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Yorrede.

In diesem Buche ‘soll eine Schilderung einiger
Telle . der tibersinnlichen ~Welt gegeben werden,
Wer nur die sinnliche gelten lassen will, wird diese
Schilderung fiir ein wesenloses Phantasiegebilde halten.
‘Wer aber die Wege suchen will, die aus der Sinnen-
welt hinausfithren, -der wird alsbald verstehen lernen,
dass menschliches Leben nur Wert und Bedeutung
durch den Einblick in eine andere Welt gewinnt,

Der Mensch wird nicht — wie viele fiirchten — ‘

durch solchen Einblick dem ,wirklichen“ Leben ent-
fremdet. Denn er lernt durch ihn erst sicher und
fest in diesem Leben stehen. Er lernt die Ursachen
des Lebens kennen, wéihrend er ohne denselben wie
ein Blinder sich durch die Wirkungen hindurch-
tastet. Durch die Erkenntnis des Ubersinnlichen
gewinnt das sogenannte ,Wirkliche“ erst Sinn. Des-
halb wird manr durch diese Erkenntnis tanglicher und
nicht untauglicher fiir. das Leben. Ein wahrhaft
»praktischer Mensch kann nur werden, wer das
Leben . versteht.

Der Verfasser dieses Buches schildert nichts,
wovon er nicht Zemgnis ablegen kann durch Er-
fahrung. Durch die Art von Erfahrung, die man -in
diesen Gebieten machen kann. Nur in diesem Sinne
Selbsterlebtes soll dargestellt werden.
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Wie man Biicher in unserem Zeitalter zu lesen pflegt,
kann dieses micht gelesen werden. In einer gewissen
Beziehung wird von dem Leser jede Seite, ja mancher
Satz erarbeitet werden miissen.  Das ist mit Be-

wusstsein angestrebt worden. Denn nur so kann das -

Buch dem Leser werden, was es ihm werden soll.
Wer ‘es bloss durchliest, der wird es gar nicht ge-
lesen haben. Seine Wahrheiten miissen erlebt
" werden. — ‘Theosophie hat nur in diesem Sinne
einen Wert.

Vom Standpunkt der landldufigen Wissenschaft
kann das Buch nicht beurteilt werden, wenn nicht
der Gesichispunkt zu solcher Beurteilung aus dem
Buche selbst gewonnen wird.” Wenn der Kritiker
diesen Gesichtspunkt einnehmen wird, dann wird- er
freilich sehen, dass durch diese Ausfiihrungen wahrer
Wissenschaftlichkeit in nichts widersprochen werden
soll. Der Verfasser weiss, dass er durch kein Wort
mit seiner wissenschaftlichen Gewissenhaftigkeit hat
in Widerspruch kommen wollen.

 Wer noch auf einem anderen Wege die hier dar-
gestellten Wahrheiten suchen will, der findet einen
solchen in  meiner ,Philosophie der Freiheit”
(Berlin 1899). " In verschiedener Art streben diese
beiden Biicher nach dem gleichen Ziele. Zum Ver-
ctindnis des einen ist das andere durchaus nicht
notwendig, wenn auch fiir manchen gewiss forderlich.
Wer in diesem Buche nach den ,allerletaten®
Wahrheiten sucht, wird es vielleicht unbefriedigt aus
der Hand legen. Es sollten eben aus dem Gesamt-
gebiete der Theosophie zundchst die Grundwahr-
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heiten gegeben werden. Es liegt ja gewiss .in der
Natur des Menschen, gleich nach Anfang und Ende
der Welt, nach dem Zwecke des Daseins, und nach
der “"Wesenheit Gottes zu fragen. Wer aber nicht
Worte und Begriffe fir den Verstand, sondern
wirkliche Erkenntnisse fiir das Leben gesucht hat, der
weigs, dass er in einer Schrift, die vom Anfang der
Weisheit handelt, nicht Dinge sagen darf, die den
htheren Stufen der Weisheit angehodren, Es wird ja
durch das Verstindnis dieses Anfangs erst klar: wie
héhere Fragen gestelli” werden sollen. - Eine weitere
< .
Schrift’ nur wird davon handeln konnen.

Rudolf Steiner.
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Einleitung.

Als Johann Gottlieb Fichte im Herbst 1813
seine ,Lehre“ als reife Frucht eines ganz dem Dienste
der Wahrheit gewidmeten Lebens vortrug, da sprach
er gleich im Anfange folgendes auns: ,Diese Lehre
setzt voraus ein ganz neucs inneres.Sinneswerkzeug,
durch welches sine neue Welt gegeben wird, die fiir
den gewohnlichen Menschen garnicht vorhanden jst.“
Und dann zeigte er an einem Beispiel, wic nnfasslich
diese seine Lehre demjenigen sein muss, der sie mit
den Vorstellungen der gewdhnlichen Sinne beurteilen
will: - ,Denke man eine Welt von Blindgeborenen,
denen darum allein die Dinge und ihre Verhéltnisse
bekannt sind, die durch den Sinn der Betastung

‘existieren. Tretet unier dicse, und redet ihnen von.

Farben und den andern Verhaltnissen, die nur durch
das Licht und fiir das Sehen vorhanden sind, Ent-
weder. ihr “redet ihnen von Nichts, und dies ist

das Qliicklichere, wenn sie es sagen; denn auf diese®

Weigse werdet ihr bald den Fehler merken, und, falls
ihr thnen nicht die Augen zu Offnen vermigt, das

vergebliche Reden einstellen.® — Nun befindet. sich
Steiner, Theosophie. 1
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“allerdings derjenige, der von solchen Dingen, wie
Fichte in diesem Falle, zu Menschen spricht, nur zu
oft in einer Lage, welche der des Sehenden zwischen
Blindgeborenen #hnlich ist. Aber diese Dinge sind
diejenigen, die sich auf des Menschen wahres Wesen
und hochstes Ziel beziehen. Und es milsste somit
gin solcher an der Menschheit verzweifeln, der glauben
wollte, dass cs ndtig sei ,das vergebliche Reden ein-
sustellen.®  Keinen Augenblick darf vielmehr daran
gezweifelt werden, dass es in bezug auf diese Dinge
moglich sei, jedem ,die Augen zu offnen”, der den
guten Willen dazu mitbringt. — Ags dieser Vorauns-
setzung heraus haben daher alle digjenigen ge-
sprochen und geschrieben, die in sich - fiihlten, dass
ihnen selbst das Limere Sinneswerkzeug® erwachsen
sei, durch das sie das den dusseren Sinnen yerborgens
wahre Wosen des Mensehen zu erkennen vermochten.
Seit den &ltesten Yeiten wird daher immer wieder
und wieder von solecher ,verborgenen Weisheit® ge-
sprochen. — Diejenigen, welche etwas von ihr er-
griffen haben, fithlen ihren Besitz ebenso sicher, wie
die, welche wohlgebildete Augen haben, den Besitz
der Farbenvorstellungen fithlen. Fiir sie bedarf daher
diese ,verborgene Weisheit® keines ,Beweises®. Und
sie wissen auch, dass sie fiir den keines Beweises
bediirfen kann, dem sich, gleich ihmen der Lhohere
Sinn“ erschlossen hat. " Zu einem solchen kinnen sie
sprechen wic ein Reisender iiber Amerika 7u sprechen
Vei*ma.g zu denen, die zwar nieht selbst Amerika ge-
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sehen haben, die sich aber davon eine Vorstellung
machen kinnen, weil sie alles sehen wiirden, was er
gesehen hat, wenn sich ihnen dazu die Gelegenheit
bite.

Aber nicht nur zu solchen soll der hohere Wahr-

lieitforscher sprechen. Er muss ssine Worte an alle
Mensehen richten. Denn/e]j hat iber Dinge zu be-
richten, die alle Menschen angehen, ja von denen er
weiss, dass niemand ohne ihrc Kenntnis im wahren
Sinne des Wortes ,Mensch® sein %ann. .Und er
spricht zu allen Menschen, weil ihm bekannt ist, dass
es verschiedene-~firade des Verstindnisses fiir das
‘gibt; awas of zu sagen hat. Br weiss, dass auch
golehe, die noch weit entfernt von dem Augenblicke
sind, in dem ihnen def hohere Sinn erschlossen wird,
ein gewisses Mass von Verstiindnis ihm entgegen-
bringen kinnen. Denn das Gefiihl fir die Wahrheit
liegt in -jedem Menschen, Und an dieses Gefiihl,
das in jeder gesunden Secle aufleuchten kann, wendet
er sich zundchst. Und er weiss auch, dass in diesem
Gefithl eine Kraft ist, die allméhlich zu den h'dl'leren
(raden des Verstindnisses filihren muss. Dieses
Gefithl, das vielleicht anfangs gar nichts sieht von
dem, wovon zh ihm gesprochen wird, es ist scibst
der Zauberer, der das ,Aunge des Gelstes*® aufschliesst.
In der Dunkelheit regi sich -dieses Gefithl. Die
Seale sieht nicht; aber durch -diescs Gefithl wird
sie erfasst von der Macht der Wahrheit: und dann

wird die Wahrheit nach und nach herankommen an
l:;:
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die Seele und ihr den ,hoheren Sinn“ offnen. Fir
den einen mag es kiirger, fir den andern linger
davern: wer Geduld und Ausdaner hat, erreicht dieses
Ziel. -— Denn wenn auch nicht jedes physische,
jedes geistige Auge kann gedffnet werden; und
es ist nur eine Frage der Zeit, dass es gedffnet
werde.

Gelehrsamkeit und }vissenscllaftliclle Bildung sind
keine Vorbedingungen zur Hrioffnung dieses ,hoheren
Sinnes.© Dem naiven Menschen kann er sich eben-
so erschliessen wie dem wissenschaftlich Hochstehenden.
Was in gegenwiirtiger Zeit oft die Lalleinige Wissen-
schaft genannt wird, kann fir dieses Ziel sogar cher
hinderlich als fiordernd sein. Denn diese Wissen-
schaft lasst =zu -oft nur dasjenige als ,wirklich®
gelten, was den gewdhnlichen Sinnen zuginglich Ist.
Und so gross auch ihre Verdienste um die Erkenntnis
dieser Wirklichkeit sind, sie schafft zugleich  eine
Fiile von Vorurteilen, die den Zugang zu hoheren
Wirklichkeiten verschliessen.

Um ,Lehrer. auf diesen hoheren Gebleten des
Daseins zu sein, -geniigt es allerdings nichf, dass
sich dem Moenschen einfach der Sinn filr sie er-
schlossen hat. Dazu gehirt ebenso , Wissenschaft®
auf ihnen, wie zum Lehrerberuf auf dem Gebiete der
gewthnlichen  Wirklichkeit Wissenschaft — gehort.
,Hiheres Schauen® macht ehensowenig schon zum
L Wissenden® im Geistigen, wie gesunde Sinne zum
,Gelehrten“ in der sinnlichen Wirklichkeit machen.

Und da in Wahrheit alle Wirklichkeit, die niedere
und die hihere geistige, nur zwel Seifen einer und
derselben Grundwesenheit sind, so wird derjenige,
der unwissend in den niederen Erkenntnissen ist, és
wohl auch zumeist in hisheren Dingen bleiben. Diese
Tatsache erieugt in dem, der — durch geistige Be-
rufung — zum Lehrer fiir die geistigen Gebiete des
Daseins bestimmt ist, das Gefiihl einer ins Uner-
messliche gehenden Verantwortung. [hm legt sie
Bescheidenheit und Zurtickhaltung auf. Niemand aber
soll sie abhalten, sich mit den hdheren Wahrheiten
7zu beschidftigen. Auch den nicht, dem sein iibriges
Leben keine Veranlassung gibt, sich mit den ge-
withnlichen Wissenschafien zu befassen. Denn man
kann wohl seine Aufgabe als Mensch erfiillen. ohne
von Botanik, Zoologie, Mathematik. nnd andern Wissen-
schaften etwas zu verstehen; man kann aber mnicht
in vollem Sinne des Wortes ,Mensch® sein, ohne der
in der ,hiheren Weisheit“ enthaltenen ~Wesenheit
und Bestimmung des Menschen in irgend einer Art
nahe getreten zn sein.

Das hichste, zu dem der Mensch aufzublicken
vermag, Dbezeichnet er als das ,Géttliche.* Und
or muss seine hochste Bestimmung 'in irgend einer
Art mit diesem Gittlichen in Zusammenhang bringen.
Deshalb mag wohl auch die héhere Weisheit, welche
ihm sein Wesen und damit seine Bestimmung oifen-
bart, ,gitiliche Weisheit®, oder Theosophie genannt

no
werden.
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wird in dieser Schrift eine Skizze theosophischer
Weltanschauung entworfen. Der sie niedergeschrichben
hat, will nichts darstellen, was fiir ihn nicht in einem
shnlichen Sinne Tatsache ist, wie ein Hrlebnis der

insseren Sinnenwelt. — Man hat es ja: mit Erleb-

nissen zu tun, die jedem zuginglich sind, wenn er
den in einem besonderen- Abschnitt der Schrift vor-
gezeichneten ,Brkemntnispfad“ - zu betreten  ent-

gehlossen ist.

Aug der hiermit angedeuteten Gesinnung heraus

- P

'Das Wesen des Menschen.

Die Iolgenden Worte Goethes bezeichnen in
schéner Art -den Ausgangspunkt eines der Wege,
auf denen das Wesen des Menschen crkannt werden
kann. ,Sobald der Mensch die Gegenstinde um
sich her gewahr wird, betrachtet er sie in bezug
auf sich selbst: und mit Rechi:. denn es hangt sein
:g:é‘niés Schicksal davon ab, eb sie ihm gefallen oder
missfallen, ob sie ihn anziehen, oder abstossen, ob
sie. ihm nutzen oder schaden. Diese ganz natiirliche
Art, die Dinge anzuschen und zu beurteilen, scheint
so leicht zu sein, als sie notwendig ist, und doch
ist der Mensch dabei tausend Irrtiimern ausgesetzt,
die ihn. oft beschimen und ihm das Leben verbittern.
— Ein weit sehwereres Tagewerk iibernehmen die-
jenigen, deren lebhafter Trieb nach Kenntnis die Gegen-
stinde der Natur an sich selbst und in ihren Ver-
héltnissen untereinander zu beobachten strebt: denn
sie” vermissen bald den Massstab, der.ihnen zu Hilfe
kam, wenn sie als’ Menschen die Dinge in bezug auf
sich betrachten. . Es fehlt ihnen .der Massstab des
Gefallens und Missfallens, des Anziehens und Ab-
stossens, des Nutzens und Schadens; diesem sollen
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sie ganz entsagen, sie sollen als gleichgiiltige und
O“lelchswm gottliche \Ve%en suchen und untersuchen,
was ist, und nicht, was behagt So soll den echten
Botaniker weder die Schnheit, noch die Nutzbarkeit
er goll ihre Bildung, ihr Ver-
hiiltnis zu dem iibrigen Pflanzenreiche untersuchen;

der Pflanzen rithren,

und wie sie alle von der Somne hervorgelockt und,
heschienen werden, so soll er mit einem. gleichen
ruhigen Blicke sie alle ansehen und iibersehen, und.

Jen Massstap zu dieser FErkenntnis, die Data der
Beurteilung nichi aus sich, sondern aus dem Kreise
der Dinge nehmen, die er beobachtet.”

Auf drejerlei lenkt - diecser von Goethe ausge-
sprochene Gedanke die Auvfmerksamlkeit des Menschen.
Das erste sind die Gegenstinde, von denen ihm durch
die Tore seiner Sinne fortwahrend Kunde zufliesst,
die er tastet, riecht, schmecki{, hort und sieht., Das
zweite sind die Eindriicke, die sie auf ihn machen,
und die sich als sein Gefallen und Missfallen, sein
. Begehren oder Verabscheuen kennzeichnen, dadurch,

dass er das eine niitzlich, das andere schadlich
findet. Und das dritte sind die Frkenntnisse, die er
sich als ,gleichsam gotiliches Wesen® iiber die Gegen-
stinde erwirbt, die Geheimnisse ihres Wirkens und
Daseins, die sich ihm enthiillen.

Deutlich scheiden sich diese drei Gebiete im mensch-
lichen Leben. Und der Menseh wird dadurch gewahr,
dass er in einer dreifachen Art mit der Welt ver:
woben ist. — Die erste “Art ist etwas, was er vor-

9 —
findet, was or .als eine gegebene Tatsache hinnimmt.
Durch die zweite Art macht er die Welt zu seiner

eigenen Angelegenheit, zu etwas, das eine Bedeutung
fiir ihn hat. Die dritte Art bhetrachtet er als ein Ziel,

‘zu dem er unauthsrlich hinstreben soll.

Warum erscheint dem Menschen die Welt in dieser
dreitachen Art? Die einfachste Betrachtung kann das

lehren. Iech gehe iber eine mit Blumen hewachsene .

Wiese. Die Blumen kiinden mir ihre Farben durch
mein Auge. .Das ist die Tatsachse, die ich, als ge-
geben, hinnehme. — Teh frewe mich iiber die Farben-
pracht, Dadurch mache ich die Tatsache zu
meiner eigenen Angelegenheit.  feh verbinde die-
Blumen mit meinem eigenen Dasein. Nach -einem
Jahre gehe ich wieder iiber dieselbe Wiese. Andere
Blumen sind da. Neue Preude erwichst mir aus
ihnen. .Meine Freude vom Vorjahre
innerung auftanchen. Sie ist in mir; der Gegen-
stand, der sie angefacht hat, ist vergangen. Aber
die Blumen, die ich jetzt sehe, sind von derselben
Art wie die vorjihrigen; sie sind nach denselben
Geselzen gewachsen wie jeme. Habe ich mich iiber
diese Art. fiber diese Gesetze aufgeklirt, so finde ich sie
in den diesjahrigen Blumen so wieder, wie ich sie in den
vorjihrigen erkannt habe.  Und ich werde vielleleht
als¢ nachsinmen: Die Blumen des Vorjahres sind
vergangel; meine Freude an ihnen ist nur in meiner
EBrinnerung gebheben Sie ist nur mit meinem
Dasein verkniipft. Das aber, was ich im vorigen Jahre

wird als Er-~
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an den Blumen erkannt habe und dies Jahr wieder
erkenne, das wird Dbleiben, so lange solche Blumen
wachsen. Das ist etwas, was sich mir geoffenbart

hat, was aber von meinem Dasein nicht in gleicher

Art abhiingig ist wie meine Freude.

So verbindet sich der Mensch jmmerwihrend mn
dieser dreifachen Art mit den Dingen der Welt. Man
lege zunichst nichis in diese Tatsache hinein, sondern
bezeichne sie, wie sie sich darbietet. Es ergibt sich
auns ihr, dass der Mensch drei Seiten in seinem
Wesen hat. Dies und nichts anderes soll hier vor-
lanfiz mit den drei Worten Leib, Seele und Geist
angedeutet werden. Wer irgend welche vorgefassten
Meinungen, oder gar Hypothesen mit diesen drei

Worten verbindet, wird die folgenden Auseinandor- -

setzungen notwendig missverstehen miissen. Mit Leib
ist hier dasjenige gemeint, wodurch sich dem Menschen
die Dinge seiner Umwelt offenbaren, wie in obigem
Beispiele die Blumen der Wiese, Mit dem Worte
Seele soll auf das gedeutet werden, wodurch er die
Dinge mit seinem eigenen Dasein verbindet, wodurch
er Gefallen und Missfallen, Lust una Unlust; Freude
~und Schmerz an ihnen empfindet. “Als Géist ist das
gemeint, “was in ihm offenbar wird, wenn er, nach
Goethes Ausdruck, die Dinge als ,glelchsam gotdiches
Wesen® | a,nsl\eht. — In diesem Sinne besteht -der
Mensch aus Leib, Seele und Geist.

Durch seinen Leib vermag -sich der Mensch fiir
den Augenblick mit den Dingen in Verbindung zu

getzen; durch seine Seele bewahrt er in sich die Ein-’
driicke, die sic auf ihn machen; und durch . seinen
Geist offenbart sich ihm das, was sich die Dinge
selbst bewahren. Nur wenn man ihn nach diesen
drei Seiten betrachtet, kann.man hoffen, Aufschluss
iiber des Menschen Wesenheit zu crhalten. Denn
diese drei Seiten zeigen ihn in dreifaeh verschiedener
Art mit der fibrigen Welt verwandt.

Durch seinen Leib ist er mil den Dmgen ver-
wandt, die sich seinen Sinnen von ausscn darbieten.
Die Stoffe der Aussenwelt setzen diesen seinen Leib
zusammen; die Krifte der Aussenwelt wirken auch

in ihm. Und wie er.die Dinge der Aussenwelt mit.

geinen Sinnen betrachtet, so kann er auch sein eigenes
leibliches Dasein betrachten. Aber unmioglich ist es,

» in derselben Art das seelische Dasein zu befrachten.

Alles, was an mir leibliche Vorginge sind, kann aunch
mit den leiblichen Sinnen wahrgenommen werden.
Mein Gefallen und Missfallen, meine Freude und
meinen Schmerz kann weder ieh, noch ein anderer
mit leiblichen Sinnen Wahrnehmen Das Seelische ist
ein (rebiet, das der Ileiblichen Anschanung unzu-

ganglich ist. Das leibliche Dasein des Menschen ist.

vor aller Angen offenbar; das seelische tragt er als
geine Wolt im sich, Durch den Geist aber wird
ihm die Anssenwell in einer hoheren Art offenbar.. In
seinem Inmern enthiillen sich zwar die Geheimnisse
der Aussenwelt; aber er tritt im Geiste aus sich
heraus, und ldsst die Dinge iiber sich sellist sprechen.
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ilber dasjenige, was nicht fiir ihn, sondern fiir sie
Bedeutung :-hat. Der Mensch blickt zum gestimten
Himmel auf: das Entziicken, das séine Secle erlebi,
gehort thm an; die cwigen Gesetze der Sterne, die
er im Gedanken, im Geiste erfasst, gehoren wmicht
ihm, sondern den Sternen selbst ‘an.

So ist der Mensch Biirger dreier Welten. Durch
seinen Leib gehort er der Welt an, die er auch mit
einem Leibe wahrnimmt; durch seine Scele baut
er sich scine cigene Welt aunf; durch seinen Geist
offenbart sich ihm -eine Welt, die {iber die beiden
andern crhaben ist. . ’

Bs scheint einleuchtend, dass man, wegen der
wesentlichen Verschiedenheit dieser drei Welten, auch
nur durech dvei verschiedene Betrachtungsarten Klar-
heit iiber sie und den Anteil des Menschen an ihnen
wird gewinnen kénnen. ’

I. Die leibliche Wesenheit des
Menschen.

Durch leibliche Sinne lernt man den Leib des
Menschen kennen. Und die Befrachtungsart kann da-
beil keine andere sein, als diejenige, durch welche
man andere sinnlich wahrnchmbare Dinge Xkennen
lernt. Wie man die Mineralien, die Pflanzen, die

Tiere betrachtet, so kann man auch den Menschen -

betrachten. Er ist mit diese'n, drei Formen des Da-

" seins verwandt. Gleich den Mineralien baut er seinen
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Leib aus den Stoffen der. Natur auf; gleich den
Pflanzen wichst er und pflanzt sich fort; gleich den
Tieren regt er sich und bewegt er sich durch sich selbst.
Tin mineralisches, ein pflanzliches und ein tierisches
Dasein . darf man daher dem Menschen zusprechen.

Die Verschiedenheit im Bau der Mineralien, Pflanzen
und Tiere entsprichi diesen drei Formen ihres Daseins.
Und dicser Bau — die Gestalt — ist s, was man
mit den Sinmen wahrnimmt, und was man allein Leib
nennen kann. Nun ist aber der menschliche Leib
von dem tierischen verschieden. Diese Verschiedenheit

" muss jedermann anerkennen, wie er auch iber die

Verwandtschaft des Menschen mit den Tieren denken
mag. Selbst der radikalste Materialist, der alles
Seelische lougmet, wird nicht nmhin kénnen, den
folgenden Satz zu unterschreiben, den Carus in
seinem ,Organon der Natur und des Geistes®  aus-
spricht: . ,Noch immer bleibt zwar der feinere "inner-
lichste Ban des Nervensystems *und namentlich des
Hirns dem Physiologen und Anatomen ein unauf-
gelostes Ritsel; aber dass jene Konzentration der Ge-
bilde mehr und mechr in der Tierheit steigt und im
Menschen cinen Grad errcicht, wie durchaus in keinem
aﬁdcrn Wesen, dies ist eine vollkommen festgestellte
Tatsache: es ist fir dic Geistesentwickelung des
Menschen von hochster Bedeutung, ja wir diirfen es
geradezu anssprechen, eigentlich sehon die hinreichende
Erklirung, Wo der Bau des Hirns daher nicht ge-
hirig sich entwickelt hat, wo Kleinheit und Diirftig-
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keit desselben, wie beim Mierocephalen und Idiotern,
gich verraten, da versteht es sich von selbst, dass
vom Hervortreten eigentiimlicher Ideen und vom Er-
kennen gerade so wenig die Rede scin kann, wie in
Menschen mit vollig verkiimmerten Generationsorganen
von Fortbildung der Gattung. Ein kriftig und schb"n ent-
wickelter Ban des ganzen Menschen dagegen und des Ge-
hirns insbesondere wird zwar noch nicht allein den Genins
ersetzen, aber doch jedenfalls die erste und unerléss-
lchste Bedingung fiir hohere Erkenntnis gewdhren.©

Wie man dem menschlichen Leib die drei Formen
des Daseins, die mincralische, die pflanzliche. und ‘die
tierische, so muss man ihm noch eine vierte, die be-

sondere menschliche zusprechen. Durch seine minera- -

lische Daseinsform ist der Mensch verwandt mit allem
Siehtbaren, durch seine pflanzliche. mit allen Wesen;,
die wachsen und sich fortpflanzen, durch seine tierische
mit allen, die sich regen und bewegen; durch seine
menschliche bildet er schon in - leiblicher Beziehung
ein Reich fiir sich.

i

ll. Die seelische Wesenheit des
~Menschen.

Als eigene Innenwelt ist die seelische Wesenhei$
des Menschen von seiner Leiblichkeit verschieden.
Das [Figene tritt sofort entgegen, wenn man die Auf-
merksamkeit anf die einfachste Sinnesempfindung
lenkt. Niemand kann zunichst wissen, ob ein anderer

B
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eine solche einfache Sinnesempfindung in. genau der

gleichen Art wahrnimmt wie er selbst. Bekannt ist,. -

dass es Menschen gibt, die farbenblind sind. Solche
sehen die Dinge nur in verschiedenen Schattierungen
von Grau. Andere sind teilweise farbenblind. Sie

konnen daher gewisse Farbennuanecen nicht wahr-

nehmen. Das Weltbild, das ihnen ihr Auge gibt, ist
ein anderes als das normaler Menschen, Und ein
gleiches gilt fiir die andern Sinne. — OChne weiteres
geht-ddmus hervor, dass schon die einfache Sinnes-
empfindung zur Innenwelt gehort. Mit meinen leib-
lichen Sinnen kann ich den roten Tisch wahrnehmen, den
aucli der andere wahrnimmt; aber ich kann nicht des
Andern Empfindnng des Roten wahrnehmen, — Man
muss demnach’ die Sinnesempfindung als seelisches
bezeichnen. — An die Sinnesempfindung schifesst sich
zuniichst das Gefiihl. Die éine Empfindung macht
dem Meﬁschen Lust, die andere Unlust. Das sind
Regungen seines inneren, seines seelischen Lebens.
In seinen Gefiihlen schafft sich der Mensch eine zweite

" Welt zu derjenigen hinzu, die von aussen auf ihn ein-

wirkt. Und ein drittes kommt hinzn: der Wille.
Dorch ihn wirkt der Mensch wieder auf die Anssen-

-welt zurilck. Und dadurch prégt er sein inneres

Wesen der Aussenwelt auf. Die Seele des Mecnschen

- flicsst in  seinen Willenshandlungen gleichsam nach

aussen.  Dadurch unterseheiden sich die Taien des
Menschen von den Ereignissen der &usseren Natur,

k%
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dass die ersteren den Stempel seines Innenfebens /

.
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tragen. So stellt sich die Seele als das eigene des
Menschen der Aussenwelt gegentiber. Er erhilt -von
der Aussenwelt dic Anregungen; aber er bildet in
Gemissheit dieser Anregungen eine eigene Welt aus.
Dic Leiblichkeit wird zum Untergrunde des Seelischen.

Ili. Die geistige Wesenheit des
Menschen. ’

Das Seelische des Menschen wird mnicht allein
durch den Leib bestimmt. Der Mensch schweift nicht
richtung- und ziellos von einem  Sinneseindruck zum
andern; er handelt auch nicht unter dem Eindrucke
jedes beliebigen Reizes, der von aussen, oder durch
die Vorginge seines Leibes auf ihn ausgetlibt wird.
Er denkt iiber seine Wahrnehmungen und iiber seine
Handlungen nach. Durch das Nachdenken tiber. die
‘Wahrnehmungen erwirbt er sich Erkenntnisse {iber

dic Dinge; durch das Nachdenken {iiber seine Hand-.

lungen bringt er einen vernunftgeméssen Zusammen-
hang in sein Leben. - Und er weiss, dass er seine
Aufgabe als Mensch nur dann wiirdig erfiillt, wenn
er sich durch richtige Gedanken sowohl im- Fr-
kennen wie im Handeln leiten ldsst. Das Seelische
steht also einer zwecifachen Notwendigkeit gegeniiber.
Von den- Gesetzen des Leibes wird es durch Natur-
notwendigkeit bestimmt; von den Gesetzen, die. es
zum richtigen Denken fithren, lisst es sich bestimmen,
weil es deren Notwendigkeit anerkennt. Den Gesetzen:
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des Stoffwechsels ist der Mensch durch die Natur
unterworfen; den Denkgesetzen unterwirft er sich
selbst. — Dadurch macht sich der Mensch zum An-
gehirigen einer hoheren Ordnung, als diejenige ist,
der er durch seinen Leib angehort. Und diese Ord-
nung ist die geistige. So verschieden das Leibliche
vom Secelischen, so verschieden ist dieses wieder vom
Geistigen.  So lange man bloss von' den Kohlenstoff-,
Wasserstoff-, Stickstoff-, Sauerstoffteilchen spricht, die
sich im Leibe bewegen, hat man nicht die Seele im
Auge. Das seelische Leben beginnt erst da, wo inner-
halb solcher Bewegung die Empfindung auftritt: ich
schmecke siiss, oder ich fiihle Lust. Thensowenig
hat man denh Geist im Auge, so lange man den
Wirrwarr der seelischen Erlebnisse ansieht, die durch

den Menschen ziehen, wenn er sich ganz der Aussen-

welt und seinem Leibesleben {iberlasst. Dieses Seelische
ist vielmehr erst dic Grundlage fiir das Geistige, wie
das Leibliche die Grundlage fiir das Seelische ist. —
Der Naturforscher hat es mit dem Leibe, der Seelen-
forscher (Psychologe) mit der Seele, und der Geistes-
forscher mit dem Geiste zu tun. — Durch Besinnung
aunf das eigene Selbst sich den Unterschied von Leib,
Seele und Geist klarzumachen, ist eine Anforderung,
die an denjenigen gestellt werden muss, der sich

* denkend ither das Wesen des Menschen aufkliren will.

Steiner, Theosophie, 2
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. Leib, Seele und Geist.

~ Als denkendes Wesen: fiihlt sich der Mensch
zundchst. Denn mit seinem Denken erfiillt or Leib
und Seele. Das (ehirn ist das leibliche Werkzeug
des Denkens. Wie der Mensch nur mit einem wohl-
gebildeten Auge Farben sehen kann, so dient ihm das
entsprechend gebaute Gehirn zum Denken. Der ganze
Leib des Menschen -ist so gebildet, dass er in dem
Geistesorgan, im Gehirn, seine Krénung findet. Man
kann den Bau des menschlichen Gehirnes nur ver-
stehen, wenn man es im Hinblick -auf seine ‘Aufgabe
betrachtet, die darin besteht, Werkzeug des denkenden
Geistes «zu sein. Das zeigl ein vergleichender Uber-
blick tiber die Tierwelt. Bei den Amphibien ist das
Gehirn noch klein gegeniiber dem Riickenmark; bei
den Ssugetieren wird es verhdlinismissig grisser.
Beim Menschen ist es am grissten gegeniiber dem
ganzen fbrigen Leib. Der Menschenleib hat eben

-einen dem Denken entsprechenden Bau. Dieselben

Stoffe und Kriifte, die auch im Mineralreich vor-
handen sind, finden sich im menschlichen Leib so
gofiigt, dass sich durch diese Zusammenfiigung das
Denken offenbaren kann. Dieser mineralische, in Ge-

miissheit seiner Aufgabe gebildete DBau  sell der

physische Kérper des Menschen heissen. (Es wird
hier mit diesern Worte dasselbe bezeichnet, was in
der theosophischen Literatur Sthula sharira genannt
wird.)
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Dieser auf das Gehirn, als seinen Mittelpunkt,
hingeordnete mineralische Bau entsteht durch Fort-
pflanznng und erhiilt seine ausgebildete Gestalt
durch Wachstum. - Foripflanzung und Wachstum hat
der Mensch mit den Pflanzen und Tieren gemein.
Durch Fortpflanzung  und Wachstum unterscheidet
sich das Lebendige von dem leblosen Mineral. -Leben-
diges entsteht aus Lebendigem durch den Keim. Der
Nachkomme schliesst sich an-den Vorfahren in dor
Reihe des Lebendigen.  Die Kriifte, durch die ein
Mineral entsteht, miissen wir .in den Stoffen selbst
snchen, die. es zusammensetzen. FTin Bergkristall
Lildet sieh dureh die dem Silicium und dem Sauer-
stoff innewohnenden Krifte, die in ihm vereinigt sind.
Die Krifte, die einen Eichbaum gestalten, miissen wir
auf demUrriwege durch den Keim in der Mutter- und
Vaterpflanze suchen. , Und die Form der Eiche er-
hdlt sich - bei der Fortpflanzung von .den Vorfahren
anf die Nachkommoen. Es gibt innere, dem Lebenden
angeborene Bedingungen. — Es 'war eine rohe
Naturanschauung, die glanbte, dass niedere Tiere,
selbst Fische, aus Schlamm sich bilden kinnen. Die
Form des Lebenden pflanzt sich durch Vererbung
tort. Wie ein lebendes Wesen sich entwickelt, héngt

‘ganz allein davon ab, ans welehem Vater- und Mutter-

wosen es entstanden ist, oder mit andern Worten,
welcher Art es angehbrt. Die Stoffe, aus denen es
sich zusammensetzt, wechseln fortwihrend; die Arg
bleibt wihrend des Lebens, und vererbt sich anf die

9%
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Nachkommen. Die Art ist damit dasjenige, was die,

Zusammenfiigung der Stoffe bestimmt. Die Art-bildende
Kraft  soll Lebenskraft genannt werden. (In der
theosophischen Literatur heisst sie LPrana“.) Wie
sich die mineralischen Krifte in den Kristallen aus-

driicken, so die Lebenskraft in den Arten, oder Formen

des pflanzlichen und tierischen Lebens.
Die mincralischen Krifte nimmt der Mensch durch
die leiblichen Sinne wahr. Und er kann nur das-

jenige wahrnehmen, wofiir -er solehe Sinne hat. Ohne

das Auge gibt es keine Licht-, ohne das Ohr Xkeine
Schallwahrnehmung. Die niedersten Orgahismen haben
nur eine Art Tastsinn., Fir sie sind nur diejenigen
mineralischen Krafte vorhanden, die sich dem Tast-
ginn zu -erkennen geben. In dem Masse, in dem bei
den hiheren Tieren die anderen Sinne entwickelt sind,
ist filr sie die Umwelt reicher, mannigfaltiger. Es
hingt alse von den Organen eines Wesens ab, ob
das, was in der Aussenwelt vorhanden ist, aueh fiir
das Wesen selbst als Wahrnehmung, als Empfindung
vorhanden ist. Was in der Luft als eine gewissc
Bewegung vorhanden ist, wird im Menschen zur
Schallempfindung. — Die Ausserungen der Lebens-
kraft nimm¢ der Mensch durch die goewdhnlichen Sinne
nicht wahr. Ir sieht die Farben der Pflanze; er
riecht ihren Duft; die Lebenskraft bleibt dieser
Beobachtung verborgen. Aber so- wenig der Blind-
geborene mit Recht dic Farben ableugnet, -so wenig
diirfen die gewdhnlichen Sinne. die Lebenskraft ab-
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leugnen. Die Farben sind fiir den Blindgeborenen da,
sobald er operiert worden ist; ebenso sind fitr den
Menschen die mannigfaltigen, durch die Lebenskraft
geschaffenen, Arten der Pflanzen und Tiere atch als
Empfindung vorhanden, wenn sich in thm das
Organ dafiir erschlicsst. — HEine ganz neue Welt gcht
dem Menschen durch die TErschliessung dieses Organs
auf. Er nimmt nun - nicht mehr bloss die Farben,
Geriiche usw. der Lebewesen, sondern dicse Lebe-
wesen selbst wahr. [n jeder Pflanze, in jedem Tier

empfindet er ausser der physischen Gestalt noch die

lebenerfilllte Doppelgestalt. Um einen Ausdruck
dafiir zu haben, sei diese Doppelgestalt der Ather-
leib genannt., — Und wie der physische Mensehen-
leib in seinem Bau cin Abbild seiner Aufgabe ist, so
ist es auch des-Menschen Atherleib. Man versteht
aueh diesen nur, wenn man ihn im Hinblick auf- den
denkenden Geist betrachtet. Durch seine Hinordnung
auf den denkenden Geist unterscheidet sich der Ather-
leib des Menschen von demjenigen der Pflanzen und
der Tiere. — Sowiec nun der Mensch durch seinen
physischen Leib der mineralischen, so gehirt er durch
seinen Ather-Doppelleib der Lebenswelt an. Nach dem
Tode ldst sich der physisehe Leib in der Miﬁerahvelt,
der Atherleib in der Lebenswelt aul. (In der theo-
sophischen Literatur wird der menschliche Atherleib

,Linga sharira® genannt.)




.~

— 92

Die Lebenskraft bildet den Atherleib als etwas
dem Menschen noch dusseres.: Mit dem ersten Regen
der Empfindung antwortet er selbst anf die Reize der
Aussenwell. Man mag dasjenige, Was man Aussen-
welt zw nenien berechtigt ist, noch so weit verfolgen:
dic Empfindung wird man- nicht finden kénnen. —
Die Lichtstrahlen dringen in das Auge; sie pflanzen
sich innerhalb desselben bis zur Netzhaut fort. . Da
rufen sie chemische Vorginge (im-sogenannten Seh-
purpur) hervor; die Wirkung dieser Reize setzt sich
durch den Sehnerv "bis zum Gehirn fort; dort ent-
stehen weitere physische Vorginge. Konnte ich dicse

heobachten. so sahe ich eben physische Vorgénge wie

anderswo in der Aussenwelt. Vermag ich den Ather-
leib zu beobachten, so werde ich wahrnehmen, wie
der physische Gehirnvorgang - zugleich ein- Lebens-
vorgang ist. Aber die Empfindung der blauen Farbe,
die der Empfanger der Lichtstrahlen hat, -kann ich
auf diesemn Wege nirgends finden. Sie kann ich erst
innerhalb der Seele dieses Empfingers finden. Wire
also das Wesen dicses Empfingers mit dem physi-
schen Korper und der Ather-Doppelgestalt erschopft,
so kbnnte die Empfindung nicht da sein.” Ganz wesent-
lich unterscheidet sich die Téatigkeit, durch welche
die Empfindung zur Tatsache wird, von dem Wirken
der Lebenskraft. Eine Bedeutung wird durch jene
Titigkeit aus diesem Wirken hervorgelockt. Ohne
dicse Tatigkeit wire ein blosser Lebensvorgang da,
wie man ihn auch an der Pflanze beobachtet. Man
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stelle sich den Menschen vor, wie er von allen Seiten

- Bindriicke empfingt. Man muss sich ihn zugleich

nach allen Richtungen hin, woher er diese Eindriicke
empfingt, als Quell der bezeichneten Titigkeit denken.
Nach allen Seiten hin antworten die Empfindungen
auf die Emdricke. Dieser Tatigkeitsquell seoll Em-
pfindungsseele heissen. (Das ist dasselbe, was in
der theosophischen Literatur ,Kama® genannt wird.)
Diese Empfindungssee‘le ist ebenso tatsdchlich, wie
der physische Korper. Wenn ein Menseh vor mir
steht, und ich sehe von seiner Empfindungsseele ab.
indem ich thn mir bloss als physischen Leib vorstelle,
so ist das gerade so, als wenn ich mir von einem
Gemilde bloss dic Leinwand vorstelle. -

Auch in Bezug auf die VVa.hrnehmung der Em-
pfindungssecle muss ahnhches gesagt werden wie vor-
her im Hinblick auf den Ather-Doppelleib. Die leib-
lichen Organe sind ,blind“ fir sie. Und auch das
Organ, von dem das Leben als Leben wahrgenommen
werden kann, ist es. Aber so wie durch dieses Organ
das Leben empfunden wird, so kann durch ein noch

e

héheres Organ diec Empfindung selbst wahrgenommen
werden. Der Mensch empfindet dann  nicht nur die
Bindriicke der physischen und der Lebhenswelt, .sondern
er schaut die Empfindungen. Vor einem Menschen
mit einem solchen Organ liegt die Welt der Empfin-
dungen wie ein aufgeschlagenes, filr ihn leshares
Buceh. »

Die Empfindungsseele héngt in Bezug auf ihre
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Wirkung vom Ather-Doppelleib ab. Denn ans ihin
holt sie ja das hervor, dem sie Bedeutung geben soll.
Und - da der Ather-Doppelleib das Leben im physi-
schen Leib ist, so ist die Empfindungsseele auch von
diesem mittelbar abhiingig. Nur bei riehtig lebendem,
wohlgefaau{‘em Auge sind entsprechende Farben-
empfindungen miglich. Dadurch wirkt die Leiblichkeit
auf die Ewmpfindungsseele. Diese ist also durch den

Leib in ihrer Wirksamkeit bestimmt und begrenzi. -

Sie lebt somit inucrhalb der thr durch die Leiblich-
keit geselzten Grenzen. — Der Leib wird also aus
den mineralischen Stoffen auferbaut, durch den Doppel-
leib belebt, und begrenzt selbst die Empfindungsseele.
Wer also das oben erwihnte Organ zum ,,Schaucn®
der Empfindungsseele hat, der sieht sie durch den
Teib begrenzt. — Aber die Grenze-der Empfindungs-
seele fillt nicht mit derjenigen des physischen Korpers
znsamimen. Diese Seele ragt iiber diesen etwas hin-
aus. Man sieht darauns, dass sic sich méchtiger er-
weist, als er ist. Aber die Kraft, durch die ihr die
Grenze gesetzt ist, geht von ihm aus. Diese so be-
grenzte Empfindungsseele soll der Seelenleib ge-
nannt werden. (BEr heisst in der theosophischen
Literatur ,Astralkérper oder ,Kama rupa®. Rupa

heisst Korper.)

Was hier Empfindung genannt wird, ist nur ein
Teil des seelischen Wesens. (Der Ausdruck Em-

pfindungsseele wird der Einfachheit halber gewshlt.) -

An die Empfindungen schliessen sich die Gefiihle der

Lust und Unlust, Tricbe,. Instinkte, Leidenschaften.
All das tragt denselben Charakter des Rigenlebens wie-

die Empfindungen ,und ist, wie sie, von der Leiblich-

. PP ¢ - s 4
keit abhangigi s . .- e W R
Kl ¥ T

i3

Ebenso wie mit dem Leibe tritt die Empfindungs-
seele anch mit dem Denken, dem Geiste. in Wechsel-

. wirkung. Zundchst dient ihy das Denken. Der Mensch

bildet sich Gedanken iiber seine Empfindungen.. Da-
dureh klart er sich iiber die Aussenwelt auf. Das
Kind, das sich verbrannt hat, denkt nach, und ge-
langt zu dem Gedanken: ,das Feuer brennt“. Anch
seinen Trieben, Instinkten und Leidenschaften folgh
der Mensch nicht blindlings; sein Nachdenken Cfiihrt
die Gelegellheiten herbei, durch die er sie befricdigen
kann. Was man materielle Kultur nennt, bewegt sich
durchaus m ‘dieser Richtung. Sie besteht in dei
Diensten, die das Denken der Empfindungsseele leistet..
Unermessliche Summen von Denkkriften werden auf
dieses Ziel gerichiet. Denkkraft ist es, die Schiffe,
Eisenbahnen, Telegraphen, Telephone gebaut hat; und
alles das dient zum weitaus grissten Teil - zur Be-

friedigung von Bediirfnissen der Empfindungsseelen.
In ahnlicher Art wic die Lebenskraft den physischen
Korper, so durchdringt die Denkkraft die Empfindungs-
seele.  Die Lebenskraft kniipft den physischen Kérper
. an Vorfahren und Nachkommen und stellt ihn da-
durch in eine Gesetzmissigkeit hinein, dic das bloss
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Mineralische nichts angeht. Ebenso stellt die Denk-
kraft die Seele in eine Gesetzmissigkeit hinein, der

sie als blosse Empfindungsseele nicht angehort. —

Durch die Empfindungsseele ist der Menseh dem Tiere
verwandt. Auch beim Tiere bemerken wir das Vor-
‘handensein von Empfindungen, Trieben, Instinkten
und Leidenschaften. Aber das Tier folgt diesen un-

‘mittelbar. Es dient ihmen nicht mit Gedanken. Auch
beim unentwickelten Menschen ist das bis zn einem -

gewissen Grade der Fall. Die blosse Empfindungs-
seele .ist daher verschieden von derjenigen, die das
Denken in ihren Dienst stelli: = Als Verstandes-
secle sel diese vom Denken bediente Seele bezeichnet.
(,Kama manas“ nennt sie die theosophische Literatur.)

Die Verstandesseele durchdringt die Empfindungs-
geele. Wer das Organ zum ,Schauven® der Seele hat,
sieht daher die Verstandesseele als eine besondere

“Wesenheit innerhalb des Seelenleibes.

Dureh das Denken wird der Mensch . fiber .das

Eigenleben hinausgeliihrt. Er erwirbt sich etwas, das

iiber seine Secle hinausreicht. HEs ist fiir ihn eine
selbstverstindliche Uberzeugung, dass die Denkgesetze

in Ubereinstimmung mit der Welt sind. FEr betrachtet

sich deshalb als ein Einheimischer -in der Welt, weil

.diese Ubereinstimmung besteht. Diese Ubereinstimmung
ist eine der gewiehtigen Tatsachen, durch die der
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Mensch seine eigene Wesenheit kennen lernt. In seiner

Soele sucht der Mensch mach Wahrheit; und durch

diese Wahrheit spricht sich nicht allein - die Secle aus,
so@e der_ mdurch das Denken
als Wahrheit crkannt wird, hat e‘in‘eﬂgélbstandloe
Bedeutung, nisht bloss cine solche fiir die eigenc
Seele. Mit memen{ Entziicken iiber den Sternen-
hlmmel lebe ich in mir; die Gedanken, die jeh mir
iiber die Bahnen der-Himmelskiorper bilde, haben fir
das Denken jodes Andern dicselbe Bedeutung wie fiir
das meinige. Es wiire sinnlos von meinem Hut-
ziicken zu sprechen, wenn ich nicht vorhanden ware;
aber es ist nicht in derselben Weise sinnloes von
meinen Gedanken auch ohne Bezichung auf mich
zu sprechen. Denn dic Wahrheit, die ich heute denke,
war aunch gestern wahr, und wird morgen waht sein;
OlJ,s_gl_lgn ich mieh nur . heute w _Qeggll"@gg.
Macht eine Erkenntnis mir Freude, so ist diese Freude
so lange von Bedeutung, als sic in mir lebt; die
Wahrheit der BErkenntnis hat ihre Bedeuiung ganz

nnabhiingig von dieser Freude. -In dem Ergreifen der

_Wahrheit verbindet sich die Seele mit etwas, das

seinen Wert in sich trigt. Und dieser Wert ver-
schwindet nicht mit der Seelenempfindung, ebenso-
wenig ist er mit dieser entstanden. Was wirklich
Wahrheit ist, das enksteht nicht 1nd vergeht nicht:
das hat eine Bedeutung,/_die nicht vernichtet werden
kann, — * Dem widerspricht es nicht, dass einzeine
menschlictie ,, Wahrheiten® nur einen voriibergehenden




~Pliicht steht iiber Gefallen und Missfallen.

. . ‘
Wert haben,. weil sie in einer gewissen Zeit als feil-
weise, oder ganze Irrtfimer erkannt werden. Denn
der Mensch- muss sich.sagen, dass die Wahrheit doch
in sich selbst besteht, wenn auch seine Gedanken
nur vergiingliche Erscheinungsformen der ewigen
Walirheiten sind. Auch wer — wie Lessing — sagt,
er begniige sich mit dem ewigen Streben nach Wahr-
heit, da die volle reine Wahrheit doch nur fiir cinen

.Gott da sein konnte, leugnet nicht den Ewigkeitswert

der Wahrheit, sondern er bestitigt ihn gerade durch
seinen Ausspruch. Denn nur, was eine ewige Be-
deutung in sich selbst hat, kamn- ein” ewiges Streben
nach” sich hervorrufen.
sich selbstindig; erhielte sie jhren Wert und ihre Be-
deutung durch die menschliche Seelenempfindung,
dann kénnte sfe nicht ein einiges Ziel sein. Indem
man nach ihr sireben will, gesteht man ihr ihre
selbstandige Wesenheit zu.

Und wie mit dem Wahren, so ist es it dem.
wahrhaft Guten. Das Sittlich-Gute ist unabhingig
voil Neigungen und Leidenschaften, insoferne es sich
nicht von ihnen gebiefen lédsst, sondern ihnen gebietet.

Wire die Wahrheit nicht in

Gefallen und Missfallen, Begehren und Verabscheuens®

gehiren der eigenen Seele des Menschen' an;  dic
So hoch
kann dem Menschen die Pflicht stehen, dass or fiir
sie das Leben opfert. Und der Mensch steht um so
hoher, je mehr er seine Neigungen, sein Gefallen und
Missfallen dahin veredelt hat, dass sie ohne Zwang,

- Lichte lebt, 1st sie elnes Ewigen teilhaftig.
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-ohne Untérwerfuho* selbst der erkannten Pflicht folgen.

Das Sittlich- Gute hat ebenso wie die Wahrheit seinen
Ewwkeﬂ:s Wert in sich und Clhdlt ihn mcht durch dle

Empfindnngsseele.

Indem der -Mensch das selbstandige Wahre und
Gute in seinem Innern aufleben ldsst, erhebt er sich
iiber die blosse Empfindungsseele. Der ewige Geist
scheint in diese herein. Hin Licht geht in ihr auf,
das unverginglich ist. So(f_ejne_die_SLale,iigsgpg
Sie ver-

bindet ihr eigenes Dasein mlt einem - ewigen ' Dasein.
Was die Seele als- Wahres und Gutes in sich fpagt,
ist unsterblich in ihr. — -Das, was in der Sccle
als Bwiges aunflenchtet, sei hier _BeWusstseinsSg ele
fenannt — Von Bewusstsein kann man auch bei
den niedrigeren Seelenregungen sprechen.

seins. Ingoferne kommt auch dem Tiere Bewusstsein
Zu. . Der Kern des menschhchen Bewusstseins, also

die Seele in der Seele ist hiev mit Bewusst-.

seinsseele gemeint.
S0 hitte man wie in dem Leib auch in der Seele

- drei G}aeder zu unterscheiden: den Seelenleib, die

Versthndesseele und die Bewusstseinsseele. Und

iwie von unten herauf  die Leiblichkeit aaf die Seele

begrenzend wirkt, so -wirkt von oben herunter die
Geistigkeit anf sie erweiternd. Denn je mehr sich
die Secle von demn Wahren -und Guten “erfiillt, dosto
weiter wird das EW]G‘B" in ihr. —— Fir denjenigen,

Die all--
taglichste Empfindung ist Gegenstand des Bewusst--
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der- die Seele zu ,schanen® vermag ist der Glans,
der von dem Menschen ausgeht, weil sein Bwiges
sich erweitert, eine eben solche Wirklichkeit wie fiir
das sinnliche Auge das Licht wirklich ist, das von
- einer Flamme ausstrahlt. Fiir den ,Sehenden® ist
~ der leibliche Mensch nur ein Teil des ganzen
Menschen. Der Leib liegt als das gribste Gebilde
inmitten anderer; die ihn und sich selbst gegenseitig
durchdringen. Als eine Doppelform erfiillt den physi-
schen Korpér der Atherleib; an allen Seiten iiber
diesen. hinausragend sicht man don Seelenleib (Astral-
“korper). Und wieder iiber diesen” hinausragend  die
Verstandesgeele, die um so grésser wird, je mehr sie
von dem Wahren und Guten in sich aufnimmt. Denn
dieses Wahre und Gute bewirkt die Erweiterung der
Verstandesseele. Bin Mensch, der lediglich seinen
Neigungen, seinem Gefallen wnd Missfallen leben
wiirde, hitie- eine Verstandesseele, deren Grenzen mit
denen seines Seelenleibes zusammenficlen. Diese Ge-

bilde, inmitten derer der physische Korper wie in einer -

Wolke erscheint, nennt man die menschliche Aura.

Im Laufe der Kindheitsentwickelung tritt im Teben
des Menschen der Augenblick ein, in dem er sich
zum ersten Male als ein selbstindiges Wesen gegen-
iiber der ganzen iibrigen Weli empfindet. Fein em-
piindenden Menschen ist das ein bedeutsdthes Frlebnis.

w
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Der Dichter Jean Paul erzihlt in seiner Lebens-
beschreibung: = ,Nie vergess ich die noch keinem
Menschen erzihlte Frscheinung in mir, wo ich bei
der Geburt meines Selbstbewusstseins stand, von der-
ich Ort und. Zeit anzugeben weiss. An einem Vor-
mittag stand ich als ein sehr junges Kind unter der.-
Haustiire und sah links nach dor Holzlege, als auf
einmal das innere Gesicht, ich bin ein Ich, wic cin -
Blitzstrahl vom Himmel auf mich fuhr und seitdem
Jetchtend stehen blieb: da hatte mein Ich zum ersten
Male sich selber gesehen und auf ewig. THéuschungen.
des Frinnerns sind hier schwerlich gedenkbar, da.
kein fremdes Erzihlen sich in einé bloss im ver-
hangenen Allerheiligsten des Menschen vorgefallene
Begebenheit, deren Neuheit alloin so alltdglichen Neben-
umstinden- das Bleiben gegeben, mit Zuséitzen mengen:
konnte.* — Hs ist bekannt, dass kleine Kinder von
sich sagen: ,Karl ist brav®, ,Marie will das haben®.

"Bie reden von sich so wie von anderen, weil sie sich

ihrer selbstindigen Wesenheit noch nicht bewusst. ge-
worden sind, weil das Selbst noch nicht in ihnen ge-
poren ist. Durch . das Selbstbewnsstsein bhezecichnet
sich der Mensch als ein selbstindiges, von allem
iibrigen abgeschlossenes Wesen, als ,Ich*. Im ,,1011“
fasst der Mensch alles zusammen, was er _als leib-
liche und seelische Wesenheit erlebt. Leib und Seele-
sind die Triger des ,lch®“; in ihnen wirkt es. Wie
der physiseche Kirper im Gehirn, so hat die Seele im
,lch® ihren Mittelpunkt. Zu Empfindungen wird der
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Mensch von aussen angeregt; Geffihle machen sich
geltend als Wirkungen der Aussenwelt; der Wille be-
zieht sich auf die Aussenwelt, denn er verwirklicht
sich in Ausseren IHHandlungen. Das ,Ich“ Dbleibt als
die eigentliche Wesenheit des Menschen ganz unsichi-
par.” Treffend nennt daher Jean Paul das Gewahr-
‘werden des ,,Ieh“ eine ,bloss im verhangenen Aller-
heiligsten des Menschen vorgefallene Begebenheit®.
Denn - mit seinem ,Ich“ ist der Mensch ganz allein.
— Und  dieses ,Ieh* ist der Mensch selbst. Das be-
rechtigt ihn, dieses ,Ich* als seine wahre Wesenheit
anzusehen. KEr' darf deshalb seinen Leib und seine
Seele als die ,Hiillen* bezeichnen, innerhalb welcher
er lebt; und er darf sie als seine Werkzeuge be-
zeichnen, durch die er wirkt. Im Launfe seiner Ent-
wickelung lernt er diese Werkzeuge immer mehr als
Diener -seincs ,Jch“ gebrauchen. Das ,Ich“ wird
immer mehr der Herrscher dber Leib und Seele. —
Auch das kommt in der Aura zum Ausdrucke. Je
mehr das Ich Herrscher ist iiber Leib und Seele,
desto gegliederter, mannigfaltiger, farbenreicher . ist
dic Aura. Diese Wirkung des Ich auf die Aura kann
Ader ,Sehende” schauen. Das ,Ieh* selbst ist auch!

ihm unsichtbar; dieses ist wirklich in dem ,lver-“j

hangenen Allerheiligsten des Menschen“. — Aber das

Iqh ninu_nt in sich die Sirahlen des Liehtes auf, das als

ewiges Licht in dem Menschen aufleuchtet: - Wie dieser
die Brlebnisse des Leibes und der Seele in dem ,Ich*®
- gzusammenfasst, so ldsst er auch die Gedanken der

P e Tt s

Wahrheit und Giite in das ,Ich® einfliessen, Die
Sinneserscheinungen offenbaren sich dem ,Ich® von
der einen, der Geist von der andern Seite. Leib
und Seele geben sich dem ,Ieh* hin, um ihm zu
dienen; das ,Ich® aber gibt sich dem Geiste hin, da-
mit er es erfillle. Das ,Ieh® lebt in Leib und Scele;
der Geist aber lebt im' ,Ich“. Und was vom Geiste
im Ich ist; das ist ewig. Denn das lch erhélt Wesen
u:nd Bedeutung von dem, womit es vorbunden ist.
Insoferne es im physischen Korper lebt, ist es den
mineralischen Gesetzen, durch den Atherleib ist es
den Gesetzen der Fortpflanzung und-des Wachstums,

~vermbge des Seelenleibes den Gesetzen der seelischen

Welt unterworfen; insoferne es das Geistige in sich
aufnimmt, ist es den Gesetzen des Geistes unter-
worfen, Was die mineralischen, was die Lebons-
gesetze bilden, entsteht und vergeht; der Geist aber
hat mit Entstehung und Untergang nichts zu tun.
Das leh lebt ih der Bewusstseinsseele.  Und in
dem Ich ist der Geist lebendig. Es strahlt der Geist
in das Ich; und lebt in ihm-als in seiner ,Hiille* wie
das Ich in Leib und Seele als seinen ,IHiillen® lcbt.
Der Geist bildet das Ieh von innen nach aussen, die
mineralische Welt von aussen nach innen. Der als
Ieh lebende Geist sei.,Geistselbst® genannt, weil

er als ,Ich“ oder ,Selbst® des Menschen erscheint.
" Steiner, Theosophie. . -3
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(Das ,Geistselbst® ist gleichbedeutend mit dem, was
in der theosophischen Literatur ,htherer Manas“ ge-
nannt wird. Das Sanskritwort ,manas® ist verwandt
mit dem  deutschen ,Mensch® und bedeutet den
Menschen, insofern er ein geistiges Selbst ist.)

Das Geistselbsi ist eine Offenbarung der geistigen
Welt innerhalb des Ich, wie von der andern Seite her
die Sinnesempfindung eine Offenbarung der physischen
Welt innerhalb des Ich ist. In dem, was roi, grimn,
hell, dunkel, hart, weich, warm, kalt ist, erkennt man
die .Offenbarungen der Lkorperlichen Well; in dem,
was wahr und gut ist, die Offenbarungen der geistigen

Welt. In dem gleichen Sinne, wie die Offenbarung.

des Korperlichen Empfindung heisst, sei die Offen-
barung des Geistigen Intuition genannt. .Der ein-
fachste Gedanke enthélt schon Intuition, denn man kann
ihn nicht mit Hénden tasten, nicht mit Augen sehen:
man muss seine Offenbarung aus dem Geiste durch
das Ich empfangen. — Wenn ein unentwickelter und
ein entwickelter Mensch eine Pflanze ansehen, so lebt
in dem Ich des einen etwas ganz anderes als in dem
des zweiten. Und doch sind die Empfindungen beider
durch denselben Gegenstand hervergerufen. Die Ver-
schiedenheit liegt darin, dass der eine sich weit voll-
kommenere Gedanken iiber den Gegenstand machen
kann als der andere. Offenbarten die Gegenstinde
sich allein durch die Empfindung, dann kinnte es
keinen Fortschritt in der geistigen Entwickelung geben.
Die Natur empfindet auch der Wilde; die Natnr-

e

gesetze offenbaren 'sich erst dem von der Infuition

" pefruchteten Gedanken des. héher entwickelten Men-

schen. Die Reize der Aussenwelt empfindet auch das
Kind als Antriebe des Willens, die Gebote des sittlich
Guten gehen ihm aber nur im Laufe der Entwickelung
auf, indem es im Geiste leben und dessen Offen-:
barungen verstehen lernt. ‘ .

Wie ohne das Auge keine F’Lrbenempfmdunfren da
wiren, so ohne das hohere Denken des Geistselbst

‘keine Intuitionen. Und so wenig die Empﬁndung die

Pflanze schafft, an der die Farbe erscheint, so wenig
schafft die Intuition das Geistige, von -welehem sie
vielmehr nuor Kunde gibt.

Durch dief Intuitionen holt sich das lch des
Menschen, das in der Seele auflebi, die. Botschaften
ven oben, von der Geisteswelt, wie es sich durch
die Empfindungen die Botschaften aus der physischen
Welt holi. Und dadurch macht es die Geisteswelt
ebenso fum Bigenleben seiner Seele wie vermittelst
der Sinne die physischc Welt. Die Seele, oder das
in ihr aufleuchtende Ich &ffnet nach zwei Seiten hin
geine Tore, nach der Seite des Korperlichen, und nach

del‘}em gen des Geistigen.

Wie nun die physische Welt dem leh nur dadurch
von sich Kunde geben kann, dass sie aus ihren
Stoffen” und Kriften einen Korper aufbaut, in dem
die bewusste Seele leben kann, und innerhalb dessen
diese Organe besitzt, um das Korperliche ausser sich
zu empfinden, so baut auch die geistige Welt mit

8%
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ihren (Geistesstoffen und- ihren- Geisteskriften einen
Geistktrper auf, in dem das Ich leben und durch
Intuitionen das Geistige wahrnehmen kann. (Bs ist
einleuchtend, dass der . Aunsdruck Geistkérper dem
Wortsinne nach einen Widerspruch enthélt. Er soll
our gebraucht werden, um den Gedanken auf das-
jenige hinzulenken, was im Geistigen dem Leibe des
Menschen im. Physisehen entspricht.)

Wie nun innerhalb der physischen Weit der ein-
zelne menschliche Korper als eine abgesonderte
Wesenheit aufgebaut wird, so innerhalb der Geistes-
welt der Geistkorper. Es gibt in der Geisteswelt
fiir den Menschen ebenso ein Innen und Aussen wie
in der physischen Welt. Wie der Mensch aus der
physischen Umweit .die Stoffe aufnimmit, und gie” in
seinem physischen Leib verarbeitet, so nimmt er aus
der geistigen Umwelt das Geistige auf und macht es

zu dem seinigen. Das Geistige ist die ewige Nahrung - '

des Menschen. Und wie der Mensch aus der
physischen Weit geboren ist, so st er aus dem
Geiste durch die ewigen Gesetze des Wahren und
Guten geboren. Er ist von der gesamten Geistes-
welt abgetrennt, wie ‘er von der gesamten phy-

sischen Welt als ein selbstindiges - Wesen abge-

trennt ist. Diesc selbstindige geistige Wesenheit sel
',,G‘eistmensch"‘ genannt, (HEs ist dasselbe, was in der
theosophischen Literatur Atma heisst.)

Wenn wir den physischen Menschenkérper unter-
sﬁchen, finden wir in ihm dieselben Stotfe 'und
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Krifte, wie ausserhalb desselben in der iibrigen
physischen Welt.. So ist es auch mit dem Geist-
menschen, In ihm pulsieren - die Flemente der
Ausseren Geisteswelt, in ihm -'sind die Krifte der
iibrigen Geisteswell titig. Wie in der physischen
Haut ein Wesen in sich "abgeschlossen wird, das
lebend -und empfindend ist, so auch in der Geistes-

“welt. Die geistige Haut, die den Geistmenschen von
der einheitlichen Geisteswelf abschliesst, ihn innerhalb

derselhen zu einem selbstindigen Geisteswesen macht,
das in sich lebt und intuitiv den Geistesinhalt der
Welt wahrnimmi, -—. diese »geistige Haunt* sei
Geiste shiille. genannt.  (In der theosophischen

- Literatur heisst sie aurische Hiille.)

Innerhalb dieser Geisteshiille lebt der- Geistes-
mengch., Br wird durch die geistige Lebenskraft
in demselben Sinne auferbaut wie der physische Leib
durch die physische Lebenskraft. In &dhnlicher Weise,
wie man von einem Ather-Doppelleib sprichi, muss
man daher von einem Doppelgeist in bezug auf den
Geistesmenschen sprechen. Dieser Doppelgeist sei

- Lébeﬁsgeist genannt. — In drei Teile gliedert sich

also die geistige Wesenheit des Menschen: in den
Geistmenschen, den Lebensgeist und das Geist-
selbst. (Atma, Budhi, Manas sind die entsprechenden
Ausdriicke in der theosophischen Litteratur. Denn
Budhi ist der cinzelne besondere Lebensgeist, der
durch die geistige Lebenskraft = Budhi auf-

~ gebaut wird.}

S
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Par den in den geistigen Gebieten ,Sehenden®
ist diese geistige Wesenheit des Menschen als der
hihere — eigentlich” geistige — Teil der Aura eine
wahrnehmbare Wirklichkeit. FEr ,sieht® innerhalb
der Geisteshiille den Goeistesmenschen als Lebensgeist;
und er ,sieht, wie sich dieser ,Lebensgeist® fort-
wihrend durch Aufnahme von Geistesnahrung aus
der geistigen Aussenwelt vergrossert. Und ferner
gieht er, wie durch diese Aufnahme gich die Geistes-
hiille fortdauernd weitet, wie der Geistmensch immer
grésser und grosser wird, Denn das ist ja der
Unterschied der geistigen Wesenheit "des Menschen
" von seiner physischen, dass die letztere eine begrenzte
Grosse hat, wihrend die erstere unbegrenzt wachsen
kann. ‘Was an geistiger Nahrung aufgenommen wird,
hat ja einen Ewigkeitswert. Aus zwei sich durch-
dringenden Teilen setzt sich deshalb die menschliche
Aura zusammen. Dem einen gibt Féarbung und Form
das physische Dasein des Menschen, dem andern sein
geistiges. — Das Ich gibt die Trennung zwischen
beiden, in der Art, dass sich das. Physische in seiner
Eigenart hingibt und einen Teib aufbaut, der eine
Seele in sich’ aufleben lasst; und’ das foh gibt sich
wieder hin, und ldsst in sich den (eigt aufleben, der
. nun seinerseits die Scele’ durchdringt und ihr  das
Ziel gibt in der Geisteswelt. = RQurch den Leib ist die
Seele eingeschlossen im Pﬁysisohen, durch den Geist-
menschen wachsen ihr die Fligel zur Bewegung in
der geistigen Welt. . - 4

& ) &
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Will man den ganzen Menschen erfassen, so
muss man ihn aus den genannten Bestandteilen zu-
sammengesetzt denken. Der Leib baut sich aus der
physischen Stoffwelt auf, so dass dieser Bau auf das
denkende Ich hingeordnet ist. Er ist ven Lebenskraft
durchdrungen und wird dadurch zum Ather-Doppelleib.
Als soleher schliesst er sich in .den Sinnesorganen
nach aussen auf und wird zum Seelenleib. Diesen
durchdringt die Empfindungsseele und wird eine
Rinheit mit ihm. Die Empfindungsseele emplingt
nicht bloss die Eindriicke der Ausseriwelt als
Empfindungen, Sie hat ihr eigenes Lebeﬁ, das sie
durch das Denken auf der andern Seite ebensc be-
fruchtet wie durch die Empfindungen auf-der einen.
So wird sie zur Verstandesseele. Sie kann das da-
durch, dass sie sich naeh oben in den Intuitionen
erschlicsst wie nach unten in ~den Empfindungen.
Dadureh ist sie Bew_usstseinsseele. Sjie kann das,
weil ihr die Geisteswelt " das Intuitionsorgan hinein-
bildet, wie ihr der physische Leib . die Sinnes-
organe bildet. Wie die Sinne durch den Seelenleib
die Empﬁndungen; so vermittelt ihr der Geist durch
das Intuitionsorgan die Intuiiionen. Der Geistmensch
ist dadurch mit der Bewusstseinsseele in einer Ein-
heit verbunden, wie der physische Korper mit der
Empfindungsseele im Seelenieib. Bewusstseinsseele und
Goistselbst bilden eine Einheit. In dieser Einheit lebt
der Geistesmensch als Lebensgeist, wie der Ather-
Doppelkﬁrper/ tir den Seelenleib die leibliche Lebens-
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grundlage bildet. Und wie der physische Korper n
der physischen Haut sich abschliesst, so der Geistmensch
in der Geisteshiille, s ergibt sich die Gliederung des
ganzen Menschen in folgender Art:

. Physischer Kirper.

Ather-Doppelleib.

. Seelenleib.

. Empﬂndungsseeie.

Verstandesseele.

Bewusstseinsseele.

. Geistselbst.

. Lebensgeist.

. Geistesmensch.

Seelenleib (C) und Empfindungsseele (D) sind eine
Rinheit im irdischen -Menschen; ebenso Bewusstseins-
seele (F) und Geisiselbst (G). — Dadurch ergeben
gich sieben Teile des irdischen Menschen. (Die Aus-
driicke der theosophischen Literatur seien beigesetat):

1. Der physische Korper (Sthula sharira).

~CoaEEDQE >

9. Der Ather-Doppelleib (Linga sharira}.

3. Der em'pﬁndende Seelenleib (Astralkdrper, Kama
rupa). '

4. Die Verstandesseele (niederer [Manas, Kama
manas).

5. Die geistertiillte Bewusstseinsseele (htherer Manas).

6. Der Lebensgeist (Spiritueller Kirper, Budhi).

7. Der Geistesmensch (Atma).

In der Verstandesseele_ blitat das ,lch* anf,
empfangt aus dem Geiste den Einschlag und wird
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dadurch zum Triger des Geistmenschen. Dadurch
nimmt der Mensch an den ,drei Welten® {der physi-.
schen, seelischen und geistigen) - teil. Er wurzelt.
durch physischen Korper, Ather-Doppelleib und Seelen-
leib in der physischen Welt, und blitht durch das
Geistselbst, den Lebensgeist und Geistesmenschen in
die geistige Welt hinauf. Der Stamm aber der-
nach der einen Seite wurzelt, naeh der andern bliiht:
das ist die Seele seibst.




‘Wiederverkérperung
des Geistes und Schicksal.

(Reinkarnation und Karma.)

In der Mitte zwischen Leib und Geist lebt die
Seele. Die Eindriicke, die ihr durch den Leib zu-
kommen, sind voriibergehend. Sie sind nur so lange
vorhanden, - als der Leib seiné Organe den Dingen
der Aussenwelt oSffnet. Mein Auvge empfindet die
Farbe der Rose nur so lange, als die Rose ihm

gegenﬁbersteht,» und es sclbst gedffnet ist. Die
Gegenwart sowohl des Dinges in der Aussenwelt, -

wie auch diejerfige des leiblichen 'Organs ist not-

* wendig, damit ein Eindruck, eine Empfindung, oder

Wahrnehmung zustande kommen kann. — Was ich
aber im Geiste als Wahrheit fiber die Rose erkannt
habe, das geht mit der- Gegenwart nicht voriiber.

Und es ist in seiner Wahrheit auch ganz und gar

nicht von mir abhingig. Es wire wahr. auch wenn
ich niemals der Rose gegeniihergetreten wire. Was
ich durch den Geist, erkenne, ist unzeitlich, oder ewig.
— Zwischen Gegenwart und Ewigkeit ist die Scele

4
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gestellt, indem sie die Mitte hélt zwischen Leib und
Geist. Aber sie vermittelt auch Gegenwart und
Ewigkeit. Sie bewahri- das Gogenwartige in der
Erinnerung. Dadurch entreisst sic es der Ver-

‘ginglichkeit und ndhert es der Bwigkeit des Geistigen.

Aber sie priagt auch das Ewige dem Zeitlich-Ver-
génglichen ein, indem sic in ihrem Leben sich nicht
nur den vorilbergehenden Reizen hingibt, sendern von
sich aus die Dinge bestimmt, ihnen ihr Wesen in
den Handlungen einverleibt, die sie verrichtet. Durch
die Brinnerung bewahrt die Seele das Gestern; durch
die Handlung bereitet sie das Morgen vor.

Meine Seele miisste das Rot der Rose immer vom
neuen wahrnehmen, wenn sie es nieht in der Br-

innerung behalten kinnte. Und das, was vol demr.

susseren Hindruck zuritickbleibt, was von der Seele
behalten werden kann, ist die Vorstellung. Durch
die Gabe des Vorstellens macht die Sccle die kirper-
liche Aussenwelt so zn ihrer eigenen Innenweilt, dass
sie diese dann durch das Gedachtnis — in der Erinne-
rung — behalten, und unabhéingig von den gewonnenen

" Hindriicken mit ihr weiter ein eigenes Leben fithren

kann. Das Seelenleben wird so zur dauernden
Wirkung der verginglichen Bindriicke der Aussenwelt.

Aber auch die Handlung eorhilt Dauner, wenn sie
einmal der Aussenwelt. aufgeprigt ist. Schneide ich
einen Zweig von einem Baume, so0 ist durch mecine
Seele etwas geschehen, was den Lauf der Ereignisse
in der Aussenwelt vollkommen &ndert, Es wire mit
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dem Zweige an dem Baume etwas ganz anderes ge-
schehen, wenn ich nicht handelnd eingegriffen hitte.

' Ich habe ecinc Reihe von Wirkungen ins Leben ge-

rufen, die ohne mein Dasein nicht vorhanden gewesen
wiéren. - Was ich heute getan habe, bleibt fiir
morgen.  Es wird dauernd durch die Tat, wie meine
Eindriicke von gestern. fiir meine Secle dawernd ge-
worden sind durch die Erinnerung.

B

FEs sei nun erst die Erinnerung betrachtet.
Wie kommt sie -zustande?. Offenbar auf ganz andere
Art-als die Empfindung oder Wahrnehmung. Denn
diese wird durech dic Leiblichkeit vermittelt. Ohne
Auge kann ich niecht die Empfindung des ,Blau“
haben. Aber durch das Auge habe ich nech keines-
wegs die Erinnerung an das ,Blau®. Soll mir das
Auge jfatzt diese Empfindung geben, so muss ihm ein
blaues Ding gegeniiberireten. Die Leiblichkeit wiirde
alle Hindriicke immer wieder ins Nichts zuriicksinken

lassen, wenn nur sie da wire. — Ich erinnere mich,
"das ‘heisst: ich erlebe etwas, was selbst nicht mehr da
ist.  Ich verbinde ein vergangenes FErlebnis mit
~ meinem gegenwirtigen Leben. Es ist so bei jeder

Erinherung. Man nehme an, ich treffe einen Menschen,

‘und ich erkemne ihn wieder, weil ich ihn gestern ge-

troffen - habe. Er ‘wire fiir mich ein véllig Unbe-
kannter, wenn ich hieht das Bild, das ich mir gestern

-~
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durch die Wahrnehmung gemacht habe, mit meinem
heutigen Eindruek von ihm verbinden kdnnte. Das
heutige Bild gibt. mir die Walrnehmung, das heisst
meine Leiblichkeit. Wer aber zanbert das gestrige
in meine Seele herein? Es ist dasselbe Wesen in
mir, das gestern bei meinem Erlebnis dabei war, und
das auch bei dem heutigen dabel ist. Secle ist es
in den- vorhergehenden Ausfiihrungen genannt worden.
Ohne diese trene Bowahrerin des Vergangenen wire
jeder Hussere Eindruck fiir den Menschen immer
wieder neu.

Als Bewalirerin des Vergangenen sammelt die
Seele fortwahrend Schitze fiir den Geist auf. Dass
ich das Richtige von dem Unrichtigen unterscheiden
kann,- das hingt davon ab, dass ich als Mensch ein
denkendes Wesen bin, das die Wahrheit im - Geiste
zu ergreifen vermag. Die. Wahrheit ist ewig; und
sie kbnnte mir immer wieder an den Dingen sieh
offenbaren, aunch wenn . ich das Vergangene immer
wieder aus dem Auge verlore, und. jeder Eindruck
tiir mich ein neuer wire. Aber der Geist in mir ist
nicht allein auf die Eindriicke der Gegenwart be-
schrinkt; dic Seele "erweitert seinen Gesichtskreis
fiber die Vergangenheit hin. Und je mehr . sie. aus
der Vergangenheit zu ihm ‘hinzuzufiigen vermag,
desto reicher macht sie Thn. Sc gibt die Seele an

den Geist weiter, was sie vom Leibe erhalten hat. —

Der Geist des Menschen trigt dadurch in- jedem
Augenblicke seines Lebens zweierlel in sich. FErstens
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die ewigen Gesetze des. Wahren und Guten; und
zweitens die Erinnerung an die Frlebnisse der Ver-
gangenheit. Was er tunt, das vollbringt er unter dem
Finflusse dieser beiden Faktoren. Wollen wir einen
Menschengeist verstchen, so miissen wir deshalb auch
zweierlel von ihm  wissen: erstens, wieviel von dem
Ewigen sich ihm offenbart hat, und zweitens; wieviel
Schatze aus der Ver.gangenhe'ﬂ; in ihm liegen.

Diese Schétze bleiben dem Geiste  keineswegs in
unverdnderter - Gestalt. Die Vorstellungen, die der

Mensch aus den Erlebnissen gewinnt, schwinden in °

der Erinnerung allmihlich dahin.  Nicht aber ilre
Friichte. Man erinnert sich nicht aller Erlebnisse, die
man in der Kindheit durchgemacht hat, wihrend man
sich die Kunst des Lesens und Schreibens angeeignet
hat. Aber man. kénnte nicht lesen . und schreiben,
wenn man diese Friebnisse nicht gehabt hitte, und
ihre Friichte nicht bewahrt geblichen wiren in Form
von Fihigkeiten. Und das ist die Umwandlung, die
der Geist mit den Erinnerungen vornimmt. FEr {iber-
lasst die Bilder der einzelnen Erlebnisse ihrem Schick-
sale und entnimmt ihnen nur die Kraft zu einer Er-
hoéhung seiner Pahigkeiten. - So geht gewiss kein
Krlebnis. ungeniitzt voriiber: die Seele bewahrt es als

Frinnerung, und der Geist saugt aus ihm dasjenige,

was seine Fahigkeiten, seinen Lebensgehalt bereichern

" kann, Der Menschengeist wéichst durch die Er-

innerungen. — Kann man alse auch die vergangenen
Erlebnisse -im Geiste nicht wie in einer Sammel-

-
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kammer aufbewahrt finden; man findet ihre Wir-
kungen in den angeeigneten Fahigkeiten des Geistes..

Ed
£

Bisher sind der Geist und die Seele nur be-
trachtet worden innerhalb der Grenzen, die zwischen
Geburt und Tod liegen. Man kann-dabei nicht stehen
bléiben. Wer das tun wollte, der gliche dem, welcher
auch den menschlichen Leib nur innerhalb derselben
Grenzen betrachten wollte, Man kann gewiss vieles

innerhalb - dieser Grenzen finden. Aber man kann '

nimmermehr aus dem, was zwischen Geburt und- Tod
liegt, die menschliche Gestalt erkliren. Diese kann
sich nicht aus blossen physischen Stoffen und Kriften
unmitteljar auferbauen. Sie stammt von einer ihr

gleichen Gestalt ab, die sich durch Fortpflanzung anf’
_ sie vererbt hat. Die physischen Stofte und Krifte

bauen den Leib wihrend des Lebens auf; die Krifie
der Fortpflanzung lassen aus ihm einen - andern

hervorgehen, der seine Cestalt erbt; also einen -
solchen, der Triger desselben Athe’r—DoppeUeibes sein.
kann. — Jeder Ather-Doppelleib ist eine Wieder-

holung seines Vorfahren, Nur,k weil er dieses ist

erscheint er nicht in’ je(fer beliebigen Gestalf, sondern.

in derjenigen, die. lhm vererbt isi. Die Krifte, die

mir Menschengestalt gegeben haben, lagen in meinen.

Vorfahren. — Aber auch der Geist des Menschen er-
scheint in einer bestimmten Gestalt. Und diese Ge-
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stalten sind die denkbar verschiedensten. Nicht zwel
Menschen haben die gleiche geistige Gestalt. Man
muss aunf diesem Gebiete nur ebense rohig und

sachlich beobachten, wie auf dem physischen. Man

kann nicht sagen, die Verschiedenheiten der Menschen
in geistiger Beziehung rtihren wvon den Verschieden-
heiten ihrer Umgebung, ihrer Erziehung usw. her.
Nein, das ist durchaws nicht. der Fall; denn zwei
Mensehen entwickeln sich unter den gleichen Ein-
fliissen der Umgebung, der Hrziehung usw. in ganz
verschiedener Art. Deshalb muss man zugeben,
dass sie mit ganz verschiedemen Anlagen ihren
Lebensweg angetreten haben. — Hier steht man vor
einer wichfigen Tatsache, die Licht .ausbreitet -iiber
die Wesenheit des- Menschen, " wenn man - ihre wvolle
TMragweite erkennt. - : ‘
Durch ihre physische Gestalt unterscheiden sich
-die Menschen, von ihren tierischen Mitgeschipfen auf
der Erde. Aber sic sind innerhalb gewisser Grenzen

in bezﬁg auf diese Gestalt untereinander gleich.:

Es gibt hur eine menschiiche Gattung. Wie gross
auch die Unterschiede der Rassen, Stimime, Vilker
und Persénlichkeiten sein mbgen: in”fyhysischer Be-
ziehung ist ,die Ahnlichkeit zwischen ‘Mensch und
Mensch grosser als die zwischen dem Menschen und
irgend siner andern Tiergattung. Alles, was in der
‘menschlichen Gattung sich auspriigt, vererbt sich von
den Vorfahren auf die Nachkommen. Und die mensch-
liche Gestalt ist an-diese Vererbung gebhunden. Wie

\
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der Lowe nar von Lowen-Vorfahren, so kann der
Mensch nur von menschlichen Vorfahren seine phy-
sische Gestait erben.

80 wie die physische Ahnlichkeit der Menschen

klar vor Augen liegt, so enthiillt sich dem vor-
urteilstosen geistigen Blicke dic Verschiedenheit
ihrer geistigen Gestalten. — Hs gibt eine offen zu-
tage liegende Tatsache, durch welche dies zum Aus-
drucke kommt. Sie besteht in dem Vorhandensein

“der Biographie eincs Menschen. Wire der Mensch

blosses Gattungswesen, so konnte es keine Biographie
geben, Xin Lowe, eine Taube nehmen das Interesse
in Anspruch, insoferne sie der Léwen-, der Tauben-
Art angehéren. Man hat das Einzelwesen In allem
Wescentlichen verstanden, wenn man die Art be-
schrieben hat. Es kommt hier wenig daraufl an, ob

man es mit Vater, Sohn oder Enkel zu tun hat.-

Was bei ihnen intercssiert, das haben eben Vater,
Schn und Enkel gemeinsam. Was der Mensch be-
deutet, das aber fingt erst da an, wo er nicht bloss
Gattungs-, sondern, wo er Einzelwesepn ist. Ich habe
das Wesen des Herrn. Schulze in Krahwinkel durch-
aus nicht begriffen, wenn ich scinen Sohn, oder
seinen Vater beschrieben habe. Iech muss seine eigene
Biographie kennen, Wer iiber das Wesen der Bio-
graphie richtig mnachdenkt, “der wird gewahr,~ dass
in geistiger Beziehung jedet Mensch eine Gatiung
fiir sich ist, — Wer f{reilich die Blographie bloss

als eine Z#usserliche Zusammenstellung von Lebens-.

Steiner, Theosophie. 4
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ereignissen fasst, der mag behaupten, dass or .in
Sinne  eine Hunde- wie eine Menschen-
biographie sechreiben kdnne.
graphie die Eigenart
schildert, dass er in der Biographie
eines Menschen wetwas hat, was im Tierreiche der
Beschreibung einer ganzen Art entispricht.

demselben
Wer aber in der Bios-
Menschen

wirkliche eines

der ' begreift,

Wird nun die Art ‘oder Gattung im physischen

Sinne nur verstindlich, wenh - man sie als ein Er- -

gebnis der Vererbung begréift, so kann auch die
geiétige Wesenheit nur durch eine iihnliche geistige
Vererbung verstanden werden. Meine physische
Menschengestalt habe ich von meinen menschlichen
Vorfahren.- Woher habe ich dasjenige, was in meiner
Biographic zum Ausdrucke kommt? Als physischer
Mensch wiederhole ich die Gestalt meiner Vorfahren.
Was wiederholé ich als Geistesmensch? Wer be-
haupten will: dasjenige, was in ﬁleiner Biographie
eingeschlossen ist, bediirfe keiner weiteren Erkléirungﬁ
das miisse eben hingenommen werden, der soll nur
aueh gleich behaupten: er habe irgendwo einen Iird-
hiigel gesehen, auf dem sich die Stoffklumpen ganz
von selbst zn einem - lebenden Menschen zusammen-~
geballl, haben. ‘

Als physiseher Mensch stamme ich ven andern
physischen Menschen ab; denn ich habe dieselbe
Gestalt wie die ganze menschliche Gattung, ' Die
Eigenschaften der Gattﬁng konnten .also innerhalb der

‘

1

.mengechlichen Gattungswesenheit ist,
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Gattung auf mich vererbt werden. Als Geistesmensch
habe ich meine eigene Gestalt, wie ich r}wine eigene
Biographie habe. Ich kann also diese Gestalt von
Und da
ich nicht mit unbestimﬁlten, sondern mit bestimmten
Anlagen in die Welt cingetreten bin, da durch diese
Anlagén mein Lebensweg, wie er in der Blographie
zum Ausdruck kommt, bestimmt ist, so kann meine
Arbeit an mir nicht bei meiner Geburt begonnen
haben. fech muss als Ceistesmenseh vor meiner
(Geburt vorhanden gewesen seil.

niemand andern haben als von mir selbst,

In" meinen Vor-
fahren bin ieh sicher nicht vorhanden gewesen, denn
diese sind als Geistmenschen von jmir verschieden.
Meine Biographie ist nicht aus der ihrigen erklarbar.
Teh muss vielmehr als Geistmensch die Wiederbelung
eines solchen sein, aus .dessen Biographie die meinige

erklarbar ist. — Dic physische Gestalt, die Schiller

an sich getragen hat, die hat er von seinen Vorfahren
ererbt. So wenig aber diese physische Gestalt aus
der Frde gewachsen sein kann, so wenig kann es
Er muss die Wieder-
holung eines anderen Geistenschen sein, aus dessen

der Geistesmensch Sechiller.

Biographie die seinige erklarbar wird, wie die phy-

sische Menschengestalt Sechillers durgli menschliche

Fortpflanzung erklarbar ist. — Sowie also die phy-

sische Menschengestalt immer wieder und wieder

gine Wiederholung, eine Wicderverkdrperung der

80 muss der

(eistesmenseh eine Wiederverkdrperung desseclben
" 4

|~




— 52 —
(feistesmenschen sein, Denn als Geistesmensch ist
eben jeder eine eigene Gattung.

Man Xann gegen das hier Gesagte einwenden: das
selen rcine (Gédankenausfiithrungen; und man kann
dussere Beweise verlangen, wie man sie von der
gewdhnlichen Naturwissenschaft her gewohnt ist.
.Dagegen muss gesagt werden, dass die Wiederver-
korperung des Geistesmenschen doch ein Vorgang ist,
der nicht dem Felde #dussercr physischer Tatsachen
angehirt, sondern ein soleher, der sich ganz im
geistigen Felde abspielt. Und zu . diesem Felde hat
keine andere unscrer gewdhnlichen Geisteskrifte
Zutritt als allein das Denken. Wer der Kraft des
Denkens nicht verfrawen will, der kann sich iiber
hohere geistige Tatsachen cben nicht aufkliren. —
Fiir denjenigen, dessen geistiges Auge erschlossen
ist, wirken die obigen Gedankengénge genau mit
dersélben Kraft wie ein Vorgang wirkt, der sich vor
seinem physischen Auge abspielt. Wer einem soge-
nannten - ,Beweise®, der nach der Methode der ge-
wohnlichen naturwissenschaftlichen Methode aufgebaut
ist, mehr Uberzengungskraft zugesteht, als den obigen
Ausfiihrungen fiber die Bedeutung der Biographie,
der mag im gewihnlichen Wortsinn ein grosser
Wissenschafter sein: von den Wegen der echt
geistigen Forschung ist or sehr weit entfernt.

T
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In obigen Austihrungen sind die Voraussetzungen

gegeben, um die menschliche Wesenheit tiber Geburt -

und Tod hinaus zu verfolgen. Innerhalb der durch
Geburt und Tod bestimmten Grenzen gehort der
Mensch den drei Welien, der Leiblichkeit, dem See-
lischen und dem Geistigen an. Die Seele bildet das
Mittelglied zwischen Teib und Geist, indem sie das
dritte Glied des Leibes, den Seelenleib mit der
Empfindungsfihigkeit durchdringt; und indem sie das
erste Glied des Geistes, das Geisiselbst als Bewusst-
seinsseele durchsetzt. Sie hat dadurch. wihrend. des

Lebens Anteil an dem Lelbe sowohl wie an dem

Geist.
zam Ausdruck,

Dieser Anteil kommt in ihrem ganzen Dasein
Von der Organisation des Seelen-
leibes wird es abhingen, wie dic Empfindungsseele

ihre Fihigkeiten entfalten kann. Und von dem Leben -

der Bewusstseinsseele wird es andererseits abhingig
sein, wie weit das Geistselbst in ihr sich entwickeln
kann.
besseren Verkehr mit der Aussenwelt entfalten, je
wohlgebildeter der Seelenleib ist. Und das Geistselbst
wird um so reicher, machtvoller werden, je mehr
ithm die Bewusstseinsseele Nahrung zufiihrt. Hs ist
gezeigt worden, dass wihrend des Lebens durch die
Erinnefung und die Friichte dieser Erinnerung dem
Geistselbst diese Nahrung zugefiihrt wird: Denn die
daré'elegte Wechselwirkung zwischen Seele und Geist
kann natiirlich nur da geschehen, wo Seele und

Die Empfindungsseele wird einen um so

, Geist in einander befindlich, von einander dureh-

’




drungen sind, also innerhalb der Verbindung von
., Geistselbst mit Bewusstseinsscele.® .
Bs ‘sei zuerst dic Wechselwirkung von Seelenleib
und Empfindungsseele betrachtet. Der Seelenleib ist,
wie sich ergeben hat, zwar die feinste Ausgestaltung
der Leiblichkeit; aber er gehort doch zu dieser und
ist von ihr ‘abhéirigig. Physischer Kérper, Ather-
Doppelieib und Seelenleib machen in gewisser Be-
ziehung ein Ganzes, Daher ist auch der Seelenleib
in die Gesetze der physischen Vererbung, durch die

der Leib seine Gestalt erhalt, mit einbezogen. Und

da er die beweglichste, gleichsam flilchtigste Form
der Leiblichkeit ist, muss er auch die beweglichsten
und fliichtigsten Erscheinungen der Vererbung zeigen.
Wiahrend daher der physische Leib nach Rassen,
Vilkern, Stdmmen am’ wenigsten verschieden ist, und
der Ather-Doppelleib zwar eine grossere Abweichung
fiir dic einzelnen Menschen, aber doch noch eine
iiberwiegende Gleichheit aufweist: ist diese Ver-
schiedenheit beim Seelenleib schon eine sehr grosse.
In ihm kommt zum Avsdrucke, was 1man schon als
‘Hussere, persdnliche Eigenart des Menschen
empfindet. Er ist daher auch der Triger dessen,
was sich von dieser persinlichen Eigenart von den
‘Bltern, Grosseltern usw. auf die Nachkommen vererbt.
—— Zwar fihrt die Seele als solche, wie auseinander-
gesetit worden ist, ein vollkommenes Eigenlchen; sie
schliesst sich mit ihren Neigungen und Abneigungen,
mit ihren Gefithlen und Leidenschaften in sich seibst

o
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ab. -Aber sie ist doch als Ganzes wirksam, und
deshalb kommt auch in der Empfindungsseele dieses
Ganze- zur Ausprigung. Und weil die Empfindungs-

* geele den Seelenleib durchdringt, gleichsam ausfiillt,

so formt sich dieser nach der Natur der Seele, und
er kann dann als Vercrbungsiriger die Neigungen,
Leidenschaften usw. von den Vorfahren auf die Nach-
kommen iibertragen. Auf dieser Tatsache - beruht,
wenn Goethe sagh: ,Vom Vater hab’ ich die Statur,
des Lebens ernstes Flihren;  vom Miitterchen die
Frohnatur und Lust zu fabulieren. Das Genie hat
er natiirlich von beiden nicht. Auf diese Art zeigt
gich uns, was der Mensch von seinen seelischen
Eigenschaften an die Linie der physischén Vererbung
gleichsam abgibt. — Die Stoffe und Krifie des
physischen Kérpers sind in dem ganzen Umkreis der
dusseren physischen Natur. Sie werden von da
fortwiahrend aufgenommen und an sie wieder abh-
gegeben. Innerhalb einiger Jahre erneuert sich die
Stoffmasse, die unsern physischen Koérper zusammen-
setzt, vollstindig. Dass diese Stoffmasse die Form
des- menschlichen Korpers annimmt, und dass sic
innerhalh dieses Korpers sich immer wieder erneuert,
das hingt davon ab, dass sie zusammengehalten
wird von dem Ather-Doppelleib. Und dessen Form
ist michi allein durch die Vorginge zwischen Geburt
-— oder Empfingnis — und Tod bestimmi, sondern
ist von den Qesetzen .der Vererbung abhéingig‘, die
fiber Geburt und Tod hinausreichen. Dass auf dem




j Wege der Vererbung auch seelische Eigenschaften -

iibertragen werden konnen, also der Fortgang  der
physischen  Vererbung einen .seelischen Einschlag

erlangt, das hat seinen Grund darin, dass' der

Seelenleib- von der Empfindungsseele beeinflusst
)werden kann.

Wie ‘gestaltet sich .nun die - Wechselwirkung
zwischen Seele und Geist? Wihrend des Lebens ist
der Geist in der oben angegebenen Art mit der
Seele verbunden, Diese empfingt von ihm die Gabe,
(in dem Wahren und Guten zu leben,. und dadurch
in ihrem FEigenleben, in ihren Neigungen, Trieben
lund Leidemschaften den Geist selbst zum Ausdruek
izu bringen. Das Geistselbst bringt aus der Welt
des QGeistes die ewigen  Gesetze des Wahren und
Guten. Diese verkniipfen sich durch die Bewusst-
geinsseele mit den Erlebnissen des seelischen Higen-
lebens. Diese Erlebnisse selbst gehen voriiber. Aber
ihre Triichte bieiben. Dass das Geistselbst mit ihnen
verkniipft war, macht cinen bleibenden Eindruck auf

Eriebnis heran, das mit' einem andern &hnlich ist,
mit dem es schon einmal verkniipft war, so sieht er

- in ihm etwas Bekanntes und weiss sich ihm - gegen-

iiber anders zu verhalten, als wenn es zum ersten

Male' ihm gegeniibersiiinde., Darauf beruht ja ‘alles’

Lernen. Und die Friichte des Lernens sind an-

dasselbe. Tritt der menschliche Geist an ein solches
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geeignete Fihigkeiten. - Dem ewigen Geiste (

werden auf diese Art- Friichte des voriibergehenden
Lebens eingeprigt. — Und nehmen wir nicht diese
Friichte wahr? Worauf beruhen die Anlagen, die-
als das Charakteristische des gelstigen Menschen

- oben dargelegt worden sind? Doch nur in Fihig-

kéiten zu diesem, oder jenem, die der Memsch mit-
bringt, wenn-er seinen irdischen LebensWeg beginnt.
Es gleichen in géwisser Beziehung diese Fihigkeiten
durchaus solehen, die wir uns auch wihrend des:
Lebens aneignen ktnnen. Man nehme das Genie
eines Mensehen. Von Mozart ist bekannt; dass er
als Knabe ein einmal gehirtes langes musiKalisches
Kunstwerk aus dem Gedéchtnisse aufschreiben konnte.
Er war das nur imstande, weil er das Ganze auf’
cinmal iiberschauen konnte. :
Grenzen erweitert der Mensch auch innerhalb des:
Lebens seine Fihigkeit, zu iiberschauen, Zusamm(_an—r
hiinge zu durchdringen, so dass er sie dann als thm:
sigene TFihigkeiten besitzt. Lessing hat doch von
sich gesagt, dass er sich durch kritische Beobachtungs--
gabe etwas angeeignet habe, was dem Genie nahe
kam. Will man solche Fihigkeiten, die in Anlagen
begriindet sind, nicht als Wunder anstaunen, 50 Muss.
méan sie fiir Friichte von Erlebnissen halten, die das

Innerhalb gewisser

"Geistselbst dureh eine Seele gehabt hat. Sie sind

diesem Geistselbst eingepriagt worden, Und da sie es

nicht in diesem Leben sind, so in einem friiheren.. |

Der menschliche Geist ist seine eigene Gattung. Und
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wie der Mensch als physisches Gattungswesen seine
-Bigenschaften innerhalb der Gattung vérerbt, so der
Geist innerhalb seiner Gattung, d. h. inner\halb seiner
selbst. In cinem Leben erscheint der mensch-
liche Geist als Wiederholﬁng seiner selbst mit
den Friichten seiner vorigen Erlebnisse in vor-
hergehenden Lebenslidufen. Dieses Leben ist
somit die Wicderholung eines andern und bringt mit
sich, was das Geistselbst in dem vorigen sich or-
arbeitet hat.

. B ®

So werden die seelischen Erlebnisse dauernd nicht

nur innerhalb der Grenzen von Geburt und Tod,

sondern iiber den Tod hinaus. Aber nicht nur dem
Geiste, der in ihr aufleuchtet, prigt dic Seele ihre
Erlebnisse ein, sondern wie (S. 44) gezeigt worden

_ist, auch der Zusseren Welt durch die Tat. Was der

Menseh gestern verrichtet hat, ist heute mnoch in
seiner Wirkung vorhanden. I«in Bild~ des Zusammen-
hanges von Ursache und Wirkung in dieser Richtung

gibt das Gleichnis von Schlaf und Tod, — Oft ist
der Schlaf der jilngere Bruder des Todes genannt
worden, — Ich stehe des Morgens auf. Meine iort-

laufende Titigkeit hat die Nacht unterbrochen. Es
ist nun unter gewthnlichen Verhélinissen nieht mdg-
lich, dass ich des Morgens meine Tétigkeit in be-
liebiger Weise wieder aufnehmg. ‘Tch muss an mein

Tun von gestern ankniipfen, wenn Ordnung und -Zu-
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sammenhang in meinem Leben sein soll, Meine Taten

‘von gestern sind dic Vorbedingungen derjenigen, die
. i - . - . -

mir heute obliegen. -Ich habe mir mit dem, was ich

gestern. vollbracht habe, fiir heunte mein Schicksal ge-
sehaffen. Ich habe mieh eine Weile von meiner Tétig-
keit getrennt; ~aber diese Tatigkeit  gehdrt zu i,
und sie zieht mich wieder zu sich, nachdem ich mich
eine Weile von ihr zuriickgezogen habe. Meine Ver-
gangenheit bleibt mit mir verbunden; sie -lebt in
meiner (Gegenwart weiter; und wird mir in meine
Zukunft folgen. Nichi erwachen milsste ich heunte
morgen, sondern . neu, aus dem Nichts heraus ge-
schaffen werden, wenn die Wirkungen meiner T’aten
von gestern nicht mein Schicksal von heute sein
sollten. Sinnlos wire es doch, wenn ich unter regel-
missigen Verhiltnissen cin Haus, das ich mir habe
bauen lassen, nicht beziehen wiirde. : \

TEbensowenig wie der Mensch am Morger ge-
schaffen ist, ebensowenig ist es der Menschengelst,
wenn er scinen irdischen Lchensweg beginnt. Man
versuche sich. klar zu machen, was beim Betreten
dieses LebensWeges geschielit. Ein physischer Leib
tritt auf, der seine Gestalt durch die Gesetze der Ver-
erbung erhill. Dieser Leib wird der Trager eincs
Geistes, der ein Iriiheres Leben in neuer Gestalt
wiederholt. Zwischen beiden steht die Seele, die ein
in sich geschlossenes Eigenleben fiihrt. Thre Neigungen
und Abneigungen, ihre Wiinsche und Begierden dienen
ihr: sle stellt das Denken in fhren Dienst. Sie em-
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Leben weiter.
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pfangt als Empﬁndungsqeele die Eindriicke der Aussen-
“welt; und si Sl tragl sie dem Geiste zu, auf dass er
die Friichte ~daraus sauge fiir die FngI\elt Sie hat
glelchsam eine Vermittlerrolle; und ihre Aufgabe ist

erfiillt, wenn sie dieser Rolle gentigi. Der Leib formt

ihr die Eindriicke; sie gestaliet sie zu Empfindungen

um, bewahrt sie in der Brinnerung als Vorstellungen,

und gibt sie an den Geist ab, auf dass er sic durch
die Ewigkeit trage. Die Seele ist also eigentlich das,
wodurch der Mensch seinem irdischen Lebenslauf an-
gehort. Durch seinen Leib gehort er der phgjsTschen
Menschengattung an. Dureh ihn. ist- er ein Glied
dieser Gattung, Mit seinem Geiste lebt er in einer
héheren Welt. Die Beele bindet zeltweilig beide
Welten aneinander.

Aber die physische Welt, die der Menschengeist
betritt, ist ihm kein fremder Schauplatz. In ihr sind
die Spuren seiner Taten eingeprdgt. Is gehdrt von
diesem Schauplatz etwas zu ihm. Das trigt das Ge-
prige seines Wesens. Es ist verwandt mit ihm. Wie
die Seele einst die Eindriicke der Aussenwelt ihm
ibermittelt hat,' auf dass sie in ihm dauernd werden;
so hat sie, als sein Organ, die ihr von ihm verliehenen
Féhigkeiten in Taten umgesetast, die in ihren Wirkungen

-gbenfalls dauernd sind. Dadurch ist die Seele in diese

Taten . tatsfichlich eingeflossen, In den Wirkungen

seiner Taten lebt des Menschen Seele ein selbsidndiges

Und es -ist unausbleiblich, dass der
Menschengeist den Wirkungen dieser Taten wieder

o
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begegnet. ;
der Aussenwelt; der andere ist in mir selbst. Man
mache sich das durch ein einfaches Beispiel ans der
Naturwissenschaft klar. Tiere, die einmal als sehende
in dic Héhlen von Kentucky cingewandert sind, haben
durech das Leben in denselben ihr Sehvermdogen ver-
loren. Der Aufenthalt im Hinstern hat die Augen
ausser Titigkeit gesetzt. In diesen Aungen wird da-
durch nicht mehr die physikalische und chemische
Tatigkeit verrichtet, die wihrend des Sehens vor sich
geht. Der Strom der Nahrung, der fiir diese Tatig-
keit frither verwendet worden ist, fliesst nunmehr
andern Organen zu. Nun konnen diese Tiere nur
in diesen Hohlen leben. Sie haben durch ihre Taf,
durch die Einwanderung, die Bedingungen ihres
spiteren Lebens geschaffen. Die Binwanderung ist
zu einem Teil ihres Schicksals geworden, Eine
Wesenheit, dic einmal tifig war, hat sich mit den
Ergebnissen der Taten verkniipft. So ist es mit dem
Menschengeiste: Die Seele hai ihm gewisse Fihig-
keiten nur vermitteln kbnnen, indem ‘sie titig war.
Und entsprechend den Taten sind diese Fihigkeiten.

Mit seinen Taten hai also der Menschengeist wirk-
lich sein Schicksal gezimmert. An das, was er in
seinem vorigen Leben ;,etan hat, findet er sich in
einem neuen gekniipit.. Man kann ja die TFrage
agufwerfen: wie kann. das sein, da doch wohl der

" Menschengeist bel seiner Wiederverkérperung in eing’

villig andere Welt versefzi wird als diejenige war,

Denn_nur_der eine Teil meiner Tat ist in
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die er einstens verlassen hat?  Dieser Frage' liegt
eine sehr am dusserlichen haftende Vorsiellung von
Sechicksalsverkettung zum -Grunde. Wenn leh meinen
Schauplatz von Huropa nach Amerika verlege, so be-
finde ich mich aunch in einer villig neuen Umgebung.
Und dennoch hingt mein Leben in Amerika von
meinem vorhergehenden in Europa ganz ab. Bin ich
in Europa Mechaniker geworden, so gestaltet sich
mein Leben in Amerika ganz anders, als wenn ich
Bankbcamter geworden wire. In dem einen Falle
werde ich wahrscheinlich in Amerika von Maschinen,
in dem andern von Bankeinrichtuﬁgen umgeben sein.
, In jedem Falle bestimmt mein Vorleben meine Um-
! gebung: es zieht gleichsam aus der ganzen Umwelt
‘\diejenigen Dinge. an sich, die ihm verwandf sind. So
ist es mit dem Geistselbst. Es umgibt sich in einem
)1}33_1@11 Leben notwendig mit demjenigen, mit dem es
jaus den vorhergehenden Leben.verwandt ist. — Und
deswegen ist der Schlaf ein gutes Bild. fiir den Tod,
weil der Mensch wihrend des Schlafes dem' Schau-
platz cntzogen ist, auf dem sein Schicksal ihn er-
wartet. Wahrend man schlift, laufen die Ereignisse
auf diesem Schauplatz weiter. Man hat eine Zeitlang
auf diesen Lanf keinen Tinfluss. Dennoch hingt unser
Leben an einem nefien Tage von den Wirkungen  der
Taten am vorigen ab. Wirklich verkorpert sich unsere

Personlichkeit jeden Morgen aufs neue in unsever . -

Tatenwelt. Was. wihrend der Nacht von uns ge-
trennt war, ist tagsiliber gleichsam ‘ um uns gelegt.
\\

.

— 63 —

— So ist es mit den Taten der fritheren Verkdrpe-
rangen dos Mensehen. Sie’ sind mit ithm als sein
Schicksal verbunden, wie das Leben in den finstern
Hohlen mit den Tieren verbunden bleibt, ~die durch
Einwandernng in diese Héhlen das Sehvermigen ver-
loren haben. Wie diese Tiere nur leben kinnen,.
wenn sie sich in der Umgebung finden, in die sie
sich selbst versetzt haben, so kann der Menschen-
geist nor in der Umwelt leben, die er sich durch
geine Taten selbst geschaffen hat. So freffend ein
Gleichnis nur. sein kann, ist das von Sehlaf und Ted.
Dass ich am Morgen die Lage vorfinde, die ich am
vorhergehenden Tage. sclbst geschaffen, dafiir sorgt
der . unmittelbare Gang der Ereignisse. - Dass ich,
wenn ich mich wieder verkirpere, eine Umwelt vor-
finde, -die dem Ergebnis meiner Taten aus dem vorher-
gehenden Leben entspricht: daftir sorgt dic Verwandt-
schaft meines wieder verkdrperten Geistes mit den

Dingen ‘der Umwelt. Daraus ergibt sich, wie die

Seele dem Wesen des Menschen  eingegliedert ist.
Der. physische Leib unterliegt den ‘Gesetzen der Ver-
erbung. Der Menschengeist muss sich immer wieder
und wieder - verkdrpern;. und Bsein’ Gesetz bestoht
darin, - dass er.die Friichte der vorigen Leben in die
folgenden hiniibernimmt. Die Seele lebt in der Gegen-
wart. Aber dieses Leben in der Gegenwart ist nicht
unabhéingig von den vorhergehenden Leben. Der sich
verkirpernde Geist bringt ja aufs‘ seinen vorigen Ver-
korperungen sein Schicksal mif. Und dieses Schicksal

]
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bestimmt das Lchen. Weleche Eindriicke die Seele

. wird haben konnen, welche Wiinsche ihr werden be-

Iriedigt werden kénnen, welche Freuden und Teiden
ihr erwachsen: das hingt davon ab, wie die Taten
in den vorhergehenden Verkirperungen des Geistes
‘waren. Das Leben der Seele ist somit ein Ergebnis
| dey selbstgeschaffenen Schicksales des Menschengeistes.
Dreierlei bedingt also den Lebenslauf eines Menschen
innerhalb von Geburt und Tod. Und dreifach ist er
dadurch abhingig von Faktoren, die jenseits von
‘Geburt und Tod liegen. Der Leib*‘unterliegt dem Ge-
.setz der Vererbung; die Seele unterliegt dem selbst-

" geschaffenen Schicksal. Man nennt dieses von dem

‘Menschen geschaffene Schicksal sein Karma. Und
‘der Geist steht unter dem Gesetze der Wieder-
verkorperung, oder Reincarnation. — Man kann

auch so ausdriicken: Ewig ist der Geist; Geburt und
Tod waltet nach den Gesetzen der physischen Welt
in der Korperlichkeit; das Seelenleben. das vom
Schicksal bestimmt wird, vermittelt den Zusammen-
hang von beiden wihrend cines irdischen Lebens-
laufes. Alle weileren Erkenntnisse iiber das Wesen
-des Menschen sefzen die Bekanntschaft mit den , drei
Welten® selbst voraus, denen er angehtirt. Von diesen
:50l] das Folgende handeln.

[demnach das Verhdltnis von Geist, Seele und Korper

IV. Die drei Welten.
1. Die Seelenwelt.

Die Betrachtung des Menschen hat gezeigt, dass
er drei Welten angehort. Aus der Welt der physi-
schen Korperlichkeit sind die Stoffe und Krafte ent-
nommen, die seinen Leib auferbauen. ¥Er hat ven
dieser Welt Kenntnis durch die Wahrnehmungen seiner
#usseren physischen Sinne. Wer allein diesen Sinnen
vertraut und lediglich deren Wahrnehmungsfihigkeit
entwickelt, der kann sich keinen Aufschluss verschafien
ilber die beiden andern Welten, iiber die seelische
und geistige. — Ob ein Mensch sich von der Wirk-
lichkeit cines Dinges, oder Wesens iiberzeugen
kann, das hingt davon ab, ob er dafiir ein Wahr-
nehmungsorgan, einen Sinn hat. Der Mensch hitte
keine Kenmtnis von dem Lichte und der Farbe, wenn
er nicht ein lichtempfindendes Auge hitte; er wilsste
nichts von Klingen, wenn er nicht ein klang-
empfindendes Ohr hitte. In dieser Beziehung mit
vollem Recht sagt der deutsche Philosoph Lotze:
,Ohne ecin Licht empfindendes Auge und ohne ein
Klang empfindendes Ohr wire die ganze Welt finster
und stumm. Es wiirde in ihr ebensowenig Licht oder

Stein er, Theosophie. D
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Schall geben, als ein Zahnschmerz méglich wire ohne
einen den Schmerz empfindenden Nerv des Zahnes.«

— Um dds, was hiermit gesagt ist, im richtigen
Lichte zu sehen, braucht man  sich nur einmal zu
iiberlegen, wie' ganz anders als fiir den Menschen
sich die "Welt fiir die niederen Lebewesen offenbaren
muss, die nur eine Art Tast- oder Gefiiblssinn iiber
dic ganze Oberfliche ihres Korpers ausgebreitet haben.
Licht, Farbe uad Ton kénnen fiir diese jedenfalls
nicht in dem Sinne vorhanden sein wie fiir Wesen,
die mit Augen und Ohren begabt sind. Die Luft-
schwingungen, die . ein Flintenschuss verursacht,
mogen auch auf sie eine Wirkung ausiiben, wenn
sie von ihnen getroffen werden. Dass sich diese
Luftschwingungen als Knall darstellen, dazu ist ein
Ohbr notwendig. Und dass sich gewisse Vorginge in
dem feinen Stoffe, den man Ather nennt, als Licht
und Farbe offenbaren, dazu ist ein Ange notwendig.
— Nur dadurch weiss der Mensch etwas von einem
Wesen, oder Dinge, dass er durch eines seiner Organe
cine Wirkung davon empfingt. Dies Verhiltnis des
Menschen zur Welt des Wirklichen kommt trefflich

in dem folgenden Ausspruch Goethes zur Darstellung:.

JBigentlich unternehmen wir unmsenst, das Wesen
eines Dinges auszudriicken. Wirkungen werden

wir gewahr, und eine vollstindige Geschichte dieser

Wirkungen umfasste wohl allenfalls das Wesen jenes

Dinges. Vergebens bemiihen wir uns, den Charakter .
eines Menschen zu schildern; man stelle dagegen seine .

-
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Handiungen, seine Taten zusammen, und ein Bild
des Charakters wird uns entgegentreten. Die Farben
sind Taten des Lichtes, Taten und Leiden ... Farben
und Licht stehen zwar untereinander in dem genauesten
Verhiiltnis, aber wir miissen uns beide als der ganzen

Natur angehdrig denken: denn sie ist es ganz, die
sich dadurch dem Sinne. des Auges hesonders offen-

baren will. Ebenso contdeckt sich die Natur einem
andern Sinne . So spricht die Nafur hinabwdiris
zu andern Sinnen, zu bekannten, verkannten,
unbekannten Sinnen; so spricht sie mit sich selbst
und zu uns durch tausend Erscheinungen. DLem
Aufmerksamen ist sie nirgends tot, noch
stumm.”

Wie im Leibe Auge und Ohr als Wahrnehmungs-
organe, als Sinne fiir die korperlichen Vorginge sich
entwickeln, so vermag der Mensch in sich scelische
und geistige Wahrnehmungsorgane aunszubilden, durch
die ihm die Seelen- und die Geisteswelt erschlossen
werden. Fiir denjenigen, der solche héhere Sinne nicht
hat, sind diese Welten ,tot und stumm®,; wie fiir ein
Wesen ohne Ohr und fAuge' die Korperwelt - ,finster
und stumm“ jst. Allerdings ist das Verhéltnis des
Menschen zu diesen hiéheren Sinnen etwas anders als
zu den korperlichen. Dass diese letzteren in ihm
~vollgommen ausgebildet weéden, dafiir sorgt in der
Regel die giitige Mutter Natur. Sie kommen ohne
sein Zutun zustande. An der Entwickelung seiner
hoheren Sinne muss .er selbst arbeiten. Er muss

b
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Qeele und Gejst ausbilden, wenn er die Seelen- und
. Geisteswelt wahrnehmen -will, wie die Natur seinen
Leib ausgebildet hat, damit er seine korperliche Um-
welt wahrnehmen und sich in ihr orientieren konue.
Rine solche Ausbildung von hoheren Organen, welche
die Natur noch nicht selbst entwickelt hat, ist nicht
“unnatiirlich; denn im h&heren Sinne gehort ja auch
alles, was der Mensch vollbringt, mit zur Natur, . Nur
derjenige, welcher behaupten wollte, der Mensch
miisse auf der Stufe der Entwickelung stehen bleiben,
auf der er aus der Hand der Natur entlassen wird —:
nur der koénnte die Ausbildung’ hoherer Sinne un-
natiirlich nennen. Von ihm werden diese Organe
yverkannt“ - in ihrer Bedeutung, im Sinne des an-

gefiithrien Ausspruches Goethes. Ein solcher sollte -

nur aber auch gleich alle Erziehung des Menschen
bekimpfen, denn auch sie setat das Werk der Natur
fort. Und inshesondere ‘miisste er sich gegen die
Operation von Blindgoeborenen wenden.. Denn un-
gofihr so wie dem operierten Blindgeborenen ergeht
es dem, der in sich seine hoheren Sinne erweckt.
Mit neuen Higenschaften, mit Vorgéngen und Tai-
sachen, von denen die physischen Sinne nichts offen-
baren, erscheint ihm die Welt. Ihm ist klar, dass
er durch diese hoheren Organe nichts willkiirlich zu
der Wirklichkeit hinzufiigt; sondern dass ihm ohne
dieselben der wesentliche Teil dieser Wirklichkeit
verborgen geblieben wire. Die Seelen- und Geistes-
welt sind nichts neben, oder ausser der physischen;
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sie sind nicht rdumlich von dieser getrennt. So wie
fiir den operierten Blindgeborenen die vorherige
finstere Welt in Licht und Farben erstrahlt, so offen-
baren dem seelisch und geistic Erweckten die Dinge,
die ihm vorher nur ktrperlich ersci]ienen waren, ihre

‘seelischen und geistigen Eigenschaften. Allerdings

erfiillt sich diese Welt auich noch mit Vorgéngen und
Wesenheiten, die fiir den nicht seelisch und geistig
Erweckten v&llig unbekannt bleiben. — (Spater soll
in diesem Buche genauer iiber die Ausbildung der
seelischen wnd geisiigen Sinne gesprochen werden.
Hier werden zunichst diese hoheren Welten selbst
beschrieben.  Wer diese Welten leugnet, der sagt
nicht mehr, als dass er seine héheren Organe noch
nicht entwickell hat. Dies ist allerdings bei der
Mchrzahl der Menschen in der gegenwé&rﬁigen Epoche
der Weltentwickelung noch der Fall. Aber die Mensch-
heitsentwickelung ist anf keiner Stufe abgeschlossen;
gie muss immer weiter gehen. Das, was hier aJs
seelische Welt bezeichnet wird, beschreibt man in
der gebriduchlichen = theosophischen ‘Literatur  als
yastrale®, die Geisteswelt heisst da die ,,mentale“.)
So wie wir einen Menschen nicht ganz kennen, wenn
wir bloss von seinem physischen Ausseren eine Vor-
stellung haben, so 'kennen wir auch die Welt, die
uns umgibt nicht, wenn wir bloss das von ihr wissen,
was "uns die physischen Sinne offenbaren. Und so
wie eine Photographie uns verstindlich und lebens-
voll - wird, wenn wir der photographierten Person

P
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nahetreten, so kinnen wir auch die korperliche Welt
nur wirklich verstehen, wenn wir ibre seelische und
geistige Grundlage kennen lernen. Deshalb empfiehlt
es sich, hier zuerst von den hoheren Welten, ven
der seelischen und geistigen, zu sprechen, und dann
erst die physische, vom theosophischen Gesichispunkie
aus, zu beurteilen. .

Es bietet gewisse Schwierigkeiten, in der gegen-
wiirtigen Kulturepoche iiber. die hoheren Welten zu
sprechen. Denn diese Kulturepoche ist vor allem
gross in der Erkenntnis und Beherrschung der korper-
lichen Welt. Unsere Worte haben zundchst ihre
Pragung und Bedeutung in bezug auf diese korper-
liche Welt erhalten. Man muss sich aber dieser ge-
briuchlichen ‘Worte bedienen, um "an Bekanntes an-
zukniipfen;' Dadurch wird bel demnen, die nur ihren
fusseren Sinnen vertrauen wollen, dem Missversténdnis
Tiir und Tor- gesffnet. — Manches kann ja zunichst
nur gleichnisweise ausgesprochen und angedeutet
werden. Aber so muss es sein, denn solche Gleich-
nisse sind cin Mittel, durch das der Mensch zunéchst
auf diese hoheren Welten verwiesen wird, und durch
das seine eigene Erhebung zu ihnen gefsrdert wird. {Das
wird aus einem spiiteren Kapitel ersichtlich sein, in dem

von der Aushildung der seelischen und geistigen Wahv-

nehmungsorgane gesprochen werden wird. Zunéchst
soll der Mensech durch Gleichnisse von den héheren
Welten Kenninis nehmen. Dann kann er daran denken,
sich selbst einen Einblick in dieselben zu verschaffen.)
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Wie die Stoffe und Kréfte, die unseren Magen,
unser Herz, unsere Lunge, unser Gehirn usw. zu-
sammensetzen und heherrschen, aus der korperlichen
Welt stammen, so stammen unsere seelischen Eigen-
schaften, unsere Triebe, Begierden, Gefiihle, Leiden-
schaften, Wilnsche, Empfindungen usw. aus der seeli-
schen Welt. Des Menschen Seele ist ein Glied in
dieser seelischen Welt wie sein Leib ein Teil der
physischen Kérperwelt ist. Will man zunédchst einen

"Unterschied der kérperlichen Welt von der seelischen
- angeben, so kann man sagen, die letztere ist in allen

ihren Dingen und Wesenheiten viel feiner, beweg-
licher, bildsamer, als die erstere. Doch muss man
sich kiar dariiber bleiben, dass man eine gegeniiber
der physischen vollig neue Welt betriit, wenn man
in die seelische kommt. Redet man also von grber

und feiner in dieser Hinsichi, so muss man sich °

bewusst bleiben, dass man vergleichsweise andeutet,
was doch grundverschieden ist. So ist es mit allem,
was in Worten iiber die Seeclenwelt gesagt wird, die
der physischen Korperlichkeit entlehnt sind.  Be-
riicksichtigt man dieses: dann.kann man sagen, dass
die Gebilde und Wesen der Seelenwelt ebenso aus
Seelenstoffen hestehen und ebense von Seelenkriften
gelenkt werden, wie das in der physischen Welt mit
physischen Stoffen und Kriften der Fall ist.

Wie den korperlichen Gebilden die rdumliche Aus-
dehnung und rdumliche Bewegung eigentiimlich sind,
so den seelischen Dingen und Wesenheiten die Rein-




barkeit, das. triebhafte Begehren. Man bezeichnet

deshalb die Seelenwelt auch als die Begierden- oder

Wunschwelt, - oder als dic Welt des ,, Verlangens®.
Diese Ausdriicke sind der menschlichen Seelenwelt
entlehnt. Man muss deshalb ~festhalten, dass die
Dinge in denjenigen Teilen der Seelenwelt, die ausser
der menschlichen Seele liegen, von den Stoffen und
Kriaften in dieser ebenso verschieden sind, wie die

physischen Stoffe und Krifte der kirperlichen Aussen- .

welt von den Teilen, die ‘den physischen Menschen-
leib zusammensetzen. (Trieb, Wunsch, Verlangen sind
Bezeichnungen fiir das Stoffliche der Seelenwelt.

Dieses - Stoffliche bezeichnet die theosophische Literatur =

mit ,,Astral“. Nimmi man mehr Riicksicht auf die
Krafte der Seelenwelt, so spricht man von ,,Kama
in der Theosophie. Doch darf man nicht vergessen,
dass hier die Unterscheidung von ,.Stoft und ,,Kraft*
keine so strenge sein kann wie in der physischen
Welt. Ein Trieb kann ebenso gut , Kraft* wie ,,Stoff
genannt werden.) ‘
Wer zum ersten Male einen Einblick in die see-
lische Welt erhilt, fir den wirken die Unterschiede,
die sie von der physischen aufweist, verwirrend.
Doch das ist ja awch beim Erschliessen eines vorher
untétigen physischen Sinnes der Fall. Der operierte
Blindgeborene muss sich auch erst orientieren lernen
in der Welt, die er vorher nur durch den Tasisinn
gokannt hat. Ein solcher sieht -z. B. die Gegén‘—
stinde zuerst in seinem Auge; dann erblickt er sie
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ausser sich, doch erscheinen sie ihm zuniichst so,
wie wenn sie auf einer FPliche aufgemalt wéren.
Hrst allmihlich erfasst er die Vertiefung, den rium-
lichen Abstand der Dinge usw. — In der Scclenwelt
golten durchaus andere Gesctze als in der physischen.
Nun sind -ja allerdings viele seelische Gebilde an
solche der andern Welten gebunden. Die Seele des:
Menschen z. B. ist an den physischen Menschenleib
und an den menschlichen Geist gebunden. Die Vor-
ginge, die man an ihr beobachten kann, sind also-
zugleich ven der leiblichen und geistigen Welt beein-
flusst. Darauf muss man bei der Beobachtung der
Seelen'welt Riicksicht nehmen; und man darf nicht
als seelische Gesetze ansprechen, was aus der Ein-
wirkung einer andern Welt stammt. — Wemn z. B..
dor Mensch einen Wunsch = aussendet, so ist dieser
von einem Gedanken, einer Vorstellung des Geistes.
getragen, und folgt dessen Gesetzen. So wie man
aber die Gesetze der physischen Welt feststellen
kann, indem man von den Rinfliissen  absieht, die-
z. B. der Mensch auf deren Vorginge nimmi, so ist
ein #hnliches ‘auch mit der seelischen- Welt maglich.

Ein wichtiger Unterschied der seelischen Vorgiinge
von den physischen kann dadurch ausgedriick:
werden, dass man die Wechselwirkung bei den
ersteren als eine viel innerlichere begeichnet. Im
physischen Raume herrscht z. B. das Gesetz des
,Stosses®.  Wenn eine Elfenbeinkugel auf eine:
ruhende aufstdsst, 50 bewegt- sich dic letztere weiter:




in einer Richtung, die sich aus der Bewegung und
FElastizitdi der ersteren berechnen ldsst. Tm Seelen-
raume hidngt die Wechselwirkung zweier Gebilde, die
einander treffen, von ihren inneren Eigenschaften ab.
‘Sie durchdringen sich gegenseitig, verwachsen gleich-
sam mit einander, wenn sie mii einander verwandt
sind. Sie stossen sich ab, wenn ihre Wesenheiten
sich widerstreiten. — Im korperlichen Raume gibt
es z B, fiir das Sehen bestimmte Gesetze. Man
sieht z B. entfernte Gegenstinde in perspektivischer
Verkleinerung. Wenn man in eine Allee hineinsieht,
" so scheinen — nach den Gesetzen der Perspektive
— die entfernteren Bdume in kleineren Abstinden
von einander zu stehen, als die nahen. Im Seelen-
raume erscheint dagegen alles, das nahe und das
entfernte, in den Abstinden, die es durch seine innere
Natur hat. Durch solches ist natiirlich ein Quell der
mannigfaltigsten Irrungen fiir denjenigen gegeben,
der den Seelenraum betriti und da mit den Regeln

zurecht kommen will, die er von der physischen Welt

her mitbringt. B

Es gehort zun dem ersten, was man sich fir die
Orientierung in der seelischen Welt aneignen muss,
dass man die verschiedenen Arten ihrer Gebilde in
dhnlicher Art unierscheidet, wie man in der physischen

Welt feste, fliissige und lufi-, oder gasformige Korper

unterscheidet,. Um dazn zu kommen, muss man die
beiden Grundkrifte konnen, die hier vor allem wichtig
sind. Man kann sie Sympathie und Antipathie
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nernen. Wie diese Grundkrifte in einem seelischen
Gebilde wirken, darnach bestimmt sich dessen Art.
Als Sympathie muss die Kraft bezeichnet werden,
mit der ein Seelengebilde andez_‘é anzgieht, mit thnen
zu verschmelzen sucht, seine Verwandtschaft mit ihnen
geltend macht. Antipathie ist dagegen die Kraft,
mit der sich Seelengebilde abstossen, ausschliessen,
mit der sie ihre Eigenheit behaupten. In welchem

Masse diese Grundkrifte in einem Seelengebilde vor- -

handen sind, davon hingt es ab, welche Rolle es n
der seelischen Welt spielt. Droi Arten von Seelen-
gebilden hat man zuniéichst zu unterscheiden, je nach
dem Wirken ven Sympathie und Antipathie in ihnen.
Und diese Arten sind dadurch von einander versehieden,
dass Sympathie und Antipathie in ihnen in ganz be-
stimmten gegenseitigen Verhiitnissen stehen. In allen
dreien sind beide Grundkrifte vorhanden. Man nehme
zunichst ein Gebilde der ersten Art. 'Es zieht andere
Gebilde seiner Umgebung vermdge der in ihm waltenden
Sympathie an. Aber ausser dieser Sympathie ist in
ihm zugleich Antipathie vorhanden, durch die es in
seiner Umgebung befindliches von sich zuriickstosst.

Nach aussen hin wird ein solehes Gebilde so erscheinen,

als wenn es nur mit Kriften der Antipathie ausge-
stattet wiire. Das ist nieht der Fall. . Es ist Sympathie
und Antipathie in ihm. Nur ist die letztere iber-
wiegend, Sie hat iiber die erstere die Oberhand.
Solche Gebilde spielen eine eigensiichtige Rolle im
Seelenraum. Sie stossen vieles um sich her ab und

|
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erweisen sich nur mit wenigem verwandt. . Daher
bewegen . sie sich als unveranderliche Formen durch
den Seelenraum. Die Kraft der Sympathie, die in
ihnen ist, ldsst sie gierig erscheinen. Die Gier er
scheint aber zugleich unerséttlich, nicht zu befriedigen,
well die vorwaltende Antipathie so vieles entgegen-
kommende abstdsst, so dass keine Befriedigung eintreten
kann. (Wir haben es hier mit dem zu tun, was in
der theosophischen Literatur als die unterste Abteilung
der astralen Welt beschrieben wird.) Will man die
Seelengebilde dieser Art mit etwas in der physischen
Welt vergleichen, s¢ kann man sagen; sie entsprechen
den festen physischen Kérpern. Begierdenglut soll
diese Region der seelischen Stofflichkeit gellallllt werden.
— Das, was von dieser Begierdenglnt den Seelen der
Tiere und Menschen beigemischt ist, bestimmt das-
jenige in ihnen, was man die niederen sinnlichen
Triebe nennt. -~ Die zweite Art der Seelengebilde
ist diejenige, bei denen sich die beiden Grundkrifte
das Gleichgewicht halten, bei denen also Sympathie
und Antipathie in gleicher Stirke wirken, - Diese treten
anderen Gebilden mit einer gewissen Neutralitit gegen-
iiber; sie wirken als verwandt auf sie, ohne sie be-
sonders anzuziehen und abzustossen, Sie ziehen gleich-
sam keine feste Grenze zwischen sich und der Umwelt,
Fortwiahrend lassen sie andere Gebilde in der Um-
gebung -auf sich einwirken; man kann sie deshalb
mit den {fliissigen Stoffen der physischen Welt ver-
gleichen., - Und in der Art, wie solche Gebilde anderes

an sich heranziehen. liegt nichts von Gier. Die Wirkung,
die hier gemeint ist, liegt z. B. vor, wenn die Menschen-
seele eine Farbe empfindet, Wenn ich die Empfindung
der roten PFarbe habe, dann empfange ich zundchst
einen neutralen Reiz ‘aus meiner Umgebung. Erst
wenn. zu diesem Reiz das Wohlgefallen an der roten
Parbe hinzufritt, dann kommt eine andere. Seelen-
wirkung in Betracht, Das, was den neutralen Reiz
bewirkt, sind Seelengebilde, die in solchem Wechs@l—
verhiltnisse stehen, dass Sympathie und Antipathie
einander das Gleichgewicht halten. Man wird die
Seelenstofflichkeit, die hier in Betracht kommt, als
eine vollkommenbildsame, fliessende bezeichnen miissen.
Nieht cigensiichtig wie die erste bewegt sie sich durch
den Seelenraum; sondern so, dass ihr Dasein iiberall
Findriicke empiangt, dass sie sich mit vielem verwandt
erweist, das ihr begegnet. Ein Aunsdruck, der fiir sie
anwendbar ist, diirfte sein: fliessende Reizbarkeit.
-— Dic dritte Stufe der Seelengebilde st diejenige,
bei welcher die Sympathie die Oberhand iiber die
Antipathie hat. Die. Antipathie al dass eigen-
slichtige Sich-geltend-machen; dieses triit aber zurlick
-hinfer‘der Hinneigung zu den Dingen der Umgebung.
Man denke sich ein solches Gebilde innerhalb des
Seelenraumes. Es erscheint als der Mittelpunkt einer
anziehenden Sphire, die sich iiber die Gegenstéinde
der Umwelt erstreckt. Solche Gebilde muss man im
.besondereh als Wurnsch-Stofflichkeit bezeichnen.
Diese Bezeichnung erscheint deshalb als die richtige,
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weil durch die bestehende Antipathie die Anziehung
doeh so wirkt, dass die angezogenen Gegenstinde in
den eigenen Bereich des Gebildes. gebracht werden
sollen. Die Sympathie -erhilt dadurch einen eigen-
slichtigen Grundton. Diese Wunsch-Stofflichkeit darf
mit den gas-, oder lufttérmigen Kérpern der physischen
Welt verglichen werden. Wie ein Gas sich nach ailen

Seiten auszudehnen bemiiht ist, so breitet sich die '

Wunsch-Stofilichkeit nach allen Richtungen aus.
Hihere Stufen von Seelen-Stofflichkeit kennzeichnen

sich dadurch, dass bel ihnen die eine Grundkraft viliig

zuriicktritt, ndmlich die Antipathie, undnurdie Sympathie

- sich als das eigenilich wirksame erweist. Nun kann
~

: ‘5&. s~ —sich diese zuniéchst innerhalb der Teile des Seelen-

gebildes selbst geltend machen. Diese Teile wirken
sooegenseitic aufeinander anziehend. Die Kraft der
%ﬂip&thie im Innern eines Seelengebildes kommt in
dem zum Ausdrucke, was man Lust nennt. Und
jede Herabminderung dieser Sympathie ist Unlust.
Die Unlust ist nur eine verminderte Lust, wie die
Kilie pur eine verminderte Wirme ist. Lust und
Unlust ist dasjenige, was im Menschen als die Welt
der Gefithle — im engeren Sinne — lebt: Das

Fiihlen ist das Weben des Seelischen in sich selbsf.

Von der Art, wie die Gefiihle der Lust und Unlust
in dem Seelischen weben, hidngt das ab, was man
dessen Behagen nennt.

Eine noch hohere Stufe nehmen diejenigen Seelen-
gebilde ein, deren Sympathie nicht im Bereich des

S
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Tigenlebens beschlossen bleibt. Von den drei niederen
Stufen unterscheiden sich diese, wie ja anch schon
die vierte dadurch, dass bel ihnen die Kraft der
Sympathie keine ihr entgegenstrebende Antipathie zu

“iiberwinden hat. Durch diese hoheren Arten der '

Seelenstofflichkeit schliesst.sich erst die Mannigfaltig-
keit der Seclengebilde zu einer gemeinsamen Seelen-
welt zusammen. Sofern die Antipathie in Betracht
kommt, strebt das Seelengebilde nach etwas anderem

um seines Eigenlebens willen, um sich selbst durch.

das andere zu verstirken und zun bereichern.. Wo
die Antipathie schweigt, da wird das andere.als Offen-
barung, als Kundgebung hingenommen. Eine &hnliche
Rolle wie das Licht im physischen Raume spielt diese
hihere Form von Seelenstofflichkeit im Seelenraum.
Sie bewirkt, dass ein Seelengebilde das Dasein und
Wesen der andern um deren selbst willen gleichsam
einsaugt; man konnte auch 'sagen, sich- von ihnen
bestrahlen lisst. Dadurch, dass dic Seelenwesen aus

diesen hoheren Regionen schipfen, werden sic erst.
"zum wahren Seelenleben erweckt. Ihr dumpfes Leben

im Pinsteren sehlicsst sich nach aussen auf, leuchtet

‘und strahlt selbst in den Seelenraum hin; das trige

dumpfe Weben im Innern, das sich durch die Anti-

pathie abschliessen will, wenn nur die Stoffe der
unteren Regionen vorhanden - sind, wird Kraft und -

Regsamkeit, die vom Innern ausgeht uund sich nach
aussen stromend ergiesst.. Die fliessende Reizbarkeit
der zweiten Region wirkt nur beim Zusammentreffen
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der Gebilde. Dann strémt  ailerdings eines in das
andere iiber. Aber Berlihrung Ist hier notwendig.
In den hoheren Regionen herrscht freies Hinstrahlen,
Tirgiessen. (Mit Rechf beschreibt Annie Besant in der
.. Uralten Weisheit die fiinfte Region so: ,,Sie stellt
eine besonders leuchtende und strahlende Erscheinung
-dar, die . . . das Beiwort ,astral®, d. i. ,sternenhell‘
rechtfertigt.) Wie eine Pflanze im finstern Keller
verkiimmert, so die Scelengebilde ohne die sie be-
lebenden Seelenstoffe der htheren Regionen. Seelen-
lieht, tédtige .Seeclenkraft und das eigentliche
Seelenleben im engern Sinne gehoren diesen Re-
gionen an und teilen sich von hier aus den Seelen-
wesen mit.

Drei untere und drei obere Regionen der Seelen-
welt hat man alse zu unterscheiden, und beide sind

~vermitiell durch eine vierie, so. dass sich folgende

Hintellung der Seelenwelt ergibt:
1. Region der Begierdenglu, .
2. fliessenden Reizbarkeit,

3 23

s » Wiinsche,
4. ,,  von Lust und Unlusi,
Bb. s des Seelenlichtes,
. 6. . der tiatigen Seelenkraft,
7. ' des Seelenlebens.

Durch die ersten drei Regionen erhallen die
Scelengebilde ihre Eigenschaften aus dem Verhéltnisse
von Antipathie und Sympathie; durch die vierte Re-
glon webt die Sympathie innerhalb der Seelengebilde

™
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selpst: durch die drei hochsten wird die Kraft der
Sympathie immer freier und freier; leuchtend und
belebend durchsvehen die Seelenstoffe dieser Region

den Seelenrawm, aufweckend, was sich sonst durch

sich selbst im Eigendasein verlieren miisste,
?
= .
Il. Die Seele in der Seelenwelt nach dem Tode.
Die Seele ist das Bindeglied zwischen dem Geiste

des Menschen und seinem Leibe. Thre Krifte der
Sympathie und Antipathie, die durch ihr gegenscitiges

. Verhiltnis die Seelendusserungen: DBegierde, Reizbar-

keit, Wunseh, Lust und Unlust usw. bewirken — sie
sind nicht nur zwischen Seelengebﬂde und Seelen-
gebilde téi.tig,r sondern sie dussern sich auch gegen-
iiber den Wesenheiten der andern Welten, der physi-
schen und der geistigen Welt. Wiahrend die Seele
im Leibe wohni, ist sie daher gewissermfissen an
alleni betefligt, was in diesem Leibe vor sich geht.
Wenn die physischen Verrichtungen des Leibes -mit
Regelmissigkeit vor sich gehen, so entsteht in der
Seele Lust und Behageﬁ; wenn diese Verrichtungen
gestort sind, so tritt Unlost und Schmerz ein. — Und
auch an den Titigkeiten des Geistes hat die Seele
ihren Anteil: diesér Gedanke erfiillt sie mit Freude,
jener mit Abscheu; ein richtiges Urteil hat den Bei-

* fall der Seele, ein falsches ihr Missfallen, — Ja, es

hingt die Entwickelungsstufe eines Menschen davon

Steiner, Theosophie. 6
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ab, ob die Neigungen seiner Seele mehr nach der
cinen, oder der. andern Richtung hin gehen. Ein
Mensch ist vollkommener, je mehr seine Seele mit
den Ausserungen des Geistes sympathisiert; er ist
um so unvellkommener, je mehi ihre Neigungen-durch
die Verrichtungen des Leibes belriedigt werden.

Der Geist st der Mittelpunkt des Menschen, der
Leib das Werkzeug, durch das der Geist die physische
Welt betrachtet und erkennt, und durch das er im ihr
wirkt. Die Seele aber ‘ist der Vermiftler zwischen

. belden, Sie erweckt aus dem physisehen Eindruck,

den die Luftschwingungen auf das Ohr machen, die
Empfindung des Tones, sie erzeugt die Lust an
diesem Ton. Alles das teilt sie dem Geiste mit, der
dadurch zum Verstindnisse der physiéchen Welt
gelangt. - Ein Gedanke, der in dem Geiste auftritt,
wird durch die Seele in den Wunsech nach Verwirk-
lichung umgesetzt, und kann erst dadurch mit Iilfe
des leiblichen Werkzeuges zur Tat werden. — Nun

kann der Mensch nur dadurch seine Bcsmmmuno?
_——-—‘m

eiste aus eben 1a,_s_§_t
selbst ihre Neigungen ebenso gut dem Physischen
wie dem Geistigen entgegenbringen. Sie senkt gleichsam
ihre Fiithlfaden ebenso zum Physischen hinunter wie

zum Geistigen hinanf. Durch das Hinsenken in dic
physische Welt wird ihre eigene Wesenheit von der

Natur des Physischen durchdrungen und gefiirbt, Da -

der Geist aber nur durch ihre Vermitielung in der

Die Seele kann durch sich

physischen Welt wirken kann, so wird ihn selbst da-
durch die Richtung auf das Physische gegeben, Seine
Gebilde werden durch die Kréfte der Seele nach dem
Physischen hingezogen. Man betrachte den unent-,
wickelten Menschen, - Die Neigungen seiner Seele
hingen an den Verrichtungen seines Leibes. = Er em-
pfindet nur Lust bel den Eindrticken, welche die
physische Welt auf seine Sinne macht. Und auch
sein (eistesleben wird dadurch ganz in diese Sphire
herabgezogen. - Seine Gedanken dienen nur der Be-
friedigung seines physischen Bediirfnislebens. — In-
dem das geistige Selbst von Verkorperung zu Ver-
ktirpcirung lebt, soll es immer mehr aus dem Geistigen
heraus seine Richtung erhalten. Sein Erkennen soll

von dem Geiste der ew1g&\ vahrheit, sein Handeln
Yon der e ewigen Giite bestimmt Werden—fﬁﬁwﬁ

“Der Tod bedontet, als Tatsacho dor ‘physischen
Welt betrachtet, eine Verinderung der Verrichtungen

des Leibes. Dieser hirt auf, durch seine Einrichtung

- das Werkzeug der Secle und des Geistes zu sein.

Br zeigt fernerhin sich in seinen Verrichtungen ganz
der physischen Welt und ihren Gesetzen unter-
worfen; er gehi in dieselbe iiber, um sich in ihr auf-
zulosen. Nur diese physischen Vorginge des Leibes
konnen mit den physiseheri Sinnen nach dem Tode
betrachtet werden.- Was mit Seele und Geist dann
geschieht, das entzieht sich diesen Sinneri. [Dlenn sinn-
lich kénnen ja auch wihrend des Lebens Seele und Geist

nur insoferne beobachtet werden, als diese in physischen
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Vorgingen ihren &usseren Ausdruck erlangen. Nach

- dem Tode ist ein so'lchgr Ausdruck. nicht mehr
‘méglich, Deshalb kommt die Beobachtung der physi-

schen Sinne uiid die sich anf sie begriindende Wissen-
schaft fir das Schicksal von Seele und Geist nach
dem Tode nicht in Betracht. Da tritt cben eine
hohere HErkenntnis ein, die auf der Beobachtung der
Vorgdnge in der Seelen- und der Geisteswelt beruht.

Hat sich nun der Geist von dem Leibe gelést, so
ist er noch immer mit der Seele verbunden. Und
wie ihn wihrend des physischen Lebens der Leib an
die physische Welt gekettet hat, so jetzt die Seele
an die seelische Welt. — Aber in dieser seelischen
Welt ist nicht seine ureigem.
Sic80ll ihm nur als Bindeglied dieneh mit dem Felde;

~s@ines Schaff_e}ls, mit der physischen Welt, Um in
cifier neuen - Verkorperung mit vollkommenerer Gestalt 7

zt erscheinen, muss er Kraft und Stirkung aus der

-geistigen Welt schépfen. Er ist aber durch die Seele

in die physische Welt -verstrickt worden. Fr-ist an
ein Seelenwesen gebunden, das durchdrungen und
gefirbt ist von der Natur des Physischen, und er hat
dadurch selbst diese Richtung erhalten. Nach dem
Tode ist die Seele nicht mehr an den Leib, sondern
nur noch an den Geist gebunden. Sie lebt nun in
einer seelischen Umgebung. Nur die Krifte dieser
Welt kénnen daher noch auf sie eine Wirkung haben.
Und an dieses Leben der Scele in der Seelenwelt ist
zundchst auch der Geist gebunden, ITr ist so an

{
|
|

dasselbe gebunden, wie er wahrend der physischen
Verkérperung an den Leib gebunden ist. Wann der
Leib stirbt, das wird dureh dessen Gesetze bestimmt.
Im allgemeinen muss ja gesagt werden: nicht der
Geist verlisst den Leib, sondern er-wird von dem-

selben entlassen, wenn dessen Krifie nicht mehr. im
Sinne der menschlichen Organisation wirken kénnen.

Ebenso ist das Verhiltnis von Seele und Geist.. Die
Seele wird den Geist in die hohere, in die geistige
Welt entlassen, wenn ihre Kréifte nicht mehr im
Sinne der menschlichen Seelenorganisation wirken
kénnen. In dem Augenblicke wird der Geist seelen-
befreit sein, wenn die Seele in Auflésung itibergeht,
— Um das Schicksal des (Geistes nach dem Tode
kennen zu lernen, muss also der Auflsungsprozess
der Seele befrachtet werden. Sie hatte die Aufguabe,
dem Geist dic Richtung nach dem Physischen zu

geben. In dem Augenblicke, wo sie diese Aufgabe

erflillt hat, hat sie keine andere. Wegen dicser Natar
ihrer Aufgabe, miisste sie eigenilich den Geist sofort
von sich cntlassen, wenn der Leib_von ihm ébféillt,
wenn sie also nicht mehr Bindeglied sein kann.
Und sie wiirde das atch tun, wenn sie nicht durch
ihr Leben im Leibe von diesem beeinflusst worden,
in ihren Neigungen zn ihm’ -,hingezogen worden wire,
Ohne diese Farbung, die sie durch die Verbindung
mit dem Leiblichen erhalten hat, wiirde sie sogleich
nach der Entkérperung wieder den blossen Gesetzen
der seelischen Welt folgen,  und kein weiteres Eigen-
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leben? entwickeln.
. Mensch beim Tode vollstindig alles Interesse an der
irdischen Welt verloren hitte, wenn alle Begierdon;
 Wiinsche usw. befriedigt wiren, - die sich an das
' Dasein kniipfen, das er verlassen hat.
aber nicht der Fall ist, haftet das nach dieser
Richtumg tibrig gebliebene an der Secle. '
Man muss hier, um nicht in Verwirrung zu ge-
raten, sorgfiltig unterscheiden:zwischen dem, ngs den
Menschen an die Welt so kettet, dass es aunch in
einer folgenden Verkorperung ausgeglichen werden
kann, und dem, was 1hn an eine bestimmte, an die
jeweilig letzte Verkorperung kettet. Das erstere wird
durch das Sch‘tckéalsgesetz,
andere aber kann nur nach dem Tode von der Secle

- abgestreift werden.
Ee folgt auf den Tod fir den Menschengeist cine

r.i .
Lo )

Dagein abstreift, um dann wicder den blossen Gesetzen
der seelischen Welt zu folgen, und auch den Geist
-7t_enilassen. Es ist naturgemiss, dass diese Zeit

VM"'M

physische gebunden war. Sie wird kurz seirl bei einem
=Rk

Menschen, der wenig an dem phys1schen Leben ge-

hafigen Eat . lang” dagegen bei _einem solchen del

seine Tnteressen ganz an dieses Leben gebunden | hat,

s6 dass beim Tode noch v1ele Begierden, Wiinsche usw.

in "der Seele leben.
—Retiitt die Secle nach dem Tode die seelische Welt,

Und das wire der Fall, wenn der '

Sofern dies
yolern dies

Karma, ausgeglichen; das
A‘\V }1
—-)w Eia )
E/J Zeit, in der die Scele ihre Neigungen zum physischen

- n Sy TetieRens, TEeR o e
um so linger daucrn wird, jemehr die Seele an das
——— e — - ——
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so ist sie deren Gesetzen unterworfen.
auf sie,

Diese wirken
und von dieser Wirkung héngt es ab, in
welcher Art dic Neigung zum Physischen in ihr getilgt
wird. Die Wirkungen ,miissen verschieden sein,  je
nach den Arten der Seelenstoffe und Seelenkrifte, in
deren Bereich sie nunmehr versetzt ist. Jede dieser
Arten ihren reinigenden,- lauternden Einfiuss
geltend machen. Der Vorgang, der hier -stattfindet,
ist der, dass alles A\ntipathiéehe in der Seele allmihlich
von “den Kriften der Sympathie {berwunden wird.
Und dass diese Sympathie selbst bis zu ihrem hichsten
Gipfel gefiilhrt wird. Denn durch diesen hochsten -
Grad von Sympathie mit der ganzen iibrigen Seelen-
welt, wird die Seele in dieser gleichsam zerfliessen,
eins mit ihr werden; dann ist ihre Bigensucht vollig
sie hort -awnf, als besonderes Wesen zu
der Geist ist von ihr befreit. Daher lintert
sich die Seele durch dic oben beschriebenen Regionen
der Seelenwelt hindurch, bis sie in der Region der
vollkommenen Sympathie sich in die allgemeine Seelen-
welt autlost. Dass der Geist bis zu diesem letzten
Momente der Auflisung seiner Seele an diese gebunden
ist, riihrt davon. her, dass er durch sein Leben mit
ihr ganz verwandt geworden ist. Diecse Verwandtschaft
ist eine viel gréssere als die mit dem Leibe. Denn
mit dem letztern ist er mittelbar durch die Seele, mit
dieser aber unmiticlbar verbunden. Sie ist ja sein
Eigenleben. Deshalb ist der Geist micht an den ver-
wesenden Leib, wohl aber an die sich allméhlich auf:

“wird

existicren:

B .
[
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lésende Seele gebunden. — Wegen der unmittelbaren
Py . . . - R D e
Verbindung des Goistes mit der Secle kann der erstére
L T . .. as
gich mit dieser erst dann nicht mehr vereinigt fithlen,
ch mit digsel o5y dall

- wenn diese selbst kein Sondergebilde mchr darstelli.

Insofern ~ die seelische Welt der Aufenthalt des
Menschen unmittelbar nach dem Tode ist, wird sie
,Kama-loca®, der ,Ort der Begierden®, genaunt. Die
verschiedenen Religionssysteme, die ein Bewusstsein

-von diesen Verhiltnissen in ihre Lehren aufgenommen

haben, kennen diesen ,Ort der Begierden“ unter dem.
Namen ,Fegefeuer”, ,L#uterungsfeuer® usw.

Die niederste Region der Seelénwelt ist dicjenige

der Begierdenglut. - In sie werden dic Scelen nach
dem Tode vorsetzt, die Verwandtes wmit ihr haben:
Denn dadurch konnen ihre Krifte auf diese Seelen
wirken. Die unbefriedigten Begierden, die aus dem
physischen Leben zuriickgeblieben sind, bilden dieses
Verwandte. Die Sympathie solcher Seelen erstreckt

" gich nur ilber das, was ihr eigensiichtiges Wesen
: nahren kann:; und sie wird weit tiberwogen von der
i Antipathie, die sich iiber alles andere ergiesst. Nun '

gehen aber die Begierden auf die physischen Geniisse,
die in der Scelenwelt nicht befriedigt werden kinnen.
Durch diese Unmiglichkeit der Befriedigung wird dic
Gier anfs hochste gesteigert. Zugleich muss aber

duorch diese Unmdglichkeit die. Gier allmihlich ver- -

Isschen. Die brennenden Geliiste verzehren sich nach
und nach: und die Secele hat erfahren, dass in der
Austilgung solcher (eliiste das einzige Mittel liegt,

— .8 —

das Leid zu verhindern. das aus ihnen kommen muss.
Wiahrend des physischen Lebens tritt ja doch immer
~ wicder und wieder Befriedignng ein. Dadurch wird
der Schmerz der brennenden Gier durch eine Art.
Tllusion verdecki. Nach dem Tode im ,Liuterungs-
feuer® tritt dieser Schmerz ganz unverhili aui.
Die furchtbarsten Qualen werden offensichtlich. Hin
finsterer, grausiger Zustand ist es, in dem die Seelen.
sich in dieser Region befinden. Nur diejenigen Menschen
kénnen selbstverstindliclh diesem Zustande verfallen,.
deren Begierden im physischen Leben auf die grobsten
Dinge abzielten. Naturen mit wenig Geliisten gehen,
‘ohne dass sie es merken, durch ihn hindurch, denn

sie haben zu ihm kecine Verwandtschaft. ¥s muss.

iiberhaupt gosagt werden, dass in einer Region die

Seelen um so lidnger verweilen werden, je verwandter

sie dureh ihr physisches Leben dieser Region geworden
sind; je mehr sie es daher ndtig haben, in ihr ge-
ldutert zu werden.

' Tn der zweiten Region halten sich Sympathic und

Antipathie das Gleichgewicht. Tnsofern eine Menschen--

seele in- diesem Zustande nach dem Tode ist, wird
sie eine Zeitlang dieser Region angechéren. Das Auf-
gehen im dusseren Tand des Lebens, die Freunde an
den voriiberflutenden Eindriicken der Sinne bedingen
diesen” Zustand. Viele Menschen leben in ihm. Sie

- lassen sich von jeder Nichtigkeit des Tages.

beeinflussen; da aber ihre Sympathie sich keinem
Dinge in besonderem Masse zuwendet; gehen die Ein-
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fliisse rasch voriiber. Alles, was nicht diesem nichtigen

Reich angehiort, ist solchen Personen antipathisch.'

Erlebt nun nach dem Tode die Seele diesen Zustand,
ohne dass dic sinnlich-physischen Dinge da sind, die
7z seiner Befriedigung notwendig gehiren: so muss

er endlich verldschen. Natiirlich ist die Entbehrung,

die vor dem volligen Erldoschen in der Seele herrscht
leidvoll.. Diese leidvolle Lage ist die Schule zur Zer:,
stirung der Illusion, in die solche Personen wihrend
.des’ physischen Lebens ganz eingehilllt sind. '

Die dritte Region ist die mit vorherrschender
Sympathie, = diejenige der Wiinsclie. Hier verweilen

R 0or . . . -
Ao Al ;fm-,rtdle Seelen, die eine Atmosphiire von Wiinschen nach

dem Tode behalten. Auch diese Wiinsche ersterben
wegen der Unmoglichkeit ihrer Befriedigung.

Die Region der Lust und Unlust, die oben als die
vierte bezeichnet worden ist, legt der Seele besondere

- Priifungen auf. So lange diese im Leibe wohnt,
nimmt sie an allem teil, was diesen Leib betrifft,

Das Weben von Lust und Unlust ist an diesen gekniipft.
Er wverursacht ihr Wohlgefiihl und Behagen, Unlust
und Unbehagen, Der Mensch empfindet wihrend des
physischen Lebens seinen Korper als sein Selbst.
Das, was man Selbstgefiihl nennt, griindet sich

auf diese Tatsache. Und je sinnlicher die Menschen

veranlagt sind, desto mehr nimmt ihr Selbstgefiihl

diesen Charakter an. — Nach dem Tode fehlt der

Gegenstand dieses Selbstgefihls,. Die Seele, welcher

-dieses Gel{ihl "geblieben ist, fiihit sich deshalb wie .

e e e e

ausgehthlt. Die Pein, sich selbst verloren zu hahen,
beldllt gie. Diese hilt so lange an, bis erkannt ist,
dass im Physischen nicht der wahre Mensch liegt
Der Aufenthalt in dieser vierten Region zerstirt daher
die Iliusion “des leiblichen Selbst. Die Seele lernt
diese Leiblichkeit nicht mehr als etwas Wesentliches
empfinden. Sie wird geheilt und geldutert von dem
Hang zu der Leiblichkeit. Dadurch hat sic fiber-
wunden, was sie noch stark an die physische Welt
kettet, und sie kann die Krifte der Sympathie, die
nach aussen gehen, voll entfalten. Sie ist, sozusagen.
von sich abgekommen, und bereit, teilnahmsvoll sich
in die allgemeine Seelenwelt zu ergiessen.

Ts soll nicht unerwihnt bleiben, dass die Qualen
dieser Region. im besonderen Masse Selbstmorder er-
leben. Sie verlassen auf kiinstlichem Wege ibren
physischen Leib, wihrend doeh alle Gefiihle, die mit
diesem zusammenhingen, unverdndert bleiben. Beim
natiirlichen’ Tode gelit mit dem Verfall des Leibes
auch ein teilweises Ersterben der an ihn sich heftenden
Gefiihile einher. Bei Selbstmordern kommen dann noch
zu dor Qual, die ihnen . das Gellihl der plotziichen
Anshohlung verursacht, die unbelfriedigten Begierden
und Wiinsche, wegen deren sie sich entleibt haben.

Die fiinfte Stufe dor Seelenwelt ist die des Seelen-
lichtes. Die Sympathie mit anderem hat in ihr
bereits eine hohe Geltung. Mit ihr sind die-Seclen
verwandt, insofern sie wihrend des physischen Lebens
nicht in der Befriedigung niederer Bediirfnisse ant-




gegangen sind, sondern Freude, Lust an ihrer Umwelt
gehabt- haben. Die Naturschwirmerei, insofern sié
einen sinnlichen Charakter an sich getragen hat, unter-
liegt z. B. hier der Liuterung. Man muss aber diese

Art von Naturschwirmerei veldon vor
rt_von ! drmerei wohl unterscheiden von

e R e

ist _und welches den Geist sucht, der sich in den
Dingen_und Vorgiingen der Natur m
Art von Natursinn gehért zu den Dingen, die den
Gelist selbst entwickeln und die ein bleibendes in diesem
Geiste begriinden. Von diesem Natursinn ist abér
die Lust an der Natur zu unterscheiden, die ihren Grund
in den Sinnen hat. Dieser gegeniiber bedarf die Seele
ebenso derLéuterung, wie gegeniiber anderen Neigungen,
die im blossen physischen Dasein begriindet sind, —
Viele Menschen sehen in Binrichtungen, die der sinn-
lichen Wohlfahrt dienen, in einem Brziehungssystem,
das vor allem sinnliches Behagen herbeifiihrt, eine
Art Tdeal. Von ihnen kann man nicht sagen, dass
sie nur ihren selbsisiichtigen Trieben dienen. Aber
ihre Seele ist doch auf die Sinnenwelt geriéhtet unc
muss durch die in der finften Region der seelischen
Welt herrschende Kraft der Sympathie, der diese
dusseren Befriedigungsmittel fehlen, geheilt werden.
Die Seele erkennt hier jallmihlich, dass diese Sym-
pathie andere Wege nehmen muss. Und dieser Weg
wird gefunden in def

U
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{"durch die Sympathie mit der
Seelen-Umgebung bewirkte Ausgiessung der Seele in
den. Seelenraum. — Auch diejenigen Segien. welche

jenem htheren Leben in der Natur, das geisfiger AT
. m
i
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von-ihren religitisen Verrichtungen zunfchst—eine He-.

hihung ihrer sinnlichen Wohlfahrt verlangen. werden
hier geliutert—Sei-es, dass ihre Sehnsucht auf ein

irdisches, sei es, dass sie auf ein himmlisches Paradies
gehe. - Sie finden im- ,Seelenlande“ dieses Paradies;
aber nur zu dem Zwecke, um die Wertlosigkeit des-
gselben zu durchschauen., Alles das sind natiirlich
nur einzelne Beispiele fiir Launterungen, die in dieser
filnften Region stattfinden. Sie konnten beliebig ver-

mebrt werden.
In der sechsten Region, derjenigen der té‘xtigen\

Seelenkraft, findet die Liduterung der tatendurstigen
Seelen statt, deren Wirken nicht einen egoistischen
Charakier triigt, doch aber in der sinnlichen Befriedigung,
die es ihnen gewédhri, seinen Grund hat. Solche
Naturen machen #usserlich durchaus den Eindruck
von Idealisten; sie zeigen sich als aufopferungsiihige
Personen. Im tieferen Sinne kommt es ihnen aber
doch auf die Erhéhung eines sinnlichen Lustgefiihles
an. Kiinstlerische Naturen, und solche, welche sich
wissenschaftlicher Betatigung hingeben, weil es ihnen
so gefillt, gehoren hierher. ‘Was sie an die physische
Welt kettet, das .ist der Glanbe, dass Kunst und
Wissenschaft um eines solchen Gefallen willen da
seien. Sie haben noch nicht gelernt, dieselben in den
Dienst der Weltentwickelung und sich selbst damit
in diesen Dienst zu stellen. '
Die siebente Region, die des eigentlichen Seelen-
lébens befreit den Geist .von seiner letzten seelischen
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Einkleidung. Jede vorhergehende Region hat von der
Seele das aufgenommen, was ihr verwandt war. Was
nun noch den Geist umgibt, das ist die Meinung, dass
seine Titigkeit der sinnlichen Welt ganz gewidmet
sein soll. Es gibt hochbegabte Personlichkeiten, die
abel itber nicht viel anderes nachsinnen als fiber die

' ;gﬁ Vorgiinge der physischen Welt, Man kann eine solche
¢ Jesmnung eine materialistische nennen. Dieser Glaube
| W ‘muss zerstirt werden, und er wird es in der siebenten
A

Region. Da sehen diese Seclen, dass sie keine Gegen-

’ "“_ M " sténde tiir ihre materialistische Gesinnung haben. Wie
A 1"" Fis in der Sonne, schmiizt dieser Glaube der Seele
é)»%u\l«m' ‘hier .dahin. — Das Seelenwesen ist nunmehr aufge-

sogen von seinelmmi .
Er sehwingt sich aufin die Regionen, wo er nur in seiner
eigenen Umgebung lebt., — Die Seele hat, wihrend
des Brdenlebens ihre Aufgabe erfilll, und os hat sich
nach_dom Tode gelost, was von dieser Aulgabe als
eine PFessel fiir den Geist gebiieben ist. Indem die
Smef%unden hat, ist s{é selbst
ihrem Elemente zuriickgegeben. T
- Man sieht aus dieser Darstellung, dass die Regionen
/ der seelischen Welt, und damit auch die Zustdnde des
seelischen Lebens naeh dem Tode ein immer freund-
licheres Aussehen gewinnen, in je hohere Regionen
-der Aufstieg stattfindet. — Je ‘nach dem physischen
Leben wird die Sccle linger, -oder kiirzer der einen
oder anderen Region angehiren. Wgq sie Verwandt-
schaft fithlt, bleibt sie, so lange bis diese getilgt ist.
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Wo .keine Verwandtschaft vorhanden ist, geht sie un-
fiihlend hindurch.
o

B

i, Das Ge;éterland \J&W SM%

Bevor nun der Geist anf seiner weiteren. Wande-
rung betrachtet werden kann, muss das Land selbst
erst beobachiet werden, das er betritt. Es isi die ;
Welt des Geistes®.  (In der theosophischen Literatur
heisst es die ,mentale® Welt. Hier soll der Aus-
drock ,.Welt des Geistes, oder ,,Geisterland* ge-
braucht werden.) — Diese Welt ist der physischen
50 unahnlich, dass alles das, was iiber sie gesagt
wird, demjenigen wic Phantastik vorkommen muss, der
nur seinen physischen Sinnen vertranen will. Und
in noch hoherem Masse gilt hier, was schon bei Be-
trachtung der ,,Welt der Seele* gesagt worden ist:
man muss sich der Gleichnisse bediencn, um zu
schildern. Denn unsere Sprache, die zumeisi nur der
.sinnlichen Wirklichkeit dient, ist mit Ausdriicken fir
das ,,Geisterland* nicht gerade reich gesegnet. Be-
sonders hier muss daher gebeten werden, manches,
was gesagt wird, nur als Andeutung zn verstchen.
Es ist alles, was hier beschricben wird, der physi-
schen Welt so unghnlich, dass nur in dieser Weise
geschildert werden kann. Der Schreiber dieser Dar-
stellung ist sich immer bewusst, wie wenig seine An-
gaben wirklich gleich der Erfahrung auf diesem
Gebiete sind.




Koo

Vor allen Dingen muss betox_lt werden, dass diese
‘Welt aus dem. Stoffe gowoben ist, aus dem der
menschliche Gedanke besteht. Aber so . wic der
Gedanke im Menschen lebt, ist er nur ein Schatten-
bild, ein Schemen seiner wirklichen Wesenheit, Wie

i -der Schatten eines Gegenstandes an einer Wand sich

zum wirklichen Gegenstand verhilt, der diesen Schatten

. wirft, so verhidlt sich der Gedanke, der im mensch-
. lichen Kopfe entspringt, zu der Wesenheit im ,,Geister-
- Jand“, die diesem Gedanken entspricht. Wenn nun

der geistige Sinn des Menschen erweckt ist: dann
nimmt er diese Gedankenwesenheit wirklich wahr,

wie das sinnliche Auge einen Tisch oder einen Stuhl -

wahrnimmt. Er wandelt in einer Umgebung von Ge-

~dankenwesen. Das sinnliche Auge nimmt den Lowen

wahr, und es denkt bloss den (Gedanken des Liowen,
als ein Schemen, als ein schattenhaftes Bild. Das
geistige Auge sieht im ,,Geisterland** den Gedanken
des Lowen so wirklich wie das sinnliche den physi-
schen Léwen. Wieder kann hier auf das schon be-
ziiglich -des ,,Seelenlandes* gebrauchte Gleichnis ver-
wicsen werden. Wie dem operierten Blindgeborenern
auf einmal seine Umgebung mit den neuenEigenschaften
der Farben und Lichter erscheint, so crscheint !dem-

jenigen, der sein geistiges Auge gebrauchen lernt,

die Umgebung mit einer neuen Welt erfiillt, mit der
Welt lebendiger Gedanken, oder Geistwesen, —
In dieser Welt sind nun zunichst die geistigen Ur-
bilder aller Dinge und Wesen zu schen, die in der

N v
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physischen und in der scelischen Welt vorhanden sind.
Man denke sich das Bild eines Malers im Geiste vor-
handen, bevor es gemalt ist. Dann hat man ein
Gleichnis “dessén, was mit dem Ausdruck: Urbild
gemeint ist. Hs kommt hier nicht darauf an, dass
der Maler ein solches Urbild vielleicht nicht im Kopfe
hat, bevor er malt, dass es erst wihrend der prakti-

_schen Arbeit nach und nach vollstdndig entsteht. In,

der wirklichen ;,Well des Geistes*‘ sind solche Urbilder .
1W— Wenn
derjenige, welcher nur seinen &usseren Sinnen glaubt,
diese urbildliche Welt leugnet, und behauptet, die
Urbilder seien wnur -Abstraktionen, die der ver-
gleichende Verstand von den sinnlichen Dingen ge-
winnt, so ist das begreiflich; denn ein solcher kann
eben in dieser hoheren Well nicht sehen; er kennt
die Gedankenwelt nur in ihrer schemenhaften Ab-
straktheit. Er weiss nicht, dass der geistig Sehende
mit den Geisteswesen so vertraut ist, wie er selbst
mit seinem Hunde, oder seiner Katze, dass die Ur-
bilderwelt eine weitaus intensivere Wirklichkeit hat
als die sinnlich-physische.

Allerdings ist der erste Einblick in dieses ,,Geister-
land* noch verwirrender als derjenige in die seelische
Welt. Denn die Urbilder in- ihrer wahren Gestalt
sind ihren sinnlichen Nachbildern sehr wun#hnlich.
Sie sind aber auclk ihren Schatten, den abstrakten
Gedanken, sehr -unéhnlich. — In der geistigen Welt

Steiner, Theosophie. i
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ist alles in fortwihrender, beweglicher Titigkeit, in
unaufhérlichem Schaffen. Bine Ruhe, ein Verweilen
an -einem Orte, Wie sie in der physischen Welt vor-
handen sind, gibt es dort nicht. Denn die Urbilder
sind schaffende Wesenheiten, Sie sind die Werk-
meister alles dessen, was in der physischen und
seelischen Welt entsteht. Ihre Formen sind rasch
wechselnd; und in jedem Urbild liegt die Maglichkeit,
unzihlige besondere Gestalten anzunchmen. Sie lassen
gleichsam die besonderen Gestalten aus dem Mittel;
punkte ihres Wesen hervorspriessen; und kaum ist
eine erzengt, so schickt sich das Urbild an, eine
nichste aus sich hervorquellen zu lassen. Und die
Urbilder sind miteinander in mehr oder weniger ver-
wandtschafilicher Beziehung. Sie wirken nicht ver-
einzelt. .Das eine bedarf der Hilfe des andern zu
seinem Schaffen. Unziéhlige Urbilder wirken oft zu-
sammen, damit diese oder ‘jene Wesenheit in der
seelischen, oder physischen Welt entstehe.

Nun ist zuniichst notwendig, die verschiedenen
Arten der Urbilder voneirnander zu unterscheiden. —
> Auch im ,,Geisterland* hat man eine Anzahl von
Stufen, oder Regionen auseinander zu halten, um sich
' zu orientieren. Die erste Region enthilt die Ur-
bilder der physischen Welt, insoferne diese nicht mit

Leben begabt ist. Die Urbilder der Mineralien - sind
hier zu finden; ferner die der Pflanzen, dieser aber
nur insofern! als sie rein phjsisch sind; also insofern
man auf das Leben in ihnen keine Rilcksicht nimmt.

P
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Ebenso {rifft man hier die physischen Tier- und
Menschenformen an. Iamit soll dasjenige nicht er-
schopft sein, was sich in dieser Region befindet; es
soll nur durch naheliegende Beispiele illustriert werden.
— Diese Region bildet das Grundgeriiste des ,Geister-
landes“. Es kann verglichen werden mit dem festen
Land unserer physischen HErde. Es ist die Kontinental-
masse des ,(eisterlandes®. Seine Beziehung zur
physisch-korperlichen Welt kann nur vergieichéweise
beschrieben werden. Man bekommt eine Vorstellung
davon etwa.durch folgendes. Man denke sich irgend
einen begrenzten Raum mit physischen Korpern der
mannigfaltigsten Art ansgefiilit. — Und nun denke
man sich diese physischen Korper weg und an ihrer
Stelle Hohlrdume in ihren Formen; die frither leeren
Zwischenrdume denke man sich aber mit den mannig-

~ faltigsten Formen erfiillt, die zu den fritheren Korpern

in mannigfachen Bezichungen stehen. — So setwa
sieht es. in der niedersten Region der Urbilderwelt
aus. In ihr sind die Dinge-und Wesen, die in der
physischen Welt verkorpert werden als ,Hohlridume®
vorhanden. Und in den Zwischenrinmen spielt sich
die bewegliche Tétigkeit der Urbilder ab. Bei der
physischen Verkorperung werden nun die Hohlriume
gewissermassen mit physischem Stoffe erfiillt. Wer
nun rzugleich mit physischem und geistigem Auge in
den Raum schaut, sieht die physischen Korper, und
dazwischen die bewegliche Titigkeit der schaffenden

Urbilder.. Die zweite Region des ,Geisterlandes®
7
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enthiilt die Urbilder des. Lebens, Ahe}"~ *d£3§es Leben
bildet hier eine vollkommenc Emhelt Als fllissiges
Element durchstromt es die Welt des Geistes, gleichsam
als Blut alles durchpulsend. Hs ldsst sich mit dem
Meere und den Gewiissern der physischen Erde ver-
gleichen. Seine Verteflung ist allerdings &hnlicher
der Verteilung des Blutes in dem {ierischen Korper
als derjenigen der. Meere und Flisse. Fliessendes
Leben, aus Gedankenstoff geobildet, so konnte diese
zweite Stufe des ,,Geisterlandes“‘bezeichnet werden.
In diesem Element liegen die schaffenden Urkritie
fiir alles, -was in der phvsischen Wirklichkeit als be-
lebte Wesen auftritt. Hier zeigt es sich, dass alle
Leben eine Einheit ist, dass das Leben in mir _ve;-
W@ndt ist mit dem Leben aller meiner Mitgeschipie.
Als dritte Region des ,Geisterlandes® miissen
die Urbilder alles Seelischen bezeichnet werden. Man
befindet sich hier in einem vicl diinneren und feineren
Element als in den beiden ersteren Regionen. Ver-
gleichsweise kann es als der Luftkreis des , Geister-
landes® bozeichnet werden. Alles, was in den Seelen
der beiden andern Welten vorgeht, hat hier sein
ceistiges Gegenstiick. Alle Empfindungen, Gefiihle,
Instinikte, Leidenschafien usw. sind hier auf geistige
Art moch einmal vorhanden. Die atmosphirischen
Vorginge in diesem Luftkreise entsprechen den Leiden
und Freuden der Geschopfe in den anderen Welten.
Wie ein leises Wehen wird hier das Schnen einer
Menschenseele vernommen; wie cin stiirmischer Luft-

' nicht unmlttelbar anf die andern Welten.

in. die unteren Regionen gefiihrt,
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zng ein leidenschaftlicher Ausbruch. Weor hier wahr-
sunehmen vermag, der spiirt das Seufzen einér jeg—
lichen Kreatur, wenn er seine Aufmerksamkeit darauf
richtet. Stiirmische Gewitter mit zuckenden Blitzen
und rollenden Donnern sind hier vorhanden; und
geht man der Sache weiter nach, so findet man,
dass sich in solchen ,Geistergewittern® die Leiden-
schaften éiner auf der Erde goschlagenen Schlacht
ausdritcken.

Die Urbilder deér vierten Region beziehen sich
Sie sind
in gewisser Beziehung Wesenheiten, welche die Ur-
bilder der drei unteren Regionen beherrschen, deren
Zusammenwirken vermittein. Sie sind daher beschaftigt

~mit dem Ordnen und Gruppieren dieser untergeord-

neteren Urbilder. Von dieser Region geht daher eine
umfassendere Tatigkeit aus als von den unteren.
Die fiinfte, sechste und siebente Region unter-
scheiden sich wesentlich von den vorhergehenden.
Denn die in ihnen befindlichen Wesenheiten liefern
den Urbildern der unteren Regionen die Antriebe
zu ihrer Titigkeit. In ihnen findet man die Schipfer-
krafte der Urbilder selbst Wer zu diesen Regionen
aufzustelgen vermag, der macht Bekanntschaft mit
den_ Absichten, die unserer Welt zugrunde liegen:
Wie lebendige Keimpunkte liegen hier noch die Ur-
bilder, bereit, die mannigfaltigsten Formen von Ge-
dankénwesen anzunehmen. Werden diese Keimpunkte
dann quellen sie
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gleichsam auf und zeigen sich in den mannigfaltigsten

Gestalten. (Man hat deshalb in der theosophischen

Literatur diese drei oberen Regionen des_,Geisterlandes®
die Arupa-Abteilungen genannt im Gegensatz zu den
vier unteren, welche Rupa-Regionen heissen. Arupa
ist ,formlos®; rupa ist ,geformt<) Die Ideen, durch

. die der menschliche Geist in der physischen Welt

schépferisch auftritt, sind der Abglanz, der Schatten
dieser Keim-Gedankenwesen der hoheren geistigen
Welt. -
Man hat sich vorzustellen, dass diese Gedanken-
keimwesen zusammengesetzter Natur sind. Aus dem
Elemente der Gedankenwelt ist gleichsam nur die
Keimbhiille . genommen.  Und diese umschliesst den
eigenﬁiéhen Lebenskern. Und damit sind wir an
die Grenze der .drei Welten* gelangt. Denn der
Kern stammt aus noch hisheren Welten. Als “der
Mensch, seinen Bestandteilen nach oben beschrieben
worden ist (S. 30ff)), wurde fiir ihn dieser Lebenskern
angegeben und der ,,Lebensgeist” und ,,Geistesmensch*
als seine Bestandteile genannt. (Die theosophische
Literatur hat ‘daftir die Beuzeichnung ,budhi und
»atma*.) Auch fiir andere Welt-Wesenheiten sind
dhnliche Lebenskerne vorhanden. Sie stammen aus
hoheren Welten und werden in die drei angegebenoen

A4 versetzt, um-ihre ‘Aufga,ben darin zu vollbringen. Die

Vereinigung von ,,Lebensgeist*- und ,,Geistesmensch*

y /Jnisfc das, was man von altersher die menschliche
Monade nennt. Solche Monaden liegen allem Be-
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stehenden zugrunde. Sie bauen sich aus den ,,drei

‘Welten* ihre Geist-, Seelen- und physischen Organi-

sationen auf, um in diesen Welten zu leben und zu
wirken. Die Andeutungen, die iber die noch héheren
Welten gegeben werden kinnen, sollen auf ein spiteres
Kapitel verwiesen werden. — Hier soll nun die weitere
Pilgerfahrt des menschlichen Geistes durch das ,,Geister-
land** zwischen zwei Verkorperungen, oder Inkarna-
tionen verfolgt werden. Dabei werden die Verhéltnisse
und Eigentitmlichkeiten dieses ,Landes noch einmal -
klar hervortreten.

5

.

1V. Der Geist im Geisterland nach dem Tode.

Wenn der Menschengeist auf seinem Wege zwischen
zwei Verkorperungen die ,,Welt der Seelen* (kama-
loca) durchwandert hat, dann betritt ‘er das ,,Land
der Geister”, um da zu verbleiben,‘ bis er zu einem
neuen leiblichen Dasein reif ist. (Der theosophische
Name fir dieses Gebiet ist ,Devachan~) Den Sinn
dieses Aufenthaltes im ,,Geisterland** versteht man
nur, wenn man die Aufgabe der Lebenspiigerfahrt
des Mensehen durch secine Verkérperungen hindurch
in der richtigen Art zu deuten weiss. Wihrend der

-Mensch im physischen Leib verkdrpert ist, wirkt und

schaflt er in der physischen Welt. Und er wirkt
und schafft in ihr als geistiges Wesen., Was sein

(Geist ersinnt und. ausbildet, das prégt er den physi-
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. schen  Formen, den korperlichen Stoffen und Kriften
{ein. Er hat also als ein Bote der goistigen Welt

| den_Geist der Korperwelt einzuverleiben. Nur da- ~

l durch, dass er sich verkﬁfpert, kann der Mensch in
der Korperwelt wirken. . Er muss physischen Stoff
um seinen Geist hiillen, damit er durch das Kérper-
liche auf Korperliches wirken kann. Was aber durch
diese physische Korperlichkeit des Menschen hindurch
wirkt, das ist der Geist, Von diesem gehen die Ab-
sichten, die Richtungen aus fiir das Wirken in der
physischen Welt. — Solange nun der Geist im physi-
schen Leibe wirkt, kann er als Geist nicht in seiner
wahren Gestalt leben. Er kann gleichsam nur durch
den Sechleier des plysischen Daseins hindurch-
stheinen. Das menschliche Gedankenleben gehort
ndmlich in Wahrheit der geistigen Welt an; und so,
‘wie es im physischen Dasein auftritt, ist seine wahre
Gestalt verschleiert. Man kann a.uch'sa,gen, das Ge-
dankenleben des physiséh"en Menschen sei ein Schatten-
bild, ein Abglanz der wahren geistigen Wesenheit, zu
der es gehort. So tritt wihrend des physischen
Liebens der Geist durch das Werkzeug des physischen

Ko6rpers. mit der irdischen Kiorperwelt in Wechsel--

wirkung. — Wenn nun auch gerade in dem Wirken
auf die physische Korperwelt die Aufgabe des Menschen-
geistes liegt, solange er von Verkirperung zu Ver-
korperung schreitet: so kionnte er doch diese Aufgabe
keineswegs entsprechend erfiilllen, wenn er nur im

1e-lbhchen Dasein lebte. Denn die Absichten und Ziele

=
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der irdischen Aufgabe werden ebensowenig innerhalb
der irdischen Verkorperung ausgebildet und gewonnen,
wie der Plan eines Hauses auf dem Bauplatz zu-
stande kommt, auf dem -die Arbeiter wirken. Wie
dieser Plan im Bureau -des Architekten ausgearbeitel
wird, so werden die Ziele und Absichten des irdischen
Schaffens im ,Lande der Geister® ausgebildet. —
Der Geist des Menschen muss in diesem Lande zwischen
zwei Verkdrperungen immer wieder leben, um geriistet
mit dem, was er sich von da mitbringt, an die Arbeit
in dem physischen Leben herantreten zu kénnen.. Wie
der Architekt, ohne die Ziegel und den Mértel zu be-
arbeiten, in wmeiner Arbeitsstube den Hausplan ver-
fertigt nach Massgabe der baukiinstlerischen und
anderer Gesetze, so muss der Architekt des mensch-
lichen Schaffens, d@g@gﬁgﬁlbst, im ,, Geisterland “ die
Pihigkeiten und Ziele nach den Gesetzen dieses Landes
ausbilden, um sie dann in dieirdische Welt {iberzufiihren.
Nur wenn der Menschengeist immer wieder und wieder
in ‘seinem eigenen Bereich sich aufhélt, wird er auch
durch die physisch-korperlichen Werkzeuge in die
irdische Welt den Geist tragen kénnen. — Auf dem A
physischen Schauplatz lernt der Mensch die Eigen-
schaften und Krifte der physischen Welt kennen. Er
sammelt da wihrend des. Schaffens die Erfahrungen -
dariiber, welche Anforderungen die physische Welt
an den stellt, der in ihr arbeiten will. Er lernt da
gleichsam die Higenschaften des Stoffes kennen, in
dem er seine Gedanken und ldeen verkirpern will.
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Die Gedanken und Ideen selbst kann ér nicht ans-

dem Stoff heraussaugen. So ist die irdische Welt zu-
gleich der Schauplatz des Schaffens und des Lernens.
— Im ,Geisterland® wird . dann das Gelernfe in
lebendige Fahigkeit des Geistes umgebildet. Man
kann den obigen Vergleich fortsetzen, um sich zu
verdeuflichen. Der Architekt arbeitet den Plan eines
Hauses aus. Dieses wird ausgefiihrt,” Dabel macht
er eine Summe der mannigfaltigsten Erfahrungen.
Alle diese Erfahrungen steigern seine Fahigkeiten.
Wenn er den nichsten Plan ausarbeitet, fliessen alle
diese Erfahrungen mit ein. Und dieser ndchste Plan
erscheint gegeniiber dem ersten bereichert um -alles
das, was an diesem gelernt worden ist. So ist es
mit den aufeinanderfolgenden menschlichen Lebens-
laufen, In den Zwischenzeiten zwischen den Ver-
kirperungen lebt der Geist in seinem eigenen Bereich.
Er kann sich ganz den Anforderungen des Geistes-
lebens hingeben; er bildet sich, befreit von- der physi-
schen Kirperlichkeit, nach allen Seiten aus. Und er
arbeitet in diese seine Bildung die Friichte der Er-
tahrungen seiner fritheren Lebensldufe hinein. So ist
sein Blick immer auf den Schauplatz seiner irdischen
Aufgaben gerichtet, so arbeitet er stets daran, die
© FErde, die gegenwéirtig der Platz seines Wirkens ist,
vollkommener und vollcommener zu machen.  Er
arbeitet.an sich, um bei jedesmaliger Verkorperung
vollkommener seine Dienste im irdischen Wandel
leisten zu konnen. — Dies ist allerdings nur ein

e
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allgemeines Bild von den aufeinanderfolgenden
menschlichen Lebensldufen. Und die Wirklichkeit wird
mit diesem Bilde niemals ganz, sondern nur mehr,
oder weniger iibereinstimmen. Die Verhilinisse kinnen
es mit sich bringen, dass- ein folgendes Leben eines
Menschen viel unvollkommener ist, als ein vorher-
gehendes. Allein im ganzen und grossen gleichen
sich na,turgemiiés in den aufeinanderfolgenden Lebens-
liufen solche Unregelmissigkeiten wieder aus.

Die Bildung des Geistes im ,Geisterland“ geschieht
dadurch, dass der Mensch sich in die verschiedencn
Regionen dieses Landes einlebt. Sein ecigenes Leben
verschmilzt in entsprechender Aufeinanderfolge mit
diesen Regionen; er nimmt voriibergehend ihre Eigen-
schaften an. Sie durchdringen dadurch sein Wesen
mit threm Wesen, auf dass ersteres dann mit dem
letzteren gest:'alrkf im Irdischen wirken kénne. — In
der ersten Region des ,Geisterlandes® ist der Mensch
umgeben von den geistigen Urbildern der irdischen
Dinge. Wihrend des Erdenlebens lernt er ja mnur
die Schatten dieser Urbilder kennen, die er in seinen
Gedanken erfasst. Was auf der Erde bloss gedacht
wird, das wird in dieser Region erlebt. Der Mensch
wandelt unter Gedanken: aber diese Gedanken sind
wirkliche Wesenheiten. Was er wihrend des
Erdenlebens mit seinen Sinnen wahrgenommen hat,
das. tritt ihm jetzt in seiner Gedankenform cnigegen.
Aber der Gedanke erscheint nicht als der Schatten,

" der sich hinter den Dingen verbirgt, sondern er ist




lebensvolle Wirktichkeit, welche die Dinge erzeugt.
Der Mensch ist gleichsam in der Gedankenwerkstitte,
in der -die irdischen Dinge geformt ~und gebildet
werden. Denn im ,lande des Geistes“ ist alles lebens-
volle Tatigkeit: und Regsamkeit, - Man sieht hier die
Gedankenwelt am Werke, -schopferisch und bildend.
Man sieht, wie das gebildet  wird, was man im
Erdendasein erlebt hat. Wie man im physischen Leibe
die sinnlichen Dinge als Wirklichkeit erlebt, so erlebt
man jetzt als Geist die geistigen Bildungskriifie als
wirklich. Unter den Gedankenwesen, deren man ge-
wahr wird, ist anch der Gedanke der &igenen physi-
schen Leiblichkeit. - Dieser fiihlt man sich entriickt.
Nur die - geistige Wesenheit betrachtet man als zu
sich "gehbrig. Und wenn man den Leib nicht mehr
als physisch, sondern als Gedankenwesen gewahr
wird, dann tritt schon in der Anschanung seine Zu-
gehirigkeit zur #usseren Welt hervor. - Man lernt ihn
als etwas zur Aussenwelt ‘gehdriges betrachien, als
ein Glied dieser Aussenwelt. Man trennt folglich
nicht mehr seine Leiblichkeit von der andern ‘Aussen-
welt als -etwas einem niher angehendes ab. Man
orblickt  in der. gesamten  Aussenwelt mit Einschluss
der eigenen leiblichen Verkdrperungen eine Binheit.
Unsere eigenen Verkorperungen verschmelzen vor
unserem - geistigen Blicke mit der {ibrigen Welt. So
blicken wir hier auf die Urbilder der physisch-kirper-
lichen Wirklichkeit als auf eine Einheit, zu der wir
selbst gehdren. Wir lernen deshalb naech und nach
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unsere Verwandtschaft, unsere Einheit mit der Um-
welt durch Beobachtung kennen. Wir lernen zu ihr
sagen: Das, was sich hier um dich ausbreitet, das
hist du selbst. — Das aber ist einer der Grund-
gedanken der alten indischen Vedantaweisheit. Der
, Weise“ lernt schon wihrend des Erdemlebens den
Gedanken fassen, dass er selbst mit allen Dingen ver-
wandt ist, den Gedanken: ,Das bist du®. Im irdischen
Leben ist das ein Ideal, dem sich das Gedankenleben
hingeben kann;  im ,Lande der Geister® ist es eine
unmittelbare Beobachtungswahrheit, die uns durch
die geistige Brfahrung immer klarer und klarer wird.
— Und der Mensch selbst wird in diesem Lande sich
immer mehr bewusst, dass er, seinem eigentlichen
Wesen nach der Geisterwell angehort. Br nimmt sich
als Geist unter Geistern, als ein Glied des Urgeistes
wahr, und er wird daher zu sich selbst sagen: ,Ich
bin der Urgeist*. (Die Weisheit des Vedanta sagt:
»leh bin Brahman®, d. h. ich gehdre als ein Glied dem
Urwesen an, aus dem alle Wesen stammen.) — Man
sieht: was im Erdenleben als schattenhafter Gedanke
erfasst wird, und wohin alle Weisheit abzieit, das
wird im ,Ceisterland“ unmittelbar erlebt. JEL, es

: 2
wird wahrend des Erdenlebens nur deswegen ge-

dacht, weil es im geistigen Dasein erlebt wird.
~S0 sieht der Mensch wahrend seines geistigen
Daseins die Verhiltnisse und Tatsachen, in denen er
wihrend des Frdenlaufes mitten drinnen steht, von
einer hiheren Warte, gleichsam von aussen an. Und
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in der untersten Region des , Geisterlandes“ lebt er
auf solche Art gegeniiber den irdischen Verhilinissen,

die unmittelbar ‘mit der physisch -kérperlichen Wirk--

lichkeit zusammenhingen. Der Mensch ist--auf der

Hrde in eine Familie, in ein Volk hineingeboren; er.

lebt in einem- gewissen Lande. Durch alle diese Ver-
hidllnisse wird sein irdisches Dasein bestimmt. FEr
findet, weil es die Verhiltnisse in der physischen
Welt ‘mit sieh bringen, diesen oder jenen Freund.
Er treibt diese,” oder jene Geschifte. Alles das he-
stimmt seine irdischen Lebensverhiltnisse. Alles das
tritt ihm nun wihrend seines Lebens in der ersten
Region des ,Geisterlandes“ als lebendige Gedanken-
wesenheit entgegen. Er durchlebt das alles in einer
gewissen Art noch einmal. Aber or durchlebt es
von der titig-geisticen Seite. - Die Familienliebe; die
er gelibt hat, die Freundschaft, die er enigegen-
gebracht hat, werden in ihm von Innen aus lebendig;
und seine Fahigkeiten werden in dieser Richtung ge-
steigert. - Dasjenige im Menschengeist, was als Kraft
der Familien-, der Freundesliche wirkt, wird gestirkt.
Er tritt in dieser Beziehung spiter als ein voll-
kommenerer Mensch ing irdische Dasein. — Es sind
gewissermassen die alltdglichen Verhiltnisse des Erden-
lebens, die in dieser untersten Region des ,Geister-
landes“ als Frilehte reifen. Und diejenigen Menschen,
deren Interessen ganz in diesen alltiglichen Verhilt-
nissen aufgehen, werden den lingsten Teil ihres
geistigen Lebens zwischen zwei Verkérperungen in
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“dieser Region zubringen. — Die nichste Region ist

diejenige, in welcher das gemeinsame Leben der
irdischen Welt als Gedankenwesenheit, gleichsam als
das fliissige Element des , Geisterlandes®, strimt. So-
lange wir in physischer Verkorperung dic Welt beob-
achten, erscheint uns das Leben an einzelne Lebe-
wesen gebunden. Im Geisterland ist- es davon los-

_ gelost und durchfliesst als Lebensblut gleichsam das

ganze Lend. HEs ist da die lebendige REinheit, die in
allem vorhanden ist. Wihrend des_ irdischen Lebens

erscheint uns auch- davon nur ein Abglanz. Und: _

dieser spricht sich in jeder Form yon Verehrung aus,
die wir dem Ganzen, der Einheit und Harmonie der

Well, entgegenbringen. Das religidse Leben der

Menschen schreibt sich von diesem Abglanze her.
Der Mensch wird 'g'ewéhf'," dass nicht im Vergéng-
lichen, im Einzelnen der Simn des Daseins liegt. Er
betrachtet dieses Vergéngliche. als ein ,Gleichnis® und
Abbild eines HEwigen, einer harmonischen Einheit. Er

blickt in Verehrung und Anbetung zu dieser Einheit

auf, Er bringt ihr religitse Kultushandlungen dar.
— Im ,Geisterland® erscheint der Abglanz in seiner
wirklichen Gestalt, als lebendige Gedankenwesenheit.
Hier kann sich der Mensch mit der Einheit, die er auf
Erden Véféhft“h-at? Wir]ii_i‘(;,iilVereinig_c_n_: Die Friichte
des religivsen Lebens und alles dessen, was daait
zusammenhédngt, treten in dieser Region hervor. Der
Mensch lernt nun aus der geistigen Erfahrung er-
kennen, dass sein Einzelschicksal nicht getrennt werder
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soll von der Gemeinschaft, der er angehirt., Die
Fahigkeit, s_ich als Glied eines Ganzen zn erkennen,
bildet sich hier aus.- Religitse Naturen und solche,
die schon im Leben sich einer reinen, edlen Moral
befleissigt haben, werden éinen grossen Teil ihres
geistigen Zwischenzustandes hier zubringen.  Und sie
werden mif -einer Hrhohung ihrer Fihigkeiten, nach
dieser Richtung hin, wiederverkorpert werden.

_Die dritte Region des ,Geisterlandes® enthilt die

Urbilder der seelischen Welt. Alles, was- in dieser -

Welt lebt, ist hier als lebendigo Gedankenwesenheit
vorhanden. Man findet da die Urbilder der Begierden,
der Wiinsche, der Gefiihle usw. Aber hier in der
Geisterwelt haftet dem Seelischen nichis von Elgen
sucht an. Ebenso wie alles Leben in der zweiten
Region, bildet in dieser dritten alles Begehren, Wiinschen,
alle Lust und Unlust eine Einheit. Das Begehrer, der
Wunsch des andern unterscheiden sich nicht von
meinem Begehren und Wiinschen. Die Empfindungen
und Gefiihle aller Wesen sind eine gemeinsame Welt,
die alles iibrige einschliesst und umgibt, wie unser
physischer Luftkreis die Erde umgibt. Diese Region
ist ‘gleichsam die Atmosphire des ,Geisterlandes®. —
Es wird hier alles Friichte tragen, was der
Menseh im irdischen Leben im Dienste der Ge-
meinsamkeit, in selbstloser Hingabe an seine: Mit-
menschen geleistet hat. Denn durch diesen Dienst,
durch diese Hingabe hat er in einem Abglanz der
-dritten Region des ,,Geisterlandes* gelebt. Die grossen
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‘Wohltiter des Menschengeschlechtes, die Philanthropen,
diejenigen, welche die grossen Dicnste in den Gemein-
schaften leisten, haben ihre Fahigkeit hierzu in dieser

Region erlangt, nachdem sie sich in fritheren Lebens-

laufen die Anwartschaft zu einem lingeren Aufenthalt
in ihr erworben haben. ’

g ist ersichtlich, ‘dass die beschricbenen drei Re-
gionen des ,Geisterlandes® in einem gewissen Ver-
néltnis stehen zu den unter ihmen stehenden Welten,
zu der physischen und der seelischen Welt. Denn
sie enthalten die Urbilder, die lebendigen Gedanken-
wesen, die in diesen Welten korperliches, oder seeli-
sches Dasein annchmen. Die vierte Region erst ist
das ,reine Geisterland®“. Aber auch diesc ist es nicht
in vollem Sinne des Wortes. Sie unterscheidet sich
von ‘den drei unteren Regionen dadurch, dass in
diesen die Urbilder jener physischen und seelischen
Verhiltnisse angetroffen werden, die der Mensch in
der physischen und seelischen Welt antrifft, bevor er
gelbst in diese Welten eingreift. Die Verhiltnisse
des alltiiglichen Lebens kniipfen sich an die Dinge
und Wesen, dic der Mensch in der Welt vorfindet; die
vergiinglichen Dinge dieser Welt lenken seinen Blick
zu deren ewigen Urgrund; und auch die Mitgeschipfe,
denen sich sein selbstloser Sinn widmet, sind nicht

dureh den Menschen da. Aber durch ihn sind in der

Welt die Schopfungen der Kiinste und Wissenschaften,
der Technik, des Staates usw. HKurz alles das, was

er als originale Werke seines Geistes der Welt ein-
Steiner, Theosophie 8
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verleibt. = Zu alledem. wiren, ohne sein Zutun, keine
physischen Abbilder in der Welt vorhanden. Die Ur-
bilder nun zu diesen rein menschlichen. Schipfungen
finden sich in der vierten Region des ,Geisterlandes.
— Was der Mensch  an wissenschaftlichen FErgeb-
nissen, an kiinstlerischen Ideen und Gestalten, an
Gedanken der Technik wihrend des irdischen Lebens
ausbildet, tragt in dieser vierten Region seine Friichte.
. Hisr verbringen daher Kﬁnsﬂef, Gelehrte,' grosse Er-

finder einen grossen Teil ihres Aufenthaltés, im ,Geister-
lande“ und steigern hier ihr Genie, um bei einer

. \T\"iederverkérperung‘ im- verstirkten Masse zur Fort-
entwickelung der menschlichen Kuliur beitragen zu
kénnen. — Bs ist oben gesagt worden, dass auch
diese Region nicht im vollen Sinne das ,reine Geister-
land“ genannt werden kann. Das ist deshalb der

Fall, weil der Zustand, in dem die Menschen die

Kulturentwickelung auf der Erde verlassen haben, in-ihr
geistiges Dasein hineinspielt. Sie konnen im ,,Geister-
land” nur die Friichte dessen geniessen, was nach
ihrer Begabung und nach dem Entwickelungsgrade
des Volkes, Staates usw., in die sio hineillgeborén
waren, zu leisten moglich war.

In den noch héheren Regionen des ,,Geisterlandes®
ist der Menschengeist nun jeder irdischen Fessel ent-
ledigt. Er steigt auf in das ,,reine Geisterland®, in
dem er die Absichten, die Ziele erlebt, die sich der
Geis,t“'mit, dem  irdischen Leben gesetzt -hat. Alles,
was in der Welt schon verwirklicht ist, bringt ja die
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hiochsten Ziele und Absichten nur in einem mehr,
oder weniger schwachen Nachbilde zum Dasein. Jeder
Kristall, jeder Baum, jedes Tier und auch alles das,

was im Bereiche menschlichen Schaffens verwirklicht

wird, — all das gibt nur Nachbilder dessen, was der
(eist beabsichtigt. Und der Mensch kann wéhrend
seiner Verksrperungen nur ankniipfen an diese un-

* vollkommenen Nachbilder der vollkommenen Absichten

und Ziele, So kann. er aber innerhalb einer seiher

,Verkdrperungen selbst nur ein solches Nachbild dessen

sein, was im Reiche des Geistes mit ihm beabsichtigt
ist. Was er als Geist im ,,Geisterland* eigentlich ist,

‘das kommt daher erst zum Vorschein, wenn er im

Fwischenzustand zwischen zwei Verkdrperungen in
die fiinfte Region des ,,Geisterlandes anfsteigt. Was
er hier ist, das ist er wirklich selbst. Das ist das-

. jenige, was in den ‘mannigfaltigen Verkdrperungen

ein fusserés Dasein erhilt. In dieser Region kann
sich das wahre Selbst des Menschen nach allen Seiten
frei ausleben. Und dieses Selbst ist also dasjemige,

welches in jeder Verkbrperung immer von neuem er- .

scheint.- Dieses Selbst bringt die Fahigkeiten mit,
die sich in den unteren Regionen des ,,Gelsterlandes®
ausgebildet haben. Dieses Selbst tragt also die Friichte

der fritheren Lebenslaufe in die folgenden hiniiber.
Es ist der Triger der- Ergebnisse fritherer Verkorpe-

rungen. Daher kann man es den Ursachentréiger.
nennien. (In der theosophischen Literatur wird es aus

diesem Grunde ,Kausalkdrper“ genannt.)
8_1:
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Im Reiche der -Absichten und Ziele ist also das
Selbst, wenn es in der fiinften Region des ,Geister-
landes® lebt. Wie der Archifekt an den Unvollkommen-
heiten lernt, die sich ihm ergeben haben und wie er
in seine neuen Pline nur das aufnimmf, was er von
diesen Unvollkommenheiten in Vollkommenheiten zu

wandeln vermochte, so streift das Selbst von seinen -

Ergebnissen aus fritheren Leben in der fiinften Region
dagjenige ab, was mit den Unvollkommenheiten der
unteren Welien zusammenhiingt, und befruchtet die
Absichten des ,Geisterlandes®, mit denen es nurmehr
zusammenlebt, mit . den vollkommenen ' Ergebnissen
* seiner fritheren L:ebensléiufe. — Klar ist, dass die.
Lé’mge des Aufenthaltes -in dieser Region davon ab-
hiingen wird, wieviel sich das Selbst wihrend seiner
Verk‘drperung von solehen Ergebnissen angeeignet hat,
die geeignet sind, in die Welt der Absichfen auf-
genommen zu werden. Das Selbst, das wihrend des
irdischen Lebens durch cin reges Gedankenleben, oder
durch weise, werktétige Liebe die Absichten des Geistes

zu verwirklichen gesucht hat, wird sich eine lange

Anwartschaft auf diese Region erwerben. Dasjenige,
das ganz in den alltiglichen Verhiltnissen aufgegangen
ist, das nur im Verginglichen gelebt hat, das hat
keine Samen gesit, die in den Absichten der ewigen
Weltordnung eine Rolle spielen konnen. Nur das
wenige, das es ilber die Tagesinteressen hinaus
gewirkt hat, kann als Fracht in dieser oberen
Region des ,Geisterlandes” sich entfalten. Im all-
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gemeinen wird gelten. dass des Menschen Aufenthalt
in diesem Gebiete ein um so ldngerer sein wird, je
entwickelter er ist. — Da der Mensch in dieser Region
in seinem eigentlichen Selbst lebt, so ist er auch her-
ausgehoben aus allem, was ihn aus den niederen
Welten wihrend der Verkorperungen umhiillt. Er ist,
was er immer war, und immer sein wird wihrend
des Laufes seiner - Yorkorperungen. Tir lernt das
‘Walten der Absichten wihrend dieser Verkérperungen
selbst in diesem erhéhten Zustand kennen, Lr blickt
auf seine eigene Vergangenheit zuriick, und sucht
das, was er in derselben erlebt hat, in die Absichten,
die er in der Zukunft verwirklicht, alifzunehmen;
Das Gedidchtnis fiir seine friiheren Lebensliufe und
der prophetische Vorblick fiir seinc spdteren blitzen
auf. — Man sieht: dasjenige, was in dieser Schritt
(S. 88 ff.} das , Geistselbst® genannt worden ist, lebt in
dieser Region in seiper ihm angemessenen Wirklich-
kelt; es bildet sich und bereitet sich vor, um in einer
neuen Verkiorperung ein Vollziehen der geistigen Ab-
sichten in der irdischen Wirklichkeit zn sein.

Hat sich dieses , Geistselbst® wihrend -einer Reihe
von Aufenthalten im ,,Geisterland® so weit entwickelt,'
dass es sich vollig frel in diesem Lande bewegen
kann, dann wird es seine wahre Heimat immer mehr
hier suchen. Das Leben im Geiste wird 1hm so ver-
trant wie dem irdischen Menschen das Leben in der
physischen Wirklichkeit. Die Gesichtspunkte der
»Geisterwelt* koénnen fortan auch nur noch die ein-
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zigen sein, die es wihrend folgender Erdenleben zu
den seinigen macht. Als ein Glied der gbttlichen
- Weltordnung fithlt sich ein -solches Selbst ununter-

brochen Die Schranken und Gesetze des irdischen
Lebens beriihren es nicht mehr in seiner innersten
Wesenheit. Die Kraft zu allem, was es VOHﬁﬁ;l‘t,
kommt ihm aus der gelstlgen ‘Welt. Die geistige
- Welt aber ist eine _Einheit. Wer _in_ihr lebt, weiss,

wie das I Enge an der Verg a,ngenhelt gescm
und er kann von dem Ewigen aus die Richtung fGr

dmnft bestimmen.  Der Blick iiber die Ver-
gahigenheit weitet, : sich zu einem vollkommenen.  Ein
Mensch, der diese Stufe erreicht hat, gibt sich selbst
die Ziele, die er in einer niichsten Verkiorperong aus-
fithren soll. Vom ,Geisterland® aus beeinflusst er
seine Zukunft, so dass sie im Sinne des Guten und

Edlen verlanft. Xin golcher Menseh befindet sich

wihrend des Zwisehenzustandes zwischen zwei Ver-
kérperungen in Gegenwart aller derjenigen erhabenen
Wesen, vor deren Blicken die gottliche Weisheit un-
verhiillt ausgebreitet liegt. Denn er hat die Stufe

“erklommen, auf der. er sie verstchen kann. Und .
kehrs er auf die Erde zuriick, so handelt er in ihrem -{‘L»;

Sinne. Sein Wort ist selbst ecin Abglanz gdttlicher
Offenbarung, und seine Tat jein Glied in der

3
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gottlichen Weltordnung. — Nur wer sich in einem 4

irdischen Lebenslauf im hohen Grade losgeldst haf

von dem verfliegenden Tand und dem wertlosen Ge-
triebe des Dasecins, der kann hoffen, dass cr im

|
|
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,Geisterland® aufsteigt in diese sechste Region.
durch die er eine ,gdttliche Sendung® fiir ein folgendes
Erdenleben erhilt. Dwurch diese ,gittliche Sendung®
wird. er nur insofern ein , Fremdling auf dieser Erde®

‘als er selbst in seinem inmersten Wesen nicht beithrt

wird von Neigungen und.Abneigungen, die aus der
verginglichen Natur der Dinge stammen, sondern sich
lediglich noch bestimmen ldsst von dem, was der Geist
als notwendig erkennt. Eben dadurch wird er in
allen seinen- Handlungen dasjenige vollbringen, was
dem wahren Wesen der Welt am angemessensten
ist. Denn er hat es dahin gebracht, nicht nach dem
zu suchen, was ihm frommt, sondern nur nach dem,
was geschehen soll nach dem richtigen Gang der Welt-
ordnung. Sein Anteil an der Welt, seine Hingebung
fiir seine Mitmenschen sind um so grosser, je weniger
er selbst an den verﬂiegenden' Tatsachen mit seinen
SQympathien und Antipathien héingt; sein Verstind-
nis fiir ein jegliches, was um ihn her vorgeht, wird
deshalb gross sein, weil seine Seele, ohne Begierde,
in ruhiger Gelassenheit alles betrachtet. — Die
siebente Region des Geisterlandes fiihrt an die
Grenze der ,drei Welten®. . Der Mensch, der sich in
ihr befindet, steht hier den ,Lebenskernen gegeniiber,
die aus hoheren Welten in die drei beschriebenen ver-

_-setzt werden, um da ihre Aufgaben =zu vollbringen.
Ist\d\eLMensch an_der Grenze der drei Welten, so ist

er somit da als sein eigener Lebenskern. Daq brlngt
mlt gich, dass die Ritsel dieser drei Welten fiir ihn
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gelost seln miissen. Er iiberschaul also das ganze
Leben dieser Welten. Er kennt das grosse . Warum*®
" des Daseins. (Die grossen Fiihrer des Menschenge-
(fgs Hasel

schlechtes, von denen in dem Kapitel iiber den ,Pfad
der Erkenntnis® zu sprechen sein wird, sind allein in
dieser Region des Geisterlandes zu finden.)

E3 Ed

Ed

V. Die physische Welt und ihre Verbindung mit
- Seelen- und. Geisterland.

Die Gebilde der Seelenwelt und des Geisterlandes

kiénnen nicht der Gegenstand dusserer sinnlicher Wahr-

nehmung scin. Die Gegenstinde dieser Wahrnehmung .

sind als dritte den boschriebenen beiden Welten an-
gzureihen. Und wihrend seines leiblichen Daseins lebt
der Mensch gleichzeitig in den drei Welten. Er
nimmt die Dinge der sinnlichen Welt wahr und wirkt
auf sie; die Gebilde der Seelenwelt wirken durch ihre
Krifte der Sympathie und Antipathie auf ihn ein, und
seine eigenc Seele erregt durch .ihre Neigungen und
Abneigungen, durch ihre Wiinsche und Begierden

Wellen in der Scclenwelt; die geistige Wesenheit der-

Dinge aber spiegelt sich in seiner Gedankenwelt; und
er selbst ist als denkendes Geistwesen Biirger des
Geisterlandes und Genosse alles dessen, was in diesem
Yebiete der Welt lebt. — Daraus ist klar, dass die

sinnliche Welt nur ein Teil dessen jst, was den

Menschen umeibt. Aus der allgemeinen Umwelt des
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Menschen hebt sich dieser Teil mit einer gewissen

Selbststindigkeit ab, weil ihn die Sinne wahrnehmen ™

konnen, - die das seelische und geistige unberiick-
sichtigt lassen, das ebenso dieser Umwelt angehort.
Wie ein Stick Fis, das auf dem Wa.ssgr sechwimmt,
Stoff ist des umgebenden Wassers, aber sich durch
gewisse Tigenschalten von diesem abhebt: so sind die
Sinnendinge Stoff der sie umgebenden Seelen- und

\ . . - -
Geisterwelt; und sie heben sich von diesen durch ge-

wisse Higenschaften ab, die sie sinnlich wahrnehmbar
machen. Sie sind — hatb bildlich gesprochen — ver-
dichte (Geist- und Secclengebilde; und die Verdichtimg
bewirkt, dass die Sinne sich von ihnen Kenntnis ver-
schaffen konnen. Ja, wie das Eis nur eine Form ist,
in der das Wasser existiert, so sind die Sinnendinge
nur ecine Form, in der die Seelen- und Geistwesen
existieren. Hat man das begriffen, so fasst man auch,
dass wie Wasser in His, se die Geist- in die Seelen-
welt und diése in die Sinnenwelt iibergehen kiinnen,

Und von diesem Gesichispunkte aus ergibi sich
auch, warum der Mensch sich Gedanken iiber die
sinnlichen’ Dinge machen kann. Denn diese Frage

‘miisste sich doch jeder stellen: in welchem Verhali-

nisse steht der Gedanke, den sich der Mensch fiber
einen Stein macht, zu diesem Steine selbst? Den-
jenigen Menschen, die besonders tiefe Blicke in die
#ussere Natur tun, tritt dicse Frage in voller Klarheit
vor das geistige Auge. Sie empfinden die Zusammen-
stimmung der menschlichen Gedankenwelt mit dem
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Bau und der Einrichtung der Natur. In schéner Art
spricht z. B. der grosse Astronom Keppler diese Har-
monie aus: ,Wahr ist's, "dass der gottliche Ruf,
welcher die Menschen Astronomie lernen heisst, in
der Welt geschrieben steht, nicht zwar in Worten und
Silben, aber der Sache nach vermdge der Ange-
messenheit der menschlichen Begriffe und
Sinne zu der Verkettung der himmlischen
"Kérper und Zustinde.* — Nur weil die Dinge
der Sinnenwelt nichts anderes sind als die verdichteten
‘ Geistwesenheiten, kann der Mensch, der sich durch
seine Gedanken zu diesen (eistwesenheiten erhebt, in
. seinem Denken die Dinge verstehen. Es stammen die
~ Sinnendinge aus der Geisterwelt, sind nur eine andere
Form der Geisterwesenheiten;und wenn sich derMensch
Gedanken iiber die Dinge macht, so blickt er eben
nur von der sinnlichen Form zu der geistigen Form

dieser Dinge auf. Ein Ding durch Gedanken verstehen -

ist ein Vorgang, der verglichen werden kann mit dem,
dureh welchen ein fester Kérper zuerst im Feuer
flissig gemacht wird, damit ihn der Chemiker dann
in seiner fliissigen Form untersuchen kann.

In den verschiedenen Regionen des Geisterlandes
zeigen sich (vergl. 8. 951f.) die geistigen Urbilder der
sinnlichen Welt. In den fiinften, sechsten und sieben-
ten Regionen finden sich diese Urbilder noch als
lebendige Keimpunkte, in den vier unieren Regionén
gestalten sie sich zu geistigen Gebilden.” Diese geisti-
gen Gebilde ziehen in einem schattenhaften Abglanz
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durch den Menschengeist, wenn dieser durch sein

- Denken sich das Verstindnis der sinnlichen Dinge

verschaifen will. Wie diese Gebilde sich zur sinn-
lichen Welt verdichtet haben: das ist fiir den die
Frage, der ein geistiges Verstandnis seiner Umwelt
anstrebt. — Zundchst gliedert sich fiir die mensch-
liche Sinnesanschauung diese Umwelt in die vier deut-
lich von einander geschiedenen Stufen: die mineralische,
die pflanzliche, die tierische und die menschliche.
Das Mineralreich wird durch die Sinne wahrgenommen
und. durch das Denken begriffen. Macht man sich

_iiber einen mineralischen Korper ecinen Gedanken, so
“hat man es somit mit einem zweifachen zu tun: mit

dem Sinnendinge und mit dém Gedanken. Demge-
méss hat man sich vorzustellen, dass dieses Sinnen-
ding ein verdichteies Gedankenwesen ist. Nun wirkt
ein mineralisches Wesen auf ein anderes in &usser-
licher Weise. Hs stésst an dasselbe und bewegt es;
es erwirmt es, beleuchtet es, list es aunf usw. Diese
dusserliche Wirkungsart ist durch Gedanken auszu-
driicken. Der Mensch macht sich Gedanken dariiber,
wie die mineralischen Dinge #usserlich gesetzméssig
aufeinander -wirken. Dadurch erweitern sich seine
einzelnen Gedanken zu einem Gedankenbilde der ge-
samten mineralischen Welt. Und dieses Gedankenbild
ist das Urbild der ganzen mineralischen Sinnenwelt.

Es ist als ein Ganzes in der geistigen Well Zlnl.
- finden. — Im Pflanzénreiche treten zu der Ausseren

Wirkung eines Dinges auf das andere noch die Hr-




scheinungen des Wachstums und der Fortpflanzung
hinzu. Die Pilanze vergrdssert sich und bringt aus

sich Wesen ihresgleichen hervor. Zu dem, was im

Mineralreiche entgegentritt, kommt hier noch das
Leben. Die einfache Besinnung auf diese Tatsache
gibt einen Ausdruck, der hier lichtbringend ist.. Die
Pflanze hat in sich die Kraft, sich selbst ihre leben-
dige Gestalt zu geben, und diese Gestalt an einem
Wesen ihresgleichen hervorzubringen. Und zwischen
der gestaltlosen Art der mineralischen Stoffe, wie sie
uns in den Gasen, in den Fliissigkeiten usw. gegen-
iibortreten, und der lebendigen Gestalt der Pflanzen-
welt stehen die Formen der Kristalle mitten drinnen,

In den Kristallen haben wir den Ubeljgang von der -

gestaltlosen Mineralwelt zu der lebendigen Gestaltungs-
fahigkeit des Pflanzenreiches zu suchen. — In diesem
dusserlich sinnlichen Vorgang der Gestallung — in
den beiden Reichen, dem mineralischen und dem
pilanzlichen — - hat man die sinnliche Verdichtung des
rein geistigen Vorganges zu sehen, der sich abspielt,
wenn die geistigen Keime der drei oberen Regionen
des GCeisterlandes sich zu den Geisi-Gestalten der
unteren Regionen bilden,. Dem Prozess der Kristalli-
sation entspricht in der geistigen Welt als_sein. Urbild
del Ubergang von dem formlosen Geistkeim .zu. dem
gestalteten Gebilde.. Verdichtet sich dieser Uber-
gang se, dass ihn die Sinne wahrnehmen kiénnen, so
stellt er sich in der Sinnenwelt als mineralischer.

Kristallisationsprozess dar. — Nun ist aber auch in
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dem Pflanzenwesen ein gestalteter Geistkeim vorhanden.
Aber hier ist dem gestalteten Wesen_noch-die leben-
dige Gestaltungsfahigkeit erhalten geblieben. In dem
Kristall hat der Geistkeim bei seiner Gesaltung die
Bildungsfihigkeit verloren. Er hat sich in der zu-
stande gebrachten Gestalt ausgelebt. Die Pflanze hat
Gestalt und dazu auch noch Gestaltungslahigkeit, Die
hloeﬁschaftﬂaér Gelstkelmé . in _den oberen Regionen
des Geisterlandes ist dem Pﬂanzenweqen bewahrt ge-

. bheben Dle Pflanze ist also Gestalt wie der Klvstall

und dazu noch Gestaltungskraft, Ausser der Form,
welehe die Urwesen in der Pflanzengestalt angenommen
haben, arbeitet an dieser noch eine andere Form, die
das Gepriage der Geistwesen aus den oberen Regionen
triigt. Sinnlich wahrnehmbar ist-am-der Pflanze aber
nﬁr, was sich in der fertigen Gestalt auslebt; die
bildenden Wesenheiten, welche dieser Gestalt die
Lebendigkeit geben, sind im Pflanzenreiche auf sinn-
lich-unwahrnehmbare Art vorhanden. Das sinnliche
Auge sieht die kleine Lilie von heute und die grosser
gewordene nach einiger Zeit. Die Bildungskraft, welche
die letztere aus der ersten herausarbeitet, sieht dieses
Auge nicht. . Diese-bildende Kraftwesenheit. ist. der
sinnlich unsichtbar webende Teil in ¢
Geistkeime sind um cine Stufe helabgesmegen um im
Gestaltenreich zu wirken. In der Theosophie wird
von Elementarreichen gesprochen. Bezeichnet man
die Urformen, die noch keine Gestalt haben, als erstes
Elementarrelch so sind dle smnhch unsmhtbaren Kraft-

rPflanzenwelt. Die - e




Wesenhelten dle als dle W’erkmelster des Pflanzen-

‘ fmentarrelches — In der tlerlschen Welt kommt
‘zu den Fahlgkelten des Wachstums und der Fort-
pflanzung noch Empfindung wund Trieb hinzu. Das
sind Ausserungen der seclischen Welt. Fin Wesen,
" das mit ihnen begabt ist, gehoért dicser Welt an,
empfingt von jhr Eindriicke und fiibt auf sle Wir-
kungen. . Nun ist jede Empfindung, jeder Trieb, die
in einem tierischen Wesen entstehen, aus dem Unter-

grunde der Tierseele hervorgeholt,  Die Gostalt ist

bleibender als die Empfindung, oder der Trieb. .Man
kann sagen, sowie sich die sich verindernde Pflanzen-
gestalt zur starren Kristallform verhilt, so das
. Empfindungsleben zur bleibenderen lebendigen. Gestalt.
- Die Pflanze geht in der gestaltbildenden Kraft gewisser-
massen auf; sie gliedert immer neue Gestalten wihrend
ihres Lebens an. Erst setzt sie die Wurzel, dann dic
Blattgebilde, dann die Bliiten usw. an. Das Tier
schliesst mit einer in sich vollendeten Gestalt ab,
und entwickelt innerhalb derselben das wechselvolle
Empfindungs- und Triebleben. Und dieses Leben hat
sein Dasein in der seelischen Welt. Sowie nun die
Pflanze das ist, was wiichst und sich fortpflanzt, so
ist das Tier dasjenige, was empfindet und seine Triebe
entwickelt. Diese sind fiir das Tier das formlose, das

sich in immer neuen Formen entwickelt. Sie haben
_ lefzten Endes ihre = urbildlichen Yorgidnge in den
hichsten Regionen des Geisterlandes. Aber sie be-
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titigen sich in der seelischen Welt. So kommen in
der Tierwelt zu den Kraftwesenheiten, die als sinn-
lieh-unsichtbare das Wachstum und die Fortpflanzung -

“lenken, andere hinzu, die noch -eine: Stufe tiefer ge-

stiegen sind, in die seelische Welt. Im tierischen
Reich sind als die Werkmeister, welche die Empfin-
dungen und Triebe bewirken, formlose Wescenheiten
vorhanden, die sich in seelische Hillen kleiden. Sie
sind die eigentlichen Baumeister der tierischen Formen.
Man bezeichnet das Gebict, dem sie angehbren, in der
Theosophie als das dritte Elementarreich. =~ Der
Mensch ist ausser den bei Pflanzen und Tieren ge-
nannten Fihigkeiten noch mit derjenigen ausgestattet,
die Empfindungen zu Vorstellungen und Gedanken zu
verarbeiten und seine Triebe denkend zu regeln. Der
Gedanke, der in der Pflanze als Gestalt, im Tiere als
seclische Kraft erscheinil, tritt bel ihm als Gedanke
selbst, in seiner eigenen Form auf. Das Tier ist
Seele; der Mensch ist Geist. Die Geistwesenheit ist
noch um eine Stufe tiefer herabgestiegen. = Beim Tiere
ist sie seelenbildend. Beim Menschen isf sie in die
sinnliche Stoffwell selbst eingezogen. Der Geist ist
innerhalb des menschlichen Sinnenleibes anwesend.
Und weil er im sinnlichen Kleide evscheint, kann er
nur als jener schattenhafte Abglanz erscheinen, welchen
der Gedanke vom Geistwesen darstellt. . Durch den
Apparat des physischen Gehirnmechanismus erscheint
im Menschen der Geist. — Aber der Geist ist daﬁirj
auch des Menschen innerliche Wesenheit geworden.




T ‘ 128 — Gyrrrd i

Das Tier empfindet und bewegt sich willkiirlich; abér
‘es #ussert keine Gedanken. Der Gedanke |
Form, welche die formlose Geistwesenheit im Menschen
, wie sie in der Pﬂanze Gestalt,
Dadurch hat der Mensch kein ihn
insofern er

aunimmt
Seele annimmt.
aufbauendes Elementarreich: ausser sich,
denkendes Wesen ist. Sein Elementarreich arbeitet
in seinem sinnlichen Leibe. Nur insofern der Mensch
Gestalt und Empfindungswesen ist, arbeiten an ihm
die Flementarwesen derselben Art, die an den Pflanzen
und Tieren arbeiten. Der Gedankenorganismus aber
wird im Menschen ganz vom Inneren seimes physischen
Leibes heraus gearbeitet, Iin Geistorganismus des
Menschen, in seinem zum vollkommenen Gehirn auns-
gebildetemr Nervensystem haben wir sinnlich sichtbar
vor uns, was an den Pflanzen und Tieren als unsinn-
liche Kraftwesenheit arbeitet. Dies macht, dass das
Tier Selbstgefiihl, der Mensch aber Selbstbewusstsein
zeigt. Im Tiere fithlt sich der (Geist als Seele; er
erfasst sich noch nicht als Geist. Im Menschen er-
kennt der Geist sich als Geist, wenn auch — durch
den physischen Apparat — als schattenhaften Abglanz
des Geistes, als Gedanke. — In dicsem Sinne gliedert
‘sich die dreifache Welt in der folgenden Art: 1. Das
Reich der urbildlichen formlosen Wesen (erstes Ele-
n:fentarreich); 2. Das Reich der gestalienschaffenden
Wesen (zweites Elementarreich);
seelischen Wesen {drittes Elementarreich); 4. Das Reich
der geschaffenen Gestalten (Kristallgestalten); 5. Das

ist die ... .

“im  Tiere -

3. Das Reich der

s
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Reich, das in Gestalfen sinnlich wahrnehmbar wird,

in dem aber die gestaltenschaffenden Wesen wirken

{Pflanzenreich}; 6. Das Reich, das in Gestalten sinn-
lich wahrnehmbar wird, an dem aber ausserdem noch
die gestaltenschaffenden und die sich seelisch aus-
lebenden Wegenheiten wirken (Tjerreichy; nnd 7. das
Reich, in dem die Gestalten sinnlich wahrnehmbar
sind, an dem aber noch dic = gestalienschaffenden
und seehsch sich auslebenden Wesenheiten wirken,
und in dem sich der Geist selbst in Form des Ge-
dankens innerhalb der Sinnenwelt gestalict (Menschen-
reich}. -

Hieraus ergibt sich, wie die Grundbestandteile des
im Leibe lebenden Menschen (vergl. S. 40) mit der
geistigen Welt zusammenhéngen. Den physischen
Kérper, den Ather-Doppelleib, den empfindenden Seelen-
leib und die Verstandesseele hat man als in der
Sinnenwelt verdichtete Urbilder des Geisterlandes an-
zusehen. Der physische Kérper kommt dadurch zu-
stande, dass des Menschen Urbild so’ verdichtet wird,
dass es sinnlich - crscheinen kann. Man kann deshalb
auch diesen physischen Leib eine zur sinnlichen An-
schaulichkeit verdichtete Wesenheit des ersten Ele-
mentarreiches nennen.
dadurch, dass die auf diese Art entstandene Gestalt
beweglidl erha,lten Wird dilrch eine \Vesenheit die
selbst aber mcht smnhch anschaubar erd W1]1 man
diese Wesenheit vollstéindig charakterisieren, so muss

Steiner, Theosophie. 9

Der Ather-Doppelleib entsteht
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man sagen, sie habe zunichst ihren Ursprung in den -

hochsten Regionen des Geisterlandes, und gestalte

. sich dann in der zweiten Region zu einem Urbild

des Lebens. Als solches Urbild des Lebens wirkt,
sie in der sinnlichen Welt. In shnlicher Art hat die
Wesenheit, wclehe den empfindenden Seelenleib
aufbaut; ihren Ursprung in den hochsten Gebieten
des Geisterlandes, gestaltet 'sich in der dritten Re-
gion desselben zum Urbilde der Seelenwelt und wirkt
als solches in der sinnlichen Welt. - Die Verstandes-
seele aber wird dadurch gebildet; diss des denkenden

Menschen Urbild sich in der vierten Reglon des
Gexsterlandes zum Gedanken gestaltet und als soleher

unmlttelbmf als denkende Menschenwesenheit in der
Sinnenwelt wirkt. — So steht der Mensch innerhalb
der Sinnenwelt; so arbeitet der Geist an seinem
physischen Kérper, an seinem Ather-Doppelleibe und
an seinem empfindenden Seelenleib. So kommt dieser
Geist in der Verstandesseele zur Erscheinung. — An

den drei unteren Gliedern des Menschen arbeiten alson

d1e Urbilder in Form von VVesenhelten mit, dle ihm
in einer gewissen Art #usserlich gegenfiberstehen; in
seiner Verstandesseele wird er selbst zum (be-

 wussten) Arbeiter an sich. — Und die Wesenheiten,

die an seinem physischen Korper arbeiten, sind die-
selben, welchc dic mineralische Natur bilden. An
seinem Kther-DoppélIeiB wirken Wesenheiten von der
Art, die im Pflanzenreich, an seinem empfindenden
Seelenleib solche, die im Ticrreich auf sinnlich un-
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wahrnehmbare Art leben, die aber ihre Wirksamkeit
in diesc Reichc herein erstrecken.

So wirken die verschiedenen Welten zusammen.
Dic Welt, in welcher der Meusch lebt,- ist der Aus-
druck dieses Zusammenwirkens,

Hat man die sinnliche Welt in dieser Art begriffen,
so erdffnet sich auch das Verstiandnis fiir Wesen
anderer Arf, als diejenigen sind, die in den genannten
vier Reichen der Natur ihr Dasein haben. Ein Bei-
spiel fiir solche Wesenheiten ist das, was man Volks-
geist (Nationalgeist) nennt. Dieser kommt mnicht in
sinnlicher Art unmittelbar zur Erscheinung. Er lebt
sich aus in den Empfindungen, -Gefiihlen, Neigungen
usw,, die man als die einem Volke gemeinsamen beob-
achtet. Er ist also eine Wesenheit, die sich nicht
sinnlich verkdrpert, sondern, wie der Mensch ssinen
Leib  sinnlich auschaulich gestaltet, so gestaltet sie
den ihrigen aus dem Stoffe der Scelenwelt. Dieser
Seelenleib des Volksgeistes ist wie eine Wolke, in
welcher die Glieder eines Volkes leben, deren Wirkun-
gen in den Seelen der betreffenden Menschen zum Vor-
schein kommen, die aber nicht aus diesen Seelen selbst
stammt, Wer sich den Volksgeist nicht in dieser Art
vorstellt, fiir den bleibt er ein schemenhaftes Ge-
dankenbild ohne Wesen und Leben, eine leere Ab-
straktion. — Und ein &hnliches wére zu sagen in-

bezug auf das, was man Zeitgeist nennt. Ja, es wird
g*




dadurch der geistige Blick gewecitet iiber eine Mannig-
faltigkeit von Wesenheiten, die in der Umwelt des
Menschen leben, ohne dass er sic sinnlich wahr-
nehmen kann. Diejenigen, welche geistiges Anschau-
ungsvermdgen haben, nehmen aber -solche Wesen
wahr und konnen sie beschreiben. Was die Geist-
forscher als Salamander, Sylphen, Undinen, Gnomen
beschreiben, sind solche Wesenheiten, Wenn derjenige,
der nur das sinnliche Anschauen gelten lassen wiil,
soleche Wesenheiten als Ausgeburten einer wiisten
Phantasie und des Aberglaubens ansieht, so ist das
durchaus begreiftich. . Fiir sinnliche Augén kinnen sie
natiirlich nic sichtbar werden, weil sie keinen sinn-
lichen Leib haben. Der Abérglaube Hegt nicht da-
rinnen, dass man scleche Wesen als wirklich ansieht,
sondern dass man glaubt, sie erscheinen auf sinnliche
Art. — Wesen solcher Form wirken an dem Welten-
bau mit, und man ftrifft mit thnen ZUSaMMeEn, SO-
bald man die hoheren, den leiblichen Sinnen ver-
schlossenen Weltgebiete betritt. Auch solche Wesen
sind zo vergeichnen, die mnicht bis in die Seelenweli
herabsteigen, sondern deren Hiille nur aus Gebilden
des Geisteriandes gewoben ist. Der Mensch nimmt
sie wahr, wird ihr Genosse, wenn er das geistige Auge
sich fiir sie eriffnet. — Durch eine solche Ertffnung
des Blickes wird dem Menschen vieles verstindlich,
was er ohne denselben nur verstdndnislos anstarren
kann, Ts wird hell um ihn herum; er sieht die Ur-
sachen zu dem. was sich in der Sinnenwelt als
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Wirkungen abspielt. Hr fasst dasjenige, was er
ohne geistiges Auge, entweder ganz ableugnet, oder
dem gegeniiber er sich mit dem Ausspruch begniigen
muss: ,es gibt mehr Dinge im Himmel und auf
Erden, als eine Schulweisheit sich friumt.© = Feiner
— geistig — empfindende Menschen werden unruhig,
wenn sie eine andere Welt als dic sinnliche um sich
hernum ahnen, dumpf gewahr werden, und innerhalb
ihrer tappen miissen wic der Blinde zwischen sicht-
baren Gegenstinden. Nur der klare Blick in diese
hiheren (ebiete des Daseins, das verstindnisvolle Ein-
dringen in dasjenige, was in fhnen vorgeht, kann den
Menschen wirklich festigen und ihn seiner wahren
Bestimmung zufithren. Erst durch die Rinsicht in das,
was den Sinnen verborgen ist, versteht der Mensch die
‘Welt und sich selbst.

VI. Von den Gedankenformen und der mensch-
lichen Aura.

Es hat sich gezeigt, dass die Gebilde einer der

drei Welten nur dann fiir den Menschen Wirklichkeit -

haben, wenn er die Fihigkeit, das Organ, hat, sie
wahrzunchmen. Gewisse Vorgé;nge im Raume nimmt
der Mensch nur dann als Lichterscheinungen wahr,
wenn er ein Wohlgek)ilaefes Auge hat. Wieviel sich
von dem, was wirklich ist, einem Wesen offenbart,
das hingt von dessen Empfanglichkeit ab. Niemals
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darf somit der Mensch sagen: nur das ist wirklich,
was er wahrnehmen kann. Hs kann vieles wirklich
gein, fiir dessen Wahrnehmung ihm die Organec fehlen.

— Nun sind die Seelenwelt und das Geisteriand
ebenso wirklich, ja in einem viel hoheren Sinne wirk- .

lich als die sinnliche Welt. Zwar kann kein Auge
Gefithle, Vorstellungen sehen: aber sie sind wirklich.
Und wie der Mensch durch seine dusseren Sinne die
krperliche Welt als Wahrnehmung vor sich hat, so
werden fiir seine geistigen Sinne Gefiihle, Triebe, In-
stinkte, Gedanken usw. zu Wahrnehmungen. Genau
wie durch das Auge 7. B. rdumliche Vorginge in
Farbenerscheinungen umgesetzt werden konnen, so
kénnen durch die inneren Sinne die genannten see-
lischen und geistigen Hrscheinungen zu Wahrnehmun-
gen werden, die den sinnlichen Farbenerscheinungein
analog sind. Vollkemmen verstehen, in welchem Sinne
das gemcint ist, kann allerdings nur der, welcher auf
dem im nidchsten Kapitel zu beschreibenden Erkennt-
nispfad gewandelt ist, und sich dadurch seine inneren
Sinne érdffnet hat. TFiir einen solchen werden in der
ihn umgehenden Seelenwelt die Seelenerscheinungen,
im- geistigen Umkreis die geistigen Krscheinungen
iibersinnlich sichthar.  Gefiihle strahlen wie Licht-
erscheinungen. fiir ihn von dem fiihlenden Wesen aus;
Gedanken durchfluten den  geistigen Raum. Fiir ihn
ist ein Gedanke eines Menschen, der sich auf einen
.andern bezicht, nicht ctwas abstraktes, sondern ein
wahrnehmbarer Vorgang. Als tatsdchliche Wirklich-
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keit stromt der Gedanke von ciner menschlichen Wesen-
heit aus und flutet der andern zu. Und die Art,
wie dieser Gedanke auf den andern wirkt, wird zu
einem ebensolchen wahrnehmbaren Vorgang in der
geistigen Welt. So ist fiir den, dessen geistige Sinne
crschlossen sind, der physisch wahrnehmbare Mensch
nur ein Teil des ganzen Menschen, Dieser physische
Mensch wird der Miifelpunkt seelischer und geistiger
Ausstrémungen. Nur angedeutet kann die reich-
mannigfaltige Welt werden, die sich” vor dem Seher
hier auftut. Ein menschlicher Gedanke 7. B. tritt als
geistig wahrnehmbare Farbenerscheinung auf. Secine
Farbe entspricht dem Charakter des Gedankens. Ein
Gedanke, der aus einem sinnlichen Trieb des Menschen
entspringt, hat eine andere Farbung als ein im Dienste
der reinen Erkenntnis, oder des ewig Guicn gefasster
Gedanke. In roten Farbenuancen durchziehen Ge-
danken, welche dem sinnlichen Leben entspringen, die
Seelenwelt, In schénem, hellen Gelb erscheint ein
Gedanke, durch den der Denker zu einer hdheren Hr-
kenntnis aufstcigt. In herrlichem Rosarot erstrahlt
cin Gedanke,” der aus hingebungsvoller Liebe stammt.
Und wie dieser Inhalt des Gedankens, so kommt auch
seine grissere, oder geringere Bestimmtheit in seiner

iibersinnlichen Erscheinungsform zum Ausdruck. Der -

prizise Gedanke des Denkers gzeigt sich als ein Ge-
bilde von bestimmten Umrissen; die verworrenc Vor-
stellung tritt als ein verschwimmendes wolkiges Ge-
bilde aunf.
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“Und die ganze Seelen- und Geisteswesenhsit des
Mensehen erscheint in dieser Art als tibersinnlicher
Teil an der ganzen menschlichen Wesenheit.

Die dem ,geistigen Auge® wahrnehmbaren Farben-
wirkungen, dic um den physischen Menschen herum
strahlen und ikn wie eine Wolke (etwa in Hiform)
ginhiillen, heissen die menschliche Aura. Bel ver-
schiedenen Menschen ist die Grisse dieser Aura
vergchieden. Doch kann man sich — im Durch-
schnitt — etwa vorstellen, dass der ganze Mensch
doppelt so lang und vier Mal so breit ist als der
physische. '

In djeser Aura fluten nun die verschiedensten
Farbentone. Und dieses Fluten ist cin getreues Bild
des inneren menschlichen Lebens. So wechsclnd wie
dieses sind cinzelne Farbentine. Doch driicken sich
gewisse bleibende Higenschaften: Talente, Gewohn-
heiten, Charaktercigenschaften in ruhenden Grund-
farbenténen aus. ' '

Sehr verschieden ist die Aura nach den ver-
schiedenen Temperamenten und den GOHiﬁ‘f.sanlagen
der Menschen: verschieden auch je nach den Graden
der geistigen Entwickelung, Eine villig andere Aura

hat ein Menseh, der sich ganz seinen animalischen
Trieben hingibt, als ein solcher, der viel in Gedanken -
lebt. Wesentlich -unterscheidet sich die Aura einer .

religivs gestimmben Natur von einer solchen, die in
den trivialen Erlebnissen des Tages aufgeht. Dazu
kommt, dass alle wechselnden Stimmungen, alle Nei-
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gungen, Freuden und Schmerzon in der Aura ihren
Ausdruck finden.

Man muss die Auren der verschicdenen Menschen-
typen miteinander vergleichen, um die Bedentung der
Farbentone verstehen zu lernen. . Man nehme zunéchst
Menschen, die stark ausgeprigte Affelte haben. Sie
lassen sich in zwei verschiedene Arten sondern.
Solehe, welche zu diesen Affekten vorziiglish durch
die animalische Natur getrieben werden, und solche,
bei denen dieselben eine raffiniertere Form annehmen,
wo sie, sozusagen, durch das Nachdenken stark be-
einflusst werden. Bei der ersteren Art Menschen
durchfluten vorziiglich braunc und braunrote Farben-
stromungen aller Nuancen an bestimmten Stellen die

_Aura. Beil denen mit raffinjerteren Affekten treten an

denselben Stellen Toéne von hellerem Rot und Griin
auf. Man kann bemerken, dass mit wachsender In-
telligenz die griinen Tone immer h&ufiger werden.
Selir klunge Menschen, die aber ganz in der Befriedi-
gung ihrer animalischen Triebe aufgehen, haben viel
Griin in ihrer Aura. Doch wird dieses Griin immer
oinen stirkeren oder schwicheren Anflug von braun,
oder braunrot haben. Unintelligente Menschen zeigen
einen grossen Teil der Aura durchflutet von braunroten
oder sogar dunkel-blutroten Strémungen.

Wesentlich anders als bei solchen Affektnaturen
ist die Aura der ruhigen, abwigenden, nachdenklichen
Menschen. Die briunlichen und rétlichen Tone treten
zuriick; und verschiedene Nuancen des Griin freten
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hervor. Bei Denkernaturen zeigt die Aura cinen wohl-
tuenden griinen Grundton. So sehen vorziiglich
jene Naturen aus, von denen man sagen kann: sie
wissen sich in jede Lage des Lebens zu finden.

Die blauen Farbenténe treten bei den hingebungs-
vollen Naturen auf. (Ich mdchte ausdriicklich be-
merken, dass ich mich gerne korrigieren lasse von
andern Forschern. Die Beobachtungen auf diesem
Felde sind natiirlich unsicher, Und diese Unsicherheit
lisst sich gar nicht vergleichen mit der, die schon auf
dem physischem Felde maglich ist, obwohl doch auch
diese — Forscher wissen es -— ciné sehr grosse ist.
Ieh mache zur Vergleichung mit meinen Angaben aut
dic Sechrift C. W. Leadbeaters: ,Man visible and in-
visible* aufmerksam, die 1902 in London, Theosophi-
cal publishing Socicty, crschienen ist.) — Jc mehr
der Mensch sein Selbst in den Dienst einer Sache
stellt, desto bedeuntender werden die blaucn Nuancen.
Zwel ganz verschiedenen Arten von Menschen begegnet
man auch in dieser Beriehung. Fs gibt Naturen von
geringer Denkkraft, passive Seelen, die gewisser-
massen nichts in den Strom der Wellereignisse zu
werfen haben, als ihr ,gutes Gemit®. Ihre Aura
glimmt in schonem Blau. 8¢ zeigt sich auch die-
jemige vieler hingchungsvoller, religioser Naturen.
Mitleidsvolle Seelen und solche, die sich gerne in
einem Dasgein voll Wohliun ausleben, haben eine #hn-
liche Aura. Bind solche Menschen ausserdem intelli-
gent, so wochseln griine und blave Strémungen, oder
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das Blau nimmt wohl auch selbst eine griinliche
Nuance an. Bs ist das eigentiimliche der aktiven
Seelen, im Gegensatz zv den passiven, dass sieh ihr
Blau von innen herans mit hellen Farbenténen durch-
trankt. Erfindungsreiche Naturen, solche, die frucht-
bringende Gedanken hahen, strahlen gleichsam“ von
einem inneren Punkte heraus hellc Farbentone. Uber-
haupt hat alles, was aut geistige Aktivitdt deutet,
mehr die Gestalt von Strahlen, dic sich von Innen
ausbreitcn; wihrend alles, was aus dem animalischen
Leben stammi, die Form unregelmissiger Wolken hat,
welche die Aura durchfluten.

Je nachdem die Vorstellungen, welche einer aktiven
Seele enispringen. sich in den Dienst der eigenen,
animalischen Triebe, oder in einen solchen idealer,
sachlicher Intcressen stellen, zeigen die entsprechen-
den Auragebilde verschicdene Férbungen. Der er-
tinderische Kopf, der alle seine Gedanken zur Be-
friedigung seiner sinnlichen Leidenschaften verwendet,
zeigt dunkel-blaurote Nuancen; - derjenige dagegen,
welcher seinc fruchtbaren Gedanken selbstlos in ein
sachlichés Intéresse stellt, hell-rothlaue Tarbenitne.
Fin Leben im Geiste, gepaart mit edler Hingabe und
Aufopferungsfihigkeit ldsst rosa-rote, oder hell-violetie
Farben erkennen. ’

Allein nieht nur die Grondverfassung der Secle,
sondern auch voriilbergehende Affekte, Stimmungen

und andere innere Erlebnisse zeigen ihre Farbenwellen .

in der Aura. Hin plotzlich ausbrechender heftiger




~— 140 —

Arger erzeugt rote Wellen; gekrinktos Bhrgefithl, das
sich in plétzlicher Aufwallung auslebt, kann man in
dunkelgriinen Wolken erscheinen sehen. — Aber nichf
allein in unregelmdissigen Wolkengebildeﬁ treten die
Farbenerscheinungen auf, sondern auch in bestimmt
begrenzten, regelmiissig gestalteten Figuren. FHine An:
wandlung von Furcht zeigt z. B. dic Aura von oben
bis: unten von welligen Streifen in blauer Farbe, die
~ einen ritlichen Schimmer haben, durchzegen. Bei
einer Person, dic mit Spannung auf ein gowisses Hr-
eignis wartet, kann man fortwihrende rotblaue Streifen
radienartig wvon innen gegen aussen hin die Aura
durchziehen sehen. -

Fiir cin genaues geistiges Wahrnehmungsvermigen
ist jede Empfindung, die der Mensch von aussen
empfingt, zu bemerken. Personen, die durch jeden
dusseren Eindruck stark erregt werden, zeigen ein
fortwiithrendes Aufflackern kleiner rotlicher Punkte und
Fleckchen in der Aura. Bei Menschen, die nicht leb-
haft empfinden, haben diese Fleckehen eine orange-

gelbe, oder auch eine schén gelbe Firbung. Soge- -

‘nannitc - .zerstreute® Personen zeigen bliuliche Flecke
von mehr oder weniger wechselnder Form.

Fiir ein héher ausgebildetes ,geistiges Schauen®

lassen sich innerhalb dieser den Menschen umfluten-
den und umstrahlenden ,Aura® drei Gattungen von
Farbenerscheinungen unterscheiden. Da sind zuerst
solehe Farben, die melr oder weniger den Charakter
der Undurchsichtigkeit und Stumpfheit tragen. Aller-
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dings, wenn wir diese Farben mit - denjenigen ver-
gleichen, die unser physisches Auge sieht, dann cr-

-seheinen sie diesen gegeniiber lebhaft und durchsichtig.

Innerhalb der ibersinnlichen Welt selbsi aber machen
sie den Raum, den -sie erfiillen, vergleichsweise un-
durchsichtig; sie erfiiillen- ihn wie Nebelgebilde. —
Fine zweite Gattung von Farben sind diejenigen,
welehe gleichsam ganz Licht sind. Sie durehhellen
den Raum, den sie ausfiillen. Dieser wird durch sie
selbst: zum Lichtraum. — Ganz verschieden von diesen
beiden ist dic dritte Art der farbigen Erscheinungen.
Piese haben nimlich einen strahlenden, funkelnden,
glitzernden Charakter. Sie durchleuchten nicht bloss
den Raum, den sie ausfiillen: sie’ durchglinzen und
durchstrahlen ihn. Er ist etwas Téatiges, in sich Be-
wegliches. in diesen Farben. Die anderen haben etwas
in sich Ruhendes, Unbewegliches. Diese dagegen cr-
zeugen sich gleichsam fortwihrend aus sich selbst. —
TDurch die beiden' ersten Farbengattungen wird der
Raum wie mit einer feinen Fliissigkeit ausgofiilli, die
ruhig in ihm verharrt; durch dic.dritte wird er mit

einem sich stets anfachenden Leben, mit nie ruhender.

Regsamleit erfiillt. » .
Diese drei Farbengattungen sind nun in der mensch-
lichen Aura nicht ctwa durchaus neben einander ge-
lagert; sie befinden sich nicht ctwa aussehliesslich in
voneinander getrennien Raumteilen; sondern sie durch-
dringen cinander teilweise. Man kann an einem Orte

der Aura alle drei Gattungen durcheinanderspielen




sehen, wie man einen physischen Korper, z. B. eine
Glocke, zugleich sehen und hiren kann: Dadurch
wird die Aura zu einer ausserordentlich komplizierten
Erscheinung. Denn man hat es, $o zn sagen, mit drel
ineinander befindlichen, sich durchdringenden Auren zu
tun. Aber man kann ins klare kommen, wenn man
geine Aufmerksamkeit abwechselnd auf eine dieser drei

Auren richtet. Man tut dann -in der iibersinnlichen

Welt etwas dhnliches, wie wenn man in der sinnlicheun

z. B. — um sich ganz dem Eindruck - eines Musik-
stiickes hinzugeben -— die Augen schliesst. Der

«Seher” hat gewlissermassen dreierlei Organe fiir die
drei Farbengattungen, Und er kanm, um die cine un-
gestért von den anderen zu'béobachten, die eine, oder
andere ‘Art von Organen den Eindriicken &ffnen, und

die anderen verschliessen. — HEs kapn bel einem

»oeher zuuichst iiberhaupt nur die eine Art von
Organen, die fiir die erste Gattung-von Farben, ent-
wickelt sein. - Ein solcher kann nur die eine Auva
sehen; die beiden anderen bleiben ihm unsichtbar.
Ebenso kann jemand fiir die beiden ersten Arten ein-
druckfdhig scin, fiir die dritie nicht. — Die hohere
Stufe der ,Sehergabe“ besteht dann darin, dass ein
Mensch alle drei Auren beobachten und zum Zwecke
des Studiums die Aufmerksamkeit abwechselnd auf
die eine oder die andere lenken kann.

Die dreifache Aura ist dep {ibersinnlich sichibare Aus-

- druek flr dic Wesenheit des Menschen. Die drei Glieder;

Leib, Seele und Geist kommen in jhr zwumn Ausdruck.

Die erste Aura ist ein Spiegelbild des Einflusses,
den der Teib auf die Seele des Menschen iibt; die
zweite kennzeichnet das Eigenleben der Seele, das
sich tber das unmittelbar Sinnlichreizende erhoben
hat, aber noch nicht dem Dienst des Ewigen gewid-

~met ist: die dritte’ spiegelt die Herrschaft, die der

ewige Geist tiber den vergidnglichen Menschen ge-

~wonnen hat.

Fiir den ,Seher* ist-also der Entwickelungsgrad
eines Menschen aus der Beschaffenheif seiner Aura
zu beurteilen. 'Tritt ihm ein unentwickelter Mensch
entgegen, der ganz den jeweciligen sinnlichen Trieben,
Begierden und den augenblicklichen #usseren Reizen
hingegeben ist, so sieht er die erste Aura in den
schreiendsten Farbentdnen; die zweite dagegen ist nur
schwach ausgebildet. Man sieht in ihr nur spérliche
Farbenbildungen; die dritte aber ist kaim angedeutet.
Da und dort nur zeigt sich ein glitzerndes Farben-
fiinkchen, darauf hindeutend, dass auch in diesem
Menschen schon das Ewige als Anlage lebt, dass os
aber noch einer langen Entwickelungslanfbahn — durch
viele Verkgrperungen hindurch — brauchen wird, bis
es einen hervorragenden Einfluss anf das iussere
Leben dieses Triagers gewinnen wird. — Je mehr der
Mensch seine Triebnatur von sich abstreift, deste un-
aufdringlicher wird der erste Teil der Aura. Der
zweite Teil vergrissert siech immer mehr und mehr

und erfiillt immer vollstﬁhdiger mit seiner lenchtenden,

Kraft den Farbenkérper, innerhalb dessen der physische
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Mensch lebt. — Und die ,,Diener des Ewigen® zeigen
die wundersame dritte Aura, jenen Teil, der Zeugnis
liefert, inwiefern der Mensch ein Biivger der geistigen
Welt geworden ist. Denn das Gotiliche selbst strahlt
durch diesen Teil der menschiichen Aura in die
irdische Welt herein. Menschen, bei denen diese Aura
ausgebildet ist, sind die Flammen, durch welche die
Gottheit diese. Welt erleuchtet. Sie haben gelernt,
nicht sich, sondern dem ewig Wahren und Guten zu
leben; sie haben es ihrem engen Selbst abgerungen,
sich hinzuopfern auf dem Altare des grossen Welt-
wirkens. .

So kommt in der Aura zum Ausdrucke, was der
Mensch im Laufe .seiner Verkirperungen aus sich ge-
macht . hat.

In allen drei Teilen der Aura sind Farben der ver-
schiedensten Nuancen enthalten. Es &ndert sich aber

der Charakter dieser Nuancen mit dem Eﬁtwiokelungs— ]
~ grade des Menschen. — Man kann im ersten Teil der

Aura des unentwickelten Triebmenschen alle Nuancen
sehen vom: Rot bis zum Blau. Bel ihm haben: diese
Nuancew einen tritben, schmutzigen Charakter. Die
aufdringlich roten Nuancen deuten auf die sinnlichen
Begierden, auf die fleischlichen Liiste, auf die Sucht
nach den Genfissen des Gaumens und des Magens.
Griine Nuancen scheinen sich vorziiglich bei denjenigen

niederen Naturen hier zu finden, die zum Stumpisinn,

zur Gleichgiiltigkeit neigen, die. gierig jedem Genusse
sich hingeben; aber doch die Anstrengungen scheuen,
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die sie dazu bringen. Es ist kein erfreulicher An-

“blick; die triigen Strassenbummler in unseren Gross-

stddten . in ihren schmutziggriinen ‘Wolken ~herum-
lungern zu sehen. Gewisse moderne Berufe ziichten
allerdings geradezu diese Art von Aurem,

Ein persénliches Selbstgefiihl, das ganz in niederen
Neigungen wurzelt, also die unferste Stufe des Egois-
mus darstellt, zeigt sich in schmutziggelben bis braunen
Ténen. -Nun ‘ist ja klar, dass das animalische Trieb-
leben auch einen -erfreiilichen Charakter ‘annehmen
kann. Ts gibt eine rein natiirliche Aufopferungs-
{dhigkeit, die sich schon im Tierreiche im hohen Grade
findet.. . In der natiirlichen Mutterliebe findet . diese
Auébildung eines animalischen Triebes ihre schonste
Vollendung. Diese selbstlosen Naturtriebe kommen in
der ersten Aura in hellrétlichen bis rosaroten Farben-
nuancen zum Ausdruck. Feige Furchtsamkeit, Schreck-
haftigkeit vor sinnenﬁilligén'Reizen zeigt sich durch
braunblaue oder graublaue Farben-in deér Aura.

Die zweite Aura zeigt wieder die -verschiedénsten
Farbenstufen.  Braune und orangefarbigé - Gebilde
deuten anf stark entwickeltes Selbstgefiihl, Stolz und
Ehrgeiz. Helles Gelb spiegelt klares Denken und
Intelligenz ab;* Griin ist der Ausdruck des Verstind-

nisses fiir Leben und Welt. Kinder, die leichi aunf-

fassen, haben viel Griin in diesem Teill ihrer Aura.

Griingelb in der zweiten Aura scheint ein gutes

(Geddchtnis zu verraten. Rosenrot deutet auf wohl-

wollende, liebevolle Wesenheit hin; Blau ist hier das
Steiner, Theosophie. 10
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Zeichen von Frommigkeit. Je mehr sich die Frommig-
keit der religidsen Inbrunst néhert, desto mehr geht
das Blau in Violett iiber. Idealismus und Lebensernst
in hoherer Auffassung sieht man als Indigoblau..
Die Grundfarben der dritten Aura sind gelb, griin
~und blau. Gelb erscheint hier, wenn das Denken

erfiillt ist von hohen, umfassenden Ideen, weiche das

Einzelne aus dem Ganzen der géttlichen Weltordnung
heraus erfassen. Dieses Gelb hat dann, wenn das
Denken intuitiv- ist und ihm vollkommene Reinheit
von siunlichem Vorstellen zukommt, einen goldigen
Glanz. Griin deutet au! die Liebe zu allen Wesen
hin; Blau ist das Zeichen der selbstlosen Aufopferungs-
fihigkeit fiir alle- Wesen.  Steigert sich diese Aui-
opferungsfahigkeit bis zum starken Wollen, das werk-

tatig in die Dienste der Welt sich stellt, so hellt sich

das Blau zum Hell-Viclett auf. Sind in einem héoher

entwickelten Menschen noch Stolz und Ehrsucht, als?

letate Reste des persénlichen Egoismus, vorhanden, so
treten neben den gelben Nuancen solche auf, welche
nach dem Orange hin spielen. — Bemerkt muss aller-
dings werden, dass in diesem Teil der Aura die
Farben recht verschieden sind von den Nuancen, die
" der Mensch gewohnt ist, in der Sinnenwelt zu sehen.
Eine Schénheit und Brhabenheit tritt dem ,Sehenden®
hier entgegen, mit denen sich nichis in der gewihn-
lichen Welt vergleichen Jisst.

_ eigenen Ansehauung}

Der Pfad der Erkenntnis.

Die FHrkenntnisse der Theosophie kann jeder
Mensch sich selbst erwerben. Ausfithrungen von der
Art, wie sie in dieser Sehrift gegeben werden, liefern
ein Gedankenbild der héheren Welten, Und sie sind
in ciner gewissen Beziehung der erste Schritt zur
Denn der Mensch ist ein Ge-
dankenwesen. Und er kann seinen Erkenntnispfad
nur- finden, wenn er vom Denken ausgeht. Wird
seinem Verstande ein Bild der hoheren Welten gegebeﬁ,
so ist dieses ffir ihn nicht unfruchtbar, anch wenn es
vorldufig gleichsam nur ecine Erzihlung von: hiheren
Tatsachen ist, in die er durch eigene Anschauung
noch keinen Einblick hat. Denn die Gedanken, . die
ihm gegeben Werde.n,. stellen selbst eine Kraft dar,
welche in seiner Gedankenwell weiter wirkt. Diese
Kraft wird in ihm titig sein; sie wird schlummernde
Anlagen wecken. Wer der Meinung ist, die Hingabe
an ein solches Gedankenbild sei iiberfliissig, der ist
im Irrtum.  Denn er sieht den Gedanken als etwas
Wesenloses, Abstraktes an. Der Gedanke ist aber eine
lebendige Kraft. -Und wie er bei demjenigen, der

10%
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" hthere Erkenntnis hat, ein unmitielbarer Ausdruck ist
dessen, was im Geiste geschaut wird, so wirkt er in
dem, welchem er mitgeteilt wird, als Keim, der
die Erkenntnisffucht aus sich erzeﬁgt. Wer sich,
behufs hoherer Erkenntnis, an eine andere Kraft im
Menschen wendete als an das Denken, der beriick-
sichtigt nicht, dass dieses eben die hichste der Fdhig-
keiten ist, die der Mensch in der Sinnenwelt besitzt.
Wer also frigi: wie gewinne ich selbst die hoheren
Erkenntnisse der Theosophie? — dem ist zu sagen:
unterrichte dich zunichst durch die Mitteilungen anderer
on solchen Erkenntnissen. Und wenn er erwidert:
ich will selbst sehen; ich will nichts wissen von dem,
was andere gesehen haben, so ist .ihm zu antworten:
-eben in der Aneignung der Mitteilungen anderer liegt
die erste ‘Stufe zur eigenen FErkenntnis. Man kann
dazn sagen: da bin ‘ich ja zundchsi- zum blinden
Glauben gezwungen. Ja, aber bel einer Mitteilung
handelt es sich nicht” um Glauben oder --Unglauben,
sondern lediglich  um eine unbefangene Aufnahme
dessen, was man vernimmt. Der Theosoph spricht
niemals—-mit der Absicht, dass ihm blinder Glaube
entgegengebracht werde. Fr meint immer nur: dies
habe ich erlebt in den héheren Gebicten des Daseins,
und ich erzéhle von diesen meinen Erlebnissen. Aber
er weiss auch, dass die Fntgegennahme dieser selner
Erlebnisse .und die Durchdringung der Gedanken des
anderen mit der Erzdhlung fiir diesen andern eine
lebendige Kraft ist, wm sich selbst geistig zn-entwickeln.

RO
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Der Unglaube allerdings ist sehidlich, -Denn er wirkt
in dem Empfangenden als eine zurlickstossende Kraft.
Er verhindert ihn, die Gedanken aufzunchmen.  Kein
Glaube, wohl aber diese. Anfnahme der theosophischen
Gedankenwelt wird vorausgesetzt. Der Theosoph tritt
seinem Schiiler entgegen mijt der Zumutung: nicht
glauben sollst du, was ich dir sage, sondern es
denken, es zum Inhalte deiner eigenen Gedanken-
welt machen, dann werden meine Gedanken schon
selbst in dir bewirken, dass du sie in ihrer Wahrheit
erkennst, Dies ist die Gesinnung des theosophischen
Lehrers, Er gibt die- Anregung; die Kraft des Piir-
wahrhaltens entspringt aus dem cigenen Innern des
Lernenden. Und in diesem Sinne sollten dic thee-
sophischen Anschauungen gesucht werden. Wer die
Uberwindung hat, sein Denken in sic zu’ versenken,
kann sicher sein, dass in einer kiirzeren oder lingeren
Zeit sie ihn zu eigenem Ansehauen fiihren.

Schon in dem Gesagten liegt eine erste Kigen-
schaft angedeutet, die derjenige in sich ausbilden muss,
der zu eigener Anschauung hiherer Tatsacherrkommen
will. - Es ist die riickhaltlese, unbefangene Hin-
gabe an dasjenige, was die Menschen oder auch die
aussermenschliche Welt offenbaren. - Wer von vorn-
herein mit dem Urteil, das er aus seinem sonstigen
Leben mitbringt, an eine Tatsache der Ausscnwelt
herantritt, der stésst durch dieses Urtéil die ruhige,
allseitige Wirkung dieser Tatsache auf ihn zuriick,
Der Lernende muss in jedem Augenblicke sich zum
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vollig leeren Gefiss machen kinnen, in das die fremde

Welt einfliesst. Nur diejenigen Augenblicke sind solche .

der Erkenntnis, wo jedes Urteil, jede Kritik schweigen,

. die von uns ausgehen. Es kommt z. B. gar nicht
- darauf an, wenn wir einem Menschen gegeniibertreten,
-ob wir weiser sind als er. Auch das unverstindigste

Kind hat dem héchsten Weisen etwas zu offenbaren.
Und wenn er mit seinem noch so weisen Urteil an
das Kind herantritt, so schiebt sich seine Weisheit
wic ein triibes Glas vor. dasjenige, was das Kind ihm
offenbaren soll. Zu dieser Hingabe an die Offen-
barungen der fremden Welt gehort - vollige innere
Selbstlosigkeit. Und wenn sich der Mensch priift, in
welchem - Grade er diese Hingabe hat, so wird er
erstaunliche Entdeckun'gen an sich selbst machen.

-Will einer .den Pfad der hsheren HErkenntnis betreten. :

80 muss or sich darin iiben, sich in jedem Augen-
blicke ausléschen zu konnen. Solange er sich aus-
loseht, fliesst das andere in ihn hinein. Nur hohe

Grade von solch selbstloser Hingabe befihigen zur.

Aufnahme der hoéheren geistigen Tatsachen, die den
Menschen tliberall umgeben. Man kann zielbewusst in

“sich diese Fihigkeit ansbilden. Man versuche z. B.
.gegenﬁber Menschen seiner Umgebung sich jedes

Urteils zu enthalten. Man erlgsche in sich den Mass-
stab von gut und bise, von dumm oder gescheit, den
man geWohnt ist, anzulegen; und man versuche, ohne
diesen Massstab, die Menschen rein aus sich selbst
heraus zu verstehen. Die besten: Ubungen kann man

V,‘

B
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:an Menschen machen, vor denen man cinen Abscheu

hat. Man unterdriicke mit aller Gewalt den Abscheu,
und lasse alles unbefangen auf sich wirken, was sie
tun. — Qder wenn man in einer Umgebung ist, ‘welche
dies oder jenes Urteil herausfordert, so unterdriicke
man das Urteil und setze sich kritiklos den Eindriicken
aus. — Man lasse die Dinge und Ereignisse mehr zu
sich sprechen, als dass man iiber sie spreche. Und
man dehne das selbst auf seine Gedankenwelt aus. Man
unterdriicke in sich dasjenige, was diesen oder jenen
Gedanken bildet, und lasse, lediglich das, was draussen
ist, die Gedanken bewirken. — Nur wenn mit heiligstem
Ernst und Beharrlichkeit solche Ubungen angestellt
werden, fiihren sie zum héheren Erkenntnisziele. Wer
soleche Ubungen unterschiitzt, der weiss eben nichts
von ihrem Wert. Und wer Erfahrung in solchen
Dingen hat, der weiss, dass sie Krafterzeuger sind.
Wie die Wirme, die man in den Dampfkessel bringt,
sich in die fortbewegende Kraft der Lokomotive ver-

- wandelt, so verwandeln sich diese Ubungen in dem

Menschen zur Kraft des Schauens in den geistigen
Welten.

Durch diese Ubung macht sich der Mensch auf-
nahmefghig fiir alles dasjenige, was ihn umgibt, Aber
zur Aufnahmefshigkeit muss auch die richtige Schitzung
treten. Solange der Mensch noch geneigt ist, sich selbst
auf Kosten der ihn umgebenden Welt zu iiberschéitzen,
solange vérlegt cr sich den Zugang zu héoherer -Er-
kenntnis. Wer einem jeglichen Dinge oder Ereignisse der
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Aussenwelt gégeniiber sich der Lust oder dem Schmerze -

hingibt, die sie ihm  bereiten, der ist in solcher Uber-
schitzung seiner selbst befangen. Denn an seiner
Eust nnd-an seinem Schmerz erfghrt er nichts iiber
die Dinge, sondern nur etwas {ber sich selbst.
Bmpfinde ich Sympathie mit einem Menschen, so
empfinde ich zundchst nur mein Verhiitnis zu ihm.

Mache ich mich in meinem Urteil, in meinem Ver-.

halten lediglich von diesem- Gefiithie der Lust, der
Sympathic abhéngig, dann stelle ieh meine Eigenart

in den Vordergrund; ich dringe diese der Welt auf.

Tch will mich, so wie ich bin, in die Welt einschalten,
aber nicht die Welt unbefangen hinnehmen und im
Sinne der in ihr wirkenden Krifte sich ausleben lassen.
Mit andern Worten: ‘ich bin nur duldsam mit dem,

"was meiner Higenart entspricht. Gegen- alles andere

ibe. ieh eine zuriickstossende Kraft. Solange der
Mensch in der Sinnenwelt befangen ist, wirkt cr be-
sonders zurfickstossend gegen alle. nicht sinnlichen
Einfliisse. Der Lernende muss die Eigensehaft in sich
entwickeln, sich den Dingen und Menschen gegentiber
in deren Eigenart zu verhalten, ein jegliches in seineni
Werte, -in seiner Bedeutung gelten zu lassen. Sym-
pathie und Antipathie, Lust und Unlust miissen ganz
neuc Rollen erhalten. Es kann nicht davon die Rede
sein, dass der Mensch diese ausrotten soll, sich stumpf
gegeniiber Sympathie und Antipathie machen soll,
Im Gegenteil, je mehr er in sich die Fahigkeit aus-
bildet, nicht also gleich auf jede Sympathie und Anti-

*
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pathie ein Urteil, einc Handlung folgen zu lassen, eine
um so feinere Empfindlichkeit wird er in sich aus-
bilden. Tr wird erfahren, dass Sympathien und Anti-
pathien hoherer Art in ihm erwachen, wenn er die-
jenigen ziigelt, die schon in ihm sind. Verborgene
Rigenschatten hat selbst das zunachst unsympathischeste
Ding; es offenbart sie, wenn der Mensch in seinem
Verhalten nicht seinen eigensiichtigen Empfindungen
folgt. Wer sich in dieser Richtung ausgebildet hat,
der empfindet feiner nach allen Seiten als andere,

weil er sich nicht von sich selbst zur Uncmpiéinglich-

keit verfihren ldsst. Jede Neigung, der man blind-
lings folgt, stumpft dafiir ab, die Dinge der Umgebung
im rechten Lichte zu schen. Wir dréngen uns gleich-

sam, der Neigung folgend, durch die Umgebung hin-:

durch, statt sich ihr auszusetzen und <ie in ihrem

Werte zu fiihlen. ) : .
Und wenn der Mensch nicht mehr auf jede Lust
und jeden Schmerz, auf jede Sympathie und Anti-

pathie seine eigensiichtige Antwort, sein eigensiichtiges

Verhalten hat, dann wird er auch - unabhéingig von
den wechselnden Eindriicken der Aussenwelt. Die
Lust, die man an einem Dinge empfindet, macht einen
sogleich von diesem abhingig. Man verliert sich an
das Dihg. Ein Mensch, der je nach den wechselnden
Eindriicken sich in Lust und Schmerz_verliert, kann

nicht den Pfad der hihcren Hrkenntnis wandeln. Mil.

Gelassenheit muss er Lust und Schmerz aufnehmen.
= s - - - . v‘\’
Dann hort er auf, sich in ihnen zun verlieren: dann
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fingt er aber dafiir an, sie zu verstehen. Hine Lust,
der ich mich hingebe, verzehrt mein Dasein in dem

Augenblicke der Hingabe. Ich aber soll die Lust nur

benutzen, um durch sie zum Verstindnisse des Dinges
zu-kommen, das mir Lust bereitet. Es soll mir nicht
darauf ankommen, dass dag Ding mir L{Jst bereitet:
ich soll die Lust erfahren und durch die Lust das
Wesen des Dinges. Die Lust soll fiir mich nur sein
eine Verklindigung dessen, dass in dem Dinge eine
Eigenschaft ist, die sich eignet, Lust zu bereiten.
Diese Eigenscheft soll ich erkennen lernen. Bleibe

ich bei der Lust stehen, lasse ich' mich ganz von ihr
einnehmen, so bin ich es nur selbst, der sich auslebt; -

ist mir die Lust nur die Gelegenheit, eine Eigenschaft
des Dinges zu erleben; so mache ich durch dieses
Erlebnis mein Inneres reicher. Dem Lernenden miissen

- Lust und Unlust, Freude und Schmerz (elegenheiten

sein, durch die er von den Dingen lernt. Der Lernende
wird auch dadurch nicht stumpf gegen Lust und
Schmerz; aber er erhebt sich iiber sie, damit sie ihm
die Natur der Dinge offenbaren. Wer nach dieser
Richtung hin sich entwickelt, wird einsehen lernen,
welche Lehrmeister Lust und Schmerz sind. Ir wird
mit . jedem Wesén mitempfinden und dadurch die
Offenbarung von dessen Innern emptangen. Der
Lernende sagt sich niemals allein: oh, wie leide ich,
oder, wie freue ich mich, sondern stets: wie spricht
das Leid, wie spricht die Freude. Wr gibt sich hin,
um FLust und Freude der Aussenwelt auf sich cin-

D
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wirken zu lassen. Dadurch geht eine vollige Um-
wandlung mit dem Menschen vor. Frither liess er
diese oder jene Handlung auf diesen oder jenen
Eindruek folgen, weil diese ihn freuten oder Unlust

" machten. Jetzt aber lisst er Lust und Unlust nur

die Organe sein, durch die ihm die Dinge sagen, wie
er sich ihnen gegeniiber verhalten soll. Lust und
Schmerz werden aus blossen Geftihlen in ihm zu Sinnes-
organen, durch welche die Aussenwelt wahrgenommen

" wird, Wie das Auge nicht selbst handelt, wenn es

etwas sieht, sondern die Hand handeln lisst, so be-
wirken Lust und Schmerz in dem Lernenden nichis,

sondern sie empfangen Eindriicke; und das, was durch =

Lust und Unlust erfahren ist, das bewirkt die Hand-

long. Wenn der- Mensch so Lust und Unlust {ibt, zu’

Durchgangsorganen zu werden, so baunen sie ihm in
seiner Seele die Organe auf, durch die sich ihm die

~seelische Welt erschliesst. Das Auge kann nur da-

durch dem Korper dienen, dass es ein Durchgangs-
organ fiir sinnliche Eindriicke ist; Lust und Schmerz
fangen an Seelenaugen zu werden, wenn sie auf-
horen,. fiir sich etwas zu gelten, und anfangen, ledig-
lich der eigenen Seele die fremde Seele zu offenbaren.

Durch die genannten Figenschaften sctzt sich der
Pfadsuqher in die Lage, ohne stirende Einfliisse seiner

Eigenheit, dasjenige auf sich einwirken zu lassen, was.

in seiner Umwelt wirklich vorhanden ist. Er hat aber
auch sich selbst in die geistige Umwelt in richtiger
Art einzufiigen. Hr ist ja als denkendes Wesen Biirger
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der geistigen Welt. Er kann das nur in rechter Weise
sein, wenn er seinen Gedanken einen Ablauf gibt, der
den ewigen Gesetzen der Wahrheii, den Gesetzen des
Geisterlandes, entspricht. Denn -nur so kann dieses
Land auf thn wirken und ihm seine Tatsachen offen-
baren. Der Mensch gelangt nicht zur Wahrheit, wenn

er sich den fortwihrend. durch sein Ich zielienden .

Gedanken iiberlisst, Denn dann nehmen diese Ge-

danken einen Verlanf, der ihnen dadurch aufgedringt
wird;, dass sie innerhalb .der leiblichen Natur zum

Dasein kommen. Regellos und wirr nimmt sich die
Gedankenwelt eines Menschen aus, der sich der zu-
ndchst durch secin leibliches Gehirn bedingien Geistes-
titigkeit iiberldsst. = Da setzt ein Gedanke ein, bricht
ab, wird durch einen anderen aus dem Felde ge-
schlagen. Wer priifend das Gespriich zweier Menschen
belauscht, wer sich imbefangen selbst beobachtet, er-
hélt eine Vorstellung von dieser irrlichtelierenden

(Gedankenmasse. Solange nun der Mensch sich bloss

den Aufgaben des: sinnlichen Lebens widmet, solange
wird sein wirrer Gedankenablauf- durch die Tatsachen
der Wirklichkeit immer wieder zurecht geriickt. Tch
mag noch so verworren denken: der Alltag dréngt
mir in meinen Handlungen die der Wirklichkeit ent-
sprechenden Gesetze auf. Mein Gedankenbild ciner
Stadi mag sich als das regelloseste gestalten: will ich
in der Stadt einen Weg machen, so muss iech mich
den vorhandenen Tatsachen fiigen. Der Mechaniker
kann mit noch so bunt durcheinander wirhelnden Vor-
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stellungen seine . Werkstiatte betreten; er wird durch
die Gesetze seiner Maschinen zu richtigen Massnahmen
gefiihrt. Innerhalb der Sinnenwelt iiben die Tatsachen
ihre fortwihrende Korrekiur auf das Denken. Wenn
ich eine falsche Ansicht iiber eine physikalische Er-
scheinung oder iiber die Gestalt einer Pflanze ausdenke,
so tritt mir die Wirklichkeit entgegen und riickt mein
Denken zurecht. Ganz anders ist es, wenn ich mein
‘Verhilinis ‘zu den -hoheren Gebieten des Daseins be-
trachte. - Sie enthiillen. sich mir nur, wenn ich ihre
Welten . schon .mit einem streng geregelten Denken
betrete. Da muss mir mein Denken den rechten, den
sicheren Standpunkt angeben, sonst finde ich nicht
die entsprechenden Weoge. .Denn die geistigen Gesetze,
die sich in diesen Welten ausleben, sind nicht bis zur
physisch-sinmlichen - Art verdichtet, und iiben also auf
mich nicht den gekennzeichneten Zwang aus. Ich
vermag diese Geselze nur zu befolgen, wenn sic mit
meinen eigenen, als einem denkenden Wesen, verwandt
sind. .Ich muss mir hier selbst ein sicherer Wegweiser
sein. Der Pfadsucher muss -also sein Denken zu einem
sireng in sich geregelten machen. Mﬁ@gﬂ

cmiissen sich bel thm allmihlich ganz entwihnen, den

alliéglichen Gang zn nehmen. Sie miissen in_ihrem
ganzen Verlaufe den inneren Charakter der geistigen
‘Welt annehmen. - Er muss sich nach- dieser Richtung
fortwihrend beobachten und in der Hand haben. Nicht
willkiirlich darf sich:bei- ihm ein Gedanke an den
andern anreihen, sondern allein so, wie es dem strengen




Inhalte der Gedankenwelt entspricht. Der Ubergang
von einer Vorstellung zur andern muss den strengen
Denkgesetzen entsprechen. Er muss-als Denker ge-
wissermassen stets ein Abbild dieser Denkgesetze dar-
stellen.  ‘Alles was nicht aus diesen Gesetzen fliesst,
muss er seinem Vorstellungsablauf verbieten. = Tritt
ihm ein Lieblingsgedanke in den Weg, so muss er
ihn abweisen, wenn der in sich geregelte Ablauf da-
durch gestért wird. Will ein personliches Gefiihl
seinen Gedanken eine gewisse, nicht in ihnen liegende
Richtung aufzwingen, so muss er es abweisen, —
Plato hat von denjenigen verlangt, die’in seiner Schule
sein wollien, dass sic zuerst einen mathematischen
Lehrgang durchmachen. Und die Mathematik mit ihren
strengen-Gesetzen, die sich nicht nach dem alltéglichen
Gang der Sinnenerscheinungen richten, ist wirklich
eine gute Vorbereitung fiir den Pfadsucher. Er muss
sich, wenn er in ihr vorwirts kommen will, aller
persinlichen Willkiir, . aller Stérnngen ‘ientschla,gen.
Er lernt an ihr, rein den Forderungen des Gedankens
zu folgen. Und so muss er lernen, in jeglichem
Denken vorzugehen. Sein Gedankenleben selbst

. muss ein Abbild des ungestérien mathematischen Ur-

teilens und Schliessens sein. Er muss bestrebt sein,
wo er geht und steht, in solcher Art zu denken.

Dann fliessen die Gesetzmissigkeiten der geistigen.

Welt in ihn -ein, die spurlos an . ihm vorfiber- und
durch ihn hindurchziehen, wenn. sein Denken den all-
téglichen, verworrenen Charakter trigt.. Ein solches

i
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Penken bringt ihn von sicheren Ausgangspunkten aus
zu den verborgensten Wahrheiten.
Und was der Pfadsucher fiir sein Denken, das

muss er auch fiir sein Handeln anstreben. . Dies muss,

ohne stirende Einfliisse von seiten seiner Persinlich-

keit, den Gesectzen des ewig Guten folgen. Diese
Gesetze milssen ihm stets die Richtung geben. Be-
ginnt er etwas zu tun, und befriedigt sich an diesem
Tun sein perstnliches Gefiith! nicht, so darf er den
betretenen Weg deswegen nicht verlassen. BEr darf
ihn aber auch nicht verfolgen, weil er ihm Freude
macht, wenn er findet, dass er mit den Gesetzen des
ewig QGuten nicht iibereinstimmt. Tm alltiglichen
Leben lassen sich die Menschen von dem zu ihren
Handlungen bestimmen, was sie persdnlich befriedigt,
was ihnen Friichte trigt. Dadurch zwingen sie die
Richtung ihrer Personlichkeit dem Gang der Welt-

erscheinungen auf. Sie verwirklichen nicht das Gute, .

das in den Gesetzen der geistigen Welt vorgezeichnet
ist; sie verwirklichen die Forderungen ihrer Willkiir.
Erst dann wirken sic im Sinne der geistigen Welt,
wenn sie allein deren Gesetze befolgen. -Der Pfad-
sucher darf nicht fragen: was bringt mir Frucht, wo-
mit habe ich Frfolg, sondern lediglich, was habe ich
als das Gute crkannt? .Verzicht auf die Priichte des

Handels fiir die Personlichkeit, Verzicht auf alle Willkiir: 1

das sind die ernsten Gesetze, die er sich vorzeichnen .
muss. Dann wandelt er in den Wegen der geistigen
Welt, sein ganzes Wesen durchdringt sich mit diesen




_ mich vielleicht tiher dieses Gute irre.

‘Gesetzen.” Er wird frei von' allem Zwang der Sinnen-
welt, sein Geistmensch hebt sich heratis aus der sinn-
lichen Umbhiilleng.  Als sinnlicher- Menseh ist er zw-
‘gleich Geistmensch. So gelangt er hinein in den
Fortschritt zum Geistigen, so vergelstigt er sich selbst.
Man kann nicht sagen: was niitzen mir alle Vorsitze,
rein den Gesetzen des Guten zu folgen, wenn ich
Es kommt ant
das Streben, auf die Gesinnung an. - Selbst der Irrende
hat in dem Streben nach dem Guten eine Kraft, die
ihn von der unrichtigen Bahn ablenkt.
Irrtum, so ergreift' ihn diese Kraft und fithrt ihn die
Wege zum Rechten. Schon der Einwand: ich kann
auch irren, ist stirender Unglaube. - Er zeigt, dass
der Mensch kein Vertrauen hat in die Kraft des Guten.
Demn gerade daranf kommt es an, dass er sich nicht
vermisst -von seinem eigensiichtigen Standpunkte aus,
sich die Ziele zu gebhen, sondern darauf, dass er sich
selbstlos hingibt, und von dem Guten selbst sich dic
Richtung bestimmen lisst. Nieht der eigensiichtige
Menscheniwille kann dem wgn

Ist er im

machen, sondern dieses muss in ihm zum Herrscher'

WerderMden@en ibn
zum_Abbild machen der ewMem%r‘
andes

Gesetzen um sie ms ‘Lieben - ausstrimen zu_ La:s_s_e_n —
Wie sein  Denken,

“der 'Pfadsuchier sein
Handeln in strengem Gewahrsam haben. Er wird

80 muss-

dadurch-im’ Leben ein Bote der: Welt des Guten und
T ———

T

Erfu]len muss er sich ‘mit diesen ﬁﬁ@n
\__/————-7“ .

~des Pfadsuchers ein.

* kiinderin sein von Eigenschaften der Welt,
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Wahren. Und dadurch, dass er dies wird, s{eigt er
’3—\ )

zur Vergeistigung auf. Dadurch wird er von Ent-
wickelungsstufe zu Entwickelungsstufe gehoben. Denn

.man -kann das geistige Leben nicht allein durch An-

schauen,
dass man es .erlebt,

Beobachtet der Pfadsucher diese dargesteilten Ge-
getze, so werden seine seelischen Brlchnisse eine
vollig neue Gestalt annehmen. Er wird nicht mehr
bloss in ihnen leben. Sie werden nicht mehr bloss
eine Bedeutung fiir sein Eigenleben haben. Sie
werden sich zu . seelischen Wahrnehmungen der
dusseren Welt ausbilden. In seiner Seele wachsen
dig Gefiihle, wéchst Lust und Unlust, Freude und
Schmerz zu Seelenorganen aus, wie in seinem Korper
Aagen und Ohren nicht bloss ein Leben fir sich
sondern selbstlos die .dusseren Eindriicke
sich. hindurchgehen lassen. Und dadurch

sondern man muss es dadurch errsichen,

fithren,
durch

- ziehen Ruhe und Sicherheit in die Seelenverfasgung

Eine
nicht mehr jauchzen machen,

grosse. Lust wird ihn
sondern ihm Ver-
die ihm
vorher entgangen sind, Sie wird ihn ruhig lassen;

“und- durch die Ruhe werden die Merkmale der lust-
- bringenden Wesenheiten . sich ihm offenbaren. Ein

Schmerz wird -ihn nicht mehr mit Betriibnis ganz

.ausfiillen, - sondern ihm sagen; welche Eigensehaften

das Schmerz verursachende Wesen hat. Wie das

Auge mnichts fiir sich begehrt, sondern dem Menschen
. Steiner, Theosophie. 11
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die Richtung ' des- Weges angibt, den er zu gehen
hat, so- werden - Lust und Schmerz die Seele ihre
Bahn sicher fiihren. Dies.ist der Zustand des
seelischen’ Gleichgewichtes, in'den der Pfadsucher
kommen muss: dJe weniger Lust und Schmerz sich
in den Wellen erschipfen, die sie im Innenleben des
Pfadsuchers aufwerfen, desto :mehr werden: sie
Augen fiir die “iibersinnliche Welt. So lange der
Mensch -in Lust und Leid lebt, so lange erkennt
er micht durch sie. Wenn er.durch sie zu leben
lernt, wenn er gein Seélbstgefiihl aus ihnen heraus-
zieht, dann werden sie seine. Wahmehmungsorga,ne,
dann’ sieht, dann erkennt er durch sie.-

* Solange man persénlich. mit der Welt lebt; sola.nge
enthiilen die -Dinge .aunch. nur das, was sie mib
unserer Persdnlichkeit verkntipft. - Das aber ist.ihr
vergingliches. - Zishen ~wir uns -selbst: von unserem
Vergiinglichen zuriick, und leben . wir mit unserem
Selbstgefiihl, mit unserem ,JIch“ in unserem Bleibenden,
dann werden die vergidnglichen Teile an-uns zu Ver-
mittlern; und -was sich' durch sie . enthillt, - das ist
ein Unvergihgliches, ein - Ewiges an den . Dingen.
Dieses Verhiltnis seines Hwigen zum Ewigen.in den

Dingen muss bei” dem : Pfadsucher hergestellf, sein.
~Schon bevor er andere Ubungen der beschriebenen
Art aufnimmt,’ und auch wihrend derselbenr soll - er
seinen Sinn auf: dieses Unvergingliche hinlenken.
Wenn ieh einén -Stein, eine -Pfla.nzer,‘ : ein Tier, .einen
Menschen beobachte, soll ich' eingedenk ' sein, - dass

A
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sich in-all dem ein Ewiges ausspricht. Ieh soll mich
fragen, was lebt als Bleibendes in dem verginglichen
Stein, in dem- verginglichen -Menschen? Was wird
die - voriibergehende sinnliche Erscheinung iiber-
dauern? — Man sell -nicht glauben, -dass solches
Hinlenken des Geistes wum Ewigen die hingebungs-
volle Betrachtung und den Sinn fiir die Eigenschaften
des -Alltags in uns austilge, -und uns der unmittel-
baren Wirklichkeit entfremde. Im Gegenteile, Jedes
Blatt, - jedes Kiferchen wird. uns unzéhlige Geheim-
nisse enthiillen, wenn unser Auge nicht nur, sondern

durch das Auge der . Geist darauf gerichiet - ist.-

Jedes Glitzern, jede Parbennuance,
werden dén Sinnen lebhaft und wahrnehmbar bleiben,
nichts wird verloren gehen; nur Unendliches wird
hinzugewonnen werden. Und wer Mﬁem

Auge das s Kleinste zu beobachten versteht, wird auch

nur -zu blassen blutleeren Geda,nken . nicht aber zu
geistig rem Schauen kommen. — Bs hangt von der

Gesmnung ab, die wir t uns in - dieser Rlchtung er- .

werben
unseren Fahigkeiten liegen.
Augenblicke das rechte zu tun: und alles iibrige der
Zukunft - zu iberlassen.. Zunichst . muss. es uns
geniigen, unseren Sinn auf das -Bleibende zu richten.
Tun wir_ das, dann wird eben-dadunrch -die FEr-
kenntnis des Blejbenden uns aufgehen. Wir miissen
warten, bis uns. gegeben w1rd

Wie weit wir es bringen, dass wird a.n

’11:L

jeder Tonfall

Und es wird zur -
entspreohpnden Zeit jedem gegeben, der. in- Geduld

- Wir_ haben in Jedem :




7 — 164 —

{ wartet, und — arbeitet. — Bald bemerkt unter .

solchen Ubtingen der Mensch, Welche gewaltige Ver-

wandlung mit ‘ihm - vorgeht. lernt, jedes Ding,

nur mehr in der Beziehung chhtlg, oder unwwhtlé,
nehmen, als er das Verhiltnis dieses Dinges zu ginem
' Bleibenden, Ewigen erkannt hat. Er kommt zu einer
andern Wertung und Schitzung der Welt, als er sie
friher gehabt hat. Sein Gefiihl bekommt ein anderes
Verhilinis zu der ganzen Umwelt. Das Vergingliche
zieht ihn nicht mehr um seiner selbst willen an. wie
frither; es wird ihm ein (Hicd und Gleichnis des
Ewigen. Und dieses Ewige, "das in allen Dingen
lebt, lernt er lieben. FEs wird ihm vertraut, wie ihm
vorher das vergéngliche vertraut war. Auch dadurch
wird er nicht dem Leben entfremdet, sondern er
lernt nur ein jegliches Dlng selner wahren Bedéutung
nach schéitzen. Selbst der eitle Tand des Lebens wird
nicht spurlos an ihm'vorﬁberziehen'; aber der Mensch
verliert sich nicht mehr an ihn, sondern erkennt ihn
in seinem begrenzten. Wert. Er sieht ihn im rechfen
Lichte. Der wire nur ein schlechter Erkennender,
der nur in Wolkenhshen wandeln ‘wollte und dariiber
das Leben verlore; ein wirklich Erkennender wird
von seiner Gipfelhthe durch klare - Ubersicht und

rechte Empfindung fiiv _alles, ein jegliches Ding an

seinen Platz zu stellen wissen.

So erdffnet sich dem Pfadsucher die Moglichkeit,
nicht mehr den wunberechenbaren Einfliissen -der
dusseren Sinnenwelt zu folgen, die sein Wollen bald
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da-, bald dorthin leniten. Er hat durch Erkenntnis

in der Dinge ewiges Wesen geschaut. Er hat durch .
die Unwandlung seiner inneren Welt die Fahigkeit
in sich, dieses ewige- Wesen wahrzunehmen. Wenn .

er jetat aus sich heraus ha ﬁlt,_SLLhanndﬁlﬁ_e_LaLllQh, “

aus dem ewigen Wesen der Dinge_heraus. Denn die

Dmge spl&&l%e&es_thr_‘&esen_@s "Er

handelt also im Sinpe der ewigen Weltor rdnung, wenn

er_aus dem in ihm_lebenden Ewigen diesem seiner
Handeln eln die Richtung gibt._ Er wird dadumh_nm}1t
I@}g_m_den_l)mgen gotrieben; er freibt sie nach
de%@nﬁen—:ﬂ&a@ — Nur ein
Ideal kann dieses Handeln aus dem Innern sein, dem
man zustrebt. Die Erreichung des Zieles liegt in
unendlicher Ferne. Aber der Pfadsucher muss den
Willen haben, in dieser Bahn sich zn bewegen.

Dies ist sein Wille zur Freiheit. Denn Freiheit :
ist Handeln aus sich heraus. - Und aus sich darf nur

handeln, wer aus dem Engen die Beweggriinde
schopft. Wer dies nicht tut, handelt nach andern
Beweggriinden, als den Dingen eingepflanzt sind. Fin
solcher widerstrebt der Welfor dnung. Und diese muss
ihm gegeniiber dann obsiegen. Das heisst: es kann
nicht geschehen, was er will Er kann nicht frei
werden.  Willkir des FEinzelwesens vernichtet sich
selbst durch die Wirkung ihrer Taten.

=

Wer in solcher Art sein inneres Leben einrichfet,
schreitet von Stufe zu Stufe aufwirts. Die Frucht
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- seiner Ubungen wird sein, dass seinem geistigen
Auge gewisse Einsichten in ‘die iibersinnliche Welt

sich eréffnen. FEr lernt, ‘wie” die Wahrheiten iiher -

diese Welt gemeint sind, und er wird von ihnen
durch eigene Erfahrung die Bestitigung erhalten.
Ist diese Stufe erstiegen, dann tritt an ihn etwas
heran, was nur durch diesen Weg Erlébnis werden
kann. Durech Wesen, von deren Dasein er vorher
nichts wusste, - wird ihm die sogenannte Einweihung
(Initiation) * zuteil.. Er wird - zum Schiiler (Tschelay
der Weisheit. Nur hingedeutet kann hier daraug
werden, was mit dem Pfadsucher nun vorgeht. Fr
erhélt eine neue Heimat. BEr wird bewusster Ein-
heimischer in der iibersinnlichen Welt. (Weil er in

dieser, und nicht mehr. in der Sinnenwelt seine -

Heimat hat. wird er in der theosophischen Literatur
der ,heimatlose Mensch“ genannt.) Der Quell der
Weisheit stromt iim nunmehr aus einem hoheren
Orte zu. "Das Licht der Erkenntnis leuchtet ' ihm
nunmehr nicht” -von aussen entgegen; sondern er
wird selbst zum. Quellpunkt dieses Lichtes. In ihm
l1dsen sich die Rétsel, ‘welehe die Welt aufgibt. . Br
redet fortan nicht mehr mit den Dingen, die durch
den Geist gestaltet sind, sondern mit dem gestaltenden
Geiste selbst. Sein personliches Eigenleben ist dann
nur noch da, um bewusstes Gleichnis zu .sein des
. Ewigen; ein jeglicher Zweifel, der vorher in ihm noch

- aufkommen konnte, verschwindet: denn zweifeln kann

nur, wen- die Dinge iiber den in ihnen waltenden

Geist téuschen. TUnd da er vermag, mif dem- Geiste
selbst Zwiesprach zu halten, so schwindet ithm auch
jede falsche Gestalt. unter der er sich vorher den
Geist vorgestellt hat. Die falsche Gestalt, in der
man sich den Geist vorstellt, ist Aberglaube. Der
Eingeweihte ist iiber jeden Aberglauben hinaus, denn
er weiss, welches des Geistes wahre Gestalt ist.
Freiheit von Perstnlichkeit, Zweifel und Aberglauben:
das sind die Merkmale dessen, der auf dem Erkenntnis-
pfade zur Schiilerschaft aufgestiegen ist.

Die weitere Schilderung des ,Pfades® soll hier
nicht gegebén werden. Sie hitte nur rechten Wert
fir- den, der sich bis zu der geschilderten Stufe er-
hoben hat. Fiir einen solchen aber werden sich dann
im rechten Augenblicke die entsprechenden Mittel
finden. '

- Der Weg des Menschen geht durch viele Leben

(Incarnationen) hindurch. Geduld muss aus der wirk-

lichen Hrkenntnis dieser Tatsache fliessen. Wer seine

gegenwirtige Incarnation zu seiner Entwickelung ver-.

wendet, bereitet die Stufen vor, auf demen er zum
{intuitiven) Schauen, zum Hellsehen, zur vollen Hand-
habung seiner htheren Waesenheiten {Geistselbst,
Lebensgeist) gelangt, sowie zur Riickerinnerung an
seine fritheren Leben und zu noch hoheren Erfahrungen.
Es kann in seinem gegenwirtigen, es kann in einem
folgenden Leben sein.
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