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Vorrede zur zweiten Auflage.

Die Priifang dieses Buches vor Verdffentlichung seiner
zweiten Anflage hat mir Veranlassung gegeben, an einzelnen
Stellen Erginzungen und Erweiternngen einzuschalten, die
mir allerdings wichtig scheinen; zu wesentlichen Ande-
rungen dessen, was schon in der ersten Auflage enthalten
war, schien mir nirgends eine Notigung vorzoliegen. —
Und aueh dasjenige, was iiher die Aufgabe der Schrift
schon bei ihrem ersten Erscheinen gesagt worden ist, be-
darf, nach meinem Dafiirhalten, einer Anderung nicht,
Deshalb soll hier auch die ,Vorrede“ zur ersten Aufiage
wiedergegeben werden:

»In diesem Buche soll eine Schilderung einiger Teile
der fibersinnlichen Welt gegeben werden. Wer nur die
sinnliche gelten lassen will, wird diese Schilderung fiir
ein wesenloses Phantasiegebilde halten. Wer aber die
Wege suchen will, die ans der Sinnenwelt hinausfiihren,
der wird alsbald verstehen lernen, dass menschliches Leben
nur Wert und Bedeutung durch den Einblick in eine
andere Welt gewinnt. Der Mensch wird nicht — wie
viele fiirchten — durch solchen Einblick dem ,wirklichen®
Leben entfremdet. Denn er lernt durch ihn erst sicher
und fest in diesem Leben stehen. Er lernt die Ursachen
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des Lebens kennen, wihrend er ohne denselben wie ein
Blinder sich dureh die Wirkun gen hindurchtastet, Durech
die Erkenntnis des Ubersinnlichen gewinnt das sinnliche
» Wirkliche% erst Bedeutung. Deshald wird man durch
diese Erkenntnis tauglicher und nicht untauglicher fiir das
Leben. Ein wahrhaft »Praktischer® Mensch kann nur
werden, wer das Leben versteht.

Der Verfasser dieses Buches schildert nichts, wovon
er mnicht Zeugnis ablegen - kann durch Erfahrung, durch
die Art von Erfahrung, die man in diesen Gebieten machen
kann. Nur in diesem Sinne Selbsterlebtes soll dargestellt
werden, . ’

Wie man Biicher in unserem Zeitalter zu lesen pilegt,
kann dieses nicht gelesen werden. In einer gewissen Be-
-ziehung wird von dem Leser Jjede Seite, ja mancher Satz
erarbeitet werden miissen. Das ist mit Bewusstsein
angestrebt worden. Denn nur so kann das Buch dem
Leser werden, was es ihm werden soll. Wer es bloss
durchliest, der wird es gar nieht gelesen haben. Seine
Wahrheiten miissen erlebt werden. — Theosophie hat nur
in diesem Sinne einen Wert.

Vom Standpunkt der landlaufigen Wissenschaft kann
das Buch nicht beurteilt werden, wenn nicht der Gesichts-
punkt zu solcher Beurteilung aus dem Buche selbst ge-
wonuen wird. Wenn der Kritiker diesen Gesichtspunki
einnehmen wird, dann wird er freilich sehen, dass durch
diese Ausfiihrungen wahrer Wissenschaftlichkeit in nichts
widersprochen werden soll. Der Verfasser weiss, dass er
dureh kein Wort mit seiner wissenschaftlichen Gewissen-
haftigkeit hat in Widerspruch kommen wollen,
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‘Wer noch auf einem anderen Wege die hier dargestellten
Wahrheiten suchen will, der findet einen solchen in meiner
»Philosophie der Freiheit (Berlin 1822). In verschiedener
Art streben diese beiden Biicher mach dem gleichen Ziele.
Zum Verstindnis des einen ist das andere durchaus nicht
notwendig, wenn auch fiir manchen gewiss forderlich.

Wer in diesem Buche nach den ,allerletzten® Wahr-
heiten sucht, wird es vielleicht unbefriedigt aus der Hand
legen. Es sollten eben aus dem Gesamtgebiete der Theo-
sophie zupnichst die Grundwahrheiten gegeben Werdfan.

Es liegt ja gewiss in der Natur des Menschen, gleich
nach Anfang und Ende der. Welt, nach dem Zwecke des
Daseing und nach der Wesenheit Gottes zu fragen. Wer
aber nicht Worte und Begriffe fiir den Verstand, sondern
wirkliche Erkenntnisse fir das Leben im Sinne hat, der
weiss, dass er in einer Schrift, die vom Anfang der
Weisheit handelt, nicht Dinge sagen darf, die den hiheren
Stufen der Weisheit angehtren. Es wird ja durch das
Verstindnis dieses Anfanges erst klar: wie hohere Fragen
gestellt werden sollen.  Fine weitere sich an diese an-
schliessende Schrift, nimlich des Verfassers demnéchst (in
gleichem Verlage) erscheinende ,Geheimwissenschaft®, wird
davon bandeln konmen.

% &

Nur Einiges soll zur Erginzung hier noch angefiigt
werden. Wer eine Dargtellung iibersinnlicher Tatsachen
gegenwirtig gibt, der sollte sich iiber zweierlel klar ‘sein.
Das erste ist, dass umsere Zeit die Pflege 'ﬁbersinnhch.er
Erkenntnisge braucht; das andere aber, dass heute im
Geistesleben eine Fiille von Vorstellungen und Empfindungen
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vorhanden ist, die eine solche Darstellung fiir viele geradezu
als wiiste Phantasterel und Triumerel erscheinen lassen.
Es braucht dic Gegenwart fibersinnliche Erkenntnisse, weil
alles dasjenige, was auf die gebriinchliche Art der Mensch
iiber Welt und Leben crfihrt, eine Unzahl von Fragen in
ihm anregt, die nur dureh die iibersinnlichen Wahrheiten
beantwortet werden kionnen. Denn dariber sollte man
sich nicht tiuschen: was man iiher die Grundlagen des
Daseins innerhalb der heutigen Gelstesstromung mitgeteilt
erhalter kanp, sind fiir die tiefer empfindende Seele nicht
Antworten, sondern Fragen in Bezug auf die grossen
Ritsel von Welt und Leben. Kine Zeit lang mag sich
mancher der Meinung hingeben, dass er in den »Brgeb-
nissen streng wissenschafilicher Tatsachen“ und in den
Folgerungen manches gegenwirtigen Denkers cine Lsung

der Daseinsritsel gegeben habe; geht die Seele aber big

in jene Tiefen, in die sie gehen muss, wenn sie sich
wirklich selbst versteht, so erscheint ihr das, was ihr
anfinglich wie Lésung vorgekommen ist, erst als die An-
regung zu der wahren Frage. Und eine Antwori auf
diese Frage soll nicht bloss einer menschlichen Neugierde
entgegenkommen, sondern wven ihr hingt ab die innere
Ruhe und Geschlossenheit des Seelenlebens, Das Erringen
einer solchen Antwort befriedigt nicht bloss den Wissens-
drang, sondern sie macht den Menschen arbeitstiichtig - und
gewachsen den Aufeaben - des Lebens, wihrend ihn der
Mangel einer Losung der entsprechenden Fragen seelisch
und zuletzt auch physisch Iihmt Hrkenntnis des Uber-
sinnlichen ist eben nicht bloss etwas fir das theoretische
Bediirfnis, sondern fiir eine wahre Lebenspraxis. Gerade

:
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wegen der Art des gegenwirtigen Geisteslebens ist daher
Theosophie ein  unenthehrliches Erkenntnisgebiet fiir
unsere Zeit.

Auf der andern Seite liegt die Tatsachc vor, dass
viele heute dasjenige am stirksten zuriickweisen, was sie
am- notwendigsten brauchen. Die zwingende Machi vieler
Meinungen, weleche man sich auf der Grundlage ,sicherer
wissenschaftlicher Erfahrungen® aufgebaut haf, Ist fir
manche so gross, dass sic gar nicht anders konnen, als die
Darstellung eines Buches, wie dieses eines ist, fiiv boden-
losen Unsinn zu halten. Der Darsteller iibersinnlicher
Erkenntnisse kaon solchen Dingen durchaus ohne alle
Ilusion gegeniiberstehen. — Man wird ja allerdings leicht
versucht sein, von einem solehen Darsteller zu verlangen,
er solle ,einwandfreie® Beweise fiir das geben, was er
vorbringt. Man bedenkt dabei nur nicht, dass man dabei
sich einer Tduschung hingibt. Denn man verlangt — aller-
dings obne dass man sich dessen bewusst ist — nicht die
in der Sache liegenden Beweise, sondern diejenigen, welche
man selbst anerkemnen will oder anzuerkennen in der
Lage ist. Der Verfasser dieser Schrift weiss, dass in ihr
nichts steht, was nicht jeder anerkemnen kann, der auf
dem Boden der Naturerkenntnis der Glegenwart steht, Fr
weiss, dass man allen Anforderungen der N aturwissensehaftr
gerecht ‘werden kann, und gerade deswegen die Art der’
hier von der iibersinnlichen Welt gegebenen Darstellung
in sich gegriindet finden kann. Ja, gerade echte natur-
wissenschafiliche Vorstellungsart sollte sich heimisch in
dieser Darstellung fiihlen. Und wer so denkt, der wird
gich von mancher Diskussion in einer Art beriihrt fithlen,
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welehe durch das tiefwahre Goethe'sche Wort gekenn-
zeichnet ist: ,Eine falsche Lehre lisst sich nicht wider-
legen; denn sie ruht ja auf der Uberzeugung, dass das
Falsche wahr sei.* Diskussionen sind fruchtlos dem-
- jenigen gegeniiber, der nur Beweise gelten lassen will, die
in seiner Denkungsweise liegen. Wer mit dem Wesen
des ,Beweisens“ bekannt ist, der ist sich klar dariiber,
dass die Menschenseele auf anderen Wegen als durch
Diskussion das Wahre findet. — Aus solcher Gesinnung
heraus sei dies Buch auch in zweiter Auflage der Offent-
lichkeit iibergeben.

Leider ist eine allzulange Zeit verflossen von dem
Augenblicke, in dem die erste Auflage dieser Schrift aus-
verkauft war bis zum Erscheinen dieser zweiten. Dringende
‘Arbeiten anf dem Gebiete, dem auech das Buch gewidmet
ist, haben den Verfasser verhindert, mit der Priifung des
Buches, die er doch vornehmen wollte, frither fertig un
werden, '

Rudolf Steiner.
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Einleitung.

Als Johann Gottlieb Fichte im Herbst 1813
seine ,Lehre“ als reife Frucht eines ganz dem Dienste

- der Wahrheit gewidmeten Lebens vortrug, da sprach er

gleich im Anfange folgendes aus: ,Diese Lehre setat
voraus ein ganz neues inneres Sinneswerkzeug, durch
welches eine neue Welt gegeben wird, die fiir den
gewdhnlichen Menschen garnicht vorhanden ist.* TUnd
dann zeigte er an einem Beispiel, wie unfasslich diese
seine Lehre demjenigen sein muss, der sie mit den Vor-
stellungen der gewdhnlichen Sinne beurteilen will: ", Denke

"man eine Welt von Blindgeborenen, denen darnm allein

die Dinge und ihre Verhiltnisse bekannt sind, die durch
den Sinn der Betastung existieren. Tretet unter diese,
und vedet ihnen von Farben und den andern Verhiltnissen,
die nur durch das Licht und fiir das Sehen vorhanden sind.

* Entweder ihr redet ihnen von Nichts, und dies ist das

Gliicklichere, wenn sie es sagen; denn auf diese Weise
werdet ihr bald den Fehler merken, und, falls ihr ihnen
nicht die Angen zu dffnen vermdgt, das vergebliche Reden
einstellen.* — Nun befindet sich allerdings dexrjenige, dexr
von solechen Dingen, wie Fichte in diesem Falle, zu
Steiner, Theosophie. 2. Aufl, 1
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Menschen spricht, nur zu oft in einer Lage, welche der
des Sehenden zwischen Blindgeborenen Zhnlich ist. Aber
diese Dinge sind doch dicjenigen, die sich auf des Menschen
wahres Wesen und hichstes Ziel beziehen, Und es miisste
somit ein solcher an der Menschheit verzweifeln, der glauben
wollte, dass es nitig sei, ,das vergeblichc Reden ein-
zustellen.  Keinen Augenblick darf vielmehr daran
gezweifelt werden, dass es in hbezug auf diese Dinge
moglich sei, jedem ,die Augen zu 6ffnen®, der den guten
Willen dazu mitbringt. — Aus dieser Voraussetzung herans
haben daher alle diejenigen gesprochen und geschrieben,
die in sich fithlten, dass ihnen selbst das ,innere Sinnes-
werkzeug erwachsen sei, durch das sie das den #usseren
Sinnen verborgene wahre Wesen des Menschen zu erkennen
vermochten. Seit den &ltesten Zeiten wird daher immer
wieder und wieder von. solcher pverborgenen Weisheit
gesprochen. — Diejenigen, welche etwas von ihr ergriffen
haben, fiihlen ihren Besitz ebemso sicher, wie die, welche
wohlgebildete Augen haben, den Besiiz der Farben-
vorstellungen fiihlen. Fiir sie bedarf daher diese ,ver-
borgene Weisheit“ keines ,Beweises¥, Und sie wissen
auch, dass sie fiir denjenigen keines Beweises bediirfen
kann, dem sich gleich ihnen der ,hihere Sinn“ erschlossen
hat. Zu einem solchen konnen sie sprechen, wie ein
Reisender iber Amerika zu sprechen vermag zu denen,
die zwar nicht selbst Amerika geschen haben, die sich
aber davon eine Vorstellung machen konnen, weil sie alles
sehen witrden, was er gesehen hat, wenn sich ihnen dazu
die Gelegenheit bite.

— 3

Aber nieht nur zu solchen soll der hihere Wahrheit-
forscher sprechen. Hr muss seine Worte an alle Menschen
richten. Denn er hat iiber Dinge zu berichten, die alle
Menschen angehen; ja er weiss, dass niemand ohne ecine
Kenntnis dieser Dinge im wahren Sinne des Wortes
»Mensch® sein kann. Und er spricht zu allen Menschen,
weil ihm bekannt ist, dass es verschiedene Grade des
Verstindnisses fiir das gibt, was er zm sagen hat FEr
weiss, dass auch soleche, die noeh weit entfernt von dem
Augenblicke sind, in dem ihnen der héhere Sinn erschlossen
wird, ein gewisses Mass von Verstindnis ihm entgegen-
bringen konnen, Denn das Gefiith! fiir die Wahrheit
liegt in jedem Menschen. Und an dieses Gefiihl, das in
Jeder gesunden Seele aufleuchien kann, wendet er sieh
zundichst. Und er weiss auch, dass in diesem Gefithi
eine Kraft ist, die allmihlich zu den hoheren Graden des
Verstindnisses filhren muss. Dieses Gefithl, das vielleicht
anfangs gar nichts sieht von dem, wovon zu ihm
gesprochen wird, es ist selbst der Zauberer, der das
»Auge des Geistes” aufschliesst. In der Dunkelheit regt sich
dieses Gefiihl. Die Seele sieht nicht; aber durch dieses
Gefiihl wird sie crfasst von der Macht der Wahrheit: und
dann wird die Wahrheit nach und nach herankommen an &ie
Seele und ihr den ,hiheren Sinn“ gifnen. Fiir den einen
mag es kiirzer, fiir den andern linger dauern: wer Geduld
und Ausdauer hat, erreicht dieses Ziel. — Denn wenn auch
nicht jeder physisch Blindgeborene operiert werden kann:
jedes geistige Auge kann gedffnet werden; und es Ist
our eine Frage der Zeit, wann es geiffnet wird.

1*



— 4
Gelehrsamkeit und wissenschaftliche Bildung sind keine
Vorbedingungen zur Erbffuung dieses ,hoheren Simnest.

Dem naiven Menschen kann er sich ebenso erschliessen,
wie dem wissenschaftlich Hochstehenden. Was in gegen-

wirtiger Zeit oft die ,alleinige” Wissenschaf genannt wird,

kann fiir dieses Ziel sogar eher hinderlich als fardernd
sein. Denn diesc Wissenschaft lisst zu oft nur dasjenige
als ,wirklich“ gelten, was den gewdhnlichen Sinnen zu-
ginglich ist. Und so gross auch ihre Verdienste um die
Erkenntnis dieser Wirklichkeit sind, sie sehafft zugleich
eine Fiille von Vorurteilen, die den Zugang zu héheren
Wirklichkeiten verschliessen, :

Gegen dasjenige, was hier gesagt ist, wird oft ein-
gewendet: dem Menschen scien einmal yunitbersteigliche
Grenzen* seiner Erkenntnis gesetzt. Man konne diese
Grenzen nicht iiberschreiten, deshalb miissen alle Erkennt-

nissc abgelehnt werden, welche solche »Grenzen nicht

beachten. Und man sieht wohl "auch den als recht un-
bescheiden an, der etwas iiber Dinge behaunpten will, von
denen es Vielen filr ausgemacht gilt, dass sie jemseits der
Grenzen menschlicher Erkenntnisfihigkeit liegen. Man
Higst bel einem solchen Einwande villig unberiicksichtigt,
dass der héheren Erkenntnis eben eine Entwicklun g der
menschlichen Erkenntniskvifte vorherzugehen hat. Was
vor einer solchen Entwickelung jenseits der Grenzen des
Frkennens licgt, das liegt mnach der Erweckung von
Fihigkeiten, die in jedem Mensehen sechlummern,. durchaus
innerhalb des Erkenninisgebietes. — Rines darf dabei

allerdings nicht ansser acht gelassen werden. Man kénnte -
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sagen: wozu niitzt es, iiber Dinge zu Menschen zu sprechen,
bei welchen ihre Frkenntniskrifte noch nicht erweckt sind,
die ihnen also selbst doeh noch verschlossen sind? So
ist aber die Sache doch falsch beurteilt. - Man braucht
hohere Fihigkeiten, um die Dinge, um die es sich handelt,
aufzufinden; werden sie aber, nachdem sie aufgefunden
sind, mitgeteilt, so kann jeder Mensch sie verstehen,
der unbefangene Logik und gesundes Wahrheitsgefithl
anwenden will. In diesem Buche werden keine andern
Dinge mitgeteilt als solehe, die auf jeden, der allseitiges,
durch kein Vorurteil getriibtes Denken, und riickhaltloses
freies Wahrheitsgefithl in sich wirken lisst, den Eindruck
machen konnen, dass durch sie.die Ritsel des Menschen-
lebens und der Welterscheinungen eine befriedigende Eir-
kldrung finden. Man stelle sich nur einmal auf den
Standpunkt: gibt es eine befriedigende Erklirung des
Lebens, wenn die Dinge wahr sind, die da behauptet
werden? Und man wird finden, dass das Leben die
Bestiitigung liefert.

Um ,Lehrer auf diesen hgheren Gebleten des Daseins
zu sein, geniigt es allerdings nicht, dass sich dem Menschen
einfach der Sinn fiir sie erschlossen hat. Dazu gehori
ebense ,,Wissenschaft anf ihnem, wie zum Lehrerberuf
auf dem Gebiete der gewdhnlichen Wirklichkeit Wissen-
schaft gehort. ,Hoheres Schauen macht ebensowenig
schon znm ,Wissenden® im Geistigen, wie gesunde Sinne
zum ,,Gelehrten® in der sinnlichen Wirklichkeit machen.
Und da in Wahrheit alle Wirklichkeit, die niedere nnd
die hohere geistige, nur zwel Seiten einer und derselben
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Grundwesenheit sind, so wird derjenige, der unwissend
in den niederen Erkenntnissen ist, es wohl auch zameist
in hoheren Dingen bleiben. Diese Tatsache erzeugt in
dem, der — durch geistige Berufing — zum Lehrer fiir
die - geistigen Gebiete des Daseins bestimmt ist, das Gefiihl
einer ins Unermessliche gehenden Verantwortung. Sie legt
ihm Bescheidenheit und Zurtickhaltung auf. Niemand aber
soll sie abhalter, sich mit den hdheren Wahrheiten zn
beschiiftigen. Auch den nicht, dem sein iibriges Leben
keine Veranlassun g gibt, sich mit den gewthnlichen Wissen-
schaften zu befassen. Denn man kann wohl seine Aufgabe
als Mensch erfiillen, ohne von Botanik, Zoologie, Mathematik
und andern Wissenschaften eiwas zu verstehen; man kann
aber nicht in vollem Sinne des Wortes yMensch“ sein,
ohne der durch die ,,hihere Weisheit“ enthiillten Wesenheit
und Besiimmung des Menschen in irgend einer Art nahe
getreten zu sein,
) Das hochste, zu dem der Mensch aufaublicken vermag,
bezeichnet er als das »Gottliche“. Und er muss seine
hichste Destimmung in irgend einer Art mit diesem
Gottlichen in Zusammenhang bringen, Deshalb mag wohl
auch die hohere Weisheit, welche ihm sein Wesen und
damit seine Bestimmung offenbart, ,gbttliche Weisheit«
oder Theosophie genannt werden.

Aus der hiermit angedeuteten Gesinnung herans wird
in dieser Schrift eine Skizze theosophischer Weltanschanung
entworfen. Der sie niedergeschrieben hat, will nichts
darstellen, was fiir ihn nicht in einem ihnlichen Sinne
Tatsache ist, wie ein Erlebnis der Husseren Welt

-y -
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Tatsache fiir Augen und Ohren und den gewdhnlichen
Verstand ist. — Man hat es ja mit Erlebnissen zu tun,
die jedem zugéinglich sind, wenn er den in einem
besonderen Abschnitt dieser Schrift vorgezeichneten ,Er-
kenntnispfad“ zu betreten entschlossen ist.



Das Wesen des Menschen.

Die folgenden Worte Goethes bezeichnen in schoner
Art den Aunsgangspunkt eines der Wege, auf denen das
Wesen des Menschen erkannt werden kann. ,Sobald der
Mensch die Gegenstinde um sich her gewahr wird,
betrachtet er sie in bezug auf sich selbst; und mit Recht,
denn es hingt sein ganzes Schicksal davon ab, ob sie ihm
gefallen oder missfallen, ob sie ihn anziehen oder abstossen,
ob sie ihm nutzen oder schaden. Diese ganz natiirliche
Art, die Dinge anzusehen und zu beurteilen, scheint so
leieht zu sein, als sie notwendig ist, und doeh ist der
Mensch dabel tausend Irrtiimern ausgesetst, die ihn ofi
beschiimen und ihm das Leben verbittern. — Ein weit
schwereres Tagewerk iibernehmen digjenigen, deren leb-
hafter Trieb nach Kenntnis die Gegenstinde der Natur
an sich selbst und in ihren Verhiltnissen untereinander
zu beobachten strebt: denn sie vermissen bald den Mass-
stab, der ihnen zu Hilfe kam, wenn sie als Menschen die
Dinge in bezug auf sieh betrachten. Es fehlt ihnen der
Massstab des Gefallens und Missfallens, des Anziehens
und Abstossens, des Nutzens und Schadens; diesem sollen
sie ganz entsagen, sie scllen als gleichgiiltige und gleichsam
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gottliche Wesen suchen und unfersuchen, was ist, und
nicht, was behagt. So soll den echten Botaniker weder
die Schonheit, noch die Nutzbarkeit der Pflanzen rithren,
er soll ihre Bildung, ihr Verhiltnis zu dem ilbrigen
Pflanzenreiche unfersuchen; und wie sie alls von der
Sonne hervorgelockt und beschienen werden, so soll er
mit einem gleichen ruhigen Blicke sie alle ansehen und
ithersehen, und den Massstab zm dieser LErkenntnis, die
Data der Beurteilung nicht aus sich, sondern aus dem
Kreise der Dinge nehmen, die er beobachtet.”

Aunf dreierlel lenkt dieser von (Goethe ausgesprochene
Gedanke die Aufmerksamkeit des Menschen. Das erste
sind die Gegenstinde, von denen ithm durch die Tore
seiner Sinne forfwihrend Kunde zufliesst, die er tastet,
riecht, schmeckt, hiort und sielit. Das zweite sind die
Kindriicke, die sie auf ihn machen, und die sich als sein
Gefallen und Missfallen, sein Begehren oder Verabseheuen
kennzeichnen, dadurch, dass er das eine sympathisch, das
andere antipathisch, das eine niitzlich, das andere schidlich
findet. Und das dritte sind die Erkenntnisse, die er sich
als ,gleichsam gottliches Wesen® fiber die Gegenstinde
erwirbt, die Geheimnisse ihres Wirkens und Daseins, die
sich ihm enthiillen.

Deutlich scheiden sich diese drel Gebicte im mensch-
lichen Leben, Und der Mensch wird daher gewahr, dass
er in einer dreifachen Art mit der Welt verwoben Ist. —
Die erste Art ist etwas, was er vorfindet, was er als
eine gegebene Tatsache hinnimmt, Durch die zweite Art
macht er die Welt zu seiner eigenen Angelegenheit, zu
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etwas, das eine Bedeutung fiir ihn hat. Die dritte At
betrachtet er als ein Ziel, zu dem er wnaufhirlich hin-
sireben soll.

Warnm erscheint dem Menschen die Welt in dieser
dreifachen Art? Die einfachste Betrachtung kann das
lehren. — Ich gehe iiber eine mit Blumen bewachscne
Wiese. - Die Blumen kiinden mir ihre Farben durch mein
Ange. Das ist die Tatsache, die ich, als gegeben, hin-
nehme, — I¢h freue mich itber die Farbenpracht. Dadnreh
mache ich die Tatsache zu meiner eigenen Angelegenheit.
Ieh verbinde durch meine Gefiihle dic Blumen mit meinem
eigenen Dasein, Nach einem Jahre -gehe ich wieder iiber
dieselbe Wiese. Andere Blumen sind da. Neue Freude
erwiichst mir aus thnen. Meine Freude vom .Vorjahre
wird als Erinnerung anftauchen. Sie ist in mir; der
Gegenstand, der sie angefacht hat, ist vergangen. Aber
die Blumen, die ich jetzt sehe, sind von derselben Art
wie die vorjihrigen; sie sind nach denselben Gosetzen
gewachsen wie jenc. Habe ich mich iiber diese Art, iiber
diese Gesetze aufgeklirt, so finde ich sie in den diesjiihrigen
Blumen so wieder, wie ich sie in den vorjihrigen erkannt
habe. Und ich werde vielleicht also nachginnen: Die
Blumen des Vorjahres sind vergangen; meine Frende an
ihnen ist nur in meiner Erinnermng geblieben. Sie ist
our mit meinem Dasein verkniipft. Das aber, was ich
im vorigen Jahre an den Blumen erkannt habe und dies
Jahr wieder erkemne, das wird bleiben, so lange solehe
Blumen wachsen. Das ist etwas, was sich mir geoffenbart
hat, was aber von meinem Dagein nicht in gleicher Art
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abhingig ist wie meine Freude. Meine Gefithle der Freude
bleiben in mir; die Gesetze, das Wesen der Blumen
bleiben ausserhalb meiner in der Welt,

So verbindet sich der Mensch immerwihrend in dieser
dreifachen Art mwit den Dingen der Welt. Man lege zn-
nichst nichts in diese Tatsache hineln, sondern fasse sie
auf, wie sie sich darbietet. Es ergibt sich aus ihr, dass
der Mensch drei Seiten in seinem Wesen hat. Dies
und nichts anderes soll hier vorliufig mit den drei Worten
Leib, Seele und Geist angedeutet werden. Wer irgend
welche vorgefassten Meinungen oder gar Hypothesen mit
diesen drei Worten verbindet, wird die folgenden Aus-
einandersetzingen notwendig missverstehen miissen. Mit
Leib ist hier dasjenige gemeint, wodurch sich dem Menschen
die Dinge seiner Umwelt offenbaren, wie in obigem Bei-
splele die Blumen der Wiese, Mit dem Worte Seele soli
auf das gedentet werden, wodurch er die Dinge mit seinem
eigenen Dasein verbindet, wodurch er Gefallen und Miss-
fallen, Lust und Unlust, Freude und Schmerz an ihnen
empfindet. Als Geist ist das gemeint, was in ihm offenbar
wird; wenn er, nach Goethes Ausdruck, die Dinge als
,,gleiéhsam gﬁttliches'Wesen“ angiehf. — In diesem Sinne
besteht der Mensch aus Leib, Seele und Geist.

Durch seinen Leib vermag sich der Mensch fiir den
Augenblick mit den Dingen in Verbindung zu setzen;
durch seine Seele bewahrt er in sich die Eindriicke, die
sie auf ihn machen; und dnrch seinen Geist offenbart sich
iim das, was sich die Dinge selbst bewahren. Nur wenn
man iln nach diesen drei Seiten betrachtet, kann man
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hoffen, Aufschluss iber des Menschen Wesenheit zu er-
halten.  Denn diese drei Seiten zeigen ihn in dreifach
verschiedener Art mit der fibrigen Welt verwandt.

Dureh seinen Leib ist er mit den Dingen verwandt,
dle sich seinen Sinnen von amssen darbieten. Die Stoffe
der Aussenwelt setzen diesen seinen Leib zugammen; die
Krifte der Aussenwelt wirken auch in ihm. Und wie er
die Dinge der Aussenwelt mit seiner Sinnen betrachtet,
80 kann er auch sein eigenes leibliches Dasein beobachien.
Aber unmoglich ist es, in derselben Art das scelische
Dasein zu hbetrachten. Alles, was an mir leibliche Vor-
ginge sind, kann auch mit den leiblichen Sinmen wahr
genommen werden. Mein Gefallen und Missfallen, meine
Freude und meinen Schmerz kann weder ieh, noch ein
anderer mit leiblichen Sinnen wahrnehmen. " Das Seelische
ist ein Glebiet, das der leiblichen Anschanung unzuginglich
ist. Das leibliche Dasein des Menschen ist vor aller
Augen offenbar; das seelische trigt er als seine Welt in
sich. Durch den Geist aber wird ihm die Aussenwelt
in einer hoheren Art offenbar. In seinem Inmern enthiillen
sich zwar die Gehoimnisse der Aussenwelt; aber er tritt im
Geiste aus sich heraus, und lisst die Dinge iiber sich selbst
sprechen, iiber dasjenige, was nicht fiir ihn, sondern fiir sie
Bedeutung hat. Der Mensch blickt zum gestirnten Himmel
auf: das Entziicken, das seine Seele erlebt, gehtrt ihm an;
die ewigen Gesefze der Sterne, die or im Gedanken, im Geiste
erfasst, gehtren nicht ihm, sondern den Sternen selbst amn.

So ist der Mensch Biirger dreier Welten. Durch
seinen Leib gehort er der Welt an, die er auch mit seinem
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Leibe wahrnimmt; durch seine Seele baut er sich seine
eigene Welt auf; durch seinen Gelst offenbart sieh ihm
$Velt, dic iiber die beiden andern erhaben ist. _
Ts scheint einleuchtend, dass man, wegen der wesent-
lichen Verschiedenheit dieser drei Welten, auch nmr durch
drei verschiedene Betrachtungsarten Klarheit {iber sie und
den Anieil des Menschen an ihnen wird gewinnen kinnen.

eine

1. Die leibliche Wesenheit des Menschen.

Durch leibliche Sinne lernt man den Lelb des Menschen
kennen. Und die Betrachtungsart kann dabei keine andere
sein, als diejemige, durch welche man andere sinnlick
wahrnechmbare Dinge kennen lernt.  Wie man die Mineralien,
die Pflanzen, die Tiere betrachtet, so kann man auch den
Menschen befrachten. Er ist mit diesen drel Formen des
Daseins verwandt. Gleich den Mineralien baut er seinen
Teib ans den Stoffen der Natur auf; gleich den Pflanzen
wichst er und pflanzt sich fort; gleich den Tieren nimmt
er die Gegenstinde um sich herum wahr, und bildet auf
Grund ihrer Eindriicke in sich innere RErlebnisse. REin
mineralisches, ein pflanzliches und ein tierisches Dascin
darf man daher dem Menschen zuspreehen,

Die Verschiedenheit im Bau der Mineralicn, Pflanzen
und Tiere entspricht diesen drei Formen ihres Daseins.
Und dieser Bau — die Gestalt — ist es, was man mit den
Sinnen wahrnimmt, und was man allein Leib nennen kann.
Nun ist aber der menschliche Lelb von dem tierischen
verschieden, Diese Verschiedenheit muss jedermann an-
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erkennen, wie cor auch fber die Verwandtschaft des
‘Menschen mit den Tieren sonst denken mag. Selbst der
radikalste Materialist, der alles Scelische leugnet, wird
nicht umhin kénnen, den folgenden Satz zu unterschreiben,
den Carus in seinem ,Organon der Natur und des Geigtes*
ausspricht: , Noeh immer bleibt zwar der feinere innerlichste
Ban des Nervensystems und namentlich des Hirns dem
Physiologen und Anatomen ein unaufgeldstes Ritsel; aber
dass jene Konzentration der Gebilde mehr und mehr in
der Tierheit steigt und im Menschen einen Grad erreicht,
wie durchaus in keinem andern Wesen, dies ist eine voll-
kommen festgestellte Tatsache; es ist fir dic Geistes-
entwickelung des Menschen von héchster Bedeutung, ja
wir diirfen es geradezu aussprechen, eigentlich schon die
hinreichende Erklirung. Wo der Bau des MHirns daher
nicht gehérig sieh entwickelt hat, wo Kleinheit und
Diirftigkeit desselben, wie beim Microeephalen und Idioten,
sich verraten, da versteht es sich von sclbst, dass vom
Hervortreten eigentiimlicher Ideen und vom Irkennen
gerade so wenig die Rede sein kann, wie in Mensehen
mit vollig verkiimmerten Generationsorganen von Fort-
bildung der Gattung. Ein kriiftig und schin entwickelter
Bau des ganzen Mensehen d:igegen und’ des Gehirng ins-
besondere wird zwar noch nicht allein den Genius ersetzen,
aber doch jedenfalls die erste unerlisslichste Bedingung
fiir héhere Erkenntnis gewihren,“

Wie man dem menschlichen Leib die drei Formen des
Daseins, die mineralische, die pflanzliche und dic tierisehe,
50 muss man ihm noch eine vierte, die besondere
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mensehliche zusprechen. Durch seine mineralische
Daseinsform ist der Mensch verwandt mit allem Sichtbaren,
durch seine pflanzliche mit allen Wesen, die wachsen und
sich fortpflanzen, durch seine tierische mit allen, die ihre
Umgebung wahrnehmert und auf Grund Husserer Eindriicke
innere Erlebnisse haben; durch seine menschliche bildet
er schon in leiblicher Beziehung ein Reich fiir sich.

I1. Die seelische Wesenheit des Menschen.

Als eigene Innenwelt ist die seelische Wesenheit des
Mensehen von seiner Leiblichkeit verschieden. Das Eigene
tritt sofort entgegen, wenn man die Aufmerksamkeit auf
die einfachste Sinnesempfindung lenkt. Niemand kann
zuniichst wissen, ob ein anderer eine solche einfache
Sinnesempfindung in genau der gleichen Art wahrnimmi
wie er selbst. Bekannt ist, dass es Menschen gibt, die
farbenblind sind. Scleche sehen die Dinge nur in ver-
schicdenen Schattierungen von Grau. Andere sind teil-
weise farbenblind, Sie komnen daher gewisse Farben-
nuancen nicht wahrnehmen. Das Welthild, das ihnen ihr
Auge gibt, ist ein anderes als dasjenige sogenannter normaler
Menschen. Und ein gleiches gilt fiir die andern Sinme.
Ohne weiteres geht daraus hervor, dass schon die einfache
Sinnesempfindung zur Innenwelt gehort. Mit meinen
leiblichen Sinnen kann ich den roten Tisch wahrnehmen,
den aueh der andere wahrnimmt; aber ich kann nicht des
Andern Empfindung des Roten wahrnehmen. — Man mnuss
demnach die Sinnesempfindung als seelisches bezeichnen.
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Wenn man sich diese Tatsache nur ganz klar macht, dann
wird man bald aufhoren, die Innenerlebnisse als blosse
Gehirnvorgiinge oder &hnliches anzusehen. — An die
Sinnesempfindung schliesst sich zundchst das Gefiihl.
Die Eine Empfindung macht dem Menschen TLust, die
andere Unlust, Das sind Regungen seines inneren, seines
seelischen Eebens. In seinen Gefiihlen schafft sich der
Mensch eine zweite Welt zu derjenigen hinzu, die won
angsen auf ihn einwirkt. Und ein drittes kommt hinzu:
der Wille, Durch ihn wirkt der Mensch wieder auf die
Aussenwelt zuriick. Und dadurch prigt er sein inneres
Wesen der Aussenwelt auf. Die Seele des Menschen
fliesst in seinen Willenshandlungen gleichsam nach aussen.
Dadurch unterscheiden sich die Taten des Menschen von
den Ereignissen der #usseren Natur, dass die ersteren
den Stempel seines Innenlebens tragen. So stellt sich die
Seele als das Eigene des Menschen der Aussenwelt gegen-
itber. Hr erhillt von der Aussenwelt die Anregungen;
aber er bildet in Gemissheit dieser Anregungen eine
eigene Welt aus. Die Leiblichkeit wird znm Untergrunde
des Seelischen,

L Die geistize Wesenheit des Menschen.

Das Seelische des Menschen wird nicht allein durch
den Leib bestimmi, Der Mensch schweift nicht richinng-
und ziellos von einem Sinneseindruck zum andern; er
handelt auch nicht unter dem Eindrucke jedes beliebigen
Reizes, der von aussen, oder durch die Vorgiinge seines
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Leibes auf ihn ausgeiibt wird, Er denkt iiber seine
Wahrnehmungen und fiber seine Handlungen nach. Durel
das Nachdenken iiber die Wahrnehmungen erwirbt er
sich Erkenntnisse iiber die Dinge; durch das Nachdenken
ither seine Handlungen bringt er einen vernunftgemissen
Zusammenhang in sein Leben. Und er weiss, dass er
seine Aufgabe als Mensch nur dann wirdig, erfiillt,
wenn er sich durch richtige Gedanken sowohl im

‘Erkennen wie im Handeln leiten lisst. Das Seelische

steht also einer zweifachen Notwendigkeit gegeniiber.
Von den Gescizen des Leibes wird es durch Natur-
notwendigkeit bestimmt; von den Gesetzen, die es
zum richtigen Denken fithren, ldsst es sich bestimmen,
weil es deren Notwendigkeit frei anerkennt. Den Gesetzen
des Stoffwechsels ist der Mensch durch die Natur unter-
worfen; den Denkgesetzen unterwirft er sich selbst. —
Dadurch macht sich der Mersch zum Angehérigen ciner
htheren Ordnung, als diejenige ist, der er durch seinen
Leib angehort. Und diese Ordnung ist die geistige.
So verschieden das Leibliche vom Seelischen, so verschieden
ist dieses wieder vom Geistigen. So lange man bloss von
den Kohlenstoff-, Wasserstoff-, Stickstofi-, Sauerstofiteilchen
spricht, die sich im Leibe bewegen, hat man nicht die
Seele im Ange. Das seelische Leben beginnt erst da, wo
innerhalb solcher Bewegung die Empfindung aufiritt: ich
schmecke siiss, oder ich fiihle Lust. FEbensowenig hat
man den Geist im Ange, so lange man bloss die seelischen
Erlebnisge ansieht, die durch den Mensehen ziehen, wenn
er sich ganz der Aussenwelt und seinem Leibesleben iiber-

Steiner, Theosophie. 2, Aufl. 2
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lasst. Dieses Seelische ist vielmehr erst die Grundlage
fir das Geistige, wie das Leibliche die Grundlage fiir

das Seelische ist. — Der Naturforscher hat es mit dem
Leibe, der Seelenforscher (Psychologe) mit der Seele, und
der Geistesforscher mit dem Geiste zu tun. — Dureh

Besinnung auf das eigene Selbst sich den Unterschied von
Leib, Secle und Geist klarzumachen, ist eine Anforderung,
die an denjenigen gestellt werden muss, der sich denkend
ither das Wesen des Menschen aufkliren will.

IV. Leib, Seele und Geist,

Der Mensch kann sich in richtiger Art nur fiber sich
aufkliren, wenn er sich die Bedeutung des Denkens
innerhalb seiner Wescnheit klar macht. Das Gehirn ist
das leibliche Werkzeng des Denkens. Wie der Mensch
nur mit einem wohlgebildeten Auge Farben sehen kann,
so dient ihm das entsprechend gebaute Gehirn zum Deunken.
Der ganze Leib des Menschen ist so gebildet, dass er in
dem Geistesorgan, im Gehirn, seine Krinung findet. Man
kann den Bau des menschlichen Gehirnes nur verstehen,
wenn man es im Hinblick auf seine Aufgabe betrachtet,
die darin besteht, Werkzeng des denkenden Geistes zu
sein. Das zeigt ein vergleichender Uberblick iiber die
Tierwelt. Bei den Amphibien ist das Gehirn noch klein
gegeniiber dem Riickenmark; bei den Siugetiercn wird es
verhdltnismissig grosser. Beim Menschen ist es am grossten
gegenilber dem ganzen iibrigen Leib, (egen solche Be-
merkungen fiber das Denken, wie sie hier vorgebracht
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‘Werden,, herrscht manches Vorurteil. Manche Menschen
sind geneigt, das Denken zu unterschitzen, und das
»innige Gefiihlsleben®, die ,Tmpfindung* hdher zu stellen.
Ja man sagt wohl: nicht durch das ,niichterne Denken*,
sondern durch die Wirme des Gefiihls, durch die unmittel-
bare Kraft der Empfindungen erhebe man sich zu den
hiiheren Erkenntnissen. Menschen,.die so sprechen, fiirchien,
durch klares Denken die Gefithle abzustumpfen. Beim
alltdglichen Denken, das sich nur auf die Dinge der Niite-
lichkeit bezicht, ist das sicher der Fall. Aber bei den
Gedanken, die in hihere Regionen des Daseins fiihren,
tritt das umgekehrte ein, Es gibt kein Gefillll und keinen
Enthusiasmus, die sich mit den Empfindungen an Wirme,
Schinheit und Gehobenheit vergleichen lassen, welche an-
gefacht werden durch die reinen, krystallklaren Gedankon,
die sich auf hohere Welten heziehen. Die hichsten Ge-
fiihle sind eben nicht diejenigen, die ,von selbst® sich
einstellen, sondern diejenigen, welche in energischer Ge-
dankenarbeit arrungen werder.

Der Menschenleib hat einen dem Denken entsprechen-
den Bau. Dieselben Stoffe und Kriifte, die auch im Mineral-
reich vorhanden sind, finden sich im menschlichen Leib
so gefiigt, dass sich durch diege Zusammenfiigung das
Denken offenbaren kann, Dieser mineralische, in Ge-

~miissheit seiner Aufgabe gebildete Bau soll fiir die folgende

Betrachtung der physische Korper des Menschen heissen.
(Bs wird hier mit diesem Worte dasselbe bezeichnet, was
in der theosophischen Literatar Sthula sharira genannt
wird.)

2*
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Der auf das Gehirn, als seinen Mittelpunkt, hin geordnete
mineralische Ban entsteht durch Fortpflanzung und er-
hiili seine aunsgebildete Gestalt durech Wachstum. Fort-
pfianzung und Wachstum hat der Mensch mit den Pflanzen
und Tiersn gemein. Durch Fortpflanzung und Wachstum
unterscheidet sich das Lebendige von dem leblosen Mineral.
Lebendiges entsteht ans Lebendigem dureh den Keim.
Der Nachkomme schliesst sich an den Vorfahren in der
Reihe des Lebendigen. Die Kriiffe, durch die ein Mineral
entsteht, miissen wir in den Stoffen selbst suchen, die es
zusammensetzen, Ein Bergkrystall bildet sich durch die
dem Silicinm und dem Sauerstoff innewohnenden Kriifte,
die in ihm vereinigt sind. Die Kriifte, die einen Eich-
baum gestalten, missen wir auf dem Umwege durch den
Keim in der Mutter- und Vaterpflanze suchen. Und die
Form der Eiche erhilt sich bei der Fortpflanzung von
den Vorfahren auf die Nachkommen. Es gibt innere,
dem Lebenden angeborene Bedingungen. — Eg war eine
rohe Naturanschauung, die glaubte, dass niedere Tiere,
selbst Fische, ans Schlamm sich bilden konnen. Die
Form des Lebenden pflanzt sich durch Vererbung fort.
Wie ein lebendes Wesen sich entwickelt, hingt ganz allein
davon ab, aus welchem Vater- und Mutterwesen es ent-
standen “ist, oder mit andern Worten, welecher Art es an-
gehirt. Die Stoffe, anus denen es sich zusammensetzt,
wechseln fortwiihrend; die Art bleibt wihrend des Lebens

und vererbt sich auf die Nachkommen. Die Art ist da- -

mit dagjenige, was die Zusammenfiigung der Stoffe be-
stimmt.  Diese Art-bildende Kraft soll Lebenskraft
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genannt werden. (In der theosophischen Literatur heisst sie
pPrana®) Wie sich die mineralischen Kriifte in den
Krystallen aunsdriicken, so die Lebenskraff in den Arten
oder Formen des pflanzlichen und tierischen Lebens.

Die mineralischen Krifte nimmt der Mensech durch
die leiblichen Sinme wahr,. Und er kann nur dasjenige
wahrnehmen, woftir er solche Sinne hat. Ohne das Auge
gibt es keine Licht-, ohne das Ohr keine Schallwabrnehmung,
Die niedersten Organismen haben nur eine Art Tasisinm,
Fiir sie sind nur diejenigen mineralischen Krifte vorhanden,
die sich dem Tastsinn zu erkennen geben. In dem Masse,
in dem bei den hoheren Tieren die anderen Sinne ent-
wickelt sind, ist fiir sie die Umwelt reicher, mannigfaltiger.
Es hiingt also von den Organen eines Wesens ab, ob das,
was in der Aussenwelt vorhanden ist, auch fiir das Wesen
selbst als Wahrnehmung, als Empfindung vorhanden ist.
Was in der Luft als eine gewisse Bewegung vorhanden
ist, wird im Menschen zur Schallempfindung. — Die
Ausseiungen der Lebenskraft nimmt der Menseh durch
die gewdhnlichen Sinne nicht wahr. _Er sieht die Farben
der Pflanze; er riecht ihren Duft; die Lebenskraft bleibt
dieser Beobachtung verborgen. Aber so wenig der Blind-
geborene mit Recht die Farben ableugnet, so wenig diirfen
die gewshnlichen Sinne die Lebenskraft ableugnen. Die
Farben sind fiir den Blindgeborenen da, sobald er operiest
worden ist; ebenso sind fiir dem Menschen die mannig-
faltigen, durch die Lebenskraft gééchaﬂ‘éuen Arten der
Pllanzen und Tiere auch als Wahrnehmung vorhanden,
wenn sich in ihm das Organ dafiir erschliesst. — Kine
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ganz neue Welt geht dem Menschen durch die Erschliessung
dieses Organs auf. Er nimmt nun nicht mehr bloss die
Farben, Gerfiche usw. der Lebewesen, sondern diese Lebe-
wesen selbst wahr. In jeder Pflanze, in jedem Tier
empfindet er ausser der physischen Gestalt noch die
lebenerfiillte Geistgestalt. Um einen Ausdruck
dafiir zu haben, sei diese Geistgestalt der Atherleib
genannt. — Fiir den Erforscher des geistizen Lebens
stellt sich diese Sache in der folgenden Art dar. Thm ist
der Atherleib nicht etwa bloss ein Hrgebnis der Stoffe
und Krifte des physischen Leibes, sondern eine selbstindige,
wirkliche Wesenheit, welche die genannten physischen
Stoffe und Kriifte erst zum Leben anfruft. Im Sinne der
Geisteswissenschaft spricht man, wenn man sagt: ein blosser
physischer Kérper hat seine Gestalt — z. B. ein Krystall
~— dureh die ihm innewohnenden physischen Gestaltungs-
krifte. EKin lebendiger Kirper hat seine Form nieht
dureh diese Kuiifte, denn in dem Angenblicke, wo das
Leben aus ihm gewichen ist, und er nur den physischen
Kriften tiberlassen ist, zerfillt er, Der Atherleih ist eine
Wesenheit, durch welche in jedem Angenblicke wihrend
des Lebens der physische Leib vor dem Zerfalle bewahrt
wird, — Um diesen Atherleib zu sehen, ihn an einem
andern Wesen wahrzunehmen, braucht man eben das
_erweekte geistige Auge. Ohne dieses kann man aus
logischen Griinden seine Fxistenz annehmen; sehauen
kann man ihn aber mit dem geistigen Auge, wie man die
Farbe mit dem physischen Ange schaut. -— Man sollte
sich an  dem Ausdruck ,Atherleib® nicht stossen.
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,Ather# bezeichunet hier etwas anderes als den hypo-
thetischen Ather der Physik. Man nehme die Sache einfach
als Bezeichnung fir das hin, was hier beschrieben wird.
Und wie der physische Menschenleib in seinem Bau ein
Abbild seiner Aufgabe ist, so ist es auch des Menschen
Atherleib. Man versteht anch diesen nur, wenn man ihn
im Hinblick auf den denkenden Geist betrachtet. Durch
seine Hinordnung auf den denkenden Geist nnferscheidet
sich der Atherleib des Menschen von demjenigen der
Pflanzen und der Tiere, — Sowie nun der Menseh durch
seinen physischen Leib der mineralischen, so gehdrt er
durch seinen Atherleib der Lebenswelt an. Nach dem
Tode I8st sich der physische Leib in der Mineralwelf,

“der Atherleib in der Lebenswelt anf. (In der theosophischen

Literatur wird der menschliche Atherleib ,Linga sharira®
genannt.)

Der Atherleib ist noch etwas dem Menschen dusserliches.
Mit dem ersten Regen der Empfindung antwortet das Innere
gelbst auf “die Reize der Aussenwelt. Man mag dasjenige,
was man Aussenwelt zu nennen berechtigt Ist, noch &0
weit verfolgen: die Empfindung wird man nicht finden
kénnen. — Die Lichtstrahlen dringen in das Auge; sie
pflanzen sich innerhalb desselben bis zur Netzhaut fort.
Tra rufen sie chemische Vorginge (im sogenannten Seh-
purpur) hervor; die Wirkung dieser Reize sefzt sich durch
den Sehnerv bis zum Gehirn fort; dort entstehen weitere
physiseche Vorginge. Kiénnte man diese beobachten, so
gihe man eben physische Vorginge wie anderswo in der
Aussenwelt. Vermag ich den Atherleib zu beobachten,
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so werde ich wahrnehmen, wie der physische Gehirn-
vorgang zugleich ein Lebensvorgang ist.  Aber dic
Empfindung der blauen Farbe, die der. Empfinger der
Lichtstrahlen hat, kann ich auf diesem Wege nirgends
finden.  Sie entsteht erst inmerhalb der Seele dieses
Empfingers., Wire also das Wesen dieses Empfiingers
mit dem physischen Korper und dem Atherleib erschipfi,
so kinnte die Empfindung nicht da sein. Ganz wesentlich
unterscheidet sich die Titigkeit, durch welche die
Empfindung zur Tatsache wird, von dem Wirken der
Lebenskraft. Ein inneres Erlebnis wird durch Jjene
Tatigkeit aus diesem Wirken hervorgelockt. Ohne Qdiese
Titigkeit wire ein blosser Lebenévorgang da, wie man
ihn auch an der Pflanze beobuchtet, Man stelle sich den
Menschen vor, wie er von allen Seiten Eindriicke empfaingt.
Man muss sich ihn zugleich nach sallen Richtungen hin,
woher er diese Eindriicke empfingt, als Quell der be-
zeichneten Titigkeit denken. Nach allen Seiten hin
antworten die Empfindunger aunf die Eindriicke, Dieser
Titigkeitsquell soll Empfindungsseele heissen. (Das
ist dasselbe, was in der theosophischen Literatur ,Kama¢
genannt wird.) Diese Empfindungsseele ist ehenso tat-
sdchlich, wie der physische Kérper., Wenn ein Mensch
vor mir steht, und ich sehe von seiner Lmpfindurgsseele
ab, indem ich ihn mir bloss als physischen Leib vorstelle,
so ist das gerade so, als wenn ich mir von einem Gemilde
bloss die Leinwand vorstelle.

Auch in Bezug auf die Wahrnehmung der Empfindungs-
seele muss &hnliches gesagt werden, wie vorher im Hin-

blick auf den Atherleib. Die leiblichen Organe sind
»blind“ fir sie. Und auch das Organ, von dem das
Leben als Leben wahrgenommen werden kann, ist es.
Aber so wie durch dieses Organ der Atherleib geschaut
wird, so kann durch ein noch htheres Organ die innere
Welt der Empfindungen selbst wahrgenommen werden.
Der Mensch empfindet dann nicht nur die Eindriicke der
physischen und der Lebenswelt, sondern er schaut die
Empfindungen. Vor einem Menschen mit einem solchen
Organ liegt die Welt der Empfindungen eines andern
Wesens wie ein aufgeschlagenes, fiir ihn lesbares Buch.
Man muss unferscheiden zwischen dem Erleben der eigenen
Empfindungswelt und -dem Anschauen der Empfindungs-
welt eines Andern. 1In seine eigene Empfindungswelt
hineinschauen kann natiirlich jeder Mensch; die Empfin-
dungswelt des Andern schauen kann nur der Seher mit
dem gedffneten ,geistigen Auge¥. Ohne Seher zu sein,
kennt der Mensch die Empfindungswelt nur als ,innere?,
nur als die eigenen verborgenen Erlebnisse seiner Seele;
mit dem gedffneten ,geistigen Auge“ lenchtet vor dem
dusseren geistigen Anblicke auf, was sonst nur ,im Innern
des Andern lebt.

Die Empfindungsseele hiingt in Bezug auf ihre Wirkung
vom Atherleib ab. Denn aus ihm holt sie Jja das hervor,
was sie als Empfindung aufglinzen lassen soll. Und da

“der Atherleib das Leben innerhalb des physischen Leibes

ist, so ist die Empfindungsseele auch von diesem mittel-
bar abhiingig. Nur bei richtig lebendem, wohlgebautem
Auge sind entsprechend Farbenempfindungen miglich,
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Dadurch wirkt die Leiblichkeit anf die Empfindungsseele.
-Diese ist also dureh den Leib in ihver Wirksamkeit be-

stimmt und begrenzt. Sie lebt somit innerhalb der ihr

dureh die Leiblichkeit gezogenen Grenzen. — Der Leib
wird also aus den mineralischen Stoffen auferbant, durch
den Atherleib belebt, - und er begrenzt selbst die Empfin-
dungsseele. Wer also das oben erwihnte Organ zum
»Schauen® der Empfindungsseele hat, der sicht sie durch
den Leib begrenzt. — Aber die Grenze der Empfindungs-
seele fillt nicht mit derjenigen des physischen Korpers
zusammen. Diese Seele ragi ilber diesen etwas hinaus.
Man sieht daraus, dass sie sich michtiger erweist, als er
ist. Aber die Kraft, durch die ihr die Grenze geseizt ist,
geht von dem physischen Leibe aus. Damit schiebt sich
zwischen den physischen Teib und den Atherleib einerseits
und die Empfindungsseele andererseits noch ein besonderes
Glied der menschlichen Wesenheit ein. Es ist der Seelen-
leib (Er heisst in der theosophischen Literatur ,Astral-
korper oder ,Kamarnpa®. Rupa heisst Form, Gestalt.)
Man kann auch sagen: ein Teil des Atherleibes sei feiner
als der tbrige, und dieser feinere Teil des Atherleibes
bildet eine Einheit mit der Empfindungsseele, wihrend
der gribere Teil eine Art Einheit mit dem physischen
Leib bildet. Doch ragt, wie gesagi, die Empfindungsseele
iiber den Sceclenleib hinaus. _

Was hier Empfindung genannt wird, ist nur ein Teil
des seelischen Wesens. (Der Ausdruck Empfindungsseele
wird der Einfachheit halber gewihlt.) An die Empfindungen
schliessen sich die Geftihle der Lust und Unlust, Tricbe,
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Instinkte, Leidenschaften. All das triigt denselben Charakter
des Eigenlebens wie die Empfindungen und ist, wie sie,
von der Leiblichkeit abhiingig.

* *
%

Ebenso wie mit dem ILeibe iritt die Empfindungsseele
auch mit dem Denken, dem Geiste, in Wechselwirkung.
Zuniichst dient ihr das Denken, Der Mensch hildet sich
Gedanken iiber seine Empfindangen. Dadureh klirt er
sich tiber die Aussenwelt auf. Das Kind, - das sich ver-
prannt hat, denkt nach, und gelangt zu dem Gedanken:
»das Feuer brennt. Auch seinen Trieben, Imstinkten und
Leidenschaften folgt der Mensch nieht blindlings; sein
Nachdenken fiihrt dic Gelegenheit herbei, durch die er sie
befriedigen kann, Was man materielle Kultur nennt, be-
wegt sich durchaus in dieser Richtung. Sie besteht in
den Diensten, die das Denken der Empfindungsseele leistet.
Unermessliche Summen von Denkkriften werden auf dieses
Ziel gerichtet. Denkkraft ist es, die Schiffe, Eisenbahnen,
Telegraphen, Telephone gebaut hat; und alles das dient
zum weitaus grissten Teil zur Befriedigung von Bediirf-
nissen der Empfindungsseelen. In ihnlicher Art, wie die
Lebenskraft den physisehen Korper durchdringt, so durch-
dringt die Denkkraft die Empfindungsseele. Die Lebens-
kraft kniipft den physischen Korper an Vorfahren und
Nachkommen und stellt ihn dadurch in eine Gesetzmissig-

"keit hinein, die das bloss Mineralische nichts angeht.

Ebenso stellt die Denkkraft die S8eele in eine Gesetzmiissig-
keit hinein, der sie als blosse Empfindungsseele nichf an-
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gehdrt. — Durch die Empfindungsseele ist der Mensch
dem Tiere verwandt. Auch beim Tiere bemerken wir das
VYorhandensein von Empfindungen, Trieben, Instinkten und
Leidenschaften. Aber das Tier folgt diesen urmittelbar.
Sie werden bei ihm nicht mit selbstéindigen, ither das un-
mittelbare Erleben hinausgehenden Gedanken durchwoben,
Auch beim unentwickelten Menschen ist das bis zu einem
gewissen Grade der Fall. Die blosse Empfindungsseele ist
daher verschieden von dem entwickelten hoheren Seelen-
gliede, welches das Denken in seinen Dienst stelit, Alg
Verstandesseele sei diese vom Denken bediente Seele
bezeichnet, (,,Kama manas® nennt sie die theosophische
Literatur.)

Die Verstandesseele durchdringt die Empfindungsseeie.
Wer das Organ zum ,Schauen® der Seele hat, sieht daher
die Verstandesseele als eine besondere Wesenheit gegen-
iiber der blossen TEmpfindungsseele.

*

Dureh das Denken wird der Mensch ither das Eigen-
leben hinausgefithrt. TEr erwirbt sich etwas, das iiber seine
Seele hinausreicht. Es ist fir ihn eine selbstverstind-
liche ﬁberzeugung, dass die Denkgesetze in Ubereinstimmung
mit der Weltordnung sind. Er beirachtet sich deshalb als
ein Kinheimischer in der Welt, weil diese Ubereinstimmung
besteht. Diese ﬁbereiustimmung ist eine der gewichtigen
Tatsachen, durch die der Mensch seine eigene Wesenheit
kennen lernt. In seiner Seele sucht der Mensch nach
Wahrheit; und dureh diese Wahrheit spricht sich nicht
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allein die Seele aus, sendern die Dinge der Welt, Was
durch das Denken als Wahrheit erkannt wird, hat eine
selbstindige Bedeutung, die sich auf die Dinge der
Welt bezieht, nicht bloss auf die eigene Seele. Mit meinem
Entziicken iiber den Sternenhimmel lebe ich in mir; die
Gedanken, die ich mir idber die Bahnen der Himmels-
korper bilde, haben fiir das Denken jedes Andern dieselbe
Bedeutung wie fiir das meinige. Es wiire sinnlos von
meinem KEntziicken zu sprechen, wenn ieh selbst nicht
vorhanden wire; aber es ist nieht in derselben Weise
sinnlos von meinen Gedanken auch ohmne Bezichung

‘auf mich zu sprechen. Denn die Wahrheit, die ich hente

denke, war auch gestern wahr; und wird morgen wahr
sein, obschon ich mick nur heute mit ihr beschiiftige.
Macht eine Erkenntnis mir Freude, so ist diese Freude
so lange von Bedeutung, als sie in mir lebt; die Wahr-
fieit der Lrkenntnis hat ihre Bedeutung ganz unabhingig
von dieser Freude. In dem. Ergreifen der Wahrhelt ver-
bindet sich die Seele mit etwas, das seinen Wert in sich
selbst triigt. Und dieser Wert verschwindet nicht mit der
Seelenempfindurig, ebenso wenig wie er mit dieser entstanden
ist. Was wirklich Wahrheit ist, das entsteht nicht und
vergeht nicht: das hat eine Bedentung, die nichf vernichtet
werden kann, — Dem widerspricht es nicht, dass einzelne
menschliche ,Wahrheiten® nur einen voriitbergehenden
Wert haben, weil sie in einer gewissen Zeit als teilweise
cder ganze Irrtiimer erkannt werden. Denn der Mensch
muss sich sagen, dass die Wahrheit doch in sich selbst
besteht, wenn auch seine Gedanken nur vergingliche
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Erscheinungsformen der ewigen Wahrheiten sind. Auch
wer — wie Lessing — sagt, er begnfige sich mit dem
ewigen Streben nach Wahrheit, da die volle reine Walr-
heit doch nur fiir einen Gott da sein kénnte, lewgnet micht
den Ewigkeitswert der Wahrheit, sondern er bestitigt ihn
gerade durch solchen Ausspruch. Denn nur, was eine
ewige Bedeutung in sich selbst ‘hat, kanu ein ewiges
Streben nach sich hervorrufen. Wire die Wahrheit nicht
in sich selbstindig, erhielte sie ihren Wert und ihre De-
deutung durch die menschliche Seelenempfindung, dann
kénnte sie nicht ein Einiges Ziel filr alle Menschen sein,
Indem man nach ihr streben will; gesteht man ihr ihre
selbstindige Wesenheit zu, .

Und wie mit dem Wahren, so ist es mit dem wahr-
haft Guten. Das Sittlich-Gute ist unabhingig von Nei-
gungen und Leidenschaften, insofern es sieh nicht vom
ihnen gebieten lisst, sondern ihnen gebietet.  Gefallen
und Missfallen, Begehren und Verabscheuen gehoren der
eigenen Seele des Menschen an; die Pflicht steht iiber
Gefallen und Missfallen, So hoch kann dem Menschen
die Pflicht stehen, dass er fir sie das Leben opfert. Und
~ der Mensch steht um so hther, je mehr er seine Nei-
" gungen, sein Gefallen und Missfallen dahin veredelt hat,
dass sie ohme Zwang, ohne Unterwerfung durch sich selbst
der erkannten Pflicht folgen. Das Sittlich-Gute hat eben-
so wie die Wahrheit seinen Fwigkeits-Wert in sich und
erhélt ihn nicht durch die Empfindungsseele.

Indem der Mensch das selbstindige Wahre und Gute
in seiner Innern aufleben lisst, erhebt er sich iiber dis
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blosse Empfindungsseele, Der ewige Geist scheint in
diese herein. Hin Licht geht in ihr auf, das unverginglich
ist. Sofern die Seele in diesem Lichte lebt, ist sie eines
Ewigen feilhaftiz. Sie verbindet ihr eigenes Dasein mit
einem ewigen Dasein. Was die Seele als Wahres und

Gutes in sieh triigt, ist unsterblick in ihr. — Das, was
in der Seele als Fwiges anfleuchtet, sei hier Bewusstseins-
seele gemamnt, — Von Bewusstsein kann man auch

bei den niedrigeren Seelenregungen sprechen. Die all-
figlichste Empfindung ist Gegenstand des Bewusstseins.
Insofern kommt auch dem Tiere Bewusstsein zu. Der
Kern des menschlichen Bewusstseins, also die Seele in
der Seele ist hier mit Bewusstseinsseele gemeint.
Die Bewusstseinsseele wird also hier noch als ein besonderes
Glied der Seele von der Verstandesseele unterschieden.
Diese letztere ist moch in die Empfindungen, in die Triebe,
Affelte usw., verstrickt. Jeder Mensch weiss, wie ihm zuniichst
das als wahr gilf, was er in seinen Empfindungen usw.
vorzieht. Erst diejenige Wahrheit aber ist die bleibende,
die sich losgelost hat von allem Beigeschmack solcher
Sympathien und Antipathien der Empfindungen usw. Die
Wabrheit ist wahr, auch wenn sich alle persinlichen
Gefiihle gegen sie auflehnen. Derjenige Teil der Secle,
in dem diese Wahrheit lebt, soll Bewusstseinsseele
genannt werden.

So hitte man wie in dem Leib auch in der Seele
drei Glieder zu unterscheiden: die Empfindungsseele,
die Verstandesseele und die Bewusstseinsseele.
Und wie von unten herauf die Leiblichkeit auf die Seele
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begrenzend wirkt, so wirkt von oben herunter die
Geistigkeit auf sie erweiternd. Denn je mehr sich die
Seele von dem Wahren und Guten erfiillt, desto weiter
und umfassender wird das Fwige in ihr. — Fiir denjenigen,
der die Seele zu ,schanen* vermag, ist der Glanz, der
von dem Menschen ausgeht, weil sein Ewiges sich erweitert,
eine eben solche Wirklichkeit, wie fiir das sinnliche Auge
das Licht wirklich ist, das von einer Flamme ausstrahlt,
Fir den ,Sehenden® ist der leibliche Mensch nur ein Teil
des ganzen Menschen. Der Leib liegt als das grobste
Gebilde inmitten anderer, die ihn wund sich selbst
gegenseitiy durchdringen. Als eine Doppelform  erfiillt
den physischen Korper der .Eitherleib; an allen Seiten tiber
diesen hinausragend sieht man den Seelenleib (Astralkdrper).
Und wieder iiber diesen hinausragend die Empfindungs-
seele, dann die Verstandesseele, die um so grosser wird,
Jje mehr sie von dem Wahren und Guten in sich anfnimmt,
Denn dieses Wahre und Gute bewirkt die Erweiterung
der Verstandesseele, Ein Mensch, der lediglich seinen
Neigungen, seinem Gefallen und Missfallen leben wiirde,
hiitte eine Verstandesseele, deren Grenzen mit denen seiner
Empfindungsseele znsammenfielen. Diese Gebilde, inmitten
derer der physische Kirper wie in einer Wolke erscheint,
nennt man die menschlieche Aura.

* *
*

Im Laufe der Kindheitsentwickelung tritt im Leben

des Menschen ~der Augenblick ein, in dem er sich
zum ersten Mal als ein selbstindiges Wesen gegeniiber
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der ganzen iibrigen Welt empfindet. Fein empfindenden
Menschen ist das ein bedentsames Erlebmis. Der Dichter
Jean Paul erzihlt in seiner Lebensbeschreibung: ,Nie
vergess ich die noch keinem Menschen erzéhlte Erseheinu.ng
in mir, wo ich bei der Geburt meines Selbstbewussiseins
stand, von der ich Ort und Zeit anzugeben weiss. An
reinem Vormittag stand ich als ein sehr junges Kind unter
der Haustlire und sah links nach der Holzlege, als auf
einmal das innere Gesieht, ich bin ein Ich, wie ein Blitz-
strahl vom Himmel auf mich fuhr und seitdem leuchtend
stehen blieb: da hatte mein Ich zum ersten Male sich
selber gesehen und auf ewig. Téuschungen des Erinnerns

" sind hier schwerlich gedenkbar, da kein fremdes Erziihlen

sich in eine bloss im verhangenen Allerheiligsten des
Menschen vorgefallene Begebenheit, deren Neuheit allein
so alltiglichen Nebenumstinden das Bleiben gegeben, mit
Zugiitzen mengen konnte.* — Eg ist bekannt, dass kleine
Kinder von sich sagen: ,Karl ist brav®, ,Marie will das
haben*., Sie reden von sich so wie von anderen, weil sie
gich ihrer selbstindigen Wesenheit noch nicht bewusst
geworden sind, weil das Bewussisein vom Selbst noch
nieht in ihnen gehoren ist. Durch das Selbstbewusstsein
bezeichnet sich der Mensch als ein selbstindiges, von
allem iibrigen abgeschlossenes Wesen, als ,Ich#.. Im ,Ich®
fasst der Mensch alles znusammen, was er als Jeibliche und
seelische Wesenheit erlebt. Leib und Seele sind die Triger
des ,Ich¥; in ihmen wirkt es. Wie der physische Korper
im Gehirn, so hat die Seele im ,Iech* ihren Mittelpunkt.
Zu Empfindungen wird der Mensch von aussen angeregt;
Steiner, Theosophie. 2. Aufl 3
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Gefiihle machen sich geltend als’ Wirkungen der Anssen-
welt; der Wille bezieht sich auf die Ausgenwelt, denn
er verwirklicht sich in #unsseren Handlungen. Das ,,Ichg‘
bleibt als die eigentliche Wesenheit des Menschen ganz
unsichtbar. Treffend nennt daher Jean Paul das Gewahr-
werden des ,Ich“ eine ,bloss im verhangenen Aller-
heiligsten des Menschen vorgefallene Begebenheit“. Denn
mit seinem ,Ieh* ist der Mensch ganz allein, — TUnd
dieses ,Ieh“ ist der Mensch selbst. Das berechtigt ihn
dieses ,Ich“ als seine wahre Wesenheit anzusehen. E;
darf deshalb seinen Leib und seine Seele als die »Hilllen*
bezeichnen, innerhalb derer er lebt; und er darf sie als
seine Werkzeuge bezeichnen, durch die er wirkt. Im
Lanfe seiner Entwickelung lernt er diese Werkzeuge immer
mehr als Diener seines ,Ieh® gebrauchen. Das Wortehen
»leh®, wie es z. B. in der deutschen Sprache angewendet
wird, ist ein Name, der sich von allen anderen Namen
unterscheidef.  Wer tiber die Natur dieses Namens in
zutreffender Art nachdenkt, dem erdfinet sich damit zugleich
.der Zugang zur Erkenntnis der menschlichen Wesenheit
im tlefern Sinne. Jeden andern Namen konnen alle
M'enschen in der gleichen Art auf das ihm entsprechende
Ding anwenden. Den Tisch kann Jjeder ,Tisch® den
Stuhl “jeder ,Stuhl“ nernen. Bei dem Namen »leh® st
dies nicht der Fall FEs kann ihn keiner anwenden zur
Bezeichnung eines Andern; Jjeder kann nur sieh selbst
»Ich¥ nennen. Niemals kann der Name »leh® von aussen
:‘m wein Ohr dringen, wemn er die Bezeichnung fitr mieh
ist.  Nur von innen heraus, nur durch sich selbst kann
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die Seele sich als ,JIeh bezeichnen. Indem der Mensch
also zu sich ,Ieh® sagt, beginnt in ihm etwas zu sprechen,
was mit keiner der Welten etwas zu tun hat, ans der die
bisher genannten ,Hiillen” entnommen sind. Das ,Ieh
wird immer mehr Herrscher iiber Leib und Seele. —
Auech das kommt in der Awra zum Ausdrucke. Je mehr
das Ich Herrscher ist iiber Leib und Seele, deste gegliederter,

mannigfaltiger, farbenreicher ist die Aura. Diese Wirkung

des Tch auf die Aura kann der ,Sehende¥ sechauen. Das
,Ieh® selbst ist aueh ihm unsichtbar; dieses ist wirkliek
in dem ,verhangenen Allerheiligsten des Menschen. —
Aber das Ich nimmt in sich die Strahlen des Lichtes auf,
das als 'ewiges Licht in dem Menschen aufleuchtet. Wie
dieser die Erlebnisse des Leibes und der Seele in dem
,Ieh“ znsammenfasst, so ldsst er auch die Gedanken der
Wahrheit und Giite in das ,Ich“ einfliessen. Die Sinnes-
erscheinungen offenbaren sich dem ,Ich“ von der einen,
der Geist von der andern Seite. Leib und Seele geben
sich dem ,Ieh® hin, um ihm zu dienen; das ,leh® aber
gibt sich dem Geiste hin, damit er es erfillle. Das ,Iehé
lebt in Leib und Seele; der Geist aber lebt im ,leh*
Und was vom Geiste im Ich ist, das ist ewig. Denn das
Ich erbilt Wesen und Bedeutung von dem, womit es
verbunden ist. Insofern es im physischen Korper lebt,
ist es den mineralischen Gesetzen, durch den Atherleib ist
es den Gesetzen der Fortpflanzung und des Wachstums,
vermoge der Empfindungs- und Verstandesseele den Gesetzen
der seelischen Welt nnterworfen; insofern es das Geistige

in sich aufnimmt, ist es den Gesetzen des Geistes unter-
3*
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worfen. Was die mineralischen, was die Lebensgesetze
bilden, entsteht und vergeht; der .Geist aber hat mit
Entstehung und Untergang nichts zn tun,

. * il

Das Ich lebt in der Seele. Wenn auch die hichste
Ausserung des ,Ich der Bewusstseingseele angehirt, so
muss man doch sagen, dass dieses ,[ech von .da aus
strahlend die ganze Seele erfillt, und durch die Sesle
seine Wirkung auf den Leip dussert. Und in dem Ich
ist der Geist lebendig. * Es strahlt der Geist in das Ich;
und lebt in ihm als in seiner »llille®, wie dag Ich in
Leib und Seele als seinen »Hilllen® lebt. Der Geist bildet
das Ich von innen nach aussen, die mineralisehe Welt von
aussen nach innen. Der ein ,Ich“ bildende und als ,Ieh
lebende Geist sel ,,Geigtselbst genannt, weil er als ,Ich*
oder ,Selbst“ des Menschen erscheint. (Das , Geistselbst
ist gleichbedeutend mit dem, was in der theosophischen
Literatur ,héherer Manas® genannt wird. Das Sanskrit-

wort ,manas® ist verwandt mit dem deutschen , Mengch¢ )

und bedeutet den Menschen, insofern er eipn geistiges
Selbst ist.) Den Untersehied zwischen dem , Gleistselbst
und der ,Bewustseinsseele® kann man sich in folgender
Art klar machen, Die Bewnssiseinsseele ist der Triger
der von jeder Antipathie und Sympathie unabhiingigen,
durch sich selbst bestehenden Wahrheit; das Geistselbst
tedigt in sich dieselbe Wahrheit, aber aufgenommen
und umschlossen durch dag »leh’, durch das letztere
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individualisiert und in die selbstindige Wesenheit de-s
Menschen aufgenommen. Dadurch, dass die ewige Wahrhe%t
go verselbstindigt wnd mift dem ,Ieh® zu einer Wesenhe:lt
verbunden wird, erlangt das ,Ich® selbst die Ewigkeit.

Das Geistselbst ist eine Offenbarung der geistigen
Welt innerhalb des Ieh, wie von der andern Seite her
die Sinnesempfindung eine Offenbarung der p]lysischeTl
Welt innerhalb des Ich ist. In dem, was rot, griin, hel'i,
dunkel, hart, weich, warm, kalt ist, erkennt man die
Offenbarungen der korperlichen Welt; in dem, was wahr
und gut ist, die Offenbarungen der geistigen Welt.. In
dem gleichen Sinne, wie die Offenbarung des Kt‘)rpel'*h(.;hen
Empfindung heisst, sei die Offenbarung des Geistigen
Intnition genannf. Der einfachste Gedanke enthilt schon
Intuition, denn man kann ihn nicht mit Hinden tasten,
nicht mit Augen sehen: man muss seine Offenbarung ans
dem Geiste durch das Ieh empfangen. — Wenn ein
unentwickelter und ein entwickelter Mensch eine Pflanze
ansehen, so lebt in dem Ich des. einen etwas ganz anderes
als in dem des zweiten. TUnd doch sind die Empfindungen
beider durch denselben Gegenstand hervorgerufen. Die
Verschiedenheit legt darin, dass der eine sich weit voll-
kommenere Gedanken iiber den Gegenstand machen kann
als der andere. Offenbarten die Gegenstinde sich allein
durch die Empfindung, dann konnte es keinen Fortschritt
. in der geistigen Entwickelung geben. Die Natur efnpﬁndet
anch der Wilde; die Naturgesetze offenbaren sich erst
dem von der Imtuition befruchteten Geddnken des hoher
enfwickelten DMenschen. Die Reize der Aussenwelt
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empfindet auch das Kind als Antrieb des Willens, die
Gebote des sittlich Guten gehen ihm aber nur im Lanfe
der Entwickelung auf, indem es im Geiste leben und dessen
Offenbarung verstehen lernt.

Wie ohne das Auge keine Farbenempfindungen da
wiren, so ohne das hohere Denken des Geistsclbst keine
Intuitionen. Und so wenig dic Empfindung die Pflanze
schafft, an der die Farbe erseheint, so wenig schafft die
Intuitior das Geistige, von welchem sie vielmehr nur
Kunde gibt.

Durch die Intnitionen holt sich das Ieh des Menschen,
das in der Seele auflebt, die Botschaften von oben, von
der Gelsteswelt, wie es sich durch die Empfindungen die
Botschaften aus der physischen Welt holt. TUnd dadurch
macht es die Geisteswelt obenso zum Eigenleben seiner
Seele wie vermittelst der Sinne die physische Welt. Die
Seele, oder das in ihr aufleuechtende Ich Gffnet nach zwel
Seiten hin seine Tore: nach der Seite des Kérperlichen,
und naeh derjenigen des Geistigen.

Wie nun die physiseche Welt dem Ieh nur dadurch
von sich Kunde geben kann, dass sie aus ihren Stoffen
und Kriften einen Korper anfbaut, in dem die hewusste
Seele leben kann, und innerhalb dessen diese -Organe
besitzt, um das Kérperliche ausser sich zu empfinden, so
baut auch die geistige Welt mit ihren Geistesstoffen und
ihren Geisteskriiften einen Geistkirper auf,' in dem das
Ieh leben und durch Intuitionen das Gelstige wahrnehmen
kann, (Bs ist einleuchtend, dass der Ausdrnck Geist-
kérper dem Wortsinne nach einen Widerspruch enthiilt,

Er soll nur gebraucht werden, um den Gedanken auf das-
jenige hinzulenken, was im Geistigen dem Leibe des
Menschen im Physischen entgpricht.)

Urd ebenso wie inmerhalb der physischen Welt der
einzelne menschliche Korper als eine abgesonderte Wesen-
heit anfgebaut wird, so innerhalb der Geisteswelt der
Geistkérper. Es gibt in der Geisteswelt fiir den Menschen
ebenso ein Innen und Aussen wie in der physischen Welt,
Wie der Mensch aus der physischen Umwelt die Stoffe
aufnimmt, und sie in seinem physischen Leib verarbeitet,
go nimmt er aus der geistigen Umwelt das Geistige auf
nnd macht es zu dem seinigen. Das Geistige ist die
ewige Nahrung des Mensechen. Und wie der Mensch aus
der physischen Welt geboren ist, so ist er aus dem Geiste
durch die ewigen Gesetze des Wahren und Guten geboren.
Er ist von der ausser ihm befindlichen Geisteswelt ab-
getrennt, wie er von der gesamten physischen Welt als
ein selbstindiges Wesen ubgetrennt ist. Diese selbstiindige
geistige Wesenheit sel ,Geistmensch® genannt. (Es ist
dasselbe, was in der theosophischen Literatur Atma heisst.)

Wenn wir den physischen Menschenkorper untersuchen,
finden wir in ihm dieselben Stoffe und Kriifte, wie ausser-
halb desselben in der iibrigen physischen Welt. So ist
es auch mit dem Geistmenschen. In ihm pulsieren die
Flemente der dusseren Geisteswelt, in ihm sind die Krifte
der iibrigen Geisteswelt titig. Wie in der physischen
Haut ein Wesen in sich abgeschlossen wird, das lebend
und empfindend ist, so auch in der Geisteswelt. Die
geistige Taut, die den Geistmenschen von der einheitlichen
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Geisteswelt abschliesst, ihn innerhalb derselben zu einem
selbstindigen Geisteswesen macht, das in sich lebt und
intuitiv den Geistesinhalt der Welt wahrnimmt, -— diese
»geistige Haut* sel Geisteshiille penannt. (In der
theosophischen Literatur heisst sie auriseche Hiille.)
Nur nuss festgehalten werden, dass diese ,geistige Haut®
sich fortdduernd mit der fortschreitenden menschlichen

Entwickelung dehnt, so dass die geistige Individnalitit _

des Menschen (seine aurische Hiille) einer unbegrenzten
Vergrosserung fihig ist.

Innerhalb dieser Geisteshillle lebt der Geistesmenseh.

Dicser wird durch die geistize Lebenskraft in demselben
Sinne aunferbaut, wie der physische Leib durch die physische
Lebenskraft. In &hnlicher Weise, wie man von einem
Atherleib spriehf, muss man daher von einem Athergeist in be-
zug auf den Geistesmenschen sprechen. Dieser Athergeist
sei Lebensgeist genannt. — In drei Teile gliedert sich
also die geistige Wesenheit des Menschen: in den Geist-
mensehen, den Lebensgeist und das Geistselbst.
(Atma, Budhi, Manas sind die entsprechenden Ausdriicke

in der theosophischen Literatur. Denn Budhi ist der -

einzelne besondere Lebensgeist, der durch die geistige
Lebenskraft — Budhi aufgebaut wird.)

Fiir den in den geistigen Gebieten ,Sehenden® ist
diese geistige Wesenheit des Menschen als der hihere —
eigentlich geistige — Tell der Aura eine wahrnehmbare
Wirklichkeit. FEr ,sieht“ innerhalb der Geisteshiille den
Geistesmenschen als Lebensgeist; und er ,sieht*, wie sich
dieser ,Lebensgeist* fortwihrend durch Aufnahme von
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Geistesnahrung aus der geistigen Aussenwelt vergrissert.
Und ferner sieht er, wie durch diese Aufnahme sich die
Geisteshiille fortdauernd weitet, wie der Geistmensch immer
grosser und grisser wird. Denn das ist ja der Unter-
schied der geistizen Wesenheit des Mensehen von seiner
physischen, dass die letztere eine begrenzie Crisse hat,
wihrend dis erstere unbegrenzt wachsen kanu. Was an
geistiger Nahrung aufgenommen wird, hat ja einen
Ewigkeifswert. Aus zwei sich durchdringenden Teilen
selzt sich deshalb die mensechliche Aura zusammen. Dem
einen gibt Férbung und Form das physisehe Dasein des

‘Menschen, dem andern sein geistiges. — Das Ich gibt

die Trennung zwischen beiden, In der Art, dass sich das
Physische in seiner Eigenart hingibt und einen ILeib
aufbaut, der cine Seele in sich aufleben lisst; und das
Ich gibt sich wieder hin, und ldsst in sich den Geist
aufleben, der nun seinerseits die Seele durchdringt und
ihr das Ziel gibt in der Geisteswelt. Durch den Leib ist
die Seele eingeschlossen im Physischen, durch den Geist-
menschen wachsen ihr die Fligel zur Bewegung in der
geistizen Welt, '

Will man den ganzen Menschen - erfassen, so muss
man ihn aus den genannten Bestandteilen zusammengesetzt
denken. Der Leib bant sich aus der physischen Stoffwelt
auf, so dass dieser Bau auf das denkende Ich hingeordnet
ist. Er ist von Lebenskraft durchdrungen und wird dadurch )
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zum Atherleib oder Lebensleib, Als solcher schliesst er
gich in den Sinnesorganen nach anssen auf und wird zum
Seelenleib. Diesen durchdringt die Empfindungsseele und
wird eine Eivheit mit thm. Die Empfindungsseele empfingt
nicht bloss die Eindrficke der Aussenwelt als Empfindungen ;
sie hat ihr eigenes Leben, das sie durch das Denken auf
der apndern Seite ebenso befruchtet, wie durch die
Empfindungen auf der einen. So wird sie znr Verstandes-
geele. Sie kann das dadurch, dass sie sich nach oben
hin den Intuitionen erschliesst wie nach unten hin den
Empfindungen. Dadurch ist sie Bewnusstseinsseele. Das
ist thr deshalb moglich, weil ikr die Geisteswelt das
Intuitionsorgan hineinbildet, wie ihr der physische Leib
die Sinnesorgane bildet. Wie die Sinne durch den Seelen-
leib die Empfindungen, so vermittelt ihr der Geist durch
das Intuitionsorgan. die Intuitionen. = Der Geistmensch ist
dadurch mit der Bewusstseinsseele in einer Einheit ver-
bunden, wie der physische Kédrper mit der Empfindungs-
seele im Seelenleib. Bewusstseinsseele und Geistselbst
bilden eine Einheit. In dieser Einheit lebt der Geistes-
mensch als Lebensgeist, wie der Atherleib fiir den Seelen-
leib die leibliche Lebensgrundlage hildet. Und wie der
physische Korper in der physischen Haut sich abschliesst,
so der Geistmenseh in der Geisteshiille. Hs ergibt sich
die Gliederung des ganzen Menschen in fo]gendel Art:

A, Physischer Kirper.

B. Atherleib,

C. Seelenleib,

D. Empfindungsseele.

Verstandesseele.
Bewusstseinsseele.
Geistselbst,
Lebensgeist.

. Geistesmensch,

Seelenleib (C) und Empfindungsseele (D) sind eine
Einheit im irdisehen Mensechen; ebenso Bewussiseins-
seele (F) und Geistselbst (G). — Dadurch ergeben sich
sieben Teile des irdischen Menschen. (Die Ausdriicke
der theosophischen Literatur seien beigesetzt):

. Der physiseche Korper (Sthula sharira).

Der Ather- oder Lebensleib (Lings sharira).

. Der empfindende Seelenleib (Astralkdorper, Kama rupa).
. Die Verstandesseele (niederes Manas, Kama manas).
. Die geisterfiillte Bewusstseinsseelo (hoheres Manas).
. Der Lebensgeist (spiritueller Kirper, Budhi).

. Der Geistesmensch (Atma).

In der Seele blitet das ,Ich“ auf, empfingt aus dem
Geiste den FEinsechlag und wird dadurch zum Triger des
Geistmenschen. Dadurch nimmt der Mensch  an den
ndrel Welten® (der physischen, seelischen und geistigen)
teil, Er wurzelt durch physischen Korper, Atherleib und
Seelenleib in der physischen Welt, und bliiht durch das
Geistselbst, den Lebensgeist und Geistesmensehen in die
geistige Welt hinauf. Der Stamm aber, der nach der einen
Seite wurzelt, nach der andern bliiht, das ist die Seele selbst.

@
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Wiederverkbrpérung des Geistes
und Schicksal.

(Reinkarnation und Karma.)

In der Mitte zwischen Leib und Geist lebt die Seele.
Die Eindriicke, die ihr dnreh den Leib zukommen, sind
_voriibergehend. Sie sind pur so lange vorhanden, als der
Leib seine Organe den Dingen der Aussenwell Goffnet.
Mein Auge empfindet die IFarbe der Rose nur so lange,
als die Rose ihm gegeniibersteht, und es selbst gedffnet
ist. Die Gegenwart sowohl des Dinges in der Aussen-
welt, wie auch diejenige des leiblichen Organs sind not-
wendig, damit ein Eindruck, eine Empfindung, oder Wahr-
nehmung zustande kommen konnen, — Was ich aber im
Geiste als Wahrheit iiber die Rose erkannt habe, das
geht mit der Gegenwart nicht voriiber. Und es ist in
seiner Wahrheit auch ganz und gar nicht von mir ab-
hingig. Es wire wahr, auch wenn ich niemals der Rose
gegeniibergetreten wire. Was ich durch den Geist erkenne,
ist unmzeitlich oder ewig. — Zwischen Gegenwart und
Ewigkeit ist die Seele gestellt, indem sie die Mitte hilt
zwischen Leib und Geist. Aber sie vermittelt anch
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Gegenwart und Ewigkeit. Sie bewahrt das Gegenwirtige
fir die Erinnerung. Dadureh entreisst sie es der Ver-
ginglichkeit und nihert es der Ewigkeit des Geistigen.
Auch prigt sie das Ewige dem Zeitlich-Vergiinglichen ein,
indem sie in ihrem Leben sich nieht nur den voriiber-
gehenden Reizen hingibt, sondern von sish aus die Dinge
bestimmt, ihnen ihr Wesen in den Handlungen einverleibt,
die sie verrichtet. Durch die Erinnerung bewalrt die
Seele das- Gestern; dureh die Handlung bereitet sie das
Morgen vor,

Meine Seele miisste das Rot der Rose immer vom
nenen wahrnehmen, wenn sie es nieht in der Erinnerung
behalten konnte, Das, was von dem #nsseren Eindruck
zuriiekbleibt, was von der Seele behalten werden kann,
ist die Vorstellung. Duorech die Gabe des Vorstellens
macht die Seele die kirperliche Anssenwelt so zu ihrer
eigenen Innenwelt, dass sie diese dann durch das Ge-
dichinis — fiir die Erinnerung — behalten, nnd unab-
hingig von den gewonnenen REindriicken mit ihr weiter
ein cigenes Leben filhren kann. Das Seelenleben wird
g0 zur davernden Wirkung der vergénglichen Eindriicke
der Aussenwelt. '

Aber anch die Handlung erhilt Dauer, wenn sie ein-
mal der Amssenwelt anfgepriigt ist. Schneide ich einen
Zwelg von einem Baume, so ist durch meine Seele etwas
geschehen, was den Lauf der Ereignisse in der Aussenwelt
vollkommen #ndert. Es wire mit dem Zweige an dem
Baume etwas ganz anderes geschehen, wenn ich nicht
handelnd eingegriffen hitte, Teh habe eine Reihe von
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Wirkungen ins Leben gerufen, die ohne mein Dasein nicht
vorhanden gewesen wiren. Was ich heute getan habe,
bleibt fir morgen bestehen. Es wird dauernd durch die
Tat, wie meine Eindriicke von gestern fir meine Seele
dauernd geworden sind durch das Gedichtnis.

.

* *

Bs sei nun erst das Gedichtnis betrachtet, Wie kommt
es zustande? Offenbar auf ganz andere Art als die Em-
pfindung oder Wahrnehmung. Denn diese wird durch die
Leiblichkeit vermittelt. Ohne Auge kann ich nicht die
Empfindung des ,Blau“ haben. Aber durch das Ange
“habe ich moch keineswegs die Erinnerung an das ,Blau®.
Soll mir das Auge jefzt diese Empfindung geben, so muss
ihm ein blaues Ding gegeniibertreten. Die Leiblichkeit
wiirde alle Eindriicke immer wieder ins Nichts zuriiek-
sinken lassen, wenn nur sie da wire. — Ich erinnere
‘mich, das heisst: ich erlebe etwas, was selbst nicht mehr
da ist. Ieh verbinde ein vergangenes Erlebnis mit meinem
gegenwirticen Leben. Es Ist so “bei jeder Erinnerung.
Man nehme an, ich treffe einen Menschen, und ich erkenne
ihn wieder, weil ich ihn gestern getroffen habe. Fr wire
fiir mich ein volliz Unbekannter, wenn ich. micht das Bild,
das ich mir gestern durch die Wahrmehmung. gemacht
habe, mit meinem heutigen Eindruck von ihm verbinden
konnte. Das heutige Bild gibt mir die Wahrmehmung,
das heisst meine Leiblichkeit. ~Wer aber zaumbert das
gestrige in meine Seele herein? Hs ist dasselbe Wesen

in mir, das gestern bei meinem Erlebnis dabei war, und
das auch bel dem heutigen dabel ist. Seele ist es in
den vorhergehenden Ausfilhrungen genannt worden. Ohne
diese treue Bewahrerin des Vergangenen wire jeder dussers
Eindruck fiir den Menschen immer wieder neu.

Als Bewahrerin des Vergangenen sammelt die Seele
fortwihrend - Schiitze fiir den Geist auf. Dass ich das
Richtige von dem Unrichtigen unterscheiden kann, das
hingt davon ah, dass ich als Mensch ein denkendes Wesen
bin, das die Wahrheit im Geiste zu ergreifen vermag.
Die Wahrheit ist ewig; und sie konnte mir immer wieder
an den Dingen sich offenbaren, anch wenn ieh das Ver-
gangene immer wieder aus dem Auge Verliire, und jeder
Eindruek fiir mich ein neuer wire. Aber der Geist in

. mir ist nicht allein auf die Eindriicke der Gegenwart be-

sehrinkt; die Seele erweitert ihren Gesichtskreis itber die
Vergangenheit hin.- Und je mehr sie aus der Vergangen-
heit zu ihm hinzuzufiigen vermag, desto reicher macht sie
ihn. 8o gibt die Seele an den Geist weiter, was sie vom
Leibe erhalten hat. — Der Geist des Menschen trigt da-
durch in jedem Augenblicke seines Lebens zweierlei in
sich. Erstens die ewigen Glesetze des Wahren und Guten;
und zweitens -die Erinnerung an die Erlebnisse der Ver-
gangenheit. Was er tut, das vollbringt er unter dem
Einflusse dieser beiden Faktoren. Wollen wir einen
Menschengeist verstehen, so miissen wir deshalb auch zwei-
erlei von ihm wissen; erstens, wieviel von dem Ewigen
sich ihm offenbart hat, nnd zweitens, wieviel Schitze aug
der Vergangenheit in ihm Hegen.
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Diese Schiitze bleiben dem Geiste keineswegs in un-
verinderter Gestalt, Die Vorstellungen, die der Mensch
aus den FErlebnissen gewinnt, sehwinden dem Gedichinisse
allmihlich dahin. Nieht aber ihre Friichte. Man erinnert
gich nicht aller Erlebnisse, die man in der Kindheit durch-
gemacht hat, wihrend man sich die Kunst des Les';ens
und Schreibens angeeignet hat.  Aber man konnte nicht
lesen und sehreiben, wenn man diese Lrlebnisse mnicht
gebabt hitte, und ihre Friichte nicht bewahrt geblieben
wiren in Form von Fihigkeiten. Und das ist die Um-
wandlung, die der Ceist mit den Gedichtnisschitzen ’Giﬁl‘-
pimmt. TEr itberldsst die Bilder der einzelnen rlebnisse
ihrem Schicksale und entnimmt ihmen nur die Kraft zu
einer Frhohung seiner Fihigkeiten. So geht gewiss kein
Erlebnis ungeniitzt voriiber: die Seele bewahrt es als
Erinnerung, und der Geist saugt aus ihm dasjenige, was
seine Fahigkeiten, seinen Lebensgehalt bereichern kann.
Der Menschengeist wichst dureh die verarbeiteten
Erlebnisse. — ¥Kann man also auch die vergangenen
Erlebnisse im Geiste nicht wie in einer Sammelkammer
aufbewahrt finden; man findet ibre Wirkungen in den
Fihigkeiten, die sich der Mensch erworben hat.

ES
%

Bisher sind der Ceist und die Seele nur betrachtet
worden innerhalb der Gremzenm, die zwischen Geburt und
Tod liegen. Man kann dabei nicht stehen bleiben. Wer
das tun wollte, der gliche dem, welcher auch den
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menschlichen Leib nur innerhalb derselben Grenzen
betrachten wollte, Man kann gewiss vieles innerhalb
dieser Grenzen finden. Aber man kann nimmer-
mehr ans dem, was zwisehen Geburt und Tod liegt, die
menschliche Gestalt erkliren. Diese kann sich micht
aus blossen physischen Stoffen und Kriften unmittelbar
auferbanen. Sie stammt von einer ihr gleichen Gestalt ab,
die sich durch Fortpflanzung auf sie vererb: hat, Die

~ physischen Stoffe und Kriifte banen den Leib wihrend

des Lebens anf; die Krifte der Fortpflanzung lassen ans
ihm einen andern hervorgehen, der seine Gestalt erbt;
also einen solchen, der Triger desselben Atherleibes sein
kann. — Jeder Atherleib ist eine Wiederholung seines
Vorfahren, Nur weil er dieses ist, erseheint er nicht
in jeder beliebigen Gestalt, sondern in derjenigen, die
ihm vererbt ist. Die Kriifte, die mir Menschengestalt
gegeben haben, lagen in meinen Vorfahren. — Aber anch
der Geist des Menschen erscheint in einer bestimmten
Gestalt. Und die Gestalten des Geistes sind die denkbar
verschiedensten bei den einzelnen Menschen, Nicht zwei
Menschen haben die gleiche geistige Gestalt. Man muss
auf diesem Gebiete nur ebenso rohig und sachlich be-
obachten, wie auf dem physisehen. Man kann nicht sagemn,
die Verschiedenheiten der Menschen in geistiger Beziehung
rithren allein von den Verschiedenheiten ihrer Umgebung,
ihrer Erziehung usw. her. Nein, das ist dnrchans nicht der
Fall; denn zwel Menschen entwickeln sich unter den
gleichen Finflissen der Umgebung, der Erziehung usw.
in ganz verschiedener Art, Deshalb muss man zngeben,
Steiner, Theosophie. 2. Aufi. 4
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dass sie mit ganz verschiedenen Anlagen ihren Lebensweg
angetreten haben. — Hier steht man vor einer wichtigen
Tatsache, die Licht ausbreitet iiber die Wesenheit des
Menschen, wenn man ihre volle Tragweite erkennt.

Durch ihre physische Gestalt unterscheiden sich die
Menschen von ihren tierischen Mitgeschiopfen auf der Erde.
Aber sie sind innmerhalb gewisser Grenzen in bezug auf
diese Gestalt untereinander gleich. Es gibt nur eine
menschliche Gattung. Wie gross auch die Unterschiede
der Rassen, Stimme, Volker und Personlichkeiten sein
mogen: in physischer Beziehung ist die Ahnlichkeit
zwischen Mensch und Mensch grosser als die zwischen
dem Menschen und irgend einer Tiergattung. Alles, was
in der menschlichen Gattung sich auspriigt, vererbt sich
von den Vorfahren auf die Nachkommen. TUnd die
menschliche Gestalt ist an diese Vererbung gebunden.
Wie der Liwe nur von Lowen-Vorfahren, so kanu der
Mensch nur von menschlichen Vorfahren seine physische
(Gestalt erben. :

So wie die physische Ahnlichkeit der Menschen klar
vor Augen liegt, so enthiillt sich dem vorurteilslosen
geistigen Blicke die Verschiedenheit ihrer geistigen
Gestalten, — Hs gibt eine offen zutage liegende Tatsachs,
durch welche dies zum Ausdrucke kommt. Sie besieht
in dem Vorhandensein der Biographie eines Menschen.
Wire der Mensch blosses Gattungswesen, so konnte es
keine Biographie geben. Ein Lowe, eine Tanbe nehmen
das Interesse in Ansprueh, insofern sie der Ltwen-, der
Tauben-Art -angehoren. Man hat das Einzelwesen in allem
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Wesentlichen verstanden, wenn man die Art beschrieben
hat. Es kommt hier wenig darauf an, ob man es mit
Vater, Sobn oder Enkel zu tun hat. Was bel ihnen
interesgiert, das haben eben Vater, Sohn und Enkel
gemeinsam. Was der Mensch hedeutet, das aber fingt
erst da an, wo er nicht bloss Gattungs-, sondern wo er
Einzelwesen ist. Ich habe das Wesen des Herrn Schulze
in Krihwinkel durchaus nicht begriffen, wenn ich seinen
Sohn oder seinen Vater beschrieben habe. Ich muss
geine eigene Biographie kenmen. Wer iiber das Wesen
der Biographie richtig nachdenkt, der wird gewahr, dass
in geistiger Beziehung jeder Mensch eine Gattung
fiir sieh ist. — Wer freilich' die Biographie bloss als
eine Husserliche Zusammenstellung von Lebensereignissen’
fasst, der mag behaupten, dass er in demselben Sinne
eine Hunde- wie eine Menschenbiographie schreiben kinne.
Wer aber in der Biographie die wirkliche Eigenart eines
Menschen schildert, der begreift, dass er in der Biographie

~eines Menschen etwas hat, was im Tierreiche der

Beschreibung einer ganzen Art entspricht.

Wird nun die Art oder Gattung im physischen Sinne
nur verstindlich, wenn man sie als ein Ergebnis der
Vererbung begreift, so kann aunch die geistige Wesenheit
aur durch eine #hnliche geistige Vérerbung verstanden
werden. Meine physische Menschengestalt habe ich von
meinen menschlichen Vorfahren. Woher habe ich dasjenige,
was in meiner Biographie zum Ansdrucke kommt? Als
physischer Mensch wiederhole ich die Gestalt meiner

Vorfahren. Was wiederhole ich als geistiger Mensch?
Ak



— 39 _.

Wer behaupten will: dasjenige, was in meiner Biographie
eingeschlossen ist, beditrfe keiner weiferen Erklirung; das
miisse eben hingenommen werden, der soll nur auch gleich
behaupten: er habe irgendwo einen Erdhiigel gesehen, auf
dem sich die Stoffklumpen ganz von selbst zu einem
lebenden Menschen zusammengeballt haben,

Als physischer Mensch stamme Ich vonr andern phy-
sischen Menschen ab; denn ich habe dieselbe Gestalt, wie
die ganze menschlicke Gattung. Die Figenschaften der
Gattung konnten also innerhalb der Gattung auf mich
vererbt werden. Als geistiger Mensch habe ich meine
eigene Gestalt, wie ich meine eigene Biographie habe.
Ich kann also diese Gestalt von niemand andern haben,
als von mir selbst. Und da ich nicht mit unbestimmten,
sondern mit bestimmten Anlagen in die Welt eingetreten
bin, da durch diese Anlagen mein Lebensweg, -wie er in
der Biographie zum Ausdruck kommt, bestimmt ist, so
kann meine Arbeit an mir nicht bei meiner Geburt be-
gonnen haben. Ich muss als geistiger Mensch vor meiner
Geburt vorhanden gewesen sein. In meinen Vorfahren
bin ich sicher micht vorhanden ‘gewesen, denn diese sind
als geistige Menschen von mir verschieden. Meine Bio-
graphie ist nicht aus der ihrigen erklirbar. Ich muss
vielmehr als geistiges Wesen die Wiederholung eines
solchen sein, aus dessen Biographie die meinige erklirbar
ist. — Die physische Gestalt, die Schiller an sich ge-
tragen haf, die hat er von seinen Vorfahren ererbt. So
wenig aber diese physische Gestalt aus der Trde gewachsen
sein kann, so wenig kann “es die geistige Wesenheit

Sehillers. Er muss die Wiederholung einer anderen -geistizen
Wesenheit sein, aus deren Blographie die seinige erklir-
bar wird, wie die physische Menschengestalt Schillers
durch menschliche Fortpflanzung erklirbar ist. — Sowie
also die physische Menschengestalt immer wieder und
wieder eine Wiederholung, eine Wiederverkérperung der
menschlichen Gattungswesenheit ist, so muss der geistige
Mensch eine Wiederverkérperung desselben geistigen
Menschen sein. Denn als Geistesmensch ist eben -jeder
eine eigene Gattung.

Man kann gegen das hier Gesagte einwenden: das
seien reine Gedankenausfﬁhrungen; und man kann Hnssere
Beweise verlangen, wie man sie von der gewohnlichen
Naturwissenschaft her gewohat ist. Dagegen muss gesagt
werden, dass die Wiederverktirperung des geistigen Menschen
doch ein Vorgang ist, der nicht dem Felde &usserer
physischer Tatsachen' angehdrt, sondern ein solcher, der
sich ganz im geistigen Felde abspielt. Und zu diesem
Helde hat keine andere unserer gewohnlichen Geistes-
krifle Zuiritt, als allein das Denken. Wer der Kraft des
Denkens nicht vertraven will, der kann sich iiber héhere
geistige Tatsachen eben nicht anfkliren. — Fiir denjenigen,
dessen geistiges Ange erschlossen ist, wirken die obigen
Gedankengéinge genau mit derselben Kraft wie ein Vor-
gang wirkt, der sich vor seinem physischen Auge abspielt.
Wer einem sogenannten ,Beweise®, der nach der Methods
der gewdhnlichen naturwissenschaftlichen Methode auf-
gebaut ist, mehr Uberzengungskraft zugesteht, als den
obigen Ausfilhrungen iber die Bedeutung der Biographie,
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der mag im gewdhnlichen Wortsinn ein grosser Wissen-
schaftler sein: von den Wegen der echt geistigen
Forschung ist er sehr weit entfernt.

Es gehort zu den bedenklichsten Vorurteilen, wenn
. man die geistizen Eigenschaften eines Menschen durch Ver-
erbung von Vater oder Mutter, oder andern Vorfahren
erkliren will. Wer sich des Vorurteiles schuldig macht,
dass z. B. Goethe das, was sein Wesen ausmacht, von
Vater und Muiter ererbt habe, dem wird auch zunfchst
kaum mit Griinden beizukommen sein, demn in fhm Legt
eine tlefe Antipathie gegen vorurteilslose Beobachtung.
Eine materialistische Suggestion hindert ihn, die Zusammen-
hinge der Erscheinungen im rechten Lichte zu sehen.

In solechen Ausfithrungen sind die Voraussetzungen
gegeben, um die menschliche Wesenheit itber Geburt und
Tod hinaus zu verfolgen. Innerhalb der durch Geburt
und Tod bestimmten Grenzen gehort der Menseh den drei
Welten, der Leiblichikeit, dem Seelischen und dem Geistigen,
an. Die Seele bildet das Mittelglied zwischen Leib und
Geist, indem sie das dritte Glied des Leibes, den Seelen-
leib mit der Empfindungsfihigkeit durchdringt, und indem
sie das evste Glied des Geistes, das Geistselbst als Be-
wusstselnsseele durchsetzt. Sie hat dadurch wihrend des
Lebens Anteil an dem Leibe sowohl wie an dem Geiste.
Dieser Anteil kommt in jhrem ganzen Dasein zum Aus-
druek. Von der Organisation des Seelenleibes wird es
abhingen, wie die Empfindungsseele ihre Fihigkeiten ent-
falten kann. TUnd von dem Leben der Bewusstseinsseele
wird es andererseits abhingig sein, wie weit das Geist-

sefbst in ihr sich emtwickeln kann. Die Empfindungsseele
wird einem um so besseren Verkehr mit der Aussenwelt
entfalten, je wohlgebildeter der Seelenmleib ist. Und das
Geistselbst wird wm so reicher, machtvoller werden, je
mehr ihm die Bewusstseinsseele Nahrung zufithrt. Ks ist
gezeigt worden, dass wihrend des Lebens durch die ver-
arbeiteten Krlebnisse und die Friichte dieser Erlebnisse
dem Geistselbst diese Nahrung zugefiihrt wird. Denn die
dargelegte Wechselwitkung zwischen Seele und Geist kann
natiirlich nur da geschehen, wo Seele und Geist in ein-
ander befindlich, von einander durchdrungen sind, also
innerhalb der Verbindung von ,Geistselbst mit Bewnsstseins-
seele, :

Es sei zmerst die Wechselwirkung von Seelenleib und
Kmpfindungsseele betrachtet. Der Seelenleib ist, wie sich
ergeben - hat, zwar die feinste Ausgestaltung der Leiblich-
keit; aber er gehtrt doch zu dieser und ist vor ihr ab-
hingig. Physischer Korper, Atherleib und Seelenleib
machen in gewisser Beziehung ein Ganzes aus. Daher
ist aueh der Seelenleib in die Gesetze der physischen
Vererbung, durch die der Leib seine Gestalt erhilt, mit
einbezogen. Und da er die beweglichste, gleichsam
ftichtigste Form der Leiblichkeit ist, muss er auch die
beweglichsten und fliichtigsien Erscheinungen der Ver-
erbung zeigen. Wihrend daher der physische Leib nach
Rassen, Volkern, Stimmen am wenigsten verschieden ist,
und der Atherleib zwar eine grossere  Abweichung
fir die einzelnen Menschen, aber doch noch eine iiber-
wiegende Gleichheit aufweist: ist diese Verschiedenheit
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beim Seelenleib schon eine sehr grosse. In ihm kommt
zum  Ausdruck, was man schon- als dussere, person-
liche Eigenart des Menschen empfindet. Er ist daher
auch der Triiger dessen, was sich von dieser persénlichen
Eigenart von den Eltern, Grosseltern usw. anf die Nach-

kommen vererbt. — Zwar fithrt die Seele als solche, wie

auseinandergesetzt worden ist, ein vollkommenes Rigen-
leben; sie schliesst sich mit ihren Neigungen und Ab-
neigungen, mit ihren Gefithlen und Leidenschaften in sich
selbst ab. Aber sie st doeh als Canzes wirksam, und
deshalb kommt auch in der Empfindungsseele dieses Ganzs
zur Ausprigung. Und weil die Empfindungsseele den
Seelenleib durchdringt, gleichsam ausfiillt, so formt sich

dieser nach der Natur der Seele, und er kann dann als -

Yererbungstriiger die Neigungen, Leidenschaften usw. voa
den Vorfahren aunf die Nachkommen iibertragen. Auf
dieser- Tafsache berunhf, wenn Goethe sagt: ,Vom Vater
hab’ ich die Statur, des Lebens ernstes Fiithren; vom
Miitterchen die Frohnatur und Lust zu fabulieren.® Das
Genie haf er natitrlich von beiden nicht. Auf diese Art
zeigt sich ums, was der Mensch von seinen seelischen
Eigenschaften an die Linie der physischen Vererbung
gleichsam abgibt, — Die Stoffe und Kriifte des physischen
Korpers sind in dem ganzen Umkreis der dusseren phy-
sischen Natur, Sie werden von da fortwdhrend auf-
genommen und an sie wieder abgegeben. Innerhalb einiger
Jahre ermeuert sich die Stoffmasse, die unsern physischen

Korper zusammensetzt, vollstindig. Dass diese Stofimasse

die Form des menschlichen Korpers annimmt, und dass

sie innerhalb dieses Korpers sich immer wieder erneuert,
das hiingt davon ab, dass sie zusammengehalten wird von
dem Atherleib. TUnd dessen Form ist nicht allein durch
die Vorgiinge zwischen Geburt — oder Empfingnis —
und Tod bestimmt, sondern ist von den Gesetzen der Ver-
erbung abhingig, die iiber Geburt und Tod hinausreichen.

" Dass auf dem Wege der Vererbung auch seelische Eigen-

schaften - iibertragen werden konnen, also der Forigang
der physischen Vererbung einen seelischen Einschlag er-
langt, das hat seinen Grund darin, dass der Seelenleib
von der Empfindungsseele beeinflusst werden kann.

3R

Wie gestaltet sich nun die Wechselwirkung zwischen
Seele und Geist? Wéahrend des Lebens ist der Geist
in der ohen angegebenen Art mit der Seele verbunden,
Diese empfingt von ihm die Gabe, in dem Wahren und

_ Guten zn leben, und dadurch in ihrem Eigenleben, in

ihren Neigungen, Trieben und Leidenschaften den Geist
selbst zum Ausdruck zu bringen. Das Geistselbst bringt
dem ,Ich% aus der Welt des Geistes die ewigen Gesetze
des Wahren und Guten. Diese verkniipfen sich durch
die Bewusstseinsseele mit den Frlebnissen des seelischen
Eigenlebens. Diese Krlebnisse selbst gehen voriiber.
Aber ihre Friichte bleiben. Dass das Geistselbst mit ihnen

verkniipft war, macht einen bleibenden Eindruck auf

dasselbe, Tritt der menschliche Geist an ein solches
Erlebnis heran, das einem andern. sholich ist, mit
dem es schon einmal verkmiipft war, so sieht er in ihm
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etwas Bekanntes und weiss sich ihm gegeniiber anders
zu verhalten, als wenn es zum ersten Male ihm gegeniiber-
stinde. Darauf beruht ja alles Lernen. Und die Friichte
des Lernens sind angeeignete Fihigkeiten. — Dem ewigen
Geiste werden anf diese Art Friichte des voriibergehenden
Lebens eingeprigt. — Und nehmen wir nicht diese Friichte
wahr? . Worauf beruhen die Anlagen, die als das
Charakteristische des geistigen Menschen oben dargelegt
worden sind? Doch nur in Fahigkeiten zu diesem oder
jenem, die der Mensch mitbringt, wenn er seinen irdischen
Lebensweg beginnt. Es gleichen in gewisser Beziehung diese
Fihigkeiten durchaus solchen, die wir uns aumch wihrend
des Lebens aneignen konnen. Man nehme dag Genie eines
Menschen. Von Mozart ist bekannt, dass er als Knabe ein
einmal gehortes, langes mugikalisches Kunstwerk aus dem
Gedichtnisse aufschreiben konnte. Er war das nur imstande,
weil er das Ganze auf einmal iiberschauen konnte, Inner-
halb gewisser Grenzen erweitert der Mensch auch innerhalb
des Lebens seine Fihigkeit, zu iiberschanen, Zusammen-

hénge zu durchdringen, so dass er gsie dann als ihm

eigene Fihigkeiten besitzt. Lessing hat- doch von sich
gesagt, dass er siech durch kritische Beobachtungsgabe
etwas angeeignet habe, was dem Genie nahe kam, Will
man solche Fihigkeiten, die in ‘Anlagen begriindet sind,
nicht als Wunder anstaunen, so muss man sie fiir Friichte
von TErlebnissen halten, die das Geistselbst durch eine
Seele gehabt hat. - Sie sind diesem Geistselbst eingeprigt
worden, Und da sie nieht in diesem Leben eingepflanzt
worden sind, so in ejnem {ritheren. Der menschliche

— 59 —

Geist ist seine eigene Gattung, TUnd wie der Mensch
als physisches Gatfungswesen seine Eigenschafien innerhalb
der Gattung vererbt, so der Geist innerhalb seiner
Gattung, d. h. innerhalb seiner selbt. In einem Leben
erscheint der menschliche Geist als Wiederholung
seiner selbst mit den Friichten seiner vorigen
Erlebnisse in vorhergehenden Lebensliufen.
Dieses Leben ist somit die Wiederholnng eines andern
und bringt mit sich, was das Geistselbst in dem vorigen
sich erarbeitet hat. '

So werden die seelischen Erlebnisse dauernd nicht nur
innerhalb der Grenzen von Geburt nnd Tod, sondern iiber
den Tod hinaus bewahrt. Aber nicht nur dem Geiste,

der in ihr aufleuchtet, priigt die Seele ihre Erlebnisse

ein, sondern wie (8. 44) gezeigt worden ist, auch der
dnsseren Welt durch die Tat, Was der Mensch gestern
verrichtet hat, ist heute noch in seiner Wirkung vorhanden.
Ein Bild des Zusammenhanges von Ursache nnd Wirkung
in dieser Richtung gibt das Gleichnis von Schlaf und Tod.
— Oft ist der Schlaf der jlingere Bruder des Todes ge-
nannt worden. — Ich stehe des Morgens auf. Meine
fortlaufende Titigkeit hat die Nacht unterbrochen. Es
ist nun unter gewthnlichen Verhiltnissen nicht moglich,
dass ich des Morgens meine Titigkeit in beliebiger Weise
wieder aufnehme, Ich muss an mein Tun von gestern
apkuniipfen, wenn ()rdnung und Zussmmenhang in meinem
Leben sein soll. Meine Taten von gestern sind die Vor-

3
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bedingungen derjenigen, die mir heute obliegen. Ich
habe mir mit dem, was.ich gestern vollbracht habe, fiir
heute mein Schicksal geschaffen. Ieh habe mich eine
Weile von meiner Titigkeit getrennt; aber diese Tiitigkeit
gehirt zn mir, und sie zieht mich wieder zu sich, nack-
dem ich mich eine Weile von ihr zuriickgezogen habe.
Meine Vergangenheit bleibt mit mir verbunden; sie lebt
in meiner Gegenwart weiter nnd wird mir in meine Zu-
kunft folgen. Nieht erwachen miisste ich heute morgen,
sondern neu, aus dem Nichts heraus geschaffen werden,
wenn die Wirkungen meiner Taten von gestern nicht
mein Schicksal von heute sein sollter. Sinolos wire es
doech, wenn ich unter regelmissigen Verhiltnissen ein
Haus, das ich mir habe bauen lassen, nicht beziehen
wiirde. ‘

Ebensowenig wie der Mensch am Morgen neu ge-

schaffen ist, ebensowenig ist es der Menschengeist, wenn
er seinen irdischen Lebensweg beginnt. Man versuche
sich klar zu machen, was beim Betreten dieses Lebens-
weges geschieht. Ein physischer Teib tritt auf, der
seine Gestalt durch die Gesetze der Vererbung erhilt.
Dieser Leib wird der Triger eines Geistes, der ein
friiheres Leben in neuer Gestalt wiederholt. Zwisehen
beiden steht die Seele, die ein in sich geschlossenes
Eigenleben fiihrt, Ihre Neigungen und Abneigungen, ihre
Wiinsehe und Begierden dienen ihr; sie stellt das Denken
in ihren Dienst. Sie empfingt als Empfindungsseele die
Eindriicke der Aussenwelt, und sie trigt sie dem Geiste 71,
anf dass er die Friichte daraus sauge fiir die Ewigkeit.
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Sie hat gleichsam eine Vermittlerrolle; und ihre Aufgabe
ist erfiill, wenn sie dieser Rolle geniigt. Der Teib
formt ihr die Eindriicke; sie gestaltet sie zu Empfindungen
um, bewahrt sic Im Gedichtnisse als Vorstellungen, und
gibt sie an den Geist ab, auf dass er sie durch die
Ewigkeit trage. Die Seele ist eigentlich das, wodurch
der Mensch seinem irdischen Lebenslanf angehirt. Durch
seinen Leib gehirt er der physischen Menschengattung
an. Durch ihn ist er ein Glied dieser Gattung. Mit
seinem’ Geiste lebt er in einer hiheren Welt, Die Seele
bindet zeitweilig beide Welten aneinander.

Aber die physische Welt, die der Mensehengeist
betritt, ist ithm kein fremder Schanplaiz. In ihr sind
die Spuren seiner Taten -eingeprigt. FEs gehort von
diesem Schanplatz etwas zu ithm. Das trigt das Geprige
seines Wesens. Fs ist verwandt mit ihm. Wie die
Seele einst die Eindriicke der Aussenwelt ihm iibermittelt
hat, auf dass sie in ihm dauernd werden; so hat sie, als
sein Organ, die ihr von Ihm verliehenen Fihigkeiten in
Taten umgesetzt, die in ihren Wir'kungen ebenfalls dauernd
sind. Dadwrch ist die Seele in diese Taten tatsichlich
eingeflossen. In den Wirkungen seiner Taten lebt des
Menschen Seele ein selbstindiges Leben weiter. Und es
ist unausbleiblich, dass der Menschengeist den Wirkungen
dieser Taten wieder begegnet. Denn nur der Eine Teil
meiner Tat ist in der Aussenwelt; der andere ist in mir
gelbst. Man mache sich das durch ein einfaches Beispiel
aus der Naturwissenschaft klar. Tiere, die ecinmal als
sebende in die Hohlen von Kentucky eingewandert sind,



— 2

haben durch das Leben in denselben ihr Sehvermogen
verloren. Der Aufenthalt im Finstern hat die 'Augen
ausser Titigkeit gesetzt. In diesen Augen wird dadurch
nicht mehr die physische und chemisehe Titigkeit ver-
richtet, die wihrend des Sehens vor sich geht, Der
Strom der Nahrung, der fiir diese Titigkeit frither ver-
wendet worden ist, fliesst nunmehr andern Organen zu.
" Nun kdnnen diese Tiere nur in diesen Hohlen leben.
Sie haben durch ihre Tat, durch die Einwanderung, die
Bedingungen ihres spiteren Lebens geschaffen. Die Lin-
wanderung ist zu einem Teil ihres Schicksals geworden,
Tine Wesenheit, die einmal tiitig war, hat sich mit den
Ergebnissen der Taten verkmitpft. So ist es mit dem
Menschengeiste. Die Seele hat ihm gewisse Fihigkeiten
nur vermitteln konnen, indem sie titig war. Und ent-
sprechend -den Taten sind diese Fihigkeiten.

Mit seinen Taten hat also der Menschengeist wirklich sein
Schicksal gezimmert. An das, was er in seinem vorigen
Leben getan hat, findet er sich in einem neuen gekniipft.
— Man kann ja die Frage aufwerfen: wie kann das sein,
da doch wohl der Menschengeist bei seiner Wieder-
verkorperung in eine vollig andere Welt versetzt wird,
als diejenige war, die er einstens verlassen hat? Dieser
Frage liegt eine sehr am Husserlichen haftende Voerstellung
von Schicksalsverkettung zu Grunde. Wenn ich meinen
Schauplatz von Europa nach Amerika verlege, so befinde
ich mich auch in einer véllig neuen Umgebung. TUnd
dennoch hingt mein Leben in Amerika vor meinem vor-
hergehenden in Ewropa ganz ab. Bin ich in Europa
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Mechaniker geworden, so gestaltet sich mein Leben in
Amerika ganz anders, als wenn ich Bankbeamter geworden
wire, In dem einen Falle werde ich wahrscheinlich in
Amerika von Maschinen, in dem andern von DBankein-
richtungen umgeben sein, In jedem Falle bestimmt mein
Vorleben meine Umgebung; es zieht gleichsam aus der
ganzen Umwelt diejenigen Dinge an sich, die ihm ver-
wandt sind. So ist es mit dem Geistselbst. s umgibt
sich in einem neuen Leben notwendig mit demjenigen,
mit dem es aus den vorhergehenden Leben verwandt ist.
— Und deswegen ist der Schlaf ein gufes Bild fiir den
Tod, weil der Menseh wihrend des Sehlafes dem Schau-
platz entzogen ist, auf dem sein Schicksal ibm erwartet.
Wihrend man schlift, lgufen die Ereignisse auf diesem
Schauplatz weiter. Man hat eine Zeitlang auf diesen
Lauf keinen Einfluss. Dennoch hingt unser Leben
an ecinem neuen Tage von den Wirkungen der Taten
am vorigen Tage ab. Wirklich verkdrpert sich unsere
Persinlichkeit jeden Morgen aufs neue in unserer Tafen-
welt. Was wihrend der Nacht von uns getfrennt
war, ist tagsiiber gleichsam um uns gelegt. — So
ist es mit den Taten der fritheren Verkirperungen des
Menschen. Sie sind mit ihm als sein Schicksal ver-
bunden, wie das Leben in den finstern Hihlen mit den
Tieren verbunden bleibt, die durch Einwanderung in diese
Hohlen das Sehvermigen verloren haben. Wie diese Tiere
nur leben konnen, wenn sie sich in der Umgebung finden,
in die sie sich selbst versetzt haben, so kann der
Menschengeist nur in der Umwelt leben, die er sich durch
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seine Taten selbst geschaffen hat. So treffend ein
Gleichnis nur sein kamn, ist das vom Schlaf und Tod.
Dasg ich am Morgen die Lage vorfinde, die ich am vor-
bergehenden Tage selbst geschaffen, daffir sorgt der un-
mittelbare Gang der KEreignisse. Dass ich, wenn ich mich
wieder verkorpere, eine Umwelt vorfinde, die dem Fr-
gebnis meiner Taten aus dem vorhergehenden Leben ent-
spricht: daffir sorgt die Verwandtschaft - meines wieder
verkorperten Geistes mit den Dingen der Umwelt. Daraus
ergibt sich, wie die Seele dem Wesen des Menschen
eingogliedert ist. Der physische Leib unterlicgt den
Gesetzen der Vererbung. - Der Menschengeist dagegen
muss sich immer wieder und wieder verkorpern; und sein
Gesetz besteht darin, dass er die Friichte der vorigen
Leben in die folgenden hinitbernimmt. Die Scele lebt in
der Gegenwart. Aber dieses Leben in der Gegenwart
ist niecht unabhiingig von den vorhergehenden Leben,
Der sich verkirpernde Geist bringt ja aus seinen vorigen
Verkirperungen sein Schicksal mit. Und dieses Sehicksal
bestimmt das Leben. Welche Eindriicke die Seele wird
haben konnen, welehe Winsehe ihr werden befriedigt
werden konnen, welche Freuden und Leiden ihr erwachsen :
das hiingt davon ab, wie die Taten in den vorhergehenden
‘Verkorperungen des Geistes waren.. Das Leben der Seele
ist somit ein Ergebnis des selbsigeschaffenen Schicksals
des Menschengeistes. Dreierlei bedingt also den Lehens-
lauf eines Menschen innerhalb von Geburt uwnd Tod.
Und dreifach ist er dadurch abhiingig von Faktoren, die
Jenseits von Geburt und Tod liegen, Der Leib unter-
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liegt dem Gosetz der Vererbung; die Seele unterliegt
dem selbstgeschaffenen Schicksal. Man nennt dieses von
dem Menschen geschaffene Schicksal sein Karma. Und
der Geist steht unter dem Gesetze der Wieder-
verkérperung, oder Reincarmafion. — Man kann
demnach das Verhiiltnis von Geist, Seele und Korper
auch so ausdriicken: Ewig ist der Geist; Geburt wnd Tod
waltet nach den Gesetzen der physischen Welt in der
Korperlichkeit; das Seelenleben, das dem Schicksal
unterliegt, vermittelt den Zusammenhang von beiden
wihrend eines irdischen Lebenslaufes, Alle weiteren Er-
kenntnisse iiher das Wesen des Menschen setzen die
Bekanntsehaft mit den ,drei Welten® selbst voraus, denen
er angehtrt, Von diesen soll das Folgende handeln.

Ein Denken, welehes vorurteilslos den Erscheinungen
des Lebens sich gegeniiberstellt, und das sich nicht scheut,
die sich ergebenden Gedanken bis in ihre lefzten Glieder
zn verfolgen, kann durch die blosse Logik zu der Uber-
zeugung vom Karma- und Reincarnationsgesetz kommen.
So wahr es ist, dass dem Seher mit dem gedffneten
ngeistigen Auge“ die vergangenen Leben wie ein aufge-
schlagenes Buch als Erlebnis vorliegen, so wahr ist es,
dass die Wahrheit 'von alle dem der vorurteilsfreien
Vernunft einleuchtet,

[

Steiner, Theosophie. 2. Aufl.



IV. Die drei Welten.
1. Die Seelenwelt.
Die Betrachtung des Menschen hat gezeigt, dass er

drei’” Welten angehdrt. Aus der Welt der physischen
Korperliehkelt sind die Stoffe und Kriifte entnommen, die

seinen T.eib auferbaunen. Iir hat von dieser Welt Kennfnis .

dureh die Wahrnehmungen seiner Z#usseren physischen
Sinne. Wer allein diesen Sinnen verfraut und lediglich
deven Wahrnehmungsfihigkeit entwickelt, der kann sich
keinen Aufschluss verschaffen iiber die beiden andern
Welten, iiber die seelische und geistige. — Ob ein
Menseh sich von der Wirklichkeit eines Dinges oder
Wesens iiberzeugen kann, das hingt davon ab, ob er dafiir
ein Wahrnehmungsorgan, einen Sinn, hat — Hs kann
natiirlich leicht zu Missverstdndnissen fiihren, wenn man,
wie es hier geschieht, die hoheren Wahrnehmungsorgane:
geistige Sinne nennt, Denn wenn man von ,Sinnen®
spricht, so verbindet man damit unwillkiirlich. den Ge-
danken des ,physischen“. Man bezeichnet ja gerade die
physische Welt auch als die ,sinnliche® im Gegensatz zur
»geistigen®. Um das Missverstindnis zu vermeiden, muss
man beriteksichtigen, dass hier eben von ,hoheren Sinnen®
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nur vergleichsweise, in iibertragenem Sinne gesprochen
wird. Wie die physischen Sinne das Physische wahr-
nehmen, so die seelischen und geistigen, das Seelische und
Geistige. Nur in der Bedeutung » Wahrnehmungsorgan*
wird der Ausdruck ,Sinn“ gebraucht. Der Mensch hifte
keine Kenninis von dem Lichte und der IFarbe, wenn er
nicht ein lichtempfindendes Auge hiitte; er wiisste nichts
von XKlingen, wenn er nicht ein klangempfindendes Ohr
hitte. In dieser Beziehung mit vollem Rechi sagt der
deutsehe Philosoph ILotze: ,Ohne ein Licht empfindendes
Auge und ohne ein Klang empfindendes Ohr wire die
ganze Welt finster und stumm. Is wiirde in ihr ebenso-
wenig Licht oder Schall geben,  als ein Zahnschmerz
mbglich wire ohne einen den Schmerz empfindenden Nerv
des Zahnes.* — TUm das, was hiermit gesagt isf, im
richtigen Lichfe zu. sehen, braucht man sich nur einmal
zu iiberlegen, wie ganz anders, als fir den Menschen, sich
die Welt fiir die niederen Lehewesen offenbaren muss, die
nur eine Art Tast- oder Gefithlssinn iiber die ganze Ober-
fliche ihres Korpers ausgebreitet haben. Licht, Farbe
und Ton konnen fiir diese jedenfalls nicht in dem Sinne
vorhanden sein wie fiir Wesen, die mit Augen und Ohren
begabt sind. Die Luftschwingungen, die ein Flintenschuss
verursacht, mogen aunch auf sie eine Wirkung ausitben,
wenn sie von ihnen getroffen werden. Dass sich diese
Lufisehwingungen als Knall darstellen, dazu ist ein Ohr
notwendig.. Und dass sich gewisse Vorginge in dem
feinen Stoffe, den -man Ather nemnt, als Licht und Farbe

offenbaren, dazu ist ein Auge notwendig. — Nur dadurch
5*
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weiss der Menseh etwas von einem Wesen, oder Dinge,
dass er durch eines seiner Organe eine Wirkung davon
empfingt. Dies Verhflinis des Menschen zur Welt des
Wirklichen kommt trefflich in dem folgenden Ausspruck
Goethes zur Darstellung: ,Eigentlich unternehmen wir wm-
sonst, das Wesen eines Dinges auszudriicken. Wirkungen
werden wir gewahr, und eine vollstindige Geschichte dieser
Wirkungen umfasste wohl allenfalls das Wesen jenes
Dinges.  Vergebens bemiihen wir uns, den Charakter
eines Menschen zu schildern; man stelle dagegen scine
Handlungen, seine Taten zusammen, und ein Bild des
Charakters wird uns-entgegentreten. Die Farben sind
Taten des Lichtes, Taten und Leiden . . . .Farben und

Licht stehen zwar untereinander in dem genauesten Ver- .

hiltnis, aber wir miissen uns beide als der ganzen Natur
angehtrig denken; demn sie ist es ganz, die sich dadurch
dem Sinne des Auges besonders offenbaren will. Ehenso
entdeckt sich die Natur einem andern Sinne . .. Se
spricht die Natur® hinabwirts zu andern Sinnen, m
bekannten, “verkannten, unbekannten Sinnen; so
spricht sie mit sich selbst und zu uns dureh tausend
Erscheinungen. Dem Anfmerksamen istsie nirgends
tot, noch stumm.“ Hs wire unrichtiz, wenn man diesen
Ausspruch  GotteS™ so suffassen wollte, dass damit die
Erkennbarkéit des Wesens der Dinge in Abrede gestellt
wiirde. Goethe meint nicht: man nehme nur die Wirkung
des Dinges wahr, und das Wesen verberge sich dahinter.
Er meint vielmehr, dass man von einem solehen sVer-
borgenen Wesen“ gar nicht sprechen soll. Das Wesen

T
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ist nieht hinfer seiner Offenbarung; es kommt vielmehr
durch die Offenbarung zum Vorschein. Nur ist dies
Wesen vielfach so reich, dass es sich anderen Sinnen in -
noch anderen Gestalfen offenbaren kann. Was sich
offenbart, ist zum Wesen gehorig, nur ist es, wegen der
Beschriinktheit der Sinne, nicht das ganze Wesen. Diese
Goethe’sche Anschanung ist anch durchans die theosophische,

Wie im Leibe Auge und Ohr als Wahrrehmungs-
organe, als Sinne fir die kdrperlichen Vorgiinge sich
entwickeln, so vermag der Mensch in sich seelivche und
geistize Wahrnehmungsorgane auszubilden, durch die ihm
die Seelen- und die Geisteswelt erschlossen werden. Fiir
denjenigen, der solche hohere Sinne nicht hat, sind diese
Welten ,tot und stumm¥, wie fiir ein Wesen ohne Ohr
und Awnge die Korperwelt ,finster und stumm?® ist. Aller-
dings ist das Verhilinis des Menschen zu diesen héheren
Sinnen etwas anders als zu den kiorperlichen. Dass diese
letzteren in ihm vollkommen ausgebildet werden, dafiir
sorgt in der Regel die giitige Mutter Natur. Sie kommen
ohne sein Zutun zustande. An der Entwickelung seiner
hoheren Sinne muss er selbst arbeitenr. Er muss Seele
und Geist ausbilden, wenn er die Seelen- und Geisteswelt
wahrnehmen will, wie die Natur seinen Leib ausgebildet
liat, damit er seine korperliche Umwelt wahrnehmen und
sich in ihr orientieren kénne. Eine :solehe Ausbildung
von hoheren Organen, welche die Natur noch nicht selbst
entwickelt hat, ist nicht unnatirlich; denn im hoheren
Sinne gehort ja auch alles, was der Mensch vollbringt,
mit zur Natur, Nur derjenige, welcher behaupten wollte,
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der Mensch miisse auf der Stufe der Entwickelung stelien
bleiben; auf der er aus der Hand dor Natur entlassen
wird —: nur der konnte die Ausbildung héherer Sinne
unnatiirlich nennen. Von ihm werden diese Organe
pverkannt® in ihrer Bedeutung, im Sinne des angefiihrien
Ausspruches Goethes. Ein solcher sollte nur aber auch
gleich alle Frziehung des Menschen bekimpfen, denn auch
sie getzt das Werk der Natur fort. Und insbesondere
miisste or sich gegen die Operation von Blindgeberenen
wenden, Denn ungefilr so wie dem operierten Blind-
geborenen ergeht es dem, der in sich seine hdheren S8inne
erweckt. Mit neuen . Eigenschaften, mit Vorgiingen und

Tatsachen, von denen die physischen Sinne nichts offen-

baren, erscheinf ihm die Welf. Ihm ist klar, dass er
durch diese hoheren Organe mnichts willkiirlich zu der
Wirklichkeit hinzufiigt; sondern dass ihm ohne dieselben
der wesentliche Teil dieser Wirklichkeit verborgen ge-
blieben wire. Die Seelen- und Geisteswelt sind nichts
neben, oder ausser der physischen; sie sind nieht
riumlich von dieser getrennt. So wie fir den operierfen
Blindgeborenen die vorherige finstere Welt in Licht und
Farben ergfrahlf, so offenbaren.dem seelisch und geistie
Erweckten die Dinge, die ihm verher nur kérperlich
erschienen waren, ihre seelischen und geistigen Eigen-
schaften. Allerdings erfiilll sich diese Welt auch noch
mit Vorgingen und Wesenheiten, die fiir den nicht seelisch
und geistig Erweckfen volliz unbekannt bleiben. — (Spiter
goll- in djegsem Buche genauer iiber die Ausbildung der
seclischen und geistigen Sinne gesprochen werden. Hier

e

werden zuniichst diese hoheren Welten selbst beschrieben,
Wer diese Welten leugnet, der sagt nicht mehr, als dass
er seine hoheren Organe noch nicht entwickelt hat, Dies
ist allerdings bei der Mehrzahl der Menschen in der gegen-
wirtizen Epoche der Weltentwickelung noch der Fall.
Aber die Mcnschheitsentwickelung ist auf keiner Siufe
abgeschlossen; sie muss immer weiter gehen. Das, was
hier als seelische Welt bezeichnet wird, beschreibt man
in der gebrinchlichen theosophisehen Literatur als ,astrale,
die Ceisteswelt heisst da die ,mentale®.)

Man stellf sich oft unwillkiirlich die ,hoheren- Organe
als zu dhnlich den physischen vor. Man sollte sich aber
klar machen, dass man es mit geistigen, oder seelischen
Gebilden in diesen Organcn zu tun hat. Man darf deshalb
auch nicht erwarten, dass dasjenige, was man in den
hohoren Welten wahrnimmt, etwa nur eine nebelhaft ver-
ditnnte Stofflichkeit ist. So lange man so etwas er-
wartet, wird man zu gar keiner klaren Vorstellung von
dem kommen konnen, was hier mit ,hGheren Welten*
eigentlich gemeint ist, Es wire fiir viele Mensehen gar
nicht so schwer, wie es wirklich ist, stwas von diesen,
Lhoheren Welten® zu wissen — zundchst allerdings nur
das Elementare — wenn sie sich nicht vorstellten, dass es
doch wieder etwas verfeinertes Physisches sein miisse, was
sie wahrnchmen sollen. Da sie so etwas voraussetzen,
so wollen sie in der Regel das gar nicht anerkennen, um
was es sich wirklich handelt. Sie finden es unwirklich,
lassen es nicht als etwas gelten, was sie befriedigt usw.
Gewiss: die hoheren Stufen der geistigen Entwickelung



sind nicht leicht zugiinglich; die = niedern aber, — und
das ist schon viel — wiiren gar nicht so sehr schwer zu
erreichen, wenn man sich zunichst von dem Vorurteile
frel machen wollte, das darin besteht, das Seelische und
Geistige doch wieder nur als ein feineres Physisches sich
vorzustellen,

So wie wir einen Menschen nicht ganz kennen, wenn wir
bloss von seinem physischen Ausseren eine Vorstellung
haben, so kemnen wir auch die Welt, die uns umgibt,
nicht, wenn wir bloss das von ihr wissen, was uns die
physischen Sinne offenbaren. Und so wie eine Photo-
graphie uns verstiindlich und lebensvoll wird, wenn wir
der photographierten Person so nahetreten, dass wir ihre
Seele erkennen lernen, so kounen wir auch die korperliche
Welt nur wirklich verstehen, wenn wir ihre seelische und
geistige Grundlage kennen lernen. Deshalb empfiehlt es
sich, hier zuerst von den hoheren Welten, von der seeli-
schen und geistigen, zu sprechen, und dann erst die
physische vom theosophischen Gesichtspunkte aus zu
beurteilen.

Bs bietet gewisse Schwierigkeiten, in der gegen-
wirtigen Kulturepoche iiber die hiheren Welten zu

sprechen. Denn diese Kulturepoche ist vor allem gross -

in der Erkevntnis und Beherrschung der korperlichen
Welt. Unsere Worte haben zunsichst ihre Prigung und
Bedeutung in Bezug auf diese kirperliche Welt erhalten.
Man muss sich aber dieser gebriiuchlichen Worte be-
dienen, um an Bekanntes anzukniipfen, Dadurch wird bei
denen, die nur ihren Ausseren Sinnen vertrauen wollen,
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dem Missverstindnis Tir und Tor gedffnet. —— Manches
kann ja zundchst nur gleichnisweise ausgesprochen und
angedeutet werden. Aber so muss es sein, denn solchs
Gleichnisse sind ein Mittel, dorch das der Mensch zu-
niichst auf diese hoheren Welten verwiesen wird, und
durch das secine eigene Erhebung zu ihnen gefordert wird.
(Das wird aus einem spiiteren Kapitel ersichtlich sein,
in dem von der Ausbildung der seelischen und geistigen
Wahrnehmungsorgane gesprochen werden wird. Zuniichst
soll der Mensch durch Gleichnisse von den héheren

~ Welten Kenntnis nehmen. Dann kann er daran denken,

sich selbst einen Hinblick in dieselben zu verschaffen.)

Wie die Stoffe und Krifte, die unseren Magen, unser
Herz, unsere Lunge, unser Gehirn usw. zusammensstzen
und beherrschen, aus der korperlichen Welt stammen, so
stammen unsere seelischen Higenschaften, unsere Triebe,
Begierden, Gefiihle, Leidensehaften, Wiinsehe, Tmpfindungen
usw. aus der seelischen Welt. Des Menschen Seele ist
ein Glied in dieser seelischen Welt, wie sein Leib ein Teil
der physischen Kérperwelt ist. Will man zunichst einen
Unterschied der korperlichen Welt von der seelischen
angeben, so kann man sagen, die lefztere ist in allen
ihren Dingen und Wesenheiten viel feiner, beweglicher,
bildsamer, als die erstere. Doch muss man sich klar
daritber bleiben, dass man eine gegeniiber der physischen
¥ollig neue Welt beiritt, wenn man in die seelische kommt,
Redet man also von grober und feiner in dieser Hinsicht,
80 muss man sich bewusst bleiben, dass man vergleichs-
weise andeutet, was doch grundverschieden ist, So ist
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es mit allem, was in Worten iiber die Seelenwelt gesagt
wird, die der -physischen Korperlichkeit entlehnt sind.
Beriicksichtigt man dieses: dann kann man sagen, "dass
die Gebilde und Wesen der Seelenweli ebenso aus Seelen-
stoffen bestehen und ebenso von Seelenkriiften gelenkt
werden, wie das in der physischen Welt mit physischen
Stoffen und Kriiften der Fall isi.

Wie den korperlichen Gebilden die r#iumliche Aus-
dehnung und riumliche Bewegung eigentiimlich gind, so
den seelischen Dingen und Wesenheiten die Reizbarkeit,
das iriebhaffe Begehren. Man bezeichnet deshalb die
Seclenwelt auch als die Begierdén- oder Wunschwell,
oder als die Welt des ,Verlangens¥. Diese Ausdriicke
sind der menschlichen Seelenwelt entlehnt. Man muss
deshalb festhalter, dass die Dinge in denjenigen Teilen
der Seelenwelt, die ausser der menschlichen Seele liegen,
von den Seelenkriften in dieser ebenso verschieden sind,
wie die physischen Stoffe und Krifte der korperlichen
Aussenwelt von den Teilen, die den physischen Menschen-
leib zusammensetzen. (Trieb, Wunsch, Verlangen sind
Bezeiehﬁungen fiir das Stoffliche der Seelenwelt, Dieses

Stoffliche bezeichmei die theosophische Literatur mit .

,Astral*. Nimmt man mehr Riicksicht anf die Krifte
der Seelenwelt, so spricht man von ,Kama“ in der
Theosophie. Doch darf man nieht vergessem, dass hier
die Unterscheldung von ,Stoff* und ,Kraft® ‘keine ‘so
strenge sein kann wie in der physischen Welt. Ein Trieb
kann ebenso gut ,Kraft¥ wie ,Stoff* genannt werden.}

Wer zom ersten Male einen Einblick in die seelische
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Welt erhilt, fiir den wirken die Unterschiede, die sie von
der physischen aufweist, verwirrend. Doch das ist ja
auch beim Erschliessen eines vorher untitigen physischen
Sinnes der Fall. Der operierfe Blindgeborene muss sich
auch erst orientieren lernen in der Weli, die er vorher
nur durch den Tastsinn gekannt hat. Ein solcher sieht
z. B. die Gegenstinde zuerst in seinem Auge; dann er-
blickt er sie ausser sich, doch erscheinen sie thm zunfchst
80, wie wenn sie anf einer Fliche aufgemalt wiren. Erst
allmillich erfasst er die Vertiefung, den riumlichen Ab-
stand der Dinge usw. — In der Seelenwelt gelien durch-
aus andere Gesetze als in der physischen. Nun sind ja
allerdings viele seelische Gebilde an solehe der andern
Welten gebunden, Die Seecle des Menschen z. B. ist an
den physisehen Menschenleib und an den menschlichen
Geist gebunden. Die Vorginge, die man an ihr beobachten
kann, sind also zugleich von der leiblichen und geistigen
Welt beeinflusst. Darauf muss man bei der Beobachtung
der Seelenwelt Riicksicht nehmen; und man darf micht
als seelische Gesetze anspreechen, was aus der Einwirkung
einer andern Welt stammt. — Wenn z. B. der Mensch
einen Wunsch aussendet, so ist dieser von einem Ge-
danken, einer Vorstellung des Geistes geiragen, und folgt
dessen Gesetzen. Sowie man aber die Gesefze der physi-
schen Welt feststellen kann, indem man von den Ein-
fliissen absieht, die z B. der Mensch auf deren Vorginge
nimmf, so ist ein #hnliches auch mit der seelischen Welt
maglich,

Ein wichtiger Unterschied der seelischen Vorginge
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von den physischen kann dadurch ausgedriickt werden,
dass man die Wechselwirkung bel den ersteren als eine
viel innerlichere bezeichnet. Im  physischen Raume
herrsecht z. B. das Gesetz des ,Stosses“. Wenn eine
Elfenbeinkugel auf eine ruhende aufstisst, so bewegt sich
die letztere weiter in einer Richtung, die sich aus der
Bewegung und Elastizitit der ersteren berechnen lisst.
Im Seelenraume hingt die Wechselwirkung zweier Gebilde,
die einander treffen, von ihren inneren Eigenschaften ab.
Sie durchdringen sich gegenseitig, verwachsen gleichsam
mit einander, wenn sie mit einander verwandt sind. Sie
stossen sich ab, wenn ihre Wesenheifen sich wider-
streiten. — Im korperlichen Raume gibt es z. B. fiir das
Sehen besfimmte Gesetze. Man sieht entfernte Gegen-
stinde in perspektivischer Verkleinerung. Wenn man in
-eine Allee hineingieht, so scheinen — nach den Gesetzen
der Perspektive — die emtfernteren Binme in kleineren
Absténden von einander zu stehen, als die nahen, Im
Seelenraume erscheint dem Hellsehenden dagegen alles,
das Nahe und das Enffernte, in den Abstinden, die es
durch seine innere Natur hat. Durch solches ist natiirlich
ein Quell der mannigfaltigsten Irrungen fiir denjenigen
gegeben, der den Seelenraum betritt und da mit den
Regeln zureeht kommen will, die er von der physischen
Welt her mitbringt, 7 ‘

Es gehort zu dem ersten, was man sich fiir die
Qrientierang in der seelischen Welt aneignen muss, dass
man die verschiedenen Arten ilirer Gebilde in dhnlicher
Weise unterscheidet, wie man in der physischen Welt feste,
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fitissige und luft- oder gasformige Korper unterscheidet.
Um dazu zu kommen, moss man die beiden Grundkriifte
kennen, die hier vor allem wichtig .sind. Man kann sie
Sympathie und Antipathie nennen, Wie diese Grund-
krifte in einem seelischen Gebilde wirken, darnach be-
stimmt sich dessen Art. Als Sympathie muss die Kraft
bezeichnet werden, mit der ein Seelengebilde andere an-
zieht, mit ihnen zu verschmelzen sucht, seine Verwandt-
sehaft mit ihnen geltend macht. Antipathie ist dagegen
die Kraft, mit der sich Seelengebilde abstossen, aus-
schliessen, mit der sie ihre FEigenheit behaupten. In
welchem Maasse diese Grundkrifte in einem Seelengebilde
vorhanden sind, davon hiingt es ab, welche Rolle es in
der seelischen Welt spielt. ~ Drei Arten von Seelengebilden
hat man zunfichst zu unterscheiden, je¢ nach dem Wirken
von Sympathic und Antipathie in ihnen, Und diese Arten
sind dadurch von einander verschieden, dass Sympathie
und Antipathie in jhnen in ganz bestimmten gegenseitigen
Verhiltnissen stehen. In allen dreien sind beide Grund-
krifte vorhanden. Man nehme zunichst ein Gebilde der
ersten Art. Is zicht andere Gebilde seiner Umgebung
vermdge der in ihm waltenden Sympathie an. Aber ausser
dieser Sympathie ist in ihm zngleich Antipathie vor-
handen, durch die es in seiner Umgebung Befindliches.
von sich zuriickstisst. Nach aussen hin wird ein solches
Gebilde so erscheinen, als wenn es nur mit Kriften der
Antipathie ausgestattet wire. Das ist aber nicht der Fall,
Es ist Sympathie und Antipathie in ihm. Nur ist die
letztere iiberwiegend. Sie hat iiber die erstere die Oberhand.
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Solche Gebilde spielen eine eigensiichtige Rolle im
Seelenraum. Sie stossen vieles um sich her ab und ziehen
nur weniges liebevoll an sich heran. Daher bewegen sic
sich als unverinderliche Formen durch den Seelenraum.
Durch die Krafi der Sympathie, die in ihnen ist, er-
scheinen sie als gierig. Die Gier erscheint aber zu-
gleich unersdttlich, wie wenn sie nicht zu befriedigen
wire, weil die vorwaltende Antipathie so vieles entgegen-
kommende abstdsst, so dass keine Befriedigung eintreten
kann. (Wir haben es hier mit dem zu tun, was in dex
theosophischen Literatur als die unierste Abteilung der
agtralen Welt beschrieben wird) Will man die Scelen-
gebilde dieser Art mit etwas in der physischen Welt
vergleichen, so kann man sagen: sie entsprechen den
festen physischen Kiorpern. Begierdenglut soll diese
Region der seelischen 8tofflichkeit genannt werden. —
Das, was von dieser Begicrdenglut den Seelen der Tiere
und Menschen beigemischt ist, bestimmt dagjenige in
ihnen, was man die niederen sinnlichen Triebe nennt,
ihre vorwaltenden selbstsiichtigen Imstinkte. — Die zweite
Art der Seelengebilde ist diejenige, bei denen sich die
beiden Grundkrifte das Gleichgewicht halten, bei demen
also Sympathie und Antipathie in gleicher Stirke wirken.

Diese ircten anderen Gebilden mit einer gewissen Neu-.

iralitit gegenitber; sie wirken als verwandt auf sie, ohne
sie besonders anzuziehen und abzustossen. Sie ziehen
gleichsam keine feste Grenze zwischen sich und der Um-
welt. Fortwihrend lassen sie andere Gebilde in der Um-
gebung auf sich einwirken; man kann sie deshalb mit
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den Aflitssigen Stoffen der physischen Welt vergleichen.
Und in der Art, wie solche Gebilde anderes an sich
heranziehen, liegt nichts von Gier. Die Wirkung, die hier
gemeint ist, liegt z. B. vor, wenn die Menschenseels cine
Farbe empfindet. Wenn ich die -Empfindung der roten
Farbe habe, dann empfange ich zunichst einen neutralen
Reiz aus meinsr Umgebung. Erst wenn zu diesem Reiz
das Wohlgefallen an der roten Farbe hinzutritt, dann
komm?{ eine andere Seelenwirkung in Betracht, Das, was
den nentralen Reiz bewirkt, sind Seelengebilde, die in
solchem Wechselverhiltnisse stehen, dass Sympathie und
Autipathie einander das Gleichgewicht halien. Man wird
die Seelenstofflichkeit, dic hier in Betracht kommt, als
eine vollkommen bildsame, fliessende bezeichnen miissen.
Nicht eigensiichtiz wie die erste hewegt sie sich durch
den Seelenraum, sondern so, dass ihr Dasein iiberall
Eindriicke empfingt, dass sie sich mit vielem verwandt
erweist, das ihr begegnef. Ein Ausdruck, der fiir sie
anwendbar ist, diirfte sein: fliessende Reizbarkeit. —

. Dic dritte Stufe der Seelengebilde ist diejenige, hei welcher

die Sympathie die Oberhand iiber die Antipathie hat. Die
Aniipathie bewirkt das eigensiichtige Sich-geltend-machen;
dieses tritt aber zuriick hinter der Hinmeigung zu den
Dingen der Umgebung. Man denke sich ein solches
Gebilde inmerhalb des Seelenraumes. Es erscheint als der
Mittelpunkt einer anziehcuden Sphire, die sich iiber die
Gegenstinde dor Umwelt erstreckt. Solche - Gebilde muss
man im besonderen als Wunsch-Stofflichkeit be-
zoichnen., Diese Bezeichnung erscheint deshalb als die
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“richtige, weil durch die bestehende Antipathie die Anziehung
doch so wirkt, dass die angezogenen Gegenstinde in den

eigenen Bereich des Gebildes gebracht werden sollen. Die °

Sympathie erhilt dadurch einen eigenstichtigen Grundton.
Diese Wunsch-Stofflichkeit darf mit den gas- oder luft-
formigen Kiorpern der physischen Welt verglichen werden.
Wie ein Gas sich nach allen Seiten auszudehnen bemitht
ist, so breitet sich die Wunsch - Stefflichkeit nach allem
Richtungen aus.

Hohere Stufen von Seelen - Stofflichkeit kennzeichnen
gich dadurch, dasg bei ihnen die eine Grundkraft vollig
zuriicktritt, ndmlich die Antipathie, und nur die Sympathie
sich als das eigentlich wirksame erweist. Nun kann sich
diese zunfchst innerhalb der Teile des Seelengebildes
selbst geltend machen. Diese Teile wirken gegenseitig
aufeinander anziehend. Die Kraft der Sympathie im
Innern eines Seelengebildes kommi in dem zum Aus-
drucke, was man Lust nennt. Und jede Herabminderung
dieser Sympathie ist Unlust. Die Unlust ist nur eine
verminderte Lust, wie die Kilte nur eine verminderte
Wiirme ist. Lust und Unlust ist dasjenige, was im Menschen
als die Welt der Geffihle — im engeren Sinne -— lebt.
Das Fithlen ist das Weben des Seelischen in sich selbst.
Von der Art, wie die Gefithle der Lust und Unlust in
dem Seelischen weben, hingt das ab, was man dessen
Behagen nennt.

Eine mnoch hohere Stufe nehmen diejenigen Seelen-
gebilde ein, deren Sympathie nicht im Bereich des Figen-
lebens beschlossen bleibt. Von den drei niederen Stufer
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untérscheiden sich diese, wie ja auch schon die vierte, da-
dureh, dass bei ihnen die Kraft der Sympathie keine ihr
entgegenstrebende Antipathie zu ilberwinden hat. Durch
diese hoheren Arten . der Seelenstofflichkeit schliesst sieh
erdt die Mannigfaltigkeit der Seelengebilde zu einer gemein-
samen Seelenwelt zusammen. Sofern die Antipathie in
Betracht kommt, strebt das Seelengebilde nach etwas
anderem um seines Kigenlebens willén, nm sich selbst
durch das andere zu verstirken und zu berveichern. Wo
die Antipathie schweigt, da wird das andere als Offen-
barung, als Kundgebung hingenommen. FEine #hnliche
Rolle wie das Licht im physischen Raume splelt diese
hohere Form von Seelenstofflichkeit im Seelenraum. Sie
bewirkt, dass ein Seelengebilde das Dagein und Wesen
der andern um deren selbst willen gleichsam einsaugt, oder
man konnte auch sagen, sich von ihnen bestrahlen lisst.
Dadureh, dass die Seelenwesen auns diesen hoheren Regionen
schopfen, werden sie erst zum wahren Scelenleben er-

. weckt, Ihr dumpfes Leben im Finstern schliesst sich

nach aussen auf, lenchtet und strahlt selbst in den Seelen-
raum hin; das trige, dumpfe Weben im Innern, das sich
durch die Antipathie abschliessen will, wenn nur die Steffe
der unteren Regionen vorhanden sind, wird Kraft und
Regsamkeit, die vom Innern ausgeht und sich nach aussen
stromend ergiesst. Die fliessende Reizbarkeit der zweiten
Region wirkt nur beim Zusammentreffen der Gebilde.
Dann stromt allerdings eines in das andere iiber. Aber
Bertthrung ist hier notwendig. In den hoheren Regionen
herrscht freies Hinstrahlen, Ergiessen. (Mit Recht be-

Steiner, Theosophie. 2. Aufl. 6
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zeichnet man das Wesen dieses Gebietes als ein ,,Hinstra.hlen “
denn dic Sympathie, welche entwickelt wird, wirks so, dass
man als Sinnbild daffir den Ausdruck gebrauchen kann, der
von der Wirkung des Lichtes genommen ist.) Wie eine Pflanze
im finstern Keller verkiimmert, so die Seelengebilde ohne die
sie belecbenden Seelenstoffe der héheren Regionen. Seelen-
licht, tditige Seelenkraft und das eigentliche Seelen-
leben im engern Sinne gehiren diesen Regionen an und
feilen sich von hier aus den Seelenwesen mif.

"Drei untere und drei oberc Regionen der Seelenwelt
hat man also zu unterseheiden, und beide sind vermittelt
durch eine vierte, so dass sich folgende Einteilung der
Seelenwelt ergibt:

1. Region der Begierdenglut,

2 » » fliessenden Reizbarkeit,
3 " » Wiinsche,

4., von Lust und Unlust,
5.,  des Seclenlichtes,

6 »  der titigen Seelenkraft,

7 »  des Seelenlebens.

Durch die ersten drei Regionen erhalten die Seelen-
gebilde jhre Higenschaften aus dem Verhiltnisse von Anti-
pathie und Sympathie; durch die vierte Region webt die
Sympathie innerhalb der Scelengebilde selbst; durch die
drei hochster wird die Kraft der Sympathie immer freier
und freier; leuchtend und belebend durehwehen die Seelex-
stoffe dieser Region den Seelenraum, aufweckend, was sich
sonst durch sich selbst im Eigendascin verlieren miisste.
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Es sollie eigentlich fiberfliissig sein, doch wird, der
Klarheit willen, hier doch betont, dass diese sieben Ab-
teilungen der Seelenwelt nicht etwa von einander getrennte
Gebiete darstellen. So wie Festes, Flilssiges und Gas-
formiges sich im Physischen durchdringt, so durchdringen
sich Begierdenglut, fliessende Reizbarkeit und die Krifte
der Wunschwelt im Seelischen. Und wie im Physischen
die Wirme die Korper durchdringt, das Licht sie be-
strahli, so ist es im Secelischen mit Lust und Unlust und
mit dem Seelenlicht der Fall, Und ein &hnliches findet
statt fiir die fitige Seelenkraft und das eigentliche

" Seelenleben,

~ *

1. Die Seele ili der Seelenwelt nach dem Tode.

Die Seele ist das Bindeglied zwischen dem Geiste des
Menschen und seinem Leibe. Ihre KRrifte der Sympathie
und Antipathie, die durch ihr gegenseitiges Verhiltnis die
Seelensussernngen Begierde, Reizbarkeit, Wunsch, Lust
und Unlust usw. bewirken, — sie sind nicht nur zwischen

Seelengebilde und Seelengebilde titig, sondern sie #ussern
-sich aunch gegenilber den Wesenheifen der andern Welten,

-der physischen und der geistigen Welt. Wihrend die
Seele im Leibe wohnf, isf sie daher gewissermassen an
allem beteiligt, was in diesem Leibe vor sich geht.  Wenn
.die physischen Verrichtungen des Leibes mit Regelméssig-
keit vor sich gehen, so enfstehi in der Seele Lust und
Behagen; wenn diese Verrichtungen gestort sind, so trift
Unlust und Schmerz ein. — Urd auch an den Titig-
6*
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keiten des Geistes hat die Seele ihren Anteil: dieser
Gedanke erfiilli sie mit Frende, jener mit Abschen; ein
richtiges Urteil hat den Beifall der Seele, ein falsches ihr
Missfallen. — Ja, es hingt die Entwickelungsstufe eines

Menschen davon ab, ob die Neigungen seiner Seele mehr

nach der einen oder der andern Richfung hin gehen. Hin
Mensch ist vollkommener, je mehr seine Seele mit den
Ausserungen des Geistes sympathisiert; er ist um so unvoll-
kommener, je mehr ihre Neigungen durch die Verrichtungen
des Leibes befriedigt werden.

Der Geist ist der Mittelpunki des Menschen, der Leil
das Werkzeug, durch das der Geist die physische Welt
betrachtet und erkennt, wnd durch das er in ihr wirkt
Die Seele aber ist der Vermittler zwischen beiden. Sie
erweckt aus dem physischen Eindruck, den = die Luft-
schwingungen auf das Ohr machen, die Empfindung des
Tones, sie erzeugt die Liust an diesem Ton. Alles das
teilt sie dem Geiste mit, der dadurch zum Verstindnisse
der physischen Welt gelangt. Ein Gedanke, der in dem
Geiste auffritt, wird durch die Seele,in den Wunsch nach
Verwirklichung umgesetzt, und kann erst dadurch mit
Hilfe des leiblichen Werkzeuges zur Tat werden. — Nun
kapn der Mensch nur dadurch seine Bestimmung erfiillen,
dass er all seinem Wirken dic Richtung durch den Geist
geben lisst. * Die Seele kann durch sich selbst ihre
Neignngen ebenso gut dem Physischen wie dem Geistigen
entgegenbringen, Sie  senkt gleichsam ihre Fithlfiden
ebense zum Physisehen hinunter wie zum Geistigen hinanf,
Durch das FEinsenken in die physische Welt wird ihre
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cigene Wesenheit von der Nafur des Physischen durch-
drongen und gefirht, Da der Geist aber mur durch ihre
Vermiftelung in der physischen Welf wirken kann, so wird
ihm selbst dadurch die Richtung aunf das Physische ge-
geben. Seine Gebilde werden durch die Krifte der Secle
nach dem Physischen hingezogen. Man betrachte den
unentwickelten Menschen. Die Neigungen seiner Seele
hiingen an den Verrichtungen seines Leibes. Iir ez,ﬁpﬁndet
nur Lust bei den Eindriicken, welche die physische Welt
auf seine Sinmne macht. Und auch sein Geistesleben wird
dadurch ganz in diese Sphire herabgezogen. Seine Ge-
danken dienen nur der Befriedigung seines physischen
Bediirfuislebens. — Indem das geistige Selbst von Ver-
korperung zu Verkorperung lebt, soll es immer mehr aus
dem Geistigen heraus seine Richtung erhalten. Sein Er-
kennen soll von dem Ceiste der ewigen Wahrhelt, sein
Handeln von der ewigen Giite bestimmt werden.

Der Tod bedeutet, als Tatsache der physischen Welt
betrachtet, eine Verimdernng der Verrichtungen des T.eibes.
Dieser hort auf, durch seine Einrichtung das Werkzeug
der Seele und des Geistes zn sein. Er zeigi fernerhin
siech in seinen Verrichtungen ganz der physischen Welt
und ihren Gesetzen unterworfen; er geht in dieselbe iiber,
um sich in ihr aufzulsen. Nur diese physischen Vor-
giinge des Leibes konnen mit den physischen Sinnen nach
dem Tode betrachtet werden. Was mit Seele und Geist
dann geschieht, das entzieht sich diesen Sinnen. Denn
sinnlich kionnen ja auch wihrend des Iebens Seele und
Geist nur insofern beobachtet werden, als diese in physischen
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Vorgéingen ihren Zusseren Ausdruck erlangen. Nach dem
Tode ist ein solcher Ausdrmck nicht mehr miglich.
Deshalb kommt die Beobachtung der physischen Sinne
und die sich auf sie begriindende Wissenschaft fiir das
Schicksal von Seele und Geist nach dem Tode nicht in
Betracht, Da tritt eben eine hdhere Erkenntnis ein, die
auf der Beobachtung der Vorginge in der Seelen- und
der Geisteswelt bernht,

Hat sich nun der Geist von dem Leibe gelbst, so ist
er moch immer mit der Seele verbunden., Und wie ihn
wihrend des physischen Lebens der Leib an die physische
Welt gekettet hat, so jetst die Seele an die seelische
Welt. — Aber in dieser seelischen Welt ist nicht seine
ureigene Wesenheit zu finden, Sie soll ihm nur als Binde-
glied dienen mit dem Felde seines Schaffens, mit der
physischen Welt. Um in einer meuen Verkorperung mit
vollkemmenerer Gestalt zu erscheinen, muss er Kraft und
Stirkung aus der geisticen Welt schopfen. Er ist aber
durch die Seele in die physische Welt verstrickt worden,
Er ist an ein Seelenwesen gebunden, das durchdrungen
und gefirbt ist von der Natur des Physischen, und er hat
dadurch selbst diese Richtung erhalten. Nach dem Tode
ist die Seele nicht mehr an den Leib, sondern nur noch
an den Geist gebunden. Sie lebt nun in einer seelischen
Umgebung. Nur die Kriifte dieser Welt konnen daher
noch auf sie eine Wirkung haben, Und an dieses Leben
der Seele in der Seelenwelt ist zuniichst auch der Geist
gebunden. Er ist so an dasselbe gebunden, wie er wiihrend
der physischen Verkorperung an den Leib gebunden ist.

87 —

Wann der Leib stivbt, das wird durch dessen Gesetze
bestimmi. Im allgemeinen muss ja gesagt werden: nicht
die Seele und der Geist verlassen den Leib, sondern er
wird von denselben entlagsen, wenn dessen Krifte nicht
mehr im Sinne der menschlichen Organisation wirken

‘kiénnen. Ebenso ist das Verhdltnis von Seele und Geist.

Die Seele wird den Geist in die hohere, in die geistige
Welt entlassen, wenn ihre Krifte nicht mehr im Sinne
der menschlicher Seelenorganisation wirken komnen. In
dem Augenblicke wird der Geist seelembefreit sein, wenn
die Seele in Auflisung itbergeht. — Um das Schicksal
der Seele nach dem Tode kennen zu lernen, muss also
ihr Auflosungsprozess betrachtet werden. Sie hatle die
Aufgabe, dem Geist die Richtung nach dem Physischen
zu geben. In dem Angenblicke, wo sie diese Aufgabe
erfiilllt hat, hat sie keine andere. Wegen dieser Nafur
ihrer Aufcabe miisste sie eigentlich den Geist sofort von
sich entlassen, wenn der Leib von ihm abfillt, wenn sie
also nicht mehr Bindeglied sein kann, Und sie wiirde
das avch tun, wenn sie niebt durch ihr Leben im Leibe
von diesem beenflusst worden, in ihren Neigungen zu ihm
hingezogen worden wire. Ohne diese irbung, die sie
durch die Verbindung mit dem Leiblichen erhalten hat,
wiirde sie sogleich nach der Entkorperung wieder den
blossen Gesetzen der seelischen Welt folgen wund kein
weiteres Eigenleben entwickeln. Und das wire der Fall,
wenn der Mensch beim Tode vollstindig alles Interesse
an der irdischen Welt verloren hétte, wenn alle Begierden,
Wiinsche usw. befriedigt whren, die sich an das Dasein
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kniipfen, das er verlassen hat. Sofern dies aber nicht der
Fall ist, haftet das nach dieser Richtung iibrig gebliebene
an der Seele.

Man muss hier, um nicht in Verwirung zu geraten,
sorgfiltig unterscheiden zwischen dem, was den Menschen
an die Welt so kettet, dass es auch in einer folgenden
Verkirperung ausgeglichen werden kann, und dem, was
hn an eine bestimmte, an die Jeweilig letzte Verkorperung
kettet. Das erstere wird dureh das Schicksalsgesetz,
Karma, ausgeglichen; das andere aber kann nur nach dem
Tode von der Seele abgestreift werden,

Es folgt auf den Tod fiir den Menschengeist eine Zeit,
in der die Seele ilire Neigungen zum physischen Dasein
abstreift, um dann wieder den blossen Gesetzen der
seelischen Welt zu folgen, und aunch den Geist zu entlassen,
Es ist naturgemiss, dass diese Zeit um so linger daunern
wird, je mehr die Seele an das Physische. gebunden war.
Sie wird kurz sein bei einem Menschen, der wenig an
dem physischen Leben gehangen hat, lang dagegen bei
einem solchen, der seine Interessen ganz an dieses Leben
gebunden hat, so dass beim Tode noch viele Begierden,
Wiinsche usw. in der Seele leben.

Am leichtesten erhilt man von dem Zustande, in dem
die Seele in der niichsten Zeit nach dem Tode lebt, eine Vor-
stellung durch folgende Uberlegung: Man nehme ein ziemlich
krasses Beispiel dazu, die Geniisse eines Feinschmeckers,
Er hat seine Lust am Gaumenkitzel durch die Speisen.
Der Genuss ist natiirlich nichts kirperliches, sondern etwas
seelisches, In der Seele lebt die Lmst und auch die
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Begierde nach der Lust. Zur Befriedigung der Begierde
ist aber das entsprechende kdrperliche Organ, der Gaumen
ete., notwendig. Nach dem Tode hat nun die Seele eine
solche Begierde nicht sogleich verloren, wohl aber hat sie
das korperliche Organ nicht mehr, welches das Mittel ist,
die Beglerde zu befriedigen. Iis ist nun, zwar auns einem
andern Grunde, der aber dhnlich nur weit stirker wirkt, fiir
den Menschen so, wie wenn er in einer Gegend, in der '
weit und breit kein Wasser ist, brennenden Durst litte.
So leidet die Seele brennend an der Entbehrung der Lust,
weil sie das korperliche Organ abgelegt hat, durch das
sie die Lust haben kann. So ist es mit allem, wonach
die Seele verlangt, und das nur durch die korperlichen
Organe befriedigt werden kann. Es dauert dieser Zustand
{brennender Entbehrung) so lange, bis die Seele gelernt
hat, nieht mehr nach solchem zu begehren, was nur durch
den Korper befriedigt werden kann. Und die Zeit, welche
in diesem Zustand verbracht wird, ist man gewohnt ge-
worden in der Theosophie ,Kama loca® (Ort der Begierden)
zu nennen (obgleich man es natiivlich nieht mit einem
»Orte zn tun hat). —

Beiritt die Seele nach dem Tode die seelische Welt,
go ist sie deren Gesetzen unterworfen. Diese wirken auf
sie, und von dieser Wirkung hingt es ab, in welcher Art
die Neigung zum Physischen in ihr getilgt wird. Die
Wirkungen miissen verschieden sein, je nach den Arten
der Seelenstoffe und Seelenkriifte, in deren Bereich sie
nunmehr versetzt ist. Jede dieser Arten. wird ihren
reinigenden, lduternden Einfluss geltend machen. Der Vor-
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gang, der hier stattfindet, ist so, dass alles Antipathische
in der Seele allmihlich von den Krifien der Sympathic
tiberwunden wird. Und dass diese Sympathie selbst bis
zu ihrem hichsten Gipfel gefilhrt wird, Denn durch diesen
hochsten Grad von Sympathie wit der ganzen iibrigen
Seelenwelt, wird die Seele gleichsam in dieser zerfliessen,

eins mit ihr werden; dann ist ihre Eigensneht vollig er-
A schipft; sie. hort auf, als besonderes Wesen zu existieren:
der Geist ist durch sie befreit. Daher liutert sich die Seele
durch die oben beschriebenen Regionen der Seelenwelt
hindureh, bis sie in der Region der vollkommenen Sympathie
sich in die allgemeine Seelenwelt anflost. Dass der Geist
bis zu diesem letzten Momente der Auﬂﬁsﬁng seiner Seele
an diese gebunden ist, rithrt davon her, dass er durch
sein Leben mit ihr ganz verwandt geworden ist. Diese
Verwandtschaft ist eine viel grossere als ~die mit dem
Leibe. Denn mit dem letztern ist er mittelbar durch
die Seele, mit dieser aber unmittelbar verbunden. Sie
ist ja sein Eigenleben. Deshalb ist der Geist niecht an
den verwesenden Leib, wohl aber an die sich allmihlich
aufiisende Seele gebunden. — Wegen der unmittelbaren

Verbindung des Geistes mit der Seele kann der erstere »

sich mit dieser erst dann nicht mehr vereinigt fiihlen, wenn
diese selbst kein Sondergebilde mehr darstellt.

Insofern die seelische Welt der Aufenthalt des Mensehen
unmittelbar nach dem Tode ist, wird sie ,Kamaloca®,
der ,0rt der Begierden“, genannt. Die verschiedenen
Religionssysteme, die ein Bewusstsein von diesen Verhilt-
nissen in ihre Lehren aufgenommen haben, kennen diesen

e T
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,Ort der Begierden® unter dem Namen ,Fegefeuer®,
yLauterungsfeuer” usw.

Die nicderste Region der Seelenwelt ist diejenige der
Begierdenglut. Durch sie wird nach dem Tode alles
das ans der Seele ausgetilgt, was sie an grobsten, mit dem
niedersten Leibesleben zusammenhingenden selbsiziichtigen
Begierden hat. Denn durch solche Begierden kann sie
von den Kriften dieser Seelenrvegion eine Wirkung erfahren.
Die unbefriédigten Begierden, die aus dem physisehen
Leben zuriickgeblieben sind, bilden den Angriffspunkt.
Die Sympathie solecher Seelen erstreckti sich nur iiber das,
was ihr eigensfichtiges Wesen nihren kann; und sie wird
weit ilberwogen von der Antipathie, die sich fiber alles
andere erglesst. Nun geben aber die Begierden auf die
physischen Geniisse, die in der Seelenwelt nicht befriedigt
werden konnen. Dureh diese Unmoglichkeit der Befriedi-

‘gung wird die Cier aufs hochste gesteigert. Zugleich |

muss aber durech diese Unmiglichkeit die Gier allmihlich
verloschen. Die brennenden Geliiste verzehren sich nach
und nach: und die Seele hat erfahven, dass in der Aus-
tilgung soleher Geliiste das einzige Mittel liegi, das Leid
zu verhindern, das auns ihmen kommen muss. Wihrend
des physischen Lebens tritt ja doch immer wieder und
wieder Befriedigung ein. Dadurch wird der Schmerz der
brennenden Gier durch eine Art Illusion verdeckt. Naeh .
dem Tode im ,L#uternngsfener® tritt dieser Schmerz ganz
unverhiillt anf. Die furchfbarsten Qualen werden offen-
sichtlich, Ein finsterer, grausiger Znstund ist es, in dem
die Seelen sich dadurch befinden. Nur diejenigen Mensehen



konnen selbstverstindlich diesem Zustande verfallen, deren
Begierden im physischen Leben anf die grobsten Dinge
abzielten. Naturen mit wenig Geliisten gehen, ohne dass
sie es merken, durch ihp hindurch, denn sie haben zm
ibm keine Verwandtschaft. ¥s muss tberhaupt gesagt
werden, dass durch die Begierdenglut die Seelen um so
linger beeinflusst werden, je verwandier sie durch ihr
physisches Leben dieser Glut geworden sind; je mehr sie
es daher ndtig haben, in ihr geldutert zu werden.

Eine zweite Art von Dingen der Seelenwelt ist so, dass
sich Sympathie und Antipathie bel ihnen das Gleichgewicht
halten.  Insofern eine Menschenseele: in dem gleichen

Zustande nach dem Tode ist, wird sie eine Zeitlang von

diesen Dingen beeinflusst. - Das Aufgehen im iusseren
Tand des Lebens, die Freude an den voritherflutenden
_ Bindriicken der Sinne bedingen diesen Zustand. Viele
Menschen leben in ihm, Sie lassen sich von jeder
Nichiigkeit des Tages beeinflussen; da aber ihre Sympathie
sich keinem Dinge in besonderem Mausse zuwendet, gehen
die Finfliisse rasch voriiber. Alles, was nicht diesem
nichtigen Reich angehrt, ist solchen Persomen antipathisch,
Erlebt nan nach dem Tode die Seele diesen Zustand,
ohne dass die sinnlich-physischen Dinge da sind, die zu
seiner Befriedigung notwendig gehdren: so muss er endlich
- verldschen. Natiirlich ist die Entbehrnng, die vor dem
villigen Erloschen in der Seele herrschi, leidvoll, Diese
leidvolle Lage ist die Schule zur Zerstorung der Illusion,
in die solche Personen wihrend des physischen Lebens
_ ganz eingehiillt sind.
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Drittens kommen in der Seelenwelt die Dinge in
Betracht mit vorherrschender Sympathie, diejenigen mit
vorherrschender Wunschnatur, Ihre Wirkung erfahren die
Seelen, die eine Atmosphire von Wiinschen nach dem
Tode behalten. Auch diese Winsche ersterben allmithlich
wegen‘ der Unmoglichkeit ihrer Befriedignng.

Die Region der ILust und Unlust, die oben als die
vierte bezeichnet worden ist, legt der Secle besondere
Pritfangen anf, So lange diese im ILeibe wohnt, nimmi
sie an allem teil, was diesen Leib betrifft. Das Weben
von Lust und Unlust ist an diesen gekniipft. Er ver-
ursacht ihr Wohlgefiihl und Behagen, Unlust und Unbe-
hagen. Der Mensch empfindet wihrend des physischen
Lebens seinen Kiorper als sein Selbst. Das, was man
Selbstgéfﬁhl nennt, griindet sich anf diese Tatsache.
Und je sinnlicher die Menschen veranlagt sind, desto melir
nimmt ihr Selbstgefiih] diesen Charakter an. — Nach dem
Tode fehlt der Leib als Gegenstand dieses Selbstgefiihls.
Die Seele, welcher dieses Cefilhl geblieben ist, fihlt sich
deshalb wie ansgehthlt. Ein Gefithl, wie wenn sie sich
selbst verloren hitte, befillt sic. Diese hiilt so lange an,
bis erkannt ist, dass im Physischen nicht der wahre Mensch
liegt. Die Finwirkungen dieser vicrten Region zerstoren
daher die Illusion des leiblichen Seibst. Die Seele lernt
diese Leiblichkeit nicht mehr als etwas Wesentliches em-
pfinden. Sie wird geheilt und geldutert von dem Hang
zu der Leiblichkeit, Dadureh hat sie iiberwunden, was
gie noch stark an die physische Welt kettet, und sie kaun
die Krifte der Sympathie, die nach aussen gehen, voll
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entfalten. Sie ist, sozusagen, von sich abgekommen und
bereit, teilnahmsvoll sich in die allgemeine Seelenwelt zu
ergiesser.

Es soll nicht unerwihnt bleiben, dass die Qualen dieser
Region im besonderen Masse Selbstmirdor erleben. Sie
verlassen auf kiinstlichem Wege ihren physischen Leib,
wihrend doch alle Gefiihle, die mit diesem znsammen-
hiingen, nnverindert bleiben. Beim natiizlichen Tode geht
mit dem Verfall des Leibes auch ein teilweises Frsterben
der an ihn sich heftenden Gefiihle einher. Bei Selbst-
mgrdern kommen dann noch zu der Qual, die ihnen das
Gefiinl der plotziichen Aushohlung vernrsacht, dic unhe-
friedigten Begierden und Winsehe, wegen deren sie sich
entleibt haben. :

Die fiinfte Stufc der Seelenwelt ist die des Seelen-
lichtes. Die Sympathie mit anderem hat in ihr bereits
eine hohe Geltung. Mit ihr sind die Seelen verwandt,
insofern sie wihrend des physischen Lebens nicht in der
Befriedigung niederer Bediirfnisse aufgegangen sind, sondern
Freude, Lust an ihrer Umwelt gehabt haben. Die Natur-
schwirmerei, insofern sie einen sinnlichen Charakter an
sich getragen hat, unterliegt z B. hier der Liuterung.
Man muss aber diese Art von Natmrschwirmerei wohl
unterscheiden von jenem hiheren Leben in der Natur, das
geistiger Art Ist und welches den Geist sucht, der sich
in den Dingen und Vorgiingen der Natur offenbart. Diese
Art von Natursinn gehort zu den Dingen, die den Geist
gelbst entwickeln und “die ein Bleibendes in diesem (eiste
begriinden. Von diesem Natursinn ist aber solche Lust an
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der Natur zu unterscheiden, die ihren Grund in den
Sinnen hat. Diéser gegenitber bedarf die Seele ebenso
der Linternng, wie gegeniiber anderen Neigungen, die im
blossen physischen Dasein begriindet sind. — Viele Men-
sehen sehen in Einrichtungen, die der sinnlichen Wohl-
fahrt dienen, in einem FErziehungssystem, das vor allem
sinnliches Behagen herbeifithrt, eine Art Ideal. Von
ihnen kann man nicht sagen, dags sie nur ihren selbst-
giichtigen Trieben diemen. Aber ihre Seele ist doch auf
die Sinnenwelt gerichtet und muss durch die in der
fiinften Region der seelischen Welt herrschende Kraft der
Sympathie, der diese dusseren Befriedigungsmittel fehlen,
geheilt werden, Die Seele erkennt hier allmihlich, dass
diese Sympathie andere Wege nehmen muss. Und diese
Wege werden gefunden in der durch die Sympathie mit
der Seelen-Umgebung bewirkten Ausgiessung der Scele in
den Seelenraum. — Auch diejenigen Seelen, welche von
ihren religidsen Verrichtungen zunichst eine Erhshung
ihrer sinnlichen Wohlfahrt veriangen, werden hier geldutert.
Sei es, dass ihre Sehnsucht auf ein irdisches, sei es, dass
sie auf ein himmlisches Paradies gehe. Sie finden im
pSeelenlande® dieses Paradies; aber nur zu dem Zwecke,
um die Wertlosigkeit desselben zu durchschauen. Alles
das sind nafiirlich nur einzelne Beispiele fiir Liuterungen,
die in dieser fiinften Heglon statifinden. Sie konnten be-
liebig vermehrt werden,

Durch die sechste Region, diejenige der tdtigen
Seelenkraft, findet die Liuterung der tatendurstizen
Seelen statt, deren Wirken nichf einen egoistischen Cha-
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rakter tragt, doch aber in der sinnlichen Befriedigung,
die cs ihnen gewihrt, seinen Grund hat, Solche Naturen
machen Husserlich durchaus den Eindruck von Idealisten;
sie zeigen sich als aufopferungsfihige Personen. Im tieferen
Sinne kommt es ihnen aber doch auf die Erhshung cines
sinnlichen Lustgefithles an. Viele kiinstlerische Naturen,
und solche, welche sich wissenschaftlicher Betitigung hin-
geben, weil es ihnen so gefillt, gehiren hierher. Was
diese an die physische Welt kettet, das ist der Glaube,
dass Kunst und Wissenschaft um eines solchen Gefallexn
willen da seien. Sie haben noch nicht gelernt, dieselben
in den Dienst der Weltentwickelung und sich selbst damlt
in diesen Dienst zu stellen.

Die siebente Region, die des eigentlichen Seelen-

lehens befreit den Geist von seiner letzten seelischen_

Einkleidung. Jede vorhergehende Region nimmt von der
Seele das auf, was ihr verwandt ist. Was nun noch den
Geist umgibt, das ist die Meinung, dass seine Titigkeit
- der sinnlichen Welt ganz gewidmet sein soll. s gibt

hochbegabte Personlichkeiten, die aber iiber nicht viel .

anderes nachsinren als iiber die Vorginge der physischen
Welt. Man kann einen solchen Glauben einen materia-
listischen nennen. Dieser Glaube muss zerstort werden,
und er wird es in der siebenten Region. Da selien diese
Seelen, dass sie keine Gegenstinde fiir ihre materialistische
Gesinnung haben. Wie Eis in der Sonne, schmilzt dieser
Glanbe der Seele hicr dahin. — Das Seelenwesen ist nun-
mehr aufgesogen von seiner Welt, der Geist aller Fesseln
ledig. Er schwingt sich auf in die Regiomen, wo er nur

in seiner eigenen Umgebung lebt. — Die Seelc hat
wihrend des Erdenlebens ihre Aufgabe erfitllt, und es hat
sich nach dem Tode geldst, was von dieser Aufgabe als
eine Fessel fir den Geist geblichen ist. Indem die Seele
den Erdenrest itberwunden hat, ist sie selbst ihrem Ele-
mente zurilekgegeben.

Marn sieht aus dieser Darstellung, dass die Erlebnisse
der seelischen Welt, und damit anch die Zustinde des
seelischen Lebens nach dem Tode ein immer freundlicherss
Aussehen gewinnen, je mehr der Mensch von dem abge- -
streift hat, was ihm niedriges von der irdischen Verbin-
dung mit der physischen Korperlichkeit anhaftet, — Je
nach dem physischen Leben wird die Seele linger oder
kiirzer der einem oder anderen Region angehdren. Wo
sie Verwandtschaft fiihlt, bleibt sie, so lange bis diese
getilgt ist, Wo keine Verwandtsehaff vorhanden ist, geht
sie unfilhlend hinweg.

*

II1. Das Geisterland.

Bevor nun der Geist auf seiner weiteren Wanderung
betrachtet werden kann, muss das Land selbst erst beo-
bachtet werden, das er betritt. Es ist die ,Welt des
Goistes®. (In der fheosophischen Literatur heisst es die
Jmentale’ Welt. Hier goll der Ausdruck ,Welt des
Geistes“, oder ,Geisterland“ gebraucht werden.) — Diese
Welt ist der physischen so unihnlich, dass alles das, was
iiber sie gesagt wird, demjenigen wie Phantastik vor-

Steiner, Theesophie. 2, Aufl, . 7
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"kommen muss, der nur seinen physischen Sinnen vertranen
will.  Und in noch htherem Masse gilt hier, was schon
bei Betrachtung der ,Welt der Seele® gesagt worden ist:
man muss sich der Gleichnisse bedienen, um zu schildern.
Denn unsere Sprache, die zumeist nur der sinnlichen
Wirklichkeit dient, ist mit Ausdriicken fiir das » Greister-
land* niehi gerade reich gesegnet. Besonders hier muss
daher ‘gebeten werden, manches, was gesagt wird, nur als
Andeutung zu verstehen. Fs ist alles, was hier be-
schrieben wird, der physischen Welt so uniihnlich, dass

nur in dieser Weise geschildert werden kann. Der Schreiber-

dieser Darstellung ist sich immer bewusst, wie wenig seine
Angaben, wegen der Unvollkommenheit unserer fiir die
physische Welt berechneten sprachlichen Ausdreckmittel,
wirklich der Erfahrung auf diesem Gebiete gleichen knnen.

Vor allen Dingen muss betont werden, dass diesc
Welt aus dem Stoffe gewoben ist, aus dem der menschliche
Gedanke besteht. Aber so wie der Gedanke im Menschen
lebt, ist er nur ein Schattenbild, ein Schemen seiner wirk-
lichen Wesenheit, Wie der Schatten eines Gegenstandes
an einer Wand sich zum wirklichen Gegenstand verhilt,
der diesen Schatten wirft, so verhiilt sich der Gedanke,
der im menschlichen Kopfe entspringt, zu der Wesenheit
im ,Geisterland“, die diesem Gedanken entspricht. Wenn
nun der geistige Sinn des Menschen erweckt ist, dann
nimmt er diese Gedankenwesenheit wirklich Wahr, wie
dag sinnliche Auge einen Tisch oder einen Stuhl wahr-
nimmé. Er wandelt in einer Umgebung von Gedanken-
wesen,  Das sinnliche Aunge nimmt den Lowen wahr,
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und das sinnliche Denken denkt bloss den Gedanken des
Lowen, als ein Schemen, als ein schattenhaftes Bild. Das
geistige Auge sieht im ,Geisterland® den Gedanken des
Liowen so wirklieh wie das sinnliehe den physischen Liwen,
Wieder kann hier auf das schon beziiglich -des. ,,Seelenlandes®
gebrauchte Gleichnis verwiesen werden. Wie dem operierten
Blindgeborenen auf einmal seine Umgebung mit den
nenen FKigenschaften der Farben wund Lichter erscheint,
so erscheint demjenigen, der sein geistiges Au/ge ge-
brauchen lernt, die Umgebung mit einer neuen/Welt er-
fiillt, mit der Welt lebendiger Gedanken -ofer Geisi-
wesen, — In dieser Welt sind nun zunichst die geistigen
Urbilder aller Dinge und Wesen zu sehen, die in der
physischen und in der seelischen Welt vorhanden sind.
Man denke sich das Bild eines Malers im Geiste vor-
handen, bevor’es gemalt ist. Dann hat man ein Gleichnis
dessen, was mit dem Ausdruck: Urbild gemeint ist. Es
kommt hier nieht darauf an, dass der Maler ein solches
Urbild vielleicht nieht im Kopfe hat, bevor er malt; dass
es erst wihrend der praktischen Arbeit nach und nach
vollstindig entsteht. In der wirklichen ,Welt des Geistes®
sind soleche Urbilder fiir alle Dinge vorhanden, und die
physischen Dinge und Wesenheifen sind Nachbilder
dieser Urbilder. — Wenn derjenige, welcher nur seinen
dusseren Sinnen vertraut, diese urbildliche Welt leugnet,
und ° behaupet, die Urbilder selen nur Abstraktionen, die
der vergleichende Verstand von den sinnlichen Dingen
gewinnt, so ist das begreiflich; denn ein soleher kann

eben in dieser hioheren Well nieht wahrnehmen; er kennt
7¥
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die. Gedankenwelt nur in ihrer schemenhaften Abstraktheit.
Yr weiss nicht, dass der geistig Schavende mit den Geistes-
wesen 80 verirant ist, wie er selbst mit seinem Hunde
oder seiner Katze, dass die Urbilderwelt eine weitaus
. intensivere Wirklichkeit hat als die sinnlich-physische.
Allerdings ist der erste Einblick in dieses ,Geister-
land“ noch verwirrender als derjenige in die seelische
Well. Denn die Urbilder in ihrer wahren Gestalt sind
ihren sinnlichen Nachbildern sehr unihnlich. TEbenso
unéihnlich sind sie aber anch ihren Schatten, den abstrakten
Gedanken. — In der geistigen Welt ist alles in fort-
wihrender, beweglicher Titigkeit, in unaufhsrlichem Schaffer.
Eine Ruhe, ein Verweilen an einem Orte, wie sie in der
physischen Welt vorhanden sind, gibt es dort nicht. Denn
die Urbilder sind schaffende Wegenlheiten. Sie sind
die Werkmeister alles dessen, was in der physischen und
seelischen Welt entsteht. Ihre Formen sind rasch wechselnd;
und in jedem Urbild liegt die Moglichkeit, unziihlige be-
sondere Gestalten anzunehmen. Sie lassen gleichsam die
besonderen Gestalten aus sich herverspriessen; und kaum
ist eine erzeugt, so schickt sich das Urbild an, eine nichste
aus sich hervorquellen zu lassen. Und die Urbilder sind
miteinander in mehr oder weniger verwandtschaftlicher
Beziehung. Sie wirken nicht vereinzelt. Das eine bedarf
der Hilfe des andern zu seinem Schaffen. Unzihlige Ur-
bilder wirken oft zusammen, damit diese oder jene Wesen-
heit in" der seelischen oder physischen Welt entstehe.
Ausser dem, was durch ,geistiges Sehen“ in diesem
nGeisterlande“ wahrzunehmen ist, gibt es hier noch etwas
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anderes, das als Erlebnis des ,gelistigen Horens“ zu 1.)e-
trachten ist. Sobald nimlich der ,Hellsehende® aufsteigt
ans dem Seelen- in das Geisterland, werden die wahr-
genommenen Urbilder auch klingend. Der Beoba.c-hter
fiihlt sich. wie in einem Meere von Tonen. Und '111. dlese_n
Tonen, in diesem geistigen Klingen driicken sich die
Wesenheiten der geistigen Welt aus, In ihrem Zusammen-
klingen, ihren Harmonien, Rhythmen und Melodlie-n prigen
sich die Urgesetze ihres Daseins, ihre gegenseltlgen' Ver-.
hiltnisse und Verwandtschaften ans. Was in der physischen
Welt der Verstand als Cesetz, als Idee wahrnimmt, das
stelli sich fiir das ,geistige Ohr® als ein Musikalisches
dar. (Die Pythagoriier nannten daher diese Wahr'nehmung
der geistigen Welt ,Sphérenmusik“. Dem Besitzer des
seeistigen Ohres® ist diese ,»Sphiirenmusik  nicht bloss etwas
bildlich, allegorisch, sondern eine ihm wohl beka,].mte
geistige Wirklichkeit.) Man muss nur, wenn m.an einen
Begriff erhalten will von dieser geistigen Mus1‘k“,- al%e
Vorstellungen  beseitigen von  sinnlicher Musik, wie
gie dureh das .,stoffliche Ohr¢ wahrgenommen wird, Es
handelt sich hier eben um ,geistige Wahrnehmung®,
also um eine solche, die stumm bleiben muss fiir das
wsinnliche Ohr“. In den folgenden Besehrelpung.en dfes
Geisterlandes® sollen der Einfachheit halber die Hinweise
giese sgeisti ge Musik® weggelassen werden. Man hat sich nur
vorzustellen, dass alles, was als ,Bild“, als ein ,,Leuchtendes®
beschrieben wird, zugleich ein klingendes ist. -Jt'ader
Farbe, jeder Lichtwahinehmung entspricht ein gelstl'gei'
Ton, und jedem Zusammenwirken von Farben entspvrlchu
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eine Harmonie, eine Melodie u. s. w. Man muss sich nim-
lich darchaus vergegenwirtigen, dass auch da, wo das Ténen
herrseht, das Wahrnehmen des ngeistigen Auges“ nicht etwa
authtrt. Es kommt eben das Tonen zu dem Leuchten nur
hinza, Wo von ,,Urbildern“ in dem folgenden gesprochen
wird, sind also die ,,Urténe“ hinzuzudenken.
Nun ist zunichst notwendig, die verschiedemen Arten
der Urbilder voneinander zu unterscheiden. — Auch im
nGeisterland“ hat man eine Anzahl von Stufen oder
Regionen auseinanderzuhalten, um sich zu orientieren.
Auch hier sind, wie in der nOeelenwelt“, die einzelnen
Reglonen nicht etwa schichtenweise tibereinandergelagert
7z denken, sondern sich gegenseitig durchdringend und
durchsetzend. Die erste Region enthilt die Urbilder
der physischen Welt, insofern diese nicht mit Leben be-
gabt ist. Die Urbilder der Mineralien sind hier zu finden,
ferner die der Pflanzen; diese aber nur insofern, als sie
rein physisch sind; also insofern man auf das Leben in
ihuen keine Riicksicht nimmt, Ebenso triffi man hier
die physischen Tier- und Menschenformen an. Damit soll
dasjenige nicht erschdpft sein, was sich in dieser Region
hefindet; es soll nur durch naheliegende Beispiele illustriert
werden. — Diese Region bildet das Grundgeriiste des
»Qeisterlandes®. s kann verglichen werden mit dem
festen Land unserer physischen Erde. Es ist die Kontinental-
masse des ,Geisterlandes®. Seine Beziehung zur physisch-
kérperlichen Welt kann nur vergleichsweise beschrieben
werden. Man bekommt eine Vorstellung davon etwa
durch folgendes. Man denke sich irgend einen begrenzten

— 103 —

Raum mit physisechen Korpern der mannigfaltigste.n Art

ausgefilllt, — Und mum denke man sich diese p}}ysm.chen

Korper weg und an ihrer Stelle Hohlriume in 1}11:311

Formen; die frither leeren Zwischenriume denke.mau sich

aber mit den mannigfaltigsten Formen exfiilli, die zu den

fritheren Korpern in mannigfachen Beziehungen stehen.

— 80 etwa sieht es in der niedrigsten Region der U'r-
bilderwelt aus., In ihr sind die Dinge und Wesel-l., dl‘B‘
in der physischen Welt verkorpert werden, als ,.,Hohh"aume‘

vorhanden. Und in den Zwischenrfumen spielt 51’011. die
bewegliche Titigkeit der Urbilder (und der ,geistigen
Musik“) ab. Bei der physischen Verkb‘rpe}’qug werden
nun die Hohlriume gewissermassen mit phymschem- S'toffe
erfiillt, Wer nun zugleich mit physischem .und gelngem
Auge in den Raum schaut, sieht die physischen Kbrper,
mnd dazwischen die bewegliche Titigkeit der schaffenden
Urbilder. Die zweite Region des ,Geisterlandes® .ent-
hilt die Urbilder des Lebens. Aber dieses Leben bildet
hier eine vollkommene Hinheit. Als fiissiges Element
durchstromt es die Welt des Geistes, gleichsam als Blut
alles durchpulsend. Fs ldsst sich mit dem Meere .und den
Gewissern der -physischen Erde vergleichen. Seine Ver-
teilung ist allerdings #hnlicher der Verteilung des Blutes
in dem tierischen Korper als derjenigen der Meerelund
Fliisse. TFliessendes Leben, ans Gedankenstoff gebildet,
so konnfe man diese zweite Stufe des ,Geisterlandes® be-
zeichnen. In diesem Klement legen die schaft:ender} Ur-
krifte fiir alles, was in der physischen Wirklichkeit als
belebte Wesen auftritt, Hier zeigt es sich, dass alles Leben
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eine Finheit ist, dass das Leben in mir verwandt ist mit
“dem Leben aller meiner Mitgeschipfe, .

Als dritte Region des ,Geisterlandes® miissen die
Urbilder alles Seelischen bezeichnet werden, Msn befindet
sich hier in einem viel diimneren und feineren Element
als in den beiden ersten Regionen.  Vergleichsweise
kann es als der Luftkreis des » Geisterlandes bezeichnet
werden.  Alles, was in den Seelen der beiden andern
Welten vorgeht, hat hier sein geistiges Gegenstiick. Alle
Empfindungen, Gefihle, Instinkte, Leidenschaften u. s. w.
sind hier auf geistige Art noch einmal vorhanden. Die
atmosphirischen Vorginge in diesem Luftkreise entsprechen
den Leiden und Freuden der Geschipfe in den anderen
Welten, Wie ein lcises Wehen wird hier das Sehnen einer
Menschenseele vernommen; wie ein stiirmischer Luftzug
cin leidenschaftlicher Ausbruch. Wer Dhier wahrzunehmen
vermag, der spiirt das Seufzen einer jeglichen Kreatur,
wenn er seine Aufmerksamkeit daranf richtet, Man kann
hier z B. zuweilen etwas wahrnehmen, wie stivmiselie
Gewitter mit zuckenden Blitzen und rollendem Donner;
und geht man der Sache weiter nach, so findet man, dass
siech in solchen »Gelstergewittern  die Leidenschaften
einer auf der Erde geschlagenen Schlacht ausdriicken.

Dic Urbilder der vierten Region begiehen sich
nicht unmittelbar auf die andern Welten. Sie sind in
gewisser Beziehung Wesenheiten, welche die Urbilder der
drei unteren Regiomen beherrschen und deren Zusammen-
wirken vermitteln. Sie sind daher beschiftigt mit dem
Ordnen und Gruppieren dieser untergeordneteren Urbilder.
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Von dieser Region geht demmnach eine umfassendere Tétig-
keit aus als von den unteren.

Die- fiinfte, sechste und siebente Region unter-
sclieiden sich wesentlich von den vorhergehenden. Denn
die in ihnen befindlichen Wesenheiten liefern glen TUr-
bildern - der unteren Regionen die Antriebe zu ihrer
Titigkeit.. In ihnen findet man die ‘Schﬁpferkréifte.der
Urbilder selbst. Wer zu diesen Regionen aufzusteigen
vermag, der macht Bekanntschaft mit den Absiehtfm,
die unserer Welt zugrunde liegen. Wie lebendige Keim-
punkte liegen hier noch die Urbilder, bereit, die mannig-
faltigsten Formen von Gedankenwesen anzunehmen. Werden
diese Keimpunkte in die unteren Regionen gefiihrt, da.nn
quellen sie gleichsam auf und zeigen sich in den manpig-

4 . faltigsten Gtestalten. (Man hat deshalbin der theosophischen

Literatar diese drei oberen Regiomen des ,Geisterlandes®
die Arupa-Abteilungen genannt, im Gegensatz zu den vier
unteren, welche Rupa-Regionen heissen. Arupa ist .,,form-
los“; rupa ist ,geformt¥.) Die Ideen, durch die der
menschliche Geist in der physischen Welt schipferisch
aunftritt, sind der Abglanz, der Schatten dieser Keim-Ge-
dankenwesen der hoheren geistizen Welt. Der Beobachter
mit dem ,geistigen Ohre“, welcher von den unteren Be-
gionen des ,Geisterlandes® zu diesen oberen al-lfstel'gt,
wird gewahr, wie sich das Klingen und Tdnen m. efne
ygeistige Sprache® umsetzt. Er beginnt das ,,gelstlge
Wort4 wahrzunehmen, durch das fir ihn nun nicht allein
die Dinge und Wesenheiten ihre Natur in Musik k%md-
geben, sondern in ,Worten® ausdriicken, Sie sagen ihm,
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wie man das in der Geisteswissenschaft nennt, ihre ,ewigen
Namen® "
Man hat si ¥ i
sich - vorzustellen, dass diese Gedanken-

keimwesen rusammengesetzter Natur sind,  Aus dem

Elemente der Gedankenwelt ist gleichsam nur die Keim-
hillle genommen., Und diese umschliesst den eigentlichen
Leb'enskern. Und damit sind wir an die Grenge der
,,(}rel Welten“ gelangt. Denn der Kern stammt aus noch
htheren Welten, Als der Mensch seinen Bestandteilen
'nach oben beschrieben worden ist (S. 36 f£), wurde fiir
ihn dieser Lebenskern angegeber und der ,,ﬁebensgeist“

und , Geistesmensch® als seine Bestandteile genannt (Die -

theosophische Literatur hat dafiir Jie Bezeichuung ,budhi«
de »atma®)  Auch fir andere Welt-Wesenheitgn sind
dhnliche Lebenskerne vorhanden. Sie stammen aus hiheren
Wel’?en und  werden in die drei angegebenen versetzt
um ihre Aufgaben darin zu vollbringen. Die Vereinigun, ’
von ,,Lebensgeist und ,,Geistesmenseh? ist das, was malgl
von altersher die menschliche Monade nem)lt Solche
l\:Ionaden liegen allem Bestehenden zugrunde, éie bauen
smh. aus den ,drel Welten® ihre Geist-, Seelen- und
physischen Organisationen auf, um in diesen Welten zu
leben und zu wirken, — Hier soll nurn die weitere Pilger-
f'ah.rt des menschlichen Geistes dureh das Geisterlaid“
zwischen zwei Verkdrperungen oder Inkarn’;tioﬁen ver-
folgt werden. Dabei werden die Verhéltnisse und Ejgen-
:iiTlichkeiten dieses ,Landes” noch einmal Kklar hergvor-
reten.

wirken,
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1V. Der Geist im Geisterland nach dem Tode.

Wenn der Menschengeist auf seinem Wege zwischen
zwei Verkorperungen die ,Welt der Seelen® (kamaloca)
durchwandert hat, dann betritt er das ,Land der Gelster®,
um da zn verbleiben, bis er zu einem neuen leiblichen
Dasein reif ist. (Der theosophische Name fiir dieses
Gehiet ist ,Devachan®) Den Sinn dieses Aufenthaltes
im ,Geisterland® versteht man nur, wenn man die Anf-
gabe der Lebenspilgerfahit des Menschen durch seine
Verkirperungen hindurch in der riehtigen Art zn deumten
welss. Wihrend der Menseh im physischen Lelb ver-
kirpert ist, wirkt und schafft er in der physischen Welt.
Und er witkt und schafft in ihr als geistiges Wesen.
Was sein Geist ersinnt und ausbildet, das priig er den
physischen Formen, den korperlichen Stoffen und Kriften

Er hat also als ein Bote der geistigen Welt den

ein.
Nur dadurch, dass

Geist der Korperwelt einzuverleiben.
er sich verkorpert, kann der Mensch in der Korpexwelt
Er muss physischen Stoff um seinen Geist hiillen,
damit er durch das Korperliche auf Korperliches wirken
kann, und damit Korperliches anf ihn wirken kann. Was
aber durch diese physische Korperlichkeit des Menschen
hindurech wirkt, das ist der Geist. Von diesem gehen
die Absichten, die Richtungen aus fiir das Wirken in
der physischen Welt. — Solange nun der Geist im phy-
sischen Leibe wirkt, kann er als Geist nicht in seiner
wahren Gestalt leben. Er kann gleichsam nur durch den
Schleier des physischen Daseins hindurchscheinen.
Das menschliche Gedankenleben gehdrt ndmlich in Wahr-
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heit der geistizen Welt an; und so, wie es im physischen
Dasein  aufiritt, ist seine wahre Gestalt verschleiert. Man
kann auch sagen, das Cedankenleben des physischen
Mf?nschen sel ein Schattenbild, ein Abglanz der wahren
geistigen Wesenheit, zu der es gehirt.  So tritt wihrend
des physischen Lebens der Geist durch das Werkzeug des
physischen Korpers mit der irdischen Kérperwelt in
Wechselwirkung. Wenn nun auch gerade in dem Wirken
auf die physische Korperwelt die Aufgabe des Menschen-
geistes liegt, solange er wvon Verkérperung zur Ver-
ki)"rperung schreitet: so konnte er doch diese Aufgabe
].r:emeswegs entsprechend erfillen, wenn er nur im leib-
-llchen Dasein lebte. Denn die Absichten und Ziele der
'11’d?schen Aufgabe werden ebensowenig innerhalb der
irdischen Verkorperung ausgebildet und gewonnen, wie der
Plan eines Hauses auf dem Bauplatz zustande kommt, anf
dem die Arbeiter wirken. Wie dieser Plan im Bu:reau
des Architekten ausgearbeitet wird, so werden die Ziele
und Absichten des irdischen Schaffens im »Lande der
.Geister“ ausgebildet. — Der Geist des Menschen muss
m. diesem Lande zwischen zwei Verkorperangen immer
wTeder leben, um, geriistet mit dem, was er sich von da -
mithringt, an die Arbeit in dem physischen Leben heran-
treten zu konmen. Wie der Architekt, ohne die Ziegel
und den Mortel zu bearbeiten, in seiner Arbeitsstube den
Hausplan verfertigt nach Massgabe der baukiinstlerischen
und anderer Geselze, so muss der Architekt des mensch-
lichen Schaffens, der Geist oder das hihere Selbst, im
pGeisterland“ die Fihigkeiten und Ziele nach den Ges:etzen
dieses TLandes ausbilden, um sie dann in de irdische
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Welt iiberznfiihren, Nur wenn der Menschengeist immer
wieder und wieder in seinem eigenen Bereich sich aufhilt,
wird er auch durch die physisch-korperlichen Werkzeuge
in die irdische Welt den Ceist tragen kionnen. — Auf
dem physischen Schauplatz lernt der Mensch die Eigen-
gehaften und Kriifte der physischen Welt kennen. Kr
sammelt da wihrend des Schaffens die Erfahrungen da-,
ritber, was fiir Anforderungen die physische Welt an den stellf,
der in ihr arbeiten will. Er lernt da gleichsam die Eigen-
schaften des Stoffes kennen, in dem er seine Gedanken
und Ideen verkdrpern will, Die Gedanken und Ideen
selbst kann er nicht aus dem Stoff heraussaugen. So
ist die irdische Welt zugleich der Schauplatz des Schaffens
und des Lernens. — Im ,Geisterland® wird dann das
Gelernte in lebendige Fihigkeit des Geistes umgebildet.
Man kann den obigen Vergleich fortsetzen, nm die Sache
sich zu verdeutlichen. Der Architekt arbeitet den Plan
eines Hauses aus. Dieser wird ausgefiihrt. Dabei macht
er eine Summe der mannigfaltigsten BErfahrungen. Alle
diese Erfahrungen steigern seine Fahigkeiten, Wenn er
den nichsten Plan ausarbeitet, fliessen alle diese Erfabrungen
mit ein. Und dieser niichste Plan erscheint gegeniiber
dem ersten bereichert um alles das, was an diesem ge-
lernt worden ist. 8o ist es mit den aufeinanderfolgenden
- mensehlichen Lebensliufen. In den Zwischenzeiten zwischen
den Verkorperungen lebt der Geist in seinem eigenen
Bereich. Er kann sich ganz den Anforderungen des
Geisteslebens hingeben; er bildet sich, befreit von der
physischen Korperlichkeit, nach allen Seiten ans. Und
er arbeitet in diese seine Bildung die Frilchte der Er-
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fahrungen. seiner friiheren Lebensliufe hinein.  So - ist

sein Blick immer auf den Schauplatz seiner irdiscl

A'ufgaben gerichtet, so arbeitet er stets daran die ]; '1den
die gegenwirtig der Platz seines Wirkens ist Voﬁllkommeln e,'
un.d vollkommener zu machen. FEr arbeite; an sich L'lel
}:)el -jedesmaliger Verkirperung volikommener seine Di;en ;n
1:?3 irdischen Wandel leisten zu kénnen, — Diss ist aHZ l'e
angs nur ein allgemeines Bild von den aufeinandei—
fol'genden menschlichen Lebenslinfen. Und die Wirklich
keit wird mit diesem Bilde niemals ganz, sondern 11111-’

mehr . o ot e
r oder weniger {ihereinstimmen. Die Verhiiltnisse

kAonnen es mit sich bringen, dass ein folgendes Leben
elnes Menschen viel unvollkommener ist als ein vorher
g.ehendes. Allein  im ganzenr und grossen leiehzln_
S}ch raturgemiss in den aufeinanderfolgenden {ieben
laufen .solche Unregelmissigkeiten wieder aus. )
Die Bildung des Geistes im »Geisterland® geschieht
d.a.durch, dass der Mensch sich in die verschiedenen RV
glonen dieses Landes einlebt. Sein eigenes Leben veei-
schn.lilzt in  entsprechender Aufeinanderfolge mit dieseln~
Reg'lonefn; er nimmt voribergehend ihre Eigenschaften
an.  Sie durchdringen dadurch sein Wesen mit ihi'em‘
-W«Vesen, auf dass ersteres dann mit dem letzteren gesiiirkt
im Frdischen wirtken kénne. — In der ersten Region de
»Geisterlandes“ ist der Mensch umgeben von den geistic s
Urbildern der irdischen Dinge. Wihrend des Erdinl;b:enlsl
Iel'n't er .ja nur die Schatten dieser Urbilder kemnen, die
er In seinen Gedanken erfasst. Was auf der Tirde )bloss
gedacht wird, das wird in dieser Region erlebt. Der
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Mensch wandelt unter Gedanken; aber diese Gedanken
gind wirkliche Wesenheiten, Was er wihrend des
Erdenlebens mit seinen Sinnen wahrgenommen hat, das
tritt ihm jetzt in seiner Gedankenform entgegen. " Aber
der Gedanke erscheint nicht als der Schatten,. der sich
hinter den Dingen verbirgt, sondern er ist lebensvolle
Wirklichkeit, welche die Dinge erzeugt. Der Mensch ist
gleichsam in der Gedankenwerkstitte, in der die irdischen’
Dinge geformt und gebildet werden. Denn im ,Lande
des Geistes® ist alles lebensvolle Titigkeit und Regsamkeit.
Man sieht hier die Gedankenwelt am Werke, schopferisch
und bildend. Man sieht, wie das gebildet wird, was
man im Erdendasein erlebt hat. Wie man im physischen
T.eibe die sinnlichen Dinge als Wirklichkeit erlebt, so -
erlebt man jetzt als Geist die geistigen Bildungskrifte
als wirklich, Unter den Gedankenwesen, die man gewahr
wird, ist auch der Gedanke der eigenen physischen Leib-
lichkeit. Dieser fiihlt man sich entriickt. Nur die geistige
Wesenheit betrachtet man als zu sich gehorig. Und wenn
man den Leib nieht mehr als physisch, sondern als Ge-
dankenwesen gewahr wird, dann tritt schon in der An-
schauung seine Zugehorigkelt zur dusseren Welt hervor.
Man lernt ihn als etwas =zur Aussenwelt gehbriges be-
trachten, als ein Clied dieser Aussenwelt. Man trennt
folglich nieht mehr seine Leiblichkeit von der andern
Aussenwelt als etwas einem niher verwandtes ab. Man
erblickt in der gesamten Aussenwelt mit Einschluss der
eigenen leiblichen Verkdrperungen eine Einheit. Unsere
eigenen Verkorperungen verschmelzen vor unserem geistigen



— 112 —

B‘hckev mit der iibrigen Welt, 8o blicken wir hier- auf
die [.,v‘rbﬂder der physisch-kirperlichen Wirklichkeit 3’?
auf eine Einheit, zu der wir selbst gehtren. Wir ler on
de-shalb nach und nach unsere Verwandtsehaft unsereelg'en
heit mit der Umwelt durch Beobachtung ]gennen WITH_
lerr.len zu ibr sagen: Das, was sich hier um dic.h .
breitet, das bist du selbst. — Das aber ist einer a;S:
Grun‘dgedanken der alten indischen Vedantaweisheit, 1 Del'
»Weise“ eignet sigh schon wihrend desg Erder.lleb .
~das an, was der Andere nach dem Tode erlebt nélml?nlf
den Gedanken zu fassen, dass er selbst mit allejn Di .
verwandt ist, den Gedanken: »Das bist duv, Im il'disl(:;CfEIl
L.eben ist das ein Tdeal, dem sich das Gedankenleben
hl.ngeben kann; im ,Lande der (eistor« ist es eine .
mljﬁtelbare Beobachtungswahrheit, die uns durch‘3 ]@111'1-
geistige Erfahrung immer klarer wird, — TUnd d1e
Mensch selbst wird in diesem Lande sich immer me}?r‘
be\'vusst, dass er, sefnem eigentlichen Wesen nach, d .
Gefsterwelt angehtrt.  Er nimmt sich alg Geist ’unter
Gelstern, als ein Glied des Urgeistes wahr, und er wif;
da.h.er zu sich selbst sagen: ,Ich bin der Urgeist«, (Di
.Welshelt des Vedanta sagt: ,Ich bin Brahma.n“. d ]1e
ich gehire als ein Glied dem Urwesen an au; Liem.
alle Wesen stammen.}) — Man sieht: was im’Erdenlebe
als.seha.ttenhafter Gedanke erfasst wird, und wohin all]1
Weisheit abzielt, das wird im »Geisterland« uAnmi’ﬁtelbae
erlebt. Ja, es wird wihrend des Erdenlebens nur desl—‘

wegen gedacht, wei i g .
wird. » Well es im geistigen Dasein erlebt
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So sieht der Menseh wihrend seines geistigen Daseins
die Verhalinisse und Tatsachen, in denen er wihrend des
Erdenlaufes mitten drinnen steht, von einer hoheren Warte
aus, gleichsam von aussen an. - Und in der untersten Region
des ,Geisterlandes“ lebt er auf solche Art gegeniiber den
irdisehen Verhéltnissen, die nnmittelbar mit der physisehen
korperlichen Wirklichkeit zusammenhingen. — Der Menseh
ist auf der Erde in eine Famﬂie, in ein Volk hinein-
geboren; ‘er lebt in einem gewissen Lande. Durch alle
diese Verhiltnisse wird sein irdisches Dasein bestimmt.
Er findet, weil es die Verhiltnisse in der physischen
Welt mit sich bringen, diesen oder jenen Freund. Er
treibt diese oder jeme Geschifte. Alles das bestimmt
seine irdischen Lebensverhilinisse. Alles das iritt (hm
nun wihrend seines Tebens in der ersten Region des
,OGeisterlandes® als lebendige Gedankenwesenheit ent-
gegen. Er durchlebt das alles in einer gewissen Art
noch einmal. Aber er durchlebt es von der titig-geistigen
Qeite aus. ~Die Familienliebe, die er geiibt hat, die Freund-
schaft, die er entgegengebracht hat, werden in ihm von
Innen aus lebendig; und seine Fihigkeiten werden in
dieser Richtung gesteigert. Dasjenige im Menschengeist,
was ale Kraft der Familien-, der Freundesliebe wirkt, wird
gostirkt, Er tritt in dleser Beziehung spiter als ein voll-
kommenerer Menseh ins irdische Dasein. — HEs sind ge-
wissermassen die alltiglichen Verhiltnisse des Lxdenlebens,
die in dieser untersten Region des »Geisterlandes® als
Friichte reifen. Und diejenigen Menschen, deren Interessen
ganz in diesen alltdglichen Verhiltnissen aufgehen, werden

8

Steiner, Theosophie. 2. Aufl.
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den lingsten ‘Teil ihres geistigen Lebens zwischen zwei
Verkorperungen mit dieser Region sich verwandt fithlen..
— Die nichste Region ist diejenige, in welcher das ge-
meinsame Leben der irdischen Welt als Gedanken-
wesenheit, gleichsam als das fliissige Element des »Geister-
landes“, strémt. Solange wir in physischer Verkdrperung
die Welt beobachten, erscheint uns das Leben an einzelne
Lebewesen gebunden. Im Geisterland ist eg davon los-
gelost und durchfliesst als Lebenshlut gleichsam das ganze
Land. Fs ist da die lebendige Einheit, die in allem
vorhanden ist. Wihrend des irdischen Lebens erscheint
uns auch davon nur ein Abglanz. Und dieser spricht
sich in jeder Form von Verehrong aus, die wir dem
Ganzen, der Einheit und Harmonie der Welt, entoegen-
bringen. Das religigse Leben der Mensechen schreibt
sich von diesem Abglanze her. Der Mensch wird gewahr,
dass nicht im Vergiinglichen, im Einzelnen, der Sinn des

Daseins liegt. Er betrachtet dieses Vergingliche als ein

»Gleichnis® und Abbild eines Ewigen, einer harmonischen

Kinheit. Er blickt in Verehrung und Anbetung zu dieser

Einheit auf Er hbringt ihr religiose Kultushandlungen

dar. — Im ,Geisterland erscheint nicht der Abglanz,

sondern die wirkliche Gestalt als lebendige Gedanken- -
wesenheit. Ifier kann sich der Mensch mit der Einheit,

die er auf Erden verehrt hat, wirklich vereinigen. Die

Friichte des religivsen Lebens und alles dessen, was damit

zusammenhingt, treten in dieser Region hervor. Der

Mensch lernt nun aus der geistigen Erfahrung ecrkennen,
dass sein Eingelschicksal nicht getrennt werden soll von

der Gemeinschaft, der er angehdrt. Die Fihigkeit, sich
als Glied eines Ganzen zu erkennen, bildet sich hier a.us.
Religiose Naturen und solche, die schon im Teben S.l.Ch
¢iner reinen, edlen Moral befleissigt haben, werden wih-
rend eines grossen Teiles ihres geistigen Zwischenzustande's
Kraft ans dieser Region schépfen. Und sie werden mit
einer Erhohung ihrer Fihigkeiten nach dieser Richiupg
hin wiederverkirpert werden. :

Die dritte Region des ,Geisterlandes® enthill die
Urhilder der seelischen Welt. Alles, was in dieser Welt
lebt, ist hier als lebendige Gedankenwesenheit Vo.r—handen.
Man findet da die Urbilder der Begierden, der Wilnsche,
der Gefiihle usw. Aber hier in der Geisterwelt haftet
dem Seelischen nichts von Eigensucht an. Ebenso wie
alles Lieben in der zweiten Region, bildet in dieser dritf_:en
alles Begehren, Wiinschen, alle Tust und Unlust eine
Einheit. Das Begehren, der Wunsch des Andern unter-
scheiden sich nicht von meinem Begehren und Wﬁnsch'en.
Die Empfindungen nnd Gefiihle aller Wesen sind e.me
gemeinsame Welt, die alles iibrige einschliesst und umg'lbt,
wie unger physischer Lmuftkreis die Erde umgibt. DIGS”E:
Region ist gleichsam die Atmosphire des ,,Geisterlandes,".
— Es wird hier alles Friichte tragen, was der Mensch im
irdischen Leben im Dienste der Gemeinsamkeif, in selbst-
loser Hingabe an seine Mitmenschen gelsistet hat:- ]?enn
durch diesen Dienst, durch diese Hingabe hat er in einem
Abglanz der dritten Region des ,Geisterlandes® gele}a‘t.
Die grossen Wohltiter des Menschengeschlechtes, die

Philanthropen, diejenigen, welche die grossen Dienste in
8*
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dern Gemeinschaften leisten, haben ihre Fihigkeit hierzu

in dieser Region erlangt, nachdem sie sich in fritheren -

Lebensldufon die Anwartschaft zu einer besonderen Ver-
wandtsehaft mit ihr erworben haben,

Es ist ersichtlich, dass die beschriebenen drei Regionen

des ,Ceisterlandes® in einem gewissen Verhiltnis stehen

zu den unter ihnen stehenden Welten, zu der physischen

und der seelischen Welt. Denu sie enthalten die Urbilder,

die lebendigen Gedankenwesen, die in diesen Welten

kdrperliches oder scelisches Dasein annehmen. Die vierte

Region crst ist das ,reine Geisferland“. Aber auch diese

ist es nicht im vollen Sinne des Wortes. Sie unterscheidet

sieh von den drel unteren Regionen dadurch, dass in
diesen die Urbilder jemer physischen und seelischen Ver-
hiltnisse angetroffen werden, die derMensech in der phy-
sischen und seelischen Welt vorfindet, bevor er selbst in
diese Welten eingreift. Die Verhiltnisse des alltfiglichen
Lebens kniipfen sich an die Dinge und Wesen, die der
Menseh in der Welt vorfindet; die vergiinglichen Dinge
dieser Welt lenken seinen Blick zu deren ewigem Ur-
grund; und auch die Mitgeschopfe, denen sich sein selbst-
loser Sinn widmet, sind nicht durch den Menschen da.
Aber dureh ihn sind in der Welt die Schopfungen der
Kiinste und Wissenschaften, der Technik, des Staates usw.
Kurz alles das, was er als originale Werke seines Geistes
der Welt einverleibt. Zu alledem wiren, ohne sein Zutun,
keine physischen Abbilder in der Welt vorhanden. Die
Urbilder nun zun diesen rein menschlichen Schipfungen
finden sich in der vierten Region des ,Geisterlandest. —
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Was der Mensech an wissenschaftlichen Ergebunissen, an
kiinstlerischen Ideen und Gestalten, an Gedanken der
Technik wihrend des irdischen Lebens ausbildet, trigt in
dieser vierten Region seine Friichte. Aus dieser Region
saugen daher Kiinstler, Gelehrte, grosse Erfinder wihrend
ihres Aufenthaites im ,Geisterlande und steigern hier ihr
Cenie, um bel einer Wiederverkfrperung im verst'alrkte?l
Masse zur Fortentwickelung der menschlichen Kultur bei-
tragen zu konmen, — Es ist oben gesagt worden, dflSS
auch diese Reglon mnicht im vollen Sinne das ,rveine
Geisterland“ genannt werden kamnn. Das ist deshalb der
Fall, weil der Zustand, in dem die Menschen die Kultm:—
entwiekelung auf der Erde verlassen haben, in ihr gei-
stiges Dasein hineinspielt. Sie kinnen im ,Geisterland*
nur die Friichte dessen geniessen, was nach ihrer Bega-
bung und nach dem Entwickelungsgrade des Volkes,
Staates usw., in die sie hineingeboren waren, zu leisten
moglich war.

In den noch hoheren Regionen des ,Geisterlandes®
ist der Menschengeist nun jeder irdischen Fessel entledigt,
Er steigt auf in das ,reine Geisterland®, in dem er die
Absichten, die Ziele erlebt, die sich der Geist mit dem
irdischen Leben gesetzt hat. Alles, was in der Welt
schon verwirklicht ist, bringt ja die htchsten Ziele und
Absichten nur in einem mehr ‘oder weniger schwachen
Nachbilde zum Dasein. Jeder Kristall, jeder Baum, jedes
Tier und aueh alles das, was im Bereiche menschlichen
Schaffens verwirklicht wird, — all das gibt nur Nach-
bilder dessen, wag der Geist beabsichtigt. Und der Mensch
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kann wihrend seiner Verkorperungen nur ankniipfen an
diese unvollkommenen Nachbilder der vollsommenen Ab-
sichten und Ziele. So kann er aber innerhalb einer seiner
Verkorperungen selbst nur ein solehes Nachbild dessen
sein, was im Reiche des Geistes mit ihm beabsichtigt ist.
Was er als Geist im ,Geisterland® cigentlich ist, das
kommt daher erst dann zum Vorschein, wenn er im Zwi-
schenzustand zwischen zwei Verkorperungen in die fiinfte
Region des ,Geisterlandes® aufsteigt. Was cor hier 1st
das ist er wirklich selbst. Das ist dasjenige, was in den
mannigfaltigen Verkdrperungen ein dusseres Dasein erhilt,
In dieser Region kann sich das wahre Selbst des Men-
schen nach allen Seiten frei ausleben. Und dieses Selbst
ist also dasjenige, welehes in jeder Verkorperung immer
von neuem als das Fine erscheint, Dieges Selbst bringt die
Féhigkeiten mit, die sich in den unteren Regionen des
»Gelsterlandes ausgebildet haben. FEs trigt somit die
Friichte der friiheren Lebensliufe in die folgenden hiniiber.
Es ist der Triger der Frgebnisse fritherer Verkdrperungen.

Daher karn man es den Ursachentriger nennen. (In -

der theosophischen Literatnr wird es aus diesem Gumde
nKansalkdérper” genannt)

Im Reiche der Absichten und Ziele befindet sich also
das Selbst, wenn es in der fiinften Region des ,Geister-
landes* lebt. Wie der Architekt an den Unvollkommen-
heiten lernt, die sich ihm ergeben haben, und wie er in
seine neuen Pline nur das aufnimmt, was er von diesen
Unvollkommenheiten in  Vollkommenheiten zu wandeln
vermochte, so streift das Selbst von seinen Ergebnissen
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aus fritheren Leben in der fiinften Region dasjenige ab,
was mit den Unvollkommenheiten der unteren Welten zu-
sammenhingt und befruchtet die Absichien des ,,G.eister-
landes, mit denen es nunmehr zusammenlebt, mwit den
vollkommenen FErgebnissen seiner fritheren Lebensldufe.
— Klar ist, dass die Kraft, die aus dieser Beg.ion -ge-
schopft werden kann, davon abhingen wird, wieviel sich
das Selbst wihrend seiner Verkérperung von solchen Er-
gebnissen erworben hat, die geeignet sind, in die Welt
der Absichten aufgenommen zu werden. Das Selbst, das
wihrend des irdischen Daseins durch ein reges Gedanken-
leben, oder durch weise, werktitige Iiebe die A?osichi.;en
des Geistes zu verwirklichen gesucht hat, wird sich eine
grosse Anwartschaft auf diese Region erwerbe‘n. Das-
jenige, das ganz in. den alltdglichen Verhiltnissen anf-
gegangen ist, das nur im Verginglichen gelebt hat, ~das
hat keine Samen gesit, die in den Absichten der ewigen
Weltordnung eine Rolle spielen kinnen. Nur das wenige,
das es iiber die Tagesinteressen hinans gewirkt hat, kann
als Frucht in dieser oberen Region des ,,Geisterlandes
sich entfalten. Im allgemeinen wird gelten, dass des
Menschen Verwandtschaft zun diesem Gebiete eine um so
grossere sein wird, je entwickelter er ist. — Da der
Mensch in dieser Region in seinem eigentlichen Selbst
lebt, so ist er auch herausgehoben aus allem, was ihn
auns. den niedersn Welten wihrend der Verkdrperungen
umbiillt. Fr ist, was er immer war und immer sein
wird wibrend des Laufes seiner Verkorperungen. Xr
lernt das Walten der Absichten wihrend dieser Ver-
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kgrperungen selbst in diesem erhshten Zustand kennen.
Er blickt auf seine eigene Vergangenheit zuriick, und
sucht” das, was er in derselben erlebt hat, in die Ab-

sichten, die er in der Zukunft verwirklicht, anfaunehmen, -

Das Gedichtnis fiir seine frilheren Lebenslinfe und der
prophetische Vorblick fiir seine spiteren blitzen aufl
— Man sieht: dasjenige, was in dieser Schrift (8. 36 ff)
das ,Geistselbst® genannt worden ist, lebt in dieser
Region in seiner ihm angemessenen Wirklichkeit; es
bildet sich aus und bereitet sich vor, um in einer
neuen Verkdrperung sich ein Vollziehen der geistigen
Absichten in der irdischen Wirklichkeit zu ermdglichen.

Hat sich dieses ,Geistselbst wiilirend einer Reihe
von Aufenthalten im ,Geisterland” so weit entwickelt,
dass es sich vollig frei in diesem Lande bewegen kann,

dann wird es seine wahre Heimat immer mehr hier snchen, -

Das Leben im Geiste wird ihm so vertraut, wie dem
irdischen Menschen das Leben in der physischen Wirklich-
keit. Die Gesichtspunkte der yGeisterwelt* kommen fort-
an auch nur noch die einzigen sein, die es wihrend der
folgenden Erdenleben zu . den seinigen macht. Als ein
Glied der gottlichen Weltordnung fithlt sich ein solches
Selbst ununterbrochen. Die Schranken und Gesetze des
irdischen Lebens berithren es nicht mehr in seiner innersten
Wesenheit. Die Kraft zu allem, was es vollfiihrt, kommt
ihm aus der geisfigen Welt. Die geistige Welt -aber ist
eine Einheit. Wer in ihr lebt, weiss, wie das Ewige an
der Vergangenheit geschaffen hat; und er kann von dem
Ewigen - aus die Richtung fir die Zukunft bestimmen,
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Der Blick iiber die Vergangenheit weitet sich zu einem
vollkommenen. Kin Mensech, der diese Stufe erreicht hat,
gibt sich selbst die Ziele, die er in einer nichsten Ver-
korperung ausfilhren soll. Vom ,,Geisterland® aus beein-
flusst er seine Zukunft, so dass sie im Sinne des Wahren
und Geisticen verlduft. Ein solcher Menseh befindet sich
wihrend des Zwischenzustandes zwischen zwel Ver-
kiorperungen in Gegenwart aller derjenigen erhabenen
Wesen, vor deren DBlicken die gotiliche Weisheit un-
verhillli ausgebreitet liegt. Denn er hat die Stufe er-

. klommen, auf der er sie verstehen kann. Und kehrt er

auf die Erde zurtick, so handelt er in ihrem Sinne.
Sein Wort ist selbst ein Abglanz gbttlicher Offenbarung
und seine Tat ein Glied in der gottlichen Weltordnung,
— Nur wer sich in einem irdischen Lebenslauf im hohen
(Grade losgelost hat von dem verfliegenden Tand und dem
wertlosen Getriebe des Daseins, der kann hoffen, dass er
im ,Geisterland aufsteigt in diese sechste Region,
durch die er eine ,gottliche Sendung® fiir ein folgendes

Erdenleben erhilt. Durch diese ,gotiliche Sendung®

wird er nur insofern ein ,Fremdling auf dieser Erde,
als er selbst in seinem innersten Wesen nicht beriihrt
wird von Neigungen und Abneigungen, die aus der ver-
ginglichen Natur der Dinge stammen, sondern sich ledig-
lich noch bestimmen ldsst von dem, was der Geist als
notwendig erkennt. KEben dadurch wird er in allen seinen
Handlungen dasjenige vollbringen, was dem wahren
Wesen der Welt am angemessensten ist. Denn er hat
es dahin gebracht, nicht nach dem zu suchen, was Jhm
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frommt, sondern einzig nach dem, was geschehen soll, nach
dem richtigen Gang der Weltordnung. Sein Anteil an
der Welt, seine Hingebung an sie, sind um so grisser, je
weniger er selbst an den verfliegenden Tatsachen mit
selnen Sympathien und Antipathien hingt; sein Ver-
stindnis fidr ein jegliches, was wm ihn her vorgeht, wird
deshalb gross sein, weil seine Seele ohne Begierde in
rohiger Gelassenheit alles betrachtet. — Die siebente
Region des Geisterlandes fithrt an die Grenze der ,,drei
Welten”. Der Mensch, der sich zu ihr hingezogen fiihlen
kann, steht hier den ,Lebenskernen gegeniiber, die aus
hoheren Welten in die drei beschriebenen versetzt werden,
om. da ihre Anfgaben zu vollbringen. Ist “der Mensch
an der Grenze der drei Welten, so erkennt er sich somit
in seinem eigenen Lebenskern. Das bringt it sich, dass
die Ritsel dieser drei Welten fiir ihn gelost sein mitssen.
Er iiberschaut also das ganze Leben dieser Welten. Er
kennt das grosse ,,Warnm® des Daseins. (Die grossen
Fiihrer des Menschengeschlochtes, von denen in dem Kapitel

iiber den ,Pfad der Erkenntnis“ zu sprechen sein wird, .

_ sind allein in dieser Region des Geisterlandes zu finden.)

* *
b

V. Die physische Welt und ihre Verbindung mit
Seelen- und Geisterland.

Die Gebilde der Seelenwelf und des Geisterlandes
konnen nicht der Gegenstand &Husserer sinnlicher Wahr-
nehmung sein, Die Gegenstinde dieser Wahrnehmung

sind als dritte den beschriebcnen beiden Welten anzn-
reihen. * Und wihrend seines Ileiblichen Daseins lebi det
Mensch gleichzeitiz in den drei Welten. Er nimmt die
Dinge der sinnlichen Welt wakhr und wirkt auf sie, Die
Gebilde der Seelenwelt wirken durch ihre Krifte der
Sympathie und Antipathie auf ihn ein; und seine cigene

~Seele erregt durch ihre Neigungen und Abneigungen,

durch ihre Winsche und Begierden Wellen in der Seelen-
welt. Die geistizge Wesenheit der Dinge aber spiegelt sich
in seiner Gedankenwelt; und er selbst ist als denkendes
Geistwesen Biirger des Gelsterlandes und Genosse alles
dessen, wus in diesem Gebiete der Welt lebt. — Daraus
ist klar, dass die sinnliche Welt nur ein Teil dessen ist,
was den Menschen wmgibt., Aus der allgemeinen Umwelt
des Menschen hebt sich dieser Teil mit einer gewissen
Selbsténdigkeit ab, weil ihn die Sinne wahrnehmen
konnen, die das Seelische und Geistige unberiicksichtigt
lassen, das ebenso dieser Umwelt angehort. Wie ein -
Stiick Eis, das auf dem Wasser schwimmt, Stoff ist des
‘umgebenden Wassers, aber sich durch gewisse Eigen-

-schaften von diesem abhebt: so sind die Sinnendinge Stoff

der sie umgebenden Seclen- und Geisterwelt; und sie
heben sich von diesen durch gewisse KEigenschaften ab,
die sie sinnlich wahrnehmbar machen. Sie sind — halb
bildlich gesprochen — verdichtete Geist- und Seelengebilde;
und die Verdichtung bewirkt, dass die Sinne sich von
ihnen Kenntnis verschaffen kounen. Ja, wie das Eis nur
eine Form ist, in der das Wasser existiert, so sind die
Sinnendinge nur eine Form, in der die Seelen- und Geist-
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wesen existieren. Ilaf man das begriffen, so fasst man
anch, dass wie Wasser in Eis, so die Geist- in die Seelen-
welt und diese in die Sinnenwelt iibergehen konnen.
Und von diesem Gesichtspunkte aus -ergibt sich auch,
warum der Mensch sich CGedanken {iber die sinnlichen
Dinge machen kann. Denn es gibt eine Frage, welche
sich doch jeder Denkende stellen miisste, niimlich die: in
welchem Verhiltnisse steht der Gedanke, den sich der
Mensch iiber einen Stein macht, zu diesem Steine selbst?
Denjenigen Menschen, die besonders tiefe Blicke in die
dussere Natur tun, tritt diese Frage in voller Klarhsit vor
das geistige. Auge. Sie empfinden- die Zusammenstimmung

der mengchlichen Gedankenwelt mit dem Bau und der’

Einrichtung der Nafur. In schéner Art spricht sich z. B.
der grosse Astronom Keppler iiber diese Harmonie aus:
»Wahr ist’s, dass der gottliche Ruf, welcher die Menschen
. Astronomie lernen heisst, in der Welt geschrieben steht,
nicht zwar in Worten und Silben, aber der Sache nach,
vermbge der Angemessenheit der menschlichen Begriffe
und Sinme zu - der Verkettung der himmlischen Korper
und Zustinde.* — Nur weil die Dinge der Sinnenwelt
nichts anderes sind als die verdichteten Geistwesenheiten,
kann der Menseh, der sich durch seine Gedanken zu
diesen Geistwesenheiten erhebt, in seinem Denken die
Dinge verstehen. Es stammen die Sinnendinge - aus der
Geisterwelt, sie sind nur eine andere Form der Geisterwesen-
heiten; und wenn sich der Mensch Gedanken iiher die
Dinge machf, so blickt er eben nur von der sinmlichen

Form zu den geistigen Urbildern dieser Dinge auf. Ein -

e —
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‘Ding durch Gedanken verstehen ist ein Vorgang, der

verglichen werden kann mit dem, durch welchen ein
fester Korper zuerst im Feuer fliissig gemacht wird, damit
ihn der Chemiker dann in seiner flilssigen Form unter-
suchen kaun. -
In den verschiedenen Regionen des Geisterlandes zeigen
sich (vergl. 8. 97 ) die geistigen Urbilder der sinulichen
Welt. In der fiinften, sechsten und siebenten Region finden
sich diese Urbilder noch als lebendige Keimpunkte, in den vier
unteren Regionen gestalten sie sich zu geistigen Gebilden, Diese
geistigen Gebilde nimmt in einem schattenhafien Abglanz
der Menschengeist wahr, wenn er durch sein Denken
sich das Verstindnis der sinnlichen. Dinge versehaffen
will, Wie diese Gebilde sich zur sinnlichen Welt ver-
dichtet haben: das ist fiir denjenigen eine Frage, der
eln geistiges Verstindnis seiner Umwelt anstrebt. —
Zuniichst gliedert sieh fiir die menschliche Sinnesanschauung
diese Umwelt in die vier deuflich von einander geschiedenen
Stufen: die mineralische, die pflanzliche, die tierische und
die menschliche, Das Mineralreich wird durch die Sinne
wahrgenommen und durch das Denken begriffen. Macht
man sich iiber einen mineralischen Kérper einen Gedanken,
so hat man es somit mit einem zweifachen zu tun: mit
dem Sinnendinge und mit dem Gedanken. Demgemiss
hat man sich vorzustellen, dass dieses Sinnending ein
verdichtetes Gedankenwesen ist. Nun wirkf ein mineralisches
Wesen auf ein anderes in #usserlicher Weise. KEs stosst an
dasselbe und bewegt es; es erwdrmt es, belenchtet es,
lost es aof usw. Diese Husserliche Wirkungsart ist durch
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Gedanken auszudriicken. Der Mensch macht sich Ge-
danken dariiber, wie die mineralischen Dinge iusserlich
gesetzmissig aufeinander wirken. Dadurch erweitern sich
seine einzelnen Gedanken zu einem Gedankenbilde der
gesamten mineralischen Welt, - Und dieses Gedankenbild
ist ein Abglanz des Urbildes der ganzen mineralischen
Sinnenwelt. Es ist als ein Ganzes in der geistigen
Welt zu finden. — Im Pflanzenreiche treten zu der dusseren
Wirkung eines Dinges auf das andere noch die Er-
scheinungen des Wachstums und der Fortpflanzung hinzu,
Die Pfanze vergrossert sich und bringt ans sich Wesen
ibresgleichen hervor. Zn dem, - was dem Menschen im
Mineralreiche entgegentritt, kommt hier noch das Leben,
Die einfachc Besinnung auf diese Tatsache gibt einen
Ausdruck, der chier lichtbringend ist. Die Pflanze hat
in sich die Kraft, sich selbst ihre lebendige Gestalt zn
geben, und diese Gestalt an einem Wesen ihresgleichen
hervorzubringen. Und zwischen der gestaltlosen Art der
mineralisehen Stoffe, wie sie uns in den Gasen, in.den
Fliissigkeiten usw. gegenitbertreten, und der Iebendigen
Gestalt der Pflanzenwelt stehen die Formen der Kristalle
mitten drinnen. In den Kristallen haben wir den Uber-
gang von der gestaltlosen Mineralwelt zn der lebendigen
Gestaltungsfihigkeit des Pflanzenreiches zu suchen. — in
diesem iusserlich sinnlichen Vorgang der Gestaltung —
in den beiden Reichen, dem mineralischen und dem
panzlichen — hat man die sinnliche Verdichtung des
rein geistigen Vorganges zu sehen, der sich abspielt, wenn
die geistigen Beime der drel oberen Regionen des Geister-

landes sich zu den Geist-Gestalten der unteren Regionen
bilden. Dem Prozess der Kristallisation entspricht in
der geistigen Welt als sein Urbild der Ubergang von dem
formlosen Cleistkeim zu dem gestalteten Gebilde.
Verdichtet sich dieser Ubergang so, dass ihn die Sinne
wahrnehmen ko¢nnen, so stellt er sich in der Sinnenwelt als
mineralischer Kristallisationsprozess dar, — Nuh ist aber
auch in dem Pflanzenwesen ein gestalteter Geistkeim

-vorhanden, Aber hier ist dem gestalteten Wesen noch

die lebendige Gestaltungsfihigkeit erhalten geblieben. In
dem Kristall hat der Gelistkeim bei seiner Cestaltung die
Bildungsfihigkeit verloren. Er hat sich in der zustande
gebrachten Gestalt ausgelebt. Die Pflanze hat Gestalt
und dazu auch noch Cestaltungsfahigkeit. Die Eigen-
schaft der Geistkeime in den oberer Regionen des Geister-
landes ist dem Pflanzenleben bewahrt geblieben, Die
Pflanze ist also Gestalt wie der Krystall, und daza noch
Gestaltungskraft, Ausser der Form, welche die Urwesen
in der Pflanzengestalt angenommen haben, arbeifet an
dieser noch eine andere Form, die das Gepriige der Geist-
wesen aus den oberen Regionen ftriigt. Sinmlich wahr-
nehmbar ist an der Pflanze aber nur, was sich in der fer-
tigen (restalt auslebt; die bildenden Wesenheiten, welche
dieser Gestalt die Lebendigkeit geben, sind im Pflanzen-
.teiche aunf sinnlich-unwahrnehmbare Art vorhanden, Das
.sinnliche Auge sieht die kleine Lilie von heute und die
grbsser gewordene mach einiger Zeit. Die Bildungskraff,
welehe die letztere aus der ersten herausarbeitet, sieht dieses
Auge mnicht. . Diese bildende Kraftwesenheit ist der
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sinnlieh unsichtbar webende Teil in der Pflanzenwelt. Die
"Geistkeime sind um eine Stufe herabgestiegen, um im Ce-
staltenreich zu wirken. In der Theosophie wird von
Elementarreichen gesprochen. Bezeichnet man die Urformen,
die noch keine Gestalt haben, als erstes Elementarreich,
80 .sind die sinnlich unsiehtbaren Kraftwesenheiten, die
als die Werkmeister des Pflanzenwachstums wirken, Ange-
horige des zweiten Elementarreiches. — In der

tierischen Welt kommt zu den Fihigkeiten des Wachstums °

und der Fortpflanzung noch Empfindung und Trieb hinzu.
Das sind Aussernngen der seelischen Welt. Ein Wesen,
das mit ihnen begabt ist, gehort dieser Welt an, empiingt
von ihr Eindriicke und i{ibt auf sie Wirkungen. Nun ist
jede Empfindung, jeder Trieb, die in einem tiierischen
Wesen entstehen, aus dem Untergrunde der Tierseele
hervorgeholt. Die Gestalt ist bleibender als die Empfindung
oder der Trieb. Man kann sagen, so wie sich die sich
verindernde Pflanzengestalt zur starren Kristallform ver-
halt, so das Empfindungsleben zur bleibenderen lebendigen
Gestalt, Die Pflanze geht in der gestaltbildenden Kraft
gewissermassen auf; . sie gliedert immer neue Gestalten
wihrend ihres Lebens an. Erst setzt sie die Wurzel,
dann die Blattgebilde, dann die Bliiten usw. an. Das
Tier schliesst mit einer in sich vollendeten Gestalt ab
und entwickelt imnerhalb derselben das wechselvolle
Empfindungs- und Triebleben. TUnd dieses Leben hat
sein Dasein in der seelischen Welt. Sowie nun die Pflanze
das ist, was wichst und sich fortpflanzt, so ist das Tier.
dagjenige, was empfindet und seine Triebe entwickelt..
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Diese sind fiir dag Tier das Formlose, das sich in immer
neuen Formen entwickelt. Sie haben letzten Endes ihre
urbildlichen Vorgiinge in den hichsten Regionen des Geister-
landes. Aber sie betitigen sich in der seelischen Well,
S0 kommen in der Tierwelt zu den Kraftwesenheiten, die
als sinnlich-unsichtbare das Wachstum und die Fortpflanzung
lenken, andere hinzu, die noch eine Stufe tiefer gestiegen
sind, in -die seelische Welt. Im tierischen Reich sind
als die Werkmeister, welche die Empfindungen und Triebe
bewirken, formlose Wesenheiten vorhanden, die sich in
seelische Hiillen kleiden. Sie sind die eigentlichen Bau-
meister der tierischen Formen. Man bezeiclnet das Gebiet,
dem sie angehéren, in der Theosophie als das dritte
Elementarreich, — Der Mensch ist ausser den hei
Pflanzen und Tieren genannten Fihigkeiten noch mit der-
jenigen ausgestattet, die Empfindungen zu Vorstellungen
und Gedanken zu verarbeiten und seine Triebe denkend
zu regeln. Der Gedanke, der in der Pfanze als Gestalt,
im Tiere als seelische Eraft erscheint, tritt bei ihm als
Gedanke seclbst, in seiner eigenen Form, anf Das Tier
ist Seele; der Mensch ist Geist. Die Geistwesenheit ist
noch um eine Stufe tiefer herabgestiegen. Beim Tiere
ist sie seelenbildend. Beim Menschen ist sie in die
sinnliche Stoffwelt selbst eingezogen. Der Geist ist inner-
halb des menschlichen Sinnenleibes anwesend. Und weil
er im sinnlichen Kleide erscheint, kann er nur als jener
schattenhafte Abglanz erscheinen, welchen der Gedanke
vom Geistwesen darstellt. Durch den Apparat des phy-
sischen Gehirnmechanismus erseheint im Mensehen der
Geist, — Aber der Geist ist dafiir anch des Menschen

Steiner, Theosophie. 2, Aufl. 9
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innerliche Wesenheit geworden. Das Tier empfindet und
bewegt sich willkiirlich, aber es Hussert keine Gedanken.
Der Gedanke ist die Form, welche die formlose Geistwe-
sepheit im Menschen amnimmt, wie sie in der Pflanze
‘Gestalt, im Tiere Seele annimmt. Dadurch hat der Mensch
kein ihn aufbauendes Elementarreich ausser sich, insofern
er denkendes Wesen ist. Scin Elementarreich arbeitet
in seinem gsinnlichen Leibe. Nwr insofern der Mensch
Gestalt und Empfindungswesen ist, arbeiten an ihm die
Elementarwesen derselben Art, die an den Pflanzen und
Tieren arbeiten. Der Gedankenorganismus aber wird im
Menschen ganz vom Inneren seines physischen Leibes

heraus gearbeitet. Im Geistorganismus des Menschen, in-

seinem zum vollkommenen Gehirn ausgebildeten Nerven-
system, haben wir sinnlich sichtbar vor uns, was an den
Pllanzen und Tieren als unsinnliche Kraftwesenheit arbeitet.
Dies macht, dass das Tier Selbstgefithl, der Menseh aber
Selbstbewussteein zeigt. Im Tiere fithlt sich der Geist
als Seele; er erfasst sich noch nicht als Geist. Im
Menschen erkennt der Geist sich als Geist, wenn anch —
durch den physischen Apparat — als schattenhaften Ab-
glanz des Geistes, als Gedanke. — In diesem Sinne
gliedert sich die dreifache Welt in der folgenden Axt:
1. Das Reich der urbildlicher formlosen Wesen (erstes
Elementarreich); 2. das Reich der gestaltenschaffenden
Wesen (zweites Elementarreich); 8. das Reich der seeli-
schen Wesen (drittes Elementarrcich); 4. das Reich der
geschaffenen Gestalten (Krystallgestalten); 5. das Reich,
das in Gestalten sinnlich wahrnehmbar wird, an dem aber

die gestaltenschaffenden Wesen wirken (Pflanzenreich);:
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6. das Reich, das in Gestalten sinnlich wahrnehmbar wird,
an dem aber ausserdem mnoch die gestaltenschaffenden und
die sich seeligch auslebenden Wesenheiten wirken (Tier-
reich); und 7. das Reich, in dem die Gestalten sinnlich
wahrnehmbar sind, an dem aber noch die gestaltenschaffenden
und seelisch sich auslebenden Wesenheiten wirken, und
in dem sich der Geist selbst in Form des Gedanken in-
nerhalb der Sinnenwelt gestaltet (Menschenreich),

Dieraus ergibt sich, wie die Grundbestandteile des im
Leibe lebenden Menschen (vergl. S. 42) mit der geistigen
Welt zusammenhingen. Den physischen Korper, den
Aetherleib, den empfindenden Seelenleib und die Verstan-
desseele hat man als in der Sinnenwelt verdielitete Urbilder
des Geisterlandes anzusehen. Der physische Kirper kommt
dadurch zustande, dass des Menschen Urbild so verdichtet
wird, dass es sinmlich erscheinen kann. Man kann deshalb
auch diesen physischen Leib eine zur sinnlichen Anschau-
lichkeit verdichiete Wesenheit des ersten Elementarreiches
nenmen. Der Aetherleib entsteht dadurch, dass die auf
diese Art entstandene Gestalt beweglich erhalten wird
durch eine Wesgenheit, die ihre Titigkeit in das sinnliche
Reieh herein erstreckt, selbst aber nicht sinnlich anschaubar
wird. Will man diese Wesenheit vollstindig charakterisieren,
$0 muss man sagen, sie hat zuniichst ihren Ursprung in den
hochsten Regionen des Geisterlandes, und gestaltet sich dann
in der zweiten Region zu einem Urbild des Lebens. Als
golches Urbild @es Liebens wirkt sie in der sinnlichen Welt. In
dhnlicher Art hat die Wesenheit, welche den empfindenden
Seelenleib aufbaut, ilren Ursprung in den hochsten Ge-

9*
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bieten des Geisterlandes, gestaltet sich in der dritten Re-
gion desselben zum Urbilde der Seelenwelt und wirkt als
solches in der sinnlichen Welt. Die Verstandesseele aber
wird dadurch gebildet, dass des denkenden Mensclen
Urbild sich in der vierten Region des Geisterlandes zum
Gedanken gestaltet und als solcher unmittelbar als denkende
Menschenwesenheit in der Sinnenwelt Wirkt.l — So steht
der Mensch innerhalb der Sinnenwelt; so arbeitet der Geist
an geinem physischen Korper, an seinem Aetherleibe und
an seinem empfindenden Seelenleib. So kommt dieser
Geist in der Verstandesseele zur Erscheinung. — Amn den
drei unteren Gliedern des Menschen arbeiten also die
Urbilder in Form von Wesenheiten mit, die ihm in einer
gewissen Art Husserlich gegeniiberstehen; in seiner Ver-
standesseele wird er selbst zum (bewussten) Arbeiter an
sich, — Und die Wesenheiten, die an seinem physischen
Korper arbeiten, sind dieselben, welche die mineralische
Natur hbilden. An seinem Aetherleib wirken Wesen-
heiten von der Art, die im Pflanzenreich, an seinem em-
pfindenden Seelenleib solche, die im Tierreich auf sinnlich
" unwahrnehmbare Art leben, die aber ihre Wirksamkeit in
diese Reiche herein erstrecken.
So wirken die verschiedenen Welten zusammen. Die
Welt, in welcher der Mensch lebt, ist der Ausdruck dieses
Znsammenwirkens.

* k]
*

Hat man die sinnliche Welt in dieser Art begriffen, |

so erdffnet sich auch das Verstindnis fiir Wesen anderer
Art, als diejenigen sind, die in den genannten vier Reichen
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der Natur ihr Dasein haben. FEin Beispiel fiir solche
Wesenheiten ist das, was man Volksgeist (Nationalgeist)
nennt. Dieser kommt nicht in sinulicher Art unmitielbar
zur Frscheinung. Fr lebt sich aus in den Empfindungen,
Gefithlen, Neigungen, usw., die man als die einem Volke
gemeinsamen beobachiet. Er ist also eine Wesenheit, die
gich nicht sinnlich verkorpert, sondern, wie der Mensch
geinen Leib sinnlich anschaulich gestaltet, so gestaltet sie
den ihrigen aus dem Stoffe der Seelenwelt. Dieser Seelen-
leib des Volksgeistes ist wie eine Wolke, in welcher die
Glieder eines Volkes leben, deren Wirkungen in den
Seelen der betreffenden Menschen zum Vorschein kommen,
die aber nicht aus diesen Seelen selbst stammti. Wer sich
den Volksgeist nicht in dieser Art vorstellt, fiir den bleibt
er ein schemenhaftes Gedankenbild ohne Wesen und
Leben, eine leere Abstraktion. — Und ein ghnliches wire
zu sagen in Bezug auf das, was man Zeitgeist nennt,
Ja, es wird dadurch der geistige Blick geweitet tiber eine
Mannigfaltigkeit von Wesenheiten, die in der Umwelt des
Menschen leben, ohne dass er sie sinnlich wahrnehmen
kann. Diejenigen, welche geistiges Anschauungsvermdgen
haben, hehmen aber solche Wesen wahr und konnen sie
beschreiben. Was die Geistforscher als Salamander, Syl-
phen, Undinen, Gnomen beschreiben, sind solehe Wesen-
heiten. Wenn derjenige, der nur das sinnliche Anschauen
gelten lassen will, solche Wesenheiten als Ausgeburten
einer wiisten Phantasie und des Aberglaubens ansieht, so
ist das durchaus begreiflich, Fiir sinnliche Augen kénnen
gie natiirlich nie sichthar werden, weil sie keinen sinnlichen
Leib haben. Der Aberglaube liegt nicht darinnen, dass
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man solche Wesen als wirklich angieht, sondern dass man
glaubt, sie erscheinen auf sinnliche Art. — Wesen solcher
Form wirken an dem Weltenbau mit, und man trifft mit
ihnen zusammen, sobald man die hheren, den leiblichen
Sinnen verschlossenen Weltgebiete betritt, — Auch solche
Wesen sind zu verzeichnen, die nicht bis in die Seelenwelt
herabsteigen, -sondern deren Hiille nur ans Gebilden des
Geisterlandes gewoben ist. Der Mensch nimmf sie wahr,
Vwird ihr Genosse, wenn er das geistize Auge und das
geistige Ol sich fiir sie erdffnet. — Durch eine solche
Eroffnung wird dem Menschen vieles verstiindlich, was
er ochne dieselbe nur verstindnisles anstarren kann, Es

wird hell um ihn herum; er sieht die Ursachen zu dem,

was sich in der Sinnenwelt als Wirkungen abspieit. Hr
fasst dasjenige, was er chne geistiges Auge eutweder ganz
ablengnet oder dem gegenitber er sich mit dem Ausspruch
begniigen muss: ,es gibt mehr Dinge im Himmel und

auf Erden, als eure Schulweisheit sieh triumt.* Feiner

— geistig — empfindende Menschen werden unruhig,
wenn sie eine andere Welt als die sinnliche um sich
herum ahnen, dumpf gewahr werden, und innerhalb ihrver
tappen miissen, wie der Blinde zwischen sichtbaren Gegen-
stinden. Nur der klare Blick in diese hoheren Gebiete
des Daseins, das verstindnisvolle Eindringen in dasjenige,
was in ihnen vorgeht, kann den Menschen wirklich festigen
und ihn seiner wahren Bestimmung gzufithren. Erst durch
die Kinsicht in das, was den Sinnen verborgen ist, ver-
steht der Mensch die Welt und sich selbst.
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VI. Yon den Gedankenformen und der mensch-
lichen Aura.

Es hat sich gezeigt, .dass die Gebilde einer der drei
Welten nur dann fiir den Menschen Wirklichkeit haben,
wenn er die Fihigkeiten oder - die Organe hat, sie wahr-
gunehmen. Gewisse Vorginge im Raume nimmt der
Mensch nur dadarch als Lichferscheinungen wahr, dass er
ein wohlgebildetes Auge hat. Wieviel sich von dem, was
wirklich ist, einem Wesen offenbart, das hingt von dessen
Empfinglichkeit ab. Niemals darf somit der Mensch sagen:
nur das sei wirklich, was er walirnehmen kann. Es kann
vieles wirklich sein, fiir dessen Wahrnehmung ihm die
Organe fehlen. — Nun gind die Seelenwelt und das
Geisterland ebenso wirklich, ja in einem viel hiheren
Sinne wirklich als die sinnliche Welt. - Zwar kann kein
ginnliches Auge Gefithle, Vorstellungen sehen: aber sie
sind wirklich. Und wie der Mensch dureh seine dusseren
Sinne die korperliche Welt als ‘Wahrnehmung vor sich
hat, so werden fiir seine geistigen Sinne Gefithle, Triebe,
Instinkte, Gedanken usw. zu Walrnehmungen., Genau wie
durch dag sinmliche Auge z. B. rédumliche Vorginge als
Farbenerscheinungen gesehen werden kinnen, so kinnen
durch die inneren Sinne die genannten seelischen und
geistigen Erscheinungen zu Wahrnehmungen werden, die
den sinnlichen Farbenerscheinungen analog sind.  Voll-
kommen verstehen, in welchem Sinne das gemeint ist,
kann allerdings nur derjenige, welcher auf dem im nichsten
Kapitel zu beschreibenden Erkenntnispfad gewandelt ist
und sich dadurch seine inneren Sinne entwickelt hat.
Fiir einen solchen werden in der ihn umgebenden Seelen-
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welt die Seelenerseheinungen und im geistigen Gebiet die

geistigen Frscheinungen iibersinnlich sichthar.  Gefiihle
strahlen wie Lichterscheinungen fiir ihn von dem fithlen-
den Wesen aus; Gedanken durchfluten den geistigen Raum.
Fiir jhn ist ein Gedanke eines Menschen, der sich auf
einen andern bezieht, nicht etwas Unwahrnehmbares, sondern
ein wahrnehmbarer Vorgang. Als tatsiichliche Wirklich-
keit stromt der Gedanke von einer menschlichen Wesen-
heit aus und flutet der andern zu. Und die Art, wie
dieser Gedanke auf den andern wirkt, wird zu einem
ebenselchen wahrnehmbaren Vorgang in der geistigen
Welt.  So ist fiir den, dessen geistize Sinpe erschlossen

sind, der physisch wahrnehmbare Mensch nur ein Teil

des ganzen Menschen. Dieser physische Mensch wird der
Mittelpunkt seelischer und geistiger Ausstrémungen. Nur
angedeutet kann die reichmannigfaltige Welt werden, die
sich vor dem Seher hier auftut. Ein mensehlicher Ge-
danke z. B. tritt als geistig wahrnehmbare Farbenerscheinung
auf. Seine Farbe entspricht dem Charakter des Gedankens.
Ein Gedanke, der aus einem sinnlichen Trieb des Menschen
entspringt, hat eine andere Firbung als ein im Dienste
der reinen Frkenntnis, der edlen Schinheit oder des ewig
Guten gefasster Gedanke. In roten Farbennuancen durch-
ziehen Gedanken, welehe dem sinnlichen T.eben entspringen,
die Seelenwelt. Tn schénem, hellen Gelb erscheint ein
Gedanke, durch den der Denker zu einer hoheren Er-
kenntnis aufsteigt. In herrlichem Rosarot erstrzhlt ein
Gedanke, der aus hingebungsvoller Tiebe stammt, TUnd
wie dieser Inhalt eines Gedankens, so kommt anch dessen
grossere oder geringere Bestimmtheit in seiner iibersinn-
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lichen Erscheinungsform zum Ausdrnck. Der prizise Ge-
danke des Denkers zeigt sich als ein Gebilde von be-
stimmten Umrissen; die verworrene Vorstellung tritt als
ein verschwimmendes wolkiges Gebilde auf.

Und die Seelen- und Geisteswesenheit des Menschen
erscheint in dieser Art als iibersinnlicher Teil an der
ganzen menschlichen Wesenheit.

Die dem -,geistizen Auge“ wahrnehmbaren Farben-
wirkungen, di¢ um den physischen Menschen hernm
strahlen and ihn wic ecine Wolke (etwa in Eiform)
einhilllen, heissen die menschliche Aura. DBei ver-
schiedenen Mensehen ist die Grosse dieser Aura verschieden,

Doch kann- man sich — im Durchschnitt — etwa vor-

stellen, dass der ganze Mensch doppelt so lang und vier-
mal so breit ist als der physische.

In der Aura fluten nun die verschiedensten Farbenttne.
Und dieses Fluten  ist ein getreues Bild des inneren
menschlichen Lebens. S¢ wechselnd wie dieses sind
einzelne Farbentone, Doch driicken sich gewisse bleibende
Eigenschaften: Talente, Gewohnheiten, Charaktereigen-
schaften aueh in bleibenden Grundfarbenttnen aus.

Sehr verschieden ist die Aura nach den verschiedenen
Temperamenten und den Gemiitsanlagen der Menschen:
verschieden auch je nach den Graden der geistigen Ent-
wickelung. Eine villig andere Aura hat ein Mensch, der
sich ganz seinen animalischen Trieben hingibt, als ein
solcher, der viel in Gedanken lebf. Wesentlich unter-
scheidet sich die Aura einer religids gestimmten Natur
von einer solchen, die in den trivialen Erlebnissen des
Tages 'aufgeht. Dazu kommt, dass alle wechselnden .
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Stimmungen, alle Neigungen, Freuden und Schmerzen in
der Aura ihren Ausdruck finden.

Man muss die Anren der verschiedenen Menschentypen -

miteinander vergleichen, um die Bedeutung der Farbenttne
verstehen zu lernen. Man nehme zuniichst Menschen, die
stark ausgepriigte Affekie haben. Sie lassen sich in zwei
verschiedene Arten sondern, in solche, welche zu diesen
Affekten vorziiglich durch die animalische Nafur getrieben
werden und solehe, bei denen dieselben eine raffiniertere Form
annehmen, wo sie sozusagen durch das Nachdenken stark
beeinflusst werden. Bei der ersteren Art Mensehen' durch-
fluten vorziiglich braune und braunrote Farbemstromungen

aller Nuancén an hestimmten Stellen die Aura. Bei denen.

mit raffinierteren Affekten treten an demselben Stellen Tdne
von hellerem Rot und Griin auf. Man kann bemerken,
dass mit wachsender Intelligenz die griinen Tdne immer
hiufiger werden. Sehr kluge Menschen, die aber ganz
in der Befriedigung ihrer animalischen Triebe aufgehen,
haben viel Griin in ihrer Aura. Doch wird dieses Griin
immer einen stirkeren oder schwiicheren Anflug von braun,
oder braunrot haben. Unintelligente Menschen zeigen einen

grossen Teil der Aura durcbflutet von braunroten oder -

sogar dunkel-blutroten Strémungen.

 Wesentlich anders als bei -solchen Affektnaturen ist
die Aura der ruhigen, abwigenden, nachdenklichen Menschen.
Die briunlichen und rotlichen Téne treten zuriick; und
verschiedene Nuancen des OGriin treten hervor. Bei
Denkernaturen zeigt die Aura einen wohltuenden griinen
Grundton. So sehen vorziiglich jene Naturen aus, von
denen man sagen kann: sie wissen sich in jede Lage
des Lebens zu finden.

P
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Die blanen Farbentone treten bei den hineghungs-
vollen Naturen auf. — Je mehr der Mensch sein Selbst
in den Dienst einer Sache stellt, desto bedeutender werden
gie blauen Nuancen. Zwsl ganz verschiedenen Arten
von Menschen hegegnet man auch in dieser Beziehung.
Es gibt Naturen von geringer Denkkraft, passive Seelen,
die gewissermassen nichts in den Strom der Weltereignisse
zu werfen haben, als ihr ,gutes Gemiit“. Ihre Aura
glimmt in schonem Blan. So zeigt sich anch diejenige
vieler hingebungsvoller, religitser Naturen. Mitleidsvolle
Seelen’ und solche, die sich gerne in einem Dasein voll
Wohltun ausleben, haben cine shnliche Aura. Sind solche
Menschen ausserdem intelligent, so wechseln griine und
blaue Stromungen, oder das Blau nimmt wohl auch selbst
eine griinliche Nuance an. Hs ist das eigentiimliche der
aktiven Seelen im Gegensatz zm den passiven, dass sich
ihr Blan von innen heraus mit hellen Farbentonen durch-
trinkt. - Erfindungsreiche Naturen,- soleche, die frucht-
pringende Gedanken haben, strahlen gleichsam von einem
inneren Punkte heraus helle Farbentone. Im hdchsien
Masse ist dies der Fall bei denjenigen Personlichkeiten,
die man ,weise® nennf, wnd namentlich bel solchen,
welehe von fruchtbaren Ideen erfillt sind; Uberhaupt
hat alles, was auf geistige Aktivitit deutef, mehr die Ge-
stalt von Strahlen, die sich von Innen ausbreiten; wihrend
alles, was aus dem animalischen Leben stammi, die Form
unregelmissiger Wolken hat, welche die Auwra durchffuten.

- Je nachdem die Vorstellungen, welche einer aktiven
Seele entspringen, sieh” in den. Dienst der-eigenen, anima-
lischen Triebe oder in einen solchen idealer, sachlicher -
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Interessen stellen, zeigen die entsprechenden Auragebilde
verschiedens Firbungen. Der erfinderische Kopf, der
alle seine Gedanken zur Befriedigung seiner sinnlichen
Leidenschaften verwendet, zeigt dunkel-blaurote Nuancen;

derjenige dagegen, welcher seine Gedanken selbstlos in

ein sachliches Interesse stellt, hell-rotblaue Farbentdne.
Ein Leben im Geiste, gepaart mit edler Hingabe und Auf-
opferungsfihigkeit, lisst rosa-rote, oder hell-violette Farben
erkennen. _

Allein nieht nur die Grundverfassung der Sesle, sondern
auch voriibergehende Affekte, Stimmungen und andere
innere Erlebnisse zeigen ihre Farbenflutungen in der Aura.

Ein plotzlich ausbrechender heftiger Arger erzeugt rote’

Flutangen; gekriinktes Ehrgefiihl, das sich in plotzlicher
Aufwallung auslebt, kann man in dunkelgriinen Wolken
erscheinen sehen, — Aber nicht allein in unregelméssigen
Wolkengebilden treten die Farbenerscheinungen auf, sondern
auch in bestimmt begrenzten, regelmissig gestalteten Fi-
guren. RLine Anwandlung von Furcht zeigt z. B. die Aura
von oben bis unten von welligen Streifen in blauer Farbe,
die einen rotlichen Schimmer haben, durchzogen. DBel
einer Person, die mit Spannung auf ein gewisses Ereignis
wartet, kann man fortwihrende rotblaue Streifen radienartig
von innen gegen anssen hin die Aura durchziehen sehen.

Fir ein genaues geistiges Wahrnehmungsvermigen
ist jede Empfindung, die der Mensch von aussen emptingt,
zu bemerken. Personen, die durch jeden #Husseren Ein-
druck stark erregt werden, zeigen ein fortwihrendes
Aufflackern kleiner ritlicher Punkte und Fleckehen in der
Aura. Bei Menschen, die nicht lebhaft empfinden, haben
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diese Fleckchen eine orangegelbe, oder auch eine schine
gelbe Firbung. Sogenannte ,zerstreute® Personen zeigen
blauliche Flecke von mehr oder weniger wechselnder
Form.

Fiir. ein  hoher ausgebildetes ,geistiges Schauen®
lassen sich innerhalb dieser den Menschen umflutenden
und umstrahlenden ,Aura“ drei Gattungen von Farben-
erscheinungen unterscheiden, Da sind zuerst solche
Farben, die mehr oder weniger den Charakter der Un-
durchsichtigkeit und Stumpfheit tragen.  Allerdings,
wenn wir diese Farben mit denjenigen vergleichen, die
unser physiséhes Auge sieht, dann erscheinen sie diesen
gegeniiber. fliichtiz und durchsichtig. Innerhalb der fiber-
sinnlichen Welt selbst aber machen sie den Raum, den
sie erfilllen, vergleichsweise undurchsichtig; sie erfiillen
ihn wie Nebelgebilde, — RKine zweite Gattung von Farben
sind diejenigen, welche gleichsam ganz Licht sind. . Sle
durchhellen den Raum, den sie ausfiillen, Dieser wird
durch sie selbst zum Lichtraum. — Ganz verschieden von
diesen beiden ist die drifte Art der farbigen Erséheinungen.
Diese haben niimlich einen strahlenden, funkelnden, glitzern-
den Charakter. Sie durchleuchten nicht bloss den Raum,
den sie ausfiillen: sie durehglinzen und durchstrahlen
ihn. Es ist etwas Titiges, in sich Bewegliches in diesen
Farben. Die anderen haben etwas in sich Ruhendes,.
Glanzloses. Diese dagegen erzeugen sich gleichsam fort-
wihrend aus sich selbst. — Durch die beiden ersten
Farbengattungen wird der Rsum wie mit einer feinen
Fliissigkeit ausgefillt, die ruhig in ihm verharrf; durch
die dritte wird er mit einem sich stets anfachenden Leben,
mit nle ruhender Regsamkeit erfiillf.
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Diese drei Farbengattungen sind nun in der mensch-
lichen Aura nichf etwa durchaus neben einander gelagert;

gle befinden sich nieht etwa ausschliesslich in voneinander '

getrennten Raumteilen: sondern sie durchdringen einander
in der mannigfaltigsten Art. Man kann an einem Orte
der Aura alle drei Gattungen durcheinanderspielen sehen,
wie man einen physischen Korper, z. B. eine Glocke, zu-
gleich sehen und horen kann. Dadurch wird die Aura
zu einer ausserordentlich komplizierten ¥rscheinung., Denn
man hat es, Sozusagen, mit drei ineinander befindlichen,
gich durchdringenden Auren zu tun. Aber man kann ins
Klare kommen, wenn man seine Aufmerksamkeit abwechselnd
auf eine dieser drel Auren richtet. Man tut dann in der
iibersinnlichen Welt etwas #hnliches, wie wenn man in
der sinnlichen z. B. — nm sich ganz dem Eindruck eines
Musiks’piickes hinzugeben — die Augen schliesst. Der
»Seheré hat gewissermassen dreierlei Organe fiir die drei
Farbengattungen, Und er kann, um ungestirt zn beobachten,
die eine oder andere Art von Organen den REindriicken
offnen, und die andern verschliesscn. — Es kann bei
einem ,Seher® zunichst iiberhaupt nur die eine Art von
Organen, die fiir die erste Gattung von Farben, entwickelt
sein. Ein solcher kann nur die eine Aura sehen; die
beiden anderen bleiben ihm wunsichtbar. IEbenso kann je-
mand fiir die beiden ersten Arten eindruckfihig sein, fiir
die dritte nieht. — Die hhere Stufe der ,Sehergabe® be-
steht dann darin, dass ein Mensch alle drei Awren be-
obachten und zum Zwecke des Studinms die Aufmerksam-

keit abwechselnd auf die cine oder die andere lenken

kann,
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Die dreifache Aura ist der ibersinnlich-sichtbare Aus-
druck fiir die Wesenheit des Menschen. Die drei Glieder:
Leib, Seele und Geist kommen in ihr zum Ausdruck.

Die erste Aura ist ein Spiegelbild des Einflusses, den
der Leib auf die Seele des Menschen iibt; die zweite
kennzeichnet das Kigenleben der Seele, das sich iiber das
unmittelbar Sinnlichreizende erhoben hat, aber noch nicht
dem Dienst des Ewigen gewidmet ist: die dritte spiegelf
die Herrschaft, die der ewige Geist iiber den vergiinglichen
Menschen gewonnen hat. Wenn Beschreibungen der Aura
gegeben werden —— wie es hier geschehen ist — so muss
betont werden, dass -diese Dinge nicht nur schwer zu be-
obachten sondern vor allem schwieriz zu beschreiben
sind. Deshalb sollte niemand in solchen Darstellungen
etwas anderes als eine Anregung erblicken. '

Fiir den ,Seher® ist also der Entwickelungsgrad eines
Menschen aus der Beschaffenheit seiner Aura zu beurteilen.
Tritt ihm ein unentwickelter Mensch entgegen, der ganz
den jeweilizen sinnlichen Trieben, Begierden wund den
angenblicklichen #usseren Reizen hingegeben ist, so sieht
er die erste Aura in den schreiendsten Farbenttmen; die
zweite dagegen ist nur schwach ausgebildet. Man sieht in
ihr nur spérliche Farbenbildungen; die dritte aber ist kaum
angedeutet. Da und dort nur zeigt sich ein glitzerndes
Farbenfinkchen, darauf hindeutend, dass auch in diesem

‘Menschen schon das Ewige als Anlage lebt, dass es aber

noch einer langen Entwickelungslaufbahn — durch viele
Verkdrperungen hindurch — brauchen wird, bis es einen
hervorragenden Einfluss auf das #ussere Leben seines
Trigers wird gewinnen konnen. — Je mehr der Mensch
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seine Triebnatur von sich abstreift, desto unaufdringlicher
wird der erste Teil der Aura, Der zweite Teil ver-

grossert sich immer mehr und mehr und erfiillt immer

vollstindiger mit seiner lenchtenden Kraft den Farben-
kirper, innerhalb dessen der physische Mensch lebt. —
TUnd die hoch entwickelten Mensechen, ,Diener des Ewigen®,
zeigen die wundersame dritte Aura, jenen Teil, der Zeugnis
liefert, inwiefern der Mensch ein Biirger der geistigen
Welt geworden ist. Denn das gittliche Selbst strahlt
durch diesen Teil der menschlichen Aura in die irdische
Welt herein. Menschen, bei denen diese Aura ausgebildet
ist, sind die Flammen, durch welche die Gottheit diese
Welt erleuchtet. Sie haben gelernt, nicht sich, sondern
dem ewig Wahren, dem edel Schimen und Guten zu leben;
gie haben es ihrem engen Selbst abgerungen, sich hin-
zuopfern auf dem Altare des grossen Weltwirkens.

So kommt in der Aura zum Ausdrucke, was der Mensch
im Laufe seiner Verkorperungen aus sich gemacht hat.

In allen drei Teilen der Aura sind Farben der ver-
schiedensten Nuancen enthalten. Es #ndert sich aber der
Charakter dieser Nuancen mit dem Entwickelungsgrade
des Menschen. — Man kann im ersten Teil der Aura des
unentwickelten Tricbmensehen alle Nuancen sehen vom
«Rot bis zum Blan. Bei ihm haben diese Nuaneen einen
trilben, schmutzigen Charakter. Die aufdringlich roten
Nuancen deuten auf die sinnlichen Begierden, auf die fleisch-
lichen Liiste, auf die Sucht nach den Geniissen des Cau-
mens und des Magens. Griine Nuancen scheinen sich
vorziiglich bei denjenigen niederen Naturen hier zu finden,
die zum Stumpfsinn, zur Gleichgiiltigkeit neigen, die gierig
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jedem Genusse sich hingeben; aber doch die Anstrengungen
scheuen, die sie zur Befriedigung bringen. Hs ist kein
erfreulicher Anblick, die frigen Strassenbummler in unseren
Grossstidten, in ihren schmutziggriinen Wolken herum-
lungern- zu sehen, Gewisse moderne Berufe ziichten aller-
dings geradezu diese Art von Auren.

-Ein personliches Selbstgefithl, das ganz in niederen
Neigungen wurzelt, also die unterste Stufe des Egoismus
darstellt, zeigt sich in schmutziggelben bis braunen To6nen.
Nun ist ja klar, dass das animalische Triebleben ~auch
einen erfreulichen Charakter annehmen kann. Es gibt
eine rein natfirliche Aufopferungsfihigkeit, die sich schon
im Tierreiche im hohen Grade findet. In der natiirlichen
Mutterliebe findet diese Ausbildung eines animalischen
Triebes ihre schinste Vollendung. Diese selbstlosen
Naturtriebe kommen in der ersten Aura in hellrdtlichen
bis rosaroten Farbennuancen zum Ausdruck. Feige Fureht-
samkeit, Schreckhaftigkeit vor sinnenfilligen Reizen zeigt
gich durch braunblaue oder graublaue Farben in der Aura.

Die zweite Aura zeigt wieder die verschiedensten
Farbenstufen. Braune und orangefarbige Gebilde deuten
auf stark entwickeltes Selbstgefithl, Stolz und Ehrgeiz.
Helles Gelb spiegelt klares Denken und Intelligenz ab;
Griin ist der Ausdruck des Verstindnisses fiir T.eben und
Welt. Kinder, die leicht aunffagsen, haben viel Griin in
diesem Teil ihrer Aura. Criingelb in der zweiten Aura
scheint ein gutes Gedichtnis zu verraten. Rosenrot dentet
auf wohlwollende, liebevolle Wesenheit hin; Blau ist das
Zeichen von Frommigkeit. Je mehr sich die Frommigkeit
der religitsen Inbrunst nihert, desto mehr geht das Blau

Steiner, Theosophie. 2, Aufl, 10
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in Violett iiber. Idealismus und Lebensernst in hoherer.

Auffassung sjeht man als Indigoblau.
Die Grundfarben der dritten Aura sind gelb, griin und
blau. Gelb erscheint hier, wenn das Denken orfiillt ist

von hohen, nmfassenden Ideen, welche das Kinzelne aus

dem Ganzen der gbittlichen Weltordnung heraus erfassen.
Dieses Gelb hat dann, wenn das Denken intuitiv ist und
ihm vollkommeéne Reinheit von sinnlichem Vorstellen zu-
kommt, einen goldigen Glanz, Griin dentet auf die Liebe
zu allen Wesen hin; Blau ist das Zeichen der selbstlosen

Aufopferungsfihigkeit fir alle Wesen. Steigert sich diese

" Aufopferungsfihigkeit bis zum starken Wollen, das werk-
titie in die Dienste der Welt sich stellt, so hellt sich

das DBlan zum Hell-Violett aunf. Sind in einem hdher ent-

wickelten Menschen mnoch Stolz und Ehrsucht, als letzte
Reste des persdulichen Egoismus, vorhanden, so freten
neben den gelben Nuancen solche auf, welche nach dem
Orange hin spielen. — Bemerkt muss allerdings werden,
dass in diesem Teil der Aura die Farben recht ver-
schieden sind von den Nuancen, die der Mensch gewohnt
ist, in der Sinnenwelt zu sehen. Eine Schonheit und
Erhabenheit tritt dem ,Sehenden® hier entgegen, mit
denen sich nichts in der gewidhnlichen Welt vergleichen
lisst.

Der Pfad der Erkenhtnis._

Die Erkenntnisse der Theosophie kann jeder Mensch
sich selbst erwerben, Ausfiihrungen von der Art, wie sie
in dieser Schrift gegeben werden, liefern ein Gedanken-
bild der hoheren Welten. Und sie sind in einer gewissen
Beziehung der ersie Sehritt zur eigenen Anschanung,.
Denn der Mensech ist ein Gedankenwesen. Und er kann
seinen Erkenntnispfad nur finden, wenn er vom Denken
ausgeht, Wird seinem Verstande ein Bild der hiheren
Welten gegeben, so ist dieses fiir ihn nicht unfruchtbar,
auch wenn es vorliufig gleichsam nur eine Erzihlung von
hoheren Tatsachen ist, in die er durch eigene Anschan-
ung noch keinen Einblick hat. Denn die Gedanken, die
ihm gegeben werden, stellen selbst eine Kraft dar, welche
in gseiner Gedankenwelt weiter wirkt, Diese Kraft wird
in ithm titig sein; sie wird schlummernde Anlagen wecken.

Wer der Meinung ist, die Hingabe an ein soclches Ge-

dankenbild ‘sei iberfliissig, der ist im Irrtum. Denn er

-sieht den Gedanken als etwas Wesenloses, Abstrakies an,

Der Gedanke ist aber eine lebendige Kraft, Und wie er

bei demjenigen, der héhere Erkenntnis hat, ein unmittel-

barer Ausdruck ist dessen, was im Geiste geschaut wird,

80 wirkt er in dem, welchem er mitgeteilt wird, als Keim, .
10*
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der die Erkenntnisfrucht aus sich erzeugt. Wer -sich be- .-

hufs hoherer Erkenntnis, unter Verschmihung der Ge-
dankenarbeit, an andere Krifte im Mensehen wenden
wollte, der beriicksichtigt nicht, dass das Denken. eben
die hochste der Fihigkeiten ist, die der Mensch in der
Sinnenwelt besitzt. Wer also frligt: wie gewinne ich selbst

die hohersn Erkenntiisse der Theosophie? — dem ist .

zu sagen: unterrichte dich zuniichst durch die Mitteilungen
Anderer von solchen Erkenntnissen. Und wenn er-erwidert:
ich will selbst sehen; ich will nichis wissen von dem, was
andere gesehen haben, so ist ihm zu antworten: eben in
der Aneignung der Mitteilungen Anderer liegt die erste
Stufe zur eigenen Erkenntnis. Man kann dazu sagen: da
bin ich ja zunichst zum blinden Glauben gezwungen. - Ja,
aber bei einer Mitteilung handelt es sich nicht um Glauben
oder Unglanben, sondern lediglich um eine unbefangene
Aufnahme dessen, was man vernimmi. Der Theosoph
spricht niemals mit der Absicht, dass ihm blinder Glaube
entgegengebracht werde. FEr meint immer nur: dies habe
ich erlebt in den hoheren Gebieten des Dageins, und ich
erzihle von diesen meinen FErlebnissen. Aber er weiss
auch, dass die Entgegennahme dieser seiner Erlebnisse
und die Durchdringung der Gedanken des Anderen mit
der Erzihlung fiir diesen Andern eine lebendige Krafi
ist, um sieh selbst geistig zu entwickeln. -

Man kann gar nicht stark genug betonenm, wie not-
wendig es ist, dass derjenige die ernste Gedankenarbeit
auf sich nehme, der seine hiheren Erkenntnisfihigkeiten
aushilden - will. Diese Betonung muss um so dringlicher
sein, als: viele Menschen, -welche m  ,Seher“ werden
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wollen, diese ernste, entsagungsvolle Gedankenarbeit gerade-
zu gering achten. Sie sagen, das ,Denken* kann mir

" doch zu nichts helfen; es kommt anf die ,Empfindung¥, das

»Gefiihl¥ oder #hnliches an. Dem gegeniiber muss gesagt
werden, dass niemand im hoheren Sinne (das heisst
wahrhaft) ein ,Seher¢ werden kann, der nicht vorher sich
in das Gedankenleben eingearbeitet hat. Es spielt da bei
vielen Personen eine gewisse inmere Bequemlichkeit eine
missliche Rolle. Sie werden sich dieser Bequemlichkeit
nicht bewusst, weil sie sich in eine Verachtung des ,ab-
strakten Denkens, des ,miissigen Spekulierens® usw.
kleidet. Es wire allerdings viel bequemer, wenn man zu
der hoheren Sehergabe unter Vermeidung der Gedanken-
drbeit kommen konnte. Das mochten eben viele. Es ist
aber dazu eine innere Festigkeit, eine seelische Sicherheit
nitig, zu der nur das Denken fithren kann. Sonst kommt
doch nur ein wesenloses Hin- und Herflackern in Bildern,
ein verwirrendes Seelenspiel zu. stande, ‘das zwar manchem
Lust macht, das aber mit einem wirklichen Eindringen in
hthere Welten nichts zu tun hat. — Wenn man ferner
bedenkt, welche grossen Veriinderungen in einem Menschen
vor sich gehen, der wirklich die hohere Welt betritt, dann
wird man aueh begreifen, dass die Sache noch eine andere
Seite hat. Zum ,Seher® gehori absolute Gesundheit
des Seelenlebens. Es gibt nun keine bessere Pege dieser
Gesundheit als das ernste Denken, Ja, es kann diese Ge-
sundheit ernstlich leiden, wenn die Ubungen zur hdheren

- ‘Entwicklung nicht auf dem Denken aufgebant sind. So

wahr es ist, dass einen gesund und richtiz denkenden
Menschen die Sehergabe noch gesunder, noch tiichtiger
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_zum Leben machen wird, als er ohne dieselbe ist, -so wahr
ist es amnch, dass alles Entwickeln-wollen bei einer Scheu
vor Qedankenanstrengung, alle Triumerei auf diesem Ge-
biete der Seelengesundheit und auch dem Leib gefiihrlich

ist. Niemand hat etwas zu fiirchten, der unter Beobachtung

des hier Cesagten, sich zu hoherer Erkenntnis entwickeln
will; doch sollte es eben nur unter dieser Voraussetzung
geschehen. )

Der unbegriindete Unglaube allerdings ist schiidlich.
Denn er wirkt in dem Empfangenden als eine zuriick-
stossende Kraft. Er verhindert ihn, die befruchtenden
Qedanken aufznnehmen. Kein Glaibe, wohl aber diese
Aufnahme der theosophischen Gedankenwelt wird bel der Kr-
sehliessung der htheren Sinne vorausgesetzt. Der Theosoph
tritt seinem Schiiler entgegen mit der Zumutung: nicht
glanben sollst du, was ich dir sage, sondern es den-
ken, es zum Inhalte deiner eigenen Gedankenwelt machen,

dann werden meine Gedanken schon selbst in dir bewir-
ken, Gass du sie in ihrer Wahrheit erkennst. Dies ist .

die Gesinnung des theosophischen Lehrers. Er gibt die
Anregung; die Kraft des Fiirwahrhallens entspringt aus
dem eigenen Innern des Lernenden.. Und in diesem Sinne
gollten die theosophischen Anschauungen gesucht werden.
Wer die Ueberwindung hat, sein Denken in sie zu ver-

genken, kann sicher sein, dass in einer kiirzeren oder -

lingeren Zeit sie ihn zu eigenem Anschauen fiihren werden.

Schon in dem Gesagten liegt eine erste Eigenschaft

angedeutet, die derjenige in sich ausbilden muss, der zu '

eigener Anschavuung hoherer Tatsachen kommen will. Es
ist die riickhaltlose, unbefangene Hingabe an das-

R i SR,
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jenige, was die Menschen oder auch die aussermenschliche
Welt offenbaren, Wer von vornherein mif dem Urteil,
das er aus seinem bisherigen Leben - mithringt, an eine
Tatsache der Welt herantritt, der stosst durch dieses Ur-
teil die rubige allseitige Wirkung dieser Tatsache anf ihn
zuriick, Der Lernende muss in jedem Augenblicke sich
zum vollig leeren Gefiss machen kinnen, in das die fremde
Welt einfliesst. Nur diejenigen Augenblicke sind ‘solche
der Erkenntnis, wo jedes Urteil, jede Kritik schweigen,
die von uns ausgehen. Es kommt z. B. gar nicht darauf
an, wenn wir einem Menschen gegeniibertreten, ob wir
weiser sind als er. Aunch das unverstindigste Kind hat
dem hochsten Weisen etwas zu offenbaren. Und wenn er
mit seinem mnoch so weisen Urteil an das Kind herantritt,
50 schiebt sich seine Weisheit wie ein triibes Glas vor
dasjenige, was das Kind ihm offenbaren soll. Zu dieser
Hingabe an die Offenbarungen der fremden Welt gehort
villige innere Selbstiosigkeit. Und wenn sich der Mensch
priift, in welchem Grade er diese Hingabe hat, so wird
er erstaunliche Entdeckungen an sich selbst machen. Will
einer den Pfad der hoheren Erkenntnis betreten, so muss

- er sich darin diben, sich selbst mit allen seinen Vorurteilen

in jedem Augenblicke ausléschen zu konnen. So lange
er sich amsloscht, fliesst das andere in ihn hinein. Nur
hohe Grade von solch selbstloser Hingabe befibigen zur
Aufnahme der hoheren geistigen Tatsachen, die den Men-
schen iiberall umgeben. Man kann zielbewusst in sich
diese Fahigkeit ausbilden. Man versuche z. B. gegeniiber
Menschen seiner Umgebung sich jedes Urteils zu enthalten.
Man erldsche in sich den Massstab von gut und bdse,
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von dumm oder gescheit, den man gewohnt ist, anzulegen;
und man versuche, ohme diesen Massstab, die Menschen
rein aus sich selbst heraus zu verstehen. Die besten
Ucbungen kann man an Mensehen machen, vor dener man
einen Abscheu hat. Man unterdriicke mit aller Gewalt
diesen Abschen und lasse alles unbefangen auf sich wir-
ken, was sie tun, — Oder wenn man in ejner Umgebung
ist, welche dies oder jeres Urteil herausfordert, so “unter-
dritcke man das Urteil und setze sich kritiklos den Fin-
‘driicken aus, -— Man lasse die Dinge und Freignisse
mehr zu sieh sprechen, als dass man iiber sie spreche.
Und man dehne das selbst auf seine Gedankenwelt aus.
Man unterdriicke in sich dasjenige, was diesen oder
jenen Gedanken bildet, und lasse lediglich das, was draussen
isi, die Gedanken bewirken. — Nur wenn mit heiligstem
Ernst und Beharrlichkeit soleche Uebungen angestellt wer-
den, fithren sie zum hoheren Erkenninisziele. Wer solche
Uebungen unterschitzt, der weiss eben nichts von ihvem
Wert. Und wer Erfahrung in solchen Dingen hat, der
weiss, dass Hingabe und Unbefangenheit wirkliche Kraft-
erzeuger sind. Wie die Wirme, die man in den Dampf-
kessel bringt, sich in die fortbewegende Kraft der Loko-
motive verwandelt, so verwandeln sich die Uebungen der
selbstlosen geistigenr Hingabe in dem Menschen zur Kraft
des Schauens in den geistigen Welien. :
Durch diese Uebung macht sich der Mensch aufnahme-
fihig fiir alles dagjenige, was ihn umgibt. Aber zur Auf-
nahmefihigkeif muss auch die richtige Schiitzung treten.
Solange der Mensch noch geneigt ist, sich selbst auf
Kosten der ihn umgebenden Well zu-iiberschiitzen, solange
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verlegt er sich dem Zugang zu hoherer Erkenntnis. Wer
einem jeglichen Dinge oder Ereignisse der Welt gegeniiber
sich der Lust oder dem Schmerze hingibt, die sie ihm
bereiten, der ist in- solcher Ueberschitzung seiner selbst
befangen. Denn an seiner Lost und an seinem Schmerz
erfihrt er niehts iiber die Dinge, sondern nur etwas iiber
sich selbst. Empfinde ich Sympathie mit einem Menschen,
$0 empfinde ich zuniichst nur mein Verhdlinis zu ihm.-
Mache ich mich in meinem Urteil, in meinem Verhalten
lediglich von diesem Gefiihle der Lust, der Sympathie
abhingig, dann stelle ich meine Eigenart in den Vorder-
grund; ich dringe diese der Welt auf. Ieh will mich, so
wie ich bin, in die Welt einschalten, aber nicht die Welt
unbefangen hinnehmen und im Sinne der in ihr wirken-
den Krifte sich ausleben lassen. Mit andern Worten: ich
bin nur doldsam mit dem, was meiner Eigenart entsprichi,
Gegen alles andere iibe ich eine zuriickstossende Kraft.
Solange der Mensch in der Sinnenwelt befangen ist, wirkt
er besonders zuriickstossend gegen alle nicht sinnlichen
Einflisse. Der Lernende muss die Figenschaft in. sich
entwickeln, sich den Dingen und Menschen gegeniiber in
deren Eigenart zu verhalten, ein jegliches in seinem Werts,
in seiner Bedeutung gelten zu lassen. Sympathie und
Antipathie, Lust und Unlust miissen ganz neue Rollen er-
halten. Es kann nieht ~davon die Rede sein, dass der
Mensch diese ausrotten soll, sich stumpf gegeniiber Sym-
pathie und Antipathie machen soll. Im Gegenteil, je mehr
er in sich die Fihigkeit ausbildet, nieht alsogleich auf
jede Sympathie und. Antipathie ein Urteil, eine Handlung
folgen zu lassen, eine um so feinere Empfindlichkeit wird
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er in sich ausbilden. Er wird erfahren, dass Sympathien
und Antipathien htherer Art in ihm erwachen, wenn er
diejenigen ziigelt, die schom in ihm sind. Verborgene
Figenschaften hat selbst das zuniichst unsympathischeste
Ding; es offenbart sie, wenn der Mensch in seinem Ver-
halten nicht seinen eigensiichtigen Empfindungen folgt.
Wer sich in dieser Richtung ausgebildet hat, der empfindet
feiner nach allen Seiten als andere, weil er sich mniché
von sich selbst zur Unempfiinglichkeit verfithren ldsst. Jede
Neigung, der man blindlings folgt, stumpft dafiir ab, die
Dinge der Umgebung im rechten Lichte zu sehen. . Wir
dringen uns gleichsam, der Neigung folgend, dureh -die
Umgebung hindurch, statt sich ibr auszusetzen und sie in
ibrem Werte zu fithlen.

Und wenn der Mensch nicht mehr auf jede Lust und
jeden Sehmerz, anf jede Sympathie und Antipathie seine
eigensiichtige Antwort, sein eigensiichtiges Verhalten hat,
dann wird er auch unabbinglz von den wechselnden
Eindriicken der Aussenwelt. Die Lust, die man an einem
Dinge empfindet, macht einen sogleich von diesem ab-
hingig. Man verliert sich an das Ding. Ein Mensch,
der je nach den wechselnden Eindriicken gich in Lust
und Schmerz verliert, kann nicht den Pfad der héheren

Tirkenntnis wandeln. Mit Gelassenheit muss er Lust ’

und Schmerz aufnehmen., Dann hort er auf, sich in iknen
zu verlieren: dann fingt er aber dafir an, sie zu ver-
stehen. Eine Lust, der ich mich hingebe, verzehrt mein
Dasein in dem Augenblicke der Hingabe. Ich aber soll
die Lust mur benutzen, um durch sie zum Verstindnisse
des Dinges zu kommen, das mir Lust bereitet. Iis soll
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mir nicht darauf ankommen, dass das Ding mir Lust
bereitet: ich soll die Lust erfahren und durch die Lust
das Wesen des Dinges. Die Lust soll fir mich nur
sein eine Verkiindigung dessen, dass in dem Dinge eine
Eigenschaft ist, die sich eignet, Lust zu bereiten. Diese
Eigenschaft soll ich erkennen lermen. Bleibe ich bei der
Lust stehen, lasse ich mich ganz von ihr einnehmen, so
bin ich es nur selbst, der sich aumslebt; ist mir die Lust
nur die Gelegenheit, eine Kigenschaft des Dinges 'zu er-
leben, so mache ich durch dieses Erlebnis mein Inneres
reicher. Dem Lernenden miissen Lust und Unlust, Freude
und Schmerz Gelegenheiten sein, durch die er von den
Dingen lernt, Der Lernende wird auch dadurch nicht
stumpf gegen Lust und Schmerz; aber er erhebt sich iber
sie, damit sie ihm die Natur der Dinge offenbaren. Wer
nach dieser Richtung hin sich entwickelt, wird einsehen
lernen, welehe Lehrmeister Lust und Sehmerz sind. Er.
wird mit jedem Wesen mitempfinden und dadurch die
Offenbarung von dessen Innern empfangen. Der Lernende
sagt sich niemals allein: oh, wie leide ich, oder, wie freue
ich mich, sondern stets: wie spricht das Leid, wie spricht
die Frende. Er gibt sich hin, um Lust und Freude der
Aussenwelt auf sich einwirken zu lassen. Dadurch geht
eine vollige Umwandlung mit dem Menschen vor. Frither
liess er diese oder jene Handlung anf diesen oder jenen
Eindruck folgen, weil diese ihn freuten oder Unlust
machten. Jetzt aber lisst er Lust und Unlust nur die
Organe sein, durch die ihm die Dinge sagen, wie er sich
ihnen gegeniiber verhalten soll. Lust und Schmerz wer-
den aus blossen Gefithlen in ik m zu Sinnesorganen, durch
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welche die Aunssenwelt wahrgenommen wird, Wie das
Auge nicht selbst handelt, wenn es etwas sieht, sondern

die Hand handeln ldsst, so bewirken Lust und Schmerz
in dem Lernenden nichts, sondern sie empfangen Kin-
driicke; und das, was durch Lust und Unlust erfabren ist,
das bewirkt die Handlung, Wenn der Menseh so Lust
und Unlust iibt, zu Durchgangsorganen zu werden, so
bauen sie ihm in seiner Seele die Organe auf, durch die
sich ihm die seelische Welt erschliesst. Das Auge kann

nur dadureh dem Kérper dienen, dass es ein Durchgangs-
organ fiir sinnliche Eindriicke ist; ILust und Schmerz -
fangen an Seelenaugen zu werden, wenn sie aufhiren, .

fiir sich etwas zu gelten, und anfangen, lediglich der
eigenen Seele die fremde Seele zu offenbaren.

Durch die genannten Eigenschaften setzt sich der
Pladsucher in die Lage, ohne storende FEinfliisse seiner
Eigenhelt, dasjenige auf sich einwirken zu lassen, was in
seiner Umwelt wirklich vorhanden ist. . Er hat aber anch
sich selbst in die geistige Umwelt in richtiger Arf einzu-
fiigen. FEr ist ja als denkendes Wesen Biirger der geis-
tigen Welt. Er kann das nur in rechter Weise sein,
wenn er seinen Gedanken einen Ablauf gibt, der den
ewigen Gesetzen der Wahrheit, den Gesetzen des Geister-
landes, entspricht. Denn nur so kann dieses Land auf
ibn wirken und ihm seine Tatsachen offenbaren. Der
Mensch gelangt nicht zur Wahrheit, wenn er sich den
fortwihrend durch sein Ich ziehenden Gedanken iiberlisst.
Denn dann nehmen diese Gedanken einen Verlaof, der
ibnen dadurch aufgedringt wird, dass sie innerhalb der
leiblichen Natur zum Dasein kommen. Regellos und wirr
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nimmt sich die Gedankenwelt eines Mensechen aus, der
sich der zuniehst durch sein leibliches Gehirn bedingten
Geistestiitigkeit dberliigst. Da sctut ein Gedanke ein,
bricht ab, wird durch einen anderen aus dem Felde ge-
schlagen. Wer priifend das Cespriich zweier Menschen
belauscht, wer sich unbefangen selbst bechachtet, der er-
hilt eine Vorstellung von dieser irrlichtelierenden Gedanken-
masse. Solange nun der Menseh sich bloss den Anfgaben
des sinnlichen Lebens widmet, solange wird sein wirrer
Gedankenablauf durch die Tatsachen der Wirklichkeit
immer wieder zurecht gerileckt. Ich mag noch so ver-
worren denken: der Alltag driingt mir In meinen Hand-
lungen die der Wirklichkeit entsprechenden Gesetze auf.
Mein Gedankenbild einer Stadt mag sich als das regel-
loseste gestalten: will ich in der Stadt einen Weg machen,
g0 muss ich mieh den vorhandenen Tafsachen fligen.
Der Mechaniker kann mit noch so bunt durcheinander
wirbelnden Vorstellongen seine Werkstitte betreten; er
wird durch die Gesetze seiner Maschinen zu richtigen
Magsnahmen- gefithrt. Innerhalb der Sinnenwelt iiben die
Tatsachen ihre fortwihrende Korrektur fir das Denken.
Wenn ich eine falsche Ansicht iiber eine physische Er-
scheinung oder fiber die Gestalt einer Pflanze ausdenke,
50 tritt mir die Wirklichkeit. entgegen und riickt mein
Denken zurecht. Ganz anders ist es, wenn ich mein Ver-
hiltnis zu den hoheren Gebieten des Daseins betrachte.
Sie enthiillen siech mir nur, wenn ich ihre Welten schon
mit einem streng geregelten Denken befrete. Da muss
mir mein Denken den rechten, den sichersn Standpunkt
angeben, sonst finde ich nicht die entsprechenden Wege.
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Denn die geistigen Gesetze, die sich in diesen Welten _'

ausleben, sind nicht bis zur physisch-ginnlichen Art ver-

dichtet, und fiben also auf mich nicht den gekennzeichneten

Zwang aus. Ich vermag diese Gesetze nur zu befolgen,
wenn sie mit meinen eigenen, als einem denkenden Wesen
verwandt sind. Ieh muss mir hier selbst ein sicherer
Wegweiser sein. Der Pfadsucher muss also sein Denken
zu einem streng in sich geregelten machen. Die Gedanken
miissen sich bei ihm allmihlich ganz entwohnen, den all-

tiglichen Gang zu nehmen, Sie miissen in fhrem ganzen

Verlaufe den inneven Charakter der geistigen Well an-
nehmen. Er muss sich nach dieser Richtung fortwihrend
beobachten und in der Hand haben. Nicht willkiirlich

darf sich bei ihm ein Gedanke an den andern anveihen,

sondern allein so, wie es dem strengen Inhalte der Ge-
dankenwelt entspricht. Der Uebergang von einer Vor-
stellung zur andern muss den strengen Denkgesetzen ent-
sprechen. Er muss als Denker gewissermassen stets ein
Abbild dieser Denkgesetze darstellen, Alles was nicht
aus diesen Gesetzen fliesst, muss er seinem Vorstellungs-
ablauf verbieten. Tritt ihm ein Lieblingsgedanke in den
Weg, so muss er ihn abweisen, wenn der in sich geregelte
Ablauf dadurch gestort wird. Will ein perstnliches Ge-
fiihl seinen Gedanken eine gewisse, nicht in ihnen liegende
Richtung aufswingen, so muss er es unterdriicken. —
Plato hat von denjenigen verlangt, die in seiner Schule
sein wollten, dass sie zuerst einen mathematischen Lehr-

gang durchmachen, Und die Mathematik mit ihven strengen

Gesetzen, die sich nicht nach dem alltéiglichen Gang der
Sinnenerscheinungen richten, ist wirklich eine gute Vor-
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bereitung fiir den Pfadsucher. Er muss sich, wemn er in
ihr vorwirts kommen will, aller persdnlichen Willkiir, -
aller Stornngen entschlagen, Er lernt an ihr, rein den
Forderungeﬁ des Gedankens zu folgen. Und so muss er
lernen, in jeglichem Denken vorzugehen. Sein Gedanken-
leben selbst muss ein Abbild des ungestirten mathe-
matischen Urteilens und  Schliessens sein. HEr muss be-
strebt sein, wo er geht und steht, in solcher Art zu
denken. Dann fliesgen die Gesetzmissigkeiten der geistigen
Welt in ihn ein, die spurlos an ihm voriiber- und durch
{hn hindurchziehen, wenn sein Denken den alltiglichen,
verworrenen Charakter trigt. Bin solches Denken bringt
ihn von sicheren Ausgangspunkten aus zu den verborgensten
‘Wahrheiten,

Und was der Pfadsucher fiir sein Denken, das muss
er auch fir sein Handeln anstreben. Dies muss, ohne
storende Einfliisse von seiten seiner Personlichkeit, den
Gesetzen des edlen Schonen und ewig Wahven folgen.
Diese Gesetze miissen ihm stets die Richtung geben. Be-
ginnt er etwas zu tun, und befriedigt sich an diesem Tun
sein personliches Gefiihl nicht, so darf er den betretenen
Weg deswegen nicht verlassen. Er darf ihn aber auch
nicht verfolgen, weil er ihm Freude macht, wenn er findef,
dass er mit den Gesétzen des ewig Schinen und Wahren
nicht iibereinstimmt, Tm alltiglichen Leben lassen sich
die Menschen von dem zu ihren Handlungen bestimmen,
was sie personlich befriedigt, was ihnen Friichte triigt.
Dadureh zwingen sie die Richtung ihrer Personlichkeit
dem Gang der Welterscheinungen auf. Sie verwirklichen
nicht das Wahre, das in den Gesectzen der geistigen Welt
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vorgezeichnet ist; sie verwirklichen die Forderungen ihrer
Willkiir. Erst dann wirken sie im Sinne der geis_tigeﬁr

Weli, wenn sie allein deren Gesetze befolgen. Der Pfad-

sucher darf nicht fragen: was bringt mir Frucht, womit

habe ich Erfolg, sondern lediglich, was habe ich als das
gute erkannt? Verziecht auf die Friichte des Handelns
fir die Persﬁn]ichkeit, Verzicht auf alle Willkiir: das
sind die ernsten Gesetze, die er sich vorzeichnen muss.

Dann wandelt er in den Wegen der geistigen Welt, sein .
ganzes Wesen durchdringt sich mit diesen Gesetzen. Er -

wird frei von allem Zwang der Sinnenwelt; sein Geist-
mensch hebt sich heraus aus der. sinnlichen Umbhiillung,
Schon als sinnlicher Mensch ist er zugleich Geistmensch.

So gelangt er hinein in den Forfschritt zum Geistigen, .

so vergeistigt er sich selbst. Man kann nicht sagen: was
niitzen mir alle Vorsdtze, rein den Gesetzen des Wahren
zu folgen, wenn ich mich vielleichi iiber dieses Wahre
irre. Es kommt auf das Streben, auf die Gesinnung an,
Selbst der Irrende hat in dem Streben nach dem Wahren
eine Kraft, die ihn von der unrichtigen Bakn ablenkt.
Ist er im Irrtum, so ergreift ihn diese Kraft und fithrt
ihn die Wege zum Rechien. Schon der Einwand: ich
kann auch irren, ist stérender Unglaube. Er zeigt, dass
der Mensch kein Vertrauen hat in die Kraft des Wahren,
Denn gerade darauf kommt es an, dass er gich nicht ver-
misst von seinem cigensiichtizen Standpunkte aus, sich
die Ziele zu geben, sondern darauf, dass er sich selbst-
los hingibt, und von dem Geiste selbst sich die Richtnng
bestimmen ldsst. Nicht der eigensiichtige Menschenwille
kann dem Wahren seine Vorschriften machen, sondern
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dieses muss in ihm - zum Herrscher wérden, muss sein
ganzes Wesen durchdringen, ihn zum Abbild machen der
ewigen Gesetze des Geisterlandes. Erfiillen muss er sich
mit diesen ewigen Gresetzen, um sie ins Leben ausstrimen
zu lassen. — Wie sein Denken, so muss der Pfadsucher
sein Handeln in strengem Gewahrsam haben, Tr wird
dadurch im Leben ein Bote der Welt des Wahren und
Schonen. Und dadurch, dass er dies wird, steigt er gur
Vergeistignng auf, Dadureh wird er von Entwickelungs-
stufe zu Entwickelungsstufe gehoben. Denn man kann
das geistige Leben picht allein durch Anschauen, sondern

. man muss es dadurch erreichen, dass man es erlebt,

Beobachtet der Pfadsucher diese dargestellten Gesetze,
so werden seine seelischen Erlebnisse eine villig neue
Gestalt annehmen. Fr wird nicht mehr bloss in ihnen
leben. Sie werden nicht mehr bloss eine Bedeutung fiir
sein Kigenleben haben, Sie werden sich zu seelischen
Wahrnehmungen der hoheren Welt ansbilden. In seiner
Seele wachsen die OCefithle, wichst Lust und Unlust,
Freude und Schmerz zu Seelenorganen aus, wie in seinem
Korper Augen und Ohren nicht bloss ein Leben fiir sich
fithren, sondern selbstlos die #Husseren Eindriicke durch
sich hindurchgehen lassen. Und dadurch ziehen Ruhe
und Sicherheit in die Seelenverfagsung des Pfadsuchers
ein. Fine grosse Lust wird ihn nicht mehr janchzen
machen, sondern ihm Verkiinderin sein von Eigenschaften
der Welt, die ihm vorher entgangen sind. Sie wird ihn
ruhig lassen; und durch die Ruhe werden die Merkmale
der lustbringenden Wesenheiten sich ihm offenbaren. Ein
Schmerz wird ihn nicht mehr mit Betriibnis ganz aus-

Steiner, Theosophie. 2. Auf, 11
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fillen, sondern ihm sagen, welehe FRigenschaften das
Schmerz verursachende Wesen hat, Wie das Ange nichis
fir sich begehrt, sondern dem Menschen die Riehtuﬁg des
Weges angibt, den er zu gehen hat, so werden Lust und
Schmerz die Seele ihre Bahn sicher fithren. Dies ist der
Zustand des seelischen Gleichgewichtes, in den der Pfad-
sucher kommen muss. Je weniger ILust und Sehmerz
sich in den Wellen erschipfer, die sie im Innenleben des

Pfadsuchers aufwerfen, desto mehr werden sie Augen haben

fir die dbersinnliche Welt. Solange der Menseh in Lust
und Leid lebt, solange erkennt er nicht dureh sie, Wenn
er durch sie zu leben lernt, wenn er sein Selbstgefiihl
aus ibnen herauszieht, dann werden sie seine Wahrneh-
mungsorgane, dann siehf, dann erkennt er durch sie.
Solange man persinlich mit der Welf lebt, sola.nge
enthiillen die Dinge auch nur das, was sie mit unserer

Persinlichkeit verkniipft. Das aber ist ihr Vergéingliches.

Zichen wir ups selbst von unserem Vergiinglichen zuriick
und leben wir mit unserem Selbstgefiihl, mit unserem
ylch® in unserem Bleibenden, dann werden die verging-
lichen Teile an uns zu Vermittlern; und was sich durch

sie enthiillt, das ist ein Unvergingliches, eiv Ewiges an

den Dingen. Dieses Verhiltnis seines eigenen Ewigen
zum Ewigen in den Dingen muss bei dem Pfadsucher
hergesteilt sein. Schon bevor er andere Ubungen der
beschriebenen Art aufnimmi und aueh wihrend derselben
soll er seinen Sinn auf dieses Unvergingliche hinlenken,
Wenn ich einen Stein, eine Pflanze, ein Tier, einen
Menschen beobachte, soll ich eingedenk sein, dass sich in
all dem ein Ewiges ausspricht. Iech soll mich fragen,
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was lebt als DBleibendes in dem vergiinglichen Stein,
in dem verginglichen Menschen? Was wird die voriiber-
gehende sinnliche Erscheinung iiberdauern? — Man soll
nicht glauben, dass solches Hinlenken des Geistes zam
Kwigen die hingebungsvolle Betrachiuug und den Sinn
fiir - die Eigenschaften des Alltags in uns austilge und
uns der unmittelbaren Wirklichkeit entfremde. Tm Gegen-
teile. Jedes Blatt, jedes Kiferchen wird uus unzihlige
Geheimnisse  enthiillen, wenn unser Auge nicht nur,
sondern durch das Auge der Geist darauf gerichtet ist.
Jedes Glitzern,- jede Farbennuance, jeder Tonfall werden
den Sinnen lebhaft und wahrnehmbar bleiben, nichts wird
verloren gehen; nur Unendliches wird hinzugewonnen
werden. Und wer nicht mit dem Auge das Kleinste zn
beobachten versteht, wird auch nur zu blassen, blutleeren
Gedanken, nicht aber zun geistigem Schauen kommen. —
s hiingt von der Gesinnung.ab, die wir uns in dieser
Richtung erwerben. Wie weit wir es bringen, das wird
an unseren Fihigkeiten -liegen. Wir haben in jedem
Augenblicke das Rechte zu tun: und alles iibrige der Zu-
kunft zu iiberlassen. Zundchst muss es uns geniigen,
unseren Sinn auf das Bleibende zu richten. Tun wir das,
dann wird eben dadureh die Frkenntnis des Bleibenden
uns anfgehen. Wir miissen warten, bis uns gegeben wird.
Und es” wird zur entsprechenden Zeit jedem gegeben, der
in Geduld wartet und —— arbeitet. — Bald bemerkt unter
solchen Ubungen der Mensch, welche gewaltige Verwand-
lung mit ihm vorgeht. Er lernt, jedes Ding nur mehr
in ‘der Beziehung wichtiz oder uhwichtig zu nehmen, als
er das Verhilinis dieses Dinges zu einem Bleibenden,
11
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Ewigen erkannt hat. Er kommt zu einer andern Wertung -

und Schitzung der Welt, als er sie frither gehabt hat.
Sein Gefihl bekommi ein anderes Verhiltnis zu der
ganzen Umwelt. Das Vergingliche zieht ihn nicht mehr
um sciner selbst willen an, wie friiher; es wird ihm ein
Glied und Gleichnis des Ewigen. Und dieses Ewige, das
in allen Dingen lebt, lernt er lieben. Es wird ihm ver-
traut,®wie ihm vorher das Vergingliche vertrant war.
Auchfdadurch wird er nicht dem Leben entfremdet, sondern
er lernt nur ein jegliches Ding seiner wahren Bedeutung
nach schiitzen. Selbst der eitle Tand des Lebens wird
nicht spurlos an ihm voriiberziehen; aber der Mensch ver-
liert sich nicht mehr an ihn, sondern erkennt ihn in
seinem begrenzten Wert. Er sieht ihn im rechten Lichte.
Der ist ein schlechter Erkennender, der nur in Wolken-
hihen wandeln wollte und dariiber das Leben verlore;
ein wirklich Erkennender wird von seiner Gipfelhihe
durch klare Ubersicht und rechte Empfindung fir alles
ein jegliches Ding an seinen Platz zu stellen wissen.

So erdffnet sich dem Pfadsucher die Mioglichkeit, 3

nicht mehr den unberechenbaren Einfliissen der Husseren
Sinnenwelt zu folgen, die sein Wollen bald da-, bald
dorthin lenken. Er hat dureh Erkenntnis in der Dinge
ewiges Wesen geschaut. Er hat durch die Umwandlung
seiner inneren Welt die Fihigkeit In - sich, dieses ewige
Wesen wahrzunehmen., Wenn er jetzt aus sich heraus
“handelt, so handelt er auck aus dem ewigen Wesen der
Dihge heraus. Denn die Dinge sprechen in ihm dieses
ihr Wesen aus. Er handelt also im Sinne der ewigen
Weltordnung, wenn er aus dem in ihm lebenden Ewigen
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diesein seinen Handeln die Richtung gibt. Er wird da-
durch nicht mehr von den Dingen getrieben; er freibt
sie nach den ihmen selbst eingepflanzien Gesetzen, welche
die Gesetze seines eigenen Wesens geworden sind. —
Dieses Handeln aus dem Inmern kann nur ein Ideal sein,
dem man zustrebt. Die Erreichung des Zieles liegt in
weiter Ferne. Aber der Pfadsucher muss den Willen
haben, in dieser Bahn sich zu bewegen. Dies ist sein
Wille zur Freiheit. Denn Freiheit ist Handeln aus
gich heraus. Und aus sich darf nur handeln, wer aus
dem Ewigen die Beweggriinde schopft. Wer dies nicht
tut, handelt nach andern Beweggriinden, als dem Dingen
eingepflanzt sind. Ein solcher widerstrebt der Weltordnung.
Und diese muss ihm gegeniiber dann obsiegen. Das
heisst: es kann nicht geschehen, was er will. Er kann
nicht frei werden. Willkiir des FEinzelwesens vernichtet
sich selbst durch die Wirkung ihrer Taten.

Wer in solcher Art sein inneres Leben einrichiet,
schreitet von Stufe zu Stufe aufwirts. Die Frueht seiner
{Jbungen wird sein, dass seinem geistigen Auge gewisse
Einsichten in die tbersinnliche Welt sich erdffnen. Er
lernt, wie die Wahrheiten iiber diese Welt gemeint sind,
ond er wird von ihnen durch eigene Erfahrung die Be-
stitigung erhalten. Ist diese Stufe erstiegen, dann (ritt
an ihn etwas heran, was nur durch diesen Weg Erlebnis
werden kann. Durch Wesen, von deren Dasein er vorher
nichts - wussté, wird ihm die sogenannte Einweihung
{Initiation) zuteil. ¥ wird zum ,Schiller der Weisheit®.
Nur hingedeutet kann hier darauf werden, was mit dem
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Pfadsucher mnun vorgeht. Er erhilt eine nene Heimat.

Er wird bewusster Einhelmischer in der iibersinnlichen “

Welt. (Weil er in dieser und nicht mehr in der Sinnen-
welt seine Heimat hat, wird er in der theosophischen
Literatur der ,heimatlose Mensch“- genannt.) Der Quell
der Weisheit stromt ihm nunmehr aus einem héheren Orte
zgn. Das [Licht der Erkenntnis leuchtet ihm nunmehr
nicht von aussen entgegen; sondern er wird selbst zum
Quellpunkt dieses Lichtes. In ihm losen sich die Riitsel,
welche die Welt aufgibt. FEr redet fortan nicht mehr mit
~den Dingen, die durch demn Geist gestaltet sind, sondern
mit dem gestaltenden Geiste selbst, Das Eigenleben der
Persdnlichkeit ist dann nar noeh da, um bewusstes Gleichnis

zu sein des Ewigen; ein jeglicher Zweifel, der vorher in -

ihm noeh aufkommen konnte, verschwindet; denn zweifeln
kann nur, wen die Dinge iiber den in ihnen waltenden
Gelst tiuschen. Und da der ,Schiiler der Weisheit“ ver-
mag, mit dem Geiste selbst Zwiesprach zu halten, so
schwindet ihm auch jede falsche Gestalf, unter der er
sich vorher den Geist vorgestellt hat. Die falsche Gestalt,
in der man sich den Geist vorstellt, ist Aberglaube. Der
Eingeweihte ist iiber jeden Aberglauben hinaus, denn er
weiss, welches des Ceistes wahre Gestalt ist. Freiheit
von Persinlichkeit, Zweifel und Aberglauben: das sind
die Merkmale dessen, der auf dem Erkenntnispfade zur
Sehiilersehaft aufgestiegen ist. Man soll nicht verwechseln
dieses Einswerden der Perstnlichkeit mit dem umfassenden
Geistesleben mit einem Verschwinden der Persinlichkeit
in dem ,Allgeist“. Ein solches ,Verschwinden“ findet
bei wahrer Entwickelung der Persdnlichkeit nicht statt.

Pl
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Diese bleibt auf der hichsten Stufe ihrer Vollkommenheit

als Personlichkeit gewahrt. Nicht Uberwindung, sondern
hochste - Ausgestaltung der Personlichkeit findet statt,
Will man ein Gleichnis fiir dieses Zusammenfallen des
Kinzelgeistes mit dem Allgeist, dann kann man nicht das
wihlen von verschiedenen Kreisen, die in Einen zusammen-
fallen, um in diesem unterzugehen, sondern man mmuss
das Bild vieler Kreise withlen, deren jeder eine ganz he-
stimmte Farbennuance hét_; diese verschieden farbigen
Kreise fallen ithereinander, aber jede einzelne Nuance
bleibt in dem Ganzen in ihrer Wesenheit bestehen, Keine
verliert die Fiille threr Eigenkraft. Und das Ganze ist
das Ergebnis dieser Eigenkrifte,

Die weitere Schilderung des ,Pfades® soll hier nicht
gegeben werden. Sie ist, so weit dies mdglich ist, in
der ,Geheimwissenschaft, welche die Fortsetzung dieses
Buches bildet, gegeben,

Trer Weg des Menschen geht durch viele Leben
(Inkarnationen) hindurch, Geduld muss aus der wirklichen
Erkenntnis dieser Tatsache fliessen. Wer seine gegen-
wirtige Inkarnation zu seiner Entwicklung verwendet, be-
reitet die Stufen vor, auf denen er zuml(intuitiven) Sehauen,
zum  Hellsehen, zur vollen Handhabung seiner héheren
Wesenheiten (Geistselbst, Lebensgeist) gelangt, sowie zur

Riiekerinnerung an seine frilkeren Leben und zu mnoch

hoheren Erfahrungen. Fs kann in seinem gegenwirtigen,
es wird vielleieht in einem folgenden Leben sein,
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