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in unserer Zeit wird sich zeigen,
wenn sie ein Sauerteig in allem Leben

geworden sein wird. So lange dieser

Weg ins Leben noch nicht im vollen
Sinne des Wortes betreten werden
kann, sind die theosophisch Gesinnten
erst iy Anfange ihres Wirkens. Und
s0 lange werden sie wobl anch den
Vorwurf hoven miissen. dali ihre
Lehren lebensfeindlich seien. Ja sie

sind es, wie die Kisenbahn feindlich
war einem Leben, das nur dic Post-
kutsche als das ,,Lebenswahre anzu-
sehen vermochte. Sie sind so feind-
lich, wie die Znkunft feindlich der
Vergangenheit ist.

Im nichsten Hefte soll auf ciniges
Besondere in dem Verhiltnis von
»Theosophie und sozisle Frage" ecin-
gegangen werden.

Die Stufen der hiheren Erkenntnis.
Als Zwischenbetrachtung zu dem Artikel ,Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten ?*
Von Dr. fudulf Steiner.

Bis zu der Begegnung mit den
beiden ,Hiitern der Schwelle* ist in
den vorhergehenden Heften der Weg
zur hisheren Erkenntnis verfolgt wor-
den. Nun sollen auch noch die Ver-
hilltnisse geschildert werden, in denen
die Seele zu den verschiedenen Welten
steht, wenn sie durch die anfeinander-
folgenden Erkenntnisstufen hindurch.
schreitet.  Damit wird das gegeben,
wag man die ,Erkenntnislehre der
Geheimwissenschaft nennen kann.

Bevor der Mensch den Pfad
hiherer Erkenntnis betritt, kennt er
nur die erste von vier Erkenntnis-
stufen. Es ist diejenige, welche ihm
im gewbhnlichen Leben innerhalb der
Sinnenwelt eigen ist. Auch in dem,
was zunidchst , Wissenschaft* genannt
wird, hat man es nur mit dieser ersten
Erkenntnisstufe zu tun. Denn diese
Wissenschafi arbeitet ja nur das ge-
wiithnliche Krkennen feinor aus, macht
es disziplinierter.  Sie bewaffnet die
Sinne durch Instrumente — Mikro-
skop, Fernrohr usw. —, um genauer
zn sehen, was die unbewaffneten
Sinne nicht sehen. Aber die Er-
kenntnisstufe bleibt doch dieselbe, ob
man normal grofle Dinge mit dem
gewihnlichen Ange sieht, oder ob
man  sehr kleine Gegenstinde und
Vorginge mit dem Vergriflerungs-
glase  verfolgt. Auch in der An-
wendung des Denkens auf die Dinge

und Tatsachen bleibt  diese Wisson-
schalt bel dem stelien, was schon in
alltiglichen Leben  getrieben  wird.
Man ordnet die Gegenstinde, be-
schreibt nnd vergleicht sie, man sucht
sich ein Bild von ihren Verinderungen
#u machen usw.  Der strengste Natur-
forscher tut im Grunde in dieser Be-
zichung nichts anderes, als dall er
das Beobachtungsverfahren des all-
tiglichen Lebens in einer kunstge-
miiflen Art ausbildet. Seine Erkennt-
nis wird umfangreicher, komplizierter,
logischer; aber er schreitet nicht zu
einer anderen Krkenntnisart vor.

Man nennt diese erste Erkenntnis-
stufe in der Geheimwissenschaft die
omaterielle  Erkenntnisart. Dazn
kommen dann zunichst drei héhere.
An sie schlielen sich dann noch
weitere an. Sie sollen hier beschrieben
werden, bevor in der Schilderung des
yErkenntnispfades®  weiter gegangen
wird, Nimmt man das gewdhnliche
— und sinnlich-wissenschaftliche —-
Erkennen als die erste Stufe an, so
hat man zunichst folgende vier Stufen
zu unterscheiden:

1. Die materielle Krkenntnis,

2. Die imaginative Erkenntnis.

3. Die inspirierte Erkeontnis, die
man auch die ,willensartige*
nennt.

4. Die intuitive Krkenntnis.



Die folgenden Stufen sollen im
weiteren zur Sprache kommen. Man
muB sich zuniichst klar machen, wo-
mit man es bei diesen verschiedenen
Frkenntnisarten zu tun hat. — Beim
gewdhnlichen  sinnlichen  Frkennen
kommen vier Klemente in Betracht:
1. Der Gegenstand, welcher auf die
Sinne einen Eindruck macht. 2. Das
Bild, das sich der Mensch von diesem
Gegenstande macht. 3. Der Begriff,
durch den der Mensch zu einer
geistigen Krfassung einer Sache oder
eines Vorganges kommt. 4. Das , lch®,
welches sich anf Grund des Ein-
druckes vom Gegenstande Bild und
Begriff bildet. Bevor sich der Mensch
ein Bild — eine ,Vorstellung® macht,
ist ein Gegenstand da, welcher iln
dazu veranlafit. Diesen bildet er
nicht selbst, er nimmét ihn wahr, Und
anf Grund dieses Gegenstandes ent-
steht das Bild. So lange man ein
Ding anblickt, hat man es mit diesem
selbst zu tun. In dem Augenblicke,
wo man von dem Dinge hinwegtritt,
besitzt man nur noch das Bild. Den
Gegenstand verliBt wan, das Bild
bleibt in der Erinnerung ,haften.
Aber man kann nicht dabei stehen
bleiben, sich bloB ,,Bilder* zu machen.
Man muBl zu ,,Begriffen* kommen.
Die 1'nterscheidung von ,,Bild* und
.Begriff“ ist unbedingt notwendig,
wenn man sich hier ganz klar werden
will. Man stelle sich einmal vor, man
sehe einen Gegenstand, welcher kreis-
férmig ist. Dann drehe man sich um,
und man behalte das Bild des Kreises
im Gediichtnisse. Da hat man noch
nicht den ,,Begriff“ des Kreises.
Dicser ergibt sich erst, wenn nan
sich sagt: ,ein Kreis ist eine Iigur,
bei der alle Punkte von einem Mittel-
punkte gleich weit entfernt sind*“.
Erst wenn man sich von einer Sache
cinen ,,Begriff“ gemacht hat, ist man
zum  Verstindmsse derselben ge-
kommen. Es gibt vicle Kreise: kleine,
groBe, rote, blaue usw.; aber es gibt
nur einen Begriff , Kreis*. — Anf
alles dieses soll Im  weiteren noch
niher cingegangen werden; vorliufig
soll nur skizziert werden, was zur
Charakteristik  der  vier ersten Er-
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kenntnisstufen notwendig ist. — Das
vierte Element, das bei der materiellen
Erkenntnis in Betracht komnt, ist
das ,Ich* In demselben kommnt
eine Einheit der Bilder und Begriffe
zustande. Dieses ,JIch* bewahrt in
seinem Gedichtnisse die Bilder. Wiire
das nicht der Fall, so entstinde kein
fortlaufendes inneres Leben. Die
Bilder der Dinge blieben nur so lange
vorhanden, als diese Dinge selbst auf
diec Seele wirken., Das innere Leben
aber hingt davon ab. dal Wahr-
nechmung an Wahrnelmung  gereiht
wird. Das ,lch* orientiert sich
sheute in der Welt, weil ithin bei
gewissen Gegenstinden die Bilder der
gleichen Gegenstiinde von ,gestern auf-
tauchen. Manvergegenwirtige sich nur,
wie unmoglich das Seelenleben wire,
wenn man nur 8o lange ein Bild
cines Dinges hitte, als dieses selbst
vor einem steht. — Auch beziiglich
der Begriffe bildet das ,,Ich* die Ein-
heit. Es veorbindet seine Begriffe und
verschafft sich aul diese Art einen
Ueberblick, das heillt ein Verstindnis
der Welt. Diese Verbindung der Be-
griffe geschieht im ,Urteilen*. Ein
Wesen, das nur lose Begriffe hiitte,
kinnte sich in der Welt nicht zurecht-
finden. Alle Titigkeit des Menschen
beruht auf seiner Fihigkeit, Begriffe
zu verbinden, das bheifit auf seinem
, Urteilen*,

Das ,,materielle Erkennen* beruht
darauf, dall der Mensch durch seine
Sinne einen Eindruck von Dingen
und Vorstellungen der AuBenwelt er-
hilt. Er hat die Fihigkeit des Em-
pfindens, oder die Sensibilitit, Der
,svon auflen empfangene Eindruck
wird anch Sensation genanng, Da-
her kommen bei der ,,materiellen Er-
kenntnis* die vier Elemente in Be-
tracht: Sensation, Bild, Begriff, Ich.
Bei der niichsthisheren Stufe des
Erkennens fillt nun der Eindruck auf
die #ulleren Sinne, die ,,Sensation“
weg, Bin ioflercr Sinnesgegenstand
ist nicht mehr vorhanden. Fs bleiben
also von den Elementen, an welche
der Mensch von der gewdhnlichen
Frkenntnis her gewdhnt ist, nur die
drei: Bild, Begriff und Ieh.
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Das gewthnliche Erkennen bildet
bei einem gesunden Menschen kein
Bild und kbdinen Begriff, wo ein
duBerer Sinnengegenstand nicht vor-
handen ist. Das ,Ich* bleibt dann
untitig. Wer sich Bilder formt,
denen Sinnesgegenstinde entsprechen
sollen, wo in %k'ahrheit keine sind,
lebt in Phantastik. — Nun aber erwirbt
sich der Geheimschiiler eben die Fihig-
keit, Bilder zu formen, auch wo keine
Sinnesgegenstiinde vorhanden sind. Es
muBl dann bei thm an die Stelle des
niuberen Gegenstandes“ ein anderer
treten. Er muB Bilder haben kénnen,

anch wenn kein Gegenstand seine
Sinne beriithrt. An die Stelle der ,Sen-
sation“ muB etwas anderes treten.

Dies ist die lmagination. Bei dem
Geheimschiiler auf dieser Stufe treten
Bilder auf genau so, wie wenn cin
Sinnesgegenstand auf ihn cinen Bin-
druck machen wiirde; sie sind so leb-
haft und wahr wie die Sinnesbilder, nur
kommen sie nicht vom ,Materiellen,
sondern vom .Secelischen® und . Gei-
stigen“. Dio Sinne bleiben dabei voll-
stindig untitiy. — Es ist einleuchtend,
dafB sich der Mensch diese Fahigkeit,
inhaltvolle Bilder zu haben ohne
Sinneseindriicke erst crwerben mufl.
Es geschicht dies durch die Medi-
tation, durch die Ubungen, welche in
den vorhergegangenon Heften be-
schrieben worden sind. Der auf die
Sinnenwelt beschrinkte Mensch lebt
nur in dem Umbkreis einer Bilderwelt,
welche erst durch die Sinne in ihn
BinlaB gefunden haben. Der imagina-
tive Meusch hat einc solche Bilder-
welt, die von einer hoheren Welt
ihren ZufluB erhilt. Es gehort eine
sehr sorgfiltige Schulung dazu, inner-
halb dieser héheren Bilderwelt Tiu-
schung von Wirklichkeit zu unter-
scheiden.  Nur zu leicht sagt sich der
Mensch, wenn solehe Bilder zuniichst
vor seine Seele hintreten: ,ach, das
sind ja nur Einbildungen, blofe Aus-
fliisse meines Vorstellungslebens*. Das
ist nur zu begreiflich. Denn der
Mensch ist zuniichst ja daran gewshnt,
nur dasjenige .wirklich* zu nennen,
was, ohne sein Zutun, ihm durch die
feste Grundlage seiner Sinneswahr-

nehmung gegeben ist. Und er muB
sich erst hineinfinden, Dinge fiir
owirkliche* zu nehmen, dic von ganz
anderer Seite veranlaBt werden. Und
er kann auch darinnen nicht vorsichtig
genug sein, wenn er nicht zum Phan-
tasten werden will. Die Entscheidung
dariiber, was auf hoherem Gebiete
wirklich“ ist, was nur ,Illusion*, die
kann nur von der Erfahrung kom-
men. Und man muB sich diese Er-
fahrung in einem stillen, geduldigen
Innenleben aneignen. Zunichst mnull
man durchaus darauf gefaBt sein, daB
cinem die ,Illusion® bse Streiche
spielt. Ueberall lauern dic Moglich-
keiten,” daB Bilder auftauchen, die nur
auf Tiuschungen der #uBercn Sinne,
des abnormen Lebens bernhen, Alle
solche Moglichkeiten miissen zuerst
hinweggerdumt  werden  Man  mul
zuorst die Quellen der Phantastik granz
verstopfen, dann kann man erst zu der
Imagination kommen. Ist man so
weit, dann wird man allerdings sich
klar dariiber, dall dic Welt, in die
mman in solcher Art eintritt, nicht nor
so wirklich ist wie die sinnliche, son-
dern eine viel wirklichere.

Bei der dritten Stufe der k-
kountnis bleiben nun auch die Bilder
weg. Der Monsch hat cs nur noch
mit ,Begriff“ und ,Ich* zn tun. Hat
er auf der zweiten Stufe noch eine
Bilderwelt um sich, die erinnert an
die Augenblicke, wo das lebhafte Ge-
diichtnis sich die Eindriicke der Aulien-
welt vor die Scele zaubert, ohne selbst
solche Eindriicke zu haben: auf der
dritten Stufe sind anch solche Bilder
nicht mehr vorhanden. Der Mensch
lebt ganz in einer rein geistigen Welt,
Wer nur gewohnt ist, sich an dic
Sinne zu halten, wird versucht sein,
zu glauben, dal} diesc Welt eine blasse,
niichterne sei. Das ist sie aber ganz
und gar nicht. Auch die Bilderwelt
der zweiten Stufe hat nichts Blasses,
Schattenhaftes. So sind ja allerdings
die Bilder zumeist, die im Gediicht-
nisse haften bleiban, wenn die &nleren
Dinge weg sind, Aber die Bilder der
Imagination sind von einer Lebhaftig-
keit und Inbaltsfiille, mit der sich
nicht nur die schattenhaften Erinne-
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rungsbilder der Sinnenwelt nicht ver-
gleichen lassen, sondern sogar nicht
einmal die ganze bunte, wechselreiche
Sinnenwelt selbst. Auch diese ist
gegen das Reich der Imagination nur
cin Schatten. — Und nun gar die
Welt der dritten Erkenntnisstufe!
Von ihrem Reichtum und ihrer Fiille
gibt nichts in der Sinnenwelt eine
Vorstellung. Was fiir die erste Stufe
dic Sensation, fiir die zweite die
Tmagination, das ist fiir sie die ,,Inspi-
ration”, (Die ?&pimu’on gibt  die
Eindriicke, wnd das ,Ich* formt die
Begriffe. Will man durchaus mit
dieser Welt ctwas Sinnliches ver-
gleichen, so kann nur die Tonwelt des
Horens zn einem solchen Vergleiche
herangezogen werden. Aber nicht mit
Tonen, wie in der sinnlichen Musik
hat man es zu tun, sondern mit einem
rein ,geistigen Tonen*. Man beginnt
zu horen*, was im Innern der Dinge
vorgeht. Der Stein, dic Pilanze usw.
werden zu geistigen Worten*,  Die
Welt beginnt der Seele gegeniiber ihr
Wesen wirklich selbst auszusprechon,
Es klingt grotesk: aber es ist wirtlich
wahr: auf dieser Stufe des Erkenuens
whort man geistig das Gras wachsen*.
Man vernimmt dic Form des Kristalles
als Klang; dic sich dffnende Bliite
ospricht  da zum Menschen. Der
Inspirierte vermag das innere Wesen
der Dinge #u kiinden; alle Dinge
werden in neuer Art vor seiner Seele
auferstehen. Er spricht cine Sprache,
die aus eciner anderen Welt stammt,
und welche doch erst dic alltigliche
Welt begreiflich macht,

Aunf der wvierten Erkenntnis-
stufe endlich hrt auch dic Tnspiration
auf. Von den Elementen, die man
vom alltiglichen Erkennen her gewohnt
ist, zu betrachten, ist nur noch das
»Ich* dasjenige, welches in Betracht
kommt. Der Geheimschiiler merkt an
ciner ganz bestimmten inneren Er-
fahrung, daB er bis zu dieser Stufe
aufgestiegen ist.  Diese Erfahrung
driickt sich darinnen aus, daBl er das
Qefiihl hat: or stebe jetzt nicht mehr
auller den Dingen und Vorgiingen,
welche er erkennt, sondern inner-
halb derselben. Bilder sind nicht der

Gegenstand; sie driicken ihn bloB
aus, Auch, was die Inspiration gibt, |
ist nicht der Gegenstand. Sie spricht
ihn nur aus. Das aber, was jetzt in
der Seele lebt, ist wirklich der Gregen- |
stand selbst. Das Ich hat sich er-
gossen tiber alle Wesen; es ist mit
ihnen zusammengeflossen. Das Leben
der Dinge in der Seele ist nun die
Intuition. Esist eben ganz wortlich
zu nechmen, wenn man von der Intui-
tion sagt: man kriecht durch sie in
alle Dinge hinein. — Im gewdhnlichen
Leben hat der Mensch nur Eine
Intuition, das ist diejenige des ,,Ich*
selber. Denn das ,Jech* kann auf
keine Weise von aullen wahrgenommen
werden, es kann nur im Innern erlebt
werden. Eine einfache Erwigung kann
das klar machen. Ks ist dies eine
Erwigung, die allerdings von den
Psvehologen nicht mit der wiinschens-
werten Schirfe gemacht wird. So
unscheinbar sie aber ist: fiir den, der
sie ganz versteht, ist sie von der aller
weittragendsten Bedeutung.,  Sie st
die folgende: FKin jedes Ding der
Aullenwelt  kann von allen Menschen
mit demselben Namen genannt werden.
Der,,Tiseh kann von allen mit,, Tisch,
die Tulpe von allen mit ,.Tulpe, der
Herr Miiller von allen mit ,,Herr
Miiller* angesprochen werden. Aber
es gibt Ein Wort, das jeder nur zu
sich selbst sprechen kann. Dies ist
das Wort ,Ieh., Kein anderer kann
zu mir , Ieh* sagen, fiir jeden anderen
bin ich ein ,Du*. Ebenso ist jeder
andeve fiir mich ein ,,Du‘. Nur er
selbst kann zu sich ,,lch® sagen. Das
rithrt davon her, dal man nicht auBer,
sondern in dem ,,Ich* lebt. Und so
lebt man durch die intuitive Er-
kenntnis in allen Dingen. Die Wahr-
nehmung des eigenen ,Jch“ ist das
Vorbild fiir alle intuitive Erkenntnis.
Um so in die Dinge hineinzukommen,
mufl man allerdings erst aus sich selbst
heraustreten. Man mull | selbstlos*
werden, um mit dem ,Selbst, dem
Lleh®, einer anderen Wesenheit zn
verschmelzen.

Meditation und Konzentration sind
die sicheren Mittel, nmn zn dieser
Stufe, ebenso wie zu den fritheren,
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hinanzusteigen. Allerdings miissen sie
in stiller, geduldiger Art geiibt werden.
Wer da glaubt, daBl er tumultuarisch,
mit Gewaltmitteln zu den hdheren
Welten steigen kann, der irrt sich.
Und einem solchen Glauben wiirde
sich derjenige hingeben, welcher er-
wartete, daB ihm die Wirklichkeit auf
htheren Gebieten in ebensolcher Art
entgegentritt wie in der Sinnenwelt.
So lebhaft und reich auch die Welten
sind, zu denen man hinansteigt, sie
sind fein und subtil, wilwend dic
Sinnenwelt grob und derb ist. Das
wichtigste, was man lernen muB, ist
gerade die Gewshnung daran, etwas
ganz anderes ,wirklich zu nennen,
als was man im Bereich der Sinne so
bezeichnet. Und dies ist nicht ganz
feicht. Deshalb wird so mancher, der
denGeheimpfad so gerne gehen machte,

schon bei den ersten Schritten zuriick
geschreckt. Er hat erwartet, daB ihin
Dinge entgegentreten, welche sind wie
Tische und Stithle, und er findet
»Geigter.  Weil aber ,,Geister nicht
sind wie Stiihle und Tische, so kommen
sie ihm als ,Einbildungen* vor. Daran
ist nichts anderes schuld als die Unge-
wohntheit. Man muB sich erst die rechte
Empfindung fiir die geistige Welt er-
werben, dann wird man das Geistige
nicht bloB schauen, sondern auch
anerkennen. Und ein groBer Teil
der Geheimschulung bezieht sich auf
diese richtige Anerkennung und Ein-
schitzung des Geistigen.

Nach dieser kurzen Skizzierung der
vier Erkenntnisstufen soll — in den
niichsten Heften — zu genaueren
Angaben fortgeschritten werden.

lesus.
(Die Mission Christi.)

Von Edouard Schuré.

Uebersetzt von Marie von Sivers.

(Fortsetzung.)

IVv.
Das 6ffentliche Leben Jesu. —
Unter\\'aisun% des Volkes und
‘n

esoterischer terricht. — Die
Wunder. — Die Apostel, die
Frauen.

Tch habe bis jetzt versucht, jenen
Teil des Lebens Jesu, den die Evan-
gelien im Dunkel lassen oder mit dem
Schleier der Legende umhiillen, durch
sein eigenes Licht zu erhellen. Ich
habe gesagt, durch welche Einweihung,
durch welche Seelen-, und Gedanken-
entwickelung der grolle Nazariler zum
BewuBtsein  seiner  messianischen
Sendung gekommen ist.  Kurz, ich
habe versucht, die innere Genesis des
Christus wieder aufleben zu lassen.
Ist. diese GGenesis cinmal erkannt, wird
der Rest aneiner Aufgabe leichter sein,

Das offentliche Leben Jesn ist in den
Evangelien erzihlt. In diesen Erzih-
lungen weicht einzelnes von anderem
ab, es finden sich Widerspriiche,
kiinstliche Zusammenfiigungen. Die
Legende, die gewisse Mysterien ver-
hiillt oder vergrtbert, erscheint noch
hier und da: aber dem Ganzen ent-
stromt eine solche Einheit des Ge-
dankens und der Tab, cin so macht-
voller und eigenartiger Charakter, dali
sic. uns unwillkiirlich besiegen: so
spricht nur die  Wirklichkeit, das
Leben, Nicht zweimal werden diese
unnachahmlichenBrzihlungen gemacht,
dic in ihrer kindlichen Einfachheit
und symbolischen Schénheit mehr
sagen, als alle Auseinanderlegungen.
Was aber heute getan werden mull,
ist, das Licht der esoterischen Ueber-
licferung und Lehre iiber das Wirken
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damit nur scheinbar etwas getan. Be-
zahle ich die Arbeit des anderen
teurer, so muB er dafir auch die
meine teurer bezahlen, wenn nicht
durch die Besserstellung des einen die
Schlechterstellung des anderen bewirkt
werden soll.

Ein anderes Beispiel soll zur Er-
liuterung  hier angefiihrt werden.
Wenn ich eine Fabrik kaufe, um
durch dieselbe moglichst viel fiir mich
zu erwerben, so werde ich sehen, die
Arbeitskrifte so billig wie nur mog-
lich zu erhalten usw. Alles, was ge-
schieht, wird unter dem Gesichtspunkt
des personlichen Eigennutzes stehen.
— Kaufe ich d die Fabrik mit
dem @esichtspunkte, 200 Menschen
moglichst gut zn versorgen, so werden
alle meine Mafilnahmen eine andere
Férbung annebmen. — Praktisch wird
sich heute gewil der zweite Fall von
dem ersten nicht gerade viel unter-
scheiden konnen. Das hiingt aber
lediglich daran, daB der einzelne
Selbstlose nicht allzuviel vermag inner-
halb einer Gemeinschaft, die im iibri-

n auf den Eigennutz aufgebaut ist,

nz anders aber wiirde sich die
Sache stellen, wenn die uneigenniitzige
Arbeit eine allgemeine wire.

Ein ,praktisch“ Denkender wird
natiirlich meinen, dafl durch die blofie
,»gute Gesinnung* sich doch niemand
die Mbglichkeit verschaffen konne,
seinen Arbeitern zu besseren Lohn-
verhiiltnissen zu verhelfen. Denn man

steigere doch durch Wohlwollen nicht
das Ertrignis fiir seine Waren, und
ohne das ktnne man such fiir den
Arbeiter keine besseren Bedingungen
schaffen. — Und gerade darauf kommt
es an, einzusehen, das dieser Einwand
ein vollkommener Irrtum ist. Alle
Interessen und damit alle Lebensver-
héltnisse #ndern sich, wenn man bei
der Erwerbung einer Sache nicht mehr'
sich, sondern die Anderen im Auge
hat. Auf was muB jemand sehen, der
nur seinem Eigenwohle dienen kann?
Doch darauf, daB er moglichst viel
erwerbe. Wie die anderen arbeiten
miissen, um seine Bediirfnisse zu be-
friedigen, darauf kann er keine Riick-
sicht nehmen. Er mull also dadurch
seine Krifte im Kampfe ums Dasein
entfalten. Begriinde ich eine Unter-
nehmung, die mir mdoglichst viel ein-
bringen soll, so frage ich nicht, auf
welche Art die Arbeitskriifte in Be-
wegung gesetzt werden, die fiir mich
arbeiten. Komme ich aber gar mnicht
in Frage, sondern nur der Gesichts-
punkt, wie dient meine Arbeit den
anderen? so #ndert sich alles. Nichts
nétigt mich dann, irgend etwas zu
unternehmen, was einem anderen ab-
triglich sein kann. Ich stelle dann
meine Krifte nicht in meinen Dienst,
sondern in den der Anderen. Und das
hat eine ganz andere Entfaltung der
Krifte umfB Fihigkeiten der Menschen
zur Folge. Wie das die Lebensver-
haltnisse praktisch #ndert, davon
demniichst im SchluB des Aufsatzes.

Die Stufen der hdheren Erkenntnis.
Als Zwischenbetrachtung zu dem Artikel ,Wie erlangt man Erkenntnisse hdherer Welten?
Von Dr. Rudolf Steiner.
(Fortsetzung.)

Man muB zunichst den Schlafzu-
stand betrachten, wenn man AufschluB
erlangen will tiber die imaginative
Erkenntnis. So lange der Mensch
keine hohere Erkenntnisstufe erlsaerﬁt
hat als die materielle, lebtdie e

zwar wihrend desSchlafes,aber siekann
in der Welt, in welcher sie schlafend
lebt, nichts wahrnehmen. Sie ist in
dieser Welt wie ein Blinder in der mate-
riellen. Ein solcher lebt in der Welt
des Lichtes und der Farben; aber er
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nimmt sie nicht wahr. — Von den
fuBeren Sinnesorganen, dem Auge,
dem Ohr, der gewdhnlichen Gehirn-
tiatigkeit usw. hat sich die Seele im
Schlafe zuriickgezogen. Sie erhilt
durch die Seele keine Eindriicke. Was
tut sie nun wihrend des Schlafes?
Klar mull man sich dariiber sein, dall
die Seele wihrend des Wachens in
einer fortwiahrenden Tatigkeit ist. Sie
empfingt die #uBeren Sinneseindriicke
und verarbeitet sie: das ist ihre Titig-
keit. Diese stellt sie wihrend des
Schlafes ein. Aber sie ist keineswegs
untitig. Sie arbeitet schlafend an dem
eigenen Leibe. Dieser wird ja wihrend
der wachen Tagesarbeit abgeniitzt.
Das driickt sich in der Ermiidung aus.
Und wahrend des Schlafes beschiftigt
sich die Seele mit dem eigenen Leib,
um ihn fiir weitere wache Tagesarbeit
wieder geeignet zu machen. Man sieht
daraus, wie wesentlich der richtige
Schlaf dem Gedeihen des Leibes ist.
Ein Mensch, der nicht entsprechend
schlift, laBt seine Seele an dem Lieibe
nicht die notwendige Verbesserungs-
arbeit tun, — Und die Folge davon
mub sein, dal der Leib herunterkommt.
—- Die Kriifte, mit denen die Seele
withrend des Schlafes am Leibe arbeitet,
sind dieselben, durch welche sie auch
im Wachzustande titig ist. Nur werden
sie 1n dem letzteren dazu verwendet,
die Eindriicke der #uleren Sinne auf-
zunehmen und sie zu verarbeiten.
Tritt nun die imaginative Erkenntnis
beim Menschen ein, so mull ein Teil
der im Schlafe auf den Leib gewen-
deten Kriifte in einer anderen Art ver-
braucht werden. Durch diese Krifte
werden nunmehr die geistigen Sinnesor-
gane gebildet, die es ermbglichen, daB
die Seele in einer htheren Welt nicht
bloB lebt, sondern auch wahrnimmt. So
arbeitet die Seele schlafend ansich,nicht
mehr bloB an ihrem Leibe, Bewirkt wird
diese Arbeit durch die Meditation und
Konzentration, sowie durch andere Ue-
bungen. Es ist schon ofters in diesen
Aufsitzen iiber hthere Erkenntnis ge-
sagt worden, dafl die besonderen An-
weisungen iiber solche Uebungen nur
von Mensch zuMensch gegeben werden.
Niemand sollte auf eigene Hand diese

Uebungen unternehmen. Denn nur
wer Erfahrung auf diesemn Gebiete hat,
kann ermessen, welche Wirkung bei
dem einen oder dem andern Menschen
sich einstellen mull, wenn er es unter-
nimmt, seine Seelenarbeit von dem
Leibe abzuziehen und in einer htheren
Art anzuwenden.

Meditation, Konzentration und andere
Uebungen bewirken, daB die Seele sich
fiir eine Weile zuriickzieht von ihrer
Verbindung mit den Sinnesorganen.
Sie 1st dann in sich selbst versenkt.
Thre Tatigkeit ist nach innen gewendet.
Im Anfange dieser Versenkung unter-
scheidet sich zwar diese ihre innere
Titigkeit nicht erheblich von der all-
tiglichen. Sie muB dieselben Vor-
stellungen, Gefiihle und Empfindungen
verwenden wiihrend der Innenarbeit,
welche sie auch im gewdohnlichen
Leben hat. Je mehr sie sich aber
daran gewdhnt, gewissermablen ,.blind
und taub* gegeniiber der sinnlichen
Umgebung zu sein, je mehr sie in sich
lebt, desto fihiger macht sie sich zu
innerer Leistung. Und was sie bei
der Versenkung in das Innere geleistet
hat, das trigt seine Friichte zunichst
im Zustande des Schlafes. Ist die
Seele des Nachts vom Leibe befreit,
so wirkt das in ihr fort, was durch
die Uebungen am Tage angeregt worden
ist. Es bilden sich in ihr Organe,
durch welche sie mit einer htheren
Umgebung gerade so in Verbindung
kommt wie vorher durcli die iuBeren
Sinnesorgane mit der lorperlichen
Umwelt. Aus dem Dunkel der nicht-
lichen Umgebung treten dic Lichter-
scheinungen der htheren Welt heraus.
Ziart und intim ist dieser Verkehr zu-
nichst. Und der Menseh muli durch-
ans damit rechnen, daf fiir eino lange
Zeit beim Aufwachen das Licht des
Tages sofort wieder einen dichten Vor-
hang zieht vor die Erlebnisse der Nacht,
Die Erinnerung, dall man in der
Nacht wahrgenommen hat, tritt nurganz
langsam ung allmihlich ¢in. Denn der
Schiiler lernt nicht leicht auf die zarten
Gebilde seiner Seele achten, die sich
im Laufe seiner Entwickelung hinein-
mischen in die groben Krlebnisse des
alltiglichen Sinnenlebens,  Anfangs
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erscheinen ihm solche Gebilde wie das,
was man zufillige Eindriicke der Seele
nennt. Alles kommt darauf an, dalB
er unterscheiden lernt, was er der
gewbhnlichen Welt verdankt von dem,
was durch seine eigene Wesenheit
als Kundgebung htherer Welten sich
darstellt. In einem stillen, in sich ge-
kehrten Gemiitsleben muB er sich diese
Unterscheidung aneignen. Es ist not-
wendig, daB er sich erst ein Gefiihl
davon erwerbe, welches der Wert und
die Bedeutung der intimen Seelen-
gebilde ist, die wie yzufillige Einfalle*
sich in das-Tagesleben einmischen und
welche doch Erinnerungen an den
niichtlichen Verkehr in einer htheren
Welt sind. Sobald man diese Dinge
irgendwie grob anfaBt und sie mit dem
Mallstab des Sinnenlebens miBt, zer-
stieben sie.

Fs ist aus obigem orsichtlich, daB
durch die Arbeit in einer hheren Welt
die Seele dem Leibe etwas von ihrer
sonst fiirsorglichen Titigkeit entziehen
mulBl, Sie iiberliBt denselben in einer
gewissen  Beziehung  sich  selbst.
Er braucht einen Ersatz fiir das, was
sie thm vorher geleistet hat. Erhiilt
er einen solechen Krsatz nicht, so kommt
er in die Gefahr, verderblichen Kriiften
vu verfallen. Man muBl sich namlich
dariiber klar sein, daB der Mensch
fortwithrend den Einflissen seiner Um-
gebung ausgesetzt ist. Er lebt ja nur
durch die Einwirkungen dieser Um-
gehung. Zuniichst kommen innerhalb
der Umgebung die Reiche der sicht-
baren Natur in Betracht. Der Mensch
gehort dieser sichtbaren Natur an.
Giabe es um ihn herum nicht das
Mineral-, Pflanzen-. Tierreich, und das-
jenige der anderen Menschen: er kinnte
nicht leben. Man denke sich den
Menschen von der Krde hinwegge-
hoben in den Weltenraum hinaus, er
miilite als physischer Mensch sogleich
zugrunde gehen, wie die Hand ver-
dorrt, wenn man sic vom Leibe trennt.
So stark die Illusion wiire, deren sich
die menschliche Hand schuldig machte,
wenn sie glaubte, sie konne ohne
den Leib leben, so stark wire auch
die Tiuschung, in welche der Mensch
verfiele, wenn er behauptete, er kinne

ohne das Mineral-, Tier-, Pflanzenreich
und ohne die andern Menschen als
physisches Wesen existieren. — Nun
gibt es aber anBer den genannten
Reichen noch drei andere, die sich
fir gewbhnlich der menschlichen
Aufmerksamkeit entzichen. KEs sind
die drei Elementarreiche. Sie stehen
in einer gewissen Beziehung unter
dem Mineralreiche. Es gibt Wesen, die
es nicht bis zur mineralischen Verdich-
tung bringen, die aber deshalb nicht
weniger da sind und ihre Wirkung auf
den Menschen haben.' (Man vergleiche
iiber diese Elementarreiche, was in
diesem Hefte iiber sie in dem Artikel
nAus der Akasha-Chronik“ gesagt ist,
sowie die Bemerkungen dariiber .in
meiner ,Theosophie“.) Der Mensch
ist somit Einfliissen aus Naturreichen
ausgesetzt, die in einer gewissen Rich-
tung unsichtbare gensunt werden
miissen. Wenn nun die Seele am
Leibe arbeitet, so besteht ein wesent-
licher Teil ihrer Tatigkeit darinnen,
die Einflisse der Elementarreiche so
zu regeln, dafl sie fiir den Menschen
gedeibliche sind. — In dem Augen-
blicke nun, in dem die Seele ihre T#tig-
keit zum Teil dem Leibe entzieht,
kinnen sich seiner verderbliche Krifte
aus den Elementarreichen bemiichtigen.
Darin besteht eine Gefahr der htheren
Entwickelung. Es muB daher dafiir
esorgt werden, daf, sobald sich die
geele vom Kdrper zuriickzieht, er durch
sich selbst ~nur guten Einfliissen von
seiten der elementaren Welt zuging-
lich ist. — Wird darauf nicht geachtet,
so verkommt der gew8hnliche Mensch
in einer gewissen Beziehung physisch
und auch moralisch, trotzdem er den
Zugang zu hoheren Welten gewinnt.
‘Wiihrend die Seele in hoheren Ge-
bicten lebt, nisten sich im dichten
physischen Leib und im Aetherleib
schidliche Krifte cin. Dies ist der
Grund, warnm gewisse schlechte Eigen-
schaften, die vor der hdheren Ent-
wickelung durch die ausgleichende
Wirkung der Seele niedergehalten
worden sind, bei Mangel an Vorsicht
sum Ausdruck kommen kinnen.
Menschen, welche vorher gute, mora-
lische Naturen warven, kinnen unter
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solchen Umstéinden dann, wenn sie
an hohere Welten herantreten, allerlei
niedrige Neigungen, erhthte Selbst-
sucht, Unwahrhaftigkeit, Rachsucht,
Zorn usw. usw. hervorkehren. — Nie-
mand darf von dieser Tatsache sich
zurilckschrecken lassen, in die htheren
Welten aufzusteigen; aber vorgesorgt
mub werden, daBsolche Dinge nicht ein-
treten., Die niedere Natur des Menschen
muB gefestet und unzuginglich gemacht
werden gefihrlichen elementarischen
Einfliissen. Das eben geschieht durch
die bewuBte Ausbildung gewisser
Tugenden. Diese Tugenden werden
in den theosophischen Handbiichern,
welche wvon geistiger Entwickelung
handeln, angegeben. Hier aber hat
man den Grund, warum auf sie Sorg-
falt gelegt werden muB. Es sind die
folgenden, Zuerst muB der Mensch
in ganz bewuBter Weise bei allen
Dingen fortwahrend darauf bedacht
sein, das Bleibende, Unvergingliche
von dem Verginglichen abzusondern
und auf das erstere seine Aufmerk-
samkeit richten. In jedem Dinge und
Wesen kann der Mensch ein Etwas
vermuten, oder erkennen, das bleibt,
wenn die vergingliche Erscheinung
entschwindet. Sehe ich eine Pflanze,
dann kann ich sie zunichst betrachten,
wie sie gich den Sinnen darbietet. Das
soll man gewiB nicht versiumen. Und
niemand wird das Ewige in den Dingen
antdecken, der sich nicht zuerst mit
dem Vergiinglichen griindlich bekannt
gemacht hat. Diejenigen, welche sich
immer besorgt zeigen, daB dem
Menschen, der den Blick auf das
Geistig-Unvergangliche richtet, die
,Frische und Natiirlichkeit des Lebens“
verloren gehe: sie wissen eben noch
nicht, um was es sich dabei eigentlich
handelt. Aber, wenn ich so die Pflanze
anschaue, kann mir klar werden, dall
in ihr ein bleibender Lebenstrieb ist, der
in einer neuen zum Vorschein kommen
werde, wenn die gegenwiirtige Pflanze
lingst zerstoben sein wird. Solche
Art, sich zu den Dingen zu stellen,
muB man in die ganze Verfassung
seines (Gemfiites aufnehmen. — Dann
muB man sein Herz auf das Wertvolle,
Gediegene heften und dieses hoher

schiitzenlernen, alsdas voriibergehende,
bedeutungslose. Man soll sich bei
allen seinen Empfindungen und Hand-
lungen den Wert vor Augen halten,
den etwas im Zusammenhange eines
Ganzen hat. — Zum dritten soll man
sechs Eigenschaften in sich ausbilden:
Kontrolle der Gedankenwelt, Kontrolle
der Handlungen, E keit, Un-
befangenheit, Vertrauen in die Umwelt
und inneres Gleichgewicht. Kontrolle
der Gedankenwelt erreicht man, wenn
man sich bemiiht, dem Irrlichtelieren
der Gedanken und Empfindungen, die
beim gewthnlichen Menschen immer
auf- und abwogen, entgegen zu arbeiten.
Im alltaglichen Leben ist der Mensch
nicht der Fiihrer seiner Gedanken;
sondern er wird von ihmen getrieben.
Das kann natiirlich auch gar nicht
anders sein. Denn das Leben treibt
den Menschen. Und er muB als ein
Wirkender sich diesem Treiben des
Lebens iiberlassen. Wihrend des ge-
wodhnlichen Lebens wird das gar
nicht anders sein kénnen, Will man
aber in eine hthere Welt aufsteigen, so
muB man sich wenigstens ganz kurze
Zeiten aussondern, in denen man sich
zum Herrn seiner Gedanken- und
Empfindungswelt macht. Man stellt
da einen Gedanken aus vdolliger innerer
Freiheit in den Mittelpunkt seiner
Seele, wihrend sich sonst die Vor-
stellungen von auBen aufdringen. Dann
versucht man alle aufsteigenden Ge-
danken und Gefiihle fernzuhalten und
nur das mit dem ersten (Gedanken zu
verbinden, von dem man selbst will,
dal es dazu gehore. Eine solche
Ubung wirkt wohltitig auf die Seele
und dadurch auch auf den Leib. Sie
bringt den letzteren in eine solche
harmonische Verfassung, dafl er sich
schidlichen Einfliissen entzieht, wenn
die Seele auch nicht unmittelbar auf
ihn wirkt. — Kontrolle der Hand-
lungen besteht in einer ihnlichen
Regelung derselben durch innere Frei-
heit. Man beginnt gut damit, daB man
sich anschickt, irgend etwas regelmiiBig
zutun, wozu mandurch das gewdhnlicbe
Leben nicht gekommen wire. In dem
letzteren wird ja der Mensch von
auBen zu seinen Handlungen getrieben.
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Die kleinste Tat aber, die man aus
der ureigensten Initiative heraus unter-
nimmé, wirkt in der angegebenen
Richtung mehr als alles, wozu man
vom #ulleren Leben gedringt wird. —
Ertragsamkeit ist das Entfernthalten
von jener Stimmung, die man bezeich-
nen kann mit dem Wechsel zwischen
»,Himmelhochjauchzend, zu Tode be-
triibt*, Der Mensch wird hin- und
hergetrieben zwischen allen mtglichen
Stimmungen, Die Lust macht ihn
froh, der Schmerz driickt ihn herab.
Das hat seine Berechtigung. Wer
aber den Weg sucht 'zu hdherer Er-
kenntnis, der -muB sich in der Lust
und auch im Schmerzé miBigen ktnnen.
Er muB ,ertragsam“ werden. MaB-
voll muB er gich den lusterregenden
Eindriicken hingeben knnen, und auch
den schmerzlichen Erlebnissen: immer
durch beides mit Wiirde bindurch-
schreiten. Von nichts sich ibermannen,
auBer Fassung bringen lassen. Das
begriindet nicht Gefiihllosigkeit, son-
dern macht den Menschen zum festen
Mittelpunkt innerhalb der Lebens-
wellen, die rings um ihn auf- und
niedersteigen. Kr hat sich stets in der
Hand.

Eine ganz besonders wichtige Eigen-
schaft 18t der _Sinn fiir die Be-
jahung“, Es kann ihn derjenige bei
sich entwickeln, welcher das Augen-
merk in allen Dingen auf die guten,
schtnen und zweckvollen Eigenheiten
richtet und nicht in erster Linie auf
das tadelnswerte, hiBliche und wider-
spruchvolle. Es gibt eine schone, in
der persischen Dichtung vorhandene
Legende von Christus, die zur An-
schauung bringt, was mit dieser Eigen-
schaft gemeint ist: Ein toter Hund
licgt an einem Wege. Unter den an
ihm voriibergehenden ist auch Christus.
Alle andern wenden sich ab von dem
hiilichen Anblick, den das Tier bietet;
nur Christus spricht bewundernd von
den schtnen Zihnen des Tieres. So
kann man den Dingen eniiber
erp({::inden; in allem, auch dem
widrigsten, mag sich fiir den, welcher
ernstlich sucht, etwas Anerkennens-
wertes finden. Und das fruchtbare
an den Dingen ist ja nicht, was ihnen

fehlt, sondern dasjenige, was sie
haben. — Woeiter ist bedeutsam, die
Eigenschaft der ,Unbefangenheit® zu
entwickeln. Ein jeder Mensch hat ja
seine Erfahrungen gemacht und sich
dadurch eine bestimmte Menge von
Meinungen gebildet, die ihm dann im
Leben zur Richtschnur werden. So
selbstverstindlich es auf der einen
Seite ist, sich nach seinen Erfahrungen
zu richten, so wichtig ist es fiir den,
welcher eine geistige Entwickelung
zur htheren Krkenntnis hin durch-
machen will, daB er sich stets den
Blick frei erhilt fiir alles neue, ihm
noch unbekannte, das ihm entgegen-
tritt. Er wird so vorsichtig wie irgend
moglich sein mit dem Urteil: ,das
ist unmdglich®, ,das kann ja gar nicht _
sein“. Mag ihm seine Meinung nach
den bisherigen Erfahrungen was
immer sagen: er ist in jedem Augen-
blick bereit, sich von etwas neuem,
das ihm entgegenkommt, zu einer
andern Meinung bringen zu lassen.
Jede Eigenliebe der Meinung gegen-
iber muBl schwinden. — Wenn die
bisher genannten fiinf Kigenschaften
von der Seele erworben sind, dann
stellt sich eine sechste ganz von selbst
ein: das innere Gleichgewicht, die
Harmonie der geistigen te. Der
Mensch mull etwas in sich finden wie
einen geistigen Schwerpunkt, der ihm
Festigkeit und Sicherheitgibtgegeniiber
allem, was im Leben da- oder dorthin
zieht. Man muB nicht etwa vermeiden,
mit allem mitzuleben, alles auf sich
wirken zu lassen. Nicht die Flucht
vor den hin- und widerziehenden Tat-
sachen des Lebens ist das richtige,
sondern im Gegenteile: das volle Hin-

ben an das Leben und trotzdem
ie sichere, feste Bewshrung von
innerem Gleichgewicht und Harmonie.

Endlich kommt fiir den Suchenden
der ,Wille zur Freiheit“ in Betracht.
Es hat ihn jemand, der zu allem, was
er vollbringt, die Stiitze und Grund-
lage in sich selbst findet. Er ist des-
ﬁb so schwer zu erringen, weil takt-
voll der Ausgleich notwendig ist
zwischen dem Offnen des Sinnes
gegeniiber allem GroBen und Guten,
und der gleichzeitigen Ablehnung
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eines jeglichen Zwanges. Man sagt
so leicht: Einwirkung von auflen und
Freiheit vertragen sich nicht. DaB
sie sich in der Seele vertragen: darauf
kommt es aber gerade an. Wenn mir
jemand etwas mitteilt, und ich nehme
es unter dem Zwange seiner Autoritiit
an: dann bin ich unfrei. Aber ich
bin mnicht minder unfrei, wenn ich
mich verschlieBe vor dem Guten, das
ich auf diese Art empfangen kann.
Denn dann ibt in der eigenen Seele
das Schlechtere, das ich habe, auf
mich einen Zwang aus. Und bei der
Freiheit lcommt es nicht allein darauf
an, daB ich nicht unter dem Zwange
einer duleren Autoritit stehe, sondern
vor allen Dingen auch nicht unter
derjenigen eigener Vorurteile, Mei-
nungen, Empfindungen und Gefihle.
Nicht blinde Unterwerfung unter das
Empfangene ist das Richtige, sondern
sich von ihm anregen lassen, es ganz
unbefangen sufnehmen, um sich ,frei*
dazu zu bekennen. FEine fremde
Autoritit soll mnicht anders als so
wirken, dall man sich sagt: ich mache
mich gerade dadurch frei, daB ich
ihrem Guten folge, d. h. es zu dem
meinigen mache. Und eine auf der
Geheimwissenschaft fullende Autoritiit

will auch gar nicht anders als in dieser
Art wirken. Sie gibt, was sie zu
geben hat, nicht um selbst Macht
iiber den Beschenkten zu gewinnen,
sondern allein darum, daB der Be-
schenkte durch die Gabe reicher und
freier werde.

Es ist auf die Bedeutung der an-
gefiihrten Eigenschaften schon in den
Heften 21 und 22 bei Besprechung
der, Lotusblumen* hingewiesen worden.
Dort wurde gezeigt, welche Bezichung
gie zur Entwickelung der zwolfblitte-
rigen Lotusblume in der Herzgegend
und der daran sich schlieBenden Stri-
mungen des Aetherkdrpers haben,
Aus dem jetst gesagten ist ersichtlich,
daB sie im wesentlichen die Aufgabe
haben, dem physischen Korper des
Suchenden jene Kriifte entbehrlich zu
machen, die ihm sonst wihrend es
Schlafzustandes zugute kommen, und
die ihm wegen der Ausbildung ent-

zogen werden miissen. — Wie nun
unter solchen Einwirkungen die ima-
ginative KErkenntnis sich ent

wickelt, und was sie fiir eine Be-
ziehung zur geistigen Welt hat, davon
goll in dem weiteren Verfolg dieses
Anufsatzes gesprochen werden.
(Fortsetzung folzt.)

Die Geheimlehre und die Tiermenschen in der modernen Wissenschaft.

Von Helene von Schewitseh,

s wird weiter von jenen Dritt-
ralllern und ihrer ganz allmidhlichen
geschlechtlichen Entwicklung berichtet,
daBl sie zuerst androgyn unl dann Ei
hervorbringend gewesen seien. , Dic
kleinen kugelférmigen Korner (nicht
zu verwechseln mit jenen frither be-
sprochenen, sich lediglich von selbst
aus dem aurischen Ei der noch
korperlosen Wesen  Abspaltenden),
worauf nach einer Reifungsperiode
und nachdem sich das Ei sozusagen
verhiirtet hatte — das junge mensch-
liche Tier daraus ohne Hilfe vor-
ging.“

Dafl diese ersten Geschopfe noch

ginzlich ohne Intellekt waren, sagt
uns eine Strophe des Buches ,Dzyan*.
anf dessen Grundlehven dic ganze
Geheimlehre aufbaut, sehr deutlich.
Sie lautet: ,Wie handelten die Sthne
der Weisheit? die Manasa? (die Bringer
des Manas‘, des gottlichen Funkens).
Sie verwarfen die Selbstgeborenen ;

diese sind nicht bereit. Sie ver-
schmihten die Schweiligeborenen;
dioso sind nicht ganz bereit. Sie

wollten nicht eintreten in die Eigebo-
renen. — — —

Es folgen nun die Androgynen.
LAuch in der Genesis [¥, sagt die Ge-
heimlehre, ,werden Tiere, Walfische
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den Weg bieten, so wird sie nicht der

Anregung gebunden Autorjtdten entbehren
kinnen. Es ist eben durchaus zweierlei:
zu urteilen, und sich zum Urteil den Weg
zeigen lassen. Eotweder wird die Theo-
sophische Gesellschaft etwas ganz anderes
werden, als was sie ihren Grundlagen
nach innerhalb der Gegenwart bis jetzt
gewesen ist: oder sie wird ein Schauplalz
sein miissen fiir diejenigen, welche aus
ihren hioheren Erfahrungen heraus denen
etwas zu geben haben. die selbst solche
Erfahrungen noch nicht gemacht haben.

Wer die Sachlage so anblickt, der wird
anders denken und handeln miissen. als
der Meinung auch manches Mitgliedes
der Gesellschalt heute entpsricht, Auch
auf dem Pariser Kongrels der ,Fideration
curopdischer Sektionen® ist ja vielfach
auf dic Gefahr der Autorititen im Namen
des ,gesunden Menschenverstandes” in
Reden und Diskussionen hingewiesen
worden, Ja selbst der verdienstvolle
Prisident - Griinder der Gesellschaft,
H. 8. Oleott, hielt es im gegenwirligen
Augenblicke fiir notwendig recht stark
auf den ,gesunden Menschenverstand“
hinzuweisen, und zu betonen, dals kein
Mitglied der Theosophischen Gesellschaft
sich aufl etwas anderes als auf die eigene
Urteilskraft stiitzen solle und sich hiiten
solle. Autorititen zu verfallen. Und er
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fihrte, um diese Warnung vor der Auto-
ritiit besunders einleuchtend zu machen —
die Autoritit des Buddha an, von dem
die so wahren Worte herriithren: [ Glaube
nicht deswegen, weil es in cinem Buche
geschrieben steht, oder weil es von einem
Weisen gelehrt wird, oder durch dic
Ueberlieferung gegeben ist, oder durch
cinen Gott inspiriert ist usw,, sondern
glaube allein das, was dir durch deine
eigene Vernunft und eigene Erfahrung
einleuchtet.*  Aber man kann eben diese
Worte Buddhas in verschiedener Art sich
zur Richtschnur nehmen. Der eine tut
es so, dafs er die Offenbarungen der
Weisen fiir wertlos hilt, weil sie seinem
Verstande nicht einleuchten; der andere
sucht seine Erkenntnisfihigkeit dahin zu
bringen, dafs er sich ecin selbstindiges
Urteil tiber solche Offenbarungen bilden
konne.

Das, woraul  bier kurz hingedeutet
worden ist. regt die mannigfaltigsten
Fragen an iiber die Lebensfihigkeit der
Theosophischen Gesellschaft, iiber die
Gefahren, die ihr durch einzelne Mit-
arbeiter drohen kinnen, dber das, was sic
in der Zukunft werdon soll.  Auf all
dies soll in Aufsiitzen eingegangen werden,
welche in den niichsten Heften dieser
Zeitschrift erscheinen werden.  Diesmul
soll es bei diesem Hinweis bleiben.

(Der Schiiler und der ,,Guru®.)

Eine Zwischenbetrachtung zu dem Artikel ,,Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten 7+

Von Dr.

Rudolf Steiner.

(Fortsetzung ans Helt 80.)

Ks ist ganz unméglich, wirkliche
Fortschritte in bezug auf das Vor-
dringen in hohere Welten zu machen,
ohne durch die Stufe der imagina-
tiven KErkenntnis hindurchzugehen.
Damit soll allerdings nicht gesagt sein,
dall bei der Geheimschulung der
Mensch eine gewisse Zeit hindurch
auf dieser Stufge der Imagination un-
bedingt stehen bleiben miisse, so dall
dieso etwa so etwas wie eine Schul-
klasse bilden miisse, die man abzu-
pitzen hiitte. Es kann dies in ge-
wissen Fiillen notwendig sein, muB es
aber durchaus nicht. Das hdngt ganz

davon ab, was der Geheimschiiler er-
lebt hat, bevor er in die Geheim-
schulung eintritt. s wird sich im
weiteren Verlaufe dieser Auseinander-
dall  darauf die

setzungen zeigen,
geistige Umgebung des Geheimschiilers
von Bedeutung ist, und dall sich auf

das Verhiltnis zur geistigen Umgebung
sogar ganz verschiedene Methoden des
»Erkenntnispfades” chri’mden.

Es kann von auBerordentlicher Wich-
tigkeit sein, das folgende zu wissen,
wenn man sich anf den Weg der Ge-
heimschulung begibt. Nicht nuar als
eine interessante Theorie kommt eg in



Botracht, sondern als etwas. dem man
die mannigfaltigsten praktischen Ge-
sichtspunkte wird entnehmen kinnen,
wenn man auf dem ,Wege zur httheren
Erkenntnis* wirklich bestehen will.
Man hort ja von solchen, welche
eine hohere Entwickelung anstreben,
oft. sagen: ich mochte mich geistig
vervollkommenen, ich mdchte den
Lhheren Menschen* in mir ausbilden,
aber nach den Erscheinungen der
wastralen Welt“ trage ich kein Ver-
langen. Dies ist begreiflich, wenn
man in Betracht zieht, welche Schil-
derung von dieser ,astralen Welt* sich
in Biichern findet, die von diesen
Dingen handelt. Da |wird ja von Br-
scheinungen™ und  Wesenheiten ge-
sprochen, welehe ‘dem Menschen alle
miglichen Gefahren bringen. Da wird
gesagt, dafl unter dem Kinflusse solcher
Wesenheiten der Mensch nur gar zu
loicht an seiner moralischen Gesinnung
und intellektuellen Gesundheit Schaden
nehmen konne., Ks wird dem Leser
nahe gebracht, daB anf diesem Ge-
hiete die Scheidewand zwischen dem
,,guteu und dem bisen Pfade* cinem
«Spinnewebchen* an  Dicke gleich-
komme, und der Fall in unermefiliche
Abgriinde, der Abstursz in vbllige Ver-
worfenheit nur allzu nahe liege. — Es
ist ganz gewil unmiglich, solchen Be-
hauptungen einfach zu widersprechen.
Un({) doch ist der Standpunkt, den man
in vielen Fillen dem DBetreten des
Geleimpfades gegeniiber einnimmt,
keineswegs ein richtiger. Der einzig
mogliche Gesichtspunkt ist vielmehr
lediglich derjenige, welcher sagt: wegen
der Gefahren darf niemand abgehalten
werden, den Weg zur hoheren Er-
kenntnis zu gehen; aber es mul} in
jedom IKalle streng dafiir gesorgt
werden, daB diese Gefahren bestanden
werden kénnen. Das wird in manchen
Fallen allerdings dazu fithren, daB
cinem Menschen, der von einem Ge-
heimlehrer Anweisungen zur Schulung
erbittet, zuniichst der Rat gegeben
wird, mit dieser eigentlichen Schulung
noch zu warten und erst gewisse
Frfahrungen des gewdhnlichen Lebens
durchzumachen, oder Dinge zu lernen,
welche in der physischen %Velt gelernt
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werden kinnen. Es wird dann dic
Aufgabe des Geheimlehrers sein, dem
snchenden Menschen dic rechte An-
leitung zu geben, um solche Erfahrun-
gen zu sammeln und solche Dinge
zu lernen. In weitaus den meisten
Fiillen wird man es erleben, dal} der
Gehcimlehrer zunichst so verfihrt.
‘Wenn dann der Schiiler nur geniigend
aufmerksam ist auf das, was ihm nun
zustoBt, nachdem er mit dem Geheim-
lehrer in Verbindung getreten ist,
dann wird er das mannigfaltigste be-
merken konnen. Er wird finden, dall
er nunmehr wie durch ,Zufall* Eir-
lebnisse hat wnd Dinge beobachten
kann, denen er ganz gewill ohne die
Verbindung mit dem Geheimlehrer
nicht ausgesetzt gewesen wire. Wenn
die Schiiler das oft nicht bemerken
und ungeduldig werden, dann liegt
das nur darin, dall sic eben nicht die
notige Aufmerksamkeit ihven Erleb-
nissen zuwenden. Man null auch
durchaus nicht glauben, daf sich dic
Wirkung des Geheimlehrers auf den
Schiiler in deutlich wahrnehmbaren
JZauberkunststiickchen® abspielt. Diese
Wirkung ist vielmehr cine ganz intime
Sache, und wer nach ihrer Natur und
Wesenheit forschen will, ohne selbst
schon cine gewisse Stufe der Geheiw-
schulung crreicht zu haben, der wird
ganz gewill in die [ve gehen.  Der
Schiiler fiigt sich selbst in jedem Falle
ein Unrecht zu, wenn er ungeduldig
daviiber wird, dali er auf ,Wartezeit*
gesetzt ist. Er wird dadurch in bezug
auf die Schoelligkeit scines Weges
durchans nicht aufgehalten. Im Gogen-
teile, sein Vorwirtskommen wiirde ge-
vade dadurch verlangsamt, wenn er zu
friih mit der oft von ihm ungeduldig
erwarteten Schulung beginnen wiirde.

Laft der Schiiler die ,, Wartezeit“
oder die sonstigen Ratschl&iaga und
Winke des Geheimlehrers in der rich-
tigen Art auf sich wirken, so bereitet
er sich tatsichlich dazu vor, gewissen
Priffungen und Gefahren Stand zu
halten, die an ihn herankommen, wenn
er der fir ihn unvermeidlichen Stufe
der Imagination entgegentritt. — Un-
vermeidlich ist diese Stufe aus dem
Grunde, weil jeder, der eine Verbin-
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dung mit der hheren Welt ohne ihr
Durchschreiten sucht, dies nur unbe-
wullt tun kannp, und dazu  verarteilt
ist, im Dunklen zu tappen. Man kann
sich ein dunkles Gefihl von dieser
hisheren Welt ohne die Imagination
erwerben, man kann ohne sic gowill
zur Ewmplindung kommen, daB man
mit yseinem Gotte* oder ,,mit scinem
Hoheren selbst* vereinigt sei: aber zu
einer wirklichen Erkenntnis mit vollem
Bewufitsein in  heller lichter Klarheit
kann man so nicht kommen. Deshalb
1st auch alles Reden davon, dall man
die  Auscinandersetzungen it den
piederen Welten*  (der astralen umd
der devachanischen) nicht brauche, dal
es sich nur darum handeln kimne, dal
der Mensch ,den Gott in sich erwecke
nichts weiter als cine [lusion. — Wer
damit zufrieden ist, dem soll in scin
Streben nicht hineingeredet werden,
nnd der Okkulist wird einem solehen
auch nicht hincinreden. Aber der
wahre Okkultismus hat mit solchemn
Streben gar nichts zn tun.  Dieser
fordert ja niemanden zur Schiilerschaft
unmittelbar auf.  Wer aber seine
Schulung sucht, dem will or nicht
bloB eine dunkle Kmpfindung von
seiner  ,Gottahnlichkeit*  srwecken,
sondern er sucht ihm die geistigen
Augen zu offnen fiir das, was in
hoheren Welten wirklich vorhanden
ist.

Gewill ist ja in jedem Moenschen
das ,gottliche Selbst enthalten. Aber
das 1st ja doch bei jedem Wesen
der Fall. Im Stein, in der Planze,
im Tiere ist auch das ,gittliche Selbst*
enthalten und wirksam.  Aber nicht
darauf kann c¢s ankommen, dies so
ganz 1m allgemeinen »u fithlen und zu
wissen, sondern darauf, wirklich in
Verbindung zu treten mit den Offen-
barungen dicses ,gittlichen Selbstes®.
Sowie derjenige nichts von der phy-
sischen Welt weill, der sich nur immer
wieder sagen kann: diese Welt ent-
hilt in sich verhiillt das ,gittliche
Selbst“, so weilf anch derjenige nichts
von hheren Welten, welcher das ,gbtt-
liche Gewsterreich® nur in verschwom-
mener, unbestimmter  Allgemeinhoit
sucht. Man soll seine Augen offnen

und die Offonbarung der Gottheit in
den Dingen der physischen Welt, im
Stein, in der Pflanze anschauen,
nicht davon triumen, daff dies jadoch
alles nur , Krscheinungen®  seien und
dall Gottes wahre Gestalt dahintor
Jverborgen® sei. Nein, Gott offenbart
sich in seinen Schapfungen, und wer
Gott erkennen will, mull dus Wesen
dieser Schopfungen erkennen lernen.
Deshalb mnfl man auch das wirklieh
anschauen lernen, was in hisheren
Welten vorgeht und Jebt, wenn man
das ,Gittliche*  erkennen will,  Das
Bewulitsein, dall der ,Gottmensch* in
Einem lebt, kann hichstens den Anfang
bilden. Aber dieser Anfang wird, wenn
er in rechter Weise crlebt wird, zum
Antrieh, wirklich aufzusteigen in dic
hitheren Welten.  Das kann man aber
nur, wenn man die geistigen ,Sinne*
dazu in sich ausbildet.  Alles andere
stellt sich ja doeh nur auf den Stand-
punkt: ich will bleiben, wie ich bin,
und nur erreichen, was mir so zu er-
reichen mdglich ist.  Der Standpunkt
des Okkultismus ist auber, cin anderer
Mensch »u werden, damit man anderes
als das gewihnliche schauen und or-
leben kann.

Und dazu ist cben der Durchgang
durch dic imaginative Frkenntnis
notwendig,  Oben st gesagt worden,
dall diese Stufe der Tmagination nicht
aufgelallt zu werden brauche wie eine
Schulklasse, die man durchaus ,ab-
sitzen* miisse.  Das ist so zu ver-
stehen, dall es namentlich in unserem
gegenwiirtigen  Leben Dersonen  gibt,
welche  solche  Vorbedingungen mit-
bringen, daBl der Gehemnlehrer bei
ihnen gleichzeitiy, oder wehigstens
fast gleichzeitig mit der imaginativen
Frkenntnis die inspirierte und  die
intuitive hervorrufen kann.  Aber es
darf durchaus nicht so  verstanden
werden, als ob es irgend jemand geben
konnte, dem der Durchgang durch die
Imagination zu ersparen wiire,

Auf den Grund der Gefahy inner-
halb der imaginativen FKrkenntnis ist
ja i den vorhergehenden Hefton
dieser Zeitschrift bereits hingedeutet
worden.  Dieser Grand liegt darin,
dall der Mensch beim Eintritte in
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diese Welt gewissermaBien den Boden
unter den Fiien verliert. Wodureh
er in der physischen Welt Festigkeit
lhat, das geht ihin zunichst scheinbar
gonz verloren. Nimmt man in dieser
physischen Welt etwas wahr, so frigt
man sich: woher kommt diese Wahr-
nehmung. Man tut das ja zumeist
unbewuflt.  Aber man ist eben ,un-
LbewuBit* dariiber klar, daB die Ur-
sachen der Wahrnehmungen die Gegen-
stiinde ,drauBen im Raume“ sind. Die
I"arben, die Tone, die Geriiche gehen
von diesen Gegenstinden aus, Man
sicht nicht freischwebende Farben,
man hiort nicht Téne, ohne dafl man
sich bewullt werden konnte, an welchen
Gegenstinden diese. Farben als Bigen-
schaften ,haften®, von welchen Gegen-
stiinden die Tine herriihren. Dieses
BewuBtsein, daB die Gegenstinde und
Wesenheiten sie vernrsachen, gibt den
physischen Wahrnehmungen und da-
mit dem Menschen selbst Festiglkeit
und ecinen sicheren Halt. Hat jemand
Wahlrnchmungen ohne #ullere Ursache,
su spricht man von abnormen, krank-
haften Zustinden. Man nennt solche
wrsachlose Wahrnehmungen Illusionen,
Halluzinationen, Visionen.

Nun zuniichst ganz Auflerlich be-
trachtet besteht die ganze imaginative
Welt aus solchen Halluzinationen, Vi-
sionen und llusionen. In Heft 15
und 16 dieser Zeitschnift ist gezeigt
worden, wie durch die Geheimschulung
kiinstlich solche Visionen usw. erzeugt
werden. Durch das Hinlenken des
BewuBtseins auf ein Samenkorn oder
auf eine absterbende Pflanze werden
gewisse Gestalten vor die Seele ge-
saubert, die nichts weiter wuniichst
sind als Halluzinationen. Die ,Flam-
menbildung®, von der in jenen Auf-
sitzen gesagt wurde, dafl sie in der
Seele anftreten kann durch die Be-
trachtung einer Pflanze oder dergl.
und die sich, nach einiger Zeit ganz
loslost von der Pflanze, ist, #uBerlich
betrachtet, einer Halluzination gleich
zn achten. Und so geht es doch
weiter in der Geheimschulung, wenn
man in die imaginative Welt eintritt.
Das, wovon man gewohnt war, dall es
von den Dingen ,drauflen im Raume*

ausgeht oder ihnen als Eigenschaft
,anhaftet, dic Farben, T'éne, Geriiche
usw., erfiillen nuu freischwebend den
Raum. Die Wahrnehmungen Il8sen
sich los von allen iuBeren Dingen und
schweben frei im Raume, oder fliegen
darinnen herum. Und man weill da-
bei doch ganz genau, dafi die Dinge,
die man da vor sich hat, diese Wahr-
nehmungen nicht hervorgebrachthaben,
daBl wan sie vielmehr ,selbst® ver-
wrsacht hat. So kommt es, daB man,
meinen mull, man habe den ,Boden
unter den FiiBen verloren®. TIin ge-
wohnlichen Leben in der pbysischen
Welt mull man sich ja gerade davor
hiiten. Vorstellungen zu haben, die

‘nicht von den Dingen herrithven,

die, sozusagen, ohne ,Grund uni
Boden® sind. Zur Hervorrufung der
imaginativen Krkenntnis aber kommt
os gerade darauf an, zuniichst Farben,
Tone, Geriiche usw. zu haben, die
ganz losgelost von allen Dingen ,frei
1n Raume schweben®.

Nun mufl die nichste Stufe der

imaginativen Erkenntnis darin  be-
stehen, einen ,neuen Grund wund

Boden* fiir die herrenlos gewordenen
Vorstellungen zu finden. Das muf
eben in der anderen Welt geschehen,
die sich jetzt offenbaren soll. Es be-
miichtigen sich neue Dinge und We-
senheiten dieser Vorstellangen, In
der physischen Welt ,haftet* z. B.
die blane Farbe an einer Kornblume.
Tn der imaginativen Welt darf sie nun
anch nicht ,frei schwebend“ bleiben.
Sie stromt gleichsam zu einer Wesen-
lieit hin, und wihrend sie noch vor-
her herrenlos war, wird sie jotzt der
Ausdruck einer Wesenheit. Hs spricht
etwas durch sie zu dem Beobachter,
was dieser cben mnur innerhalb der
inaginativen Welt wahrnchmen kann.
Und so sammeln sich die ,frei-
schwebenden® Vorstellungen um  be-
stimmte Mittelpunkte. Und man wird
gowahr, dal Wesen durch gle zu uns
sprechen. Und wie es in der phy-
sischen Welt korperliche Dinge und
Wesenheiten sind, an denen Farben,
Goriiche, Tone usw. ,haften”, oder
von denen sie herstammen, so sprechen
sich jetzt ,goistige Wesenheiten® darch
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sie aus. Diese ,geistigen Wesenheiton®
sind ja tatsichlich immer da; sie um-
schwirren den Menschen Dbestindig.
Aber sie konnen sich diesem nicht
offenbaren, wenn er nicht die Gelegen-
heit dazu gibt. Und diesc Gelegen-
heit gibt er nur dadurch, daB ex in
sich die Fihigkeit hervorruft, Tine,
Farben usw. auch dann vor seiner
Seele entstehen zu lassen, wenn diese
durch keinen physischen Gegenstand
veranlaBt werden.

Ganz anders sind die ,geistigen
Tatsachen und Wesenheiten als die
Dinge und Wesen der physischen
Welt. Ks ist nicht ganz leicht, in der
gewthnlichen Sprache einen Ausdruck
zu finden, welcher die Verschieden-
heit auch nur anniithernd charakterisiert,
Vielleicht komint man der Sache am
nichsten, wenn man sagt: in der
imaginativen Welt spricht alles so
sum Menschen, wic wenn es unmittel-
bar intelligent wiive, wiithrend in der
physischen Welt auch die Intelligenz
nur auf dem Umwege durch die phy-
sische Korperlichkeit sich offenbaren
kann, Dasmacht eben die Beweglichkeit
und Freiheit der imaginativen Welt aus,
dali das Zwischenglied des #@ufleren
Dinges fehlt, dall das Geistige ganz
unmittelbar in den frei schwebenden
I'sncn, Farben usw. sich auslebt,

Nuun liegt der Grund zu einer Ge-
[ahr, welche dem Menschen von dieser
Welt droht, darin, daB er die Aeulle-
rungen der ,geistigen Wesen* wahr-
nimmt, aber nicht diese Wesen selbst,
Es ist das niimlich so lange der Fall,
als er nur in der imaginativen Welt
bleibt und zu keiner hshercn aufsteigt.
Frst die Inspiration und die Intuition
fiihren ihn allmihlich zu diesen Wesen
selbst hin. — Wollte aber der Geheim-
lehrer diese letzteren vorschnell or-
wecken, ohne den Schiiler griindlich
in das imaginative Gebiet einzufiihren,
dann wiirde die hohere Welt nur ein
schatten- und schemenhaftes Dasein
erhalten. Die ganze herrliche Fiille
der Bilder ginge verloren, in denen
sic sich offenbaren mufl, wenn man
wirklich in sie eintreten soll. — In
dieser Tatsache liegt der Grund, warum
der Geheimschiiler einen ,Fiihrer® oder

einen ,Guru* braucht, wie man in der
Geheimwissenschalt eben diesen Fiihver
neant.

Fir den Schiiler ist nimlich die
imaginative Welt anfungs wirklich eine
bloble ,Bilderweltd, von der er viel-
fach nicht weild, was sie ausdriickt.
Der ,Guru* aber weill, auf welche
Dinge und Wesenheiten sich diese
Bilder in einer noch hiheren Welt
beziehen. Hat der Schiiler zu ihm
Vertrauen, so kann er wissen, daf
sich thm spiiter Zusammenhiinge offen.
baren werden, welche or vorlaufiy
noch nicht durchschaut. In der phy-
sischen Welt waren die Gegenstiinde
im Raume selbst dieser Fiihver. Fr
war imstande, die Richtigkeit sciner
Vorstellungen zu priifen. Die kirper-
liche Wirklichkeit ist der ,Fels®, an
dem alle Halluzinationen und Illusionen
zorschellen miissen.  Dieser Fels ver-
schwindet in einen Abgrund, wenn
man in die imaginative Welt eintritt,
Und deshalb muB als ein andercr
solcher ,Fels* der ,Guru“ eintreien.
An dem, was er dem Schiiler zu bicten
vermag, mufl dieser die Wirklichkeit,
der neuen Welt empfinden,  Man kann
daraus ermossen, wie grol das Ver-
trauen in den Guru sein mul} in jeder
Geheimschulung, welche disses Namens
wirklich wert ist. Sobald man an den
Guru nicht mehr glauben kann, ist es
ja in dieser hiheren Welt so, wic
wenn cinem in der physischen plotz-
lich alles genommen wiirde, woraul
man den Glanben an diec Wirklichkeit
seiner Walirnehmungen gebaut hat.

Auller dieser oinen Tatsache gibt es
nun noch eine andere, durch welche
der Mensch in Verwirrung gesetzt
werden kimnte, wenn er siech ohne
die Fihrong eines Guru in die ima-
ginative Welt begeben wollte.  Fs
lernt niimlich der (Geheimschiiler von
allen geistigen Wesenheiten in erster
Linie sich selbst kennen. In dem
physischen Leben hat der Mensch Ge-
fithle, DBegicrden, Wiinsche, Leiden-
schaften, Vorstellingen usw. Zwar
werden diese alle von den Dingen und
Wesenheiten der anlleren Welt ver-
anlaBt, aber der Mensch weiff ganz
genau, daB sic seine innere Welt



— 617 —

bilden, und er unterscheidet sic als
das, was in sciner Seele vorgeht von
den Gegenstinden der AuBenwelt.
Sobald aber der imaginative Sinn or-
weckt ist, hirt diese Leichtigkeit des
Unterscheidens  ganz  auf. Seine
eigenen Gefiihle, Vorstellungen Leiden-
schaften usw. treten buchstiblich aus
ihin heraus, nehinen Gestalt, Farbe und
Ton an. Er steht ihnen jetst so gegen-
iiber, wie in der physischen Welt
ganz [remden Gegenstinden und We-
senheiten,  Und dall die Verwirrung
vine vollstindige werden kann, wird
man begreifen, wenn man sich an das
erinnert, was in Heft 23 dieser Zeit-
schrift gesagt worden ist. Dort ist ja
nichts anderes geschildert als die Art,
wie die imaginative Welt fiir den Be-
obachter auftritt:” Es erscheint niimlich
in ihr alles wngekehrt wie im Spiegel-
bilde, Was vom Menschen ausstromt,
erscheint so, wie wenn es von aullen
an ihn herankommen  wollte. Jin
Wunsch, den er hegt, verwandelt sich
in cine Gestalt, beispiclsweise in die
Form eines phantastisch aussehenden
"l'ieres, oder wohl auch eines menschen-
ibplichen Wesens. Dieses scheint ihn
zn bestiirmen, ecinen Angriff auf ilhn
auszufiihren, oder ihn anch zu ver-
anlassen, dieses oder jencs zu tun. So
kann es kommen, dal der Mensch
sich vorkomwt, als umgeben und um-
flattiert von ciner ganz phantastischen,
oft. reizvollen und verfithrerischen, oft
auch grausigen Welt.  In Wahrheit
stellt diese nichts anderes vor als seine
vigenen Gedanken, Wiinsche und Lei-
denschaften, weleche in Bilder ver-
wandelt sind. — Man wiirde sich
einem groflen Irrtum hingeben, wenn
man  glanben wollte, dall die Unter-
scheidung  dieses in Bildern verwan-
delten Selbstes von der wirklichen
geistigen Welt leicht sel.  Zuniichst
ist es fiir den Schiiler geradezu un-
miglich, diese Unterscheidung wirk-
lich zu vollzichen. Denn es kann
genan  dasselbe Bild ebenso gut von
etnem goeistigen  Wesen  herriihren,
welches zn dem  Menschen  spricht,
wie von irgend etwas im Innern der
Secle.  Und iibereilt der Mensch ge-
rade dabei otwas, o setzt er sich der
Gefahr aus, daB or die beiden Dinge

nic ordentlich voneinander zn trennen’
lerng,  Die grofite Vorsicht ist dabei
geboten. — Nur noch grdBer wird
die Verwirrang dadurch, daB die
cigenen Wiinsche und Begierden der
Seele sich in Bilder kleiden, die genau
den entgegengesetzten Chardkter von
dem tragen, was sie wirklich sind.
Man nehme z B. an, die Eitelkeit
kleide sich auf diese Art in ein Bild.
Sie kann auftreten als eine liebreizende
Gestalt, welche die wunderbarsten
Dinge verspricht, wenn man ausfiihrt,
was sie angibt. Diese ihre Angaben
scheinen etwas durchaus gutes, er-
strebenswertes in Aussicht zu stellen;
folgt man ihnen, so stiirzt man sich
in sein moralisches oder sonstiges
Verderben. Umgekehrt kann sich
cine gute Eigenschaft der Seele in -~
ein unsympathisches Kleid hiillen. Nur
dem wirklichen Kenner ist es moglich,
da zu unterscheiden, und nur eine
Persiinlichkeit, die gar nicht wankend
gemacht werden kann in bezug aul
ein richtiges Ziel, ist sicher gegeniiber
den Verfithrungskiinsten der eigenen
Seelenbilder. — Man wird in Anbe-
tracht von alle dem zugeben, wie not-
wendig die Fihrung eines Guru ist,
der mit sicherem Sinn den Schiiler
aufmerksam macht, was auf diesem
Gebiete Trugbild und was Wahrheit
ist. Nicht zu glauben aber braucht
man, dall dieser Gurn immer hinter
dem Schiiler stechen muB. Das rium-
liche Deisammensein mit dem Lehrer
ist es durchaus nicht, woranf es beim
Gehcimschitler immer ankommt, Ge-
wifl  gibt es Augenblicke, wo ein
solehes riiumnliches Beisammensein wiin-
schenswert, und auch solche, wo es’
durchaus notwendig ist. Aber ander-
seits findet der Ge%\eim]ehrer auch die
Mittel, um mit dem Schiiler in Ver-
bindung zu bleiben, auch bei rilam-
licher Entfernung. Und zudem kommt
in Betracht, dall manches, was zwi-
schen lLehrer und Schiiler auf diesem
(Febiete bet cinem Deisammensein vor-
geht, oftmals Monate, vielleicht jahre-
lang pachwirken kann. Eines aber
gibt es, was sicher den notwendigen
Zusammenhang  zwischen Lehrer und
Schiiler zerreifen muB, Das  tritt
dann ein, wenn der letztere das Ver-
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tranen zn dem erstoren verliert, —
Und besonders schlimm ist es, wenn
dieses Vortrauensband sich lost, ehe
der Schiiler unterscheiden gelernt hat
die Vorspiegelungen der eigenen Secle
von der wahren Wirklichkeit.

Nun kinnte man vielleicht sagen:
ju, wenn auf diese Art ein solches
Gebundensein an den Guru eintritt,
so verliert ja der Geheimschiiler alle
Freiheit und Selbstindigkeit. Er gibt
sich sozusagen dem Gurn ganz in die
Hand. Doch gerade dies ist in Wahr-
heit gar nicht der Fall. Allerdings
gibt es Unterschiede in bezug auf die
Abhingigkeit vom Guru in den ver-
schiedenen Methoden der okkulten
Schulung.  Diese Abhingigkeit kann
eine grilierc oder geringere seinmiissen,
sie 1st die verhilltnismiBig griBte bei
derjenigen Methode, welche von den
Okkultisten des Orientes befolgt wurde,
und von dicsen auch heute noch als
die ihrige gelehrt wird. In viel ge-
ringerem MaBe ist diese Abhingiglkeit
von einem Menschen schon bei der
sogenannten christlichen Einweihung
vorhanden. Und eigentlich véllig in
Wegfall kommt sie bei demjenigen
Erkenntnispfade, der scit dem vier-
zehnten Jahrhunderte von den soge-
nannten Geheimschulen der Rosen-
kreuzer angegeben wird. Bei diesem
kann zwar nicht der Guru wegfallen,
denn das ist unmdglich. Aber es
hort wahrhaft jede Abhingigkeit von
ihm auf. Wie das moglich ist, wird
aus der demniichst in dieser Zeitschrift
erscheinenden Fortsetzung dieses Auf-
satzes zn ersehen sein.  Darinnen
wird nimlich genau geschildert werden,
wodurch sich diese drei ,Erkenntnis-
pfade“ unterscheiden: der orientalische,
der christliche und der rosenkreuze-
rische. DBei dem letzteren kommt nim-
lich gar nichts in Betracht, was einen
modernen Menschen irgendwie in
seinem Freiheitsgefiihle stiren konnte.
Auch wird in dieser Fortsctzung ge-
schildert werden, wie die eine oder
die andere Person als Geheimschiiler
daza kommen kann, auch gegenwiirtig,
im modernen Kuropa, nicht den rosen-
kreuzerischen Weg zu gehen, sondern
den orientalischen oder don iilteren

christlichen, obgleich dor rosenkvenze-
rische gegenwiirtig der natiirlichsto ist.
Dieger 1st, wie man in weiterem Vor-
laufe sehen wird, nicht etwa unchrist-
lich. Es kann ihn ein Meusch gohen,
ohne sein Clristentum zu gefihrden,
und es kann ihn auch ein Monsch
gehen, der auf der vollen Hiohe mo-
derner wissenschaftlicher Weltanschau-
ung zu stehen vermeint.

Ein anderes kimnte aber viellsicht
noch der Krklirung Dbediirfon. Man
kiinnte sich versucht fiihlen, zn fragen,
ob denn nicht dem Geheimschiller er-
spart bleiben konnte, durch dic Vin-
spiegelungen sciner eigenen Secle hin-
durchzngehen.  Geschibe das,  so
wiirde ¢r cben nie zu der filr ihn so
wiinschenswerten selbstiindigen Unter-
scheidung kommen. Denn durch nichts
kann die ganz eigenartige Natur der
imaginativen Welt anschaulicher wer-
den, als durch die Betrachtung der
eigenen Seele. Der Mensch kennt ja
das Innenleben seiner Seele zuniichst
von der einen Seite. Er steckt eben
darinnen.  Und das muf} ja der Geo-
heimschiilor gerade lernen: die Dinge
nicht nur von aullen anzuschauen,
sondern sic so zu beobachten, als ob
er in ihnen allen darinnen steckte.
Tritt ibin nun seine eigene Gedanken-
welt so wie etwas I'remdes entgogon,
dann lernt er eben dadurch cin Ding,
das er schon von ciner Seite her
kennt, auch mnoch von der anderen
Seite kennen. Er mull gewisscrmalion
sich selbst das erste Beispiel einer
solehen Erkenntnis werden. Von der
physischen Welt her ist or ja an ctwas
ganz anderes gewohnt.  Da erblickt
er alle anderen Dinge immer nur von
aullen, sich selbst aber erlebt er nur
von lonern. Er kann, solange cr in
der physischen Welt  verbleibt, nie
hinter die Obetfliche der Dinge hin-
einsehen,  Und or kann niemals aus
sich herausgehen, gleichsam ,aus seiner
eigencn Haut fahren®, um sich von
anflen zu beobachten. Das letztere
obliegt ihm buchstiblich bei der Ge-
heimschulung  zuerst, und mit Hilfo
dessen lernt er dann, auch iinfleren
Tatsachen und Wesenheiten hinter die
Oberfliche zu schauen,

(Wird fortgesetat.)
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wird er es tun, Doch verbieten ihin
oben, wic gesugl, die Verhiltnisse der
Gugenwart, sich ganz an dicses Prinzip
7zu halten. Er mufi an die Oeffent-
lichkeit treten. Aber er hilt seinc
Gesinnung doch in so weit aufrecht,
daBl er in keinem anderen Sinne an
die Oeffentlichkeit tritt, als in dem,
daB or sagt: ,Dies oder jenes habe
ich mitzuteilen aus dem Bereich der
iibersinnlichen Welten; ich sage eos,
weil es vor der Welt gesagt werden
muBl, Wer diecsen Dingen niiher treten
will, der muB es ganz allein deshalb tun,
weil er es selber will. Ich werbe nicht
um Anhiinger: aber ich komme jedem
nach Moglichkeit entgegen, der etwas
von den Erkenntnissen hoherer
Welten begchrt.“ ~Es ist dann die
Sache des Pflegers hherer Erkennt-
nisse, dall er den rechten Weg finde
zwischen riickhaltlosem Eintreten fiir
seinc Sache und jener Zuriickhaltung,
die niemand mit einer ,alleinselig-
machenden Weisheit“ begliicken will.
Er wird scine Sache am besten machen,
wenn cr so wenig als moglich von
dem , fanatischen Weltbegliicker“ an
sich hat, weleher in dem Ucbertragen
seiner Ueberzengungen an andere
sein  wesentliches Ziel sicht.  Man
kann sagen: der Fanatiker wirbt um
Anhiinger: der Triger iibersinnlicher
Erkenntnisse wartet ganz ruhig, bis
si¢ von selbst kommen. Das erscheint_
in der Theoric zuniichst ganz einfach:
in der Praxis ist es gar micht leicht.

Die Stufen der hdheren Erkenntnis.

81717

Es zeigt aber auch, wieviel anf ge-

wisse Kmpfindungen Wert gelegt
werden soll, die der Arbeiter aunf
theosophischem Felde haben mull;
und wicviel anderseits darauf ankommt,
daBl er keusch jene Ilegeisterung
zuriickdringe, die sich dem gegoen-

wirtigen Menschen auf so natintliche '

Art ergibt: das der Welt mitzu-
teilen, was cr selbst als seine heilige
Ceberzeugung im Herzen trigt. De-
ziiglich gewisser hoherer Gebieto des
iibersinnlichcn Wissens konnte z. B.
gegenwiirtig cine solche — vielleicht
edle — Mitteilungssucht gar nichts
Niitzliches haben, denn| es wiirde nnr
wanz Wenige geben, welchc diese
Dinge nicht fiir Narrheit, fiir dic be-
dauerlichen Erzeugnisse eines kranken
Geistes hielten. Zur Mitteilung darf
den Triger des Geleimwissens eben
gar nichts anderes reizen, als, dall der
cinzelne Mensch, oder die Menschen,
die in Frage kommen, die entsprechen-
den Mitteilungen zum Heile ihrer
Scele und ihres ganzen Menschen
brauchen.

In einem nidchsten Aufsatz iiber dic
nLebensfragen  der  theosophiselen
Bewegung® soll iiber die Schwierig-
keiten genaner gesprochen werden,
welche insbesondere dem durch die
gegenwiirtigen Zeitanschauungen er-
wachsen, der die Arbeit der theo-
sophischen Bewegung in dem gekenn-
zeichneten Sinne auffalit.

(Schlubl folgt.)

(Die Inspiration.)

Eine Zwischenbetrachtung zu ,Wie erlangt man Erkenntnis hoherer Welten?*
Von Dr. Rudolf Steiner.
(Fortsetzung aus Heft 82)

Aus der Schilderung der Imagi-
nation ist ersichtlich geworden, wic
durch sie der Geheimschiiler den
Boden der iuBeren sinnlichen Erleb-
nisse verlit. In cinem noch viel
hisheren Grade ist dieses der Kall in

der Inspirvation. Bei ihr liegt demn
Vorstellen noch viel weniger von dem
zugrande, was man uls eine duBerec
Anregung Dbezeichnen kann, Der
Mensch muB8 da in sich selbst dic
Kraft finden, welche es ihm miglich
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macht, iiber etwas sich Vorstellungen
zu bilden. Fr muB in einem viel
hoheren Grade innerlich titig sein,
als dies bei der iduBleren Erkenntnis
der Fall ist. Bei dieser gibt er sich
eben den énfleren Eindriicken hin, und
sie  verursachen in ihm die Vor-
stellungen. Diese Hingabe fiillt bei
der Inspiration. weg. Es liefern nun-
mehr  keine Augen Farben, keine
Ohren Tone usw. Allor Inhalt des
Vorstellens mnfl gewissermaBen durch
eigene Titigkeit, also durch rein
goistig-scelische Vorginge geschaffen
werden. Und in dasjenige, was so
der Mensch durch die Titigkeit scines
Innern schafft, muBl sich die Offen-
barung der hoheren wirklichen Welt
hineinprigon. Ein eigenartiger Wider-
sprmch scheint in einer solchen Be-
schreibung der hoheren Erkenntnis-
welt aufzutreten. Der Mensch soll in
einer gewissen Art der Schopfer seiner
Vorstellungen sein; und doch diirfen
diese Vorstellungen selbstverstindlich
nicht seine Geschépfe sein: sondern
durch sie miissen sich die Vorginge
der hoheren Welt cbenso zum Aus-
dracke bringen, wie sich in den Wahr-
nehmungon der Augen, Olren usw.
die Vorgange dér niederen Wolt zun
Ausdrucke bringen. KEs ist das aber
ein Widerspruch, der sich in der
Schilderung dieser Erkenntnisart finden
muB. Denn das ist es gerade, was

sich der Geheimschiiler auf dem Wege

zur Inspiration aneignen muB, daB or
auf dem Wegs sociner inneren 'itig-
keit ctwas zustande bringt, wozu or
im dem gewshnlichen Leben von aufien
gezwungen wird, — Warum verlaufen
im  gewihnlichen  Leben  din Vor-
stellungen  micht  willkiirlich?  Weil
der Mensch sich bei seinem Vorstellon
nach den  anBeren  Gegonstinden
richten mufl, Alle Willkiir des ,Lch*
fillt weg, weil  die Gegenstinde
sagen: so oder so sind wir. Da
sprechen die Gegenstinde, wie sic
vorgestellt werden sollen, das ,lch“
hat nichts dariiber zu bestinmen,
Wer sich den Gegenstinden nicht
fiigen will, der stellt sich eben Un-
richtiges vor; und er wiirde bald ge-
wahr werden, wie wenig er damit in

der Welt zurecht kiime. Man kann
dicses  notwendige  Verhalten  des
Menschen zu den Dingen der Aufien-
welt in der Erkenntnis mit dem Aus-
druck selbstlos* bezeichnen. Der
Mensch mufi sich ,selbstlos“ zn den
Dingen verhalten. Und die AuBen-
welt ist sein Lehrmeister in dieser
Selbstlosigkeit. Sie benimmt thin alle
Illusionen, alle Phantastereien, alle
unlogischen Utrteile, alles Unsachliche,
indem sie ilin einfach ihr richtiges
Bild vor dic Sinne stellt.

Will der Mensch sich fiir die 1n-
spiration vorbereiten, so inuB er soin
Innercs so weit bringen, dab ilun diesc
Selbstlosigleit eigen ist, auch wenn
nichts von auflen dazu zwingt. FEr
muf} innerlich schaffen lernen, jedoch
g0, daB sein ,Ich* bei diesem Schaffon
nicht im geringsten cine eigenmiichtige
Rolle spielt. Die  Schwievigkeiten,
welche in Betracht kommen, um nine
solcheSelbstlosighkeitzuerringen,werden
umm so  deutlicher sichtbar, je besser
man beriicksichtigt, welche Soelen-
krifte fiir die Inspiration besonders
in Betracht kommen. — Man untor-
scheidet die drei Grundkrifte des
scolischen Lebens: Vorstellen, Fiihlen
und Wollen. Bei dem gewdhnlichen
Sinneserkennen sind die Vorstellungen
durch die #nfieren Gegenstinde an-
geregt.  Und durch dicse von aulien
angeregten  Vorstellungen  bekommen
auch das Fiihlon und das Wollen ihre
bestimmten Richtungen.  Der Mensch
sieht z B, cinen Gegenstand: dieser
bereitet thm Lust, infolgedessen be-
gohrt er die betreffende Sache.  Dio
Liust sitzt in Gefliihle; durch dieses
wird der Wille orregt, wie es solbst
sain Geprigge von dem Vorstellen er-
halten hat. Der letzte’ Grund aber von
Vorstellen, Fiihlen und Wollen ist der
iuflere Gegenstand, Ein andever Fall
wire dieser. Kin Menseh erlebt ein
Ereignis.  Dieses boreitet ihm Angst,
Er Linft von dem Schauplatzo  des
Eroignisses hinweg,  Auch hier sind
div infleren Yorgiinge der erste Grund;
sie kommen durch dic Sinne zur
Wahrnehmung, werden Vorstellungen,
das Gefiih] der Angst steHt sich ein;
und der Wille — der sich im Davon-



— 679 —

laufen verwirklicht — ist die Folge.
Bei der Inspiration fallk ein #uBerer
Gegenstand in dieser Form weg. Die
Sinne kommen fiir eine Wahrnehmung
nicht in Betracht. Sie also kiénnen
auch nicht !die Anreger von Vor-
stellungen sein. Von dieser Seite aus
wird auf Fihlen und Wollen kein
FinfluB ausgeiibt. — Nun sind es aber
gerade diese beiden, aus denen, wic
aus einem Mutterboden, bei der In-
spiration innerlich die Vorstellungen
aufsteigen, gleichsam herauswachsen.
Und es werden wahre Vorstellungen
erwachsen, wenn der Mutterboden ein
gesunder ist, Irrtiimer und Wahn-
gebilde, wenn er ein ungesunder ist.

So gewiB als die Inspirationen,
welche aus einem gesunden Fihlen
und Wollen entspringen, Offenbarungen
ciner hitheren Welt jsein konnen; so
%uwill entspringen aus einem wiisten
‘iihlen und. -Wdllen die Irrtiimer,
Tiuschungen und Phantastereien fiber
eine hthere Welt.

Die Geheimschulung stellt sich des-
halb die .\ufgabe, dem Mecnschen die
Mittel zu zeigen, welche ihn befihigen,
seine Gefilhle und seine Willens-
impulse zu gesund-fruchtbaren fiir die
Inspiration zu machen, Wie in allen
Dingen der Geheimschulung hat man
os auch hier mit einer intimen
Regelung und Gestaltung des Scelen-
lebens zu tun, Man mull sich zu-
niichst gewisse Gefiihle aneignen, die
man im gewdhnlichen Leben nur in
cinem geringen Grade kennt. Es
sollen hier einige von diesen Gefiihlen
angedeutet werden, Zu den wich-
tigsten gehdrt eine hohere Empfind-
lichkeit gegeniiber von ,Wahr“ und
LUnwahr4, von ,Richtig® und ,Un-
richtig*. Gewill hat ja auch der ge-
wohnliche Mensch #hnliche Gefiible.
Sio miissen aber eben bei dem Ge-
heimschiiler in einem viel htheren
MabBe ausgebildet werden. Man nehme
an, jemand begehe einen logischen
Fehler: ein anderer sicht diesen Fehler
oin, und er stellt die Sache richtig.
Man mache sich klar, wie groB der
Anteil des Urteiles, des Verstandes
bei einem solchen Richtigstellen ist,
und wie gering das Gefiihl der Lust

beim Richtigen, der Unlust beim
Unrichtigen,  Wohl gemerkt, vs soll
durchaus nicht behauptet werden,
daB die Lust und entsprechend die
Unlust gar nicht vorhanden seien.
Aber der Grad, in dem sie im ge-
wihnlichen Leben vorhanden sind,
muf} sich in der Geheimschulung ins
Unbegrenzte steigern. Ganz systo-
matisch muB der Geheimschiiler die
Aufmerksamkeit auf sein Seelenleben
lenken: und er muB es dahin bringen,
daB ihm das logisch Unrichtige eine
Quelle des Schmerzes wird, der
durchaus nicht hinter einem phy-
sischen Schmerze zurlickbleibt; und
in umgekehrter Art muB ihm das
oRichtige* wirkliche Freude oder Lust
bereiten. Wo also ein anderer nur
seinen Verstand, seine Urteilskraft in
Bewegung bringt, muB der Geheim-
schiiler lernen, die ganze Stufenfolge
von Gefiihlen, vom Schmerz bis zum
Enthusiasmus, von der wehevollen
Spannung bis zur entzlickenden
Losung im Besitz der Wahrheit zu
durchleben. Ja, er muBl etwas wie
HaB empfinden lernen gegon das-
jenige, was beim ,normalen“ Menschen
nur als ein niichtern-kaltes ,Unrich-
tiges* erlebt wird; er mufl eine Liebe
zur Wahrheit in sich entwickeln,
welche einen ganz perstnlichen Cha-
rakter tragt; so personlich, so warm
wie der Liebende der Geliebten
gegeniiber empfindet. — Man wird
ja gewiB auch m den Kreisen unserer
,Gebildeten* vielfach von der »Liebe
zur Wahrheit* reden; doch ist das,
was man da meint, eben gar nicht zu
vergleichen mit dem, was der Ge-
heimschiiler in stiller, innerer Seelen-
arbeit nach dieser Richtung durch-
machen muB Er muB sich geduldig
immer wieder probeweise dieses oder
jenes ,Wahre“, dieses oder jenes
 Falsche* vorlegen; und sich der
Sache hingeben, um nicht bloB seine
Urteilskraft zu schulen, die niichtern
unterscheidet zwischen ,wahr“ und
,falsch; sondern er mufl zu dem
allen ein ganz Fperﬂi‘)nliches Verhaltnis
gewinnen, — Es ist durchaus richtig,
daB der Mensch im Anfange einer
solchen Schulung in das verfallen
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kann, was man ,Ueberempfindlichkeit*
nennen mag. Kin unrichtiges Ur-
teil, das er in seiner Umgebung hirt,
eine Inkonsequenz usw, kénnen ihm
einen schier unertriglichen Schmerz
bereiten, — Es muB deshalb bei der
Schulung auf diese Sache Riicksicht
genommen werden. Denn geschihe
das nicht: dann kinnten sich aller-
dings groBe Gefahren fiir das Seelen-
gleichgewicht des Schiilers ergeben.
Wird darauf gesehen, daBl der Cha-
rakter fest bleibt, dann kénnen Stiirme
im  Seelenleben sich abspielen, und
der Menseh hat doely die Kralt, in
harmonischer Miene und Geberdo mit
der Auflenwelt zu leben. Ein Iehler
ist in jedem Ialle gemacht, wo der
Geheimschiller zu cinem Gegensatze
gegeniiber  der Aullenwelt  gebracht
wird, so dali er diese unertriiglich
findet, oder gar aus ihr fliehen will
Die hohere Gefiihlswelt darf sich
nicht auf Kosten des gleichmiBigen
Wirkens und Arbeitens m der Aulien-
welt entwickeln; deshalb mull der
immeren Erhéhung des Gefihlslebens
cine Stirkung der Widerstandskeaft
gegeniiber den iiuficren Eindriicken
enisprechen.  Die praktische Geheim-
schulung weist daher den Menschen
an, niemals die oben genannten
Uebungen zur Schulung seiner Ge-
fiihlswelt zu noternchmen, ohne sich
zugleich auch nach der Rielitung zu
entwickeln, dall er ein Verstinduis
dafiir gewinnen kinne, was das Leben
an  Toleranzempfindung  von  dem
Menschen fordert. Fr'muli zuglcich
in sich den  lebendigsten Schunerz
empfinden konnen, wenn z. 1. ein
Mensch ein unrichtiges Urteil abgibt,
und vollkommen tolerant sein konnen
{;"egen dicsen Menschen, weil der

edanke in der Seele cbenso lebhaft
da ist: dieser Mensch mufl so urteilen,
und es ist mit seinem Urteile wie mit
einer Tatsache zu  rechnen, —-
Richtig ist allerdings, dall das Innerc
dés Geheimwissenschafters sich immer
mehr und mehr zu einem Doppelleben
umgestalten  wird.  Immer reichere
Vorginge werden sich in sciner Scele
abspielen bei seiner Pilgersehalt dureh
das Leben, immer sclbstindiger gegen-

iber dem, was die Zuflere Welt gibt,
wird eine zwoeite Welt. Aber dieses
Doppelleben wird gerade das Frucht-
bare scin {iir dis cchte Lebenspraxis,
Was sich dadurch ciustollt, ist Schlag-
fertigkeit des Urteiles, Treffsicherheit
in bezug auf die Entschlisse, Wo
derjenige, der ciner solchen Schulung
ferne steht, lange Gedankenketton
durchmachen 1mufl, zwischen Knt-
schlull und Ratlosigkeit hin- und hor-
gebricben wird, da wird der Geheim-
wissenschafter raseh die Lagen des
Lobens iiberschauen, dem gewihn-
lichen Blicke verborgene Zusammen-
hange schuell  aunfdocken usw., Ks
gehvrt fir ibn dann oft sogar viel
Geduld duzu, sich in dic langsame
Art hinein zu begeben, wie oin anderer
otwas begreifen kann, wihrend bei
ihm doch diescs Begreifen pfeilschnell
vor sich geht.

Nun ist bisher nur gesprochen von
den Eigenschalten, welche das Ge-
fiihlsleben erhalten nuB, damit die
Inspiration in der richtigen Art cin-
treten konne. Die undere Frage ist
die, wie werden die Gefliihle fruchtbar,
so dall sie ans sich wirkliche, der
Inspirationswelt  angehorige  Vor-
stellingen gebiiren?  Will man  das
einsehen, was die Geheimwissenschaft
als Antwort auf diese Frage zu geben
hat, so mull man sich mit der Tat-
sache bekannt 1wachen, daB des
Menschen Seelenleben  immer einen
gewissen Schatz von Gefiithlen hat,
welche fiber das Mauli dessen hinaus-
gehen, was durch die sinnlichen
‘Wahrnehmungen angeregb wird. Dor
Mensch fiihlt gleichsam mehr, als das
ist, wozu jhn die Dinge zwingen.
Nur wird in dem gewdhnlichen Leben
dieses UebermaB in einer solchen
Richtung angewendet, welche durch
dic Geheimschulung in eine andere
verwandelt werden mull, Man nchme
z B. cin Angst- oder Furchtgefiihl,
Man wird sich leicht klar machen
konnen, dall in vielen Fillen die
Furcht oder die Angst grofler ist, als
sie scin wiirde, wenn sie oinem ent-
sprechenden  duBeren Vorgange ganz
angemessen  wiire,  Man  stelle sich
nun  vor: der Geheimsehiiler arbeite
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energisch an sich, um in keinem ihm
vorkommenden Falle grillere  Furcht
oder Angst zu haben, als gegoniiber
den entsprechenden dufleren Vorgiingen
wirklich gerochtfertigt ist. Nun wird
ein gowisses MaBl von Furcht oder
Apgst immer aus der Aufwendung
von Scelenkraft orzeugt. Dicse Scelen-
kraft geht tatsichlich dadurch ver-
loren, dali cben Furcht oder Angst
erzeugt werden. Der Geheimschiiler
erspart diese Seelenkraft wirklich,
wenn er sich die Furcht oder die
Angst — und anderes — versag.
Und sie bleibt ihm fir ctwas anderes
verfiighar. Wicderholt er solche Vor-
giinge oft, s0 wird aus den fortlaufend
crgparten  Scelenkriften ein innerer
Schatz gebildet; und der Geheim-
schiller wird bald erleben, dall ihm
aus solchen Gefiihlsersparnissen die
Keime zu Vorstellungen erwachsen,
welche Offéenbarungen des hdheren
lLiebens zum-Ausdrucke bringen. Der-
gleichen kann man im gewshnlichen
Sinne nicht ,,beweisen*; man kann
nur dem Geheimschiiler dic Anweisung
geben: tue dies oder jenes — und er
wird, wenn er die Sache ausfiiht,
schon schen, dall sich die untriiglichen
Friichte cinstellen.

Einer ungenauen Betrachtung des
soeben geschilderten kinnte cs leicht
als ein Widerspruch erscheinen, dall
auf der einvn Scite eine Bereiche-
rung der Geliihlswelt gefordert wird,
indem durch das, was sonst nur
das Verstandesurteil wachiruft, Gefiihle
der Lust, des Schmerzes usw. vrregt
worden sollen — und auf der anderen
Svite gerade von Ersparnissen an
Gefiihlen gesprochen wird. Dieser
Widerspruch verschwindet sofort, wenn
man -bedenkt, dali die Ersparnisse bei
donjenigen Gefiihlen gemacht werden
sollen, welche durch die fuBeren Sinne
angeregt werden. Eben das, was da
erspurt wird, erscheint als Bereiche-
rung gegeniiber den geistigen Erleb-
nissen. Und es ist durchaus richtig,
dafi auf diese Art an der sinnlichen
Wahrnehmungswelt ersparte Gefiihle
nicht nur auf dem anderen Gebicto
frei werden, sondern daB sie sich auf
diesem Gebiote als schopferisch er-

weisen, -~ Sie schaffen das Material
zu den Vorstellungen, in denen sich
die geistige Welt offenbat.

Es wiirde allerdings nicht besonders /

weit gehen, wenn man nur bei
solechen Ersparnissen stehen
bleiben wollte, wie sie oben an-
edeutet worden sind. Zu gréBeren
Iérfolgon ist noch mehr ndtig. Man
muf der Seele einen noch weit gréferen
Schatz von Gefiihl-erzeugendor Kraft
zufithren, als anf diesem Wege
moglich ist. Man mufl z B, sich ge-
wissen duBeren Eindriicken probeweisc
aussetzen und sich dann die Gefiihle
ganz versagen, die im sogenannten
,hormalen® Zustande eintreten. Man
muf sich z, B, einem Ereignisse gegen-
iiberstellen, welches ,normalerweise
die Seele erregt, und 'sich diese Er-
regung ganz und gar verbieten. Man
kann das so machen, daB man sich
tatsichlich einem solchen Ereignisse
gegeniiberstellt oder sich blof mit der
Vorstellung behilft, Das letztere ist
sogar fiir die fruchtbare Geheim-
schulung das bessere. Da der Schiiler
ja in die Imagination ecingeweiht
wird, entweder vor seiner Vorbereitung
zur Inspiration oder mit der letzteren
gleichzeitig, so muB er eigentlich im-
stande sein, sich imaginativ ein Er-
eignis mit derselben Kraft vor die
Secle zu stellen, wie-wenn es wirklich
da wiire. — Wenn nun in langer
innerer Arbeit der Schiiler sich immer
wieder und wieder Dingen und Vor-
giingen aussetzt, und es sich ver-
bietet, entsprechende ,normale* Ge-
fiihle zu haben, so wird in seiner
Seele der Mutterboden fiir die In-
spiration  geschaffen, — Nur als
Zwischenbemerkung sei  hier an-
gefiihrt, duB derjenige, welcher cine
soleche Schulung zur Inspiration
beschreibt, es voll wiirdigen kann,
wenn vom Standpunkte unserer gegen-
wirtigen Zeitbildung aus manches
gegen eine solehe Beschreibung ein-
gowendet wird. Und man kann da
nicht nur das oder jenes cinwenden,
sogar kann man iiberlegen licheln und
sagen: ,Inspiration kann doel nicht
pedantisch anerzogen worden: sie ist
vine Naturgabe des Genies Ja,
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gewil vom Standpunkte dieser Zeit-
bildung mag es recht komisch an-
rmouten, wenn viel iiber die Heran-
bildung[ dessen geredet wird, bei dem
diese Bildung von einer Erklirung
pichts wissen will; aber diese Zeit-
bildung ist sich nicht bewuft, wie
wenig sie ihre eigenen Gedankenginge
#u Ende zn denken vermag. Wor es
cinem Bekenner diecser Zeitbildung
zumuten wollte, daB er daran glauben
solle, irgend ein hoher entwickeltes
Tier habe sich nicht langsam ent-
wickelt, sondern sei ,plotzlich* da
gewesen: der wiirde bald horen, dal
der im modernen Sinne Gebildete an
cin solches ,,Wunder** nicht glaube.
So etwas sei ,Aberglauben®, Nun,
auf dom Gebiete des Seelenlebens ist
aber ein solcher modern Gebildeter,
ganz im Stile sciner ecigenen An-
sichten, ein von krassem Aberglanben
Befallener. Er will niamlich nicht
daran denlken, daB sich eine voll-
kommenere Seele auch  entwickelt
haben muB, daB sie nicht plétzlich
als einc Naturgabe da sein kinne.
Aculierlich erscheint allerdings man-
ches Genie, wie ,,aus dem Nichts® ge-
boren, auf unerklirliche Weise da;
doch. erscheint es eben so nur fir
den materialistischen Aberglauben;
der Geisteswissenschafter weill, dalB
cine genialische Veranlagung, die in
cinem Leben bei einem Menschen wie
aus dem Nichts heraus geboren ist, ein-
fach die Folge von dessen Erziehung zur
[uspiration in einem fritheren Krden-
leben ist. — Auf theoretischem Ge-
biete ist der materialistische Aber-
glaube schlimm; bei weitem schlimmer
aber ist er moch auf einem solchen
praktischen Gebiete wie hier. Da er
annimmt, dafi die Genies in alle Zu-
kunft ,,vom Himmel fallen* miissen,
kiimmert er sich nicht um derlei
,,okkultistischen Unfug® oder solch
mphantastische Mystik®, die von Vor-
bereitung zur Inspiration sprechen.
Dadurch hilt aber der Aberglaube der
Materialisten den wahren Fortschritt
der Menschheit auf. Er sorgt nicht
dafiir, daB die in dea Menschen
schlummernden Fihigkeiten entwickelt
werden, In Wirklichkeit sind niimlich

oft diejenigen, welche sich Fort-
schrittler und Freidenker nennen,
solche, wolche die Feinde der wahren
Fortentwickelung sind. Doch dies
soll — wie gesagl — nur eine Zwischen-
bemerkung sein, die notwendig ist mit
Riicksicht auf das Verhiiltnis dor Go-
heimwissenschaft zur gogenwiirtigen
Zieitbildung,

Nun wiirden die Seelenkrifte, welche
durch das gekennzeichnete Sich-Ver-
sagen der ,normalen* Gefiihle als
Schatz im Innern des Schiilers sich auf-
speichern, gewil}, auch ohne das etwas
anderes zu Hilfe kidme, sich in In-
spirationen umsetzen. Und der Ge-
heimschiiler wiirde erleben, wie in
seiner Seele wahre Vorstellungen aul-
steigen, welche Erlebnisse in hoheren
Woelten darstellen. Mit den einfachsten
Erfahrungen iibersinnlicher Vorginge
wiirde die Sache beginnen, und lang-
sam kiime Komplizierteres und Hoheres
zum Vorschein, wenn der Schiler in
der angodeuteten Richtung innerlich
weiterlebte. — In Wirklichkeit wire
aber eine solche Geheimschulung heute
ganz unpraktisch, und sie wird daher
wohl nirgends durchgefiihrt, ~wo
man ernsthaft zu Werke geht. Wollte
pamlich der Schiller anf diese Art
alles ,,ans sichselbst heraus*entwickeln,
was die Inspiration geben kann: eor
witrde ganz sicher dazu kommen,
alles so ans sich ,,herauszuspinnen®,
was je z B. anch in dieser Zeitschrift
iiber das Wesen des Menschen, iiber
des Menschen Leben nach dem Tode,
iiber die Entwickelung des Menschon-
geschlochts und der Planeten usw.
gesagt worden ist. Aber ein solcher
Schiiler wiirde eben unermeBlich lange
Zeitriume dazu branchen. Es wire
so, wie wenn z. B, jemand die ganze
(Geometrie aus sich sclbst  heraus
spinnen wollte, ohne Riicksicht darauf,
was Menschen vor ihm auf diescm
Gebiete schon gearbeitet haben. Ge-
wiB, ,in der Theorie* ist so otwas
durchaus moglich. In der Praxis os
auszufiihren, wire Torheit. Auch in
der Geheimwissenschaft verfihirt man
nicht so, sondern man liBt sich durch
cinen Lelrer diejenigen Dinge tiber-
liefern, welche durch inspirierte Vor-



ginger fiir die Menschheit errungen
worden sind. Diese Ueberlieferung
mull gegenwiirtig die Grundlage ab-
geben {iir die eigene Inspiration. Das-
Jenige, was in der einschligigen Lite-
ratir und in Vortrdgen usw. leute
aus dem Grebiet der Geheimwissenschaft
geboten wird, das kann durchaus eine
solche Inspirationsgrundlage abgeben,
Es sind z. B, die Lehren iiber die
verschiedenen Grundteile desMenschen
(physischer Leib, Aetherleib, Astral-
leib usw.), dic Krkenntnisse iiber das
Leben nach dem Tode bis zu einer
neuen Verkdrperung, dann z. B. alles,
was in dieser Zeitschrift unter dem Titel
»Aus der Akasha-Chronik® gedruckt
wird. Man muB} nimlich gegeniiber
der Inspiration durchaus festhalten,
daB man sie braucht zum Auffinden
und Seclbsterleben dar hiheren Wahr-
heiten, nicht aber zun Versiehen der-
selben.  Man kann ohne Inspiration
das nicht zuerst auffinden, was hier
in dicser Zeitschrift unter dem Titel
,Aus der Akasha-Chronik" mitgeteilt
ist. Empfingt man es aber durch
Mitteilung, dann kann man cs ein-
sehen durch das ganz gewihnliche lo-
gische Urteil.  Niemand sollte be-
haupten: s wiirden da Dinge be-
hauptet, die man ohne Inspiration nicht
logisch begreifen konne. Man findet
sie nicht deshalb unbegreiflich, weil
man nicht inspiriert ist, sondern nur
weil man picht geniigend nachdenken
will. — Erhilt man also solche Wahr-
heiten mitgeteilt, dann crregen sic in
der Seele durch ihre eigene Kraft die
Inspiration. Man muB nur versuchen,
wenn man solcher Inspiration teilbaftiy
werden will, diese Erkenntnisse nicht
niichtern und verstandesmiBig zu emp-
fangen, sondern sich von dem Hoch-
schwung der Tdeen in alle nur mig-

lichen  Geliiblgerlebnisse  versetzen
lagsen. Und wie sollte man dies nicht
konnen! Kann das Gefithl stumpf

bleiben, wenn man die iiberwiltigendon
Vorgiinge im Geiste vor sich voriiber-
zichon liBt, wio die Krde sich ans
Mond, Sonne und Saturn entwickelt
hat, oder wenn man die unendlichen
Tiefen der Menschennatur durch eine
Erkenntnis seines Aecther-, Astral-
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leibes usw. durchschaut? Man méchte
fust sagen: schlimm genug fiir cinen
solchen, welcher in Niichternheit solche
Gedankengebiude erleben kann. Denn
erlebte er sie nicht in Niichternheit,
sondern durchlebte er alle durch sio
miglichen Gefithlsspannungen und Ge-
fiihlslssungen, alle Steigerungen und
Krisen, alle Fortschritte und Riick-
schritte, alle Katastrophen und Ver-
kiindigungen: dann eben wiirde in ihm
der Mutterboden zur Inspiration selbst
zubereitet,  Allerdings wird man das
notwendige Leben in Gefiiblen gegen-
iiber solchen Mitteilungen aus einer
héheren Welt nur wirklich entfalten
konnen, wenn man Uebungen solcher
Art, wie sic oben angedentet sind,
macht. Wer alle seine Gefiihlskrifte
an die iiuflere sinnliche Wahrnehmungs-
welt wendet, dem werden die Krzih-
lungen aus einer hoheren Welt als
,trockene Begriffe, als graune Theorie®
erscheinon. Er wird niemals begreifen
konnen, warum es dem andern warm
wms Herz wird, wenn er die Mit-
teilungen der Geheimwissenschaft ver-
nimmt, wihrend er doch ,kiihl bis
ans Herz hinan* bleibt. Kr wird so-
gar sagon: ,Das ist doch alles nur
fiir den Verstand, das ist intellektuell;
ich mochte etwas fiir das Gemiit.”
Er sagt sich aber-nicht, daB ecs an

ihm liegt, daB sein Herz kalt bleibt..

Viele unterschiitzen noch immer die
Gewalt dessen, was in diesen Mit-
teilungen aus einer hoheren Welt allein
schon verborgen liegt. Und im Zu-
sammenhange damit {iberschitzen sic
allerlei andere Uebungen und Proze-
duren. Ja, was niitzt es mir, sagen
sic, wenn mir andere erzihlen, wic es
in hoheron Welten aussieht: ich mdchte
doch selbst da hincinschauen. Solchen
fehlt nur zumeist die Geduld, sich
immer wieder und wieder in solche
frzihlungen aus hisheren Welten zu
vertiefen. 'Tiiten sie es, dann wiirdon
sie schen, welche Ziindekraft diesc
,JbloBen Erzihlungen** haben, und wie
wirklich die eigene Inspiration an-
geregt wird, wenn man die Inspi-
rationen anderer mitgeteilt erhilt. —
GewiBl, es missen zum ,Lernen
andere Uebungen hinzukommen, wenn
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der Schiller rasche Fortschritte in dem
Erleben der htheren Welten machen
will; es sollte aber niemand die un-
begrenzt groie Bedeutung gerade des
»lernens” unterschiitzen. l?:d jeden-
falls kann niemandem Hoffnung ge-
geben werden, daBl er durch irgend-
wolche Uebungen rasche Eroberungen
in den hitheren Welten machen werde,
der es nicht zugleicl: iiber sich bringt:
unablissig sieh in dic Mitteilungen
zu vertiefen, die, rein erzilhlend, von
den Vorgingen und Wesen der hohe-
reren Welten von berufener Seite ge-
macht werden. — Dadureh, dafl ge-
genwiirtig  solche Mitteilungen in der
Literatur und in Vortrigen usw. ge-
macht werden, und dal auch die
ersten Andeutungen gegeben werden
iiber die Uebungen, welche zur Er-
kenntnis hoherer Welten fiihren (z. B.
sind eben die Aufsitze dieser Zeit-
schrift ,wie erlangt man Erkenntnisse
hsherer Welten?“ solche erste An-
dentungen), kann man jetzt einiges
von dem erfahren, was ehedem nur
in streng geschlossenen Geheimschulen
mitgetellt worden ist. Wie schon
ofters in dieser Zeitschrift erwihnt
worden ist, riihrt eine solche Ver-
tffentlichung von den Verhiltnissen
in unserer Zeit her und muf} geschehen.
Es muB aber immer wicder auch das
andere betont werden, dall dadurch
zwar Erleichterangen in bezug auf
das Aneignen des Geheimwissens ge-
schaffen sind, daBl aber die sichere
Fihrung durch den erfahrenen Ge-
heimlehrer doch noch nicht véllig zu
ersetzen ist.

Dic Erkenntnis durch Inspiration fiihrt
den Menschen zum Erleben der Vor-

ginge in den unsichtbaren Welten,
also # B. der Entwickelung des
Menschen, derjenigen der Krde und
ilwer planotarischen Vorkdrperungen;
kommen aber innerhalb dieser hoheren
Woelten nicht bloB Vorginge, sondern
Wesen in Betracht, dann muB dic
Intuition als Erkenntnisart eintreten.
Was durch solche Wesen geschiclit,
das erkennt man im Bilde durch dic
Imagination, den Gesetzen und Ver-
laltnissen nach durch die Inspiration;
will man den Wesen selbst gegen-
iibertreten, dann braucht man dic In-
tuition. — Wie sich die Inspiration
lineingliedert in die Welt der Imagi-
nationen, wie si¢ die letzteren durch-
dringt als eine ,.geistige Musik* und
dadurch das Ausdrucksmittel der durch
die Intuition zu erkennenden Wescn
wird, davon soll dann in eincm der
nichsten Hefte gesprochen werden.
Dann wird auch die Intuition selbst
behandelt werden. Hier soll nur noch
darauf hingewiesen werden, dall das-
jenige, was man in der Geheim-
wissenschaft als ,,Intuition* bezeichnet,
nichts zu tun hat mit dem, wofiir man
gegenwirtig oft im populiiren Sprach-
gebrauch das Wort ,,Intuition** an-
wendet. Man bezeichnet so einen
mehr oder weniger unsicheron ,,Ein-
fall“ im (Gegensatz zu einer klaren,
folgerichtig gewonnenen Verstandes-
oder Vernunfterkenntnis. In der Ge-
heimwissenschaft ist die ,Intuition*
nichts Unklares und Unsicheres, son-
dern einc hohe FErkenntnisart, voll
der lichtesten Klarheit und der un-
bezweifelbarsten Sicherheit.

(Wird fortgesctat.)

Zur ,,Akasha-Chronik*.

(Fortsetzung aus No. 32.)

In den vorhergchenden Ausecin-
andersetzangen zur ,Akasha-Chronik"
ist die Entwickelung der Zustinde ver-
folgt worden, welche die Erde durch-
gemacht hat, bevor sie ihre gegen-

wiirtige Form erlangt hat. Als Saturn-,
Sonne-, Mond- und endlich Erden-
leben sind diese Znustinde beschricben
worden. (Vgl. die Hefte 27, 28, 29,
30, 32 dieser Zeitschrift.) Hier soll
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Die Stufen der hiheren Erkenntnis.
Von Dr Rudolf Steiner.
(Fortsetzung aus Heft 34.)

Inspiration und Intuition.

Wie man die Imagination ein
geistiges Schauen nennen kann, so
die Inspiration ein geistiges Horen.
Man mull allerdings bei sieﬁem Aus-
drucke ,Horen“* sich dariiber klar
sein, dafl damit ein Wahrpehmen ge-
meint ist, welches dem sinnlichen
Horen in der physischen Welt noch
viel ferner steht, als das ,Schauen*
in der imaginativen (astralen) Welt
dem Schen mit den physischen Augen.
Von den Licht- und Farben-
crscheinungen  der letsteren Welt
kann man sagen: sio seien so, wie
wenn die leuchtenden Oberflichen
und die Farben der sinnlichen Gegen-
stinde sich von diesen abhtben und
von ihnen losgeldst frei im Raume
schwebten.  Dies gibt aber doch nur
eine annihernde Vorstellung. Denn
dor Raum der imaginativen Welt ist
keineswegs so wie derjenige der
physischen. Wer sich also einbildete,
da.t)] er imaginative Farbenbilder vor
sich habe, wenn er frei schwebende
Furbenflocken  mit  gewdhnlicher
Raumausdehnung sieht, der ist im
Irrtum. Dennoch ist aber die Bildung
von solchen Farbenvorstellungen der
Weg zum imaginativen Leben. Wer
versucht, sich eine Blume vorzustellen,
und dabn in seiner Vorstellung alles
beiseite  liBt, was nicht Farben-
vorstellung ist, so daB vor seiner Seele
ein Bild schwebt, wic die von der
Blume abgezogene farbige Oberfliche,
der kann durch solche [%ebungen all-
mihlich zu ciner Imagination ge-
langen. Dies Bild selbst ist noch
keine solche Imagination, sondern ein
mehr  oder weniger vorbereitendes
Phantasiegemilde. Imagination — das
ist wirkliches astrales Erlebnis —
wird- es erst, wenn nicht nur die
Farbe ganz abgehoben ist von dem
Sinneseindrucke, sondern wenn auch
die dreidimensionale Raumansdehnung
sich vollig verloren hat. DaB dies

letztere der Fall ist, kann nur durch
cin gewisses Gefithl wahrgenommen
werden. Zu beschreiben ist dieses
Gefiithl nur dadurch, daB man sagt,
man fiihlt sich nicht mehr aulerhalb,
sondern innerhalb des Farbenbildes,
und man hat das Bewulltsein, dall
man an seiner Entstehung teilnimmt.
Wenn dies Gefiihl nicht da ist, wenn
man sich also der Sache gegeniibor-
stehend glaubt, wie einem sinnlichen
Farbenbild gegeniiber, dann hat man es
noch nicht mit einer wirklichen Imagi-
nation, sondern mit etwas Phantasti-
schem zu tun. Dainit soll jedoch nicht
gesagtsein,daBsolche Phantasiegemilde
wganz wertlos seien.  Sie kbnnen
niimlich itherische Abbilder — gleich-
sam Schatten — wirklicher astraler
Tatsachen sein, Und als solchen
kommt ihnen fiir die gecheimwissen-
schaftliche Schulung immerhin einiger
Wert zu. Sie kinnen eine Briicke bilgan
zu den wahren astralen (imaginativen)
Erlebnissen. — Eine gowisse Gefahr
schlicBt ihrc Beobachtung nur in
sich, wenn der Beobachter an diesew
Grenzgebiet zwischen Sinnlichem und
Uebersinnlichem seinen  gesunden
Menschenverstand nicht voll zur An-
wendung bringt. Man soll nur nicht
erwarten, daB irgend jemandem ein all-

emeines Kennzeichen gegeben wer-
gm! kann, wie er in diesem Grenz-
webiete Tllusion, Halluzination, Phanta-
stik von Wirklichkeit unterscheidon
ktnne. Bequem wire ja eine solche
allgemeine Regel. Aber Bequemlich-
keit ist ein Wort, das der Geheim-
schiiler in seinem Sprachschatze
streichen sollte. — Man kann nur
sagen, dall derjenige, welcher sich
fiir dieses Gebiet Klarheit der Unter-
scheidung aneignen will, schon in dem
gewdhnlichen Leben der physischen
Welt darauf bedacht sein muB. Wer
in diesem gewbhnlichen Leben keine
Sorgfalt darauf verwendet, scharf und
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klur zu denken, der wird beim Auf-
steigen in hohere Welten allen mig-
lichen lllusionen zum Opfer fallen.
Man bedenke nur, wie viele Fallen
dieses gewdhnliche Leben dem ge-
sunden Urteile bietet. Wie oft kommt
es doch vor, daBl die Menschen nicht

das ungetriibt sehen, was ist, sondern.

was sie zu sehen begehren. In wie
vielen Fillen glauben die Menschen
etwas, nicht weil sie erkannt haben,
sondern weil es ihnen angenehm ist,
zu glauben. Oder welche Irrtiimer
ergeben sich, weil man einer Sache
nicht auf den Grund geht, sondern
sich vorschnell ein Urteil bildet. Alle
diese Griinde von Tiuschungen im
gewthplichen Leben kénnten dureh
andere schier ins Upendliche vermehrt
werden. Was fiir Streiche spielen
Parteinahme, Leidenschaft usw. usw.
einem gesunden Urteile. Wenn derlei
Urteilstiuschungen im gewdhnlichen
Leben storend und oft verhingnisvoll
sind: fiir die Gesundheit des iiber-
sinnlichen Erlebens sind sie dic denk-
bar grilite Gefahr. Nicht eine all-
gemeine Regel kann der Geheim-
schiiler als ieeitfadon mit in héhere
Woelten erhalten, sondern lediglich die
Anweisung, fiir seine gesunde Unter-
scheidungskraft, fiir scin freies, un-
abhingiges Urteil alles mogliche zu
tun.

‘Wenn derBeobachter hoherer Welten
cinmal weiB, was wirklich Imagination
ist, dann erhilt er auch sehr bald die
Empfindung, dall die Bilder der
astralen Welt nicht bloBe Bilder,
sondern die Kundgcbungen geistiger
Wesenheiten sind. Er lernt erkennen,
dali er die imaginativen Bilder ebenso
auf geistige oder seelische Wesenheiten
zu beziehen hat, wie die sinnlichen
Farben auf sinnliche Dinge oder
‘Wesenheiten. Im cinzelnen wird er
.allerdings  da noch viel zu lernen
haben. Er wird unterscheiden miissen
zwischen Farbengebildon, die wie un-
durchsichtig sind, und solchen, die

anz durchsichtiy und wie in ilwem
nnern ganz durchlenchtet sind.  Ja,
auch solche Gebilde wird er wahr-
nchmen, die ihr Farbenlicht gleichsamn
in threm Innern immer neu erzeugen,

dio also nicht nur ganz durchlenchtet
und durchsichtig (transparent) sind,
sondern die immerfort in sich selbst
aufstralifen. Und er wird die mehr
undurchsichtigen Gebilile auf niedrige,
die durchlenchteten auf mittlere
Wesenheiten beziehen; die in sich
aufstrahlenden Bilder werden ihmn
Kundgebungen  hoherer  geistiger
Wesenheiten scin.

Will man die Wahrheit der imagina-
tiven Welt treffen, so darf man den
Begriff des geistigen Schauons nicht
zu eng fassen. Den es finden sich
in dicser Welt nicht ctwa bloB Licht-
und Farbenwahroehmungen, dic sich
also den Gesichtserlebnissen  der
physischen Woelt vergleichen lassen,
sondern auch FEindriicke von Wirme
und Kilte, von Geschmack und Ge-
ruch, ja noch andere Erlebnisse der
imaginativen ,Sinnc®, fir die es obwas
ilinliches in der physischen Wolt
nicht gibt. Die Eindriicke des Warmen
und Kalten sind in der imagimativen
(astralen) Welt die Offenbarungen des
Willens und der Absichten seelischer
und geistiger Wesen. Ob ein solches
Wesen etwas Gutes oder Bises be-
zweckt, das kommt in einer bestimm-
ten Wirme- oder Kiltewirkung zum
Vorschein. Auch ,schmecken® und
oriechen  kann man die astralen
Wesenheiten. — Nur dasjenige, was
in eigentlichem Sinne das Physische
des Tones und Schalles ausmacht, fehlt
fast ganz in der wirklich imaginativen
Welt. In dieser Beziehung herrscht
da lautlose Stille. Dafiir aber bietot
sich etwas ganz anderes dem in der

eistigen DBeobachtung Fortschreiten-
gtan dar, was sich mit dem Ténen und
Klingen, mit Musik und Sprache der
sinnlichen Welt vergleichen liBt. Und
gerade dann tritt dieses Hohere auf,
wenn alles Tinen und Klingen der
auleren physischen Welt véllig ver-
stummt, ja, wenn auch der geringste
innere scelische Nachhall an dieses
Gebiet der dulleren Welt zum Schweigen
ekommen ist. Dann tritt fiir den
eobachter das ein, was man ein Ver-
stehen der Bedeutung der imagi-
nativen Erlebnisse nennen kann, Wollte
man dasjenige, was hicr erfaliren wird,
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mit etwas in der physischen Wolt ver-
gleichen, so konnte man nur zur Ver-
deutlichung etwus heranziehen, was
es in dieser Welt gar nicht gibt. Man
versuche sich einmal vorzustellen, daB
man wahrnehmen kénnte die Gedanken
und Gefiihle cines Menschen, ohne
seine Worte mit dem physischen Ohro
zu horen, so wire ein solches Wahr-
nehmen zu vergleichen mit jenem un-
mittelbaren Verstehendes Imaginativen,
das man als ,Horen* in geistigem
Sinne bezeichnet. Das ,Sprechende*
sind die Farben- und Liclteindriicke
In dem Aufglinzen und Verldschen,
in der Fartenwandlung der Bilder
offenbaren sich Harmonien und Dis-
harmonien, welche die Gefiihle, Vor-
stellungen und Gedanken seelischer
und geistigor Wesenheiten enthiillen.
Und wie sich der Ton beim physischen
Menschen zum Worte steigert, wenn
sich ihm der Gedanke einprigt, so
steigern sich die Harmonien und Dis-
harmonien der geistigen Welt zu
Offenbarungen, welehe wesenhafte
Gedanken selbst sind. Dazu mul es
allerdings ,dunkel werden* in dieser
Welt, wenn der Gedanke in seiner
Unmittelbarkeit sich offenbaren soll.
Das hier auftretende Erlebnis stellt
sich so dar: Man sieht die hellen
Farbentine, das Rot, Gelb und Orange
ersterben und nimmt wahp, wie sich
die hohere Welt durch Griin hindurch
abdunkelt zum Blauen und Violeten;
dabei erlebt man in sich selbst eine
Steigerung deor inneren Willensenergie.
Man erlebt eine viéllive Ireiheit in
bezug auf Ort und Zeit: man fiihlt
sich in Bewegung. Es sind gewisse
Linienformen, Gestalten, die man er-
crlebt. Doch nicht etwa so erlebt man
sie, daB man sic vor sich in irgend
cinemn Raume gezeichnet sihe, sondein
50, als ob man in fortwihrender De-
wegung mit seinem Ich jedem Linicn-
schwung, jeder Gestaltung selbt folgte.
Ja, man fiihlt das Ich als den Zeichner
und zugleich als das Material, mit dem
gezeichnet wird, Und jede Linien-
fiihrang, jede Ortsinderung sind zu-
leich  Erlebnisse dieses Ich. Man
ernt erkennen, dall man mit seinem
bewegten Ich hineingeflochten ist in

die schaffenden Weltenkrifte. Die
Weltgesetze sind nun dem Ich nicht
mehr etwas dulBerlich Wahrgenommenes,
sondern ein wirkliches Wundergewebe,
an dem man spinnt. — Die Geheim-
wissenschaft entwirft allerlei sinnbild-
liche Zeichnungen und Bilder. Wenn
diese den Tatsachen wirklich ent-
sprechen und nicht blofle ausgedachte
Figuren sind, so liegen ihnen Erleb-
nisse des Beobachters in hiheren
Welten zugrunde, die in der oben
beschrichenen Art anzusechen sind.

So stellt sich die inspirierte Welt
in dic imaginierte hinein. Wenn die
Imaginationen beginnen, dem Be-
obachter in ,stummer Sprache“ ihre
Bedeutungen zu enthiillen, dann geht
innerhalb des Lmaginativen die Welt
der Inspiration auf,

Von derjenigen Welt, in welche der
geistige Beobachter auf dicse Arb cin-
dringt, ist die physische eine Offen-
barung. Was von dieser physischen
Welt den Sinnen und dem auf sie be-
schriinkten Verstand zuginglich ist,
das ist nur dic Aufienseite. Um nur
ein Beispiel anzufiithren: Die Pflanze,
wie sie mit den physischen Sinnen
und dem physischen Verstande be-
obachtet wird, ist nicht das wvoll-
stindige Pflanzenwesen. Wer nur
diese physische Pflanze kennt, der
hat etwas Aehnliches vorliegen, wie ein
Wesen haben wiirde, das den Finger-
nagel eines Menschen wahrnehmen
kinnte, dem aber die Wahrnehmuny
des Menschen selbst unzuginglich
wiire. Bau und Wesenheit des Finger-
nagels kbnnen aber nur verstanden
werden, wenn man sie aus der ganzen
menschlichen Wesenheit erklirt. So
ist in Wahrheit die Iflanze nur ver-
stindlich, wenn man das kennt, was
zu ihr gehdrt, wio die ganze mensch-
liche Wesenheit zum Fingernagel des
Menschen. Dieses zur Pllanze Ge-
horige kann man aber nicht in der
physischen Welt finden. Der Pflanze
liegt zunichst etwas zugrunde, was
sich nur durch die Iinagination in der
astralen Welt enthiillt, und ferner
etwas, was nur durch die Inspiration
in der geistigen Welt offenbar wird.
— So ist also die Pflanze als physi-
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sches Wesen die Offenbarung einer
Wesenheit, die durch Imagination und
lospiration zu begreifen ist,

Es erdffnet sich fiir den Beobachter
der hoheren Welten, wie aus vor-
stehendem ersichtlich ist, ein Weg,
der in der physischen Welt beginnt.
Er kann nimlich zuniichst von dieser
physischen Welt ausgehen und von
deren Offenbarungen aufsteigen zu
don ihnen zugrunde liegenden hoheren
Wesenheiten. Wenn er vom Tier-
reiche ausgeht, so kann er aunfsteigen
zur imaginativen Welt; wenn er von
der DPflanzenwelt seinen Ausgang
nimmt, so fihrt ihn die geistige Be-
obachtung durch die Imagination zur
Welt der Inspiration. Wenn man
diesen Weg geht, dann findet man
némlich bald innerhalb der imagina.
tiven und Inspirationswelt auch Wesen-
heiten und Tatsachen, welche sich gar
nicht in der physischen Welt offen-
baren. Man darf also nicht glauben,
daB man auf diese Art nur diejenigen
Wesenheiten  der  hoheren  Welten
kennen lernt, welche ihre Offen-
barungen in der physischen Welt
haben. Wer cinmal die imaginative
Wolt betreten hat, der lernt eine Fiille
von Wesen und Ereignissen kennen,
von denen sich der blofle physische
Beobachter nichts triumen liBt.

Es gibt nun allerdings auch einen
andern Weg. Einen solchen, der
nicht von der physischen Welt seinen
Ausgani; nimmt. Der den Menschen
unmittelbar hellsickitig macht in den
hoheren Gebieten des Daseins. Fiir
viele Menschen mochte dieser Weg
mehr Anziehungskraft haben als der
vorhin angedeutete. Doch sollte fiir
unsere Lebensverhiltnisse nur der
Aufstieg aus der physischen Welt
gewshlt werden. Er legt dem Ie-
obachter die Entsagung auf, welche
ndtig ist, wenn er sich zunichst in
der physischen Welt umschauen und
da einige Erkenntnisse und namentlich
Erfahrungen sammeln soll. Doch ist
er auf alle Fille fiir unsere Kultur-
verhiltnisse der Gegenwart der an-
gemessene. Der andere. setzt die
vorhergingige Ancignung von Seclen-
eigenschaften voraus, welche innerhalb

dor gegenwiirtigen Lebensverhiltnisse
duBerst schwer zu erreichen sind.
Wenn auch in einschldgigen Schriften
mit aller~ Schirfe und Deutlichkeit
solche Seeleneigenschaften immer
wieder und wieder betont werden:
von dem Grade, in dem man sich
dergleichen (z. B. Selbstlosigheit, hin-
gebungsvolle Liebe usw.) aneignen
mull, wenn man zur Errcichung der
hsheren Welten nicht von dem festen
Boden der physischen ausgehen wollte,
machen sich doch die meisten Menschen
gar keine auch nur einigermaBen hin-
reichende  Vorstellung.  Und wenn
dann jemand in den hohoren Welten
erweckt wird ohne den crforderlichen

Grad der entsprechenden Seclen-
eigenschaften, so miiBte unsiigliches
Elend die Folge sein. Nun darf

man nicht etwa glauben, daB man
beim Ausgehen von der physischen
Welt und  ihren  FErfalunngen  der
gekennzeichneten  Seeleneigenschafton
entraten kbnnte,  Solches zu glauben,
witre auch ein folgenschwerer Trrtum.

“Aber solchor Ausgang gostattot, dal

man sich diese Seelencigenschaften
in dem Mafle und vor allen in der
Form aneigne, in denen es in unseren

gogenwiirtigen Lebensverhiltnissen
mﬁglie.h ist, o
Und noch ctwas kommt dabei in

Betracht. Geht man in der an-
gedenteten Art von der physischen
Wolt aus, so bleibt man auch trotz
seines Aufsteigons in die hoheron
Welten in einem lebendigen Zusammen.
hange mit dieser physischen Welt.
Man wahrt sich das volle Verstindnis
fiir alles, was in ihr vorgeht, und die
volle Tatkraft, in ihr zu wirken, Ja,
dieses Verstindnis nnd diese Tatkraft
wachsen in der firderlichsten Art
gerade durch die Erkenntnis der ho-
horen Welten, In jedem Gebiete des
Lebens, und wenn es auch noch so
prosaisch-praktisch erscheint, wird der
Kenner der htheren Welten forder-
licher, besser wirken als der Nicht.-
kenner, wenn sich der erstere nur
den lebensvollen Zusammoenhang mit
der physischen Welt bewahrt hat.
Wer aber, ohne von der physischen
Welt auszugehen, in den héheren Ge-
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bieten des Daseins erweckt wird, der
wird allerdings nur zu leicht . dem
Leben entfremdet; er wird »um Ein-
giedler, der seiner Mitwelt ohne Ver-
stiindnis und Anteil gegeniibersteht.
Ja, es tritt bei unvollstindig in dieser
Art Ausgebildeten — allerdings nicht
bei vollkommen Entwickelten — sogar
oft cin, dall sie mit einer gewissen
Qeringschiitzung auf die Erlebnisse
der physischen Welt herabsehen, daB
sie sich zu vornehm fiir diese fiihlen
usw, Statt, dall sich ihr Anteil an
der Welt erhidhte, werden solche in
sich verhiirtete, im geistigen Sinne
sclbstsiichtige  Naturen. Die Ver-
filhrung zu alle dem ist niimlich wahir-
lich nicht gering. Und diejenigen,
wolche den Aufsticg in die htheren
Welten erstreben, sollten wohl gerade
darauf achten.

Von der Inspiration kann der gei-
stige Beobachter zur Intuition aunf-
steigen, In der Ansdrucksart der Ge-
heimwissenschaft bedeutet dieses Wort
in vieler Bezichung das genaue Gegen-
teil von dem, wofiir man es im ge-
withnlichen Leben oft anwendet.  In
letzterem spricht man von Intuition,
wenn man einen dunkel als wahr ge-
fiihlten Einfall im Auge hat, dem an
sich die klare, begriffliche Feststellung
noch fehlt. Man sieht darinoen mehr
cine Vorstufe der Krkenntnis. denn

oine solche selbst.  Soleh ein ent-
sprechender ,Einfall* mag — nach
dieser Begriffsbestinmung — eine

Fmﬂe Wahrheit wie in einem Blitz-
icht erleuchten; als Erkenntnis kann
er erst gelten, wenn er durch begriff-
liche Urteile begriindet wird. Bis-
weilen bezeichnet man auch als In-
tuition etwas, was man als Wahrheit
Hfiihlt“, wovon man ganz iiberzeugt
ist, was man aber durch Verstandes-
utteile nicht belasten will. Menschen,
an welcho die geheimwissenschaftlichen
Erkenntnisse herankommen, sagen gar
oft: das war mir ,intuitiv® schon
immer klar. Von all dem muB ganz
abgesehen werden, wenn man den
Ausdrck ,Intuition* in seinor hier
geweinten wahren Bedeutung ins Auge
fassen will. Tntuition ist, in dioser
Anwendung, nicht eine Erkenntnis,

dic an Klarheit hinter der Verstandes-
erkenntnis zuriickbleibt, sondern welche
diese weit iiberragt.

In der Inspiration sprechen die Kr-
lebnisse der htheren Welten ihre Be-
deutung aus. Der Beobachter lebt in
den Eigenschaften und Taten der
Wesen dieser hitheren Welten, Wenn
or, wie oben charakterisiert worden
ist, mit seinem Ich einer Linien-
filhrung oder einer Gestaltform folgt,
80 weill er doch, daB er nicht inner-
halb des Wesens selbst ist, sondern
innerhalb dessen Eigenschaften und Ver-
richtungen. Schon in der imaginativen
Erkenntnis erlebt er es ja, daB er sich
z. B. nicht suBerhalb, sondern inner-
halb der Farbenbilder fiihlt; aber er
wei auch ebenso genan, dall diese
Farbenbilder nicht in sich selbstindige
Wesen, sondern Eigenschaften solcher
Wesen sind. In der Inspiration wird
er sich bewuBt, daB er Eins wird mit
den Taten solcher Wesen, mit den
Offenbarungen ihres Willens; erst in
der Intnition verschmilzt er mit Wesen,
die in sich geschlossen sind, selbst.
Im richtigen Sinne kann das nur ge-
schehen, wenn diese Verschmelzung
nicht unter Ausléschung, sondern
unter vlliger Aufrechterhaltung seiner
eigenen Wesenleit der Fall ist, Alles
»Sich-Verlieren“ an ein fremdes Wesen
ist vom Ubel. Daher kann nur en
Ich, das in sich bis zu einem hohen
Grade gefestigt ist, in ein anderes
Wesen ohne Schaden untertauchen.
— Man hat erst dann etwas intuitiv
erfat, wenn man diesem ,Etwas“
gegeniiber zu der Empfindung ge-
kommen ist: es dubert sich in ihm ein
Wesen, das von derselben Art und
inneren Geschlossenheit wie das eigenc
Ich ist. Wer einen Stein mit den
Sinnen betrachtet und iln nach seinen
Eigenheiten mit dem Verstande —
und den gewdhnlichen wissenschaft-
lichen Hilfsmitteln — zu begreifen
sucht, der lernt nur die AuBenseite
des Steines kennen. Als geistiger
Beobachter schreitet er zu der imagi-
nativen und inspirierten Erkenrtnis
vor. Lebt er innerhalb der letzteren,
so kann er zu einer weiteren Empfin-
dung kommen. Dies¢ Empfindung



— 0 !

méchte man durch einen Vergleich in
der folgenden Art charakterisieren.
Man stelle sich vor: Man sehe einen
Menschen auf der Strale. Er macht
zuniéichst auf den Beobachter einen
fliichtigen Kindruck. Spiiter lernt man
ihn niher kennen: und es kommt der
Augenblick, in dem man mit ilun so
befreundet wird, daB sich Seele der
Seele aufschlieBt. Mit dem Frlebnis,
des man durchmacht, wenn so die
Hiillen der Secelen fallen, und Ich dem
Ich gegeniibersteht, ist dasjenige zu
vergleichen, wenn dem geistigen Beob-
achter der Stein nur wie eine #ullere
Offenbarung erscheint, und eor vor-
schreitet zu etwas, zu dem der Stein
gehirt, wie der Fingernagel zum
menschlichen Leibe gehort, und das
sich auslebt als ein ,Ich“ wie das
cigene Ich eines ist.

Erst in der Intuition ist diejenige
Erkenntnisart durch den Menschen
erreicht, die ihn ins wInnere“ der
Wesen fiihrt, Bei Besprochung der
[nspiration ist einiges angegeben
worden iiber die Umwandlung, welche
die innere Seelenverfassung des geisti-
gen Beobachters erfahren muBl, wenn
er zu dieser Erkenntnisform gelangen
will. Es ist da gesagt worden, daB
4. B. ein uprichtiges Urteil nicht bloB
zum Verstande sprechen darf, sondern
zu der Empfindung, daB es Leid,
Schmerz bereiten muB. Und der
Beobachter muB solches inneres Er-
leben systematisch ausbilden, Solange

allerdings dieser Schmorz entspringt
aus den Sympathien und Antipathien
des Ich, aus dessen Parteinahme, so-
lange kana nicht von einer dadurch
zu crlangenden Vorbereitung fiir die
Inspiration gesprochen werden. Sol-
ches Berilhrtwerden des Gemiites ist
noch weit, sehr weit von dem inneren
Anteil entfernt, den das Ich an der
blolen Wahrheit — als Wahrheit —
nehmen wuB, wenn es die genanaten
Ziiele erreichen will. Es kann gar
nicht scharf genug betont werden.
daBl cigentlich alle Formen dos Inter-
esses, die sich im gewdhnlichen Leben
als Lust und Leid gegeniiber von
Wahrheit und Irrtnm ausleben, erst
schweigen miissen, und dann eine ganz
andere Interesseart, die ohne alle
Selbstsucht ist, eintreten mull, wenn
etwas fiir die Erkenntnis durch In-
spiration geschehen soll. Diese eine
Eigenschaft des inneren Seelonlebens
ist aber eben nur eines unter den
Mitteln zur Vorbereitung fiir dic In-

spiration. Es gibt eine unbegrenzto
Anzahl anderer, die hinzukommen

miissen zu der Einen. Und je weiter
sich der geistige Beobachter in bezug
auf das verfeinert, was ilun schon fiir
die Inspiration gedient hat, desto mehr
vermag er sich der Intnition zu nahern,
Von der gesetzmiBigen Anwoeisung,
welche die Geheimwissenschaft fiir die
Intuition gibt, wird in diesen Heften
noch die Rede sein.
(Wird fortgesetut.)

Zur ,,Akasha-Chronik*.

(Fortsetzung nus et Nr. b

Der physische Leib dos Menschen
st in seiner Form, in seinen Ver-
richtungen, Bewegnngen asw. der
Ausdruck und die Wirknng von dem,
was in den andercn Gliedern, im
Acthorleib, Astralleib und Ich, vor-
geht. Inden bisherigon Botrachtungen
aus der ,Askasha-Chronik* (vergl. die
vorigen Hefte dieser Zeitschrift) hat

es sich gezeigh, wie im Laufe der
Entwickelung "nach nnd nach (iese
anderen Glieder in dio Bildung es
physischen Leibes eingegriffen haben.
Wiilirend der Satnrnentwickelung war
noch keines dieser anderen Gliedor
mit dem physischen Menschenleib ver-
bunden,  Damals aber ist die erste
Anlage  zn dieser Bildung gelegt





