Die Stufen der hidheren Erkenntnis.

Als Zwischenbetrachiung zu dem Artikel ,Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten ?*
Von Dr. Rudolf Steiner.

Bis zu der Begegnung mit den
beiden ,Hiitern der Schwelle“ ist in
den vorhergehenden Heften der Weg
zur hdheren Erkenntnis verfolgt wor-
den. Nun sollen auch noch die Ver-
haltnisse geschildert werden, in denen
die Seele zu den verschiedenen Welten

~steht, wenn sie durch die aufeinander-

folgenden Erkenntnisstufen hindurch-
schreitet. Damit wird das gegeben,
was man die ,Erkenntnislehre der
Geheimwissenschaft® nennen kann.

Bevor der Mensch den Pfad
héherer Krkenntnis betritt, kennt er
nur die erste von vier Erkenntnis-
stufen. Hs ist diejenige, welche ihm
im gewdhnlichen Leben innerhalb der
Sinnenwelt eigen ist. Auch in dem,
was zunidchst , Wissenschaft genannt
wird, hat man es nur mit dieser ersten
Erkenntnisstufe zu tun. Denn diese
Wissenschaft arbeitet ja nur das ge-
wohnliche Erkennen feiner aus, macht
es disziplinierter. Sie bewaffnet die
Sinne durch Instrumente — Mikro-
skop,” Fernrohr ngsw. —, um genauer
zu sehen, was die unbewalfneten
Sinne nicht sehen. Aber die Er-
kenntnisstufe bleibt doch dieselbe, ob
man normal grofe Dinge mit dem
gewthnlichen Auge sieht, oder ob
man sehr kleine Gegenstinde und
Vorgiinge mit dem VergroBerangs-
glase verfolgt, Auch in der An-
wendung des Denkens auf die Dinge
und Tatsachen bleibt diese Wissen-
schaft bel dem stehen, was schon im
alltdglichen Leben getrieben wird.
Man ordnet die Gegenstinde, be-
schreibt und vergleicht sie, man sucht
sich ein Bild von ihren Verinderungen
zu machen usw. Der strengste Natur-

forscher tut im Grunde in dieser Be-
ziehung nichts anderes, als dall er
das Beobachtungsverfahren des all-
taglichen Lebens in einer kunst-
gemiflen Art aushildet. Seine Erkennt-
nis wird umfangreicher, komplizierter,
logischer; aber er schreitet nicht zu
einer anderen Erkenntnisart vor.

Man nennt diese erste Frkenntnis-
stufe in der Gehelmwissenschalt die
yhaterielle  Frkenntnisart®. Dazu
kommen dann zunichst drei hohere.
An gle schliefen sich dann noch
weiltere an. Sie sollen hier beschrieben
werden, bevor in der Schilderung des
»orkenntnispfades weiter gegangen
wird, Nimmt man das gewohnliche
— und sinnlich-wissenschaftliche —
Erkennen als die erste Stufe an, so
hat man zunéchst folgende vier Stufen
zu unterscheiden: ,

1. Die materielle Erkenntnis,

2. Die imaginative Erkenntnis.

3. Die inspirierte Erkenntnis, die
man aunch die ,willensartige
nennt,.

4. Die intuitive Erkenntnis.

Die Jlolgenden Stufen sollen im
weiteren zur Sprache kommen. Man
mull sich zunéchst klar machen, wo-
mit man es bel diesen verschiedenen
Erkenntnisarten zu tun hat, — Beim
gewthnlichen sinnlichen FErkennen
kommen vier Elemente in Betracht:
1. Der Gegenstand, welcher ant die
Smne einen Hindruck macht. 2. Das
Bild, das sich der Mensch von diesem
Gegenstande macht. 8. Der Begriff,
durch den der Mensch 2zu einer
geistigen Erfassung einer Sache oder
eines Yorganges kommt, 4. Das ,Tch¥,
welches sich anf Grund des Ein-
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druckes vom Gegenstande Bild und
Begriff bildet. Bevor sich der Mensch
ein Bild — eine , Vorstellung® macht,
ist ein CGtegenstand da, welcher ihn
dazu veranlafit. Diesen bildet er
nicht selbst, er nimmt ihn wahr. Und
auf Grund dieses Gegenstandes ent-
steht das Bild. Solange man ein
Ding anblickt, hat man es mit diesem
selbst zu tun. In dem Augenblicke,
wo man von dem Dinge hinwegtritt,
besitzt man nur noch das Bild. Den
Gogenstand verldllt man, das Bild
bleibt in der FErinnerung ,haften“.
Aber man kann nicht dabei stehen
bleiben, sich bloB , Bilder® zu machen.
Man mufl zu , Begriffen® kowmen.
Die Unterscheidung von ,Bild* und
»Begriff“ ist unbedingt notwendig,
wenn man sich hier ganz klar werden
will. Man stelle sich einmal vor, man
sehe einen Gegenstand, welcher kreis-
formig ist. Dann drehe man sich um,
und man behalte das Bild des Kreises
im Gedichtnisse. Da hat man noch
nicht den ,Begrift® des Kreises.
Dieser ergibt sich erst, wenn man
sich sagt: ,ein Kreis ist eine Figur,
bei der alle Punkte von einem Mittel-
punkte gleich weit entfernt sind.®
Erst wenn man sich von einer Sache
einen , Begriff¢ gemacht hat, ist man
zum  Verstindnisse derselben ge-
kommen. Es gibt viele Kreise: kleins,
groble, rote, blaue usw.; aber es gibt
nur einen Begriff ,Kreis“. — Auf
alles dieses soll im weiteren noch
niher eingegangen werden; vorlidufig
“soll nur skizziert werden, was zur
Charakteristik der vier ersten -
kenntnisstufen notwendig ist. — Das
vierte Element, das bei der materiellen
Brkenntnis in Betracht kommt, ist
das  ,Tch*, In demselben kommt
eine Finheit der Bilder und Begriffe
zustande, Dieses ,Ich“ bewahrt in
seinem Gredéchtnisse die Bilder. Ware
das nicht der Fall, so entstinde kein
fortlaufendes inneres Leben. Die
Bilder der Dinge blieben nur so lange
vorhanden, als diese Dinge selbst auf
die Seele wirken. Das innere Leben
aber héngt davon ab, daB Wahr-
nehmung an Wahrnehmung gereiht
wird, Das ,Ich“ orientiert sich

yheute® in der Welt, weil ihm bei
gewissen Gegenstinden die Bilder der
gleichen Gegenstinde von , gestern® auf-
tauchen. Man vergegenwirtige sich nur,
wie unmoglich das Seelenleben wire,
wenn man nur so lange ein Bild
eines Dinges hitte, als dieses selbst
vor einem steht. — Auch beziiglich
der Begrilfe bildet das ,Ich® die Ein-
heit. Es verbindet seine Begriffe und
verschiifft sich auf diese Art einen
TUeberblick, das heiBt ein Verstindnis
der Welt, Diese Verbindung der Be-
griffe geschieht im , Urteilen%. Ein
Wesen, das nur lose Begriffe hitte,
kénnte sich in der Welt nicht zurecht-
finden. Alle Tatigkeit des Menschen
berubt auf seiner Fahigkeit, Begriffe
zu verbinden, das heillt auf seinem
» Urteilen®,

Das ,materielle Hrkennen% beruht
darauf, dab der Mensch durch seine
Sinne einen Eindruck von Dingen
und Vorstellungen der AuBenwelt er-
halt. Er hat die Fahigkeit des Emp-
Iindens, odér die Sensibilitit. Der.
»von aullen® empfangene KEindruck
wird auch Sensation genannt. Da-
her kommen bei der ,materiellen Kr-
kenntnis® die vier Elemente in Be-
tracht: Sensation, Bild, Begriti, Ich.
— Bei der niichsthoheren Stufe des
Erkennens fillt nun der Eindruck auf
die #ulleren Sinne, die ,Sensation®
weg. Ein #uflerer Sinnesgegenstand
ist nicht mehr vorhanden. Es bleiben
also von den Elementen, an welche
der Mensch von der gewdthnlichen
Erkenntnis her gewdhnt ist, nur die
drei: Bild, Begriff und Ich.

Das gewdhnliche Erkennen bildet
bei einem gesunden Menschen kein
Bild und keinen Begriff, wo ein
guBlerer Sinnengegenstand nicht vor-
handen ist.. Das .,Ich® bleibt dann
untitig. Wer sich Bilder formt,
denen Sinnesgegenstinde entsprechen
sollen, wo in Wahrheit keine sind,
lebt in Phantastik. — Nun aber erwirb
sich der Greheimschiiler eben die Fihig-
keit, Bilder zu formen, auch wo keine
Sinnesgegenstinde vorhanden sind, Es
mufl dann bei ihm an die Stelle des
waulleren Gegenstandes® ein anderer
treten. Er mufBl Bilder haben kinnen,
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anch wenn kein Gegenstand svine
Sinne berithrt. An die Stelle der ,Sen-
sation muB ctwas anderes treten.
Dies ist die Tmagination. Bei dem
Geheimschiiler auf dieser Stufe treten
Bilder auf genau so, wie wenn ein
Sinnesgegenstand auf ihn einen Ein-
druck machen wiirde; sie sind so leb-
haft und wahr wie-die Sinnesbilder, nur
kommen sie nicht vom , Materiellen®,
sondern vom ,Seelischen® und ,Get-
shigen®.
standig untitig. — Es ist einleuchtend,
dal sich der Mensch diese Fahigkeit,
inhaltvolle Bilder zu haben ohne
Sinneseindriicke erst erwerben mul.
Es geschieht dieg durch die Medi-
tation, durch die Ubungen, welche in
den vorhergegangenen Heften be-
schrieben worden sind. Der auf die
Sinnenwelt beschrinkte Mensch lebt
nur in dem Umkreis einer Bilderwelt,
welche erst durch die Sinne in ihn
EinlaB gefunden haben. Der imagina-
tive Mensch hat eine solche Bilder-
welt, die von einer hoheren Welt
ihren ZufluB erhalt. Es gehort eine
sehr sorgfaltige Schulung dazu, inner-
halb dieser hoheren Bilderwelt Téu-
schung von Wirklichkeit zu unter-
scheiden. Nur zu leicht sagt sich der
Mensch, wenn solche Bilder zunichst
vor seine Seele hinfreten: ,ach, das
sind ja nur Einbildungen, blofile Aus-
fliisse meines Vorstellungslebens“. Das
ist nur zu begreiflich. - Denn - der
- Mensch ist zunichst ja daran gewhnt,
nur dasjenige ,wirklich® zu mnennen,
was, ohne sein Zutun, ihm durch die
feste Grundlage seiner Sinneswahr-
nehmung gegeben ist. Und er mul
sich erst hineinfinden, Dinge fiir
»Wirkliche* zu nehmen, die von ganz
anderer Seite veranlaBt werden. Und
er kann auch darinnen nicht vorsichbig
genug sein, wenn er nicht zum Phan-
tasten werden will. Die Entscheidung
dartiber, - was auf hoherem Gebiete
,wirklich® ist, was nur ,[llusion®, die
kann nur von der Erfahrung kom-
men. Und man mufl sich diese Hr-
fahrung in einem stillen, geduldigen
Tnnenleben aneignen. Zungchst muB
man durchaus darauf gefalt sein, dal
sinem die ,Illusion* bose Streiche

Die Sinne bleiben dabel voll-.

spielt. Ueberall lauern die Moglich-
keiten, daB Bilder auftauchen, die nur
auf Tauschungen der #sulieren Sinne,
des abnormen Lebens beruhen. Alle
solche Moglichkeiten miissen zuerst
hinweggerdumbt werden. Man mul
zuerst die Quellen der Phantastik ganz
verstopfen, dann kann man erst zu der
Imagination kommen. Ist man so
weit, dann wird man allerdings sich
klar dariiber, daB die Welt, in die
man in solcher Art eintrith, nicht nur
so wirklich ist wie die sinnliche, son-
dern eine viel wirklichere.

Bei der dritten Stufe der Er-
kenntnis bleiben nun auch die Bilder
wog. Der Mensch hat es nur noch
mit ,Begriff“ und ,lch* zu tun. Hat
er auf der zweiten Stufe noch eine
Bilderwelt um sich, die erinnert an
die Augenblicke, wo das lebhafte Ge-
diichtnis sich die Bindriicke der Auflen-
welt vor die Seele zaubert, obne selbst
soleche Eindriicke zu haben: auf der
dritten Stufe sind auch solche Bilder
nicht mehr vorhanden. Der Mensch
lebt ganz in einer rein geistigen Welb.
Wer nur gewthnt ist, sich an die
Sinne zu halten, wird versucht sein,
zu glauben, dafl diese Welt eine blasse,
niichterne sei. Das ist sie aber ganz
und gar nicht. Auch die Bilderwelt
der zweiten Stufe hat nichts Blasses,
Schattenhaftes. So sind ja allerdings
die Bilder zumeist, die im Gedichi-
nisse haften bleiben, wenn die dulleren
Dinge weg sind. Aber die Bilder der
Tmagination sind von einer Lebhaftig-
keit und Inhaltsfillle, mit der sich
nicht nur die schattenhaften Hrinne-
rungsbilder der Sinnenwels nicht ver-
gleichen lassen, sondern sogar nicht
cinmal die ganze bunte, wechselreiche
Sinnenwelt selbst. Auch diese ist
gogen das Reich der Imagination nur
ein Schatten, — Und nun gar die
Welt der dritten Irkenntnisstufe!
Von ihrem Reichtum und ihrer Fille
gibt nichts in der Sinnenwelt eine
Vorstellung. Was fiir die erste Stufe
die Sensation, fir die zweite die
Imagination, das ist fiir sie die , Inspi-
ration Die Inspiration gibt die
Findriicke, und das ,lch® formt die
Begritfe. Will man durchaus mit
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dieser Welt etwas Sinnliches ver-
gleichen, so kann nur die Tonwelt des
Horens zu einem solchen Vergleiche
herangezogen werden. Aber nicht mit
Tonen, wie in der sinnlichen Musik
hat man es zu tun, sondern mit einem

rein ,geistigen Tonen®. Man beginnt’

zn ,héren%, was im Innern der Dinge
vorgeht. Der Stein, die Pflanze usw.
werden zu ,geistigen Worten“. Die
‘Welt beginnt der Seele gegeniiber 1hr
‘Wesen wirklich selbst auszusprechen.
Bs klingt grotesk; aber es ist wortlich
wahr: auf dieser Stufe des Erkennens
,hort man geistig das Gras wachsen®.
Man vernimmt die Form des Kristalles
als Klang; die sich 6ffnende Bliite
yspricht da zum Menschen. Der
Inspirierte vermag das innere Wesen
der Dinge zu kiinden; alle Dinge
werden in neuer Art vor seiner Seele
auferstehen. Ior spricht eine Sprache,
die aus einer anderen Welt stammt,
und welche doch erst die alltigliche
Welt begreiflich macht.-

Auf der vierten Erkenntnis-
stufe endlich hort auch die Inspiration
auf. Von den Elementen, die man
vom alltédglichen Erkennen her gewohnt
ist, zu betrachten, ist nur noch das
,Ich¥ dasjenige, welches in Betracht
kommt. Der Geheimschiiler merkt an
einer ganz bestimmten inperen Kr-
tahrung, da er bis zu dieser Stufe
aufgestiegen ist.. Diese Krfahrung
drickt sich darin aus, dah er das
Gefithl hat: er stehe jetzt nicht mehr
auBer den Dingen und Vorgéngen,
welche er erkennt, sondern innert-
hilb derselben. Bilder sind nicht der
Gegenstand; sie driicken ihn bloB
aus, Auch, was die Inspiration gibt,
ist nicht der Gegenstand, Sie spricht
ihn nur aus, Das aber, was jetat in
der Seele lebt, ist wirklich der Gegen-
stand selbst, Das Ich hat sich er-
gossen iiber alle-Wesen; es ist mib
thnen zusammengeflossen. Das Lieben
der Dinge in der Seele ist nun die
Intuition. Es ist eben ganz wortlich
zu nehmen, wenn man von der Intui-
tion sagt: man kriecht durch sie in

alle Dinge hinein. — Im gewthnlichen -

T.eben hat der Mensch nur eine
Intuition, das ist diejenige des ,lch”

.Sinnenwelt grob und derb ist.

selber. Denn das ,lch“ kann auf
keine Weise von auBen wahrgenommen
werden, es kann nur im Innern erlebt
werden. Eine einfache Erwigung kann
das klar machen. KEs ist dies eine
Erwigung, die allerdings von den
Psychologen nicht mit der wiinschens-
werten Schirfo gemacht wird. So
unscheinbar sie aber ist: fiir den, der
sie ganz versteht, ist sic von der aller-
weittragendston Bedeutung. Sie ist
die folgende: Ein jedes Ding der
AuBenwelt kann von allen Menschen
mit demselben Namen genannt werden.
Der , Tisch® kann yon allen mit ,Tisch®,
die Tulpe von allen mit ,Tulpe, der
Herr Miller von allen mit ,Herr
Miiller* angesprochen werden. Aber
es gibt Ein Wort, das jeder nur zu
sich selbst sprechen kann, Dies ist
das Wort ,Ich% Kein anderer kann
zu mir ,Ich* sagen, fiir jeden anderen
bin ich ein ,Du® Fbenso ist jeder
andere fiir mich ein ,Du“ Nur er
selbst kann zu sich ,Ich® sagen, Das
riithrt davon her, daf man nicht auBer,
sondern in dem ,Ich¢ lebt. Und so
lebt man durch die intuitive KEr-
kenntnis in allen Dingen. Die Wahr-
nehmung des eigenen ,Ich® ist das
Vorbild fiir alle intuitive Brkenntnis.
Um so in die Dinge hineinzukommen,
mnB man allerdings erst aus sich selbst
heraustreten. Man mufl ,selbstlos”
werden, um mit dem ,Selbst®, dem
,lch®, ‘einer anderen Wesenheit zu
verschmelzen.

Meditation und Konzentration sind
die sicheren Mittel, um =zu dieser
Stufe, ebenso wie zu den friitheren,
hinanzusteigen, Allerdings miissen sie
in stiller, goduldiger Art geiibt werden.
Wer da glaubt, dal er tumultuarisch,
mit Gewaltmitteln zu den hdheren
Welten steigen ‘kann, der irrt sich.
Und einem solchen Glauben wiirde
sich derjenige hingeben, . welcher er-
wartete, dall ihm die Wirklichkeit auf
hoheren Gebieten in ebensolcher Art
entgegentritt wie in der Sinnenwelt.
So lebhaft und reich auch die Welten
sind, -zn denen man hinansteigt, sie
gind fein und subtil, wihrend die
Das
wichtigste, was man lernen mufl, ist
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gerade die Gewthnung daran, etwas
ganz anderes ,wirklich® zu nennen,
als was man im_Bereich der Sinne so
bezeichnet. Und dies ist nicht ganz
leicht. Deshalb wird so mancher, der
den Greheimptad so gerne gehen mochte,
schon bei den ersten Schritten zuriick.
geschreckt. Er hat erwartet, dafl ihm
Dinge entgegentreten, welche sind wie
MTische und Stihle, und er findeb
,Geister®. Weil aber ,Geistor® nicht
gind wie Stihle und Tische, so kommen
sie ihm als , Kinbildungen® vor. Daran

ist nichts anderes schuld als die Unge-
wohntheit. Man muB sich erst die rechte
BEmpfindung fir die geistige Welt er-
werben, dann wird man das Geistige
nicht bloB schauen, sondern auch
anerkennen. Und ein groBer Teil
der Geheimschulung bezieht sich auf
diese richtige Anerkennung und Ein-
schiitzung des Geistigen.

Nach dieser kurzen Skizzierung der
vier Erkenntnisstufen soll — in den
nichsten Heften — zu genaueren
Angaben fortgeschritten werden.

Aus der Akasha-Chronik.

(Fortsetzung.)

V. Das Leben auf dem Monde.

Tm Weltzeitalter ‘des Mondes,
welches auf dasjenige der Sonne folgt,
entwickelt der Mensch seinen dritten
von den sieben BewuBtseinszustinden.
Der erste hat sich wihrend der sieben
Saturnkreislinfe herausgebildet, der
zweite wihrend der Sonnenentwicke-
lung; der vierte ist derjenige, den der
Mensch eben jotzt wibrend des Erden-
laufs allmahlich entfaltet; drei weitere
worden auf folgenden Planeten zum
Dasein kommen. Den Bewulitseins-
zustand des Saturnmenschen kann
man mit keinem solchen des gegen-
wirtigen Menschen vergleichen, denn
er war dumpfer als derjenige des
traumlosen Schlafes. Das Sonnen-
bewuBtsein aber ist diesem traumlosen
Schlafzustand zu  vergleichen, oder
anch dem gegenwirtigen Bewufitsein
der — schlatenden — Pflanzenwelt.
Doch hat man es da immer nur- mib
Achnlichkeiten zu tun. KEs wire ganz
unrichtig, wenn man glauben wollte,
daB sich irgend etwas mit volliger
Gleichheit inden grofien Weltzeitaltern
wiederhole. — So hat man es auch
aufzufassen, wenn jetzt das Monden-
bowubBtsein mit demjenigen verglichen
wird, mit dem es einige Aehnlichkeit
hat, ngmlich mwit dem des traum-
erfilllten Schlafes. Es ist das so-
genannte BilderbewuBtsein, bis zu

dem os der Mensch auf dem Monde
bringt. Die Aehnlichkeit besteht darin,
daB sowohl beim Monden- wie auch
beim TraumbewuBtsein im Innern des
Wesens Bilder aufsteigen, welche ein
gewisses Verhiltnis haben zu Dingen
und Wesen der AuBenwelt. Doch
sind diese Bilder nicht wie beim
gegenwirtigen wachenden Menschen
Abbilder dieser Dinge und Wesen.
Die Traumbilder sind Nachklinge an
die Tageserlebnisse, oder sinnbildliche
Ausdriicke fiir Vorginge in der Um-
gebung des Traumers, oder wohl auch
fir das, was im Innern der Person-
lichkeit vorgeht, welche den Traum
hat. Beispiele fiir die drei Falle in
den Traumerlebnissen sind leicht an-
zugeben. Zunachst kemnt ja jeder
diejenigen Tréume, dio nichts weiter
gind als verworrene Bilder von mehr
oder weniger weit zurtickliegenden
Tageserlobnissen. Fir den zweiten
Fall ist ein Beispiel, wenn der Traumer
glaubt einen voriibereilenden Hisen-
bahnzug wahrzunchmen und dann
beim Aufwachen merkts, dall das
Ticken der neben ihm liegenden Uhr
gich in diesem Traumbild versinnlicht
hat. Als Beispiel fiir die dritte Art
von Traumbildern kann gelten, wenn
jemandem vorkommt, er befinde sich
in einem Gemache, das oben an der
Decke hiBliche Tiere beherbergt, und
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Man muBl zunichst den Schlafzu-
stand Dbetrachten, wenn man Auf-
schlub erlangen will {iber die ima-
ginative Erkenntnis.  Solange der
Mensch keine hithere Erkenntnisstule
erlangt hat als die materielle, lebt
die Seelé zwar wihrend des Schlafes,
aber sie kann in der Welt, in welcher
sie schlafend lebt, nichts wahrnehmen.

Sie i1st in dieser Welt wie ein Blinder -

in der materiellen. ¥in solcher lebt
‘in der Welt des ILichtes und der
Farben; aber er nimmt sic nicht wahr.
-~ Von den #uBleren Sinnesorganen,
dem Auge, dem Ohr, der gewdhn.
lichen Gehirntatigkeit usw, hat sich
die Seele im Schlafe zuriickgezogen.
Sie erhillt ducrh die Seele keine Kin-
driicke. Was ftut sie nun wihrend
des Schlafes? Klar mufl man sich
dariiber sein, dafl die Seele wihrend
des Wachens in -einer fortwihrenden
Tatigkeit ist. Sie empfingt die dufle-
ren Sinneseindriicke und verarbeitet
sie: das ist ihre Tatigkeit. - Diese

stellt sie wihrend des Schlafes ein.

Aber sie ist keineswegs untatig.
‘Sie arbeitet schlafend an dem eigenen
‘Leibe. Dieser wird ja wihrend der
wachen Tagesarbeit abgeniitzt. Das
driickt sich in der Ermiidung aus,
Und wahrend des Schlafes beschiftigt
sich die Seele mit dem eigenen Leib,
um ihn fiir weitere wache Tagesarbeit
wieder geeignet zu machen. Man sieht
daraus, wie wesentlich der richtige
Schlaf dem Gedeihen des Leibes ist.
Ein Mensch, der nicht entsprechend
schlift, 1aBt seine Seele an dem ILeibe
nicht die notwendige Verbesserungs-
. arbeit tun. — Und die Folge davon
muf sein, daf der Leib herunterkommt.

— Die Krifte, mit denen die Seele
wihrend des Schlafes am Leibe arbeitet,
sind dieselben, durch welche sie auch
im Wachzustande titig ist. Nur werden
sie in dem letzteren dazu verwendet,
die Findricke der #uBeren Sinne auf-
zunehmen und sie zu verarbeiten.

- Tritt nun die imaginative Erkenntnis
beim Menschen ein, so muBl ein Teil
der im Schlafe auf den Leib gewen-
deten Krifte in einer anderen Art ver-
braucht werden, Durch diese Krifte
werden nunmehr die geistigen Sinnesor-
gane gebildet, die es ermoglichen, daB
die Seele in einer hoheren Welt nicht
bloB lebt, sondern auch wahrnimmst. So
arbeitet dieSeele schlafend an sich, nicht
mehrblof an ihrem Leibe. Bewirkt wird
diese Arbeit durch die Meditation und
Konzentration, sowie durch andere Ue-
bungen, Ks ist schon Gfters in diesen
Aufsitzen iiber hohere Erkenntnis ge-
sagt worden, daB die besonderen An-
weisungen iiber solche Uebungen nur
vonMensch za Mensch gegeben werden,
Niemand sollte auf eigene Hand diese
Uebungen unternehmen. Denn nur
wer Erfahrung auf diesem Gebiete hat,
kann ermessen, welche Wirkung bei

.dem einen oder dem andern Menschen

gich einstellen muBl, wenn er es unter-
nimmt, seine Seelenarbeit von dem
Leibe abzuziehen und in einer hoheren
Art anzuwenden. ,
Meditation, Konzentrationundandere
Uebungen bewirken, dall die Seele sich
fiir eine Weile zuriickzieht von ihrer
Verbindung mit den Sinnesorganen.
Sie ist dann in sich selbst versenkt.
Ihre Tabigkeit ist nach innen gewendet.
Im Anfange dieser Versenkung unter-
scheidet sich zwar diese ihre inpere
18



Tatigkeit nicht erheblich von der all-
tiglichen, Sie muB dieselben Vor-
stellungen, Gefiihle und Empfindungen

verwenden wihrend der Innenarbeit,
welche sie aunch im gewdohnlichen
Teben hat. Je mehr sie sich aber

daran gewohnt, gewissermafien ,blind
und taub® gegeniiber der sinnlichen
TUmgebung zu sein, je mehr sie in sich
lebt, desto fihiger macht sie sich zu
innerer Leistung, Und was sie bei
der Versenkung 1n das Innere geleistet
hat, das trigt seine Friichte zunachst
im Zustande des Schlafes. Ist die
Seele des Nachts vom Leibe befreit,
so wirkt das in ihr fort, was durch
die Uobungen amTage angeregt worden
ist. Bs bilden sich in ihr Organe,
durch welche sie mit einer hoheren
TUmgebung gerade so in Verbindung
kommt wie vorher durch die auBeren
Sinnesorgane mit® der korperlichen
Umwelt. Aus dem Dunkel der nicht-
lichen Umgebung treten die Lichter-
scheinungen der hoheren Welt heraus.
Zart und intim ist dieser Verkehr zu-
nichst.
aus damit rechnen, daB fiir eine lange
Zeit beim Aufwachen das Licht des
Tages sofort wieder einen dichton Vor-
hang zieht vor dieErlebnisse der Nacht.

Die Erinnerung, daB man in der

Nacht wahrgenommernhat, tritt nur ganz
langsam und allméhlich ein. Denn der
Schiiler lernt nicht leicht auf die zarten
Gebilde seiner Seele achten, die sich
im Laufe seiner Entwickelung hinein-
mischen in die groben Erlebnisse des
alltaglichen  Sinnenlebens.
erscheinen 1thm solche Gebilde wie das;
was man zufallige Eindriicke der Seele
nennt. Alles kommt darauf an, daB
er unterscheiden lernt, was er der
gewdhnlichen Welt verdankt von dem,
was durch seine cigene Wesenhelt
als Kundgebung htherer Welten sich
darstellt. In einem stillen, in sich ge-
kehrten Gemiitsleben mubB er sich diesc
Unterscheidung aneignen. Es ist not-
wendig, daB er sich erst ein Gefihl
davon erwerbe, welches der Wert und
die Bedeutung der intimen Seelen-
gebilde ist, die wie ,zufillige Einfalle“
sich in das Tagesleben einmischen und
welche doch FErinnerungen an den

Und der Mensch muf} durch-

Anfangs
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wichtlichen Verkehr in einer hoheren
Welt sind Sobald man diese Dinge
irgendwie grob anfaBt und sle mit dem
MaBstab des Sinnenlebens mifit, zer-
stieben sie. ‘

Es ist aus obigem ersichtlich, daB
dureh die Arbeit in einer htheren Welt
die Seecle dem Leibe etwas von ihrer

“gonst fiirsorglichen Tatigkeit entzichen .

mull. Sie tberlaBt denselben in einer
gewissen Beziehung sich  selbst.
Br brancht einen Ersatz fiir das, was
sie ihm vorher geleistet hat.
er einen solchen Krsatz nicht, so kommt
er in die Gefahr, verderblichen Kriften
zu verfallen. Man mull sich ndmlich
dariiber klar sein, daB der Mensch
fortwihrend den Einfliissen seiner Um-
gebung ausgesetzt ist. Fr lebt ja nar
durch. die Einwirkungen dieser Um-
gebung, Zunéchst kommen innerbalb
der Umgebung die Reiche der sicht-
baren Natur in Betracht. Der Mensch
gehort dieser sichtbaren Natur . an.
Gibe ey um ihn herum nicht das
Mineral-, Pflanzen-, Tierreich, und das-
jenige der anderen Menschen: er kinnte
nicht leben, Man denke sich den
Menschen von der Erde hinwegge--
hoben in den Weltenraum hinaus, er
miifite als physischer Mensch sogleich
zugrunde gehen, wie die Hand ver-
dorrt, wenn man sie vom Leibe trennt,
So stark die Illusion wiire, deren sich
die menschliche Hand schuldig machte,
wenn sie glaubte, sie konne chre
den Leib leben, so stark wire-auch
die Tauschung, in welche der Mensch
verfiels, wenn er behauptete, er kénne
ohne das Mineral-, Tier-, Pflanzenreich
und ohne die andern Menschen als
physisches Wesen existieren. — Nun
gibt es aber auler den genannten
Reichen noch drei andere, die sich
tir gewdhnlich - der menschlicken
Aufmerksamkeit entziehen. Es sgind
die drei Elementarreiohe. Sie stehen
in einer gewissen Beziehung - untor
dem Mineralreiche. Fs gibt Wesen, die
es nicht bis zur mineralischen Verdich-
tung bringen, die aber deshalb nicht
weniger da sind und ihre Wirkung auf
den Menschen haben. (Man vergleiche
iiber diese Elomentarreiche, was 1in
diesem Hefte iiber sie in dem Artikel

Erhils .
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sAts der Akasha-Chronik* gesagt ist,
sowie die Bemerkungen dariiber in
meiner ,Theosophie®.) Der Mensch
ist somit Hinfliissen aus Natutreichen
ausgesetzt, die in einer gewissen Rich-
tung. unsichtbare . genannt = werden
miissen. ‘Wenn nun. .die Seele am
Lé&ibe arbeitet, so bestcht ein wesent-
lichor Teil ihrer Tatigkeit darin,
die Kinflisse der Elementarreiche so
zu regeln, "dafl sie fiir den Menschen
gedeihliche sind. — In dem Augen-
blicke nun, in dem die Seele thre Té4tig-
keit zum Teil dem Leibe entzieht,
konnen sich seiner verderbliche Krifte
aus den Elementarreichen bemichtigen.
Darin besteht eine Grefahr der hheren

Entwickelung. Es mull daher dafiir .

gesorgt werden, dal, sobald sich die
Secle vom Korpel zuriickzieht, er durch
sich ~selbst nur guten Einfliissen von
seiten der clementaren Welt zZuging-
lich ist. -— Wird darauf nicht geachtet,
so verkommt der gewbhnliche Mensch
in einer gewissen Beziehung physisch
und auch moralisch, trotzdem er den
Zugang zu hoheren Welten gewinnt.
Wiahrend die Secle in hoheren Ge-
bieten lebt, nisten sich im dichten
physischen Leib und im Aetherleib
schiadliche Krafte ein. Dies ist der
Grund, warum gewisse schlechte Eigen-

schaften, die vor der hoheren Knt-
wickelung durch die ausgleichende
Wirkung der Seele niedergehalten

worden sind, bei Mangel an Vorsicht

zum  Ausdruck kommen  kdnnen.
~ Menschen, welche vorher gute, mora-
. Hsche Naturen waren, konnen unter
solchen Umstinden dann, wenn sie
"an hohere Welten herantreten, allerlel
niedrige Neigungen, erhdhte Selbst-
sucht, Unwahrhaftigkeit, Rachsucht,
Zorn usw. usw. hervorkehren. — Nie-
mand darf von dieser Tatsache sich
zuriickschrecken lassen, in die hheren
‘Welten aufzusteigen; aber vorgesorgt
mul} werden, dal solcheDinge nicht ein-
treten. Die niedere Natur des Menschen
mufl gefestet und unzuginglich gemacht
werden gefihrlichen elementarischen

Einfliissen, Das eben geschieht durch
die  bewulite Aushildung gewisser
Tugenden. Diese Tugenden werden

in den theosophischen Handbiichern,

~ folgenden.

welche von. geistiger  Entwickelung
handeln, angegeben. = Hier aber. hat
man den Grund, warum auf sie Sorg-
falt gelegt werden mull. Es sind die
Zumerst mufl der Mensch
in ganz bewullter Weise bei .allen
Dingen fortwihrend darauf bedacht
sein, das Bleibende, Unvergingliche
von dem Verginglichen abzusondern
und -auf. das erstere seine Aufmerk-
samleit richten. In jedem Dinge und
Wesen kann der Mensch ein Etwas
vermuten oder erkenmen, das bleibt,
wenn die vergingliche FErscheinung
entschwindet. Sehe ich eine Pllanzs,
dann kann ich sie zunichst betrachten,
wie sie sich den Sinnen darbietet. Das
soll man gewill nicht versiumen, Und
nismand wird das Kwige in den Dingen
entdecken, der sich nicht zuerst mit
dem Vergénglichen grtindlich bekannt
gemacht hat. Diejenigen, welche sich

immer besorgt - zeigen, dall  dem
Mecepschen, der den Blick auf das
Greistig-Unvergingliche richtet, die

»Prische und Natiirlichkeit des Lebens®
verloren gehe: sie wissen eben noch
nicht, um was es sich dabel eigentlich
handelt. Aber, wenn ich so die Pflanze
anschaue, kann mir klar werden, dall
in ihr ein bleibender Lebenstrieb ist, der
in ciner neuen zum Vorschein kommen
werde, wenn die gegenwirtige Pflanze
langst zerstoben sein wird. Solche
Art, sich zu den Dingen zu stellen,
muffi man in die ganze Verfassung
seines Gemiites anfnehmen. — Dann
mufl man sein Herz auf das Wertvolle,
Gediegene heften und dieses hoher
schitzenlernen, als das voriibergehende,
bedeutungslose. © Man soll sich bei
allen seinep Empfindungen und Hand-
lungen den Wert vor. Augen halten,
den otwas im Zusammenhange eines
Ganzen hat, — Zum dritten. soll man
sechs Higenschaften in sich ausbilden:
Kontrolle der Gedankenwelt, Kontrolle
der Handlungen, KErtragsamkeit, Un-
befangenheit, Vertrauen in die Umwelt
und inneres Gleichgewicht. Kontrolle
der Geedankenwelt erreicht man, wenn
man sich bemiiht, dem.Irrlichtelieren
der Gedanken und Empfindungen, die
beim gewthnlichen Menschen immer
auf- und abwogen, entgegen zu arbeiten,

18*
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Im alltiglichen Leben ist der Mensch
nicht der TFiihrer seiner Gedanken:
sondern er wird von ihnen getrieben.
Das kann nattirlich auch gar nicht
anders sein. Denn das Leben treibt
den Menschen. Und er muBl als ein
Wirkender sich diesem Treiben des
Lebens tiberlasson. Wihrend des ge-
wbhnlichen Lebens wird das gar
ni¢ht anders sein konnen. Will man
aber-in eine hohere Welt aufsteigen, so
mufl ‘man sich wenigstens ganz kurze
Zeiten aussondern, in denen man sich
zum Herrn seiner Gedanken- und
Empfindungswelt macht. Man stellt
- da einen Gedanken aus volliger innerer
Freiheit in den Mittelpunkt seiner
Seele, wihrend sich sonst die Vor-
stellungen von aullen aufdringen. Dann
versucht man alle aufsteigenden Ge-
danken und Gefiihle fernzuhalten und
nur das mit dem ersten Gedanken zu
verbinden, von dem man selbst will,
dal} “es dazu gehore. FEine solche
Ubung wirkt wohltiitig auf die Seele
und dadurch auch auf den Leib. Sie
bringt den letzteren in eine solche
harmonische Verfassung, dafl er sich
schidlichen Einfliissen entzieht, wenn
die Seele auch nicht unmittelbar auf
ithn wirkt. — Kontrolle der Hand-
longen besteht in. einer #hnlichen
Regelung derselben durch innere Frei-
heit. Man beginnt gut damit, dafl man
sich anschicks, irgend etwas regelmaBig
zutun, wozuman durch dasgewthnliche
Leben nicht gekommen wire. In dem
letzteren wird ja der Mensch von
aullen zu seinen Handlungen getrieben.
Die kleinste Tat aber, die man aus
“der ureigensten Imitiative heraus nnter-
nimmt, wirkt 1o der angegebenen
Richtung mehr als alles, wozu man
vom &uBeren Leben gedringt wird. —
Ertragsamkeit i1st das Entfernthalten
von jener Stimmung, die man bezeich-
nen kann mit dem Wechsel zwischen
wHimmelhochjauchzend, zu Tode be-
tribt“. Der Mensch wird hin- und
hergetrieben zwischen allen méglichen
Stimmungen. Die Lust macht ihn
Iroh, der Schmerz driickt ihn herab.
Das hat seine Berechtigung. Wer
aber den Weg sucht zu hoherer Er-
kenntnis, der muBl sich in der Lust

CEUr

und auch im Schmerze miBigen kénnen,
Er mull ,ertragsam® werden. Mali-
voll muf} er sich den lusterregenden
Eindriicken hingeben kénnen, und auch
den schmerzlichen Erlebnissen: immer
durch beides mit Wiirde hindurch-
schreiten. Von nichts sich tibermannen,
auller Fassung bringen lassen. Das
begriindet nicht Geftihllosigkeit, son-
dern macht den Menschen zum festen
Mittelpunkt innerhalb der Lebens-
wellen, die rings um ihn auf- und
niedersteigen. HKr hat sich stets in
der Hand.

Eine ganz besonders wichtige Eigen-
schaft 1ist der ,Sinn fiir die Be-
jahung“. BEs kann ihn derjenige beil
sich entwickeln, welcher das Augen-
merk in allen Dingen auf die guten,
schonen und zweckvollen Eigenheiten
richtet und nicht in orster Linie auf
das tadelnswerge, hifiliche und wider-
spruchsvolle. Es gibt eine schine, in
der persischen Dichtung vorhandene
Legende von Christus, dic zur An-
schauung bringt, was mit dieser Eigen-
schaft gemeint ist: Ein toter Hund
liegt an einem Wege. Unter den an
ihm vortibergehenden ist auch Christus.
Alle andern wenden sich ab von dem
héfilichen Anblick, den das Tier bistet;
nur Christus spricht bewundernd von.
den schonen Zihnen des Tieres. So
kann man den Dingen gegeniiber
empfinden; in allem, auch dem
widrigsten, mag sich fir den, welcher
ernstlich sucht, etwas Anerkennens-
werbes finden. Und das fruchtbare
an den Dingen ist ja nicht, was ihnen
fehlt, sondern dasjenige, was sie
haben. — Weiter ist bedeutsam, die
Eigenschaft der ,Unbefangenheit® zu
entwickeln. Ein jeder Mensch hat ja
seine Erfahrungen gemacht und sich
dadurch eine bestimmte Menge von
Meinungen gebildet, die ihm dann im
Leben zur Richtschnur werden. So
selbstverstindlich es auf der einen
Seite ist, sich nach seinen Erfahrungen
zu richten, so wichtig ist es fiir deun,
welcher ‘eine geistige Entwickelung
hsheren Erkenntnis hin durch-
machen will, dal er sich stets den
Blick frei erhalt fiir alles neue, ihm
noch unbekannte, das ihm entgegen-
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tritt.

moglich sein mit dem Urteil: ,das

ist unmdglich®, ,das kann ja gar nicht

sein“. Mag ihm seine Meinung nach
den. bisherigen - Erfahrungen was
immer sagen: er ist in jedem Augen-
blick bereit, sich von etwas nenem,
das ihm - entgegenkommt, zu einer
anderen Meinung bringen zu lassen.
Jede Eigenliebe “der Momuncr gegen-
iitber mufl schwinden. — Wenn die
bisher genannten fiinf Eigenschaften
von der Seele erworben sind, dann
stellt sich eine.sechste ganz von selbst
ein: das innere Gleichgewicht, die
Harmonie der geistigen Kriifte. Der
Mensch mubetwas in sich finden wie
elnen geistigen Schwerpunkt, der ihm
Festigleitund Sicherheitgibt gegeniiber
allem, was 1m Leben da- oder dorthin
zieht. Man mulBl nicht etwa vermeiden,
mit allem mitzuleben, alles auf sich
wirken zu lassen. Nicht die Flucht
vor den hin- und widerziehenden Tat-
sachen des Lebens ist das richtige,
sondern im Gegenteil: das volle Hin-
geben an das Leben und trotzdem
die sichere, feste Bewahrung von
innerem Gleichgewicht und Harmonie.

Endlich kommt fiir den Suchenden
der ,Wille zur Freiheit* in Betracht.
Es hat ihn jemand, der zu allem, was
er vollbringt, die Stiitze und Grund-
lage In sich selbst findet. Er ist des-
halb so schwer zu crringen, weil takt-
voll der Ausgleich notwendig ist
zwischen dem Oeffnen des Sinnes
‘gegentiber allem @roflen und Guten,
-und der . gleichzeitigen Ablehnung
eines jeglichen Zwanges. Man sagt
so leicht: Einwirkang von aullen und
Freiheit vertragen sich nicht. Dal}
sie sich in der Seele vertragen: daranf
kommt es aber gerade an. Wenn mir
Jemand etwas mitteilt, und ich nehme
es unter dem Zwange seiner Autoritit
an: dann bin ich unfrei. Aber ich
bin nicht minder unfrel, wenn ich
mich verschlieBe vor dem Guten, das
ich auf diese Art empfangen kann.

Er wird so vorsichtig wie irgend

Denn dann tibt in der eigenen Seele
das Schlechters, das ich habe, auf
mich einen Zwang aus.. Und bei der
Freiheit kommt es nicht allein darauf
an, dall ich nicht unter dam Zwange
einer dulleren Autoritit stehe, sondern
vor allen Dingen auch nicht unter
derjenigen eigener Vorurteile, Mei-
nungen, Empfindungen und Gefiihle.
Nicht blinde Unterwerfung unter das
Empfangene ist das Richtige, sondern
sich von ihm anregen lassen, es ganz
unbefangen aufnehmen, um sich ,frei®
dazu zu bekennen. Eine fremde
Autoritit soll nicht anders als so
wirken, dall man sich sagt: ich mache
mich gerade dadurch frei, dali ich
ihrem Guten folge, d. h. es zu dem
meinigen mache. Und eine auaf der
Gehetmwissenschaft fuBende Autoritit
will auch gar nicht anders als in dieser
Art wirken. Sie gibt, was sie zu
geben hat, nicht um selbst Macht
iiber den Beschenkten zn gewinnen,
sondern allein darum, daB der Be-
schenkte durch die Gabe reicher und
freier werde.

Es ist anf die Bedeutung der an-
gefithrten Eigenschaften schon in den
Heften 21 und 22 bei Besprechung
der ,Lotusblumen“hingewiesen worden,
Dort wurde gezeigt, welche Beziehung
sie zur Entwickelung der zwblfbliatte-
rigen Lotusblume in der Herzgegend
und der daran sich schlieflenden Stro-
mungen des Aetherkdrpers haben.
Aus dem jetzt gesagten ist ersichtlici,
daBl sie im wesentlichen die Aufgabe
haben, dem physischen Kborper des
Suchenden jene Krifte entbehrlich zu
machen, die ithm sonst wihrend des
Schlafzustandes zugute kommen, und
die ihm wegen der Ausbildung ent-
zogen werden miissen, — Wie nun
unter solchen Einwirkungen die ima-
ginative Erkenntnis sich ent-
wickelt, und was sie fiir eine Be-
ziehung zur geisfigen Welt hat, davon
soll in dem weiteren ' Verfolg dieses

~Aufsatzes gesprochen werden.



Die Stufen der hioheren Erkenntnis. (Der Schiiler und der ,,Guru®)

Als Zwischenbetrachtung zu dem Artikel ,,Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten ?*
Von Dr. Rudolf Srteiner. . B '

- Es ist ganz unmdglich, wirkliche
Fortgchritte in bezug auf das Vor-
dringen in hthere Welten zu machen,
ohne durch die Stufen der imagina-
tiven Hrkenntnis hindarchzugehen.
Damit soll allerdings nicht gesagt sein,
dall bei der Geheimschulung der
Mensch eine gewisse Zeit hindurch
auf dieser Stufe der Imagination un-
bedingt stehen bleiben miisse, so dal
diese so etwas wie eine Schulklasse
bilden miigse, die man abzusitzen hat.
Es kann dies in.gewissen Fillen not-
wendig sein, mull es aber durchaus
nicht. Das hiangt ganz davon ab,
was der Geheimschiiler erlebt hat, be-
vor er in die Geheimschulung eintritt.
Es wird sich im. weiteren Verlaufe
dieser Auseinandersetzungen zeigen,
daB darauf die geistige Umgebung des
Geheimschiilers von Bedeutung ist,
und dafi sich auf das Verhiltnis zur
geistigen Umgebung sogar ganz ver-
schiedene Methoden des ,FErkenntnis-
pfades® begriinden,

Es kann von auBerordentlicher Wich-
tigkeit sein, das Folgende zan wissen,
wenn man. sich auf den Weg der Ge-
heimschulung begibt. Nicht nur als
eine interessante Theorie kommt es in
Betracht, sondern als etwas, dem man
die mannigfaltigsten praktischen Ge-
sichtspunkte wird entnehmen konnen,
wenn man auf dem ,, Wege zur hheren
Erkenntnis“ wirklich bestehen will,

Man hort ja von solchen, welche
eine hohere Entwicklung anstreben,
oft sagen: Ich m¥chte mich geistig
vervollkommnen, - ich mdochte ,den
boheren Menschen® in mir ausbilden,

“jedem TFalle

aber nach den Erscheinungen der
sastralen Welt“ trage ich kein Ver-
langen. Dies ist begreiflich, wenn
man in. Betracht zieht, welche Schil-
derungen von dieser ,astralen Welt®
sich in Biichern findet, die von diésen
Dingen handeln. Da wird ja von FKur-
scheinungen wund Wesenheiten ge-
sprochen, welche dem Menschen alle
mdglichen Gtefahren bringen, Da wird
gesagt, dall unter dem Einflull solcher
Wesenheiten der Mensch nur gar zu
leicht an seiner moralischen Gesinnung
und intellektnellen Gesundheit Schaden
nehmen kiénne. Ks wird dem Leser
nahe gebracht, daB auf diesem Ge-
biete die Scheidewand zwischen ,dem
guten und dem bosen Pfade® einem
Hopinnewebchen® an Dicke gleich
komme wund der Fall in unermeBliche
Abgriinde, der Absturz in véllige Ver-
worfenheit nur allzu nahe liege. — Hs
ist ganz gewill unmdglich, solchen Be-
hauptungen einfach zu widersprechen.
Und doch ist der Standpunkt, den
man in vielen Fillen dem DBetreten
des Geheimpfades gegeniiber einnimmt,
keineswegs ein richtiger. Der einzig
migliche Gesichtspunkt ist vielmehr
lediglich derjenige, welcher sagt: wegen
der Gefahren darf niemand abgehalten
werden, den Weg zur hoheren FEr-
kenntnis zu gehen, aber es muB in
streng daftir gesorgt
werden, dafl diese Gefahren bestanden
werden kdnned. Das wird in manchen
Fillen allerdings dazu fiihren, dal
einem Menschen, der von einem Ge-
heimlehrer Anweisungen zur Schulung
erbittet, zundchst der Rat gegeben
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wird, mit dieser eigentlichen Schulung
noch zu warten und erst gewisse
Erfahrungen des gewshnlichen Lebens
durchzumachen, oder Dinge zu lernen,
~welche in der physischen Welt gelernt
werden konnen. Es wird dann die
Aufgabe des Geheimlehrers sein, dem
suchenden Menschen die rechte An-
leitung zu geben, um golche Er-
fahrungen zu sammeln wund soclche
Dinge zu lernen. In weitaus den
meisten Fillen wird man es erleben,
dafl der Gehenunlehrer zunichst so ver-
fihrt. Wenn dann der Schiiler nur
geniigend aufmerksam ist auf das, was
ihm nun zustoft, nachdem er mit dem
Geheimlehrer in Verbindung getreton
ist, dann wird er das Mannigfaltigste
bemerken ktnnen. KEr wird finden,
daB er nunmehr wie durch ,Zufall®
Erlebnisse hat und Dinge beobachten
kann, denen er ganz.gewill ohne die
Verbindung mit dem Geheimlehrer
nicht aunsgesetzt pewesen wire. Wenn
die Schiiler das oft nicht bemerken
und ungeduldig werden, dann liegt
das nur darin, dall sie eben nicht die
notige Aufmerksamkeit ihren Hrleb-
nissen zuwenden. Man muBl auch
durchaus nicht glauben, dafl sich die
Wirkung des Geheimlehrers auf den
Schiiler in deutlich wahrnehmbaren
»Zauberkunststiickchen® abspielt, Diese
Wirkung ist vielmehr eine ganz intime
Sache, und wer nach ihrer Natur und
Wesenheit forschen will, ohne selbst
schon eine gewisse Stufe der Geheim-
schulung erreicht zu haben, der wird
ganz gewil in die Irre gehen. Der
Schiiler fiigt sich selbst in jedem Falle
ein Unrecht zu, wenn er ungeduldig
dartiiber wird, dal er auf , Wartezeit*
gesetzt ist. Er wird dadurch in bezng
auf die Schnelligkeit seines Weges
durchans nicht aufgehalten. Im Gegen-
teile, sein Vorwirtskommen wiirde
gerade dadurch verlangsamt; wenn er
zu frth mit der oft von ihm unge-
duldig erwarteten Schulung beginnen
wiirde.

LaBt der Schiller die , Wartezeit«
oder die sonstigen Ratschlige und
Winke des Geheimlehrers in der rich-
tigen Art auf sich wirken, so bereitet
er sich tatsachlich dazu vor, gewissen
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Prifungen und Gefahren standzu-
halten, die an ihn herankommen, wenn
er der flir ihn unvermeidlichen Stufe
der Imagination entgegentritt. — Un-
vermeidlich ist diese Stufe aus dem
Grunde, weil jeder, der eine Ver-
bindung mit der héheren Welt ohne
ihr Durchschreiten sucht, dies nur un-
bewuflt tun kann, und dazu verurteilt
ist, 1m Dunkeln zu tappen. Man kann
sich ein dunkles Gefithl von dieser
hoheren Welt ohne die Imagination
erwerben, man kann ohne sie gewif}
zur Empfindung kommen, dal . man
mit ,seinem Gotte” oder mit ,seinem
hoheren Selbst* vereinigt sei, aber zn
einer wirklichen Frkenntnis mit vollem
BewulBitsein in heller, lichter Klarheit
kann man so nicht kommen. Deshalb
ist auch alles Reden davon, dali man
die Auseinandersetzungen mit den
yniederen Welten“ - (der astralen und
der devachanischen) nicht brauche,
daB es sich nur darum handeln konne,
daB der Mensch ,den Gott in sich er-
wecle®, nichts weiter als eine Illu-
sion, — Wer damit zufrieden ist, dem
soll in sein Streben nicht hineingeredet
werden, und der Okkultist wird einem
solchen auch nicht hineinreden. -Aber .
der ~wahre Okkultismus = hat mit
solchem Streben gar nichts zu tun.
Dieser fordert ja ~ niemanden . zur
Schiilerschaft unmittelbar auf, Wer
aber seine Schulung sucht, dem will
er nicht bloB eine dunkle Empfindung
von geiner ,,Gottihnlichkeit® erwecken, .
sondern er sucht ihm die geistigen
Augen zu b8ffnen fir das, was in
hitheren Welten wirklich vorhanden
ist. ’
Gewill ist ja in jedem Menschen das
Hgottliche Selbst“ enthalten. Aber das
ist ja doch in jedem Wesen der Fall:
Im Stein, in der Pflanze, im Tier ist
auch das ,ptttliche Selbst“ enthalten
und wirksam. Aber nicht darauf kann
es ankommen, dies so ganz .im.all-
gemeinen zu fithlen und zu wissen,
sondern darauf, wirklich in Verbindung
zu treten mit den Offenbarungen
dieses  ,gbttlichen Selbstes*. So wie
derjenige mnichts von der physischen
Welt weill, der sich nur immer wieder
sagen kann: diese Welt enthélt in sich
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verhiillt das ,gottliche Selbst¢, so
weil} auch derjenige nichts von héheren
Welten, welcher das ,gdttliche Geister-
reich® nur in verschwommener, nn-
bestimmter Allgemeinheit sucht. Man
soll seine’ Augen ©ffnen und die
Offenbarung der. Gottheit in den
Dingen der physischen Welt, im Stein,
in der Pflanze anschauen, nicht
davon triumen, daB dies jedoch alles
nur ,,Erscheinungen® ‘geien und dal
Gottes. wahre Gestalt dahinter ,ver-
borgen® sei, Nein, Gott offenbart
gich in seinen. Schopfungen, und wer
Gott erkennen will, mull das Wesen
dieser Schopfungen erkennen lernen,
Deshalb muB man auch das wirklich
anschauen lernen, was In hoheren

Welten vorgeht und lebt, wenn man -

das ,Gottliche* erkennen will. Das
Bewubtsein, daB der ,Gottmensch“ in
Einem lebt, kann htchstens den Anfang
bilden, Aber dieser Anfang wird,
wenn et in rechter Weise erlebt wird,
znm Antrieb, wirklich aufzusteigen in
die hoheren Welten. Dag kann man
aber nur, wenn man die geistigen
p3inne* dazu in sich ausbildet. Alles
andere stellt sich ja doch nur auf den
Standpunkt: Ich will bleiben, wie ich
“bin, und nur erreichen, was mir so zu
erreichen moglich ist. Der Standpunks
des ‘Okkultismus ist aber, ein anderer

Mensch zu werden, damit man anderes
als das Gewohnliche schauen und er-

leben kann.

Und dazu ist eben der Durchgang
durch die imaginative KErkenntnis
notwendig. Oben ist gesagt worden,
dafl diese Imagination nicht aufgefaBt
zu werden braucht wie eine Schul-
klasse, die man durchaus ,absitzen®
miisse. Das 1st so zu verstehen, dal
es mnamentlich in unserem gegen-
wartigen Lieben Personen gibt, welche
solche Vorbedingungen  mitbringen,
daB der Geheimlehrer bei ihnen gleich-
zeitig oder wenigstens fast gleich-
zeitig mit der imaginativen Erkenntnis
die inspirierte und "die intuitive her-
vorrufen kann. Aber es darf durch-
aus nicht so verstanden werden, -als

ob es irgend jemand geben kdnnte,
dem der Durchgang durch die Tmagl-
nation zu ersparen wire.

1ost von der Pflanze,

Auf den Grund der Gefahr inner-
halb der imaginativen Erkenntnis ist
ja in den vorhergehenden Heften
dieser Zeitschrift bereits hingedeutet
worden. Dieser Grund liegt darin,
daB der Mensch beim Eintritte in diese
Welt gewissermallen den Boden unter
den Fillen verliert.. Wodurch er in
der physischen Welt Festigkeit. hat,
das goht ihm zun&chst scheinbar ganz
verloren. Nimmt man in dieser phy-
sischen Welt etwas wahr, so fragt
man sich: woher kommt diess Wahr-
nehmung. Man tut das ja zumeist un-
bewullt. Aber man ist eben ,un-
bewult¢ dariiber klar, dall die. Ur-
sachen der Wahrnéhmungen die
Gegenstinde ,draullen im Raume¢
sind. Die Farben, die Tone, die
Gertiche gehen von diesen Gegen-
stinden aus. Man sieht nicht frei-
schwebende Farben, man hort nicht
T6ne, ohne daB man sich bewulit

- werden Lonnte, an welchen Gegen-

sténden diese Farben als Eigenschafton
yhaften®, von welchen Gegenstinden
die Tone herrithren. Dies Bewult-
sein, daB die Gegenstinde und Wesen-
heiten sie verursachen, gibt den phy-
sischen Wahrnehmlmgen und damit
dem Menschen selbst Festigkeit und
einen sicheren Halt, Hat® jemand
Wahrnehmungen ohne &uBlere Ursache,
so spricht man von abnormen, krank-
haften Zustinden. Man nennt solche
ursachlose Wahrnehmungen Tllusionen,
Halluzinationen, Visionen.

Nun zunichst ganz #ulerlich be-
trachtet, besteht die ganze imaginative
Welt aus solchen Halluzinationen,

Visionen und Illusionen. Es ist gezeigh

worden, wie durch die Geheimschulung
kiinstlich solche Visionen usw. erzeugt
werden. Durch das Hinlenken des
Bewulitseins auf ein Samenkorn oder
auf eine absterbende Pflanze werden
gewisse Gestalten vor die Seele ge-
zaubert, die nichts weiter zuniichst
sind als Halluzinationen. Die ,Flam-
menbildung®, von der in jenen Auf-
sitzen gesagt wurde, daB sie in der
Seele auftreten kann, durch die Be-
trachtung einer Pﬂanze oder dergl,
und die swh nach einer Zeit ganz los-
ist; dullerlich

19+
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betrachtet, einer Halluzination gleich-
zuachten. = Und so geht ‘es doch
weiter -in_ der Geheimschulung, - wenn
man in die imaginative Welt -eintritt.
Das, wovon man gewdhnt war, daB es
von den Dingen ,drauflen im Raum®
ausgeht oder ihnen als Eigenschaft
wanhaftet®, die Farben, Téne, Geriiche
usw.,
Ranm, - Die ‘Wahrnehmungen - ldgsen
sich los von allen #ufleren Dingen und
schweben frei im Raume, oder fliegen
darin hernm.. TUnd man: weill dabei
doch ganz genau, dafi die Dinge," die
man da vor sich hat,  diese. Wahr-
néhmungen nichthervorgebrachthaben,
daBl man sie vielmehr ,selbst® verur-
sacht hat. So kommt es; dall - man
meinen muf}, man habe ,deén Boden
unter den Fiilen verloren®. Im ge-
wohnlichen Leben, in der physischen
Welt mull man sich ja gerade davor
hiiten, Vorstellungen zu haben, die
nicht von den Dingen. herriihren, . .die
sozusagen ohne ,Grund und Boden®
sind, Zur Hervorrufung der.imagina-
tiven Erkenntnis aber kommt es gerade
darauf an, zunichst Farben, T6ne, Ge-
riiche usw. zu haben,. die ganz los-
gelost von allen : )mgon ,,he1 im
Ranme schweben® :

Nun tnuf die nichste Stufe. der
imaginativen Erkenntnis darin be-
stehen, einen neuen . ,Grund und
~ Boden“ fiir die herrenlos gewordenen
Vorstellungen. zu finden. = Das’ muf
eben in der andersn Welt. geschelien,
die sich jetzt offenbaren soll. Es. be-
méchtigen = sich: neue’ .Dinge " .und
Wesenbeiten dieser Vorstellungen.': In
der. physischen Welt ,haftet® z. B. die
blane Farbe an einer Kornblume. . In
der imaginativen Welt darf sie nun
auch nicht ,freischwebend® bleiben,
Sie stroms gleichsam zu einer Wesen-
heit hin, und wahrend sie. noch vor-
her herrenlos war, wird sie. jetzt der
Ausdruck einer Wesenheit. Es spricht
etwas durch sie zu dem. Beobachter,
wag. dieser eben nur innerhalb der
imaginativen Welf wahrnehmen kann.
Und . ‘so :'sammeln - sich . die ,frei-
schwebenden® Vorstellungen: .um. be-
stimmte Mittelpunkte, Und man. wird
- gewahr, daB "Wesen durch. sie .zu uns

erfiillen nun frelschwebemd den .

sprechen. Und .wie es in. dex: phy-

.sischen: Welt kérperliche -:Dinge: -und

Wesenheiten. sind, an denen Farben,
Geriiche und Téne usw. ,haften¥, oder
von denen sie herstammen; so sprechen
sich jetat , geistige Wesenheiten® durch
sie aus, Dise ,pgeistigen Wesen-
Lieiten*: sind ja tatsdchlich immer da;
sie umschwirren den, Menschen be-
stindig. Aber sie kénnen sich diesern
nicht offenbaren, wenn. er nicht die
Gelegenheit dazu gibt. Und diese Ge-
legenheit gibt er mur.dadurch, daB er
in sich die Fahigkeit hervorruft, Tone,
Farben usw, auch dann vor seiner
Seele entstehen zu lassen, wenn diese
durch keinen physischen Gegeustand
veranlaBt werden, ;

‘Gtanz anders. sind die ,,gelstlgen
Tatsachen und Wesenheiten®- als ie
Dinge: und' - Wesen. der - physischen
Welt. Es. ist nicht ganz leicht, in
der gewdhnlichen Sprache einen Aus-
druck :.zu. finden, welcher die Ver-
schiedenheit. auch  nur annihernd
charaktorisierf. Vielleicht kommit man .
der " Sache am rnichsten,” wenn man
sapgt: in-der imaginativen. Welt spricht
alles 'so zum Menschen, w1e wenn es
unmittelbar intelligent ware, wihrend
in der physischen Welt auch die In-
telligenz nur auf dem Umwege durch
die physische Korperlichkeit sich offen-
baren kann, Das macht eben die Be-
weglichkeit nnd Freiheit der imagina-
tiven Welt aus, daB das .Zwischen-
glied der iuBeren Dinge ~{ehlt,~ dali
das Geistige: ganz unmittelbar in den
Ixelschwebenden Tonen Farben usw.
sich auslebt.. ST ;

Nun liegt der’ Gllllld s einer Ge-
fahr, welche dem Menschen -von dieser
Welt.droht, darin, dafi er die AeuBerun-
gen der ,geistigen Wesen* wahrnimmt,
aber nicht diese ‘Wesen :selbst. “Es ist
das namlich so lange. der Fall, als er
nur in der"iinaginati\}eﬁ Welt. - bleibt
und zu keiner hheren aufsteigt. :Hrst
die’ Inspiration - and  die Tntuition
fithren ihn allméhlich zu diesen Wesen
selbst . hin. — Wollte aber der Geheim-
lehrer diese letzteren .vorschnell  ers
wecken, ohne den. Schitler. griindlich
in das imaginative Gebiet einzufiihren,
dann wiirde die. hthere' Welt nur.ein
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'schatten- und schemenhaftes Dasein
erhalten. . Die. ganze -herrliche Fiille
- der Bilder girge verloren, in.denen
sie: sich :offenbaren mul}, wenn man
wirklich” In sié ;eintreten soll, — In
dieser - Tatsache liegt- der Grund,
watum . der - (eheimschiiler -einen
,EFiilirert -aoder einen ;,Guru® braucht,
wie an in- der Geheimwissenschaft
eben diesen Elhrer nennt.

Fiir den Schiler ist namlich dis
imaginative Welt anfargs wirklich eine
bloBe -, Bilderwelt¥, von der -er viel-
fach nicht weill;- was sie ausdriickt,
Der ,Gurn® aber: weifl, auf welche
Dinge und ‘Wesenheiten sich  diese
Bilder in einér moch hoheren Welt
beziehen. : Hat - der Schiller zu ihm
Vertrauen, so kann er wissen, - daf
stch ihm-gpiter Zusammenhiinge offen-
bafen werden, weléche er vorlaufig
noch nicht .durchschaut, In der phy-
sischen Welt waren' die' Gegenstinde
m Raume selbst -die Fithrer, Er war
imstande, -die Richtigkeit 'seiner Vor-
stellangen zu . priifen. Die . kirper-
liche Wirklichkeit ‘ist der yFels%, an
dem alle Halluzinationen* und Hlun-
sionen .. zerschellen miissen.. Dieser
Fels verschwindet . in- einen Abgmnd
wenn mah‘in ' dié imaginativen Welt

eintritt. . - Und - deshalb muB .als  ein
anderer - solcher ,Fels“ der ,Guru“
pintreten. = An. dem, was er dem

Schiiler:zu.bieten .vermag, mull dieser
die - Wirkliéhkeit. der- neuen Welt
emplinden. " Man' kann daraus er-
méssen, wie groll das! Vertrauen in
den” Guru :sein muf in jeder Geheim-

schulung, welche dieses Namens wirk-
Sobald ‘man: an den

LHehi-wert ist.
G'uru nicht:mehr glauben kann; ist es
jain -:dieser. hiheren - Welt 80;-. Wie
wenn eéinem in- der physischen plotz
lich alles.'gendmmen wiirde; woranf
man ‘den Glauben; an die
lichkeit seiner Wahrnehmungen ge-
baut - kat.

. AuBer - dieser einen Tatsache- glbtf
es nun noch einé andere, durch’ welche.

der’ Mensch. in' Verwirrung :gesetat
werden konnte, - avenn er .sich ohne

die. Fithrung eines Gurn in die..ima-.
ginative, ‘Welt: begeben waollte.- Hs:

lernt namlich der.Geheimschiller von

"das,

Wirk-

allen geistigén Wesenheiten in - erster
Linie sich selbst kennen. In dem
physischen Leben hat der Mensch Gre-
ttihle," Begterden, Wiinsche, Leiden- -
schaften, Vorstellungen usw, Zwar
werden diese” alle von den Dingen und
Wesenheiten der saufleren “Welt ver-
anlaBt, - aber der Mensch weill ganz
genau, daB sle seine ‘innere Welt
bilden, und er ‘unterscheidet sie als
was in seiner Seele vorgeht- von
den Gegenstinden * der “AuBlenwelt.
Sobald aber der imaginative Sinm er-
weckt.ist, hort diese. Leichtigkeit des
Unterscheidens ganz auf. Seine eigenen
Gefiihle, Vorstellungen, Leidenschatten
usw.~treten buchstiblich aus. ihm her-
aus, nehmen Gestalt,” Farbe und Ton
an. Er steht 'ihnen -jetzt so gegen-
iiber, wie .in der physischen Welt
ganz . fremden ~Gegenstinden und
Wesenheiten. Und daf} die Verwirrung
eine vollstindige werden kann, wird
man -begreifen, wenn man:sich an das
erinnert,” was in Heft' 23 dieser Zeit-
schrift gesagt worden ist. Dort ist ja
nichts anderes:geschildert als die.Art,
wie die imaginative Welt fiir den Be-
obachter anftritt. s erscheint nim-
lich in ihr alles umgekehrt .wie im
Spiegelbilde. .. Was vom Menschen
ausstromt, erscheint so, als wenn es von
aullén- an ihn herankemmen = wollte.
Ein Wunsch,.den or hegt, verwandelt
sich ineine. Gestalt, -beispielsweise n
die Form -eines: phantastlsch ans:

sehenden Tieres, oder auch wohl cines

menschenihnlichen  Wesens.  Dieses
scheint ihn' zu bestiirmen, einen An-
griff ‘auf - ihn - auszufihren,- oder ihn
auch zu veranlassen, dieges oder jenes
zu tun. "So kann eskommen, daBl der
Mensch sich vorkommt, als umgeben
und umflattert von einer ganz phan-
tastischen, oft reizvollen und ver-
fithrerischen, oft auch grausigen Welt.
In Wahrheit stellt diese nichts anderes
vor als - ‘seine eigenen Gedanken,
Wiinsche und Leidenschaften, welche
in Bilder verwandelt sind. — Man
wiirde sich einem grofien Irrtum hin-
geben, wenn man. glauben wollte, dal.
die. Unterscheidung dieses in Bildern
veiwandelten Sélbstes von der wirk-
lichen geistigen Welt leicht sei. . Zus
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nichst ist es fiir den Schiilér geradezu
unmiglich, diese Unterscheidung wirk-
lich zu vollziehen. Denn es kann
genau dasselbe Bild ebensogut von
einem geistigen Wesen herriihren,
welches zu den Menschen spricht, wie
von irgend etwas im  Innern der
Seele. Und {ibereilt der Mensch
gerade dabei etwas, so setzt er sich
der Gefahr aus, daB er die beiden
Dinge nie -ordentlich voneinander zu
trennen lernt. Die grifite Vorsicht
ist dabei geboten. — Nur noch gréBer
wird die- Verwirrung dadurch, dall
die eigenen Wiinsche und Begierden
der Seele sich in Bilder kleiden, die
genau den entgegengesetzten Charakter
von dem tragen, was sie wirklich
sind. Man nehme =z B. an, die
Eitelkeit kleide sich auf diese Art
in ein Bild. Sie kann auftreten als
eine liebreizende Gestalt, welche die
wunderbarsten Dinge verspricht, wenn
man ausfiihrt, was sie angibt. Diese
ihre Angaben scheinen etwas durch-
aus Gutes, Krstrebenswertes in Aus-
sicht zu stellen; folgt man ihnen, so
stiirzt man sich in sein moralisches
oder sonstiges Verderben. Umgekehrt
kann sich eine gute Eigenschait der
Seele in ein unsympathisches Kleid
hiillen. Nur dem wirklichen Kenner
ist es moglich, da zu unterscheiden
und nar eine Personlichkeit, die gar
nicht wankend gemacht worden kann
in bezug auf ein richtiges Ziel, ist
sicher gegentiber den Verfilhrungs-
kiinsten der eigenen Seelenbilder. —
Man wird in Anbetracht von alle-
dem zugeben, wie notwendig die
Fithrung eines Guru ist, der mi$

sicherem Sinn den Schiiler aufmerk-

sam macht, was auf diesem Gobiet
Trugbild und was Wahrheit ist. Nicht
7z glauben aber braucht man, daB
dieser Guru immer hinter dem
Schiiler stehen muBl, Das rdumliche
Beisammensein mit dem Lehrer ist es
durchaus nicht, worauf es beim Ge-
heimschiiler immer ankommt. Gewil
gibt.es Augenblicke, wo ein solches
raumliches Beisammensein wiinschens-
wert, . und auch solche, wo es durch-
aus notwendig ist, Aber anderseits
findet der Geheimlehrer auch die

Mittel, um mit dem Schiiler in Ver-
bindung zu bleiben, auch bei rium-
licher Entfernung. Und zudem kommt
in Betracht, daB manches, was
zwischen Lehrer und Schiiler auf
diesem Gebiete bel einem Beisammen-
sein vorgeht, oftmals monate-, vielleicht
jahrelang nachwirken kann. Eines
aber gibt es, was sicher den not-
wendigen Zusammenhang zwischen
Lehrer und Schiiler zerreilen muf.
Das tritt dann ein, wenn der letztere
das Vertrauen zu dem ersteren ver-
liert. — TUnd besonders schlimm ist
es, wenn dieses Vertrausnsband sich
lost, ehe der Schiiler unterscheiden
gelernt hat die Vorspiegelungen der
eigenen Seele von der wahren Wirk-
lichkeit.

Nun konnte man v1ellelcht sagen:
ja, wenn auf diese Art ein solches
Gebundensein an den Guru eintrits,
so verliert ja der Geheimschiiler alle
Freiheit und Selbstindigkeit. Er gibt
sich sozusagen dem Guru ganz in die
Hand. Doch gerade dies ist in Wahr-
heit. gar nicht der Fall. Allerdings
gibt es Unterschiede in bezug auf die
Abhingigkeit vom Guru in den. ver-
schiedenen Methoden der okkulten
Schulung. Diese Abhéngigkeit kann
oine grollere oder geringere sein
miissen. Sie ist die verhdltnismiBig
grofite bei derjenigen Methode, welche
von den Okkultisten des Orientes be-
folgt wurde und von diesen. auch
heute noch als die ibrige gelehrt
wird. In viel geringerem Mafle ist
diese Abhéngigkelt voneinem Menschen
schon bei der sogenannten christlichen
Einweihung vorhanden. Und eigentlich
vollig in Wegfall kommt sie bei dem-
jenigen Erkenntnispfade, der seit dem
vierzehnten Jahrhundert von den so-
genannten Geheimschulen der Rosen-
krenzer angegeben wird. Bei diesem
kann gar nicht der Guru wegfallen,
denn das ist unmdoglich. Aber es
hért wahrhaft jede Abhingigkeit von
ihm auf. Wie das moglich 1st, wird
aus der demniichst in dieser Zeit-
schrift  erscheinenden .. Fortsetzung
dieses Aufsatzes zu ersohen sein. Da-
rinnen wird n#mlich genau geschil-

-dert werden, wodurch sich diese drei
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»Erkenntnispfade“ unterscheiden: der
orientalische, der christliche und der
rosenkreuzerische, Bei dem letzteren
kommt n#mlich gar nichts in Be-
tracht, was einen modernen Menschen

irgendwie in seinem Freiheitsgefiihl

gtoren konnte. Aunch wird i dieser
Fortgetzung geschildert werden, wie
dia eine oder die andere Person als
(Gteheimschiiler dazu kommen kann,
auch gegenwirtig, immodernen Europa,
nicht den rosenkreuzerischen Weg zu
gehen, sondern den orientalischen oder
den #lteren christlichen, obgleich: der
rosenkreuzerische gegenwirtig  der
natiirlichste ist. Dieser ist, wie man
im . weiteren Verlanf sehen.wird, nicht
otwa  unchristlich. s kann ihn ein
Menseh gehen, ohne sein Christentum
zu gefihrden, und es kann ihn auch
ein Mensch gehen, der auf der vollen
Hoéhemoderner wissenschaftlicher Welt-
anschauung zu stehen vermeint.

Kin anderes kinnte aber vielleicht
noch der Erklirung bediirfen. Man
konnte sich versucht fiihlen, zu
fragen, ob denn nicht dem Geheim-
schiiler erspart bleiben konnte, durch
die Vorspiegelungen seiner eigenen
Seele hindurchzugehen. Geschahe das,
so wiirde er eben nie zu der fir ihn
so wiinschenswerten selbstindigen Un-
terscheidung kommen. Denn " durch
nichts kann die ganz eigenartige Natur
der imaginativen Welt anschaulicher

werden als durch die Betrachtung der
eigenen Seele. Der Mensch kennt ja
das Innenleben seiner Seele zuniichst
von der einen Seite. . Er steckt eben
darinnen. Und das muf ja der Ge-
heimschiiler gerade lernen: die Dinge’
nicht nur von aullen anzuschauen,
sondern sie so zu beobachten, als ob
er in ihnen allen darinnen steckte.
Tritt ihm nun seine eigene Gedanken-
welt so wie etwas Fremdes entgegen,
dann lernt er eben dadurch ein Ding,
das er schon von einer Seite her
kennt, auch noch von der anderen
Seite kennen. Er mull gewissermafien
sich selbst das erste Beispiel einer
solchen Erkenntnis werden.. Von der
physischen Welt her ist er ja an
etwas ganz anderes gewohnt, Da er-
blickt er alle -anderen Dinge immer

‘nur von auflen, sich selbst aber erlebt

er nur vom lnnern, Er kann, solange
er in der physischen Welt verbleibt,
nie hinter die Oberfliche der Dinge
hineinsehen, Und er kann niemals
aus sich herausgehen, gleichsam ,aus
seiner eigenen Haut fahren“, um sich
von -aullen zu beobachten, Das letztere
obliegt ihm buchstéiblich bei der Ge-
heimschulung zuerst, und mit Hilfe
dessen lernt er dann, auch #uBeren
Tatsachen nnd Wesenheiten hinter die
Oberflache zu -schauen.
(Wird fortgesetzt.)

Aus der Akasha-Chronik.

Es ist die Darlegung der Menschen-
weltentwickelung "bis zu dem Punkte
gefithrt worden, wo die KErde an

den . Beginn ihrer physischen Ver-

dichtung gelangt.  Man = vergegen-
wirtige sich den Entwickelungszustand
dieser Menschenwelt auf dieser Stufe
Was spiter als Sonne, Mond und
. Erde auftritt, ist da noch zu einem
einzigen Korper™ vereinigt. Derselbe
hat nur eine feine dtherische Materie.
Nur innerhalb dieser Materie hfﬁn
(J

die spater als Menschen, Tiere, Pflanzen
und Mineralien auftretenden Wesen
ihr Dasein, Zum weiteren Fortschritt
der Entwickelung mul} sich der eine
Weltenkorper zunachst in zwei trennen,
wovon der eine zur spiteren Sonne,
der andere zu einem solchen wird,
der die spitere Erde und den spiteren
Mond noch vereinigt hilt. Krst noch
spiter tritt auch fir diesen letzteren
Weltkorper die Spaltung ein; das,

‘was Mond wird, tritt heraus, und die’
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wird er es tun. Doch verbieten ihm
eben, wie gesagt, die Verhilltnisse der
Gegenwart, sich ganz an dieses Prinzip
zu halten. - Br muB an die Qeffent-
lichkeit treten,. Aber er hilt seine
Gesinnung ‘doch Insoweit aufrecht,
daff er in keinem anderen Sinne an
die Oeffentlichkeit tritt, als in dem,
daB_er sagt: ,Dies oder jenes habe

ich-mitzuteilen aus dem Bereich der

iibersinnlichen Welten; ich sage es,
"~ weil es vor der Welt gesagt werden
muB, Wer diesen Dingen nihertreten

‘will, der mul es ganz allein deshalb .

T tun, weil er es selber will, Ich werbe
" nicht um Anhinger; aber ich komme
Jedem nach Moglichkeit entgegen, der
otwas von den Frkenntnissen héherer
Welten begehrt.* Es ist dann die
Sache des Pflegers hoherer Erkennt-
nisse, dall er den rechten Weg finde
zwischen riickhaltlosem Eintrefen fiir
. seine Sache und jener Zuriickhaltung,
“die niemand mit einer alleinselig-
- machenden Weisheit* hegliicken will.
Er wird seine Sache am besten machen,
wenn er so wenig als mdglich von
dem ,fanatischen Weltbegliicker® an
sich hat, welcher in dem Uebertragen
seiner Ucberzeugungen an "andere
sein wesentliches Ziel sieht. Man
kann sagen: der Fanatiker wirbt um
Anhénger; der Triger tibersinnlicher
Erkenntnisse wartet ganz ruhig, bis
sie von selbst kommen., Das erscheint
in. der Theorie zuniichst ganz einfach;
in der Praxis ist es gar nicht leicht,

Es zeigt aber auch, wieviel auf ge-
wisse  Empfindungen Wert gelegt
werden soll, die der Arbeiter auf.
theosophischem -Felde haben muf;
und wieviel anderseits darauf ankommt,
dall - er keusch jene Begeisterung
zuriickdringe, die sich dem gegen-
wirtigen Menschen. auf so natiirliche
Art ergibt: das der Welt mitzuteilen,
was er selbst als seine heilige Ueber-
zeugung im Herzen tragt. Beziiglich
gewisser hoherer Gebiete des iiber-
sinnlichen Wissens konnte z, B, gegen-
wirtig eine solche — vielleicht edle
— Mitteilungssucht gar nichts Niitz-
liches haben, denn es wiirde nur ganz
wenige geben, welche diese Dinge
nicht fiir Narrheit, fiir die bedauer-
lichen Erzeugnisse eines kranken
Geistes hielten. Zur Mitteilung darf
den Trager des Geheimwissens eben
gar nichts anderes reizen, als dal der
cinzelne Mensch, oder die Menschen,
die in Frage kommen, die entsprechen-
den Mitteilungen zum Heile ihrer
Seele und ihres ganzen Menschen
brauchen.

In einem nichsten Aunfsatz tiber die
»Liebensfragen  der  theosophischen
Bewegung® soll iiber die Schwicrig-
keiten genauer gesprochen werden,
welche Insbesondere dem duarch die
gegenwirtigen Zeitanschauungen er-
wachsen, der die Arbeit der theo-
sophischen Bewegung in dem gckenn-
zeichneten Sinne auffalit.

(Schluf} folgt.)

Die Stufen der hoheren Erkenntnis.

(Die Inspiration.)

Als Zwischenbetrachtung zu dem Artikel ,,Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Wélten [
Von Dr. Rudolf Steiner.

Aus der Schilderung der Imagi-
nation ist ersichtlich geworden, wie
durch sie der Geheimschiiller den
Boden der & uBeren sinnlichen Erleb-
- nisse verlifit. In einem noch viel
~ hoheren Grade 1st dieses der Fall in

der Inspiration. -Bei ihr liegt dem
Vorstellen noch viel weniger von dem
zugrunde, was man als eine dullere
Anregung bezeichnen kann. Der
Mensch muB da in sich selbst die
Kraft finden, welche es ihm méglich
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macht, iiber etwas sich Vorstellungen
zu bilden. BEr muB in einem viel
hohcren Grade inmerlich tdtig sein,
als dies bei der dulleren Erkenntnis
der Fall ist. - Bel dieser gibt er sich
eben den duBeren Eindriicken hin, und
sie. verursachen in ihm die Vor-
stellungen, Diese Hingabe fallt bel
der Tnspiration weg. s liefern nun-
mehr keine Augen Farben, keine
Ohren Téne usw. Aller Inhalt des
Vorstellens mull gewissermafien durch
eigene Tatigkeit, also durch rein
geistig-seelische Vorginge geschaffen
werden. Und in dasjenige, was so
der Mensch durch die Tétigkeit seincs
Innern schafft, muB sich die Offen-
barung der hoheren wirklichen Welt
hineinprigen. Ein eigenartiger Wider-
spruch scheint in emner solchen Be-
schreibung der hoheren Frkenntnis-
welt aufzutreten. Der Mensch soll in
einer gewissen Art der Schipfer seiner
Vorstellungen sein; und doch diirfen
diese Vorstellungen selbstverstindlich
nicht seine Geschople sein; sondern
durch sie miissen sich die Vorgiinge
der lhoheren Welt ebenso zum Aus-
drucke bringen, wie sich in den Wahr-
nehmungen der Augen, Ohren usw.
die Vorginge der uniederen Welt zum
Ausdrucke bringen. Is
oin  Widerspruch, der gich in der
Schilderung dieser Erkenntnisartfinden
mufl. Denn das ist es gerade, was
sich der Geheimschiiler auf dem Wege
zur Inspiration aneignen mufi, dafl er
auf dem Wege seiner inneren Téatig-
keit etwas zustande bringt, wozu er
in dem gewthnlichen Lieben von aullen
gezwungen wird, — Warum verlaufen
im gewthnlichen Leben die Vor-
stellungen nicht willkiirlich? Weil
der Mensch sich bel seinem Vorstellen

nach den &ulleren (Gegenstinden
richten muB. Alle Willkiir des ,lch
fallt weg, weil die Gegenstinde
sagen: so oder so sind wir. Da

sprechen die Gegenstinde, wie' sie
vorgestellt werden sollen, das ,Ich®
hat nichts dariiber zu bestimmen.
Wer sich den Gegenstinden nicht
fiigen will, der stellt sich eben Un-
richtiges vor; und er wiirde bald ge-
wahr werden, wie wenig er damit in

ist das aber-

der Welt zurechtkiame, Man kann
dieses notwendige Verhalten des
Menschen zu den Dingen der Aullen-
welt in der Erkenntnis mit dem Aus-
druck ,selbstlos® bezeichnen. - Tler
Mensch muB sich ,selbstlos® zu den
Dingen verhalten. Und die AuBen-
welt ist sein Lehrmeister in dieser
Selbstlosigkeit. Sie benimmt thm alle
Tilusionen, alle Phantastereien, alle
unlogischen Urteile, alles Unsachliche,
indem sie ihm emfach ihr richtiges
Bild vor die Sinne stellt.

Will der Mensch sich fir die In-
spiration vorbereiten, so mull er sein
Inneres so weit bringen, dal ihmn diese
Selbstlosigkeit eigen ist, -anch wenn
nichts von auBlen dazu zwingt. Er
mul innerlich schaffen lernen, jedoch
50, daB sein ,Jch* bel diesem Schaffen
nicht im geringsten eine eigenmiichtige
Rolle spielt, Die Schwierigkeiten,
welche in Betracht kommen, umn eine
solche  Selbstlosigkeit zu erringen,
werden um so deutlicher sichtbar, je
besser man berticksichtigt, welche
Seelenkrifte fir die Inspiration be-
sonders in Betracht kommen. — Man
unterscheidet die drei Grundkrafte des
seelischen Lebens: Vorstellen, Fiithlen
und Wollen. Bei dem gewdhnlichen
Sinneserkennen sind die Vorstellungen
durch die #duBeren Gegenstinde an-
geregt. Und durch dicse von aullen
angeregten Vorstellungen bekommen
auch das Ifiihlen und das Wollen ihre
bestimmmten Richtungen. Der Mensch
sieht z. B. emen Gegenstand; dieser
bereitet thm Lust, infolgedessen be-
gehrt er die betreffende Sache. Die
Lust sitzt im Gefiihle; durch dieses
wird der Wille erregt, wie es selbst
sein Geprige von dem Vorstellen er-
halten hat. Der letzte Grund aber von
Vorstellen, Fiihlen und Wollen ist der
dullere Gegenstand. Ein anderer Fall
wire dieser. FEin Mensch erlebt ein
Ereignis. Dieses bereitet ihm Angst.
Er Liuft von dem Schauplatze des
Ereignisses hinweg. Auch hier sind
die dufleren Vorginge der erste Grund;
sie kommen durch die Sinne zar
Wabrnehmung, werden Vorstellungen,
das Gefiihl der Angst stellt sich ein;
und der Wille — der sich im Davon-
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laufen verwirklicht — ist-die Folge.

Bei der Inspiration fillt ein auBerer

Gegenstand - in dieser Form weg. Die
Slnnn kommen fiir eine Wahrnehmung
nicht in Betracht. Sie also kénnen
auch micht . die Anreger von Vor-
stellungen sein. Von dleser Seite aus
wird auf Fihlen und Wollen kein
Einflufi ausgetibt. — Nun sind es aber
gerade diese beiden, aus denen, wie
aus einem Mutterboden, bei der In-
. spiration innerlich die Vorstellungen
aufsteigen, gleichsam herauswachsen.
"Und es werden wahre Vorstellungen
erwachsen, wenn der Mutterboden ein
gesunder ist, Irrtimer und Wahn-
gebilde, weunn er ein ungesunder ist.
So gewill als die Inspirationen,
welche aus emem gesunclen Fiihlen und
Wollen - entspringen, Otffenbarungen
einer hoheren Welt sein kdnnen; so
"gewiB entspringen aus einem wiisten
Fithlen und Wollen die Irrtiimer,
Téuschungen und Phantastereien tiber
eine hohere Welt,
Die Geheimschulung stellt sich des-
halb die Aufgabe, dem Menschen die
Mittel zu zeigen, welche ihn befihigen,
seine  Gefihle und seine Willens-
impulse zu gesund-fruchtbaren fiir die
Inspiration zu machen. Wie in allen
Dingen der Geheimschulung -hat man
es cLUOh hier mit einer intimen
Regelung und Gestaltung des Seelen-
lebens zu tun. Man mull sich zu-
nichst gewisse Gefiihle aneignen, die
man im gewbthnlichen Leben nur in
einem geringen Grade kennt. Es
sollen hier einige von diesen Gefiihlen
angedeutet werden. Zu den wich-
tigsten gehdrt eine hohere Empfind-
lichkeit gegeniiber von ,Wahr“ und
~Unwahr¢, von ,Richtig® und ,Un-
richtig#. Gewi hat ja anch der ge-
wohnliche Mensch #hnliche Gefiihle.
Sie miissen aber eben bei dem Ge-
heimschiiler in einem viel héheren
Mafie ansgebildet werden. Man nehme
an,” jemand begehe cinen logischen
Fehler: ein anderer sieht diesen Fehler
ein, und er stellt die Sache richtig.
-Man mache sich klar, wie groB der
Anteil des Urteiles, des Verstandes
. bei einem solchen Richtigstellen ist,
und wie gering das Gefiihl der Lust

1

“jenes

beim Richtigen, - der Unlust  beim
Unrichtigen. Wohl gemerkt, ;es scll
durchaus nicht behauptet werden,

daB die Lust und entsprechend dle
Unlust gar nicht vorhanden seien.

Aber der Grad, in dem sie im ge-
wbthnlichen "l.eben vorhanden sind, -
muf} sich in der Geheimschulung ins
‘Unbegrenzte steigern. . Ganz syste-

matisch muB der Geheimschiiler die
Aufmerksamkeit auf sein Seelenleben
lenken: und er muafl es dahin bringen,
dafl ihm das logisch Unrichtige eine

Quelle des Schmerzes wird, der
durchaus mnicht hinter einem phy-
sischen Schmerze zuriickbleibt; und
in umgekehrter Art muff ithm das

,,Rlchtwo“ wirkliche Freude oder Lust
bereiten. Wo also ein anderer nur
seinen Verstand, seine Urteilskraft in
Bewegung bringt, muli der Geheim-
schiiler lernen, die ganze Stufenfolge
von Gefiihlen, vom Schmerz bis zum
Enthusiasmus, von der wehevollen
Spannung bis zur entzickenden
Losung 1m Besitz der Wahrheit zu

(lurchleben Ja, er muBl etwas wie
Hal empfinden lernen gegen das-

jenige, was beim ,normalen® Menschen
nur als ein . nichtern-kaltes ,, Unrich-
tiges® erlebt wird; er mul) eine Liiche
zur  Wahrheit in sich entwickeln,
welche einen ganz personlichen Cha-

rakter tréigt; .so persdulich, so warm
wie der ILiebende der Gelisbten
gegeniiber empfindet. — Man wird

ja gewill auch in den Kreisen unserer
,,Grbb]ldeten“ vielfach von der ,Liebe
zur Wahrheit“ reden; doch ist das,
was man da meint, eben gar nicht zu
vergleichen mit dem, was der Ge-
heimschiiler in stiller, innerer Seelen-
arbeit nach dieser Richtung durch-
machen muB. Er muf} sich geduldig
immer wieder probeweise dieses oder
., Wahre*, dieses oder jenes
,Falsche“ vorlegen; und sich der
Sache hingeben, um nicht blof} seine
Ultellskratt Zu sohulen die niichtern
unterscheidet zwischen ,wahr® und
Jfalseh*; sondern er muBl zu dem
allen ein ganz persdnliches Verhiltnis
gewinnen, — Es ist durchaus richtig,
daB der Mensch im Anfange einer
solchen Schulung in das verfallen
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krann, was man ,Ueberempfindlichkeit®
nennen mag. Kin unrichtiges Ur-
teil, das er in seiner Umgebung hort,
pine Inkonsequenz usw, kionnen ihm
einen schier unertriglichen Schmerz
bereiten, — Es muB deshalb bei der
Schulung auf diese Sache Riicksicht
genommen werden. Denn geschihe
das nicht: dann konnten sich aller-
dings grofe Gefahren fiir das Seelen-
gleichgewicht des Schiilers ergeben.
Wird darauf gesehen, daf der Cha-
rakter fest bleibt, dann konnen Stiirme
im Seelenleben sich abspielen, und
der Mensch hat doch die Kraft, in
harmonischer Miene und Geberde mit
der AuBenwelt zu leben. Ein Fehler
ist in jedem Falle gemacht, wo der
Gehelmschiiler zu einem Gegensatze
gegeniiber der AuBenwelt gebracht
wird, .so daB er diese unertriglich
findet oder gar aus ihr fliehen will.
Die h'c')here Gefiihlswelt, darf sich
nicht auf Kosten des gleichm&Bigen
Wirkens und Arbeitens in der Aulien-
welt entwickeln; deshalb muB der
inneren Erhoshung des Gefiihlslebens
pine Stirkung der Widerstandskraft
gogeniiber den #uBeren Eindriicken
entsprechen, Die praktische Geheim-
schulung weist daher den Menschen
an, niemals die oben genannten
Uebungen zur. Schulung seiner Ge-
fiihlswelt =zu unternehmen, ohne sich
zugleich auch nach der Richtung zu
entwickeln, daBl er ein Verstindnig
dafiir gewinnen kimne, was das Leben
an Toleranzempfindung von dem
Mensehen fordert. Er mulBl zugleich
in sich den lebondigsten Schmerz
empfinden ktnnen, wenn z B. ein
Mensch ein unrichtiges Urteil abgibt,
und vollkommen tolerant sein konnen
gegen diesen Menschen, weil der Ge-
danke in der Seele ebenso lebhaft da
ist: dieser Mensch mul so urteilen,
und es ist mit seinem Urteile wie mit
einer Tatsache zu rechnen. — Richtig
ist allerdings, dafi das Innere des
Geheimwissenschaftlers sich immer
mehr und mehr zu einem Doppelleben
umgestalten wird. Immer reichere
Vorginge werden sich in seiner Seele
abspielen bei seiner Pilgerschaft durch
das Lieben, immer selbsténdiger gegen-

iiber dem, was die dullere Welt gibt,
wird cine zweite Welt, Aber dieses
Doppelleben wird gerade das Frucht-

bare sein fiir die echte Lebenspraxis,

Was sich dadurch einstellt, ist Schlag-
fertigkeit des Urteiles, Tleffswherhelt
in bezug auf die Entschlisse. Wo,
derjenige, der einer solchen Schulung
ferne steht, lange Gedankenketten
durchmachen mul}, zwischen FEnt-
schluf und Ratlosigkeit hin- und her-
getrieben wird, da wird der Geheim-
wissenschafter rasch die Lagen des
Lebens iiberschauen, dem gewshn-
lichen Blicke Verborgene Zusammen-
hinge schnell aufdecken wusw, Ks
gehtrt fir ihn dann oft sogar viel
Geduld dagu, sich in die langsame
Art hinein zu begeben, wie ein an-
derer etwas begreifen kann, wihrend
bei ihm doch dieses Begreifen pfeil-
schnell vor sich geht.

Nun ist bisher nur gesprochen von
den Eigenschaften, welche das Gefiihls-
leben erhalten mull, damit die In-
spiration in der 11cht1cren Art emntreten
konne. Die andere I‘ragc ist die, wie
werden die Gefithle fruchtbar, so dafli
sle aus sich wirkliche, der Inspirations-
welt angehtrige Vorstellungen ge-
baren? Will man das einsehen, was
die Geheimwissenschaft als Antwort
auf diese Frage zu geben hat, so mul}
man sich mit der Tatsache bekannt
machen, dafl des Menschen Seelenleben
immer einen gewissen Schatz von Ge-
fiihlen hat, welche iiber das Mal,
dessen hinausgehen, was durch die
sinnlichen Wahrnehmungen ange-
regt wird. Der Mensch fihlt gleich-
sam mehr, als das ist, wozu ihn die
Dinge zwingen. Nur wird in dem ge-
wohnlichen Leben dieses UobermaB in
einer solchen Richtung angewendet,
welche durch die Geheimschulung in
eine andere verwandelt werden muB.
Man nehme =z DB. ein Angst- oder
Furchtgefiihl, Man wird sich leicht
klar machen konnen, dall in vielen
Fillen die Furcht oder die Angst grofier
ist, als sie sein wiirde, wenn sie einem
entsprechenden dulleren Vorgange ganz
angemessen wire. Man stelle sich nun
vor: der Geheimschiiler arbeite ener-
gisch an sich, um in keinem ihm vor-
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kommenden Falle grofiere Furcht oder
Angst zu haben als gegeniiber den ent-
sprechenden &uleren Vorgangen -wirk-
lich gerechtfertigt ist. Nun wird ein
gewisses, Mall von Furcht oder Angst
inmer aus der Anfwendung von Seelen-
kraft erzeugt. Diese Seelenkraft geht
tatsachlich dadurch verloren, dall eben
Furcht oder Angst erzeugt werden.
Der Geheimschiiler erspart diese
Seelenkraft wirklich, wenn er sich die
Furcht oder die Angst — und anderes —
versagt, Und sie bleibt ihm fiir etwas
anderes verfiighar.. Wiederholt er
solche Vorginge oft, so wird aus den
fortlaufend ersparten Seelenkriften ein
innerer Schatz gebildet, und der Geheim-
schiiler wird bald erleben, daB 1thm aus
solchen Gefiihlsersparnissen die Keime
zu Vorstellungen erwachsen, welche
Offenbarungen des hoheren Lebens
zum Ausdrucke bringen. Dergleichen
kann man im gewdhnlichen Sinne
nicht ,beweisen; man kann nur dem
Geheimschiiler die Anweisung geben:
Tue dies oder jenes — und er wird,
wenn er die Sache ausfiihrt, schon
sehen, dal sich die untriiglichen
Friichte einstellen.

Einer ungenauen DBetrachtung des
soeben (Gteschilderten konnte es leicht
als ein Widerspruch erscheinen, dall
auf der einen Seite eine Bereiche-
rung der Gefiihlswelt gefordert wird,
indem durch das, was sonst nur das
Verstandesurteil wachruft, Gefihle der
Liust, des Schmerzes usw. erregt werden
sollen — und auf der anderen Soite
gerade von Ersparnissen an Go-
fithlen gesprochen wird. Dieser Wider-
spruch verschwindet sofort, wenn man
bedenkt, daB die Ersparnisse bel den-
jenigen Geftihlen gemacht werden
sollen, welche durch die duleren Sinne
angeregt werden. Kben das, was da
erspart wird, erscheins als Bereicherung
gegeniiber den geistigen Erlebnissen.
Und es ist durchaus richtig, dal auf
diese Art an der sinnlichen Wahr-

nehmungswelt ersparte Gefiihle nicht

nur’ aut dem anderen Gebiete frei
werdon, sondern dab sie sich auf diesem
Gebiete als schépferisch erweisen.
SJie schaffen das Material zu den

r——

Vorstellungen, in denen §ich die
geistige Welt offenbart.

Es wiirde allerdings nicht besonders
welt gehen, wenn man nur bei
solchen Ersparnissen stehen
bleiben wollte, wie sie oben ange-
deutet worden sind. Zu groBeren Er-
folgen ist noch mehr ndtig. Man mul
der Seele einen noch welt grolleren
Schatz von Gefiihl-erzeugender Kraft
zufiihren als auf diesem Wege mog-
lich ist. Man mulB z B. sich gewissen
duBeren Eindriicken probewelse aus-
setzen und sich dann die Gefiihle
ganz versagen, die Im sogenannten
ynormalen® Zustande eintreten. Man
mul} sich z. B. einem Ereignisse gegen-
iiberstellen, welches ,normalerweise®
die Secle erregt, und sich diese Er-
regung ganz und gar verbieten, Man
kann das so machen, daB man sich
tatsichlich einem solchen Kreignisse
gegeniiberstellt oder sich bloB mit der
Vorstellung behilft. Das letztere ist
sogar ftir die frochtbare Geheim-
schulung das bessere. Da der Schiiler
ja in die Imagination eingeweiht
wird, entweder vor seiner Vorbereitung
gur [nspiration oder mit der letzteren
gleichzeitig, so mub er eigentlich im-
stande sein, sich imaginatiy ein Kr-
eignis mit derselben Kraft vor die
Seele zu stellen, wie wenn es wirklich
da wire. — Wenn nun in langer
innerer Arbeit der Schiiler sich immer
wieder und wieder Dingen und Vor-
gingen ausetzt, und es sich verbietet,
entsprechende ,normale* Gefithle zu
haben, so wird in seiner Seele der
Muatterboden fiir die Inspiration ge-
schaffen. Nur als Zwischenbe-
merkung sel hier angefiihrt, dall der-
jenige, welcher eine solche Schulung
zur Inspiration beschreibt, es voll
wiirdigen kann, wenn vom Standpunkte
unserer gegenwirtigen Zeitbildung ans
manches gegen eine solche Beschrei-
bung eingewendet wird. Und man
kann da nicht nur das oder jenes ein-
wenden, sogar kann man diiberlegen
licheln und sagen: ,Inspiration kann
doch nicht pedantisch anerzogen
werden; sie ist eine Naturgabe des
Genies.“ Ja gewill, vom Standpunkte
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dieser Zeitbildung mag es recht
komisch anmuten, wenn viel iitber die
Heranbildung dessen geredet wird, bei
dem diese Bildung von einor Fr-
klarung nichts wissen will; aber diese
Zeitbildung ist sich nicht beWuBt, wie
wenig sie ihre eigenen Gedankenginge
zu Ende zu denken vermag. Wer es
cinem Bekenner dieser Zeitbildung
zumuten wollte, dall er daran glauben
solle, irgendein ‘hoher entwickeltes
Tier habe sich nicht langsam ent-
wickelt, sondern sei ,plotzlich® da-
gewesen: der wiirde bald horen, dal
- der im modernen Sinne Gebildete an
em solches ,Wunder® nicht glaube.
So etwas sei ,Aberglauben®. Nun,
auf dem Gebiete des Seelenlebens ist
aber ein solcher modern Gebildeter,
ganz 1m Stile seiner eigenen An-
sichten, ein von krassem Aberglauben
Befallener, Er will ndmlich nicht
daran denken, - dall sich. eine voll-
kommenere Seele auch entwickelt
haben muB, dall sie nicht plotzlich
als eine Naturgabe da sein konno.
AecuBerlich erscheint allerdings man-
ches Genie, wie ,aus dem Nichts® ge-
boren, auf unerklirliche Weige da;
doch erscheint es eben so nur fir
den materialistischen Aberglauben; der
Geisteswissenschafter weill, daB eine
gemalische Veranlagung, die in einem
Leben Del einem Menschen wic aus
dem Nichts heraus geboren ist, einfach
die Folge von dessen Krziehung zur
Inspiration in einem fritheren Erden-
leben ist, -—— Auf theoretischem Ge-
biete ist der materialistische Aber-
glaube schlimm; bei weitem schlimmer
aber ist er mnoch auf einem solchen
praktischen Gebiete wie hier. Da er
annimmt, daB die Genies in alle Zu-
kunft ,vom Himmel fallen® miissen,
kiimmert er sich mnicht um derlei
" yokkultistischen Unfug“ oder solch
sphantastische Mystik“, die von. Vor-
bereitung zur Inspiration sprechen.
Dadurch hilt aber der Aberglaube der
Materialisten den wahren Fortschritt
der Menschheit auf. Er sorgt nicht
dafiir, dafl’ die in den Menschen
gschlummernden Fihigkeiten entwickelt
werden,

In  Wirklichkeit

sind  nimlich

heimschiiler wiirde erleben,

sich Fort-
nennen,

oft diejenigen, welche
schrittler und Freidenker

“solche, welche die Feinde der wahren

Fortentwickelung sind. Doch dies
soll — wie gesagt — nur eine Zwischen-
bemerkung sein, die notwendig ist mit
Riicksicht auf das Verhiltnis der Ge-
heimwissenschaft zur gegenwirtigen
Zeitbildung.

Nun wiirden die Seelenkrifte, welche
durch das gekennzeichnete Sich-Ver-
sagen der ,mnormalen® Gefiihle als
Schatz im Innern des Schilers sich anf-
speichern, gewil}, auch ohne dall etwas
anderes zu Hilfe kime, sich in In-
spirationen umsetzen. Und der Ge-
wie in
seiner Seele wahre Vorstellungen auf-
steigen, welche Erlebnisse in hoheren
Welten darstellen. Mit den einfachsten
Erfahrungen iibersinnlicher Vorginge
wiirde die Sache beginnen, und lang-
sam kime Komplizierteres und Hoheres
zum Yorschein, wenn der Schiiller in
der angedeuteten Richtung innerlich
woeiterlebte. — In Wirklichkeit wire
aber eine solche Greheimschulung heute
ganz unpraktisch und sie wird daher
wohl nirgends durchgefithrt, wo
man ernsthaft zn Werke geht.  Wollte
nimlich der Schiiler auf diese Art
alles ,aus sich selbst heraus® entwickeln,
was die Inspiration geben kanm: er
wiirde ganz sicher dazu kommen,
alles so aus sich ,herauszuspinnen®,
was je z. B. auch in dieser Zeitschrift
tiber das Wesen des Menschen, iiber
des Menschen Leben nach dem Tode,
tber die Entwickelung des Menschen-
geschlechts und der Planeten usw.
gesagt worden ist. Aber ein solcher
Schiiler wiirde eben unermeflich lange
Zeitrinme dazu brauchen. KEs wire
%0, wie wenn z. B. jemand die ganze
Geometrie aus sich selbst heraus
spinnen wollte, ohne Riicksicht darauf,
was Menschen vor ihm auf auf diesem
Gebiete schon gearbeitet haben. Ge-
will, ,in der Theorie¥ ist so etwas
durchaus méglich. In der Praxis es
auszufithren, wire Torheit. Auch in
der Geheimwissenschaft verfihrt man-

" nicht so, sondern man 148t sich durch

einen Lehrer diejenigen Dinge {iber-
liefern, welche durch inspirierte Vor-
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ginger fur die Menschheit errungen
worden sind, Diese Ueberlieferung
mull gegenwirtig die Grundlage ab-
geben fiir die eigene Inspiration. Das-
jenige, wds in der einschligigen Lite-
ratur und in  Vortrigen usw. heuto
aus dem Gebiet der Geheimwissenschatt
geboten wird, das kann durchaus eine
solche Inspirationsgrundlage abgeben.
Es sind z, DB, die Lehren tber die
verschiedenen Grundteile des Menschen
(physischier Leib, Aetherleib, Astral-
leib usw.), die Erkenntnisse iiber das
Leben nach dem Tode bis zu einer
neuen Verkdrperung, dann z. B. alles,
was in dieser Zeitschrift unter dem Titel
»Ans der Akasha-Chronik* gedruckt
wird. Man muf nimlich gegeniiber
der Inspiration durchaus festhalten,
daf man sie braucht zum Auffinden
und Selbsterlebén der hoheren Wahr-
heiten, nicht aber zum Verstehen der-
selben. Man kann ohne Inspiration
das nicht zuerst auffinden, was hier
in dieser Zeitschrift untor dem Titel
»Aus der Akasha-Chronik® mitgeteilt

1st. - Bmpfingt man es aber durch
Mitteilung, dann kann man es em-

sehen durch das ganz gewbdhnliche lo-
gische Urteil.  Niemand sollte be-
haupten: es wiirden da Dinge be-
hauptet, die man ohne Tngpiration nicht
logisch begreifen kénne. Man findet
siee nicht deshalb unbegreiflich, weil
man nicht inspiriert ist, sondern nur
weil man nicht geniigend nachdenken
will. — Erhilt man also solche Wahr-
heiten mitgeteilt, dann erregen sie in
der Seele durch ihre eigenc Kraft die
Inspiration. Man muf nur versuchen,
wenn man solcher Inspiration teilhaftig
werden will, diese Hrkenntnisse nicht
niichtern und verstandesmilbig zu emp-
fangen, sondern sich von dem Hoch-
schwung der Ideen in alle nur mog-

lichen  Gefiihlserlebnisse  versetzen
lassen. [Und wie sollte man dies nicht
konnen! Kann das Gefiihl stumpf

bleiben, wenn man die tiberwaltigenden
Vomanoe im Geiste vor sich voxuber
meth L;‘tBt, wic die KErde sich aus
Mond, Sonne und Saturn entwickelt
hat, oder wenn man die unendlichen
Tiefén der Menschennatur durch eine
Erkenntnis seines Aether-, Astral-

Gewil}, es

2;/9 -

leibes usw. durchschant? Man mchte
fast sagen: sehlimm genng fiir einen
solchen, welcher in Nichternheit solche
Godankengebaude erleben kann. Denn
erlebte er sie nicht in Niichternheit,
sondern durchlebte er alle durch sie
moglichen Gefihlsspannungen und Ge-
fihlslosungen, alle Steigerungen und
Krigen, alle Fortschritte und Rick-
schritte, alle Katastrophen und Ver-
kiindigungen: dann eben wiirde in ithm
der Mutterboden zur Inspiration selbst
zubereitet, Allerdings wird man das
notwendige Leben in Gefilhlen gegen-
fiber solechen Mitteillungen aus einer
hoheren Welt nur wirklich entfalten
konnen, wenn man Uebungen solcher
Art, wie sie oben angedeutet sind,
macht. Wer alle seine Gefuhlskmitu
an die duflere sinnliche Wahrnehmungs-
welt wendet, dem werden die Krzih-
lungen aus einer hoheren Welt &lb

»trockene Begriffe“, als ,graue Theorie®

ersclioinen. IBr wird niemals begreifen
ktnnen, warum es dem andern warm

ums Herz wird, wenn er die Mit-
tellungen der Geheimwissenschaft ver-
nimmt, wihrend er doch ,kiihl bis
ans Herz hinan“ bleibt, Kr wird so-
gar sagen: ,Das ist doch alles nur
filr den Verstand, das ist intelleltuell;
ich mochte etwas fiir das Gemit.“
Er sagt sich aber nicht, dal es an
ihm licgt, daB sein Herz kalt bloibt.

Viele unterschitzen noch immer die
Gewall dessen, was in diesen Mit-
tellungen aus einer hoheren Welt allein
schon verborgen liegt. Und im Zu-
sammenhange damit tibevschitzen sie.
allerlel andere Usbungen und Proze-
duren. Ja, was niitzt es mir, sagen
sie, wonn mir andere erzithlen, wie es
in hoheren Walten aussieht: ich méchte
doch selbst da hineinschauen. Solchen
fehlt nur zumeist die Geduld, sich
immer wieder und wieder in solche
Erzahlungen aus hoheren Welten zu
vertiefen. Tiben sie es, dann wiirden
sie sehen, welche Ziindekraft diese
»bloBen Krzihlungen* haben, und wie
wirklich die eigenc Inspiration an-
geregt wird, - wenn man die Inspi-
rationen anderer mitgeteilt erhalt, —
miissen zum ,Lernen®
andere Uebungen hinzukommen, wenn
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der Schiiler rasche Fortschritte in demn
Erleben der hsheren Welten machen
will; . es sollte aber niemand die un-
begrenzt grofie Bedeutung gerade des
»Lernens* unterschitzen. Und jeden-
falls kann niemandem Hoffnung ge-
geben werden, dafi er durch irgend-
welche Uebungen rasche Eroberungen
in den héheren Welten machen werde,
der es nicht zugleich tiber sich bringt:
unablissig sich in die Mitteilungen
zu vertiefen, die, rein erzihlend, von
den Vorgingen und Wesen der hohe-
ren Welten von berufener Seite ge-
macht werden. -— Dadurch, dal ge-
genwirtig solche Mitteilungen in der
Literatur und in Vortrigen usw, ge-
macht werden, und daB auch die
ersten Andeutungen gegeben werden
tiber die Uebungen, welche zur Fr-
‘kenntnis héherer Welten fiihren (z. B.
sind eben die Aufsitze dieser Zeit-
schrift. ,wie erlangt man Erkenntnisse
htherer Welten?%. solche erste An-
deutungen), kann man jetat einiges
von dem erfahren, was ehedem nur
in streng geschlossenen Geheimschulen
mitgeteilt worden ist. Wie schon
ofters in dieser Zeitschrift erwihnt
worden ist, riihrt eine solche Ver-
offentlichung von den. Verhiltnissen
in unserer Zeit her nnd mul geschehen.
Es muf3 aber immer wieder auch das
andere betont wetden, daB dadurch
zwar Krleichterungen in bezug auf
das Aneignen des Geheimwissens ge-
schaffen sind, daB aber die sichere
Fihrang durch den erfahrenen Ge-
- heimlehrer doch noch nicht vollig zu
ersefzen ist.

DieErkenntnis durchInspiration fithrt
den Menschen zum Erleben der Vor-

ginge in den unsichtbaren Welten,
also z. B. der Entwickelung des
Menschen, derjenigen der Erde und
ithrer planetarischen Verksrperungen;
kommen aber innerhalb dieser hoheren
Welten nicht blof Vorginge, sondern
Wesen in Betracht, dann mull die
Intuition als Erkenntnisart eintreten:
Was durch solche Wesen geschieht,
das erkennt man im Bilde durch die
Imagination, den Gesetzen und Ver-
hiltnissen nach durch die Inspiration;
will man den Wesen selbst gegen-
iibertreten, dann braucht man die In-
tuition. — Wie sich die Inspiration
hineingliedert in die Welt der Imagi-
nationen, wie sie die letzteren durch-
dringt als eine ,geistige Musik® und
dadurch das Ausdrucksmittel der durch
die Intnition zu erkennenden Wesen
wird, davon soll dann in einem der
nichsten Hefte gesprochen werden.
Dann wird auch die Intunition selbst
behandelt werden, Hier soll nur noch
darauf hingewiesen werden, dafl das-
jenige, was man in der Geheim-
wissenschaft als ,Intuition bezeichnet,
nichts zu tun hat mit dem, wofiir man
gegenwirtig oft im populiren Sprach-
gebrauch das Wort , Intuition® an-
wendet. Man bezeichnet so einen
mehr oder weniger unsicheren ,Ein-
fall* im Gegensatz zu einer klaren,
folgerichtig gewonnenen Verstandes-
oder Vernuntterkenntnis, In der Ge-
heimwissenschaft ist die ,Intuition®
nichts Unklares und Unsicheres, son-
dern eine hohe Erkenntnisart, voll
der lichtesten Klarheit und der un-
bezweifelbarsten Sicherheit.

(Wird fortgesetzt.)

»Akasha-Chronik*.

{(Fortsetzung.)

In den vorhergehenden Ausein-
andersetzungen zur ,Akasha-Chronik*
st die Entwickelung der Zustinde ver-
folgt worden, welche die Erde durch-
gemacht hat, bevor sie ihre gegen-

wirtige Form erlangt hat. Als Satarn-,
Sonne-, Mond- und cndlich Erden-
leben sind diese Zustinde beschrieben
worden. - (Vgl. die Hefte 27, 28, 29,
30, 32 dieser Zeitschrift.) Hier soll
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Die Stufen der htheren Erkenntnis,
Von Dr. Rudolf Steiner.
(Fortsetzung.)

Inspiration und In’tuition.

Wie man die Imagination ein
geistiges Schauen nennen kann, so
die Inspiration ein geistiges Horen.
Man mufl allerdings bei diesem Aus-
drucke ,Horen® sich dariiber klar
sein, daf damit ein Wahrnehmen ge-
meint ist, welches dem sinnlichen
Horen in der physischen Welt noch
viel ferner steht als das ,Schauen®
in der -imaginativen (astralen) Welt
dem Sehen mit den physischen Augen.
Von den Licht- = und  TFarben-
erscheindingen der letzteren Welt
kann man sagen: sie selen so, wie
wenn die leuchtenden Oberflichen
und die Farben der sinnlichen Gegen-
stande sich von diesen abhobén und
von ihnen losgeltst frei im Raume
schwebten. Dies gibt aber doch nur
eine anndhernde Vorstellung, Denn
der Raum der imaginativen Welt ist
keineswegs  so wie derjenige der
physischen. Wer sich also einbildete,
dafl er 1maginative Farbenbilder vor
sich habe, wenn er frei schwebende
Farbenflocken  mit . gewoshnlicher
Ravmausdehnung sieht, der ist im
© Trrtum, Dennoch ist aber die Bildung
von solchen Farbenvorstellungen der
Weg zum imaginativen Leben, Wer
versucht, sich eine Blume vorzustellen,
und dann in seiner Vorstellung alles
beiseite 1iBt, :was nicht Farben-
vorstellung ist, so daB vor seiner Seele
ein Bild schwebt, wie die von der
Blume abgezogene farbige Oberfliche,
der kann durch solche Uebungen all-
méhlich zu einer Imagination ge-
langen. Dies Bild selbst 1st noch
keine  solche Imagination, sondern ein
mehr oder weniger vorbereitendes
Phantasiegemalde. Imagination — das
ist wirkliches astrales Erlebnis —
wird es erst, wenn nicht nur die
IFarbe ganz abgehoben ist von dem
 Sinneseindrucke, sondern wenn auch
die dreidimensionale Raumausdehnung
sich vollig verloren hat. Dal dies

letztere der Fall ist, kann nur durch
ein gewisses Ctefiilhl wahrgenommen
worden, Zu. beschreihen ist dieses
Gefithl nur dadurch, daB man sagh,
man fiihlt sich nicht mehr aufierhalb,
sondern innerhalb des Farbenbildes,
und man hat das BewuBtsein, dalB
man an seiner Entstehung teilnimmt.
Wenn dies Gefiihl nicht da ist, wenn
man sich also der Sache gegentiber-
stehend glaubt wie einem sinnlichen
Farbenbild gegeniiber, dann hat man es.
noch nicht mit einer wirklichen Imagi-
nation, sondern mit etwas Phantasti-
schem zu tun. Damit soll jedoch nicht
gesagtsein, dall solche Phantasiegemélde
ganz wertlos selen. Sie Lkonnen
nimlich atherische Abbilder — gleich-
sam Schatten — wirklicher astraler
Tatsachen sein. TUnd als solchen
kommt ihnen fiir die geheimwissen-
schaftliche Schulung immerhin einiger
Wert zu. Sie knnen eineBriicke bilden
zu den wahren astralen (imaginativen)
Erlebnissen. — Eine gewisse Gtefahr
schlieBt ihre Beobachtung nur in
sich, wenn der Beobachter an diesem
Grenzgebiet zwischen Sinnlichem und
Ucbersinnlichem  seinen  gesunden
Menschenverstand nicht voll zur An-
wendung bringt. Man soll nur nicht
erwarten, dall irgend jemandem ein all-
gemecines Kennzeichen gegeben wer-
den Lkann, wie er in diesem Grenz-
gebiete Ilusion, Halluzination, Phanta-
stik von Wirklichkeit unterscheiden
kénne. Bequem wire ja eine solche
allgemeine Regel. Aber Boguemlich-
keit ist ein Wort, das der Geheim-
schiiler in seinem Sprachschatze
streichen sollte. — Man kann nur
sagen, dal} derjenige, welcher sich
fiir dieses Gebiet Klarheit der Unter-
scheidung aneignen will, schon in dem
gowbhnlichen Leben der physischen
Welt darauf bedacht sein mufi. Wer
in diesem gowdhnlichen Leben keine
Sorgfalt darauf verwendet, scharf und



klar zu denken, der wird beim Auf-
steigen in hohere Welten allen mog-
Jlichen Illusionen zum Opfer fallen.
Man bedenke nur, wie -viele Fallen
dieses gewthnliche Leben dem ge-
sunden Urteile bietet. Wie oft kommt
es doch vor, daB die Menschen nicht
das ungetriibt sehen, was ist, sondern
was sie zu sehen begehren. In wie
vielen Fallen glauben die Menschen
etwas, nicht weil sie erkannt haben,
sondern weil es ithnen angenehm ist,
zu glauben. Oder welche Irrtiimer
ergeben sich, weil man einer Sache
nicht auf den Grund geht, sondern
sich vorschnell ein Urteil bildet. Alle
diese Griinde von Tauschungen im
gewbhnlichen Leben komnten durch
andere schier ins Unendliche vermehrt
werden, Was fiir Streiche spielen
Parteinahme, Leidenschaft usw. usw.
einem gesunden Urteile. Wenn derlei
Urtellstauschungen im gewdshnlichen
Leben stérend und oft verhangnisvoll
.sind: fiir die Gesundheit des tber-
.sinnlichen Erlebens sind sie die denk-
* bar grolite Gefahr. Nicht etne all-
"~ gemeine Regel kann der Geheim-
schiiler als Leitfaden mit in hohere
Welten erhalten, sondern lediglich die
“ Anweisung, fir seine gesunde Unter-
- scheidungskraft, fiir sein freies, un-
- abhingiges Urteil alles mogliche =zu
tun.

‘Wenn der Beobachter hoherer Welten
einmal weill, was wirklich Imagination
1st, dann erhilt er auch sehr bald die
Empfindung, dafi die Bilder -der
astralen Welt nicht bloBe Bilder,
sondern die Kundgebungen geistiger
Wesenhieiten sind. Er lernt erkennen,
dal} er die imaginativen Bilder ebenso
auf geistige oder seelische Wesenheiten
zu heziehen hat, wie die sinnlichen
Farben auf sinnliche Dinge  oder
Wesenheiton. Im einzelnen wird er
allerdings da noch viel zu lernen
haben. Er wird unterscheiden miissen
zwischen Farbengebilden, die wie un-
durchsichtig sind, und solchen, die
ganz durchsichtig und wie in ihrem
Innern ganz durchleuchtet sind. = Ja,
auch solche Gebilde wird er wahr-
nehmen, die ihr Farbenlicht gleichsam
in threm Innern immer neu erzeugen,
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"Wesenhelten besiehen:

die also nicht nur ganz durchleuchtet
und ‘durchsichtig (transparent) sind,
sondern die immerfort in sich selbst
aufstrahlen. Und er wird die mehr
undurchsichtigen Gebilde auf niedrige,
die  durchleuchteten auf mittlere
die in sich
werden 1hm
hoherer  geistiger

aufstrahlenden Bilder
Kundgebungen
Wesenheiten sein.
Will man die Wahrheit der imagina-
tiven Welt treffen, so darf man den
Begriff des geistigen Schauens nicht
zu eng fassen, Denn es finden sich
in dieser Welt nicht etwa bloB Licht- -
und Farbenwahrnehmungen, die sich
also den Gesichtserlebnissen  der
physischen Welt vergleichen lassen,
sondern aunch Eindriicke von Wirme
und Kilte, von Geschmack und Ge- -
ruch, ja noch andero Erlebnisse der
Imaginativen ,,Sinne“, fir die es etwas
ahnliches in der physischen Walt
nicht gibt. Die Eindriicke des Warmen
und Kalten sind in der imaginativen
(astralen) Welt die Offenbarungen des
Willens und der Absichten seelischer
und goistiger Wesen, Ob ein solches
Wesen etwas Gutes oder Boses be-
zweckt, das kommt in einer bestimm-
ten Warme- oder Kiltewirkung zum
Vorschein. Auch ,schmecken® und
nricchen® kann man die astralen
Wesenheiten, — Nur dasjenige, was
in elgentlichom Sinne das Physische
des Tones und Schalles ausmacht, fehlt
fast ganz in der wirklich imaginativen
Welt. In dieser Bezichung herrscht
da lautlose Stille. Dafiir aber bietet
sich etwas ganz anderes dem in der
geistigen Beobachtung Fortschreiten-
den dar, was ich mit dem Ténen und
Klingen, mit Musik und Sprache der
sinnlichen Welt vergleichen 138t Und
gerade dann tritb dieses Hohere auf,
wenn alles Tonen und Klingen der
&uBeren physischen Welt vollig ver-
stumms, ja, wenn auch der geringste
innere seelische Nachhall an - dieses
Grebiet der dulleren Weltzum Schweigen
gekommen ist. Dann tritt fir den
Beobachter das ein, was man ein Ver-
stchen der Bedeutung der imagi-
nativen Erlebnisse nennen kann. Wollte
man dasjenige, was hier erfahren wird,
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mit etwas in der physischen Welt ver-
oleichen, so knnte man hur zur Ver-
deutlichung etwas heranziehen, was
es in dieser Welt gar nicht gibt. Man
verguche sich einmal vorzustellen, daB
man wahrnehmen konnte die Gedanken
und Gefithle eines Menschen, ohne
seine Worte mit dem physischen Ohre
zu horen, so wire ein solches Wahr-
nehmen zu vergleichen mit jenem un-
mittelbaren Verstehen desImaginativen,
das man als ,Horen® in geistigem
Sinne bemeichnet. Das ,Sprechende”
gind die Farben- und Lichteindriicke.
Tn dem Aufglinzen und Verloschen,
in - der Farbenwandlung der Bilder
offenbaren sich Harmonien und Dis-
harmonien, welche die Gefiihle, Vor-
stellungen und Gedanken seelischer
. und geistiger Wesenheiten enthiillen.
Und wie sich der Ton beim physischen
Menschen zum Worte steigert, wenn
sich ihm der Gedanke einpragt, so

steigern sich die Harmonien und Dis--

harmonien -der geistigen Welt zu
Offenbarungen, welche = wesenhafte
Gedanken selbst sind. Dazu muB es
allerdings ,dunkel werden® in dieser
Welt, wenn der Gedanke in seiner
Unmittelbarkeit sich offenbaren soll.
Das hier auftretende FErlebnis stellt
sich so dar: Man sieht die hellen
Farbentdne, das Rot, Gelb und Orange
ersterben und nimmt wahr, wie sich
die hshere Welt durch Griin hindurch
abdunkelt zum Blauen und Violetten;
dabei erlebt man in sich selbst eine
Steigerung der inneren Willensencrgie.
Man erlebt eine vollige Freiheit in
bezug auf Ort und Zeit; man fiihlt
sich in Bewegung. Es sind gewisse
Linienformen, Gestalten, die man er-
lebt. Doch nicht etwa so erlebt man
sie, daB man sie vor sich in irgend-
einem Raume gezeichnet sihe, sondern
80, als ob man in fortwihrender Be-
wegung mit seinem Ich jedem Linien-
schwung, jeder Gestaltung selbst folgte.
Ja, man fiihlt das Ich als den Zeichner
und zugleich als das Material, mit dem
gezeichnet wird, Und jede Linien-
fithrung, jede Ortsinderung sind zu-
gleich . Erlebnisse dieses Ich. Man
lernt erkennen, daB man mit seinem
bewegten Ich hineingeflochten ist in

die schaffenden Weltenkrifte. Die
Weltgesetze sind nun dem Ich ‘nicht
mehretwasiuBerlichWahrgenommenes,
sondern ein wirkliches Wundergewebe,
an dem ‘man spinnt. — Die Geheim-
wissenschaft entwirft allerlel sinnbild-
liche Zeichnungen und Bilder. Wenn
diese den Tatsachen wirklich ent-
sprechen und nicht bloBe ausgedachte -
Figuren sind, so liegen ihnen Frleb-
nisse des Beobachters in hdheren
Welten zngrunde, die in der oben
beschriebenen Art anzusehen sind.

So stellt sich die inspirierte Welt
in die imaginierte hinein, Wenn die
Imaginationen beginnen dem Be-
obachter in ,stummer Sprache® ihrer
Bedeutungen zu enthiillen, dann geht
innerhalb des Imaginativen die Welt
der Imnspiration auf.

Von derjenigen Welt, in welche der
geistige Beobachter auf diese Art ein-
dringt, ist die physische eine Offen-
barang, Was von dieser physischen
Welt den Sinnen und dem auf sie be-
schrinkten Verstand zugénglich 1st,
das ist nur die Aullenseite. Um nur
ein Beispiel anzufiihren: Die Pflanze,
wie sie mit den physischen Sinnen
und dem physischen Verstande be-
obachtet wird, ist nicht das voll-
stindige Pflanzenwesen. Wer nur
diese physische Pflanze kennt, der -
hat etwas Aehnliches vorliegen, wie ein
Wesen haben wiirde, das den Finger-
nagel eines Menschen wahrnehmen
konnte, dem aber die Wahrnehmung
des Menschen ~ selbst unzuginglich
wire. Ban und Wesenheit des Finger-
nagels konnen aber nur verstanden
werden, wenn man sie aus der ganzen
menschlichen Wesenheit erklart. So
ist in Wahrheit die Pflanze nur ver-
stindlich, wenn man das kennt, was
zu ihr gehort, wie die garze mensch-
liche Wesenheit zum Fingernagel des
Menschen, - Dieses zur Pflanze Ge-
horige kann man aber nicht in der
physischen Welt finden. Der Pflanze
liegt zunichst etwas zugrunde, was
sich nur durch die Imagination in der
astralen Welt enthiill, und ferner
etwas, was nur durch die Inspiration
in der. geistigen Welt offenbar wird.
— So ist also die Pflanze als physi-
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sches Wesen die Offenbarung einer
Wesenheit, die durch Llmagination und
Ingpiration zun begreifen ist.

Es eroftnet -sich fiir den Beobachter
der hoheren Welten, wie aus - vor-
stehendem -ersichtlich ist, ein Weg,
-der in der physischen Welt beginnt.
Er kann nédmlich zunichst von dieser
.physischen Welt ausgehen und von
deren Offenbarungen  aunfsteigen zu
den 1thnen zugrunde liegenden héheren
Wesenheiten. Wenn er vom Tier-
reiche ausgeht, so kann er aufsteigen
zur 1maginativen Welt; wenn er von
der Pflanzenwelt seinen Ausgang
nimmt, so fiihrt thn die geistige Beob-
achtung durch die Imagination zur
Woalt der Inspiration.” Wenn man
diesen Weg geht, dann findet man
nidmlich bald innerhalb der imagina-
-tiven und Inspirationswelt auch Wesen-
heiten und Tatsachen, welche sich gar
‘nicht in der physischen Welt offen-
baren. Man darf also nicht glauben,
dall man aul diese Art nur diejenigen

Wesenheiten der hoheren Welten
" kennen lernt, welche ihre Offen-
barungen in. der physischen Welt
haben. Wer einmal die 1mag1nat1ve

‘Welt betreten hat, der lernt eine Fiille
von Wesen und Ereignissen kennen,
von denen sich der bloBe physische
Beobachter nichts triumen laBt.

Ks gibt nun allerdings auch einen
andern  Weg. Einen solchen, der
nicht von der physischen Welt seinen
Ausgang nimmt, Der den Menschen
unmittelbar hellsichtig macht in den
htheren Gebieten des Daseins. Fiir
viele Menschen mochte dieser Weg
mehr Anziehungskraft haben als der
vorhin angedeutete Doch sollte fiir
unsere Lebensverhiiltnisse nur der
Aufstieg aus der physischen Welt
gewihlt werden. Er legt dem Beob-
‘achter die Entsagung auf, welche
notig ist, wenn er sich zunachst n
der phys1schen Woelt umschauen und
da einige Erkenntnisse und namentlich
Erfahrungen sammeln soll. Doch ist
er suf alle Idlle fir unsers Kultur-
verhiiltnisse der Gegenwart der an-
gemessene. Der andere -setzt die
Vorhergang1ge Aneignung von Seelen-
eigenschaften voraus, welche innerhalb

der gegenwirtigen Liebensverhiltnisse
dullerst schwer =zu erreichen sind.
Wenn auch in einschlagigen Schritten
mit aller Schiarfe wund Deutlichkeit
solche  Secleneigenschaften immer
wieder und wieder betont werden:
von dem Grade, 1n dem man sich
dergleichen (z. B. Selbstlosigkeit, hin-
gebungsvolle liebe usw.) aneignen
mull, wenn man zur Erreichung der
hoheren Welten nicht von dem festen
Boden der physischen ausgehen wollte,
machen sich doch die meisten Menschen
gar keine.auch nur einigermafien hin-
reichende Vorstellung. Und wenn
dann jemand in den héheren Welten
erweckt wird ohne den erforderlichen
Grad der entsprechenden Seeleneigen-
schaften, so miiBte unsigliches Elend
die Folge sein. Nun darf man nicht
etwa glauben, dal man beim Aus-
gehen von der physischen Welt und
thren Erfahrungen der gekennzeich-
neten Seeloneigenschaften  entraten
ktnnte. Solches zu glauben, wire
auch ein folgenschwerer Irvtum. Aber
golcher Ausgang gestattet, daB man
sich diese Seeleneigenschaften in dem
MaBe und vor allem in der Form
aneighe, in denen es in unseren ge-
genwirtigen Lebensverhéltnissen mog-
lich 1st.

Und noch etwas kommt dabel in
Betracht. (Geht man in der an-
gedeuteten Art von der physischen
Welt aus, so blelbt man auch trotz
seines Aufsteigens in die hoheren
Welten in einem lebendigen Zusammen-
hange mit dieser physischen Welt,
Man wahrt sich das volle Verstindnis
tiir alles, was in ihr vorgeht, und die
volle Tatkraft, in ihr zu wirken. Ja,
dieses Verstindnis und diese Tatkraft
wachsen in der forderlichsten Art
gerade durch die Hrkenntnis der ho-
heren Welten. In jedem Gebiete des
Lebens, und wenn es auch noch so

prosaisch-praktisch erscheint, wird der

Kenner der hsheren. Welten forder-
licher, besser wirken als der Nicht-
kenner, wenn sich der erstere nur den
lebensvollen Zusammenhang :mit der
pbysischen Welt bewahrt hat.

Wer aber, ohne von der physischen
Welt auszugehen, in den htheren Ge-
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bieten des Dageins erweckt wird, der
wird allerdings nur zu leicht dem
- Leben entfremdet; er wird zum Ein-
siedler, der seiner Mitwelt ohne Ver-
standnis und Anteil gegeniibersteht.
Ja, es tritt bel unvollstdndig in dieser
Art Ausgebildeten —— allerdings nicht
bei vollkommen Entwickelten — sogar
oft ein, dal sie mit einer gewissen
Geringschitzung: auf die Erlebnisse
der physischen Welt herabschen, daf
gie sich zu vornehm fiir diese fiihlen
usw. Statt, dal sich ihr Anteil an
der Welt erhohte, werden solche in
gich verhdrtete, 1m geistigen Sinne

selbstsiichtige Naturen. Die Ver-
fihrung zu- alle dem ist n#mlich
wahrlich mnicht gering. Und die-

jenigen, welche den Aufstieg in die
hoheren Welten ertreben, sollten wohl
gerade darauf achten.

Von der Inspiration kann der gei-
stige Beobachter zur Intuition auf-
steigen. In der ~Awusdrucksart der
Gehelmwissenschaft bedeutet
Wort in vieler Beziehung das genaue
Gegenteil von dem, woflir man es im
gewshnlichen Leben oft anwendet. In
letzterem spricht man von. Intuition,
wenn man einen dunkel als wahr ge-
fiithlten Einfall im " Auge hat, dem an
sich die klare, begriffliche Feststellung
noch fehlt. Man sicht darinnen mehr
eine VYorstufe der KErkenntnis, denn
eine solche selbst. Solch ein ent-
sprechender ,Einfall® mag — nach
dieser Begriffshestimmung — eine
groBe Wahrheit wie in emem Blitz-
licht erleuchten; als Erkenntnis kann
er erst gelten, wenn er durch begrifi-
liche Urteile begriindet wird. Bis-
weilen bezeichnet man auch als In-
tuition etwas, was man als Wahrheit
Hfiihlt“, wovon man ganz iberzeugt
ist, was man aber durch Verstandes-
urteile nicht belassen will. Menschen,
an welche die geheimwissenschaft-
lichen Erkenntnisse herankommen,
sagen gar oft: Das war mir ,intuitiv®
schon immer klar. Von all dem™ muf
ganz- abgesehen werden, wenn man
den Ausdruck ;Intuition®* in seiner
hier gemeinten wahren Bedeutung ins
Auge fassen will. Intuition ist, in
dieser Anwendung, mnicht eine Er-

dieses.

kenntnis, die an Klarheit hinter der

. Verstandeserkenntnis zuriickbleibt, son-

dern welche diese weit iberragt.

In der Inspiration sprechen die Er-
lebnisse der hoheren Welten ihre Be- -
deutung aus. Der Beobachter lebt in
den Eigenschaften und Taten der
Wesen dieser htheren Welten. Wenn
er, wie oben charakterisiert worden
ist, mit seinem Ich einer Linien-
ftihrung oder einer Gestaltform folgt,
so weill er doch, daB er nicht inner-
halb des Wesens selbst 1st, sondern
innerhalb dessen Higenschaften und
Verrichtungen. Schon in der imagi-
nativen Hrkenntnis erlebt er es ja,
dal er sich z. B. nicht auBerhalb,
sondern innerhalb der Farbenbilder
fiihlt; aber er weill auch ebenso genau,
dafl dlese Farbenbilder nicht in sich
selbstindige Wesen, sondern Eigen-
schaften solcher Wesen sind. In der
Inspiration wird er sich bewullt, dal
er eins. wird mit den Taten solcher
Wesen, mit den Offenbarungen ihres
Willens; erst in der Intnition ver-
schmilzt er mit Wesen, die in sich
geschlossen sind, selbst. Im richtigen
Sinne kann das nur geschehen, wenn
diese Verschmelzung nicht unter Aus-
l6schung, sondern unter villiger Awuf.
rechterhaltung seiner eigenen Wesen-
heit der Fall ist. Alles ,Sich-Verlieren®
an ein fremdes Wesen ist vom Uebel.
Daher kann nur ein Ich, das in sich
bis zu einem hohen Grade gofestigt ist,
in ein anderes Wesen ohne Schaden
untertauchen. — Man hat erst dann
etwas intuitiv erfabt, wenn man diesem
»Btwas® gegeniiber zu der Empfindung
gekommen 1st: es #ullert sich in ihm
ein Wesen, das von. derselben Art
und inneren Geschlossenheit wie das
eigene Ich ist. Wer einen Stein mit
den Sinnen betrachtet und ihn nach

“seinen Kigenheiten mit dem Verstande

—- und den gewshnlichen wissenschaft-
lichen Hilfsmitteln — zu begreifen
sucht, der lernt nur die Aulenseite
des Steines kennen. Als geistiger
Beobachter schreitet er zu der imagi-
nativen und inspirierten Erkenntnis
vor. Lebt er innerhalb der letzteren,
s0 kann er zu einer weiteren Kmpfin-
dung kommen. Diese Empfindung
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michte man durch einen Vergleich in
der folgenden Art charakterisieren.
Man stelle sich vor: Man sehe einen
Menschon auf der Stralle. Er macht

zunichst auf den Beobachter einen.

fltichtigen Eindruck. Spiter lernt man
ihn niher kennen; und es kommt der
Augenblick, in dem man mit ihm so
befreundet wird, dal sich Seele der
Seele aufschlieft. Mit dem Erlebnis,
das man durchmacht. wenn so die
‘Hiillen der Seelen fallen, und Ich dem
. Ich gegentibersteht, ist dasjenige zu
vergleichen, wenn dem geistigen
Beobachter der Stein nur wie eine
sullere Offenbarung erscheint, und er
vorschreitet zu . etwas, zu dem der
Stein gehdrt, wie der Fingernagel zum
menschlichen Leibe gehort, und das
sich auslebt als ein ,Ich®* wie das
eigene Ich eines ist.

Erst in der Inituition ist digjenige
Erkenntnisart durch den Menschen
erréicht, die 1hn ins ,Innere* der
Wesen fithrt. Bei Besprechung der
Inspiration st einiges angegeben
worden fiber die Umwandlung, welche
die innere Seelenverfassung des geisti-
gen Beobachters erfahren mull, wenn
er zu dieser Brkenntnisform gelangen
will. Es ist da gesagt worden, dafl

z. B. ein unrichtiges Urteil nicht blofl

zum Verstande sprechen darf, sondern
zu der Empfindung, dal es Leid,
Schmerz = bereiten mubf.
Beobachter mul} solches inneres Kr-
leben systematisch ausbilden, Solange

‘Inspiration gesprochen werden,

Und der

allerdings dieser Schmerz entspringt
aus den Sympathien und Antipathien
des Ich, ans dessen Parteinahme, so
lange kann mnicht von einer dadurch
zu erlangenden Vorbereitung fiir- die
Sol-
ches Berthrtwerden des Gemiites ist
noch weit, sechr weit von dem inneren
Antell entfernt, den das Ich an der
bloBen Wahrheit — als Wahrheit —
nehmen mufl, wenn es die genannten
Ziele erreichen will. HEs kann gar
nicht scharf genug betont werden,
daB eigentlich alle Formen des Inter-
esses, die sich im gewthnlichen Leben
als Lust und Leid gegeniiber von
Wahrheit und Irrtum ausleben, erst.
schweigen miissen, und dann eine ganz
andere Interesseart, die ohne alle
Selbstsucht ist, eintreten mul, wenn
etwas fir die Hrkenntnis durch In-
spiration geschehen soll. Diese eine
Eigenschaft des inneren Seelenlebens
ist aber eben nur eines unter den
Mitteln zur Vorbereitung tiir die In-
spiration. Ks gibt eine unbegrenzte
Anzshl anderer, die hinzukommen
miissen zu der einen. Und je weiter

sich der geistige Beobachter in bezug

auf das verfeinert, was ihm schon fiir
die Inspiration gedient hat, desto mehr
vermag er sich der Intuition zu nghern.
Von der gesetzmiiBigen ~Anweisung,
welche die Gleheimwissenschaft fiir die
Intuition gibt, wird in diesen Heften
noch die Rede sein.
{(Wird fortgesetzt.)

Zur ,,Akasha-Chronik“.

(Fortsetzung.)

Der physische Leib des Menschen
ist in seiner Form, in seinen Ver-
richtungen, Bewegungen usw.
Augdruck und die Wirkung von dem,
was in den anderen Gliedern, im
Aetherleib, Astralleib und Ich, vor-
goht. In den bisherigen Betrachtungen
aus der ,Askasha-Chronik* (vgl. die
vorigen Hefte dieser Zeitschrift) hat

der.

es sich gezeigt, -wie im Laufe der
Entwickelung nach und nach diese
anderen Glieder in die Bildung des
physischen Leibes eingegriffen haben.
‘Wihrend der Saturnentwickelung war
noch keines dieser anderen Glieder
mit dem physischer Menschenleib ver-
bunden. . Damals aber ist die erste
Anlage zu dieser Bildung -gelegt
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