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Vorrede zur

-~ siebenten bis iiinfzehnten Au’ﬂage..,

"Fiir diese Neu-Auflage meiner »Geheimwissen-
schaft im Umriss® habe ich den ersten Abschnitt

", Charakter der Geheimwissenschaft®  fast ganz mneu

gestaltet. Ich glaube, dass dadurch nun weniger zn
den Missverstindnissen Anlass sein wird, die ich aus
der iriheren Fassung dieses Abschnittes heraus habe
entstehen sehen. Von vielen Seiten konnte ich héren:
Andere Wissenschaften beweisen: was hier als Wis-
senschaft sich gibt, sagt einfach: die Geheimwissen-
schaft stellt dies oder jenes fest. Ein solches Vor-

. urteil stellt . sich naturgemass ein, da ja das Be- .
.weisende der ﬁbersirinlichen Erkenntnis sich. durch

die Darstellung ‘nicht so aufdringen kann wie bei der

.Darlegungivon Zusammenhingen  der sinnenfalligen
Wirklichkeit. DaB man es aber nur mit einem Vor- -

urteil zu tun hat, wolite ich durch die Umarbeitung
des ersten  Abschnittes dieses ‘Buches  deutlicher
machen, als es mir in fritheren Auflagen gelungen zu
sein ‘scheint. — In den andern Teilen des Buches
habe ich durch Erginzungen des ‘Inhaltes manches
Dargestellte schirfer herauszuarbeiten gesucht, Durch
das Ganze hindurch habe ich mich bemiiht, an zahl-
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reichen Stellen Aenderungen in der Einkleidung des

Inhalts vorzunehmen, die mir- das wiederholte Durch-
leben des Dargestellten notwendig erscheinen liess.

Berlin, Mai 1920,

" Rudoli Steiner.

- Vorbemerkungen zur yférten Auflage.

Wer es unternimmt, geisteswissenschaftliche Fr-
gebnisse solcher - Art darzustelien, wie sie in diesem
Buche aufgezeichnet sind; der muss vor allen Dingen
damit rechnen, dass diese Art gegenwirtig in weite-
sten Kreisen als eine unmdgliche angesehen wird.
Werden doch in den folgenden Ausfithrungen Dinge
gesagt, von welchen ein in unserer Zeit als streng gel-
tendes Denken behauptet, ‘dass sie ,fiir menschliche

. Intelligenz vermutlich {iberhaupt unentscheidbar blei-

ben®. — Wer die Griinde kennt und zu wiirdigen
weiss, welche manche ernste Personlichkeit dazu fith-
ren, solche Unmdoglichkeit zu behaupten, der mochte
immer wieder von neitem den Versuch machen, zu zei-
gen, auf welchen Missverstindnissen der Glaube be-
ruht, dass dem menschlichen Erkennen ein Eindringen
in die iibersinnlichen Welten versagt sei.

Denn zweierlei liegt vor. Ersténs wird sich auf
die Dauer keine menschliche Seele bei. tieferem Nach-
denken vor der Tatsache verschliessen kénnen: dass
ihre wichtigsten Fragen nach Sinn und Bedeutung des
Lebens unbeantwortet hleiben miissten, wenn es einen
Zugang zu iibersinnlichen Welten nicht gibe. Man
‘kann sich theoretisch fiber diese Tatsache - hinwegtin-
schen; die Tiefen des Seelenlebens gehen aber mit
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dieser Selbsttiuschung nicht mit. — Wer auf diese
.Seelentiefen nicht hinhgren will, der wird Ausfithrun-
gen iber die tbersinnlichen Weltén naturgemdss ab-
lehnen. Doch gibt es eben Menschen, deren Zahi
wahrhaft nicht gering ist, welche unmdglich sich taub
gegen die Fofderungen‘ dieser Tiefen verhalten kon-
nen.  Sie miissen stets an die Pforten hopfe»n, welche
nach der Meinung der Anderen das ,,Unfassbare® ver-
schliessen. ' ‘
Zweitens, es sind die Darlegungen des »Strengen
Denkens® keineswegs gering zu achten. Wer sich mit-
ihnen beschiftigt, der wird da, wo sie ernst zu nehmen
sin'd, diesen Ernst durchaus mitfiihlen. Der Sch'reiber
dieses Buches mochte nicht als ein solcher angesehen
Werden,rder leichten Herzens sich hinwegsetzt iiber
die gew&ltige Gedankenarbeit, die aufgewendet worden
ist, um die Grenzen des menschlichen Intellektes zu
bestimmen. Diese Gedankenarbeit lisst sich nicht ab-
tun mit einigen Redensarten fiber ,,Schuiweisheitf‘ und
dergleichen. * Sowie sie in vielen Fallen auftritt, hat
sie ihren Quell in wahrem Ringen der Erkenntnis und
in echtem Scharfsinn. — Ja, es soll noch viel mehr
zugegeben werden: es sind Griind_e dafiir vorgebrac_{ht
worden, dass diejenige Erkenntnis, welche gegenwir-

tig als wissenschaftlich gilt, nicht in die iibersinnlichen -

‘Welten vordringen kann; und diese Griinde sind jn
gewissem Sinne unwiderieglich. .

Weil dies von dem Schreiber dieses Buches ohne -
weiteres selbst zugegeben wird, deshalb kann es

" he

manchethi ganz sonderbar erscheinen, dass er es nun .

. derspruchsvoll empfunden 'wird,
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..doch unternimmt, Ausfiihrungen za machen, die sich

auf iibersinnliche Welten beziehen. Es scheint Jja fast
ausgeschlossen zy sein, “dass jemand die Griinde fiir
die Unerkennbarkeft, der #bersinnlichen Welten in
gewissem Sinne gelten Fisst und dennoch von
diesen iibersinnlichen Welten spricht. ‘
Und doch kann man sich éo'verhalten, Und man
kann zugleich begreifen, dass dieses Verhalten als wi-
Es Iisst sich eben
nicht jedermann auf die Eﬁahruhgen-ein, welche man
macht, wenn man mit dem menschlichen Verstande
an das iibersinnliche Gebiet heranriickt. Da. stellt sich
‘heraus, dass die Beweise dieses Verstandes wohl un-
widerleglich sein kbnnen; und daf sje trotz
ihrer Unwiderleglichkeit fiir die Wirkiich-

keit nicht entscheidend zu sein brauchen. Statt aller

'theoretis‘chen. Auseinrandersetzungen sei hier versucht,
durch einen Vergleich eine Versténdigung herbeizy-
fiihren. Dags. Vergleiche selbst nicht beweisend sind,.

~wird dabei ohne weiteres zugegeben ; doch hindert dies

nicht, dass sie oft verstiandlich machen, was ausge-
driickt werden soll. o

Das menschiiche Erkenpen, so wie es im alltig-
lichen Leben und in der gewdhnlichen Wissenschaft
arbeitet, ist wirklich S0 beschaffen, dass es in dje tiber-
sinnlichen Welten nicht eindringen kann, Dies- ist un-
widerleglich zu béweisen; allein dieser Beweis kann fiir
eine gewisse Art  des ‘Seelenlebens - keinen anderen
Wert haben als derjenige, welchen jermand unterneh-
men wollte, wn- zn zeigen, dass das natiirliche Auge
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des Menschen mit seinem Sehvermdgen nicht bis zu
den kileinen Zellen eines ‘Lebewesens  oder 'bis zur
Beschaffenheit ferner Himmelskérper wvordringen
kann. So richtig und beweishar die Behauptung ist:
das gewthnliche Sehverméﬁgeﬂ dringt nicht bis zu den
Zellen, so richtig' und beweisbar ist die andere, dass

das gewodhnliche Erkennen nicht in die fibersinnlichen -

Welten eindringen kénne. Und doch entscheidet der
Beweis, dass das gewohnliche Sehvermbgen vor den-
Zellen Halt -machen muss, nichts gegen die Erforsch-
ung der Zellen, - Warum sollte der Beweis, dass das
ge%véhniiche Erkenntnisvermégen vor den iibersinn-

lichen Welten Halt machen muss, etwas gegen die Er—_

forschbarkeit dieser Welten entscheiden ?

Man kann diec Empfindung fithlen, welche man-
cher bei diesem Vergleiche haben muss. Man kann
selbst mitempfinden, wenn gezweilelt wird, dass je-
mand den ganzen Frnst der erwihnten (edanken-
arbeit auch nur ahnt, der dieser Arbeit mit einem sol-
chen Vergleich entgegentritt.  Und doch ist derjenige,

welcher dieses échreibt, von diesem Ernste nichf nar

durchdrungen; sondern er ist der -Ansicht, dass diese
Gedankenarbeit zu den edelsten Leistungen der
Menschheit zihlt. Zu beWeisen, dass das menschliche
Sehvermégen nicht ohne Bewaffnung " zu .de-n_ Zeller.z
gelangen kénne, wire allerdings ein um}dtlges'Bfe«
ginnen; in strengem Denken sich der Natur Fl_leses
Denkens bewusst werden, ist notwendige Geistes-
arbeit. Dass derjenige, welcher sich solcher Arbeit

hingibt, nicht bemerkt, dass die Wirklichkeit .ihn W}:‘

N
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derlegen Fc%nn,'ist nur halizuverstéind}ichl So wenig in
den V()rbémerk:ingen zu diesem Buche der Platz sein

kann, auf manche ,,W’iderlegungen“ der ersten Ayl-
lagen von seiten solcher Personlichkeiten einzugehen,

Verfassers richten, so sehr muss betont werden, dass

in

in-dem Buche ejne Unterschitzung ernster wissen-

schaftlicher Denkerarbeit nur def vermuten kann, der
sich vor der Gesjq nung der Ausfiihrungen ver-

kraftet werden, wie das Sehvermégen des Auges ver-
stirkt werden kann, Nur sind die Mitte] zur Erkraf-
tung des Erkenneng durchaus von geistiger "Art; sie
sind innere, rein seelische Verrichtungen. Sie beste-

hen in dem, was in diesem Buche als Meditation, Kion- -

zentration (Komtemplation) beschrieben wird. Das ge-
wohnliche Seelenleben ist an die Werkzeuge des Lei-
bes gebunden; dag erkraftete- Seelenleben macht sich

- davon frei. Fs gibt Gedankenrichtungen der Gegen-

wart, fir welche ‘¢ine solche Behauptung gan; unsinnig
erscheinen muss, fiir welche sie nur ayg Selbsttéiuschung
beruhen muyss, Solche Gedankenrichtungen werden es
von ihrem Gesichispunkte aus leicht finden, nachzu-

- weisen; wie | alles Seelenleben® an das Nervensystem
gebunden ist.” Wer auf dem Standpunkte steht, von
dem. aus dieses Buch geschrieben ist, der wersteht |

durchaus solche -Beweise. FEr versteht die Menschen,
welche sagen, es kdnne nur Oberfidchlichkeit behaup-
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ten, dass” man irgend ein vom Leibe unabhingiges
Seelenleben’ haben kénne. Welche ganz davon iiber-
zeugt sind, dass fiir solche Seelenerlebnisse ein Zu-
sammenhang mit dem Nervenleben vorliegt, - den
»geisteswissenschaftlicher Dilettantismus®  nur nicht
durchschaut. '

Hier stehen demjenigen, was in diesem Buche ge-
schildert wird, gew\isse — durchaus begreifliche —
Denkgewohhheften so schroff gegeniiber, dass mit Vie-
len eine Verstindigung gegenwdrtig noch ganz aus-

sichtslos ist. Man steht hier eben vor dem Punkte, an

welchem sich der Wunsch geltend machen muss, dass
es in der Gegenwart dem Geistesleben nicht mehr ent-
sprechen sollte, eine Forschungsrichtung sogleich als

Phantasterei, Triumerei usw. zu verketzern, die .
schroff von der eigenen abweicht. — Auf der anderen -

Seite steht aber doch schon geg.enwéirtig die Tatsache,
dass fiir die iibersinnliche Forschungsart, wie sie auch

Jin" diesem Buche dargestelit wird, eine Anzahl von

Menschen Verstindnis haben. Menschen, welche ein-
schen, dass der Sinn des Lebens sich nicht in allge-
meinen Redensarten iiber Seele, Selfist usw. enthiillt,
sondern nur durch das wirkliche Eingehen auf die
- Ergebnisse der iibersinnlichen Forschung sich erge-

ben kann. -Nicht aus Unbescheidenheit, .sondern in,‘
freudiger Beiriedigung wird von dem Verfasser dieses

Buches tief empfunden die Notwendigkeit dieser vier-
- ten Auflage nach verhiltnisméissig kurzer Zeit.

Um in Unbescheidenheit dies zu betonen, dazu -

' fiihlt der Verfasser nur allzudeutlich, wie wenig auch

>
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die neue Auflage dem entspricht, was sie als »Umriss
einer iibersinnlichen Weltanschauung® eigentlich sein

_sollte. Noch einmal wurde zur Neuauflage das Ganze

durchgearbeitet, viele Erginzungen wurden an wichti-
gen Stellen eingefiigt, Verdeutlichungen wurden ange-
strebt. 'Doch fithlbar wurde dem Verfasser an zahl-
reichen’ Stellen, - wie spréde sich die Mittel der "ihm
zuganglichen Darstellung  erweisen gegeniiber dem,
was die iibersinnliche Forschung zeigt. So konnte
kaum mehr als ein Weg gezeigt werden; um zu Vor-
stellungen zu gelangen, welche in dem Buche fiir Sa-
turn-, Sorme—,'Mond_—Entwickelung gegeben werden, -
Ein wichtiger Gesichtspunkt ist in dieser Auflage

“auch auf diesem Gebicte in Kiirze neu behand'elt Wor-

den.  Doch weichen die Erlebnisse in bezug auf solche

e Dinge so sehr von allen Erlebnissen auf dem' Sinnesge-
" 'biete ab, dass die Darstellung ein fortwihrendes Rin-

gen nach einem nur einigermassen geniigend: scheinen-
den Ausdruck notwendig macht. Wer auf den hier
gemachten Versuch der Darstellung einzugehen wil-
lens ist, wird vielleicht bemerken, dass manches, was
dem trockenen Worte zu sagen unmoglich ist, durch
die Art der Schilderung erstrebt wifd. = Diese ist an-
ders z. B. bei der Saturn-, anders bei der Sonnea-
usw. -Entwickelung. _ .

Viele dem Verfasser des Ruches wichtig "erschei-
rende Erginzungen und Erweiterungen erfuhr in der
xeuen Auflage der zweite Teil des Buches, welcher
von der ,Erkenntnis der héheren Welten® handelt.

B lag das Bestreben vor, die Art der inneren Seelen-
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irorgénge,anschaulich darzustellen, durch welche die
Erkenntnis von ihren in der Sinnen:” - vorhandenen
Grenzen sich befreit und sich fiir das Erleben der iiber-
sinnlichen Welt geeignet macht. Versucht wurde zu
~ zeigen, dass dieses Erleben, obwohl es durch ganz

innerliche Mittel und Wege erworben wird, doch nicht

‘eine’ bloss subjektive Bedeutung fir den einzelnen
Mernischen hat, der es erwirbt. Es sollte aus der Diar-
stellung hervorgehen, dass innerhalb der Seele
deren Einzelheit und personliche Besonderheit abge-
streift und ein Erleben erreicht wird, das jeder
Mensch in der gleichen Art hat, der eben in rechter
Art die Entwickelung aus seinen subjektiven Erleb-
nissen heraus bewirkt. FErst wenn die ,Erkenntnis der
ibersinnlichen Welten™ mit diesern Charakter gedacht
wird, vermag man sie zu unterscheiden von allen Fr-
lebnissen bloss subjektiver Mystik usw. Von solcher
Mystik kann man woh? sagen, dass sie mechr oder we-
niger doch ®me subjektive Angelegenheit des, Mysti-
kers ist. Die geisteswissenschaftliche Seelenschulung,

wie sie hier gemeint ist, strebt-aber nach solchen objek-

tiven Erlebnissen, deren Wahrheit zwar ganz -innerlich
erkannt wird, die aber doch gerade deshalb in ihrer
Allgemeingiltigkeit durchschaut werden. — Auch hier
ist ja wieder ein Punkt, an dem eine Verstindigung
it manchen Denkgewohnheiten unserer Zeit. recht
schwierig ist. : ‘ '

Zum Schlusse méchte der Verfasser des Buches
die Bemerkung machen, dass auch von Wohlmeinen-
den diese Ausfilhrungen als das hingenommen werden

— XV —
[ mogen, als was: ie sich durch ihren eigenen’ Inhalt
‘5 - geben. Ks her i heute vielfach das Bestreben, die-
-+ ser oder jemer Geistesrichtung diesen oder jenen alten
Namen zu geben. Dadurch scheint sie manchem erst
} [+ wertvoll  Es darf aber gefragt werden: was sollen die
L Ausfithrungen dieses Buches dadurch'gewinnen, dass
~ mansie als ,rosenkreuzerisch® .oder dergl. bezeichnet?
,‘Worauf es.ankommt, ist, dass hier ‘mit den Mittéln,
welche in  der gegenwirtigen Entwickelungsperiode
~der Seele moglich und dieser angemessen sind, .ein
_Einblickyin die tbersinnlichen Weiten versucht wird,
L, ~und dass von diesem Gesichtspunkte aus die Riitsel
¢ +.des menschlichen Schicksals und des menschlichen Da-
--seins dber die Grenzen von Geburt und Tod hinaus
-~ betrachtet werden. Es soll sich nicht handeln um ein
Streben, welches diesen oder jenen alten Namten tragt,
'sondern um ein Streben nach Wahrheit,
Auf der andern Seite sind auch in gegnerischer
-~ Absicht Bezeichnungen fiir die in dem Buche darge-
. stellte Weltanschauung gebraucht worden. Abgeschen
. davon, dass diejenigen, mit welchen man den Verfas-
1% ser hat am schwersten treffen und diskreditieren wol-
"‘_lén, absurd und objektiv unwahr sind, charakterisieren
'~ sich solche Bezeichnungen in ihrer Unwiirdigkeit da-
% durch, dass sie ein volig unabhingi ges Wahr-
" heitsstreben herabsetzen, indem sie es nicht aus sich
- selbst beurteilen, sondern die von ihnen erfundene oder
-grundlos iibernommene und weiter getragene Abhin-
gigkeit von dieser oder jener Richtung Andern als
Urteil beibringen wollen. So notwendig diese Worte
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angesichts mancher Angriffe gegen den Verfasser

sind, so widerstrebt es diesem doch, an diesem -

Orte auf die Sache weiter cinzugehen.
Geschrieben im Juni 19713,

RUDOLF STEINER.

Vorbemerkungen zur ersten 'Auﬂage.

Wer ein Buch wie das vorliegende der Offent-
lichkeit tibergibt, der soll mit Gelassenheit jede Art
- von Beurteilung seiner Ausfithrungen sich vorstellen
konnen, welche in der Gegenwart nidglich ist. Da
kénnte z..B. jemand die hier gegebene Darstellung
dieses oder jenes Dinges zu lesen beginnen, welcher
ich. Gedanken iiber diese 'Dinge gemiss den Forsch-
‘ungsergebnissen -der Wissenschaft gemacht hat. Und
er kénnte zu dem folgenden Urteile kommen : »Man
ist erstaunt, wie dergleichen Behauptungen' in unserer
Zeit nur dberhaupt moglich sind. Mit den einfach- ]
sten naturwissenschaftlichen Begriffen wird in einer -
Weise umgesprtingen, die auf cine geradezu unbegreif-
liche Unbekanntschaft mit selbst elementaren Er-
- kenntnissen schliessen lisst. Der Verfasser gebraucht
Begriffe, wie z. B. ,Warme®, in einer Art, wie es nur
jemand vermag, an dem die. ganze moderne Denkweise
- der Physik spurlos voriibergegangen ist. Jeder, der
~auch nur die Anfangsgriinde dieser Wissenschaft
kennt, kénnte thm zeigen, dass, was er da redet, nicht
- einmal die Bezeichnung von Dilettantismus verdient,
 sondern nur mit dem Ausdruck: absolute Ignoranz be-
legt werden kanh .. .“ Es kénnten nun noch viele
-“solche Sitze einer derartigen, durchaus mobglichen Be-
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‘urteilung  hingeschrieben werden. Man kénnte sich
aber nach den obigen Ausspriichen auch etwa folgen-- -

den Schluss denken : »Wer ein paar Seiten dieses
Buches gelesen hat, wird es, je nach seinem Tempera-
ment, Iichelnd oder éntrﬁsﬁet weglegen und sich sa-
gen: es ist doch sonderbar, was fiir Auswiichse eine
verkehrte Gedankenrichtung in gegenwirtiger Zeit .
treiben kann. Man legt diese Ausfithrungen am besten -
zu mancherlei anderem Kuriosen, was einem jetzt be-
gegnet.”. — Was sagt aber nun der Verfasser dieses
Buches, wenn er etwa wirklich eine solche Beurtei-
lung”erfahren ‘wirde?  Muss -er nichi; einfach, von

seinem Standpunkte aus, den Beurteiler fiir einen ° -

urteilsunfahigen f.eser halten oder fiir. einen solchen,
der nicht den guten Willen hat, um zu einem ver-

~ standnisvollen Urteile du kommen? — Darauf soll ge-

antwortet werden: Nein, dieser Verfasser tut das
durchaus nicht immer. Er vermag sich vorzustellen,
dass sein Beurteiler eine sehr kluge Personlichkeit;

-auch ein tichtiger Wissenschafter und Vjem'andA sein ,
kann, der sich ‘ein Urteil auf ganz gewissenhafte Art”"

bildet. Denn dieser Verfasser ist in der Lage, sich
hineinzudenken in die Seele einer solchen Personlich-
keit und in die ‘Griinde, welche diese zu einem solchen
Urteil fithren kénnen. Um nun kenntlich zu machen,
was der Verfasser wirklich sagt, ist etwas notwendig;
was ihm selbst im allgemeinen oft unpassend scheint,

wozu aber gerade bei diesem Buche eine dringende

Veranlassung. ist: ndmlich fiber einiges Personliche zu
reden. ~Allerdings soll in dieser Richtung nichts vor-
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" gebracht werden, was nicht mit dem Entschlusse zu-

sammenhingt, dieses Buch. zu schreiben. Was . in
einem solchen Buche gesagt wird, hitte gewiss kein
Daseinsrecht, wenn es nur einen persOnlichen Charak-
ter triige. Es muss Darstellungen enthalten, zu denen
jeder Mensch kommen kann, und es muss SO gesagt
werden, dass keinerlei persénliche Firbung 21 bemer-
ken ist, so weit dies tiberhaupt méglich ist. In dieser

Beziehung soll also das Persdnliche nicht _gefneint sein.
© Es soll' sich nur darauf bezichen, verstindlich zu

machen, wie der Verfasser die oben gekennzeichnete
Beurteilung  seiner Ausfithrungen begreiflich finden
kann und dennoch dieses Buch schreiben konnte. Es
gibe ja allerdings etwas, was' die “Vorbringung eines
solchen Persdnlichen iiberflitssig machen kdnnte
wenn man, in ausfithrlicher Art, alle Einzelheiten gel-
tend machte, welche zeigen, wie die Darstellung dieses
Bugles in Wirklichkeit doch mit allen Fortschritten
gegenwirtiger Wissenschaft i{ibereinstimmt. Dazu

- wiren nun aber allerdings viele Binde als Einleitung

zu dem Buche notwendig. Da diese augenblicklich .

~ nicht geliefert werden konnen, so scheint es dem Ver-

fasser notwéndig, zu sagen, durch welche persdnlichen
Verhiltnisse ‘er sich berechtigt glaubt,” eine solche

- Ubereinstimmung in befriedigender Art fitr moglich zu
_ halten. — Er hitte ganz gewiss alles dasjenige niemals
- zu veroffentlichen unternommen, was in diesem Buche

z. B. mit Bezug auf Wirmevorginge gesagt wird,

wenn er sich nicht das F olgeﬁde gestehen diirite: Er

“war vor nunmehr dreissig Jahren in der Lage, ein Stu-
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- dium der Physik durchzumachen,. welches sich in die-
verschiedenen .Gebiete dieser Wissenschaft verzweigte.
" Auf dem Felde der Warmeerschemungen standen da-
mals die Erklirungen im Mittelpunkte des Studiums,
welche - 'der sogenannten ,mechanischen Wirme-
theorie angehdren. Und diese »mechanische Wirme-

theorie” interessierte ihn sogar ganz besonders. Die -
geschichtliche Entwicklung der entsprechenden Er-
klirungen, die sich an Namen wie Jul. Robert Mayer,

Helmholtz, ‘Joule, Clausius usw. damals kniipfte, ge-
hérte zu seinen fortwihrenden Studien. Dadurch hat

er sich in der Zeit seiner  Studfen. die - hmrelchende :

Grundlage und I\/Ioghr‘hkelt*geschaffen, bis heute alle
die tatsichlichen Fortschritte auf dem Gebiete der

physikalischen Warmelehre verfolgen .zu konnen und .

keine Hindernisse zu finden, wenn er versucht, einzu-

dringen in alles das, was die Wissenschait auf diesem .

‘Feldﬁ leistet. Miisste =1ch der Verfasser sagenz er
kann das nicht, so wire dies fiir ihn ein Grund, die in

dem Buche vorgebrachten Dinge ungesagt. und unge-

schrieben zu lassen. Er hat es sich wxrkh}.h zum
Grundsatz gemacht, nur itber solches auf dem Gebiete
der Geisteswissenschaft zu reden oder zu schréiben,
bei dem er in einer ihm geniigend erscheinenden Art
auch zu sagen wiisste, was die gegenwirtige Wissen-
schaft dariiber weiss. Damit will er durchaus nicht
etwas aussprechen, was eine allgemeine Anforderung
an alle Menschen sein soll. - Es kann jedermann sich

mit Recht gedringt fithlen, dasjenige mitzuteilen und
zu. veroffentlichen, wozu ihn seine Urteilskraft, Sein:
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-gesunder. Wahrheitssinn und sein Gefithl treiben, auch
wenn-er nicht weiss, was. fiber die betreffenden Dinge
vom Gesichtspunkt zeitgendssischer Wissénschaft aus

-zu-sagen ist. Nur der Verfasser dieses Buches mochte

sich fiir sich an das oben Ausgesprochene halten. Er -
mdchte z. B. nicht die paar Sitze fiber das. mensch-
liche Drusensystem oder das menschliche Nerven-

- -system machén, welche in- diesem Buche sich finden,

wenn er nicht in der Lage wire, iiber .diese Dinge
auch den Versuch zu machen in den Formen zu spre-
chen, in denen ein gegenwirtiger Naturgelehrter vom
Standpunkte der Wissenschaft aus iiber das Driisen-
oder Nervensystem spricht. — Trotzdem also das-
Urteil méglich ist, derjenige, welcher so, wie es

~hier geschieht, fiber »Wirme®. spricht, wisse nichts

von den Anfangsgriinden der gegenwirtigen Physik,
ist doch richtig, dass. smh der Verfasser dieses Buches

_vollberechtigt glaubt zu dem, was er getan hat, weil

er die gegenwirtige I “orschung wirklich zu kennen be-
strebt ist, und dass er es unterlassen wiirde, so zu

sprechen, wenn sie ihm fremd wire. Er weiss, wie das

Motiv, aus dem heraus ein solcher Grundsatz ausge-
sprochen wird, recht leicht mit Unbescheidenheit ver-

v ‘wechselt werden kanr, Es ist aber doch nétig, gegen-

iiber diesem: Buche solches auszusprechen, damit des

Y erfassers wahre Motive nicht mit noch ganz anderen
“verwechselt werden. Und diese Verwechsluncr
"kdnnte eben noech weit schlimmer sein als diejenige mit
“der Unbescheldenhelt ) :

"Nun' wire aber auch eine Beurteﬂung von einem

!



philosophischen Standpunkte aus moglich, Sie kénnte
sich folgendermassen gestalten.” Wer als- Philosoph
dieses Buch liest, der frigt sich: ,Hat der Verfasser
die ganze erkenntnistheoretische Arbeit der Gegen-

wart verschlafen? Hat er nie etwas davon erfahren,

dass ein Kant. gelebt hat und dass, nach diesem, es
einfach philosophisch unstatthaft ist, derlel Dinge vor-
zubringen ¥ — Wieder konnte in dieser Richtung fort-
geschritten werden. Aber auch so konnte die Be-

urteilung “schliessen: ,,Fiir den Philosophen ist derlei -

unkritisches, naivés, laienhaftes Zeug unertriglich,
und ein weiteres Eingehen darauf wire Zeitverlust.”
— Aus demselben Motiv, das oben  gekennzeichnet
worden ist, mOchte trotz aller Missverstindnisse, die
sich daran-schliessen kdnnen, der Verfasser auch hier
wieder Personliches vorbringen. Sein Kantstudium

begann in seinem sechzehnten Lebensjahre; und heute - -

glaubt er wahrhaftig, ganz objektiv alles das, was in
dem vorliegenden Buch vorgebracht wird, vom Kant-

schen Standpunkte aus beurteilen zu diirfen. Er wiirde,
auch von dieser Seite her einen Grund gehabt haben, -

das Buch ungeschrieben zu lassen, wiisste er nicht,
was einen Philosophen dazu bewegen kann, es naiv zu
finden, wenn der kritische Massstab der Gegenwart
angelegt wird, Man kann aber wirklich wissen, wie
im Sinne Kants hier die Grenzen einer moglichen Er-
kenntnis {iberschritten werden; man kann wissen, wie

Herbart ,naiven Realismus™ finden wiirde, der es

nicht zur ,Bearbeitung ™ der Begriffe“ gebracht hat
usw. usw.; man kann sogar wissen, wie der- moderne
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Pragmatismus. Jares, Schillers usw. das Mass. dessen
tiberschritten finden wiirde, W&% ,swahre Vorstellun-
gen” sind, welche ,,wir uns aneignen, die wir geltend
machen, in Kraft setzen und verifizieren kénnen“.*)
Man kann dies alles wissen und trotzdem, ja eben
deshalb sich berechtigt finden, diese hier vorliegen-
den Ausfithriingen zu schreiben. Der Verfasser dieses
~Buches hat sich mit philosophischen Gedankenrich-
tungen auseinandergesetzt in seinen Schriften ,Er-
kenntnistheorie der Goetheschen Weltanscliauung®,
»Wahrheit- und Wissenschaft”, ,,Philosophie der Frei-
heit”, ,,Goethes Welfanschauung“, s wWelt- und Lebens-
anschauungen im neunzehnten Jahthundert®, , Die Rat~
sel der Phllosophle

Viele Arten von moghchen Beurteﬂungen kénn-
ten noch angefithrt werden. Es konnte auch jeman-

“den geben, welcher eine der fritheren Schriften des
Verfassers -gelesenr hat, z. B. ,Lebens- und Weltan-
schauungen im neunzehnten Jahrhundert oder etwa
~ dessen kleines Schriftchen: ,,Haeckel und seine Geg-
ner”. Ein solcher kdnnte sagen: , Es ist geradezu un-
erfindlich, wie ein und derselbe Mensch dies e Schrif-
ten und atch, neben der bereits von ihm erschienenen
»Theosophie®, dieses hier vorliegende Buch schreiben
kann, Wie kann man einmal so fiir Haeckel eintreten
‘und dann wicder allem ins Gesmht schlagen, was als

. ¥ Man kann sogar die Phdosophle des ,,Als ob®, den
Bergsomsmus und die ,Kritik der Sprache® in ernste Er-
. wigung gezogen und studiert haben.

&
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gesunder ,,Monismus? aus Haeckels Forschungen

folgt? Man konnte begreifen, dass der Verfasser die-

r ,Geheimwissenschait“ mit ,,Feuer und Schwert®
gegen Haeckel zu Felde ziehe; dass er ifin verteidigt
hat, ja dass er ihm sogar ,Welt- und Lebensanschau-
ungen im neunzehnten Jahrhundert® gewidmet hat,

das ist wohl das Ungeheuerlichste, was sich denken

lisst. Tlaeckel hitte sich fir diese Widmung wohl
it nicht misszuverstehender Ablehnung” bedankt,
wenn er- gewusst- hitte, dass der Widmer einmal sol-

ches Zeug schreiben werde, wie es diese ,,Geheim:.
wissenschaft” mit ihrem mehr als plumpen Dualismus.

enthilt.” — Der Verfasser dieses Buches ist nun der

Ansicht, dass man ganz gut Haecke! verstehen kann

tnd doch nicht zu glauben braucht, man verstiinde ihn
aur dann, wenn man alles fiir Unsinn hilt, was nicht
aus Haeckels eigenen Vorstellungen und  Voraus-

. .setzungen fliesst. Er ist aber ferner der Ansicht, dass
- .man zum Verstindnis Haeckels nicht kommt, wenn

wan ihn mit ,Feuer und Schwert” bekimpft, sondern
wenn man auf dasjenige eingeht, was er der Wissen-
schaft geleistet hat. "Und am allerwenigsten glaubt
der Verfasser, dass die Gegner Haeckels im Rechte
sind, gegen welche er z. B. in seiner Schrift ,,Haeckel

" und seine Gegner“ den grossen Naturdenker ver- -

teidigt hat. Wahrhaftig, wenn der Verfasser dieser
Schrift {iber Haeckels Vor'aﬁssetzungen * hinausgeht
und die geistige Ansicht iiber die Welt neben die bloss
natiirliche Haeckels setzt, so. braucht er deshalb mit
des letzteren Gegnern nicht einer Meinung zu sein,

— XXV —_—

Wer sich bemiiht, die’ Sache richtig anzusehen wird
den Einklang von des Verfassers. gegenwirtigen
Schriften mit seinen fritheren schon bemerken kénnen.

Auch~ein solcher Beurteiler 1st_ dem Verfasser

“véllig verstindlich, der ganz im allgemeinen ohne

weiteres die Ausfithrungen dieses Buches als Ergiisse

’elner wild gewordenen Phantastik oder eines triume-

rischen Gedankenspiels ansicht. Doch ist alles, was
in dieser Beziechung zu sagen ist, in dem Buche selbst
enthalten. Es ist da gezeigt, wie in vollem Masse das
vernunftgemisse Denken zum Probierstein des Dar-
gestellten werden kann und soll Wer auf dieses
Dargestellte die, vernunitgemisse Priifung ebenso an-
wendet, wie sie sachgemiss z. B. auf die Tatsachen
der Naturwissenschaft angewendet wird, der erst wird
entscheiden kdnnen, was die Vernunft bei solcher
Priffung sagt. o 7
Nachdem so viel ftber solche Personlichkeiten
gesagt ist, welche dieses Buch zunichst ablehnen -

konnen, darf auch ein Wort an Vdie‘jenigen fallen,

welche sich zu demselben zustimmend zu verhalten

“Anlass haben. Fiir sie ist jedoch das wesentlichste .

in"dem ersten Kapitel ,Charakter der Gehéimwissesi-
schaft enthalten. Ein Weniges aber soll noch hier
gesagt werden. .Obwohl das Buch sich mit Forschun-
gen befasst, welche dem an die Sinnenwelt gebundénen
Verstand nicht erforschbar sind, so ist doch nichts
vorgebracht, was nicht verstindlich. sein kann unbe-
fangener Vernunit und gesundem Wahrheitssinn einer
jeden, Personlichkeit, welche diese Gaben des Men-
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schen anwenden will. Der Verfasser sagt es unum-
wunden : er moéchte vor allem Leser, welche nicht ge-
willt sind, auf blinden Glauben hin die vorgebrachten
Dinge anzunehmen, sondern welche sich bemiihen,

das Mitgr’ teilte an den Erkenntnissen der eigenen Seele

und an d:n Erfahrungen des eigenen Lebbns zu prii-
fen*) Er mochte vor allem vorsichti ge Leser,
welche nur das logisch zu rechtfertigende gelten lassen.
Der Verfasser weiss, sein Buch wire nichts wert,
wenn es nur auf blinden Glauben angewiesen wire; es
ist nur in dem Masse taughch als'es sich vor der un-
befangenen Vernunft rechtfertigen kann. Der blinde
Glaube kann so 1€f€ht das Térichte und Abergliubische
mit dem Wahren verwechseln. Mancher, der sich mit
dem blossen Glauben an ,»Ubersinnliches® gerne be-
gnugt, wird finden, dass in diesem Buche dem Denken

zui viel zugemutet wird. Doch es handelt sich wahrlich
bei den hier gegebenen Mitteilungen nicht bloss dar-

- um, dass etwas mitgeteilt werde, sondern darum, dass

die Darstellung so ist, wie es einer gewissenhaften

"Anschauung auf dem entsprechenden Gebiete des Le-

. bens angemessen ist.. Es ist ja das Gebiet, wo sich die

héchsten, Dinge mit gewissenloser Charlatanerie, wo

sich auch FErkenntnis und Aberglaube im wirklichen--
" Leben so leicht berfihren und wo sie, vor allem auch'

so leicht verwechselt werden ‘konnen.

*) Gemeint - ist hier nicht etwa nur die geisteswissen-

schaftliche . Priifung durch- die fibersinnlichen Forschungs-.

methoden, sondern vor allem die durchaus mégliche vom
gesunden, vorurteilslosen Denken und Menschenverstand aus.
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Wer mit iibersinnlicher Forschung bekannt ist;
wird beim Lesen des Buches wohl merken, dass ver-
stcht worden - ist, die ‘Grenzen scharf einzuhalten
zwischen dem, was aus dem Gebiete der tibersinnlichen
Erkenntnisse gegenwiirtig: mitgeteilt werden kann und

soll, und dem, was zu einer spiteren Zeit oder wenig-
stens in anderer ‘Form dargestellt werden.soll.”

Geschrieben it Dezember- 1509,
o - ~ '

Rudolf Steiner.
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Charakter der Geheimwissenschaft.
Ein altes Wort:; ,,Geheimwisseﬁschaft“ wird fiir
den Inhalt dieses Buches angewendet. Das Wort kann
’ Veranlassung_werden, dass sogleich bei den verschje- ‘
- "denen Menschan der'Gegenwarfs die entgegengesetzte
sten Empﬁ:ﬂdungen,wachgerufen werden.  Fiir Viele
hat es etwas Ab‘stossendes; es ruft Spott, nﬁtieidiges
Licheln, vielleicht Verachtung - hervor. Sie stellen
sich vor, dass eine Vorstellungsart, die sich so be-
zeichnet, nur auf einer miissigen Traumerei, auf Phan-
. tasterei beruhen kénne, dass sich hintgr solcher |, ver-
. meintlicher” Wissenschaft nur der Drang -verbergen
kdnne, allerlej Aberglauben zy erneuern, den mit
Recht meidet, wer »wahre Wiésenschaftlichkeit“ und
. »echtes Erkenntnisstreben™ kennen gelernt hat,  Auf -
Andere wirkt das Wort $0, als ob ihnen das damit
Gemeinte etwas bringen miisse, was auf keinem andern
Wege zu erlangen ist und zu dem sie, je nach ihrer
:Veranlagung, tief innerlich_e Erkenntnissehngucht oder
seelisch - verfeinerte Neugierde hinzjeht. Zwischen
“diesen schroff einander gegeniiberstehenden Meinun-
gen gibt es alle mb'glichen Zwischenstufen. der beding-
ten Ablehnung oder Annahme dessen, was sich der
‘Eine oder der Andere vorstellt, wenn er das Wort |, Ge-
heimwissenschaft* vernimmt. — Es ist nicht in Abrede
zut stellen, dass fiir manchen das Wort »Geheimwissen-
schaft” deshalb einen zau:berhaften_KIang'hat, weil es
. Steiner, Geheimwissenschaft, 1
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. ) . . N . t - ‘
seine verhingnisvolle Sucht = zu befngdlgen schein

. . .
nach einem auf naturgeméssem Wege nicht zu er-

irié “, Geheim-
langenden Wissen von eificm , Unbekannten®, G _

nisvollen, ja Unklaren. Me n
die tiefsten Sehnsuchten ihrer Seelé nicht durch das

befriedigen, was klar erkannt werden 1;ann.. rﬁlllf"
{berzeugung geht dahin, dass es _ziusser' em1]1e ng m;
was man in der Welt erkenngn kon.ne, nf)ch e vas
geben miisse, das sich der Erkergnt_ms .entzm t. e
einem sonderbaren Widersinn, den sie nicht b};emeraues,
lehnen sie fiir die tiefsten Erkenntn1sseh?suc ten ates
ab, was ,bekannt ist“ und wollen daftir nurdes .
gelten lassen, wovon man nicht sagen konne(,1 a_swel;
durch naturgemisses Forschen bekannt werde.

issen rc t daran tum,
von ',,Geheimwmsenschaft“ redet, wird gu _

sich vor Augen zu halten, dass ihm Missy?jstanfin}ssi
die von solchen Verteidigern' eine
ht- werden ; von Ver-
Wissen, sondern das

entgegenstehen,
derartigen Wissenschaft verursac
teidigern, die-eigentlich nicht ein
i nstrebern.. )
Gegenteil davon anstre ‘
g'Diese Ausfithrungen richten sich an Leser, welche

ich i heit
sich ihre Unbefangen _ nehs
lassen, dass ein Wort durch verschiedene Umistinde
tei ft.
Vorurteile hervorru . Wisse n
irgend einer Beziehung als ein ,,geheimes™, 11111' 1(31;:
.. .
besondere Schicksalsgunst fr manchen zugangliches,

: : ) e
gelten soll, wird hier nicht die Rede sein. Man wir

dem hier gemeinten Wortgebrauche gerecht We;.dgn,
1 ne
‘enige denkt, was Goethe im >
wenn man an dasjenige he im Sitn
hat. wenn er_von den ,offenbaren Geheimnissen Eln
- N - . . . r_
den’ Welterscheinungen spricht. Was in diesen

Denn viele Menschen wollen ’

nicht - dadurch nehmen -

Von einem Wissen, das .in’

" scheinungen ; geheim®, unoffenbar bleibt, wenn man

) sie nur durch die. Sinne _undt den an die Sinne sich
bindenden Verstand erfasst, das wird als der Inhalt

~ einér- fibersinnlichen Erkenntnisart angesehen.”) -—

Wer als ", Wissenschaft nur gelten ldsst; was durch

~.die Sinne und den ihnen. dienenden Verstand offenbar

wird, fiir den kann selbstverstindlich das hier als Ge-

~ heimwissenschaft” gemeinte keine Wissenschaft sein.

Hin*solcher miisste aber, wenn er sich selbst verstehen -
wollte, zugeben, dass er nic_hf aus ‘einer begriindeten
Einsicht heraus, sondern durch einen seinem rein per-
sonlichen Empfinden entstammenden  Machtspruch

eine ,,Geheimwissenschaft” ablehnt. Um das einzu-

sehen, hat man nur nétig, Uberlegungen daritber anzu-
stellen, wie Wissenschaft entsteht und welche Bedeu-
tung sie jm menschlichen Leben hat. Das Entstehen
der Wissenschaft, dem Wesen nach, erkennt man nicht
an dem Gegenstande, den die Wissenschaft ergreift;
man erkennt es an der im wissenschaftlichen Streben

*) Es ist vorgekommen, dass man den Ausdruck > Geheim-
wissenschaft« — wie er von dem Verfasser dieses Buches
schon in friiheren Auflagen gebraucht worden ist — gerade:
aus dem QGrunde abgelehnt hat, weil eine Wissenschaft doch

“fiir niemand etwas sgeheimes« sein kdnme. Man hitte Recht,

wenn die Sache so gemeint wire. Allein das ist nicht des
Fall. So wenig Naturwissenschaft eine »natiirliché «Wissenschaft

" in dem Sinne genannt werden kann, das sie jedem »von Natur

eigen« ist, so- wenig denkt sich der Verfasser unter >Geheim-
wissenschaft« eine sgeheime« Wissenschaft; . sondern eine
solche, weiche sich auf das in den Welterscheinungen fiir die

~gewohnliche Erkenntnisartun offenbare, »geheime« bezieht,
_eine Wissenschaftvon dem »Geheimens, von dem »offenbaren Ge-

heimnis «, Geheimnis abersoll dieseWissenschaftfiir niemand sein,
der jhire Erkenntnisse auf den ihr entsprechendén Wegen sucht,

1*
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auftretenden Betitigungsart der menschlichen Seele.
Wie sich die Seele verhilt, indem sie Wissenschaft
sich erarbeitet, darauf hat man zu sehen. Eignet man

sich die Gewohnheit an, diese Betitigungsart nur danms .

ins Werk zu setzen, wenn die Offenbarungen der Sinne
in -Betracht kommen, dann gerit man leicht auf die
Meinung, diese Sinnesoffenbarung sei das Wesentliche.
Und man lenkt dann den Blick nicht darauf, dass ein
gewisses Verhalten der menschlichen Seele eben nur
auf die Sinnesoffenbarung angewendet worden ist.
Aber man kann {iber diese willkiirliche Selbstbeschran~
kung hinauskommen und, abgesehen von dem beson-
- deren Falle der Anwendung, den Charakter der wis-
senschaftlichen Betitigung ins Auge fassen. Dies liegt
zu Grunde, wenn hier fiir die Erkenntnis nicht sinn-
licher “Weltinhalte als von einer ,wissenschaftfichen®
gesprochen wird. An diesen Weltinhalten will sich
_die menschliche Vorstellungsart so betitigen,- wie sie
sich im andern Falle an den naturwissenschaftlichen
"Weltinhalten betitigt.  Geheimwissenschaft will die
naturwissenschaftliche Forschungsért und Forschungs-
gesinnung, die auf ithrem Gebiete sich an den Zusam-
menhang und Verlauf der sinnlichen Tatsachen hlt,
von dieser besonderen Anwendung loslésen, aber sie
in ihrer denkerischen und sonstigen FEigenart fest-
halten. Sie will iiber Nicht-Sinnliches in derselben
Art sprechen; wie die Naturwissenschaft iiber Sinn-
liches spricht. Wahrend die Naturwissenschaft im
Sinnlichen mit dieser Forschungsart und Denkweise
stehen bleibt, will Geheimwissenschaft die seelische
Arbeit an der Natur als eine Art Selbsterziehung- der
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S.gelk%‘. betrachten, -und das Anerzogene auf das nich’cl; ‘
sinnliche Gebiet anwenden. Sie will so {rerfahreh, dass

s1¢ zwar nicht iber die sinafichen Erscheinungen als

§olche spricht, aber iiber die nicht-sinnlichen Welt-
inhalte so, wie der Naturforscher iiber die sinnenféilﬁ-
gen. Sie hilt von dem naturwissenschaftlichen Ver-
fahren die seelische Verfassung innerhalb dieses Ver.-
fahrens fest, also gerade das, durch welches Natur-
grkenntnis Wissenschait erst wird. - Sie darf-sich des-
halb- als Wissenschaft bezeichnen. ' ;

Wer iiber die Bedeutung  der Naturwissenschaft

_ im menschlichen Leben Uberlegungen anstellt, der wird

finden, dass dies; Bedeutung nicht erschépft sein
kz?.nn rmt der Aneignung von Naturerkenntnissen.
Denn diese Erkenntnisse konnen nie und nimrher zu

- etwas Anderem fithren als zu einem Erleben desjeni-

fgen’,was die Menschenseele selbst n ic ht ist. - Nicht
in dem lebt das Seelische, was der Mensch an der
Natur- erkennt, sondefn in dem Vorgang des Erken-
nens. In ihrer Betitigung an der Natur erlebt sich
die Seele. Was sie in dieser Betiitigung lebens-
voll sich erarbeitet, das ist noch etwas Anderes’eﬂs

- das-Wissen_iiber die Natur selbst. Das ist an der

Naturerkenntnis erfahrene Selbstentwickelung.  Den

Gewinn  dieser Selbstentwickelung will die Geheim-

wissenschaft betitigen auf Gebieten, die iiber die blosse

* Natur hinaus liegen. Der Geheimwissenschafter will den
7 ,Wert der Naturwissenschaft nicht verkennen, sondern
-thnnoch besser .anerkennen als der N aturwissenschafter
-selbst. Er weiss, dass er ohne die Strenge der Vorstel-
g lungsart, die in der Naturwissenschaft waltet,:keineWis—'
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_senschaft begrunden kann: Er weiss aber auch, dass,
wenn diese Strenge durch -ein‘echtés Hindringen in
den Geist des naturwissenschaftlichen Denkens er-
worben “ist, sie festgehalteh werden kann durch die
Kraft der Seele fiir andere Gebiete.

- Etwas, was bedenklich machen kann, tritt dabe1 :

‘allerdings auf. In der Betrachtung der Natur wird
die Seele durch den betrachteten Gegenstand in einem
viel stirkerem Masse geleitet als in derjenigen nicht-
sinnlicher” Weltinhalte. In dieser muss sie in einem

hohern Masse aus rein inneren Impulsen ‘heraus die-

Tihigkeit haben, das Wesen der wissenschaftlichen
Vorstellungsart festzuhalten. Weil sehr viele Men-
schen -— unbewusst — glauben, dass nur an dem Leit-

faden der Naturerscheinungen dieses Wesen festge-

halten Werden kann, sind sie geneigt, durch einen
Machtspruch sich dahin zu entscheiden: sobald dieser
Leitfaden verlassen wird, tappt die Seele mit ihrem wis-
senschaftlichen Verfahren im L.eeren. Solche Menschen

“haben sich die Eigenart dieses Verfahrens nicht zum

Bewusstsein gebracht; sie bilden sich. jhr Urteil zu-
meist aus den Verirrungen, die entstehen miissen,
wenn die wissenschaftliche Gesinnung an den Natur-

erscheinungen nicht gefestigt genug ist und. trotzdem

die Seele sich an die Betrachtung des nicht-sinnlichen
Weltgebietes begeben will. Da entsteht selbstver-
stindlich viel unwissenschaftliches Reden iiber nicht-

sinnliche Weltinhalte. . Aber nicht deswegen, ‘weil

solches Reden seinem Wesen nach nicht wissenschaft-
lich sein kann sondern weil €s, im besonderen Falle,

—_— —

an der wissenschaftlichen Selbsterziehung durch die
Naturbeobachtung hat fehlen’ lassen. :
“Wer von Geheimwissenschaft teden will, muss
allerdings mit Riicksicht auf das eben Gesagte: einen
wachsamen Sinn haben fiir alles Irrlichtelierende, das

~entsteht, wenn {ber die offenbaren Geheimnisse der
~ Welt etwas ausgemacht wird ochne wissenschaftliche

Gesinnung. Dennoch ‘fithrte ‘es zu etwas Erspriess-
lichem nicht, wenn hier, gleich im Anfange geheim-
wissenschaftlichef Ausfithrungen, iiber alle moglichen

- Verirrungen gesprochen wiirde, die in der Seele vor- -

urteilsvoller Personen- jedes Forschen in dieser Rich-
tung in. Missachtung bringen, weil solche Personen .
aus dem Vorhandensein™ wahrlich recht zahlreicher
Verirrungen- auf das Unberechtigte des ganzen Stre-

" bens schliessen. Da aber zumeist bei Wissenschaftern .

‘oder wissenschaftlich gesinnten Beurteilern die Ab-
lehnung der Geheimwissenschaft doch nur auf dem
cben- gekennzeichneten Machtspruch beruht und die
Berufung auf die Verirrungen nur — oft unbewusster
— Vorwand ist, so wird eine Auseinandersetzung mit
solchen Gegnern zunidchst wenig fruchtbar . sein.

'Nichts hindert sie ja, den gewiss durchaus berechtig-

ten Einwand zu machen, dass vonan vornher-

“ein durch nichts festgestellt werden kann, ob denn

bei demjenigen, der Andere in Verirrung befangen
glaubt, der oben gekennzeichnete feste Grund wirk-
lich vorhanden ist. Daher kann der nach einer Ge-
‘heimwissenschaft = strebende - nur einfach -vorfiihren,
was er glaubt 'sagen zu diirfen.. Das Urteil iber

o~
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‘seine Berechtigung konnen nur andere, aber ‘auch
nur solche Personen sich bilden, welche unter Ver-
meidung aller Machtspriiche sich einzulassen ver-
‘mogen auf die Art seiner Mitteilungen iiber die offen-
baren Geheimnisse des Weltgeschehens. Obliegen
wird ihm allerdings, zu zeigen, wie sich das von.ihm-
V.orgebraéhte zu anderen Errungenschaften des Wis-
sens und des Tebens verhilt, welche Gegnerschaften
mﬁglich- sind ‘und inwieferne die unmittelbare dussere

. sinnenfillige Lebenswirklichkeit Bestitigungen bringt

fiir seine Beobachtungen. Aber er sollte niemals
darnach streben, seine Darstellung so zu halten, dass
diese statt durch. ihren Inhalt durch seine .Ueber-

redungskunst wirke. .

Man. kann gegeniiber geheimwissenschaftlichen -

" Ausfithrungen oftmals den Einwand horen:. diese be-
‘weisen nicht, was sie vorbringen; sie stellen nur das
Fine oder das Andere hin und sagen: die Geheim-
wissenschaft stelle dieses fest. Die folgenden Aus-.
fithrungen verkennt man, wenn man glaubt, irgend
etwas in ihnen sei in diesem Sinne vorgebracht. Was
hier angestrebt wird, ist, das in der Seele am Natur:
wissen Entfaltete sich so weiter entwickeln zu lassen,
wie es sich seiner eigenen Wesenheit nach entwickeln

kann, und dann darauf aufmerksam zu machen, dass .

bei solcher Entwickelung die Seele auf iibersinnliche
Tatsachen stdsst. Es wird dabei vorausgesetzt, dass
. jeder Leser, der auf das Ausgefithrte einzugehen ver-

mag, ganz notwendig auf diese Tatsachen stdsst. Ein

Unterschied gegeniiber .der rein naturwissenschaft-

-9 -

: Qichen. Betrachtung liegt allerdings in dem Augenblicke
yor,_ in dem man das geisteswissenschaftliche .Gebiet
betritt. In der Naturwissenschaft liegen die Tat.
s-achgn im Felde der Sinneswelt- vor : -der wissenschafi-
?dlc_he Darsteller - betrachtet die SeeIen—Betitigung als
€iwas, das gegeniiber demeZusammen‘hang ﬁnd Ver-
]g-llf _ der Sinnes-Tatsachen zuriicktritt. Der geiste's;
wissenschaftliche Darsteller muss diese Seelenbetiti-
gung in .den Vordergrund stellen; denn der Leser
;‘gel?r{g“t nur zu den Tatsachen, wenn er ‘diese Seelen-
g _-‘betatlgung i_n rechtmissiger Weise zu' seiner eigenen’
) 'macljlt. Diese Tatsaghen sind nicht wie in der Na-
*v_tur_wmsenschaft —_— "‘éllerdings unbegriffen . — auch
ohne die Seelenbetitigung vor " der menschlichen
Wahrn'q_hmung; sie treten ' vielmehr in diese nur
- .sd_urch die Seelenbetitigung. Der geisteswissen-
schaftquhe Darsteller setzt also voraus, dass der Leser
mit ihm gemeinsam die Tatsachen sucht  Seine
Dairstellung wird in der Art_ gehalten sein, dass er von
tfiem Auffinden dieser Tatsachen erzihlt und dass
i der Art, wie er erzihlt, nicht pefsénliche Willktir,
so‘ndern. der an der Naturwissenschaft heran erzogene
w1s§fa_r-zschaffliche Sinn_herrscht. Er'wird daher atich
. :g.enotlgt sein, von den Mitteln zu sprechen, durch
.sdie man zu einer Betrachtung des Nicht-Sinnlichen
- = des Uebersinnlichen gelangt. — Wer sich in. eine
- ;'vj:geheimwissenschaftliche Darstellung einldsst, der wird
- bald einsehen, dass durch sie Vorstellungen und Ideen
“erworben werden, die man vorher nicht gehabt' hat.
So kor_nmt man zu. neuen Gedanken auch iiber das,




i sende erlebt; es kann nichts durch eine

“verbor

‘was man vorher iber das Wesen des ,,Beweisens ge-

Man lernt erkennen, dass far die natur- -
etwas

ineint hat.
wissenschaftliche Darstellung das ., Beweisen®
ist, was an diese gewissermassen von aussen her
gebracht wird, Im geistes‘wissenschaftlichenr Denkern
liegt aber die Betdtigung, welche die Seele beim
wissenschaftlichen Denken auf den Beweis wen-
den Tatsachen. Mamn
cht der Weg zu ihner-

an-

natur
det, schon in dem Suchen nach

kann diese nicht finden, wenn ni
schon ein beweisender ist

‘wirklich durchschreitet, hat auch schon das Bewei-

n von ausselx

hinzugefiigten Beweis geleistet werden. Dass mamn
dieses im Charakter der Geheim'\zvi'ssenéchait ver—
kennt, Tuft viele Missverstindnisse hervor. ™

. Alle Geheimwissenschait muss au

hervorkeimen, die i
Tiir den Geheimwissenschaiter, wie er hier
driicken diese beiden Gedanken Tat-
nn; wenn man sich der
- Tiir viele Menschen
hst. anfechtbare
en lasst, wenm

kdnnen.
gemeint ist,
sachen aus, die man erleben-ka
rechten Mittel dazu bedient.

bedeuten schon diese Gedanken hoc
Behauptungen, iiber die sich viel streit
- picht gar etwas, dessen Unmoglichkeit man ,be-

weisen” kann.

Diese beiden Gedanken sind, dass es hinter -der
eine zunachst

sichtbaren Welt eine unsichtbare,

, far die Sinne und das an diese Sinne gefesselte Denken:

gene Welt gibt, und dass es dem Menscher
durch Entwickelung von Tihigkeiten, die in ihme

Wer diesen” Weg

s zwei Gedankem -
n jedem Menschen Wurzel fassen:
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schlummern, mdeli st
chluj , - moglich ist i
Cinrudsingon t, in diese verborgene Welt:
Solch ei ‘ V
- e‘l;&lfe verborgene Welt gibt es nicht, sagt der
Wahr. Die EI’E’ We}che der Mensch durch .seine Sinne-
;Ennmt, sel die einzige. Man konne ihre Ritsel:
aus = 16 "
Wﬁrt; T selbst lo'sen., Wentr auch der Mensch gegen-
e g noch weit davon entfernt sei, alle Fragen des
Zeitell{gs beantworten zu kdnnen, es werde schon‘ diel
et ommen, wo die Sinﬁeserfahrung und die auf sie-
g."s litzte Wissenschaft die Antworten werd
etz , verden geben;
M - - :
borgeiz lzznie_ Iil.lcht behaupten, dass es nicht eine ver-
elt hinter der sichtbaren "An
hors ; er sic en gebe, sagen An-
o ;t, jabe;' die menschlichen Erkenntniskr’éfte kénnen,
t 1n diese Welt eindrin ic »
nicht in d ! 1 gen. Sie -haben Gren '
j{efsw nicht {iiberschreiten kénnen -Mag das Z]fnh
irfnj | -
Zu; m; des ,,Glaubens zu einer solchen Welt seine
u - - 1 ;
o (; FChnehmen. eine ‘wahre Wissenschaft, die.sich
1 gesicherte Tatsachen stiitzt, kénne sich mit einer
solchen Welt nicht beschiftigen o
E. - . . . ‘. V
Ver rr;ne dr1tt.e Par.tm ist die, welche es fiir eine Art -
i estsenhelt ansieht, wenn der Mensch durch seine-
enntnisarbeit in ein Gebiet eindri |
. rebiet eindringen will, in B;
B, ! in Be-
g auf welches man auf ,,Wissen® verzichten ,1’1nd sich

i ey
- er;t ;iiegl »Glauben® bescheiden soll. Wie ein Unrecht
SCHI‘)V anhen heds die Bekenner dieser Meinung, wenn der.
S che Mensch vordrin il in e |
chw Menscl gen will in eine Welt, dj
-einzig dem religivsen Leben angehoren kénne ;e

Auch das wird vorgebracht, dass allen Menschen

.eine gemei 1
gemeinsame Erkenntnis der Tatsachen der Sin
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‘neswelt moglich sei, dass aber -in Be-zug auf.dle ubg,r—
sinnlichen Dinge einzig die personliche Melnqng- es
Einzelnen in Frage kommen konne und dass von el'n:l:_
rallgerhein geltenden 'Gewissheit in .dl'esen Dmgen«mc
,:geSprochén werden sollte. , )
. Andere behaupten vieles andere. - :
Man kann sich klar dariiber werden, dass die "Be;
+trachtung der sichtbaren Welt d_ern Mensc%lenu R%tr:t
vorlegt, die niemals aus den ‘Ta}tsachen dlese;l e
selbst geldst werden konnen. Sie werden auch da

* auf diese Arf nicht geldst werden, wenn die Wissen-

schaft dieser Tatsachen so weit wie nur irgejng tr)nog—
; . 0 - n
1 hritten sein wird. Denn die sichtbare
dich fortgesc Wi : - baren
“Tatsachen weisen deutlich durch.lhre: eigene 1h
“Wesenheit auf eine verborgene Welt hin. VV"er sio cdc.az
‘nicht einsieht, der verschliesst sich den Ritseln, di

-fiberall deutlich aus den Tatsachen der Sinneswelt her- "

—vorspringen. Er will gewisse Frag'en und I}{atsee;
‘gar nicht sehen; deshalb glaubt er, dass alle rag .
durch die sinnfilligen Tat’sachenrbeaptwortet wer lf;

*kémmen.- Diejenigen Fragen, welc'he er stellen Wlb Y
sind wirklich auch alle durch die ‘Tatsachen zu 7(?.—
antworten,-von denen er sich verspricht, dass‘ma‘rli sle
4m Laufe der Zukunft entdecken w§rde. lDa§ z:.inr;
‘manv ohne weiteres ztugeben. - Aber'warum sollte ,der
“auch auf Antworten in gewissen Dmgen W:?.rtel?, er-
gar keine Fragen stellt? Wer nach Gehem‘flss-e}i;
schaft strebt, sagt nichts aqderes, ) als  dass furv i "
solche Fragen selbstverstindlich seien und d?.SS me;1 '
sie als einen vollberechtigten Ausdrupk der mensc

lichen Seele anerkennen miisse. Die Wissenschaft:
‘kann doch nicht dadurch -in - Grenzen eingezwingt
werden, dass man dem Menschen das unbefangene
Fragen verbietet. . »

Zu der Meinung, der Mensch habe Grenzen seiner

. Erkenntnis, die er nicht iiberschreiten kénne und die-

thn zwingen, vor einer -unsichtbaren Welt Halt zw
machen, muss doch gesagt werden: es kann gar kein.
Zweifel obwalten, dass man durch diejenige Erkennt-.
nisart, welche da. gemeint ist, nicht in eine unsicht-.
bare Welt eindringen kinne. Wer diese Erkennt-
nisart fiir die einzig mogliche hilt, der kann gar nicht
zu einer andern Ansicht als zu der kommien, dass es.
dem Menschen versagt sei, in eine etwa vorhandene
héhere Welt einzlidri_ngen. Aber man kann doch
auch das folgende sagen: wenn es méglich ist, eine

~andere Erkenntnisart zi entwickeln, so kann doch

diese in die fibersinnliche Welt fiihren. Halt man

- eine solche Erkenntnisart fiir unméglich, dann kommt

man zu einem Gesichtspunkte, von dem aus gesehen

“alles Reden, iiber eine tibersinnliche Welt als der reine.

Unsinn erscheint. Gegeniiber einem unbefangenen;
Urteil kann es aber fiir eine solclie Meinung keinen:

- . andern Grund geben als den, dass dem Bekenner der-.

selben: jene apdere Erkenntnisart unbekannt ist. Wie-

“kann man aber fiber dasjenige tiberhaupt urteilen, von
~ dem man behayptet, dass man es nicht kenre? - Unbe-.

fangenes Denken muss sich zu dem Satze bekennen,

‘dass mman nur von -demjenigen spreche;, - was man
“kennt, und dass man {ber dasjenige nichts fest~
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wtelle, was man nicht kennt. _Solches D,en-ken kan‘n
nur von dem Rechte sprechen, dass jemand eine Sache
-mitteile, 'die er erfahren hat, nicht aber_"von einem.
Rechte, dass jemand fiir unmoglich erklare, was -er
qicht weiss oder nicht wissen will. Man kann nie-
mhand das Recht bestreiten, sich um das.Uebf:r51n{1—
iche -nicht zu kimmern; aber niemals kann .s1ch ein.
.echter Grund dafiir ergeben, dass jemand mcht. nur
fir das sich massgebend erklirte; was er w1sse1‘1‘«
kann, sondern auch fiir alles das, was nein Mensch®™
I i issen kanmn. .
" CD}‘le:‘Le: gegenﬁbgzr, welche es als \.ferme.ss'en—helt er-
"“kliren, in das fibersinnliche ngiet emmdrmgen, n:l-uss
«gine geheimxwissenschaftliche Betrachtung zt{ _beVen7
ken geben, dass man dies konne und dass es emne Ver-
:‘sﬁﬁdigung sel gegen die de@_ Men?_chen ,gege't?enen
Fihigkeiten, wenn er sie verbden‘ lasst, statt sie zu
" entwickeln und sich ihrer zu bedienen. R
Wer aber glaubt, die Ansichten ﬁb.er die u!)er—
sinnliche Welt milssen ganz dem personlichen Mem_en
-und Empfinden angehoren, der verleugn.eF das ng.eln—
same in allen menschlichen Wesen.vEs 1§t gew1ss rich-
tig, dass die Einsicht in diese Dinge ein jeder durch
sich selbst finden miisse; es ist auch elne'Tats.ache!
«dass alle diejenigen Menschen,. welche nur weit ge-
‘nug gehen, {iber dies
sondern zu der gleichen Einsicht kommen. ‘ ‘
:schiedenheit ist nur so lange _vorhanden,. .als su:'h die
Menschen nicht auf einem wissenschaftlich gesicher-

ten Wege, sondern auf dem der personlichen Will'kﬁr-\

¢ Dinge nicht zu verschiedenen,
Die Ver- .-

— 15 _

den hichsten Wahrheiten nihern wollen. Das aller-
dings muss ohne weiteres wieder zugeéfanden werden,
dass nur derjenige die Richtigkeit-des geheimwissen-
schaftlichen Weges anerkennen konne, der sich in
dessen Eigenart einleben will. o

Den Weg zur Geheimwissenschaft kann jeder
- Mensch in dem fiir. ihn geeigneten Zeitpunkte finden,
der das Vorhandensein eines . Verborgenen aus dem
Offenbaren heraus erkennt oder. auch nur vermutet
oder ahnt, und welcher aus dem Bewusstsein heraus,
dass die Erkenntniskrifte entwickelungsfihig seien,
zu dem Gefiihl getrieben wird, dass das Verborgene
sich ihm enthiillen kénne. Einem Menschen; der durch
diese Seelenerlebnisse zur Geheimwissenschaft ge-
fiihrt wird, dem eréffnet sich durch diese nicht nur
die Aussicht, dass er fiir gewisse Fragen seines FEr-
kenntnisdranges die Antwort finden werde, - sondern
auch noch die ganz andere, dass er zum Ueberwinder
alles dessen wird, was das Leben hemmt und schwach
macht. Und es bedeutet in einem gewissen hdheren
Sinne eine Schwichung des Lebens, ja einen seeli-
- schen Tod, wenn der Mensch sich gezwungen sieht,
sich von dem Uebersinnlichen abzuwenden oder es zu

. leugrien. - Ja es fithrt unter gewissen Voraussetzungen
zur Verzweiflung, wenn ein Mensch die Hoffnung
verliert, dass ihm das Verborgene offenbar werde.
‘Dieser Tod und diese Verzweiflung in ihren mannig-
faltigen Formen 'sind zugleich innere, seelische Gegner
eheimwissenschaftlicher Bestrebung. Sie ireten ein,
enn des Menschen innere Kraft dahinschwindet.
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- der. ganzen Welt.
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Dann muss ihm alle Kraft des Lebens von aussen zti-
gefithrt werden, wenn {iberhaupt eine solche in seinen
Besitz kommen soll. Er nimmt dann die Dinge, die
Wesenheiten und -Vorginge wahr, welche an seine
Sinne herantreten; er zergliedert diese mit seinemr
Verstande. Sie bereiten ihm Freude und Schmerz;
sie treiben ihn zu den Handlungen, deren er fihig ist..
Er mag es eine Weile so weiter treiben: er muss aber
doch einmal an einen Punkt gelangen, an dem er
innerlich abstirbt. ' Denn was so aus der Welt fiir den.
Menschen herausgezogen werden kann, erschopft sich.
Dies ist nicht eine Behauptung, welche aus der per-

sonlichen Erfahrung eines Einzelnen stammt, sondern -
etwas, was sich aus ciner unbefangenen Betrachtung

alle s Menschenlebens ergibt. Was vor dieser Er-

'schopfung bewahrt, ist das Verborgene, das in der

Tiefe der Dinge- ruht. Erstirbt-in dem Menschen die

Kraft,
neue Lebenskraft heraufzuholen, so erweist sich zu-
letzt auch das Aeussere der Dinge nicht mehr leben-
fordernd. B

Die Sache verhilt sich keineswegs so, dass sie nur
‘den einzelnen Menschen, nur dessen personliches W oht
und Wehe anginge. Gerade durch wahre geheim-
wissenschaftliche Betrachtungen wird es dem Men-
schen zur Gewissheit,
sichtspunkte aus das Wohl und Wehe des Einzelnen
innig zusammenhingt mit dem Heile oder Unheile

in’ diese Tiefen -hinunterzusteigen, um immer

dass von einem hoheren Ge--

Es gibt da einer Weg, auf dem
\ der Mensch zu der " Einsicht gelangt, dass er der

o I/_,-

zuffigt, wenn er seznc Krifte nicht in der rechten
Art zur Entfaltung brlngt Verddet der Mensch sein
Leben dadurch, dass er den Zusammenhang mit dem
Uebersinnlichen verliert, so zerstdrt er nicht nur in
sem.em Innern etwas, dessen Absterben ihn zur Ver-
zweiflung zuletzt fiihren kann, sondern er bildet durch
seine Schwiche ein Hemmnis fiir die En‘rwmkelung
der  ganzen- Welt, in der er lebt.

' -Nun kann sich der Mensch tiuschen.. 'Er kann
sich dem Glauben hingeben, dass es ein Verborgenes

und an seinen Verstand herantritt, schon -‘alles ent-
haltén sei; was itberhaupt vorhanden sein kann. Aber
_diese Tauschung ist nur. fiir die Oberfliche des Be-
wusstseins mdglich, nicht fiir dessen Tiefe.” Das Ge-
fithl und der Wunsch fiigen sich diesem tiuschenden
' Glauben nicht. Sie werden immer wieder in irgend
~.einer Art nach einem Verborgenen verlangen. Und
wenn ihnen dieses entzogen ist, dringen sie den Men-
schen in Zweifel, in Lebensunsicherheit, ja eben in
die Verzweiflung hinein. Ein Erkennen, welches das
Verborgene offenbar macht, ist geeignet, alle Hoff-
- nungslosigkeit, alle Lebensuns1cherhe1t alle Verzweif-
~lung, kurz alles dasjenige zu fiberwinden, was -das
Leben schwicht und es unfihig zu dem ihm notwen-
~digen Dienste im Weltganzen macht.

-" Das ist die schéne Frucht gelstesw1ssenschafthcher
Erkenntnisse, dass sie dem Leben Stirke und Festig-
xeit und nicht allein . der Wissbegierde Befrledlgung

. Steiner, Geheimwissenschaft. 2

ganzen Weit und allen Wesen in ihr einen Schaden

nicht gebe, dass-in demjenigen, was an seine Sinne

et
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geben.  Der Quell, aus dem solche Erkenntnisse
Kraft zur Arbeit, Zuversicht fiir das Leben schopien,
ist ein unversieglicher. - Keiner, der einmal an die-

sen Quell wahrhaft herangekommen ist, wird bei wie-
~derholter Zuflucht, die er zu demselben nimmt, un-

gestirkt hinweggehen.

Es gibt Menschen, .die aus dem Grunde von sol- -

chen Erkenntnisseri nichts wissen wollen, weil sie in

~‘dem eben Gesagten schon etwas Ungesundes sehen.

Fiir die -Oberfliche und das Aeussere des Lebens
haben solche Menschen durchaus recht. Sie wollen
das nicht verkiimmert wissen, was das Leben in der
sogenannten Wirklichkeit darbietet. Sie sehen eine
Schiwache darin, wenn sich der Mensch von der Wirk-
fichkeit abwendet und sein Heil in ener verborgenen
Welt sucht, die fiir sie ja einer phantastischen, ér-
triumten gleichkommt. Will man bei solchem geistes-

" wissenschaftlichen Suchen nicht in krankhafte Trau- -
- merei und Schwiche verfallen,

so muss man das

" teilweise Berechtigte solcher Einwinde anerkennen.

Denn sie beruhen auf einem gesunden Urteile, wel-
ches nur dadurch nicht zu einer ganzen, sondern zu

B einer halben Wahrheit fithrt, dass es nicht in -die
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Tiefen der Dinge dringt, sondern an‘ deren Ober-

fliche stehen bleibt. — Wire ein fibersinnliches Er- "

kenntnisstreben dazu angetan, das Leben zu schwa-
. chen und den Menschen zur Abkehr zu bringen von

:der wahren Wirklichkeit, dann wiren sicher solche

Einwinde stark -genug, dieser Geistesrichtung den
Boden unter den Fiissen, wegzuziehen.

— 1 —

Aber auch diesen Meinungen gegeniiber wiirden
geheimwissenschaitliche Bestrebungen nicht den
réchten Weg gehen, wenn sie sich im gewdhnlichen
Sinne des Wortes ,,verteldlgen wollten. Auch da
kénnen sie nur durch ihren fir jeden Unbefangenen
erkennbaren Wert sprechen, wenn sie f{ithlbar machen,
wie sie Lebenskraft und Lebensstirke dem erhohen,
der sich im rechten Sinne in sie einlebt. Diese Be-
strebungen kénnen nicht zum weltfremden Menschen,
nicht zum Triumer machen; sie erkraften den Men-

'schen aus denjenigen Iebensquellen, aus denen er,

seinem geistig-seelischen Teil nach stammt,

Andere Hindernisse des Verstindnisses noch
legen sich manchem Menschen in den Weg, wenn er
an geheimwissenschaftliche Bestrebungen. - herantriit.
Es ist nimlich grundsitzlich zwar richtig, dass der
Leser in der geheimwissenschaftlichen Darstellung
eine Schilderung findet von Seelenerlebnissen, durch

.deren Verfolgung er sich zu den iibersinnlichen Welt-
inhalten hinbewegen kann. Allein in der.Praxis muss
"sich dieses doch als eine Art Ideal ausleben. Der

Leser muss zunichst eine gréssere Summe von itber-
sinnlichen Erfahrungen, die' er noch nicht selbst er-
lebt, mitteilungsgeméss aufnehmen. Das kann nicht
andefs sein und wird auch mit diesem Buche so sein, -
Es wird geschildert werden, was der Verfasser zu

wissen vermeint tiber das, Wesen des Menschen, iiber,

dessen Verhalten in Geburt und Tod und im leib-
freien Zustande in der geistigen Welt; es wird ferner

dargestellt werden ~die Entwickelung der Erde und

2*



— 20 — .

der Menschheit. So konnte: es scheinen, als ob doch

die Voraussetzung gemacht wiirde, dass eine AnzahI
vermeintlicher Erkenntnisse wie ‘Dogmen vorge-
tragen wiirden, fiir die Glauben ;iuf Autoritit hin ver-
langt wiirde. Es ist dies aber doch nicht der Fall

Was namlich von {ibersinnlichen Weltinhalten gewusst.

werden kann, das lebt in dem Darstellér als lebendiger
Seeleninhalt; und lebt man sich in diesen Seeleninhalt
¢in, so entziindet dieses Einleben in der eignen Seele
die Impulse, welche nach den -entsprechendén fiber~
sinnlichen Tatsachen hinfithren.” Man lebt im Lesen
von ge‘stesmssenschafthchen Erkenntnissen auf an-
dere Art als in demjenigen der Mitteilung. sinnen-
falliger Tatsachen. Liest man Mitteilungen aus der

sinnenfilligen Welt, - so liest man eben fiber sk =
Tiest man aber Mitteilungen iiber fibersinnliche Tat- »

sachen im rechten Sinne, so lebt man sich ein in den.
Strom geistigen Daseins. Im Auinehmen der Ergeb-
nisse nimmt man zugleich den eigenen Innenweg da-
zi auf. Es ist richtig, dass dies hier Gemeinte von
dem Leser zunichst oft gar nicht bemerkt wird. Man

stellt sich den Eintritt in die geistige Welt viel zit -

ihnlich einemn sinnenfalligen Erlebnis vor, und so fin-
det ‘man, ddss, was man beim Lesen von dieser Welt
erlebt, viel zu gedankenmissig ist. Aber in dem
wahren gedankenmissigen Auinehmen steht man in
dieser Welt schon drinnen und hat sich nur mnoch
klar dariiber zu werden, dass man schon unvermerkt
erlebt hat, was man vermeinte, bloss als Gedanken-
mitteilung erhalten” zu haben. — Man wird itber die

echte Natur dieses Erlebten dann volle .K'larhelt er-
halten, wenn man praktisch durchfithrt, was im zwei-
- ten (letzten) Teile dieses Buches als »Weg® zu den
ibersinnlichen Erkenntnissen geschildert wird. Man
- kénnte leicht glauben, das Umgekehrte sei richtig:
7 dieser Weg miisse zuerst geschildert werden. Das ist
aber nicht der Fall. Wer, ohne auf bestimmte Tat-
sachen dér f{ibersinnlichen Welt den Seelenblick zu
richten, nur ,,Uebungen” macht, um in die iibersinn-
“liche Welt einzutreten, fiir den bleibt diese Welt ein
44unbestimmtes, sich verwirrendes Chaos. . Man lernt,
sich” einleben in diese Welt- gewissermassen naiv, in-.
dem man sich iiber bestimmte Tatsachen derselbeﬁ
- unterrichtet, - und _dann- gibt man sich Rechenschaft,
~ wie man — die Naivitit verlassend — volihewuBt
selbst zu den Erlebnissen gelangt, von denen man
Mitteilung erlangt hat. Man wird sich, wenn man in
geheimwissenschaftlich_e Darstellungen eindringt, iiber-
zeugen, dass ein sicherer Weg zu {ibersinnlicher Tr- -
kenntnis doch nur dieser sein.kann. Man wird auch
erkennen, dass alle Meinung, es kénnten die {iber-
sinnlichen Erkenntnisse zuerst alss Dogmen gewisser-
assen durch suggestive Macht wirken, unbegriindet
ist.‘ Denn der Inhalt dieser Erkenntnisse wird in
einem solchen Seelenleben erworben, das ihm ‘Jede
bloss suggestive ‘Gewalt benimmt und ihm nur- die
Méglichkeit: gibt, auf demselben Wege zum Andern
7t sprechen, auf dem alle Wahrheiten zu ihm spre-
en, die sich an sein besonnenes Utrteil richten, Dass -
r Andere zunichst nicht' bemerkt, wie er in der
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geistigen Welt lebt, dazu legt-nicht der Grund ir
einem unbesonnuenen suggestiven. Aufnehmen, sonderm:
in der Feinheit und dem Ungewohnten des im Lesen
Erlebten. — So wird man durch das erste Aufnehmer

* der Mitteilungen, wie sie im ersten Teile dieses

Buches gegeben sind, zunichst Mit-Erkenner
der iibersinnlichen Welt; durch die praktische Aus-
fithrung der im zweiten Teile angegebenen Seelen-
verrichtungen wird man selbstindiger Erkenner in
dieser Welt. _ C '
Dem Geiste und dem wahren Sinne nach wird
auch kein echter Wissenschafter eineni Widerspruch
finden konnen zwischen seiner auf den Tatsachen der

 Sinnenwelt erbauten Wissenschaft und der Art, wie

die {ibersinnliche Welt erforscht wird. Jener Wissen-
schafter bedient sich gewisser Werkzeuge und Me-
thoden. - Die Werkzeuge stellt er sich durch Verar-
beitung ‘dessen- her, was ihm die , Natur“ gibt. Die
ibersinnliche Erkenntnisart bedient sich auch eines
Werkzeugs. Nur ist dieses Werkzeug der  Mensch
selbst. Und auch dieses Werkzeug ™ muss fiir die
héhere Forschung erst zugerichtet werden. Es mils-
sen in ihm die zundchst ohne des Menschen Zutun

.ihm von der ,Natur gegebenen Fihigkeiten -und.
-Krifte in hohere umgewandelt werden, Dadurch kann

sich der Mensch selbst zum Instrument machen fiir
die ‘Erforschung der iibersinnlichen Welt.

: I1.
Wesen der Menschheit.

) Bei der Betrachtung des Menschen vom Gesichts-
punkte einer iibersinnlichen FErkenntnisart tritt so--
gleich in Kraft, -was von dieser Erkenntnisart im all- .
“gemeinen gilt. Diese Betrachtung beruht auf der An-
erkennung des ,offenbaren Geheimnisses in der
eigenen menschlichen. Wesenheit. Den Sinnen und

~ dem auf sie gestiitzten Verstande ist nur ein Teil von
- dem zuginglich, was in iibersinnlicher . Erkenntnis - als

menschliche Wesenheit erfasst wird, namlich der
physische Leib. Um den Begriff von diesem

- physischen Leib zu beleuchten, muss zunichst die

Aufmerksamkeit auf die Erscheinung. gelenkt werden,
die wie das grosse Ritsel iiber alle Beobachtung ‘des
Lebens ausgebreitet liegt: auf den Tod und, im Zu-
sammenhang damit, auf die sogenannte leblose Na-
Ctur, auf das-Reich des Mineralischen, das stets den

- Tod in sich trigt. Es ist damit auf Tatsachen hin-

gewiesen, deren volle Aufklirung nur ‘durch iiber-
sinnliche FErkenntnis moglich ist und denen . ein
~wichtiger Teil dieser Schrift gewidmet werden muss.

. ~Hier aber sollen vorerst nur einige - Vorstellungen gur

Orientierung angeregt werden.
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Innerhalb der offenbaren Welt ist der physische
Menschenleib dasjenige, ~worinnen ‘der Mensch der
mineralischen Welt gleich ist. Dagegen kann nicht
als physischer Leib das gelten, was den Menschen-
vom Mineral unterscheidet. Fiir eine unbefangene
Betrachtung ist vor allem die Tatsache wichtig, dass
der Tod dasjenige von der menschlichen Wesenheit
blosslegt, was, wenn der Tod eingetret.en ist, mit der
mineralischen Welt gleicher Art ist. Man kann anf
den Leichnam als auf das vom. Menschen hinweisen,
was nach dem Tode Vorgingen unterworfen ist, die
sich im Reiche der mineralischen Welt-finden. Man

kann die Tatsache betonen, dass in diesem Gliede der -

Menschenwesenheit, dem Leichnam, dieselben Stoffe
und Krifte wirksam sind wie im mineralischen Ge-
biet; aber <1létig ist, nicht minder stark zu betonen,
dass mit dem Tode fiir diesen physischen Ieib der
Zerfall eintritt. Berechtigt ist aber auch, zu sagen;
gewiss, es sind im physischen Menscherleibe dieselben

Stoffe und Krifte wirksam wie im Mineral; aber ihre

Wirksamkeit ist- wahrend des Lebens i einen hohe-
ren Dienst gestellt. Sie wirken erst der mineralischen
Welt - gleich, wenn der Tod eingetreten ist. Da
treten sie auf, wie sie ihrer eigenen Wesenheit gemiss
auftreten miissen, namlich als Aufldser der physi-
schen Leibesgestaltung.

‘So ist im Menschen scharf zu scheiden das Offen-
hare wvon dem Verborgenen. Denn wihrend des
- Lebens muss ein Verborgenes einen fortwihrenden
Kampf fithren gegen die Stoffe und Krifte des Mi-

o

neralischen im physischen Leibe. Hort dieser Kampf
auf, so tritt die mineralische Wirksamkeit auf, —
Da.mit ist auf den Punkt hingewiesen, an dem die
'W1§senschaft vom Uebersinnlichen einsetzen muss,
Sie hat dasjenige zu suchen, was den angedeuteten
Kampf fithrt. Und dies eben ist fiir die Beobachtung
_der Sinne verborgen. Fs ist erst der iibersirmliche;
Beobachtung zuginglich. Wie der Mensch dazu ge:
: lalzgt,, dass’ thm dieses »Verborgene® so offenbar
werde, wie es den gewdhnlichen Augen’ die sinn-
lichen Erscheinungen sind, davon wird in einem spi-
teren Teile dieser Schrift gesprochen werden. Hier
- aber soll beschrieben werden, was sich der {ibersinn-
lichen Beobachtung ergibt. = |
Es/-ist schon gesagt worden : nur dann kéunen die
Mitteilungen iiber den Weg, auf dem man zum hohe-
; ‘ren Schauen gelangt, dem Menschen von Wert seiﬁ} '
wenn er sich zuerst durch die blosse Erzihlung be-
. -kannt gemacht hat mit dem, was die libersinnliche
Forschung enthiillt. Denn be greifen kann man
ebenr auch das auf diesem Gebiete, was man noch
-nicht beobachtet Ja es ist der gute Weg zum
chhauen derjenige, welcher vom Begreifen ausgeht. //
- ~Wenn nun auch jenes Verborgene, ldas in dem7
physischen Leibe dén Kampf gegen den Zerfall fithrt, .
;nur fiir das hohere Schauen zu beobachten ist: in sei-
en Wirkungen liegt es fiir die auf das Offenbare
ch' beschrinkende Urteilskraft klar zu Tage. Und
ese Wirkungen driicken sich in der F orm oder Ge-
alt aus, in welcher wihrend des Lebens die minerali-
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schen Stoffe und Kraite des phyéischen Leibes zusam-
mengefiigt sind. Diese Form entschwindet nach und

nach und der physische Leib wird ein Teil der fibrigen
wenn der Tod eingetreten ist.

mineralischen Welt,
Die iibersinnliche Anschauung aber kann dasjenige als
selbstindiges Glied der menschlichen Wesenheit beob-
achten, was die physischen Stoffe und Krafte wihrend
des Lebens hindert, ihre eigenen Wege zu gélien,

ng des physischen “Teibes fuhren. .

welche zur Auflosu

Es sei- dieses -selbstindige Glied der géetggglgjp_“
oder , Lebensleib® genannt. — Wenn sich nicht s0-
gleich, von Anfang an, Missverstindnisse einschlei-
so muss gegeniiber diesen Bezeichnun-

chen sollen, :
der menschlichen Wesenheit

gen eines zweiten Gliedes

sweierlei beriicksichtigt werden. Das Wort ,Aether

wird hier in einem andern Sinne gebraucht, als dies
von der gegenwértigen‘ Physik geschieht. Diese be-.
zeichnet z. B. den Trager des Lichtes als Aether.

" Hier soll aber das Wort in dem Sinne begrenzt wer-

den, der oben angegeben worden ist. [Es soll ange-

wendet werden fir dasjenige,
en zuginglich ist und was sich fiir die Sinnesbeob-

achtung nur in seinen Wirkungen zu erkennen gibt,

piimlich dadurch, dass es den im physischen Leibe

_ vorhandenen mineralischen Stoffen und Kraften eine
 bestimmte Form oder Gestalt zu geben vermag. Und
:’; auch das Wort 5, Leib” soll nicht missverstanden wer-
. den. Man muss zur Bezeichnung der hdheren Dinge

- des Daseins eben doch die Worte der gewdthnlichien

‘Sprache gebratchen.  Und diese driicken- ja fiir die

was dem hoheren Schau- .

i . _' 1 \ ) .
iS;nlllnesbe.obach'tung nur das Sinnlicke aus, Im sinn-
ichen Sinne ist natiirlich der »Aetherleib” durchaus

ni . - - . i
chts Leibliches, wie fein man sich-ein solches auch -

vorstellen mag. %)
ﬁChIndglfn man in dgr Dax.‘stellung des Uebersinn-~
L;)n 1s'zur”Erwahnung dieses ,,Aetherleibes” oder
;,n g ensleibes”. gelangt, ist schon der Punkt erreicht
em"so¥ch_er Darstellung der Widerspruch manchelr
gegenwartigen Ansicht begegnen muss. Die Ent-
zlwcke.lung des Mf:nsChengeistes hat dahin gefiihrt
a?s In unserer. Zeit das Sprechen von-einem soIc'hen,
Gliede = der menschlichen Wesenheit als etwas - Un-

wissenschaftliches angesehen werden muss.” Die -

(;naterialistische Vorstellungsart ist dazu gelangt, in
e.ex.n Zlgbendiger? _Leibe nichts anderes zu Sehe; als-
Ine Zusammenfiigung von physischen Stoffen und

" K - - - . . N
_ K.r-aften,. wile sie sich in demn sogenannten ‘leblosen
orper, in demr Mineral, auch findet. Nur sei die Zu-

]sin:lrenenglggmg in dem Lebendigen komplizierter als
o m Leblosen. I.Han. hat auch in der gewdhnlichen

s.senschaft vor nicht allzu langer Zeit noch andere
Ansichten gehabt. Wer die Schriften manches e;n-

sten Wissenschafters aus der ersten Hilfte des neun- =~

zehnten Jahrhunderts verfolgt, dem wird Kar, wie da

“auch ,echte " sl
" Naturforscher” sich bewusst waren, dass

- ) ) : g
nicht)egésshmlt'der Bezeichnung ,Aetherleib®, , Lebensleib®
ach die Anschauung von der alten, naturwissen-

schaftlich iiberwundenen ., Lebenskrafi erneuert. werden  soll

dariiber s
der hat sich der Verfasser dieses Buches in seiner

V,-,Theosophie"_ (Leipzig, Altmann, 8, Auflage) ausgesprochen
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in dem lebendigen Leibe noch etwas anderes vorhan-

den ist als in dem leblosen Mineral. Man sprach von -

einer , Lebenskrait”. Zwar wird: diese ,Lebenskraft®
nicht als das vorgestellt, was oben als ,,Lebensleib”
gekennzeichnet ist; aber der betreffenden Vorstellung
liegt doch eine Ahnung davon zu Grunde, dass es der-
gleichen gibt. Man stellte sich diese . Lebenskraft”
etwa so vor, wie wenn sie in dem lebendigen I eibe
zu den physischen Stoffen und Kraften hinzukdme auf
shnliche Art, wie dic magnetische Krait.zu dem
blossen Lisen in dem Magnetern. Dann kam die Zeit,
in welcher diese ,,Lebenskraft’™ aus_dem Bestande der
Wissenschaft entfernt wurde. Man wollte filr alles
mit den blossen physischen und chemischen Ursachen
ausreichen. Gegenwirtig ist in dieser Beziehung bei
chem naturwissenschaftlichen Denker wieder ein

man
Es wird von mancher Seite

Riickschlag eingetreten.
zugegeben, dass di¢ Annahme von etwas der ,,Lebens-

kraft” Achnlichem doch kein volliger Unsinn  sei.

Doch wird auch derjenige ;,\fVisseﬁschafter”, der sich
zu solchem herbeilisst, mit der hier dargesteilten An-
schauung in Bezug auf den ,Lebensleib” mnicht ge-
" meinsame Sache machen: wollen. Es wird in der Regel
711 keinem Ziéle fithren, wenn man sich vom Gesichts-
punkte ibersinnlicher Erkenntnis mit solchen An-
sichten'in eine Diskussion einldsst. Es sollte vielmehr
.die Sache dieser FErkenntnis sein, anzuetrkennen, dass
die materialistische Vorstellungsart eine notwendige
Begleiterscheinung des grofien naturwis's»enschaft—
Jichen Fortschrittes in unserer Zeit ist. Dieser Fort-

) "'S‘Cl‘lritt berth auf einer gewéltigeh Verfeinerung der
M1ttel zur Sinnesbeobachtung. Und es liegt einmal
im Wesen des Menschen, dass er innerhval"r) der Eﬁtwik«

: ke]ung jeweilig einzelneFahigkeiten auf Kosten anderer

zu emem_gewissen. Vollkommenheitsgrade bringt. Die
genaue Sinnesbeobachtung, die sich in einem so be-
deutungsvollen Masse durch die Naturwissenschaft

entwickelt hat, musste die Pflege derjenigen mensch-

lichen Fihigkeiten in den Hintergrund treten lassen
| 3 w'relche in die ,,verborgenen Welten” fiihren. A.beii
?ﬁ - eine Zeit ist wieder da, in welcher diese 1Pﬂege not-
wendig ist. Und das Verborgene wird nicht dadurch
ane;rkannt, dass man die Urteile bekimpft, welche aus
de.m Ableugnen dieses Vérborgenen ja doch mit lo-
_-gischer Folgerichtigkeit -sich érgeben, sondern ‘da’;
d1'1rch, dass man dieses Verborgene selbst in das réchfe
I.tlcht setzt. Anerkennen werden es dann diejenigen
Afu_r Vyelche die ,,Zeit gekommen ist”, %o *
. Es musste dies hier nur gesagt wéf‘;’den,‘ damit rﬁan
‘nicht Unbekanntschaft mit den Gesi»chtspunkfen der
Natufwisgenschaft voraussetzt, wenn von einem
,,Atherleib” gesprochen wird, der doch in manchen
Krel_s.en fiir etwas vollig Phantastisches gelten muss
7 D1es<?r Aetherleib ist also din zweites Glied de1:
n:1ensch11chen ‘Wesenheit. IThin kommt fiir das fiber-
s_m._nliche Erkennen ein hoherer Grad von Wirklich-
kv?;t zu als dem physischen Leibe. Eine Beschreibun
wie ihn das ibersinnliche Erkennen sieht, kann erft’
in den folgenden Teilen dieser Schrift gegeI;en Werdenv
wenn hervortreten wird, in welchem Sinne solche Be:‘

-
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schreibungen zu nehmen sind.- Vorliufig mag ‘es ge- .

‘niigen, wenn gesagt wird,’ "dass der Aetherleib den
physischen Korper iiberall durchsetzt und dass er wie
eine Art Architekt des letzteren anzusehen ist. Alle
Organe werden in ihrer Form und Gestalt durch die
Stromungen und Bewegungen des Aetherleibes ge-
halten. Dem physischen Herzen liegt ein ,,Aether-
herz” zu Grunde, dem physischen Gehirn ein ,,Aether-
gehirn” usw. Es ist eben der Aetherleib in sich ge-
gliedert wie der physische, nur komplizierter, und es
ist in jhm alles in lebendigem Durcheinanderiliessen,

wo im physischen Leibe abgesonderte Teile vorhan-

den sind. .

. Diesen Aetherleib hat nunr der Mensch so mit dem
Pflanzlichen gemein, wie er den plysischen Leib mit
" dem Mineralischen gemein hat. Alles Lebendlge/ hat
seinen Aetherleib.

Von dem Aetherleib steigt d1e ubersmnhche Be-
-trachtung auf 21l einem weiteren Gliede der mensch- -

lichen Wesenheit. Sie deutet zur Bildung einer Vor-.
stellung von diesem Gliede auf die Erscheinung des
Schlafes hin, - wie sie beim Aetherleib auf der Tod

hingewiesen hat. — Alles menschliche Schaiffen be-.

ruht auf der Tﬁtigkeit im Wachen, so weit das Offen-
bare in Betracht kommt. Diese Tatigkeit ist aber
nur rnoghch wenn der Mensch die Erstarkung seiner

erschopften Krifte sich immer wieder aus dém Schlafe *

holt. Handeln und Denken schwinden dahin im
Schlafe, allet Schmerz, alle Lust versinken fiir das be-
wusste Leben. Wie aus verborgenen, ~geheimnis-

‘vollen Brunnen stelgen beim ErWachen des Menschen

" bewusste Krifte aus ‘der Bewusstlosigkeit des

Schlafes auf. Es ist' dasselbe Bewusstsein, das beim

_ Einschlafen hinuntersinkt in die dunklen Tiefen und |

das beim Aufwachen wieder heraufsteigt. - Dasjenige,
was das Leben immer wieder aus dem Zustand der Be--.

“wusstlosigkeit erweckt,. ist im Sinne iibersinnlicher

Erkenntnis das dritte Glied der meénschlichen Wesen-

‘heit. Man kann es den Astralleib nennen. Wie der

‘physische Leib - nicht durch die in ihm befindlichen

_-mineralischen Stoffe und Krifte seine Form erhalten .

kann, sondern wie er, um dieser Erhaltung willen,
von dem Aetlierleib durchsetzt sein muss, so konnen

 die Krafte des Aetherleibes sich nicht durch sich selbst

Aetherleib, der bloss sich selbst iiberlassen wire,

mit dem Lichte des Bewusstseins durchleuchten. Ein
miisste sich fortdauernd in dem Zustande des Schlafes /

‘befinden. Man kann auch sagen: er kénnte in dem |

physischen Leibe nur ein Pflanzensein unterhalten. Ein |
wachender Aetherleib ist von einem Astralleib durch- }

. leuchtet.  Fiir die Sinnesbeobachtung verschwindet

die Wirkung dieses Astralleibes, wenn der Mensch in
Schlaf versinkt. Fiir die {ibersinnliche Beobachtung

‘bleibt er noch vorhanden; nur erscheint er von dem
Aetherleib getrennt oder aus ihm herausgehoben. Die : -
‘Sinnesbeobachtung, hat es eben nicht ‘mit dem Astral-
leib selbst zu tun, sondern nur mit seinen Wirkungen

B

in dem Offenbaren. Und solche sind wihrend des
Schlafes nicht unmittelbar vorhanden. In demselben

- Sinne,. wie der Mensch seinen physischen ILeib mit




“tam verfallen,

_'32__,

den Mineralien, seinen Aetherleib mit den Pilanzen
st er in Bezug auf seinen Astralfleib
gleicher Art mit den Tieren. Die Pﬂanzen sind in
einem fortdauernden Schlafzustande.” Wer in diesen
Dingen nicht genau urteilt, der kann leicht in den Trr-
auch den Pflanzen eine Art von Be-
wusstsein zuzaschreiben, wie es die Tiere und Men-
schen im Wachszustande haben. Das kann aber nur

gcmein hat,

~ dann geschehen, wenn man sich von dem Bewusstsein
Man sagt dann,’

eine ungenaue Vorstellung macht.
wenn auf die Pflanze ein dusserer Reiz ausgeiibt wird;
dann vollziehe sie gewisse Bewegungen wie das Tier
auch. Man spricht von der Empflndllchkeﬂ.
mancher Pflanzen, welche z. B. ihre Blitter zusammen-
ziehen, wenn gewisse dussere Dinge auf sie einwirken..
Doch ist es nicht das Bezeichnende des Bewusst-
seins, dass ein Wesen auf eine ‘a'erkung eine gewisse
Gegenwirkung zeigt,

wirkung als ein Neues hinzukommt.  Sonst kénnte
man auch von Bewusstsein sprechen, wenn sich ein
Stiick Eisen unter dem Einflusse von Wirme aus-
dehnt. ~ Bewusstsein ist erst vorhanden, wenn das
Wesen durch die Wirkung der Wirme z. B. mnerhch
Schmerz erlebt.

Das vierte Glied seiner Wesenheit, welches die
ibersinnliche Erkenntnis dem Menschen zuschreiben

muss, hat er nun nicht mehr gemein mit der ihn um-

Es ist seinr Unter-
dasjenige,

geébenden Welt des. Offenbaren.
scheldendes gegeniiber seinen Mitwesen;

~des Tieres vergleicht.
«RegelmiBigkeit die Finfliisse der #uBeren Welt und

sondern ~ dass das Wesen in

seinem Innern etwas erlebt, was zu der blossen Glegen- N > . ) N
: : -1st mit solchen Erlebnissen nicht erschopft,
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wodurch er die. Kfrone der zunachst zu ihm gehérigen
Schépfung ist. Die itbersinnliche Erkenntnis Dbildet
eine Vorstellung von diesem weiteren Gliede der -
menschlichen Wesenheit, -indem sie darauf hinweist,
dass auch innerhalb der wachen Erlebnisse noch ein

wesentlicher Unterschled besteht. Dieser Unterschied

tritt sofort hervor, wenn der Mensch seine Aufmerk-
samkeit - darauf lenkt, dass er im wachen Zustande
emerselts fortwihrend in der Mitte von Erlebnissen
steht,- die kommen und gehen miissen, und dass

' -er andrerseits auch Erlebnisse hat, bei denen dies nicht
-der Fall ist.

Es tritt das besonders scharf hervor,
wenn man die Erlebnisse des Menschen mit denen
Das Tier erlebt mit grosser

wird sich unter dem Einflusse der Wirme und Kilte,
des Schmerzes und der Lust, unter gewissen regel-
missig  ablaufenden Vorgangen seines Ieibes - des
Hungers und Durstes bewusst. Des Menschen Leben
Er kann
Begierden, Wiinsche entwickeln, die iiber das alles
hinausgehen. Beim Tier wiirde man immer nach-
weisen kénnen, wenn man weit genug zu gehen ver-
mochte, wo ausser dem Leibe oder in dem Leibe die
Veranlassung zu einer Handlung, zu einer Empfin-
dung ist.  Beim Menschen ist das keineswegs der
Fall. Er kann Wiinsche und Begierden erzeugen, zu -
deren Entstehung die Veranlassung weder innerhalb

- roch ausserhalb seines Leibes hinreichend ist. Allem,

was in dieses Gebiet fallt, muss man eine besondere

Steiner, Geheimwissenschaft. 3
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Quelle g;eben. Und diese Quelle kann man im Sinne

der iibersinnlichen Wissenschaft im ,,Ich” des Men-_

schen sehen. Das ,Ich“ kann daher als das vierte
Glied. der mienschlichen~ -Wesenheit angesprochen
werden. — Wire der Astralleib sich selbst iiberlassen, -
es wiirden sich Lust und Schmerz, Hunger- und
Durstgefithle in ihm abspielen; was aber dann nicht
zustande Iiime, ist die Empfindung: es sei ein Blei-
bendes ‘in alle dem. Nicht das Bleibende als
solches wird hier als ,,Jch* bezeichnet, sondern -das-

jenige, welches dieses Bleibende ‘erlebt. Man muss®
auf diesem Gebiete die Begriffe ganz scharf fassem,

wenn -nicht Missverstindnisse entstehen sollen. - Mit
"dem Gewahrwerden eines Dauernden, Bleibenden im
Wechsel der inneren Erlebnisse beginnt das. Aui-
dimmern des ,Ichgefithles”.  Nicht dass ein Wesen

'z. B. Hunger empfindet, kann ihm ein Ichgefithl-

geben. Der Hunger stellt sich ein, wenn die erneu-
erten Veranlassungen zu ihm sich bei dem betrefien-

den Wesen geltend machen. Es fillt dann itber seine -

Nahrung her, weil eben diese erneuerten Veran-
lassungen da sind. Das Ichgefiihl tritt erst ein, wenn
mcht nur diese erneuerten Veranlassungen zu der
Nahrung hintreiben, sondern wenn bei einer vorher-
gehenden Sittigung eine Lust entstanden ist und das

Bewusstsein dieser Lust geblicben ist, sodass nicht

nur das gegenwartige Erlebnis des Hungers,
sondern das vergangene der Lust zu dem Nah-
fungsmittel treibt. — Wie der physische Leib zerfallt,
wenn ihm nicht der Aetherleib zusammenhalt; ;wie,der

"A.ether_le;b in die Bewusstlosigeit versinkt, wenn ihn
nicht der Astralleib durchleuchtet, So miisste . der

Astralleib das Vergangene immer wieder in die Ver-

gessenheit sinken lassen, wenn dieses nicht vom

- »ich* in die Gegenwart herﬁbefgerettet wiirde. Was

fiir den physi-schen Leib der Tod, fiir den Actherleib
der Schlaf, das ist fiir den Astralleib das Ver-
ie ssen. Ma"n kann auch sagen: dem Aetherleib sei

as Leben eigen, .dem Astralleib das Bewusst-

sein und dem Ich die Erinnerung.

Noclll leichter als in den Trrtum, der Pflanze- Be-
wusstsemn zuzuschreiben, kann man in denjenigen ver-

fallen, bei dem Tiere von Erinnerung zu sprechen. -

Hs liegt so nahe, an Erinnerung zu denken, wenn der
I-'Iunc! seinen Herrn wiedererkennt, den er vielleicht
ziemlich lange nicht gesehen hat. Doch in Wahrhieit
beraht solches Wiedererkennen gar nicht auf Hrinne-
rung, sondern auf etwas villig anderem. Der Hund
en}pfmdet eine gewisse Anziehung zu seinem Herrn
DTese geht aus von der Wesenheit des letzteren.
Diese Wesenheit bereitet dem Hunde Lust, wenn de;
I-.Ierr fiir ihn gegenwirtig ist. Und jedesmal, wenn
diese Gegenwart des Herrn eintritt, ist sie die ’Veran—

lassung zu einer Erneuerung der Lust. Erinnerune
>

ist aber’ nur dann vorhanden, wenn ein Wesen nicht
t?lqss mit seinen Erlebnissen in-der Gegenwart emp:
findet, sondern wenn es diejenigen der Vergangenheit
bewahrt. - Man kdnnte sogar dieses zugeben und den-

'noch in den Irrtum verfallen, der Hund habe Erinne-
rung.  Man kénnte nimlich sagen: er trauert, wenmn

g%
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* sein Herr ihn verlisst, also bleibt ihm die E_rinneruf;g, ane
" denselben. Auch das ist ein unrichtiges Urteil. Durch
. das Zusammenleben mit dem Herrn wird fiir den Hund

dessen Gegenwart Bediirfnis, und er. empfindet da-
durch die Abwesenheit in dhnlicher Art, wie er den
Hunger empfindet. Wer solche Unterscheidungen
nicht macht, wird nicht zur Klarheit @iber die wahren
Verhaltnisse des Lebens kommen.

" Aus gewissen Vorurteilen heraus wird man. gegen
diese Darstellung einwenden, dass man doch .
nicht wissen kénne, ob beim Tiere etwas der.mensch-

lichen Erinnerung Aehnliches vorhanden sei- oder

nicht. Solcher Einwand beruht aber auf einer un-
geschulten Beobachtung. Wer wirklich sinngemass
beobachten kann, wie sich das Tier im: Zusammen-
hange seiner Erlebnisse verhilt, der hemerkt den
Unterschied dieses Verhaltens von dem des Menscher.
Und er wird sich klar, dass das Tier sich so verhalt,
wie es dem Nichtvorhandensein der Erinnerung ent-
spricht. Fiir die tbersinnliche- Beobachtung ist das
ohne weiteres klar. Doch, was dieser {ibersinnlichen
Beobachtung unmittelbar zum Bewusstsein kommt, das
kann an seinen Wirkungen auf diesem Ge-
biete auch von der sinnlichen Wahrnehmung und deren
denkender Durchdringung erkannt werden, Wenn
man sagt, der Mensch wisse von seiner Krinner-
ung durch innere Scelenbeobachtun_g, die er doch beim
Tiere nicht anstellen konne, so liegt einer solchen Be-

hauptung ein verhangnisvoller Irrtum zu Grunde, Was

$ich der Mensch iiber seine Erinnerungsfahigkeit zu
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" sagen hat, das kann er nimlich gar mcht einer inneren
Seelenbeobachtung entnehmen 'sondern _allein dem,
was er mit sich in dem Verhalten zu den Dingen
und Vorgingen der Aussenwelt erlebt. Diese Frleb- -
nisse macht er mit sich und mit einem andern Men-
~schen und auch mit den Tieren auf die ganz glelche
Weise. Es ist nur ein Schein, der den Menschen
blendet, wenn er glaubt, er beurteile das Vor-
handensein der Erinnerung nur an der inneren Beob-
achtung.- Was der Erinnerung als Kraft zu Grunde

- liegt, mag innerlich genannt werden; das Urteil

tber diese Kraft wird auch fiir die eigene Person
" durch den Blick auf den Zusammenhang des Lebens
an der Aussenwelt erworben. Und diesen Zusammen-

- hang kann man wie bei sich auch bei dem Tiere beur-

teilen. In Bezug auf solche Dinge leidet unsere ge-
brauchliche Psychologie an ihren ganz ungeschulten,
ungenaiten, im hohen Masse durch Beobachtungs—
fehler tiuschenden Vorstellungen.-

Fir das ,Ich“ bedeuten Erinnerung und Ver-

" gessen etwas durchaus ahnlicles, wie fiir den Astral-

teib Wachen und Schlaf. Wie der Schlaf die Sorgen
und’ Bekiimmernisse des Tages in ein Nichits ver-
schwinden ldsst, so breitet Vergessen einen Schleier -
iiber die_ schlimmen Erfahrungen des Lebens und
16scht dadurch  einen Teil der Vergangenheit aus.
Und wie der Schlaf notwendig ist, damit die erschopf-.
ten: Lebenskriite neu gestirkt werden, so muss der
Mensch gewisse Teile seiner Vergangenheit aus der

- Erinnerung vertilgen, wenn er neuen Erlebnissen frei.
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und unbefangen gegeniiberstehen soll. Aber gerade
aus - dem Vergessenr erwichst ihm Stirkung fiir die
Wahrnehmung des Neuer “ Man denke an Tatsachen
wie das Lernen des Schreibens. Alle Einzelheiten,
welche das Kind zu durchleben hat, um schreiben zu

lernen, werden vergessen. Was bleibt, ist die Fahig-
keit des Schreibens.. Wie wiirde der Mensch schrei--

ben, wenn beim jedesmaligen Ansetzen der Feder alle
die Erlebnisse in der' Seele als Erinnerung aufstiegen,.

welche beim Schreibenlernen durchgemacht werden:
mussten.

Nun tritt die Erinnerung in verschiedenen Stufen
auf. Schon das ist die einfachste Form der Erinner-

- ung, wenn der Mensch einen Gegenstand wahrnimmt

und er danp nach dem Abwenden von dem Gegen-

stande die Vorstellun g von ihm wieder erwecken

kann. Diese Vorstellung hat der Mensch sich gebil-
det, wihrend er den Gegenstand wahrgenommen hat.

Es hat sich da ein Vorgang abgespielt zwischen seinem

astralischen Leibe und seinem Ich. Der Astralleib

hat den dusseren Eindruck von dem Gegenstande be- '

wusst gemacht. Doch wiirde das Wissen von dem

Gegenstande nur so lange dauern, als dieser gegen-
.wirtig ist, wenn das Ich nicht das Wissen in sich

auinehmen und zu seinem Besitztume machen wiirde.

— Hier an diesem Punkte scheidet die iibersinnliche

Anschauung das Leibliche von dem Seelischen. ~ Man
spricht vom Astralleibe, solange man die Ent-
stehung des Wissens von einem gegenwirtigen

Gegenstande.im Auge hat. Dasjenige aber, was dem
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Wissen Dater gibt, bezeichnet man als Seele. Man
sieht aber zugleich aus dem Gesagten, wie eng ver-
bunden im Menschen der Astralleib mit dem Teilé der

Seele ist; welcher dem Wissen Dauer verleiht. Beide

sind gewissermassen zu einem Gliede der mensch- .
lichen Wesenheit vereinigt. Deshalb kann man auch

* diese Vereinigung als Astralleéib bezeichnen. Auch

kann man, wenn man eine genaue Bezeichnung will,
von dém Astralleib des Ménschen als dem Seelen-
leib sprechen, und von der: Seele, insofern sie mit
diesem vereinigt ist, als der Empfindungsseele.

Das- Ich steigt zu einer hoheren Stufe- seiner
Wesenheit, wenn es seine Titigkeit auf das richtet,

“was es atis demy Wissen der Gegenstinde zu seinem

Besitztum gemacht hat. Dies ist die Tatigkeit, durch
welche sich das Ich von den Gegenstinden der Wahr-
nehmung immer mehr loslost, um in seinem eigenezl
Besitze zu arbeiten. Den Teil der Scele, dem dieses
zukommt, kann man als Verstandes- oder Ge-
mitsseele bezeichnen. — “Sowoh! der Empfin-
dungsseele wie der Verstandesseele ist es eigen, dass
sie mit dem arbeiten, was sie durch die Eindriicke der
von den Sinnen wahrgenommenen Gegenstinde er-
halten und davon in der Erinnerung bewahren. Die
Seele ist da ganz hingegeben an das, was fiir sie ein
Aeusseres ist. Auch dies hat sie ja von aussen emp-
fangen, was sie durch die Erinnerung zu ihrem . eigenen
Besitz macht. Sie kann aber iiber all das hinausgehen:
Sie ist nicht allein Empfindungs- und Verstandesseele.
Die iibersinnliche Anschauung vermag am leichtesten
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éine Vdrstellung von diesem Hinausgehen zu bilden,
wenn sie auf eine einfache Tatsache hinweist, die nur

- in ihrer umfassenden Bedeutung gewiirdigt werden

muss. Es ist diejenige, dass es im ganzen Umfange
der Sprache einen einzigen Namen gibt, der seiner
Wesenheit nach sich von allen andern Namen unter-
scheidet. Dies ist eben der Name ,Ich”“. " Jedem
andern Namen kann dem Dinge oder Wese‘n, denen
er zukommt, jeder Mensch geben. . Das Ich® als
Bezeichnung fiir ein Wesen hat nur dann einen »Sinri,
wenn dieses Wesen sich diese Bezeichnung selbsi bei-
fegt. Niemals kann von aussen an eines Menschen

Ohr der Name ,,Ich” als seine Bezeichnung dringen;

nur das Wesen selbst kann ihn auf sich anwenden.
,.Jch bin ein Ich nur fiir mich; fiir jeden andern bin
ich ein Du; und jeder andere ist fiir mich ein Du.*
D-iese Tatsache ist der dussere Ausdruck einer tief
bedeutsamen Wahrheit. Das eigentliche Wesen des

,Ich” ist von allem¥ Aeusseren unabhingig; deshalb
kann ihm sein Name auch von keinem Aeusseren zu-.

gerufen werden. Jene Vreligi('jsen' Bekenntnisse, welche
mit Bewusstsein ihren Zusammenhang mit der iber-
sinnlichen Anschauung aufrecht erhalten - haben,
nennen daher die Bezeichnung ,Ich® . den ,unaus-
sprechlichen Namen Gottes”. Denn gerade auf das
Angedeutete wird gewiesen, wenn dieser Ausdruck ge-

. braucht wird. Kein Aeussetes hat Zugang zu jenem
" Teile der menschiichen Seele, der. hiermit ins Auge

-gefasst ist. Hier ist das ,verborgene Heiligtum® der

- Seele.. Nur ein Wesen kann da Einlass gewinnen, mit

dem die Seele gléicher Art ist. ,Der Gottder im
‘Menschen wohnt, spricht, wenn die Seele sich als Ich
erkennt: - Wie' die Empfindungsseele’ und die Ver-

standesseele in der dusseren Welt leben, so taucht ein

drittes Glied der Seele in das Géttlichq ein, wenn diese
zur Wahrnehmung ihrer eigenen Wesenheit gelangt,

Leicht kann dem gegeniiber das Missverstindnis
entstehen, - als ob solche Anschauungen das Ich mit
Gott fiir Eins erklarten. Aber sie sagen durchaus
nicht, dass das Ich Gott sei, sondern nur, dass eg mit
dem Géttlichen von einerlei Art und Wesenheit ist.

. Behauptet denn jemand, der Tropfen Wasser, der dem

-

Meere entnommen ist, sei das Meer, wenn er sagt: der
Tropfen sei derselben Wesenheit oder Substanz wie

i
{

das Meer. Will man durchaus einen Vergleich ge-
* brauchen, so kann man-sagen: wie“der Tropfen sich

zu dem Meere verhilt, so verhilt sich das »lch® zum
Gottlichen.  Der Mensch kann in sich ein Géttliches
finden, weil sein ureigenstes Wesen dem Géttlichen
entnommen ist. So also erlangt der Mensch durch

- dieses ein drittes Seelenglied, ein inneres Wissen von

sich selbst, wie er durch den Astralleib ein Wissen von
der ‘Aussenwelt erhilt. Deshalb kann die Geheim-
wissenschaft dieses dritte Seelenglied auch die Be-
wusstseinsseele nennen. Und in ihrem Sinne
besteht das Seelische aus drei Gliedern: der Empfin-
dungsseele, Verstandesseele und Bewusstseinsseele,

- wie das Leibliche aus drei Gliedern besteht, dem phy-

sischen Leib, dem Aetherleib und dem Astralleib. ~
Psychologische Beobachtungsfehler, ihnlich den-

|
|

i
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jenigen, die schon fiir die Beurtéilung der Erinne-
rungsfihigkeit besprochen worden sind, machen auch

die rechte FEinsicht in die Wesenheit des ,,Ich“'.

schwierig. Man kann manches, das man glaubt ein-
zuschen, fiir eine Widerlegung des oben in dieser Be-

ziehung Ausgefuhrten halten, wihrend es in Wahrheit

eine Bestangung darstellt. Solches ist der Fall, zum
Beispiel, mit den Bemerkungen, die Fduard von Hart-"
mann auf'S. g5 f. seines ,,Grundrisses der PSycholog1e

iiber das ,,Ich“ angibt: Zunichst ist das Selbstbewusst-
sein ilter als das Wort Ich. Die personhchen Fiir-

worter sind ein ziemlich spites Produkt der Sprach-
entwickelung und haben fiir die Sprache nur den Wert
yon Abkiirzungen. Das Wort Ich ist ein kurzer Er-
satz fiir den Eigennamen des Redenden, aber ein Er=
satz, den jeder R&dende als solcher von sich braucht,
gleichviel mit welchem Eigennamen die anderen ihn
tenennen.  Das Selbsthewusstsein  kann sich bei
Tieren und bei ununterrichteten taubstummen Men-
schen sehr hoch entwickeln, selbst ohne an einen Eigen-
pamen anzukniipfen.  Das Bewusstsein des Eigen-
namens kann vollstindig den fehlenden Gebrauch des
Ich ersetzen. Mit dieser Einsicht ist der magische
Nimbus beseitigt, mit dem ffir viele das Wortchen Ich

" umkleidet ist; es kann dem Begriff des Selbstbewusst-

seins nicht das mindeste hinzusetzen, sondern emp-
fingt seinen ganzen Inhalt lediglich von diesem.” Man
kann mit solchen Amnsichten ganz einverstanden sein;
auch damit, dass dem Wortchen Ich kein magischer
Nimbus verliehen werde, der die besonnene Anschau-

ung iiber die Sache nur triibt. Aber fiir das Wesen:
einer Sache. entscheidet nicht, wie allmihlich die:
Wortbezeichnung fir diese Sache = herbei-.
gefiihrt wird.  Eben darauf kommt es an, dass die
wirkliche Wesenheit des Ich - im Selbstbeﬁrusstseixi
»alter ist als das Wort Ich“. Und dass der Mensch
genGtigt ist, dieses mit seinen nur ihm ziukommen—
den Eigenheiten behaftete Wortchen fiir das zu -ge-
brauchen, was er im Wechselverhiltnis zur Aéssen——
welt anders erlebt, als es dast Tier erlebei kanﬁ. S
wenig irgend etwas iiber die Wesenheit des Dreiccks

- erkannt werden kann dadurch, dass man zeigt, wie das.

,-,Wortf‘ Dreieck sich gebildet hat, so wenig entscheidet
iiber die Wesenheit des Ich, was man wissen kann
fiariiber, wie aus anderem Wortgebrauch der des Ich
inder Sprachentwickelung sich ‘gestaltet hat.
In der Bewusstseinsseele enthillt sich erst dié
wirkliche Natur des ,Ich“. Denn wihrend sich die
$eele in Emplindung und Verstand an anderes ver-
liert, ergreift sie als Bewusstseinsseele ihre eigene
Wesenheit. Daher kann dieses -,,Ich® durch die Be-
wtu'sstseinsseele auch nicht anders als durch eine ge~
wisse innere Titigkeit wahrgenommen werden. Die °

~ Vorstellungen von dusseren Gegenstinden werden ge-

bildet, so wie diese Gegenstinde kommen und gehen;

-und diese Vorstellungen arbeiten im Verstande weiter

durch ihre eigene Kraft.  Soll aber das ,Ich® sich
selbst wahrnehmen, so kann es nicht bloss sich hin -
geben; es muss durch innere Titigkeit seine
Wesenheit aus' den eigenen Tiefen erst heraufholen,
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-um ein Bewusstsein davon zui haben. Mit der Wahr-
mehmung des ,,Ich” — mit der Selb stbesinnung '
— beginnt eine innere Titigkeit des ,Ich®. Durch
-diese Titigkeit hat die Wahrnehmung des Ich in der
Bewusstseinsseele fiir den Menschen éine ganz an-

“dere Bedeutung als die Beobachtung alles dessen, was

durch die drei Leibesglieder und durch die beiden an-
dern Glieder der Seele an ihn herandringt. Die Kraft,
welche in der Bewusstseinsseele das- Ich offenbar

macht, ist ja dieselbe wie diejenige;, welche sich in .
Nur tritt sie in dem

aller ibrigen Welt-kundgibt.
Leibe und in den niederen Seclengliedern nicht un-
mittelbar hervor, sondern offenbart sich stufenweise

in ihren Wirkungen. Die unterste Offenbarung ist

diejenige durch den physischen Leib; dann geht ¢s
stufenweise hinauf bis zu dem, was die Verstandeé—
seele erfiillt. 'fi.,\Man konnte sagen, mit dem Hinan-
steigen iiber jede Stufe fillt einer der Schleier, mit

denen das Verborgene umhiillt ist. In dem, was die

Bewusstseinsseele erfiillt, tritt dieses Verborgene

hiillenlos in den innersten Seelentempel. Doch zeigt -

-es sich da eben nur wie ein Tropfen aus dem Meere
der alles durchdringenden Geistigkeit.  Aber der
Mensch muss diese Geistigkeit hier zunichst ergreifen.
Er muss sie in sich selbst erkennen; dann kann-er sie
auch in ihren Offenbarungen finden.

“Was da wie ein Tropfen hereindringt in die Be-
wusstseinsseele, das nennt die Geheimwissenschaft den
Geist. So ist die BewuBtseinsseele mit dem Geiste
verbunden, der das Verborgene in allem Offen-

o
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baren.ist.. ‘Wenn der Mensch nun den Geist in aller
Offenbarung ergreifen will, so ‘muss er dies anf die-
selbe ;Art tun, wie er das Ich in der Bewusstseinsseele
ergreift.  Er muss die Ttigkeit, welche ihn zum

* Wahrnehmen dieses Ich gefiihrt hat, auf die offenbare

“jelt hinwenden. Dadurch aber entwickelt er sich zu.
Ahol.leren Stufen seiner Wesenheit. Er setzt b»den'
Leibes- und Seelengliedern neues an. Daé nichste ist
dass c?.r dasjenige auch noch selbst erobert, was ‘iﬁb
Fien niedern Gliedern seiner Seele verborgen liegt v
Und dies geschieht durch seine vom Ich au‘sgehendei
Arbeit an seiner Seele. Wie der Mensch in dieser
f‘.xrbeit begriffen ist, das wird anschaulich, wenn man
einen’ Menschen, der noch ganz" niederem Begehren.
unc.l sogenannter sinnlicher Iust hingegeben ist ver~:
.glelcht'rnit einem edlen Idealisten. Der letztere’ wird
aus dem erstern, wenn jemer sich von gewissen nie--
deren Neigunge‘n abzieht und héheren zuwendet. Fr
hat de%durch vom Ich aus veredelnd, vergeistigend'
.auf seine Seele gewirkt. Das Ich ist Herr geworden
mnerhalb des Seelenlebens, Das kann soweit gehen
dasgin der -Seele keine Begierde, keine Lust P'latz,‘
glté}ft, ohne dass das Ich die Gewalt ist, welche den
Einlass erméglicht. - Auf diese Art wird dann die
ganze Seele eine Offenbarung des Ich, wie es vorher
nur dig Bewusstseinsseele war. Tm Grunde besteht
alles Kulturleben und alles geistige Streben der -Men-. »
schen aus einer Arbeit, welche diese Herrschaft des
Ich zum Ziele hat. Jeder gegenwirtig lebende

‘Mensch ist in dieser Arbeit begriffen: er mag wollen
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«oder nicht, er mag von dieser Tatsache ein Bewusst-
sein haben oder nicht. ‘ '
Durch diese Arbeit aber geht es zu hoheren Stufen
der Menschenwesenheit hinan.  Der Mensch ent-
‘wickelt durch sie mneue Glieder seiner Wesenheit.
Diese liegen als Verborgenes - hinter dem fiir ihn
«Offenbaren. Es kanm sich der Mensch aber nicht
" -nur durch die Arbeit an seiner Seele vom Ich aus ziim
Herrscher iiber diese Seele machen, so dass diese aus
.dem Offenbaren das Verborgene hervortreibt, sondern
«er kann ‘diese Arbeit auch erweitern. Er kann iiber-
greifen auf den Astralleib. Dadurch bemichtigt sich
-das Ich dieses Astralleibes, indem es sich mit dessen
‘verborgener Wesenheit vereinigt. Dieser durch das
Ich eroberte, von ihm umgewandelte Astralleib kann.
das Geistselbst genannt werden. (Es ist dies
" .dasselbe, was man in. Anlehnung an die morgenlin-
.dische Weisheit ,,Manas* nennt.) In dem Geistselbst
st ein hoheres Glied der Menschenwesenheit gegeben,

-¢in solches, das in ihr gleichsam keimhaft vorhanden

ist und das im Laufe ihrer Arbeit an sich selbst
“mmer mehr herauskommt. : :
Wie ~ der Mensch seinen Astralleib erobert da-
durch, dass er zu den verborgenen Kriften, die hinter
-ihm stehen, vordringt, so geschieht das im Laufe der
Entwickelung auch mit dem Aetherleibe. Die Arbeit
-ati diesem Aetherleibe ist aber eine intensivere als
‘die am Astralleibe; denn was sich in dem ersteren
“verbirgt, das ist in zwei, das Verborgene des Astral-

“eibes, jedoch nur in einen Schleier gehiillt. Man kann -

sich einen-Begriii von dem Unterschiede in der Ar-
beit an den beiden Leibern bilden, indem man auf ge-
wisse Verinderungen hinweist, die mit dem Menschen
im Verlaufe sciner Entwickelung eintreten kénnen.
Mgn denke zundchst, wie gewisse Seeleneigenschaften
des Menschen sich entwickeln, wenn das Ich an der
Seele arbeitet. Wie Lust und Begierden, Frende und
Schmerz sich indern kénnen. Der Mensch. braucht
«da nur zuriickzudenken an die Zeit seiner Kindheit.

.Woran hat er da seine Freude gehabt; was hat ihm

Leid verursacht? Was hat er zu dem hinzugelernt,
was er in der Kindheit gekonnt hat? Alles das aber
ist nur ein' Ausdruck davon, wie das Ich die Herr-
schaft erlangt hat fiber den Astralleib. Denn dieser
dst ja der Triger von Lust und Leid, von Freude und

‘fSchmerz. Und man vergleiche damit, wie wenig sich
im Laufe der Zeit gewisse andere Figenschaften des

Menschen andern, z. B. sein Temperament, die tiefe-
ren Eigentiimlichkeiten seines Charakters. usw. FEin

~ ‘Mensch, der als Kind jihzornig ist, wird gewisse

Seiten des Jihzorns auch fiir seine Entwicklung in

_ das spédtere Leben hinein oft beibehalten. Die Sache

ist so auffallend, dass es Denker gibt, welche die Mog-

]'lichke‘:it ganz- in Abrede stellen, daB der Grundcharakter

ines Menschen sich dndern kdnne. Sie nchmen an,
dass dieser etwas durch das Leben hindarch Blei-
bendes sei, welches sich nur nach dieser oder jener
Seite offenbare. Ein solches Urteil beruht aber nur
auf einem Mangel in der B‘edbachtung. Wer den
Sinn dafiir hat, solche Dinge zu sehen, dem wird klar,

B AT —
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dass sich auch Charakter und Témperament des Men-
schen unter dem Einflusse  seines Ich #ndern.
Allerdings ist diese Aendefung im Verhidltnis zur
Aenderung der vorhin gekennzeichneten Eigenschaf-
ten eine langsame: Man kann den Vergleich ge-
brauchen, dass das Verhiltnis der beiderlei Aende-
rungen ist wie das Vorriicken des Stundenzeigers der
Uhr im Verhiltnis zum Minutenzeiger. Nun gehdren
die Krafte, welche diese Aenderung von Charakter
oder Temperament bewirken, dem verborgenen Gebiet
des Aectherleibes an.  Sie sind gleicher Art mit den
Kriften, welche im Reiche des Lebens herrschen, also
mit den Wachstums-, Erndhrungskraften und den-
jenigen, welche der Fortpflanzung dienen. Aui diese:
Dinge wird durch die weiteren Ausifihrungen dieser
Schrift das rechte Licht falle. — Also nicht, wenn
sich der Mensch bloss hingibt an ILust und Leid,;aﬁ
Freude und Schmerz arbeitet das Ich am Astralleib,
sondern wenn sich die Eigentiimlichkeiten —dieser
Seeleneigenschaften andern. Und ebenso erstreckt:
sich die Arbeit auf den Aetherleib, wenn das Ich seine
Tatigkeit an eine Aenderung seiner Charaktereigen-
schaften, seiner Temperamente usw. wendet. Auch
an dieser letzteren  Aenderung arbeitet jeder Mensch.
er mag sich dessen bewusst sein oder nicht. Die
stirksten Impulse, welche im gewdhnlichen Leben auf
diese Aenderung hinarbeiten, sind - die religidsen.
Wenn . das Ich die Antriebe, die aus der Religion
{liessen, immer wieder. und wieder auf sich wirken
lisst, so bilden diese in ihm eine Macht, welche bis
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in den Aetherleib hineinwirkt und diesen ebenso wan-
delt, wie geringere Antriebé des Lebens die Verwand-
IunO* des Astralleibes bewirken. Diese geringeren
‘Antriebe des Lebens, welche durch Lernen, Nach-
“denken, Veredelung der Gefithle usw, an den Men- |
schen herankommen unterliegen dem mannigfaltig
wechselnden Dasein; die religidsen. Empfindungen
driicken aber allem Denken, Fithlen und Wollen etwas
Einheitliches aui. ' Sie breiten gleichsam ein gemein-
saimnes, einheitliches Licht {iber das ganze Seelenleben
aus, Der Mensch ‘denkt und fithit heute dies, morgen
jenes.  Dazu fithren die verschiedensten, Veran-
lassungen: Wer aber durch sein wie immer geartetes
religiéses Empfinden etwas ahnt, das sich durch allen
Wechsel hindurchzieht, der wird, was er heute denkt
und fiihlt, ebenso auf diese Grundempfmdung beziehen
wie die morgigen Erlebnisse seiner Seele. Das reli-
giose Bekenntnis hat dadurch etwas Durchgrelfendes
im Seelenleben; seine Einfliisse verstirken sich im

- Laufe der Zeit immer mehr, weil sie in fortdauernder.

Wiederholung - wirken. ~ Deshalb erlangen sie ‘die
Macht, auf den Aetherleib zu wirken. — TIn ahnlicher
Art wirken die Einiliisse der wahren Kunst auf den
Menschen. Wenn ef durch die dussere Form, durch
Farbe und Ton eines Kunstwerkes die geistigen Unter-
Gr.unde desselben mit Vorstellen und Gefithl durch-
dringt, dann wirken -die Impulse, welche dadurch das
Ieh empfingt, in der Tat auch bis auf den Aetherleib.
Wenn man diesen Gedanken zu Ende denkt, so kanit
man -ermessen, welch ungeheure Bedeutung - ‘die

Steiner, Geheimwissenschaft. . 4
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Kunst fiir alle menschliche Entwickelung hat.  Nur
auf Einiges ist hiermit hingewiesen, was dem Ich die
Antriebe liefert, auf den Aetherleib zu wirken. Es gibt
~ viele dergleichen Einiliisse im Menschenleben, die
dem beobachtenderi“rBli‘ck nicht so offen liegen wie die
genannten. ~ Aber schon aus diesen -ist ersichtlich,
dass im Menschen ein weiteres Glied seiner Wesen-
heit verborgen ist, welches das Ich immer mehr und
mehr herausarbeitet. Man kann dieses Glied als das
zweite des Geistes, und zwar als den Lebensge ist
bezeichnen. (Es ist dasselbe, was man mit Anlehnung
an die morgenlindische Weisheit ,,Buddhi® nennt.)
Der - Ausdruck , Lebensgeist” ist deshalb der entspre-
chende, weil in dem, was er bezeichnet, dieselben
Krifte wirksam sind wie in dem ,Lebensleib”; nur
ist in diesen Kraften, wenn sie als Lebensleib sich
offenbaren, das menschliche Ich nicht tﬁﬁg’. Aeussern
se sich aber als Lebensgeist, so sind sie von der
Tatigkeit des Ich durchsetzt.

Die intellektuelle FEntwickelung des Menschen,
seine Liuterung und Verede'lungv von Gefiihlen und
Willensausserungen sind das Mass seiner - Verwand-
ung des Astralleibes zum Gelst selbst; seine reli-
gidsen Erlebnisse und manche anderen Erfahrungen

* priagen sich dem Aetherleibe ein und machen diesen

sum Lebensgeist. .Im gewShnlichen Verlaufe des
Lebens geschieht dies miehr oder weniger unbewusst,

dagegen besteht die sogenannte Einweihung des

Menschen darin, dass er durch die ibersinnliche Er-
kenntnis auf die Mittel hingewiesen wird, wodurch er
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::ueset'j:‘xr’r;eit im Geistselbst und’ Lebensgeist ganz b
wusst in die Hand nehmien’ kan ' i in
wusst « e n. Von diesen Mitt
ggﬁ;r; splilteren Teilen dieser Schriit die Re&ie'lse??
aufig handelte es sich darum; i < im
( ‘ » zu zeigen, dass i
é.d’e.nschc_an ausser der Seele und dem Lei%e au:}fsdlz
Wﬁe:stdvivlrksaglle }st. Auch das wird sich spiter zeigen
i eser Geist zum Ewigen des M m
e enschen, i
Geg&t}si‘cz zu dem verginglichen Leibe, gehdrt -
o Aall)te de;.-A’;beit am Astralleib und am Aetherleib>
r die Titigkeit des Ich noch ni
o . nicht ersché
.ED.leae cerstreckt sich auch aof den p'hysische:t I_(,)fif;
.Si:zsn A}_llﬂl‘lbg Lon dem Einflusse des Ich auf den phy.
en lLeib kann man sehen 1 s
Secten : 1 , wenn durch gewisse
Hiee;bnl.sste dz. .B. E.rroten ‘oder Erbleichen eirttreten.
Vér is das Ich in der Tat der Veranlasser eines
x ‘ganges im physischen Leib. Wenn nun durch die
h.ailg}.(el't des Ich im Menschen Verinderungen ein-
Le- lt;,n m'Bezug auf seinen Einfluss im physischen
b-el e, so 1st" das Ich wirklich vereinigt mit den ver-
i ;;ggn;:{l; "Ifiraften dieses physischen Leibes. Mit den
en Krilten, welche seine physi g e
. e ysischen Vorginge b
wirken, Man kann dann sao et durch
e en kann dong gen, das Ich z%rbeitet durch
cine %o ig e_lt am physischen Leibe. Es darf
-\_(Ies_-er Ausdruck nicht missverstanden werden. Die
:;) Teinung darf gar nicht aufkommen, als ob diese Ar-
eit etwas Grob-Materielles sei. Was am physischen

Leibe als das Grob-Materiglle erscheint,”das- ist ja nur
. ﬁas Offf.:nba;e an ihm.  Hinter diesem _Offeﬁbaren
liegen fhe verborgenen Krifte seines Wesens, Und
A diese sind geistiger Art. Nicht von einer Az:beit a.n

4*



dem Materiellen, als welches der physische Leib er -

“scheint, soll hier gesprochen werden, sondern von

der geistigen Arbeit an den unsichtbaren Kriften,
welche ihn entstehen lassen und wieder zum Zerfall
bringen. Fiir das gewohnliche Jeben kann dem Men-
schen diese Arbeit des Ich am physischen ILeibe nur
mit einer sehr geringen Klarheit zum Bewusstsein
kommen. Diese Klarheit kommt im vollen Masse
erst, wenn unter dem Einfluss der iibersinnlichen Er-
kenntnis der Mensch die Arbeit bewusst in die Hand
mimmt. Dann aber tritt zutage, ~dass es noch eim
drittes geistiges Glied im Menschen gibt. Es ist.das-
jenige, welches der Geistesmensch im Gegen-
satze. zum physischen Menschen genannt werden
kann. (In der morgenlindischen Weisheit heisst dieser
Geistesmensch” das Atma.) )
Man wird in Bezug auf den Geistesmenschen aucl
dadurch leicht irre gefithrt, dass man in dem -phy-
sischen Ieibe das -mniedrigste Glied des Menschen
sieht und sich deswegen mit der Vorstellung nur
schwer abfindet, dass die Arbeit an diesem physischen
Leibe zu dem hochsten Glied in der Menschen-
wesenheit kommen soll. Aber gerade deswegen, weil
- der physische Leib den in ihm tatigen Geist unter
drei Schleiern verbirgt, gehdrt die hochste Art. von
‘menschlicher Arbeit dazu, um das Ich mit dem zu
einigen, was sein verborgener Geist ist. '
So stellt sich der Mensch fiir die Geheimwissen~
schaft als eine aus verschiedenen Gliedern zusammen-
gesetzte Wesenheit dar. Leiblicher Art sind: der phy-
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s.ische Leib, der Aetherleib und der Astralleib.. Sée-
hsch ,sind.: Empfindungsseele, Verstandesse-eie und
VB.ewusstsemsseeie. Tn der Seele breitet das Ich sein
LlFllt aus. Und geistig sind: Geistselbst, I.ebens-
‘ geist und Geistesmensch. Aus den obiﬂer; Ausfiih-
ru»ngen geht hervor, dass die Empfindu;gsseeie und
der Astralleib eng vereinigt sind und in einer gewissen
Bez1ehung ein Ganzes ausmachen. In ihnlicher Art
:'smd uk]?-uewusstseinsseele und- Geistselbst ein Ganzes
Denn in der Bewusstseinsseele leuchtet der Geist aut:

:jmd von ith aus durchstrahlt er die anderns Glieder
er Menschennmatur. Mit Ricksicht darauf kann man

auch  von der folgenden Gliederung des Menschen
.sprecﬁen. Man kann Astralleib und Empfindungsseele
als ein Glied zusammenfassen, ebenso Bewusstseinsj
seele sund Geistselbst und kann die Verstandes-
:se e._le , weil sie an der Ich-Natur Teil hat, weil sie
31:1 elne'r gewissen Beziehu.ng schon das ,,Ich” ist, das
sich seiner Geistwesenheit nur noch nicht bewuss’t iét
3.15 »Ich® schlechtweg bezeichnen, und bekomms dann’
sieben Teile des Menschen: 1. physischer Leib
2. Actherleib oder Lebensleib; 3. Astralleib; 4 Ieh.
5. Geistselbst ; 6. Lebensgeist ; 7. Geistm*enscl’j. . '
Auch fir den an materialistische Vorstellungen

 gewdhnten Menschen wiirde diese Gliederung des

Menschen im Sinne der Siebenzahl nicht das ,yunklar
< . 1 ’

zfiuberhafte haben, das er ihr oft zuschreibt, wenn er

sich . genau an den Sinn der obigen Auseinander-

_setzungen halten wiirde und nicht von vornherein

dieses ,zauberhafte” selbst in die Sache hineinlegen

.



wiirde .j"i In keiner anderen Art, nur vom  Gesichts-
punkte einer héheren Form der Weltbeobachtung aus,

sollte von diesen ,sieben” ‘Gliedern des Menschen ge-
sprochen werden, so wie man von den sieben Farben

. des Lichtes spricht oder von den sieben Tdnen der

Tonleiter (indem man die Oktave als eine Wieder-

holung des Grundtones betrachtet). Wie das Licht in

sieben Farben, der Ton in sieben Stufen erscheint, so
die einheitliche Menschennatur in den gekenn-

" geichneten sieben Gliedern. So wenig die Siebenzahl
hei Ton und Farbe etwas von ,,Aberglauben® mit sich

fiihrt, so wenig ist das mit Bezug auf sie bei der
Gliederung des Menschen der Fall. (Es ist bei einer
Gelegenheit, -als dies ‘einmal miindlich vorgebracht
worden ist, gesagt worden, dass die Sache bei den

Farben mit der Siebenzahl doch nicht stimme, da jen-

scits des , Roten” und des ,,Violetten™ doch auch nocl
Farben liegen, welche das Auge nur nicht wahrnimmt.
Aber auch in Anbetracht dessen stimmt der Vergleich
mit den Farben, denn auch jenseits des physischen
Leibes auf der einen Seite und jenseits des Geistes-
menschen anderseits setzt’ sich die. Wesenheit des
Menschen fort; nur sind fiir die Mittel der geistigen:

Beobachtung diese - Fortsetzungen ,,geistig unsicht-

bar®, wie die Farben jenseits von Rot und Violett fiir

- das physische Auge unsichtbar sind. (Diese Bemer:

kung musste gemacht werden, weil so leicht die Mei-~

oung aufkommt, die {ibersinnliche Anschauung nehme

es mit dem naturwissenschaftiichen Denken nicht ge-
nau, sie seiin Bezug auf dasselbe dilettantisch. Wer
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jaber richtig zusieht, was mit dem Gesagten gemeint
ist, der Ifann finden, dass dies in Wahrheit nirgends in
elnem Widerspruch steht mit der echten Naturwissen-

schaft; weder wenn naturwissenschaftliche Tat-

sachen zur Veranschaulichung herangezogen werden,
noch auch wenn mit den hier gemachten Aeusserungen

auf ein unmittelbares. Verhiltnis zu der Naturtor-
schung gedeutet wird,



I

I11.
Schlaf und Tod.
Man kann das Wesen des wachen Be»wusstseins-

nicht durchdringen ohne die Beobachtung desjenigen
Zustandes, welchen der Mensch wihrend des Schla-

“fens durchlebt ; und man kann dem Ritsel des Lebens

nicht beikommen, ohne den Tod zu betrachten. - Fir

- einen Menschen, in dem kein Gefith] lebt von der

Bedeutung der iibersinnlichen Erkennjcnis, kibnnen
sich schon daraus Bedenken gegen diese ergeben,
wie sie ihre Betrachtungen des Schlafes. und des
Todes treibt. Diese Erkenntnis kann die Beweg-.
griinde wiirdigelL aus dener{z solche B'ef%en'ken ent-
springen. Denn es.ist nichts Unbeg{e{fh_ches_, weni
jemand sagt, der Mensch sei fir das titige, mr.ksame
Leben da und sein Schaffen beruhe auf der nga!::e
an dieses. Und die Vertiefung in Zlusténdfz :we
Schlaf und Tod kénne nur aus dem Sinn fiir miissige
Triiﬁmerei entspringen und zu nichts anderm als zu

leerer Phantastik fithren. Es kdnnen leicht Menschen . .

in der Ablehnung einer solchen ,,Phantastik.“ den
Ausdruck einer gesunden Seele sehen ijd“ in der
Hing'abe an derleir ,1iissige Tr'aumerelen etwas
Kirankhaftes, das nur Personen eignen mag, denen es

A

" “an Lebenskrait und -Lebensfreude mangelt und . die

nicht zum | wahren Schafien® befdhigt sind. Man tut
- Unrecht, wenn man ein solches Urtej] ohne weiteres
als unrichtig hinstellt. Denn es hat einen gewissen

 wahren Kern in sich; es ist eine Vierte‘iwahrheit, die

durch die. {ibrigen drei Viertel, welche zu ihr ge-
héren, erginzt werden muss, Und man macht den-
jenigen, der das eine Viertel ganz gut einsieht, von
den andern drei Vierteln aber nichts ahnt, nur miss-
trauisch, wenn man das eine richtige Vierte] bekidmpft.
— Es muss nimlich unbedingt 'zugegeben werden,
‘dass eine Betrachtung dessen, was Schlaf und Tod-
verhiiﬂen, krankhaft ist,  wenn sie zu einer Schwi-
chung, zu einer Abkehr vom wahren Leben fithrt.
Und nicht weniger kann man damit einverstanden
sein, dass vieles, was sich von jeher in der Welt Ge-
heimwissenschaft genannt ‘hat und was auch gegen-
wirtig' unter diesem Namen getrieben wird, ein un-
gesundes, lébensfeindliches Geprige trigt. Aber dieses
Ungesunde entspringt durchaus nicht aus wahrer
tibersinnlicher Erkenntnis, Der wahre Tatbestand
ist vielmehr der folgende.  Wie der Mensch nicht -
-immet wachen kann, so kann er auch fir die wirk- -
lichen Verhiltnisse des Lebens in seinem ganzen Um-
fange nicht auskommen ohne das, was ihm das Ueber«',
sinnliche zu geben vermag. Das Leben dauert {ort
imy Schilafe, und die Krifte, welche im Wachen -ar-

5 beiten und schafien, holen sich .ihre Stirke und ihre

Erfrischung aus dem, was ihnen der Schlaf gibt. So
ist es mit dem, was der .Mensch in der offenbaren



Welt beobachten kann. Das Gebiet der Welt ist
weiter als das Feld dieser Becbachtung. Und was
der Mensch im Sichtbaren erkennt, das m u s s erganzt
und befruchtet werden durch dasjenige, was er iiber
die unsichtbaren Weltem zu wissen vermag. . Ein
Mensch, der sich nicht immer wieder die Starkung
der erschlafften Krafte aus dem: Schlafe holte, miisste
sein Leben zur Vernichtung {iihren; ebenso muss.eine
. Weltbetrachtung zur Verddung fithren, die nicint durch
. die Erkenntnis des Verborgenen ‘befruchtet - wird.

Und ihnlich ist:es mit dem ;Tode”. Die lebenden .-

Wesen verfallen dem Tode, damit neues Leben ent-
stehen konne. Es ist eben die Erkenntnis des Ueber-
~ sinnlichen, welche klares Ticht verbreitet iiber.den

. schénen Satz Goethes: ,Die Natur hat den Tod er-
funden, uwm viel Leben ziz haben. Wie es kein Leben
im gewohnlichen Sinne geben konnte ohne den Tod,
50 kann es keine wirkliche Erkenntnis der sichtbaren
Welt gebeﬁ ohne den Einblick in das Uebersinnliche.
Alles Erkennen des Sichtbaren muss immer wieder
tind wieder in das Unsichtbare untertauchen, um sich
entwickeln zu kénnen. — So ist ‘ersichtlich, dass die

Wissenschaft vom Uebersinnlichen erst das Leben des -

offenbaren Wissens mdglich macht; sie schwicht nie-
mals das Leben, wenn sie in threr wahren Gestalt auf-
taucht; sie stirkt es und macht es immer wieder

frisch und gesund, wenn es sich, auf sich selbst an- -

gewiesen, schwach und krank gemacht hat.
Wenn der Mensch in Schlaf versinkt, dann ver-

indert sich der Zusammenhang in seinen Gliedern. -

= S R R s ol "

cund  allem Leid, mit der
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SIE?:{ w:iis vom scﬁlafenden Menschen auf der Ruhe
atte - liegt,. enthilt ‘den i i "
legt, , physischen Leib
Aetherleib, nicht abe ! nie g
, r den Astralleib und ni ’
Ich.  Weil der Aetherleib mi phyeischon teny
. _ erleib mit -dem phys; i
| physischen Ieibe
'Ebscma-fi verbunden bieibt; deshalp dauern ?(11]?:
enswirkungen ‘fort. Denn in d \
! - em Augenblicke
z;siir physmfc};e Leib sich selbst iiberiassen wéirer
T er zerfallen.  Was aber j 1 :
oscht ist, das sind di o, e B
. te Vorstellungen, das i i
und Lust, Freude und K ety
: . ummer, das ist die Fihigke;
elnﬁn bewussten Willen zu aussern, und éi.hnlicheg’l‘f:;ltt i
rsct ei .des Das?ins. Von aile dem ist aber der
Urtz?leab dte"r Iifll‘lagder. Es kann fiir ein unbefﬁngene's
‘eilen naturhich die Meinung gar ni in Bi
i ) gar nicht in Betracht
kommen, dass im Schlafe der Astralleib mit aller Lusf
an _ ganzen Vorsteilungs-
:;V:llenswelt vernichtet sei. Er ist eben in eingesr;l ‘::i
VIe;en dZt:istarude vorhanden. Dass das ménschlibhf;
ch und der Astralleib ‘nicht nur m;
mit Lust und Leid
und all dem andern Genannten erfiillt sej -

' ‘ sondern
davon auch eine bewusste Wahrnehmung ha

be, dazu

- 1st notwendig, dass der Astralleib mit dem physischen

‘(Ih?éib ‘L‘II}d Aetherleib verbunden sei. Im Wachen ist er
1.hese;, im Schlafen ist er es nicht. Er hat sich aus
1m herausgezogen. Er hat eine andere Art des Da-

seins iejenige i
7 angenommen als diejenige ist, die ihm wahrend

seiner Verbindung mit physischem Leibe und Aeth
1e.1be zukommt. Es ist nun die Aufgabe der Erk .
nl_s des Uebersinnlichen, diese andere Art d 'eIIl)nt_
seins im -Astralleibe zi betrachten. 'Fiir dieei’yeo;:



achtung in der dusseren Welt entschwindet der Astral-
Jeib i Schlafé; die fibersinnliche Anschauung hat ihn
nun zu verfolgen in seinem Lieben, bis er wieder Be-
sitz vom physischen Leibe und Aetherleibe beim Er-
wachen ergreift. Wie in allen Fillen, in denen es
sich um die Erkenntnis der verborgenen Dinge und
Vorgiange der Welt handelt, gehort zum Auffinden
der wirklichen; Tatsachen des Schlafzustandes in ihrer
" eigenen Gestalt die {ibersinnliche Beobachtung; wenn
aber cinmal ausgesprochen ist, was durch diese ge-
funden werden kann, dann ist dieses fiir ein wahrhaft
unbefangenes Denken ohne weiteres verstandlich. Denn
die Vorginge der verborgenen Welt zeigen sich in
jhren Wirkungen in der oifenbaren. Ersieht mian,
‘wie das, was die' iibersinnliche Betrachtung angibt,
‘die sinnenfalligen Vorgange verstindlich macht, so ist
eine solche Bestitigung durch das Leben der Bewelis,
den man fiir diese Dinge verlangen kann. Wer nicht
die' spiter anzugebenden Mittel zur Erlangung der .

fibersinnlichen Becbachtung gebrauchen will, der

kann die folgende Erfahrung machen. Er kann zu-

nachst die Angaben der dbersinnlichen Erkenntnis
hinnehmen und dann sie auf die offenbaren Dinge
seiner Frfahrung anwenden. Er kann auf diese Art
finden, dass das Leben dadurch klar und verstandlich

wird. Und er wird zu dieser Ueberzeugung um so.

mchr kommen, je genauer und eingehender er das ge-

wohnliche Leben betrachtet.

Wenn auch der Astralleib’ wahrend des Schlafes

keine Vorstellungen etlebt, wenn er auch nicht Tust

§
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:rzd LEId, }und‘éhnli(‘thes erfahrt: er bleibt ‘nicht un-
eajlnlg. - Thm f)[_)heg.t vielmehr gerade im Schlafzustande
o e ?ige T.atlgkelt. Es‘ist eine Titigkeit, in welché
In rhytmischer Folge immer wieder eintreten mus
wenn  er eine Zeit lang in Gemeinschaft mit . d .,
Ip}l}]i;lsc};e? und -dem Aetherleib titig war. Wie :i?
endel, nachdem er n 1 1 '
und  wieder in die Mitt;(l::g:n:r{?cig%:;g}rﬁ;gen oy
durch die bei diesem Ausschlag gesammelte Kli-afetn 15:
1jecth aus.schlagen muss : so miissen der Astralleiblfc':i
d-.as. in fea'ner.n Schosse befindliche Ich, naclidem sI;e
:fn.lge Zeit in dem physischen und dem Aetherleib
a‘,tlg waren, durch die Ergebnisse dieser Tatigkeit
eme folgende Zeit leibirei in einer seelisch- eis%i .
Umwelt ihre Regsamkeit entfalten. Fir-die ggewiiifllj
lcllicslse; Llel.:nensxferfass-ung,des Menschen tritt innerhalb
d s leibfreien Zustandes des Astralleibes. und des
ich Bewusstlosigkeit ein, weil diese eben den Ge e Eb 7
satz gegenﬁbgr dem im Wachzustande durchg Zu‘.
sammensein mit physischen und Aectherfeih entwickel-

- ten Bewusstseinszustand ‘darstellt -wie der rechte

Pend-elau_sschlag den Gegensatz des linken bildet. Dj

thtwen‘dlgkeit, in diese Bewusstlosiglwiei“c'einzu’tr.etene
E’Ird von dem -Geistig-Seelischen des. Menschen aI;
p I n;u dung em;afunden. Aber diese Ei’mﬁduﬁg ist
» er Ausdruck dafiir, dass Astralleib und Ich wihrend
des Schlafes sich bereit machen, im folgenden W 1}11

z?stande am physischen und Aetherleibe wiede g
ruc.kzubilden,' was in diesen, so lange sie frreivr -
Geistig-Seelischen waren, durch rein'organiscil'o:—:Vojl
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wunbewusste — Bildetitigkeit entstanden ist.  Diese
unbewusste Bildetitigkeit und dasjenige, was im Men-
schenwesen wihrend des Bewusstseins und durch
dieses geschieht, sind Gegensitze.. Solche Gegensitze,”
die in rhytmischer Folge sich abwechseln miissen. —
Es kann dem physischen Leib die ihm fiir den Men-
schen zukommende Form und Gestalt nur durch den
menschlichen Aetherleib erhalten ~ werden.  Aber
diese menschliche Form des physischen Leibes kann
nur durch einen solchen Aetherleib erhalten werden,
dem scinerseits wieder von dem Asiralleibe die ent-
sprechenden Krifte zugefiihrt werden. Der Aether-
leib ist der Bildner, der Architekt des-physischen
Leibes. Er kann aber nur im richtigen Sinne bilden,
wenn er die Anregung zu der Art, wie er zu bilden
hat, von dem Astralleibe erhdlt. In diesem sind die

Vorbilder, nach denen der Aetherleib dem V

physischen Leibe seine Gestalt gibt. Wahrend des
Wachens ist nun der Astralleib nicht mit diesen Vor-
bildern fiir den physischen Leib erfiillt oder wenig-
stens nur bis zu einem bestimmten Grade. Denn wih-
réend des Wachens setzt die Seele ihre eigenen Bilder
an die Stelie dieser Vorbilder.” Wenn der Mensch die

Sinne auf seine Umgebung richtet, so bildet er sich

eben durch die Wahrnehmung: in seinen Vorstellungen
Bilder, welche die Abbilder der ihn umgebenden Welt
sind. Diese Abbilder sind zunichst Storenfriede fiir
diejenigen Bilder, welche den Aetherleib anregen zur
Erhaltung des physischen Leibes. Nur dann, wenn
der Mensch aus eigener Titigkeit seinem Astralleibe
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di.ejenigen_Bilder zufithren kdnnte, welche dem Aether-
k?xbe die richtige Anregung geben kénnen, dann wire
eme.solche Stérung nicht vorhanden., Im, Menschen-
dasein spielt aber gerade diese Stérung eine wichtige

Rolle.  Und sie driickt sich dadurch aus, dass wih- -

rc?nd dc_es .VVachéns' die Vorbilder fiir den Aetherleib
m.cht in ihrer vollen Kraft wirken. Seine Wach-
]«j:zst;mg vollbringt der Astralleib innerhalb des phy-
sischen Leibes: i itet i '
) él es; im Schlafe arbe1te_t er an diesem von

Wie der' physische Leib z. B. in der Zufuhr derr
Nahrur;gsmlttel die Aussenwelt braucht, mit der er
gleicher Art ist, so ist etwas Aehnliches auch fiir den

Astralleib der Fall. Man denke sich einen physischen

Mens.c.henleib aus der ihn umgebenden Welt entfernt.
E:r musste zugrunde gehen. Das zejgt, dass er.ohne;
die ganze physische Umgebung nicht méglich ist.
.In der Tat muss die ganze Erde ebenso sein, wie sie
1st', wenn auf ihr physische Menschenleiber vt;rhanden
sein  sollen. In Wahrheit ist nimlich dieser ganze
Menschenleib nur ein Teil der Erde, ja in weiterem
S.mn? des ganzen physischen Weltalls, - Er verhilt
sich in dieser Beziehung, wie z. B. der Finger einer
Hand zu dem ganzen menschlichen Koérper. Man
t,r.enne den Finger von der Hand, und er kann kein
Finger bleiben. Ef verdorrt. So auch miisste es dem
menschlichen Leibe ergehen, wenn er von demjenigen

i S?hlueb?rdl'ias W];esen der Ermiidung vergleiche man die
Schlusse dieses uches angefiigten ,,Finzelheit
Qebiete der Geisteswissenschaft. "’ rem aus dem

™



Leibe entfernt. wiirde, von dem er ein Glied Vist_;'va ,
den Lebenshedingungen, welche ihm die  Erde liefert.
Man erhebe ihn eine geniigende Anzahl von Meilen

iiber die Oberfliche der Erde, und er wird verderben, .

wie der Finger verdirbt; den man von der Hand ab-
schneidet. Wenn der Mensch gegeniiber seinem phy-
sischen Leibe diese Tatsache weniger beachtet als
gegeniiber Finger und Korper, so beruht das ledi-
glich darauf, dass der Finger nicht am Leibe herum-.
spazieren kann wie der Mensch auf der Erde, und

dass fiir jenen daher die Abhingigkeit leichter in die ‘

Augen springt.

Wie nun der physische Leib in die physische Welt
eingebettet ist, zu der er gehort, so ist der Astralleib
zu der seinigen gehdrig. Nur wird er durch das
Wachleben aus dieser seiner Welt herausgerissen.
Man kann das, was da vorgeht, mit einem Vergleiche

- sich veranschaulichen. Man denke sich ein Gefiss
mit Wasser, ‘Ein Tropfen ist innerhalb dieser ganzen
Wassermasse nichts fiir sich Abgesondertes. Man
nehme aber ein kleines Schwimmchen und sauge da-
mit einen Tropfen aus der ganzen Wassermasse
heraus. So etwas geht mit dem menschlichen Astral-
teibe beim Erwachen vor sich. Wahrend des Schlafes
st er in einer mit ihm gleichen Welt. Er bildet- et-
was im einer gewissen Weise zu dieser Gehoriges.
Beim Erwachen saugen ihn der physischel.eib und der
Aetherleib anf. Sie erfilllen sich mit thm. Sie ent-
halten die Organe, durch die er die dussere Welt
Wahrnimmt. Er aber muss, um zu 'dj_eser Wahrneh-
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mung zu kommen, aus seiner Welt sich heraus-
- -scheiden. - Aus dieser .seiner Welt aber karn er nur
-die Vorbilder er_halten, welche -er fiir den Aetherleib
braucht. — Wie dem physischen Leibe z. B. die Nah-
rungsmittel aus  seiner Umgebung zukommen, so
kf)mmen dem Astralleib wihrend des Schlafzustandes
die Bilder der ihn umgebenden Welt zu, Er lebt
da in der Tat ausserhalb des physischen und des
~Aectherleibes im Weltall. In demselben Weltall, aus
dem herags‘der ganze Mensch geboren ist. In di;:sem
.}Nelta.l} ist .die Quelle der Bilder, durch die der
Mensch seine Gestalt erhilt. Fr . ist ‘harmonisch
diesem Weltall eingegliedert. Und er hebt sich wih-
rend des Wachens heraus aus dieser umfassenden
Harmonie, um zu der Zusseren Wahrnehmung  zu
kommen.  Im Schlaf kehrt sein Astralleib in diese
Harmonie des Weltalls zuriick. Er filhrt beim Er-
wachen aus dieser so viel Kraft in seine Leiber ein
dflSS er das Verweilen in der Harmonie vﬁeder fﬁlj
einige Z’eit entbehren kann.  Der Astralleib kehrt
" wahrend des Schlafes in seine Heimat zuriick und -
- bringt sich beim Erwachen neu gestirkte Kirifte in
~ das Leben mit. Den #usseren Ausdruck findet der
Besitz, den der Astralleib beim Erwachen mitbringt, .
in" der Erquickung, welche ein gesunder Schlaf ver-
leiht. Die weiteren Darlegungen der Geheimwissen-
schaft werden ergeben, dass diese Heimat des Astralé
leibes umfassender ist als dasjenige, was zum phy-
sischen Kérper im engeren Sinne von der physischeﬁ
Umgebung gehért. Wihrend nimlich der Mensch als

Steinar, Gebeimwissenschatt, : 5
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phy51sches Wesen ein Glied -der Erde ist, gelidrt sein
- Astralleib Welten an, in welche noch andere Welt*
- kdrper eingebettet sind als unsere Erde. Er tritt da-
durch — was, wie gesagt, erst in den weiteren Aus-
fithrungen klar werden kann — wihrend des Schlafes
“in eine Welt ein, zu der andere Welten als die Erde
gehdren. \ '

Es sollte iiberfliissig sein, auf ein leicht sich ein-
stellendes Missverstindnis in Bezug aul diese’ Tat-

sachen hinzuweisen. Es ist aber nicht unndtig in -

unserer Zeit, in der gewisse materialistische Vor-
stellungsarten vorhanden sind. Von Seiten, auf denen
solche herrschen, kann natiirlich gesagt werden, es
sei einzig wissenschaftlich, so etwas wie den Schlaf
nach seinen phy51schen Bedingungen zu erforschen.
Wenn auch die Gelehrten {itber die phyalsche Ursache

des Schlafes noch nicht einig seien: das eine at‘ehe'_

doch fest, dass man bestimmte physische Vorginge

annechmen miisse, welche dieser Erscheinung zu--

grunde liegen. Wenn man aber doch anerkennen
wollte, dass die #bersinnliche Erkenntnis durchaus
nicht mit dieser Behauptung im Widerspruch steht!
Sie' gibt alles zu, was von dieser Seite gesagt wird,
wie man zugibt, dass fiir die physische Entstehung
eines Hauses ein Ziegel aui den anderen gelegt wer-

den muss, und dass, wenn das Haus fertig ist, aus

rein mechanischen Gesetzen seine Form und. sein
Zusammenhalt erklirt werden konne. Aber dass das
. Haus entsteht, dazu ist der Gedanke des Baumeisters
notwendig: Ihm findet man nicht, wenn man lediglich

+ die physischen Gesetze untersucht. — So wie hinter

den physischen Gesetzen, welche das Haus erklarlich

.. machen, die Gedanken seines Schépfers . stehen, so

hlnter dem, was die physische Wissenschaft in durch-
aus rlchtlger Weise vorbringt, daSJemge wovon
durch die iibersinnliche Erkenntnis. gesprochen wird.
Gewiss, dieser Vergleich wird oft vorgebracht, wenn
von der Rechtfertigung eines geistigen Hihtergrundes
der Welt die Rede ist. Und man kann ihn trivial
finden. Aber in solchen Dingen handelt es sich nicht
darum, dass man mit gewissen Begriffen bekannt ist,
sondern darum, dass man ihnen zur Begriindung
emer Sache das richtige Gewicht beilegt. Daran

kann man einfach dadurch verhindert sein, dass ent-

: gegengesetzte,Vorstellungén‘ eine zu grosse - Macht

iiber die Urteilskraft haben, um dieses Gewicht in der

richtigen Weise zu empfinden.

Ein Zwischenzustand zwischen Wachen und

- - Schlafen ist das Triumen. Was die Traumerlebnisse

einer’ sinnigen- Betrachtung darbieten, ist das bunte
Durcheinanderwogen einer Bilderwelt, das aber doch
auch etwas von Regel und Gesetz in sich birgt. Auf-
steigen und Abfluten, oft in wirrer Folge, scheint zu-

- nichst diese Welt zu zeigen, Losgebunden ist der

Mensch in seinem Traumleben von dem Gesetz des
wachen Bewusstseins, das ihn kettet an die Wahrneh-

o mung der Sinne und an die Reégeln seiner Urteilskraft. -

Und doch hat der Traum etwas von geheimnisvollen
(esetzen, welche  der menschlichen Ahnung reizvoll

-und anziehend sind und welche die tiefere Ursache. ;

51:
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“sind, hat etwas Willkiirliches.
findung, dass ihm der Traum bei derselben dusseren. '

- AR —
davon sind, dass man das schone Spiel der Phantasie;
wie es kinstlerischem Empfinden zugrunde liegt,
immer gern mit dem ,Triumen® vergleicht. Man
braucht: sich nur an einige kennzeichnende Triume
zu erinnern, und man wird das bestitigt finden. Ein

. Mensch traumt z. B., dass er einen auf ihn losstir-

zenden Hund verjage. -Er wacht auf und findet sich

eben noch dabei,
Bettdecke von sich abschiebt, die sich an eine unge-

_WQh'nte Stelle seines Korpers gelegt hat und die ihm:
Was macht da das

deshalb listig geworden ist.
Traunileben aus dem sinnlich wahrnehmbaren Vor-
gang? Was die Sinne im wachen Zustande wahr-
nehmen wiirden, lisst -das Schlafleben zundchst vollig:
im Unbewussten liegen. Es hilt aber etwas Wesent-
liches fest, nimlich die Tatsache, dass der Mensch et-
was von sich abwehren will. . Und um dieses
herum spinnt es einen bildhaften Vorgang. Die
Bilder als solche sind Nachklinge aus dem wachen
Die Art, wie sie diesem entnommei
Fin jeder hat die Emp--

Tagesleben.

Veranlassung auch andere Bilder vorgaukeln konnte.
Aber die Empfindung, dass der Mensch etwas abzu-
wehren bat, driicken sie sinnbildlich aus. Der Traum
schafft Sinnbilder; er ist ein Symboliker.
Vorgange kdnnen sich in solche Traumsymbole wan-

deln.
prasselt er sieht im Traume die Flammen. Er wacht

auf und fizhlt, dass er sich zu stark zugedeckt ‘hat und.

wie er unbewusst einen Teil ‘der

Auch innere- -

Ein Mensch triumt, dass ein Feuer neben ihm
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ihm zu warm geworden ist.  Das Gefithl zu grosser
YVirme driickt sich sinnbildlich in dem Bildé aus.
Ganz dramatische Erlebnisse kénnen sich im Traume
abspielen. Jemand triumt z. B., er stehe an einem
Abgrunde. Er sieht, wie ein Kind heranliuft. Der

wenn das Kind nur nicht unaufmerksam sein mdge
und in die Tiefe stiirze. Er sieht es fallen und hért
~den dumpfen Aufschlag des Korpers unten. Fr wacht
auf und vernimmt, dass ein Gegenstand, der an der

seinem Auffallen einen dumpfen Ton gegeben hat.
_Diesen ginfachen Vorgang driickt das Traumleben in
. einem Vorgange aus, der sich in spannenden Bildern
- abspielt. — Man braucht sich vorliufig gar nicht in
- Nachdenken dariiber einzulassen, wie es komme, dass
in dem letzten Beispiele sich der Augenblick des dump-
_ fen Aufschlagens ecines Gegenstandes in eine Reihe
- von Vorgingen duseinanderlegt, die sich durch eine
_ gewisse Zeit auszudehnen scheinen; man braucht nur
ins Auge zu fassen, wie der Trawm das, was die wache
Smneswahrnehmung darbieten wiirde, i ein B11d
- verwandelt. - :
Man sieht: sofort, wenn die Sinne ihre Tatigkeit
einstellen, so macht ‘
ASchépferisches geltend. Es ist dies dasselbe Schépfe-
- rische,- welches im vollen traumlosen Schlafe auch
vorhanden ist und welches da jenen Seelenzustand dar-
=stellt, der als Gegensatz der wachen Seelenverfassung
grscheint. Soll dieser traumlose Schlaf eintreten, so

Traum ldsst -ihn alle Qualen des Gedankens erleben:

sich fiir den Menschen ein !

Wand des Zimmers hing, sich losgelost hat und bei

3
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muss der Astralleib vom Aetherleib und vom phy-
sischen Leibe herausgezogen sein.  Er ist wahrend
des Triumens vom physischen Leibe insofern ge-
trennt, als er keinen Zusammenhang mehr hat mit
dessen Sinnesorganen; er hilt aber mit dem Aether-
leibe noch einen gewissen Zusammenhang = aufrecht.
Dass die Vorginge des - Astralleibes-in Bildern wahr-
genommen werden kénnen, das kommt von diesemr

seinen Zusammenhang mit dem Aetherleibe. In dem -
Augenblicke, in dem auch dieser Zusammienhang auf-

hort, versinken die Bilder in das Dunkel der Bewusst-
losigkeit, und der traumlose Schlaf ist da.” Das Will-
kiirliche und oft Widersinnige der Traumbilder riihrt
aber davon her, dass der Astralleib wegen seirer
Trenmnung  von den Sinnesorganen des physischen
Leibes seine Bilder nicht auf die richtigen Gegenstande
und Vorgidnge der dusseren Umgebung beziehen kann.
Besonders kldrend ist fiir diesen Tatbestand die Be-
trachtung eines solchen Traumes, in dem sich das Ich
gewissermassen spaltet. ~Wenn jemandem z. B.
traumt, er konne als Schiiler eine ithm vom Lehrer
vorgelegte Frage mnicht beantworten, wihrend sie
gleich darauf der Lehrer selbst beantwortet. Weil
der Traumende sich der Wahrnehmungsorgane seines

‘physischen Ieibes nicht bedienen kann, ist er nicht

imstande, die beiden Vorginge auf sich, als denselben
Menschen, zu beziehen. Also auch um sich selbst als

ein bleibendes Ich zu erkennen, gehdrt fir den Men- -

schen zunichst die Ausriistung mit dusseren Wahr-
nehmungsorganen. Nur dann, wenn sich der Mensch

*’T?i_

die Fihigkeit erworben hitte, "auf andere Art als
durch solche Wahrnehmungsorgane sich seines Ich
bewusst' zu werden, wire auch- ausser seinem. phy-
sischen- Leibe - das bleibende Ich fiir ihn wahrnehm-
bar. Solche Féhigkeiten hat das fiibersinnliche Be-
wusstsein zu erwerben, und es wird in dieser Schrift
von den Mitteln dazu im weiteren die Rede sein.
Auch der Tod tritt durch nichts anderes ein als

"durch eine Aenderung im Zusammenhange der Glieder
- des Menschenwesens. Auch dasjenige, was in Bezug

darauf die iibersinnliche Beobachtung ergibt, kann in
seinen Wirkungen in der oifenbaren Welt gesechen
werden ; und die unbefangene Urteilskraft wird durch
die Betrachtung des iusseren Lebens auch hier die
Mitteilungen der {ibersinnlichen Erkenntnis bestatigt
finden, - Dioch ist firr diese Tatsachen. der Ausdruck
des Wnsichtbaren im Sichtbaren weniger offenliegend,
und man hat groBere Schwierigkeiten, um das Ge-
wicht dessen voll zu empfinden, was in den Vorgingen
des #usseren Lebens bestitigend fiir die Mitteilungen

“der iibersinnlichen Erkenntnis auf diesem Gebiete

spricht. Noch niher als fiir manches in dieser Schrift
bereits Besprochene liegt es hier, diese Mitteilungen
einfach fiir Phantasiegebilde zu erkliren, wenn man
sich der Erkenntnis verschliessen will, wie im
Sinnenfilligen der deutliche Hinweis auf das” Uebet-

- sinnliche enthalten ist.

Wihrend sich beim Uebergang in.den Schlaf der
Astralleib nur aus seiner Verbindung mit-dem ‘Aether-
leibe und dem physischen Leibe 18st, die letzteren je-



doch verbunden bleiben, tritt mit dem’ Tode die Ab-
trennung des physischen Leibes vom Aetherleib ein.

Der physische Leib bleibt seinen eigenen Kraften
itberlassen und muss deshalb als Leichnam zerfallen.'

- Fiir den Aetherleib ist aber nunmehr mit dem Tode
ein Zustand eingetreten, in dem er wihrend der Zeit
zwischen Geburt und Tod niemals war, — bestimmte
Ausnahmezustande abgerechnet, von denen noch ge-
sprochen-werden soll. '
Astralleib vereinigt,, ohne dass der physische Leib
dabei ist. Denn nicht unmittelbar nach dem Eintritt
des Todes trennen sich Aetherleib und Astralleib. Sie
halten eine Zeit lang durch eine Kraft zusammen, von
der leicht verstindlich ist, dass sie vorhanden sein
muss. Wire sie namlich nicht vorhanden, so kénnte
sich der Aetherleib gar nicht aus dem physischen Leibe
herauslosen. : '
- gehalten: das zeigt der Schlaf, wo der Astralleib nicht
imstande ist, diese beiden Glieder des Menschen aus-
einanderzureissen. Diese Kraft tritt beim Tode in
Wirksamkeit. Sie 18st den Aetherleib aus dem phy-
sischen heraus, sodass der erstere jetzt mit dem Astral-
leib verbunden ist. Die iibersinnliche Beobachtung
zeigt, dass diese Verbindung fiir verschiedene Men-
schen nach dem Tode verschieden ist. Die Dauer
bemisst sich nach Tagen.
hier vorliufig nur mitteilungsweise die. Rede sein. —
Spiter 16st sich dann der Astralleib auch von seinem
Actherleib herans und geht ohne diesen seine Wege

weiter. Wihrend der Verbindung der beiden Leiber

Er ist namlich jetzt mit seinem

Denn er wird mit diesem zusammen-

Von dieser Zeitdauer soli -

ist der Mensch in ‘einem Zustande, durch den er die
Erlebmsse seines Astralleibes wahrnehmen kann. So-
lange der, physische Leib da ist, muss mit der Los-

von aussen beginnen, um die abgenutzten Organe zu
erfrischen. Ist der physische ILeib abgetrennt S0
fallt diese Arbeit weg. Doch die Kraft, welche auf
‘ sie verwendet wird, wenn der Mensch schlift, bleibt
- mach dem Tode, und sie kann jetzt zu anderem ver-
wendet werden. Sie wird nun dazu gebraucht, um die

-eigenen Vorginge des Astralleibes wahrnehmbar zu
machern.

~achtung mag immerhin sagen: das sind alles” Behaup-
tungen, die dem mit {ibersinnlicher Anschauung Be-
* gabten einleuchten; fiir einen andernn Menschen sei
“aber keine Moghchke1t ‘vorhanden, an ihre Wahrheit
~heranzudringen. Die Sache ist doch nicht so. Was
+ .die iibersinnliche Erkenntnis auch auf diesem demr ge-
" wohnlichen Anschauen entlegenen Gebiete beobachtet :

es kann von der gewdhnlichen Urtellskraft, nach-
demes gefundenist, erfasst werden. Es muss
,“dlese Urteilskraft nur die Lebenszusammenhange die
im Offenbaren vorliegen, in der rechten Art vor sich
hmstellen. Vorstellen, Fiihlen und Wollen stehen
nter sich und mit den an der Aussenwelt von dem
Menschen gemachten Erlebnissen in einem solchen
~Verhiltnis, dass sie unverstindlich bleiben, wenn die
“Art ihrer offenbaren Wirksamkeit nicht als Aus-
“druck. elner unoffenbaren genommen wird. Diese offen-

1osung des Astralleibes von ihm sogleich die Arbeit

Eine am Aeusseren des Lebens haftende Beob-

s,
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bare Wirksamkeit helit sich fir das Urteil erst auf,

“wenn sie in ihrem Verlauf im physischen Menschen-
leben als Ergebnis dessen angesehen werden kanm,

was die iibersinnliche Erkenntnis fiir das nicht-phy- -

sische feststellt. Man befindet sich dieser Wirksam-
keit' gegeniiber ohne die iibersinnliche Erkenntnis wie
in einem finstern Zimmier ohne Licht. Wie man die
physischen Gegenstinde der Umgebung erst im Lichte
sieht, so wird, was durch das Seelenleben des Men--

schen sich abspielt, erst erklirbar durch die {ibersinn- -

tiche Erkenntnis. : ‘

Wihrend der Verbindung des Menschen mit
seinem physischen Leibe tritt die dussere Welt in Ab-
bildern ins Bewusstsein; nach der Ablegung dieses

~ Leibes wird wahrnehmbar, was der Astralleib erlebt,
wenn er durch keine physischen Sinnesorgane mit

dieser .Aussenwelt verbunden ‘ist.  Neue Brlebnisse

hat er.zunichst nicht.  Die Verbindung mit dem
" Aetherleibe hindert ihn daran, etwas Neues zu er-
leben. Was er aber besitzt, das ist die Erinne-
rung an das vergangene Leben. ~ Diese lasst der
noch vorhandene Aetherleib als ein umfassendes,
lebensvolles Gemlde erscheinen. - Das ist das erste
FErlebnis des Menschen nach dem Tode. Er nimmt
das Leben zwischen Geburt und Tod als eine vor ihm

7 ausgebreitete Reihe von B ildern wahr. Wihrend

dieses Lebens - ist die Erinnerung nur im ‘Wachzu-
stand vorhanden, wenn der Mensch mit seinem phy-
sischen Leib verbunden ist.  Sie ist.nur insoweit vor-
handen, als dieser Leib dies zuldsst. Der Seele geht

-
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.mchts ver_loren von dem, was im Leben auf sie Ein-.
druck macht. Wire der physische Leib dazu ein voll--
kc?mmenes Werkzeug: es miisste in jedem Augen-.
blicke des Lebens méglich sein, dessen ganze Ver-.
gangenheit vor die Seele zu zaubern. Mit dem Tode-

. hért dieses Hindernis aunf.” So lange der Aetherleib

dem Menschen erhalten bleibt, besteht eine gewisse
Yollkommenh,eit der Erinnerung. Sie schwindet aber |
in (%em--MaBe dahin, in dem der Aetherleib die Form.
verliert, welche er wihrend seines Aufenthaltes imh
physischen Leibe gehabt hat und welche dent physi--k
schen Leib dhnlich ist. Das ist ja auch der Grund »
warum sich der Astralleib vom Aetherleib nach einige;

. Zeit trennt. FEr kann nur so lange mit diesem ver-

eint bleiben, als dessen dem physischen Leib ent-.
spr'echende Form andauert. — Wihrend des Iebens
zwischen Geburt und Tod tritt eine Trennung des.
Actherleibes nur in Ausnahmefillen und an fiir-
ku'rze Zeit ein. Wenn der Mensch z. B. eines seiner-
slieder belastet, so kann ein Teil des Aetherleibes.

aus dem physischen sich abtrennen. Von einem

‘Gl.iede, bei dem dies der Fall ist, sagt man, es sei-
,,elpgeschlafen“. Und das eigentiimliche Gefithl, das.
man dann empfindet, riihrt von dem Abtrennen des

“Aectherleibes her.  (Natiirlich kann eine materia-.

listische Vorstellungsart auch hier wieder das Un-

sichtbare in dem Sichtbaren leugnen und sagen: das.

alles rithre nur von der durch den Druck bewirkter.

»physischen Stérung her.) Die iibersinnliche Beobach~-
: jcung kann in einem solchen Falle sehen, wie der ent-.



sprechende Teil des Aetherleibes aus dem physischen
‘herausriickt.  Wenn nun der Mensch einen ganz un-
.gewohnten Schreck oder dergleichen erlebt, so kann
. fiir einen grossen Teil des Leibes fiir eine ganz kurze

Zeit eine solche Abtrennung des Aetherleibes er-

folgen. Es ist das dann der Fall, went der Mensch

sich - durch irgend etwas plotzlich dem Tode nahe

sieht, wenn er z. B. am E rtrinken ist oder bei einer.-

Rergpartie ihm ein Absturz droht. Was Leute, die

-solches erlebt haben, erzahlen das kommt in der Tat

der Wahrheit nahe und kann durch @ibersinnliche Be-
cbachtung bestitigt werden. Sie geben an, dass ihnen
in solchen Augenbiicken ihr ganzes Leben wie 1n
einem grossen Erinnerungsbilde vor, die Seele getreten
“ist. Es mag von vielen Beispielen, die hier angefiihrt
‘werden konnten, nur auf eines hingewiesen werden,
‘weil es von einem Manne herriihrt, fiir dessen Vor-
stellungsart alles, was hier fiber solche Dinge gesagt
‘wird, als eitel Phantasterei erscheinen muss. Es ist
nimtich fiir den, welcher einige Schritte in die fiber-

sinnliche Beobachtung tut, immer sehr niitzlich, wenn

er sich mit den Angaben derjenigen bekannt macht,
~welche diesé Wissenschaft fiir Phantasterei halten.
Solchen Angaben kann nicht so leichit Befangenheit

des Beobachters nachgesagt werden. (Die Geheim-

‘wissenschafter mbgen nur recht viel von denen lernen,

welche ihre Bestrebungen fiir Unsimm halten. Es

“braucht sie nicht irre zu machen, wenn ihnen von den
tetzteren in solcher Beziehung keine Gegenliebe ent-
gegengebracht wird. Fiir die {ibersinnliche Beobach-

tung selbst bedarf es allerdings solcher Dinge nicht
zur Bewahrheitung ihrer Ergebnisse. Sie w111,.

mit diesen Hinweisen auch- nicht beweisen, son
, -

dern erliutern.) Der ausgezelchnete Kriminalanthro-.

-pologe und auf vielen anderen Gebieten der Natur-
f?rschung bedeutsame Forscher Moritz Benedict er-
zihlt in seinen Lebenserinnerungen den von ihm

~ selbst erlebten; Fall, dass er einmal; als er dem Er-.

trinken in einem Bade nahe war, wie in einem ein-

z‘igen Bilde sein ganzes Leben in der Erinnerung vor ,//
sich gesehen habe. — Wenn Andere die bei éi;hnlich'ei'—i-":

Gelegenheit erlebten Bilder anders beschreiben, ja
sogar so, dass sie mit den Vorgingen ihrer Ver-
gangenheit scheinbar wenig zu tun haben, so wider-
spricht  das dem Gesagten —ncht, denn die Bilder
welche in dem‘ ganz ungewohnten Zustande der-Ab:‘
trennung von dem physischen Leibe entstehen, sind
manchmal in ihrer Beziehung zum ILeben nicht ohne
V\ieite_res erklarlich. Eine richtige Betrachtung wird
diese Beziehung aber immer erkennen. Auch ist es-
kein Einwand, wenn jemand z. B. dem Ertrinken ein-.
mal nahe war und das geschilderte Erlebnis nicht ge-
habt hat. Man muss eben bedenken, dass dieses nu
dann - eintreten kann, wenn wirklich der Aetherleib.
von dem physischen getrennt ist und dabei der erstere
mit dem Astralleib verbunden bleibt. Wenn durch

_ den Schreck auch’ eine Lockérung des "Aetherleibes.

und Astralleibes eintritt, dann bleibt das Erlebnis
aus, weil dann wie im traumlosen Schlaf vollige Be-
wsstlos1gkelt vorhanden fist.- '



In einem Erinnerungsgemilde zusammengefasst er-
scheint in der ersten Zeit nach dem Tode die erlebte
Vergangenheit. Nach der Trennung von dem Aecthér-

leib ist nun der Astralleib fiir sich allein auf -seiner -
weiteren Wanderung. Es ist unschwer einzusehen; . .

-dass in dem Astralleib alles dds vorhanden bleibt, was
-dieser durch seine eigene Titigkeit wihrend seines
Aufenthaltes im.physischen Leibe zu seinem Besitz
.gemacht hat. Das Ich hat bis zu einem gewissen

Grade das Geistselbst, den Lebensgeist und den

Geistesmenschen herausgearbeitet. Soweit diese - ent-
wickelt sind, erhalten sie ihr Dasein nicht vor dem,_
‘was als Organe in den Leibern vorhanden ist, sondern
vom Ich. Und dieses Ich ist ja gerade dasjenige
Wesen, welches keiner #usseren Organel zu seiner
Wahrnehmung bedarf. Und es braucht auch keine

.sich selbst vereint hat, Man kénnte einwenden: ja

‘warum ist im Schlafe keine Wahrnehmung von die--

-sem entwickelten Geistselbst, Lebensgeist und Geistes-
‘menschen vorhanden?  Sie ist deswegen nicht vor-
‘handen, weil das Ich zwischen Geburt und Tod an den
physischen Leib gekettet ist. ~Wenn es auch im
Schlafe mit dem Astralleibe sich ausserhalb dieses
physischen Leibes befindet, so bleibt es doch mit
diesem eng verbunden. . Denn die Titigkeit seines
_Astralleibes ist diesem physischen Leibe zugewandt.
Dadureh ist das Ich mit seiner Wahrnehmung an die
-sussere Sinnenwelt verwiesen, kann somit die Offen-
Q%)z;.rungen des Geistizen in- seiner unmittelbaren Ge-
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~ stalt nicht empfangen. ' Erst durch den Tod tritt diese

‘Offenbarung an das Ich heran, weil dieses durch ihn
drei wird von seiner Verbindung mit physischem und .
Aetherleib. In dem Augenblicke kann fiir die Seele
eine andere  Welt aufleuchten,  in dem sie herausge-
zogen 1st aus der physischen Welt, die im Leben ihre
Tatigkeit an- sich fesselt. — Nun gibt es Griinde,
warum auch in diesem Zeitpunkte fiir den Menschen
nicht alle Verbindung mit der 4usseren Sinnenwelt
aufhSrt.  Es bleiben ndmlich gewisse Begierden vor-
‘handen, welche diese Verbindung aufrecht erhalten.
Es sind Begierden, welche sich der Mensch eben da- -
durch schafft, dass er sich seines Ich als des vierten
‘Gliedes seiner Wesenheit bewusst ist. Diejenigen
Begierden und Wiinsche, welche aus der Wesenheit
der drei niedrigen Leiber entspringen, kénnen auch
nur innerhalb der dusseren Welt wirken; und wenn
diese Leiber abgelegt sind, dann héren sie auf. Hun-
ger wird durch den dusseren Leib bewirkt ; er schweigt,
sobald dieser dussere Leib nicht mehr mit dem Ich
verbunden ist. Hitte das Ich nun keine weiteren Be-
gierden als diejenigen, welche seiner eigenen geistigen
Wesenheit entstammen, so konnte es mit dem Ein-

tritt des Todes volle Befriedigung aus der geistigen
- Welt schdpfen, in die es versetzt ist. Aber das Leben

‘hat ihm noch andere Begierden- gegeben. Es hat ein
Verlangen in ihm entziindet nach Geniissen, die nur
«durch physische Organe beiriedigt werden kénnen,
trotzdem sie selbst gar nicht aus dem Wesen dieser
Organe selbst herkommen. Nicht nur die drei Leiber
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verlangen durch die physische Welt ihre Befriedi—
gung, sondern das Tch selbst findet Geniisse inner-
halb dieser Welt, fiir welche in der geistigen Welt
fiberhaupt kein Gegenstand zur Befriedigung vor-
handen ist. Zweierlei Wiinsche gibt es fiir das Ich
im Leben. Solche, die aus den Leibern herstammen,
die also innerhalb der Leiber befriedigt werden miissen,
die ‘aber auch mit dem Zerfall der Leiber ihr Ende
finden. Dann solche, die aus der geistigen Natur des
Ich stammen. Solange das Ich in den Leibern ist,.
werden auch diese durch die leiblichen Organe befrie-
digt. Denn in den Offenbarungen der Organe des
Leibes wirkt das verborgene Geistige, Und in allem,
was die Sinne wahrnehmen, empfangen sie zugleich
cin Geistiges. Dieses Geistige ist, wenn auch in an-

derer Form, auch nach dem Tode vorhanden. Alles,

was das Ich von Geistigem innerhalb der Sinnenwelt

begehrt, das hat es auch, wenn die Sinne nicht mehr

da sind. Kime nun zu diesen zwei Arten von Wiin-
schen nicht noch eine dritte hinzu, es wiirrde der “Tod
nur einen Uebergang bedeuten von Begierden, die
durch Sinne befriedigt werden kémnen, zu solchen,
welche in der Offenbarung der geistigen Welt ihre
Erfillung finden.  Diese dritte Art von Wiinschen

sind diejenigen, welche sich das Ich wihrend seines.

Lebens in der Sinnenwelt erzeugt, weil es, an ihr Ge-
fallen findet auch insofern, als sich in ihr nicht das

Geistige offenbart. — Die niedrigsten Geniisse kénnem:

Offenbarungen des Geistes sein. Die Befriedigung;

welche die Nahrungsaufnahme dem hungernden
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Wesen gewihrt, ist eine Offenbarung des Geistes.
Denn durch die Aufnahme von Nahrung wird das zu-
stande gebracht, ohne welches das Geistige .in’ einer

_gewissen Beziehung nicht seine Entwickelung . finden

konnte. Das Ich aber kann hinausgehen .iiber den
Gezluss, der durch diese Tatsache notwendig geboten
ist. Es kann nach der wohlschmeckenden Speise Ver-
langen tragen, auch ganz abgesehen von dem Dienste,
welcher durch die Nahrungsaufnahme dem Geiste ge-
leistet wird. Dasselbe tritt fiir andere Dinge der Sin-
nenwelt ein. Es werden dadurch diejenigen Wiinsche
erzeugt, die in der Sinnenwelt niemals zum Vorschein
gekommen wiéren, wenn nicht das menschliche Ich in
diese eingegliedért worden wire. Aber-auch aus dem

geistigen Wesen des Ich entspringen solche Wiinsche

nicht. Sinnliche Genfisse muss das Ich haben, so-
lange es im ILeibe lebt, auch insofern es geistig ist.

.Denn  im Sinnlichen offenbart sich der Geist; und

nichts anderes geniesst das Ich als den Geist, wenn es

- sich- in “der Sinnenwelt dem hingibt, durch das. des

Geistes ‘Licht hindurchleuchtet. Und es wird im Ge-
nusse dieses Lichtes bleiben, auch wenn die Sinnlich-
keit nicht mehr das Mittel ist, durch das die Strahlen

‘des- Geistes hindurchgehen. TFiir solche Wiinsche
-aber gibt "es keine Erfiiflung in- der geistigen ‘Welt,

fiir- die nicht schon-im Sinnlichen der Geist lebt.

». Tritt der Tod ein, dann ist fir di e s e Wiinsche die
' Mbglichkeit des Genusses abgeschnitten. Der Genuss
~-an einer wohlschmeckenden Speise kann nur dadurch
‘Herbeigefithrt werden, dass die physischen Organe

Steiner, Geheimwigsenschaft. : 7 6
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da sind, welche bei. der Zufithrung der Speise ge-
braucht werden: Gaumen, Zunge usw.. Diese hat
der Mensch nach Ablegung des physischen Leibes

nicht mehr. - Wenn aber das Ich noch Bediirfnis nach
solchem Genuss hat, so muss solches Bediirfnis unbe-

friedigt bleiben. - Sofern dieser Genuss dem Geiste
entspricht, ist er nur so lange vorhanden, als die phy-

sischen Organe da sind. Sofern ihn aber das Ich er-
zeugt hat, ohne damit dem Geiste zu dienen, bleibt

er nach dem Tode als Wunsch, der vergeblich nach
Befriedigung diirstet. Was jetzt im Menschen vor-
geht, davon lisst sich nur ein Begriff bilden, wenn
man sich vorstellt, jemand leide brennenden Durst in
einer Gegend, in der weit und breit kein Wasser zu
finden ist. So geht es dem Ich, insofern es nach dem
Tode die nicht ausgeldschten Begierden nach Ge-
niissen der dusseren Welt hegt und keine Organe hat,
sie zu befriedigen. Natiirlich muss man den brennen-
den Durst; der als Vergleich mit dem Zustande des
ich nach dem Tode dient, sich ins Masslose gesteigert
denken und sich vorstellen, dass er ausgedehnt sei aut
alle. dann noch vorhandenen Begierden, {iir die jede
Méglichkeit der Erfillung fehlt. Der nachste
Zustand des Tch besteht darin, sich {rei zu machen
von diesem Anziehungsband an die dussere Welt. Das
Ich hat in sich eine Lauterung und Befreiung in
dieser Beziehung herbeizufihren.  Aus ihm muss
alles herausgetilgt werden, was an Wiinschen von ihm
innerhalb des Leibes erzeugt worden ist und was-in
der geistigen Welt kejn Heimatrecht hat. — Wie ein

Pliat
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Gegen;tand vom Teuer erfasst und verbrannt wird
so wird die geschilderte Begierdenwelt nach dem Todé
“aufgeldst und zerstort. Es erdffnet sich damit der
Ausblick in jene Welt, welche die tubersinnliche Er-
ke.nntnis als' das ,;verzehrende Feuer des Geistes” be-
zeichnen kann. Von diesem ,Feuer” wird eine Be-
_g.ierde erfasst, welche sinnlicher Art ist, aber.dieses
. %0 ist, dass das Sinnliche nicht Ausdruck des Gei-
~§tes ist. Man konnte solche Vorstellungen, wie sie
in Bezug auf diese Vorginge die iibersinnliche Er-
kenntnis geben muss, trostlos und furchtbar finden.
Erschreckend konnte es erscheinen, dass eine Hoff-
nung, zu deren Beiriedigung sinnliche Organe nétig -
‘Sl'nd, nach dem Tode sich in Hoffnungslosigkeit, dass -
ein- Wunsch, den nur die physische Welt erfiiller
 kann, dann in brennende Entbehrung sich wandeln
" muss. Man kann eine solche Meinung nur so langé
haben, als man nicht bedenkt, dass alle Wiinsche und-
Begierden, die nach dem Tode von dem ,verzehren-
den Feuer” erfasst werden, im hdéheren Sinne nicht
wohltatige, sondern zerstorende Krifte im Leben dar-
stellen. " Durch solche Kriite kniipit das Ich mit der
Sinnenwelt ein festeres Band, als notwendig ist, um
-aus dieser selben Sinnenwelt alles dasjenige in sich
aufzunehmen, was ihm frommt. Diese Sinnenwelt
st eine. Offenbarung des hinter ihr verborgenen
“Geistigen. - Das Ich konnte den Geist niemals in der
Form geniessen, in der er sich nur durch leibliche
‘Sinne offenbaren kann, wenn es diese Sinne nicht be-
utzen wollte zum . Genusse des Geistigen im Sinn-
: o
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lichen. Doch-entzieht sich das' Ich auch so viel von.r
‘demn wahren geistigen Wirklichen in der Welt, als es.
von der Sinnenwelt begehrt, ohne dass der Geist da-

bei spricht. "Wenn der sinnliche Genuss als-Ausdruck '

des Geistes Erhdhung, Entwickelung des Ich be-
deutet; so derjenige, der ein solcher Ausdruck nicht
© ist, Verarmung, Verddung desselbéen. Wird eine der-
artige Beglerde in der Sinnenwelt befriedigt, so bleibt
ihre verbdende Wirkung auf das Ich deshalb doch vor-
"handen. " Niir wird vor dem Tode diese zerstdrende
Wirkung fiir das Ich nicht sichtbar. Deshalb kann

im Leben der Genuss nach solcher Begierde neue .

gleichartige Wiinsche erzeugen. - Und der Mensch
‘wird gar nicht gewahr, dass er durch sich selbst sich

in ein.verzehrendes. Feuer hillt. -Nach dem Tode

wird -nur sichtbar, was ihn auch schon im Leben um-
gibt; und durch das Sichtbarwerden erscheint dieses
zugleich in seiner heilsamen, wohltitigen Folge. Wer
einen Menschen  liéb-hat, “wird doch nicht allein zi
demn’ an ihin hingezogen, was durch die physischen Or-
. gane empfunden werden kann.  Nur von diesem aber
darf gesagt werden, dass €§ mit dem Tode der Wahr-

nehmung entzogen wird., Gerade das aber wird dann’

sichtbar an dem.geliebten Menschen, zu dessen’ Wahr-
nehmung die physischen Organe nur das Mittel waren.
Ja das-eirizige, was dies¢ volle Sichtbarkeit hindert, ist
dann:das Vorhandensein derjenigen Begierde, die nur
dutch” physische Organe befriedigt -werden kann.
Wiirde diese Begierde aber nicht ausgetilgt, so konnte
. die bewusste Wahrnehmung des geliebten’ Menschen.

nach. dem Tode gar nicht eintreten. So betrachtet,
wyerwandelt sich die Vorstellung des Furchtbarern und
Trostlosen, das fiir den Menschen die FEreignisse nach -
dem Tode haben koénnten, wie sie die iibersinnliche
Erkenntnis schildern muss, in diejenige des tief Be-
{riedigenden und Trostreichen. ‘
Die nichsten Erlebnisse nach dem Tode sind nun
in . noch einer Bezichung durchaus verschieden von -
denen wihrend des Lebens.. Wihrend der Lauterung
lebt der Mensch gewissermassen nach riickwirts, Er
maclit alles dasjenige noch einmal durch, was er im
Leben- seit der -Geburt effahren hat. Von den Vor-
gingen, die dem Tode unmittelbar vorausgingen, be-
ginnt er und erlebt alles nochmals bis zur Kindheit
in rilckwirtiger Reihenfolge.  Und dabei tritt ihm
alles geistig vor Augen, was nicht aus der geistigen
 Natur des Ich wahrend des I.ebens entsprungen “ist.
- Nur erlebt er auch dieses alles jetzt in umgekehrter -
Art. Ein Mensch, der z. B. im sechzigsten -Jahre ge-
storben ist und der aus einer zornigen Aufwallung
heraus in seinem vierzigsten Jahre jemand kérper-.
lichen oder seelischen Schmerz zugefiigt hat, - wird.
. dieses Ereignis noch einmal erleben, wenn er bei seiner
riickgingigen Daseinswanderung nach demr Tode ‘an
- der Stelle seines vierzigsten Jahres angelangt ist. Nur
erlebt er da nicht die Befriedigung, die ihm im T.eben
" geworden ist durch den Angriff auf den andern, son-
dern dafiir den Schmerz, der durch ihn diesem andern
- zugefiigt worden ist. ‘Aus dem obigen kann man aber
- auch zugleich ersehen, dass nur dasjenige von eéinem
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soich_en Vorgange nach dem Tode als peinvt)ll'wahr-

- genommen werden kann, was aus einer Begierde des -

Ich entsprungen ist, die nur der dusseren physischen
Welt entstammt. In Wahrheit schadigt das Ich nam-
lich nicht nur den anderen durch die Befriedigung
, einer solchen Begierde, sondern sich selbst; nur bleibt
~ ithm diese eigene Schidigung wihrend des Lebens un-
‘sichtbar. Nach dem Tode aber wird diese ganze scha-
digende Begierdenwelt dem Ich sichtbar. Und zu
jedem Wesen und jedem Dinge fiihlt sich dann das
Ich hingezogen, an dem solch eine Begierde entziindet
worden ist, damit sie im ,,verzehrenden Feuer® ebenso
wieder ausgetilgt werden kann, wie sie entstanden ist.
Erst wenn der Mensch bei seiner Riickwirtswander-
- ung in dem Zeitpunkte seiner Geburt. angelangt ist,
_sind alle derartigen Begierden durch das. Lauterungs-
feuer hindurchgegangen,; und nichts hindert ihn- von
jetzt ab an der vollen Hingabe an die geistige Weit.

Er betritt eine neue Daseinsstufe. Wie er im Tode-

- den physiéchen Leib, bald danach den Aetherleib ab-
gelegt hat, so zerfillt jetzt derjenige Teil des astra-
lischen Leibes, der nur im Bewusstsein der dusscren
physischen Welt leben kann. Fiir die iibersinnliche
Erkenntnis gibt es somit drei Leichname, den phy-
sischen, den itherischen und den astralischen. Der
Zcitpunkt, in dem der letztere von dem Menschen ab-
geworfen wird, ist dadurch gekennzeichnet, dass die
Zeit der Lauterung etwa das Drittel von derjenigen
betrigt, welche zwischen Geburt und Tod verflossen
ist. -Spater, wenn auf Grund der Geheimwissenschaft
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der menschliche Lebenslauf, betrachtet werden wird,
kann erst die Ursache deutlich werden, warum dies
so ist. Fiir die fibersinnliche Beobachtung sind in der
menschlichen Umwelt fortwihrend Astralleichname
vorhanden, die abgewarfen sind von Menschen, welche

“aus dem Liuterungszustande in ein héheres Dasein

fibergehen. Es ist dies genau so, wie fiir die physische
Wahrnehmung dort physische. Leichname entstehen, '
wo Menschen wohnen o

Nach der Liuterung tritt fiir das Ich ein vollig
neuer Bewusstseinszustand ein.  Wihrend ihm vor
dem Tode die Ausseren Wahrnehmungen zufliessen
mussten, damit  auf sie das Licht des Bewusstseins

fallen konne, stromt jetzt gleichsam von Innen eine
"~ Welt, die zum Bewusstsein gelangt. Auch zwischen

Geburt und Tod lebt das Ich in dieser Welt. = Nur
kleidet sich letztere da in . die Offenbarungen der
Sinne; und_nur da, wo das Ich mit Aufierachtlassung
aller Smneswahrnehmung ‘sich seibst in seinem ,,inner-
sten Allerheiligsten” wahrnimmt, kiindigt sich das in
unmittelbarer Gestalt an,  was sonst nur in dem

‘Schleier des Sinnlichen erscheint. So wie die Wahr-
“nehmung des Ich im Innern vor dem Tode vor sich

geht, so von innen heraus offenbart sich die geistige
Welt in ihrer Fiille nach dem Tode und nach der

Liuterung. FEigentlich ist diese Offenbarung schon
‘sogleich nach dem Ablegen des Actherleibes da; doch
“legt sich vor sie hin wie-eine verfinsternde Wolke die
Welt der Begierden, welche noch der dusseren Welt
- zugekehrt sind. Es ist da, wie wenn sich in eine selige '
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- Welt geistigen Erlebens die schwarzen dimonischen

Schatten mischten, welche aus den im ,,Feuer sich ver-
zehrenden” Begierden entstehen. Ja nicht bloss
Schatten, sondern wirkliche Wesenheiten sind . jetzt
diese Begierden; das zeigt sich sofort, wenn die phy-
sischen Organe vom Ich entfernt sind und dieses da-
durch wahrnehmen kann, was- geistiger Art ist. Als
Zerrbilder und Karikaturen dessen erscheinen diese
Wesen, was dem Menschen vorher durch die sinnliche
Wahrnehming bekannt geworden ist. Die iibersinn-
liche Beobachtung hat von dieser Welt des Liute-

.rungsfeuers zu sagen, dass sie bewohnt ist von Wesen,
_deren Aussehen dem geistigen Auge grauenhaft und

schmerzerregend sein kann, deren Lust die Vernich-
tung zu sein scheint und deren Leidenschaft aui ein
Béses sich richtet, gegen welches das Bose der

~ Sinneénwelt unbedeutend wirkt. Was der Mensch an

den gekennzeichneten Begierden in diese Welt mit-
bringt, das érscheint fiir diese Wesenhéﬁten wie eine
Nalirung, durch welche ‘ihre Gewalten stets aufs neue
Kraftigung und Stirkung erhalten. Das Bild, das
so von einer fiir die Sinne unwahrnehmbaren Welt
entworfen wird, kann dem Menschen weniger unglaub-

lich erscheinen, wenn er einmal mit einem unbefan-

genen . Blicke einen Teil der Tierwelt betrachtet. Was
ist fiir den geistigen Blick ein grausam herumziehender
Wolf? Was offenbart sich in dem, was. die Sinne an
ihm wahrnehmen? Nichts anderes als eine Seele, die

in. Begierden lebt und sich durch diese betitigt. Man

kann die dussere Gestalt des Wolfes- eine Verkdrperung
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dieser Begierden nennen. Und hitte der Mensch - -
keine Organe, um diese” Gestalt wahrzunehmen, er
miisste. das Dasem dés entsprechenden Wesens doch
anerkennen,” wenn sich dessen Begierden unsichtbar
_in ihren Wirkungen zeigten, wenn also eine fiir das
Auge unsichtbare Gewalt herumschliche, durch welche
alies das geschehen kénnte, was durch den sichtbaren
Wolf geschieht.© Nun, die Wesen des Liuterungs-
feuers sind zwat nicht fiir das sinnliche, sondern nur.
fiir das iibersinnliche Bewusstsein vorhanden;. ihre
erkungen liegen aber offenkundig da: sie bestehen
in der Zerstdrung des Ich, wenn ihnen dieses Nahrung
gibt. - Diese Wirkungen werden deutlich sichtbar,
_wenn sich der begriindete Genuss zu Unmas:ugkelt
und Ausschweifung steigert.. Denn was den Sinnen
wahrnehmbar ist, wirde auch das Ich nur insoweit
reizen, als der Genuss in seiner Wesenheit begriindet
ist. Das Tier wird nur durch dasjenige in der Aussen-
welt zum Verlangen getrieben, wonach seine drei
Leiber begehren. Der Mensch hat hohere Geniisse,
weil zu den drei Leibesgliedern noch das vierte, das
Ich, hinzukommt. Wenn aber nun das Ic¢h nach einer
solchen Befriedigung verlangt, dic seinem Wesen nicht
zur ‘Erhaitung und Férderung, sondern zur Zerstd-
tung dient, so kann ein solches Verlangen weder die
Wirkung seiner drei Leiber noch diejenige seiner
eigenen Natur sein, sondern nur diejenige von Wesen-
heiten,” welche ‘den Sinnen’ verborgen Bleiben ihrer
wahren Gestalt nach, die- aber gerade an die hohere
Natur ‘des Ich sich heranmachen kdnmen und es zu



‘Begierden zu reizen vermogen, die mcht mit der Sinn~

tichkeit zusammenhingen, doch aber nur durch diese
hefriedigt werden konnen. Xs sind eben Wesen vor-

- handen, welche Leidenschaften und Begierden zu ihrer

Nahrung haben, die von schlimmrerer Art als alle tie-
rischen sind, weﬂ sie nicht im Sinnlichen sich aus-
leben, sondern das Geistige ergreifen und dieses in das
sinnliche Feld herunterzieheti. D1e Gestalten solcher
Wesen sind deshalb fiir dén gemhgen Blick hasslicher,
gratenhafter als  die Gestalten der wildesten Tiere,
in.-denen sich doch nur Leidenschaften verkorpern,
welche im Sinnlichen begriindet sind; und die zer-
storenden Krifte dieser Wesen itberragen masslos alle

Zerstorungswut, welche in der sinnlich wahrnehmbaren -

Tierwelt vorhanden ist. Die iibersinnliche Erkennt-
nis muss auf diese Art den Blick des Menschen weiten
als auf eine Welt von Wesen, die in gewisser Bezieh-

ung niedriger steht als die smhtbare zerstdrungbiin-

" gende Tierwelt.

Wenn der Mensch nach dem Tode durch diese
Welt hindurchgegangen ist, dann findet er sich einer

Welt gegeniiber, welche Geistiges enthilt und die

auch nur ein Verlangen in ihm erzeugt, das im Gei-

N stigen seine Befriedigung findet. Aber auch jetzt

unterscheidet der Mensch zwischen dem, was Zzu
seinem Ich gehdrt, und dem, was die Umgebung
" dieses. Ich — man kann auch . sagen dessen geistige
Aussenwelt — bildet. Nur, stromt ihm das, was er
von dieser Umgebung erlebt, so zu, wie wahrend

seines Aufenthaltes im Leibe ihm die’ Wahrnehmung'_

T
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seines eigenen Ich zustromt. Wihrend also die Um-
gebung des Menschen im Leben zwischen Geburt und
Tod durch die Organe seiner Leiber zu ihm spricht,
dringt Tiach Ablegung aller Leiber die Sprache der
neuen Umgebung unmittelbar in das ,,innerste Heﬂlo‘-
.tum- des Ich. Die ganze Umgebung des Menschen
1s.t Jet:zt erfiillt 'von Wesenheiten, welche gleicher Art-.
sind it seinem Ich,) denn nur ein Ich hat zﬁ einen:
Ich denZutritt. Sowie Mineralien, Pflanzen und Tieréd
den Me_nschen in der Sinnenwelt umgében und diese
zusa_mr‘n.en\setzen, so ist er nach dem Tode von einer
Welt umgeben, die aus Wesenheiten geisiiger Art zu-
sammengesetzt ist. — Doch bringt der Mensch etwas,

* was in ihr nicht seine Umgebung ist, in diese Welt

n'{it; “es ist dasjeqige, was das Ich' innerhalb der
Sinnenwelt erlebt hat, Zunichst trat die Summe
dieser Erlebmsse unmittelbar nach dem Tode, solange

- der Aetherleib noch mit dem Ich verbunden war, als

ein umfassendes Erinnerungsgemilde auf. Der Aether-

. leib selbst wird dann zwar abgelegt, aber von dem

Erir}nerungsggmélde bleibt etwas als unverginglicher
B:c_Sl.tZ des Ich zuriick. Wie wenn man aus allen Er-
lebnissen. und Erfahrungen, die zwischen Geburt und

- Tod an den Menschen herangetreten sind, einen Ex~

tiakt, einen Auszug machen wiirde, so nimmt sich
das aus, was da zuriickbleibt. Es ist dies das geistige
Ertragnis des Lebens, die Frucht desselben. = Dieses.
Ertrignis ist geistiger Art. Es enthilt alles, was sich

;Geistiges durch die Sinne offenbart; Aber ohne das. -
Leben. in der Sinnenwelt hitte es nicht zustande




kommen konnen. Diese geistige Frucht der Sinnen-
welt empfindet nach dem Tode das Ich als das;, was
jetzt seine eigene, seine Innenwelt ist und womit es
- die Welt betritt, die -aus Wesen besteht, die sich
offenibaren, wie nur sein Ich sich selbst in seinem tief-
sten Innern offenbaren kann. Wie ein Pflanzenkeim,
der ein Extrakt der ganzen Pflanze ist, sich aber nur
entfaltet, wenn er in eine andere Welt, in die Erde,
_sversenkt wird, so entfaltet sich jetzt dasjenige, was
das Ich aus der Sinnenwelt ‘mitbringt, wie ein Keim,
auf den die geistige Umgebung wirkt, die ihn nun-.

- - mehr anfgenommen hat. Die Wissenschaft des Ueber-

sinnlichen kann allerdings nur Bilder geben, wenn sie
schildern soll, was in diesem ,Geisterland® vorgeht;
doch kénnen diese Bilder solche sein, welche dem
iibersinnlichen Bewusstsein sich als wahre Wirklich-
keit darstellen, wenn es die entsprechenden, dem sinn-
lichen Auge unsichtbaren Ereignisse verfolgt.” Was
“da zu. schildern ist, kann durch Vergleiclie mit der
Sinnenwelt: anschaulich gemacht werden. Denn trotz-
dem es ganz geistiger Art ist, hat es Achnlichkeit in
gemsser Beziehung mit der sinnlichen Welt. ~Wie
. B. in dieser eine Farbe erscheint, wenn dieser oder
jener Gegenstand auf das Auge wirkt, so stellt sich
vor das Ich im ,Geisterlande® ein Erlebnis wie das
durch eine Farbe hin, wenn auf dasselbe ein Wesen
wirkt, Nur wird dieses Erlebnis so hervorgebracht,
wie innerhalb des Lebens zwischen Geburt und Tod
aur die Wahrnehmung des Ich im Innern bewirkt.

werden kann.

Es ist nicht, wie wenn das Licht von -

aussen herein in den Menschén fiele, sondern so, wie

‘wirkte und dieses veranlasste, sich diese Wirkung in
einem Farbenbilde vorzustellen. So finden alle Wesen
 der geistigen Umgebung des Ich in einer farbenstrah-
lendeg Welt ihren Ausdruck. Da sie eine andere Art
der Entstehung haben, - sind selbstverstindlich diese
Farbenerlebnisse. der geistigen Welt auch .von etwas’
anderem Charakter als die an den sinnlichen -Farben.
Auch fiir andere Eindriicke, welche der Mensch_yon
der Sinnenwelt - empfingt, muss Achnliches  gesagt
werden, Am  dhnlichsten “den Eindriicken - dieser
~ Sinnenwelt sind nun aber die Téne der geistigen Welt.
- Und je mehr sich der Mensch einlebt in diese Welt,
desto mehr ~wird sie fiir ihn ein in sich :bev?egtes
Leben, das sich mit den Ténen und ihrer Harmonie
A in der sinnlichen Wirklichkeit vergleichen lisst. Nur.
, fiihlt er die Tone nicht als etwas, das von aussen an
_ein Organ herankommt, sondern wie eine Macht, die
durch sein -Ich in die - Welt hinausstromt. Er fiihlt
. den Ton, wie in der Sinnenwelt sein eigenes Sprechen
oder Singen; nur weiss er in-der geistigen Welt, dass
diese Tone, die:aus ihm strémen, zugleich die Kund-
gebungen ~anderer Wesenheiten sind, die durch ihn
sich in die Welt.ergiessen. Eine noch héhere Kund-
gebung im »Geisterland” findet statt, wenn der Ton
_ztm ,geistigen - Wort“ 'wird. Dann stromit durch das.
Ich nicht nur das bewegte Leben eines andern
- geistigen Wesens, sondern. ein ‘solches. Wesen selbst
teilt' sein Inneres diesein -Ich mit.. .Und ohne das

wenn ein anderes Wesen unmittelbar auf das [ch .|
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“gebiet” und das dritte der , Luftkreis™.
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das ein jedes Beisammensein in der
Sinnenwelt haben muss,:leben dann, wenn das Ich von

. demr ,,geistigen Wort® durchstromt wird, zwei Wesen

ineinander. Und in dieser Art ist wirklich das Bei-
samimensein von dem Ich mit andern geistigen Wesen
nach dem Tode. /3-{ ’ '

Vor das iibersinnliche Bewusstsein treten drei Ge-
‘biete des Geisterlandes, welche sich vergleichen lassen
mit drei Teilen der physischen Sinnenwelt. Das erste
Gehiet ist gewissermassen das ,feste Land® der gei-
stigen Welt, -das zweite das ,Meeres- und Fluss-
- — Was auf
der Erde physische Formen annimmt, so dass es’
durch physische Organe wahrgenommen werden kann,
das wird seiner geistigen Wesenheit nach in dem
ersten Gebiet des ,Geisterlandes™ wahrgenommen.
Von .einem Kristall z. B. kann da die Kraft wahr-
genommen werden, welche seine “Form bildet. Nur
verhilt sich dasjenige, was sich da offenbart, wie ein
Gegensatz dessen, was ‘in der Sinnenwelt auftritt. Der

 Raum, welcher in der letzteren Welt von der Gesteins- -

masse ausgefillt ist, erscheint fiir den geistigen Blick
wie eine Art Hohlraum; aber rings um diesen Hoht-
raum wird die Kraft gesehen, welche die Form des
Steines bildet. Eine Farbe, welche der Stein in der
Sinnenwelt hat, erscheint in der geistigen wie das Er-
lebnis der Gegeniarbe;
ist vom Geisterland aus gesehen wie griinlich,
griiner wie rétlich erlebt usw. Auch die andern Eigen-
<chaften erscheinen in ihrem Gegensatze.

ein

also ein rot gefirbter Stein

Wie Steine,

" Erdmassen und dergleichen das feste Land — das
‘Kontinentalgebiet — der sinnlichen Welt bilden s;
s’etfze.n die dargestellten Gebilde das 7,,feste Land“’der
g:fels‘agen zusammen. - -— Alles, was innerhalb der
Sl.nnen;welt Leben das ist Meeresgebiet im Gei-
st{gen. Dem sinnlichen . Blick erscheint das Leben in
seinen Wirkungen bei Pflanzen, Tieren und Men-
_schen. _Dem geistigen Auge ist das Leben ein stro-
mendes Wesen, das wie Meere und Flisse das Gelister-
,l?.nd durchsetzt. -Besser noch ist der Vergleich mit
d.em Kreislauf des Blutes im Leibe. Denn wéihrend
sich die Meere und Fliisse in der Sinnenwelt als un-
refgglmﬁs’sig verteilt darstellen, herrscht in der Ver-
;teﬂu.ng des stromenden Lebens im Geisterland eine
gfamsse.RegelméBigkeit, wie im Blutkreislaud. >Ebern
d.le.se.s ,stromende Leben” wird gleichzeitig wie ein
geistiges TOnen wahrgenommen. Das dritte Gebiet
'—dfas Geisterlandes ‘ist dessen , Luftkreis®. Was in der
Slnr}enwelt als Empfindung auftritt, das ist im Geist-
gebiet, so alles durchdringend vorhanden, wie die
Luft auf der Erde vorhanden ist. Ein Meer’ von stré-
mg:-nder Empfindung "hat man sich da vorzustellen.
I_:€1d und Schmerz, Freude und Entziicken strdmen in
»»dlesefn Gebiete wie Wind und Sturm im Luftkreis
~der sinnlichen Welt. " Man denke an eine Schlacht, die
auf Erden geschlagen wird. Da stehen einaﬁ‘der I;icht
: b.loss- Gestalten der Menschen .gegeniiber, ‘die das
innliche Auge sehen kann, sondern Gefithle steher;
gegen Gefiihle, _Leidenséhaften gegen Leidenschaften ;
Schmerzen erfiillen das Schlachtfeld ebenso wie Meni

ist,
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schengestalten. Alles, was da lebt an Leidenschait,

an Schmerz, an Siegesfreude, das ist nickt nur vor-
handen, insofern es sich in sinnlich-wahrnehtmbaren
Wirkungen offenbart; es kommt dem geistigen Sinne
sum Bewusstsein als Vorgang des Luftkreises im
Geisterland. Fin solches Ereignis ist im Geistigen wic
“ein Gewitter in der physischen Welt. Und die Wahr-
nehmung dieser Ereignisse ldsst sich vergleichen mit
dem Horen der Worte in der physischen Welt. Des-

halb sagt man: wie die Luft die Erdenwesen emnhiillt

und durchdringt, so die ,wehenden geistigen Worte®:
die Wesen und Vorginge des Geisterlandes.

Und weitere Wahrnehmungen sind noch moglich
in dieser geistigen Welt.

physischen Welt vergleichen lasst. Was wie die Wirme
die irdischen Dinge und Wesen alles im Geisterlande
durchdringt, das ist die Gedankenwelt selbst. Nur
sind die Gedanken da als lebende, selbstindige Wesen
vorzustellen. Was der Mensch in der .offenbaren Welt
“als Gedanken erfasst, das ist wie ein Schatten:dessen,
was als Gedankenwesen im Geisterlande lebt. - Man
denke sich den Gedanken, wie er im Menschen vor-
handen ist, herausgehoben aus diesem, Menschen und
als .titiges, handelndes Wesen mit einem eigenen
Innenleben begabt, so hat man eine schwache Ver-
bildlichung dessen, was das vierte Gebiet -des (Geister-
landes erfiillt. ~Was der Mensch als Gedanken 1in
seiner physischen Welt zwischen Geburt - und - Tod

wahrnimmt, das st nur die 'Offenbarung.: der. Ge-

Auch das ist hier vorhan-
den was sich mit der Wirme und mit.dem Lichte der -
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dankenwelt,” so wie sie dirch die Werkzeuge der
Leiber sich bilden kann. Aber alles, was der I\rIenscl:
~an solchen Gedanken - ‘hegt, ‘die eine Bereiche-
rung in der physischen Welt bedeuten, das hat aus
diesem Gebiete heraus seinen Ursprung. Man braucht
- bei solchen Gedanken nicht bloss an die Ideen der
grossen Erfinder, der genialen Personen zu denken;
-sondern man kann bei jedem Menschen sehen, wie' er
»Einfdlle” hat, die er nicht bloss der Aussenwelt ver-
dankt, sondern durch die er diese Aussenwelt selbsi
- umgestaltet. Soweit Gefithle, Leidenschaften in Be:
.- tracht kommen, zu denen die Veranlassung in der
dusseren Welt liegt, so weit sind diese Gefiihle usw:,
in das dritte Gebiet des Geisterlandes zu versetzen;
alles das aber, was in der Menschénseele so leben
gann, dass der Mensch ein Schaffender wird, dass. er
umgestaltend und befruchtend auf seine Umwélt w1ri<t
das  wird in seiner ureigenen, wesenhaften Gestql‘
offenbar im vierten Felde der geistigen Welt. — Was
in-der fiinften Reglon vorhanden ist, darf mit dem
ph.y51schen ILicht verglichen werden. Es ist Ain
sem.er ureiggnen Gestalt sich offenbarende Weis-
,_1e%t. Wesen, welche Weisheit in ihre Umgebung
erg{t?ssen, wie die Sonne Licht auf physische Wesen
-gehoren diesem Gebiete an.  Was beschienen wird’
von dieser Weisheit, das zeigt sich in seinem wahren
Sinn und seiner Bedeutung fiir die geistige Welt, wie
“ein phys1sches Wesen seine Farbe zeigt, wenn es vom
'TfIChte beschienen wird. — Es gibt noch hohere Ge-
biete des Geisterlandes; sie werden ihre Darstellune
n einer spiteren Stelle dieser Schrift finden. )

Steiner, Geheimwissenschaft. . 7
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. ¢ines Samenkorns in d

- In diese Welt wird nach dem Tode das Ich ein-
esenkt mit dem FEriragnis, das es aus dem sinnlichen
Ieben mitbringt. Und dieses Ertragnis ist nocl- ver-
einigt mit jenem Teile des Astralleibes, der am Ende
der Liuterungszeit nicht abgeworfen wird. Es fall
ja nur jener Teil ab, welcher nach dem Tode mit
seinen Begierden und Wiinschen dem ‘physischen Le-
ben zugewandt war. Die Einsenkung des Ich mit

dem, was es aus der sinnlichen Welt sich zugeeignet

hat, in die geistige
ie reifende Erde vergleiches.

die Stoffe und Kriite aus

t, um sich zu einer neuen
. )

faltung und Wachstum

Wie dieses Samenkorn
seiner Umgebung heranziel
Pfianze zu entfalten, so ist Ent
das Wesen des-in die geistige Welt eingesenkten Ich.
_.In demjenigen, was ein Organ wahrnimmt, liegt
auch die Kraft verborgen, durch welche dieses Organ
selbst gebildet wird. Das Auge nimmt das Licht
-wa_hr. Aber ohne das Licht gibe es kein Auge.
\WVesen, welche ihr 1.eben im Finstern zubringen, bil-
den an sich keine Werkzeige zuml Sehen aus. S0
aber ist der ganze leibliche Mensch,herausgeschaifén
aus den verborgenefi Kraften dessen, was durch die
Glieder der Leiber wahrgenommen wird. Der phy-
sische Leib ist durch die Kraste der physischen Welt,

" der Actherleib durch diejenigen der Lebenswelt auf-

erbaut, und der Astralleib ist aus der astralen Welt
heraus gestaltet. Wenn nun das Ich in das Geister-
land versetzt ist, so treten ihm eben jene Krafte ent-

gegen, die fur die physische Wahrnehmung verborgen

s

ALY

“Welt, lasst sich mit dem Einbefter -
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bleiben.  Was i bi inde

Dieiben: W??das 1‘m e_rsten .Gebl‘et des Geisterlandes.’
i M, das 51.11d die geistigen Wesenheiten,
ph‘.sisch;? z ('aglscheln immer umgeben und die seinnﬁ

hy Leib auch aufgebas In 5
‘51sc}:1hen Welt nimmt der ifen:cthhzlzzn.nic{isd:.;d?;y—
wal i .
I\giélf'te a\l:elctlillj O.ffenbal_rungen derjenigen geistiggn
gestalt;t ehe se;;len eigenen Physischen Leib auch
gostatret o o l\ach dem -Tode ist er eben mitten |
i 1_hretl,—_est.a tenden Kriiten selbst, die-sich ihm
- ,Ebeﬁ :;g:iez;' d\;er;Ieil ‘verborgeﬁen Gestalt

. rch die zwei ion i
mitten der Krifte, aus denen sein Agilet:leieij:slie;l]:‘

_in der dritten Region strémen ihm die Michte zu

zls d}el?;n sein As}ralleﬁ herausgegliedert ist. Auch
: Sheren Gebiete des ,Geisterlandes lassen h
jetzt das zufliessen, aus dem er im Leben zwi hen
ngu.rt und Tod aufgebaut ist. " mvishen
m,mll:zﬁi .Zlfsesenhmten. d¢r geistigen Welt wirken
pmme ammf:n.mlt dem, was der Mensch ais‘
cht aus dem vorigen Leben mitgebracht hat und
was Jetzt zum Keime wird. Und durch diese ;m‘
,sa'mmenwirken wird der Men'sch‘ zunichst alS u'—
st1ges Wesen aufs neue . aufgebaut. Im Sschzclgae;:
b}elben der physische Leib und der Actherleib -bL—
snehen..; der Astralleib und das Ich sindrzwar -
halb dieser beiden, aber noch mit ihnen verbilf(if:rrl—

W . .
7 Nas diese in solchem Zustande an Einfliissen aus der

felsdtigen VVevlt empfangen, kann nur dienen, die wih-
S::H des T‘.Nachens erschopften Krifte wiederherzu-
en. -Nachdem aber der physische Leib und der

T*
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Aetherleib abgelegt-sind und nach der Lauterungszeit
auch jene Teile des Astralleibes, die noch durch._ ihre
Begierden mit der physischen Welt zusammenhangen,
wird nun alles, was aus der geistigen Welt dem Teh
zustromt, nicht nur zum Verbesserer, sondern zur
Neugestalter. Und nach einer gewissen Zeit, “fiber
welche in spéteren"l‘eilen dieser Schriff zu sprechen
_ist, hat sich um das Ich herum ein Astralleib geglie-
dert, der wieder in einem solchen Aetherleib und phy- '

sischen Leib wohnen kann, wic sie dem Menschen °

zwischen Geburt und Tod eigen sind. Der Mensch

kann wieder durch eine Geburt gehen und in einem

erneuten Erdendasein erscheinen, -das num in sicly

eingegliedert. hat die Frucht des fritheren Leben‘é;.

Bis zu der Neugestaltung eines Astrallcibes ist der’
. Mensch -Zeuge scines Wiederautbaues. Da sich ihm
: die Michte des Geisterlandes nicht durch jussere Or-
gane, sondern von innen aus offenbaren, wie das eigéne
Ich im Selbstbewusstsein, sO kann er diese Offen-
barurig wahrnehmen, solange sein Sinn noch nicht
auf eine aussere Wahrnehmungswelt  gerichtet st
Von dem Augenblicke an, wo der Astralleib neuge-
staltet ist, kehrt sich- dieser Sinn aber nach aussen.
Der Astralleib verlangt nunmehr wieder einen ausse-
ren Aectherleib und physischen Korper.  Er wendet
sich damit ab von den Offenbarungen des Innern.
Deshalb gibt es jetzt einen Zwischenzustand, in dem
der- Mensch in Bewusstlosigkeit versinkt. Das Be-
wusstsein” kann erst wieder in der physischen Welt

auftauchen, wenn dic zur physischen Walirnehmung

. — il —

notwendigen ‘Grgane gebildet sind. In dieserIZeit

in welcher das durch innere Wahrnelimung erleuch-
tete Bewusstsein aufhért, beginnt sich nun der neuc

~ Aetherleib ‘an den Astralleib anzugliedern, und der

.Me:nsch-kann dann auch ‘wieder in einen physischen
L“elb cinziehen.  An diesen beiden Angliéderungen
koln.nte sich mit Bewusstsein nur ein solches Ich ie—
telllgen, welches  von sich aus die im Aefherleib und
physischen I.eib verborgen schaffenden Krifte, den
Lebensgeist -und den Géistesmenschen, erzeugtJ hat
Soilange der. Mensch nicht soweit ist, miissen We'sen—'
heiten, die weiter in jhrer Entwickelung sind als er
selbst, diese Angliederung leiten. - Der Astralleib

wi iten i
. ird von solchen Wesenheiten zu einem Elternpaare

ge-:latet,- sodass er mit dem entsprechenden Aether-
leibe und physischem Leibe begabt werden kann. —
Bevor die Angliederung des Aetherleibes sich 1;011«
zieht, ‘ereignet sich nun' etwas ausserordentlich Be-
deutsames fiir den wieder ins physische Dasein treten-
de:‘n Menschen. Dicser hat ja in scinem vorigen Lebc;n
St:)rende Michte geschaffen, die sich bei der Riick-
wartswanderung nach dem Tode gezcigt haben. Man
nehme das frither erwihnte Beispiel wieder am:. Der

. i\f:‘[ens.ch habe aus einer Zornaufwallung heraus in dem
vierzigsten Jahre. seines vorigen Lebens jemand

Schmerz zugefiigt.. Nach dem Tode trat ihm dieser
ichm.erz des andern als. eine storende Kraft fiir die
Lnt“rl?kelung des eigenen Ich entgegen. Und so ist
es‘ mit allen solchen Vorfallen des vorigen Lebens
Beim Wiedereintritt in das physische Leben stc‘uel;



un diese Hindérnisse der Entwickelung wieder vor
dem Ich. Wie mit dem Eintritte des Todes eine Art
Erinnerungsgemilde vor dem menschlichen Ich ge-
standen hat, so jetzt ein Vorblick aui das kommende
T.eben. - Wieder sieht der Mensch ein solches Ge-
miilde, das jetzt all die Hindernisse zeigt, welche der
Mensch hinwegzuriumen hat, wenn seine Entwicke-
lung weiter gehen soll. Und das, was er so sielt,
wird der Ausgangspunkt von Kraiten, welche . det
Mensch ins neue Leben mitnehmen muss. Das Bild
des Schmerzes, den er dem andern. zugeliigt hat, wird
zur Kraft, die” das Ich, wenn es nun wieder ins Leben-
eintritt, antreibt, diesen Schmerz wieder gut zu
machen. So wirkt also das vorgingige Leben be-

stimmend auf das neue.  Die Taten dieses neuer

Lebens sind durch jene des vorigen in einer gewissen

! “Weise verursacht. Diesen gesetzmissigen Zusammen-

hang eines fritheren Daseins mit einem spateren hat
man als das Gesetzdes Schicksals anzusehen;
man ist gewohnt geworden, es mit dem aus = der
morgenlindischen  Weisheit entlehnten Ausdruck
,Karma“ zu bezeichnen.

Der Aufbau eines neuen Leibeszusammenhanges
ist jedoch nicht die einzige Tiitigkeit; welche demr
Menschen zwischen dem Tod und einer neuen Geburt
obliegt. Wihrend dieser Aufbau geschieht, lebt der
Mensch ausserhalb der physischen Welt, Diese
schreitet aber wihrend dieser Zeit in ihrer Entwicke-
inng weitet. In verhiltnismissig lkurzen Zeitr'zi_umerz
sandert die Erde ihr Antlitz. Wie hat es vor einigen
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Jabrtausenden in den Gebieten ausgesehen, welche

 gegenwirtig von Deutschland eingenommen werden?

Wenn der” Mensch in einem netten Dasein auf der
FErde erscheint, sieht diese in der Regel niemals wie-
der so aus, wie sie zur Zeit seines letzten Lebens ét1sé
gesehen hat. Wihrend er von der Erde abwesend
war, hat alles mogliche sich geindert. In dieser Aen-
derung des Antlitzes der Erde wirken nun auch ver-
torgene Kriite. Sie wirken aus derselben Welt her-
aus, in welcher sich der Mensch nach dem Tode befin-
det. Und er selbst muss an’ dieser Umgestaltung der
Frde mitwirken. Er kann es nur unter der Anfith-

rung von hoheren Wesenheiten, solange er sich durch

die Erzeugung von Lebensgeist und Geistesmenschen
nicht ein klares Bewusstsein iiber den Zusammen-
hang zwischen dem Geistigen und dessen Ausdruck
im Physischen -angeeignet hat. Aber er schafft mit
an der Umwandlung der irdischen Verhiltnisse. Man
kann sagen, die Menschen gestalten wihrend der Zeit
Vom,’_I'bde bis zu eincr neuen Geburt die Erde so um,
dass deren Verhiltnisse zu dem passen, was sich in
ihnen selbst entwickelt hat. Wenn wir einen LErden-
fleck betrachten in einem bestimmten Zeitpunkt und

-~ ; .
dann nach langer Zeit wieder in einem vollig verdn-
derten Zustande, so sind die Krifte, welche diese Ver-

anderung herbeigefiihrt haben, bei den toten Men-
schen, In solcher Art stehen diese auch zwischen
dem Tode und einer neuen Geburt mit der Er_dei in

Verbindung. Das fibersinnliche Bewusstsein sieht in

allem physischen Dasein die Offenbarung eines ver-

N
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borgenen Ge1st1gen Fiir die physische Beobachtung
wirkt auf die Umgestaltung der Frde das Iicht der .
Sonne, die Wandelungen des. Klimas usw. Fir die
sibersinnliche Beobachtung waltet in dem Lichtstrahl,
der von der Sonne auf die Pflanze fillt, die Krait der

toten Menschen, Dieser Beobachtung kommt zum -

Bewusstsein, wic Menschenseelen die Pflanzen um-
schweben, wie sie den Erdboden wandeln  und dhn-
liches. Nicht bloss sich selbst, nicht allein der Vor-
bereitung zu seinem eigenen meuen Erdendasein ist
der Mensch nach dem Tode zugewandt. Nein, er ist
da berufen, an der ausseren Welt geistig zu schaffen,
wie er im Leben zwischen Geburt und Tod phys1sch

zu schaffen berufen ist.

Ts wirkt aber nicht nur das Teben des Menschen

vom Geisterland aus auf die Verhaltnisse der physi-
schen Welt ein, sondern umgekehrt auch die Titigkeit
im physischen Dasein  hat ihre. Wirkungen in der
geistigen Welt. Ein Beispiel kann veranschaulichen,
was in dieser Beziehung geschieht. Is besteht ein
Band der Liebe zwischen Mutter und Kind. Von der
Anziehung zwischen beiden, dic in Kraften = der
Sinnenwelt wurzelt, geht diese Liebe aus. Aber sie

wandelt sich im Laufe der Zeiten. Aus dem sinnlichen®

Bandc wird immer mehr ein geistiges. Und dieses

geistige Band wird nicht nur fiir die physische Well
ULWOan, sondern auch fiir das Geisteriand. Auch
mit anderen Verhiltnissen ist es so. Was in der phy-
<ischen Welt durch Geistwesen gesponnen wird, das
‘bleibt in der geistigen Welt bestehen. Freunde, die

-~

sich im Leben innig verbunden haben, gehoren auch
im Geisterlande zusammen; und .nach Ablegun { der
Leiber sind sie noch in einer viel innigeren Gefneln—r
~schaft als im physischen Leben. Denn als Geister sind
sie so fiir einander da, wie das oben bei den Offen-
barungen geistiger Wesen an andere durch das Tnnere
besc'hmeben worden ist. Und ein Band, das zwischen '
zwei Menschen gewoben worden ist, fﬁl’n’t sie auch in
einem neuen IT.eben wieder zusammen. Im. wahrsten
Sinne des . Wortes muss daher von einem Wieder-
finden der Menschen nach dem Tode- gesprochen
werden, : l
Was sich einmal mit dem Menschen vollzogen hat,
von der Geburt bis zum Tode und von da bis zu einer
neuen Geburt, das wiederholt sich, Der Mensch kehrt

immer wieder auf die Erde zuriick, wenn die Frucht

dic er in einem physischen Leben erworben hat,
Geisterlande zur Reife gekommen ist. Doch besteht

" micht eine Wiederholung ohne Anfang und Ende,

sondern der Mensch ist einmal aus anderen Daseins-
formen in solche ubergetreten welche in der gekenn-

) szlchneten Art verlaufen, und er wird in der Zukunft
wieder zu anderen iibergehen. Der Ausblick auf diese

o ] . .
Uebergangsstufen wird sich ergeben, wenn im Sinne
des tibersinnlichen Bewusstseins im folgenden die Ent-

- wickelung des Weltalls {m Zusammenhange mit dem
. Menschen geschildert wird.’

Die Vorginge zwischen dem Tode und einerneuen
661311rt sind fiir die aussere sinnliche Beobachtung
naturhch- noch verborgener als dasjenige, was dem
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offenbaren Dasein. zwischen Geburt und Tod als Gei-
stiges zugrunde liegt. Diese sinnliche Beobachtung .
kann fiir diesen Teil dér verborgenen. Welt die Wir-
kungen nur da sehen, wo sie ins physische, Dagein ein-
treten. Es muss flr sie die Frage sein, ob der
_ . Mensch, -der durch die Geburt ins Dasein. tritt, etwas
nnliche Erkenntnis

mitbringt von dem, was die iibersi
igen Tode und .der

von Vorgangen zwischen einem vor
Geburt beschreibt. Wenn jemand ein Schneckenhaus
findet, in dem nichts von einem Tiere zu merken ist,

so wird er doch nur anerkennen, dass dieses
Schneckenhaus durch die Tatigkeit eines Tieres ent-
standen ist, und kann nicht glauben, dass es sich.
.durch - blosse physische Krafte in seiner Form 2t-
e sammengefiigt hat. Ebenso kann jemand, der den
. Menschen im Leben betrachtet und etwas findet, was
! aus diesem Leben nicht - stammen kann, verniini-
. tigerweise zugeben, dass es von dem stammt, was die
" Wissenschaft des Uebersinnlichen beschreibt, ‘wenn
. dadurch ein erklirendes Licht auf das sonst Unerklar-
fiche faflt. So kénnte auch da die sinnlich-verstindige

Beobachtung aus den
sichtbaren Ursacher b
Leben vollig unbefangen betrachtet,
auch das mit jeder neuen Beobachtung immer mehr
als das Richtige ergeben. Nur handelt es sich da-
rum, den richtigen Gesichtspunkt zu findén, um die
Wirkungen im Leben zu beobachten. Wo liegen z. B.
die Wirkungen dessen, was die {ibersinnliche Erkennt~
ais als Vorgange der Liuterungszeit. schildert? Wie

egreiflich finden. Und wer dies
dem wird sich

sichtbaren Wirkungen die un-
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tritt die Wirkun ' '
et (C111e Wirkung dessen zua Tage, was der Mensch
C 1 . "i . - . ‘ N .
nach deser Liuterungszeit im rein geistigen Gebiete
, en Angaben der geistigen For .
soll? :
1 el dringen sich jeder ernsten, tiefen L :
betrachtung auf di d ot Mo
I : g aui diesem Feide genug auf. Man sieht
den ein } i i b »
o e1'1 Menschen in Not und Elend geboren, mit
; : ,
durc'hg:;-rmgen Begabungen ausgestattet, sodaés- er
i i j |
durct ese mit seiner Geburt gegebenen Tatsachen
7 nﬁm . . « ) ‘ '
o ene erbirmlichen Dasein vorherbestimmt er
e . . -
o kln. .Der Andere wird von dem ersten Augen
ic 1 : ; p
b (; sem;,s Daseins an von sorgenden Hinden und:
erzen ge ’ | ‘
Glénzendg P?gt-und' gepflegt; es entfalten sich bei thm
;efr- d.- e ahlgkelt_en; er ist zu einem fruchtbaren,
ledigenden Dasein veranlagt Zwei er ns

schung, erlebem .

P,

gesetzte Gesinnu ko i et
gesetzte Gesinnungen kénnen sich gegeniiber solchen:

~Fragen geltend machen.. Die eine wird an dem haf

Lf‘:ﬁ wo}lﬁen, was die Sinne wahrnehmen und de
;ges? Sinne sich haltende Verstand begreifen kl:;.naf‘
Uil‘;l;gciashsineelin _I\/,Eensch in das Gliick, der andere ins
kei;lje Frage se?liel?ogeii x?r?’ iy 'diese N
o Freeb sehen wird, v&renn sie auch nicht das.
denken,, i:a R gebraucnen will, doch nicht daran
, Irgend einen gesetzmissigen Zusamme h. ’0‘:
anzunehmen, der solches bewirkt, Und i 'n anb'
die Anlagen, die Begabungen wird ein v o
stellungsart sich an das halten, was von.3 ;’tﬁf ;\\/f.orﬂj
eltern und sonstigen Ahnen ,,Vererbt“ ist Sie’ v Oré? ’
es ablehnen, die Ursachen in geistigen Vo'rgiin e Vlrfl
suchen, welche der Mensch selbst vor seisier Ge]i-gu:: ff:
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azbseits von  der Vererbungslinie_ S.einer 'Ahnc.en —
durchgemacht hat und durch die er s1c{1 rseme ‘Anlag('}en
und Begabungen gestaltet hat. — KEine andere be-
sinnung wird sich durch eine solche Auffasm.mg u;l ::}-1
lfriedig{ fiihlen. Sie wird sagen: es geschmht ! oc.
auch in der offenbaren Welt nichts an emem best1mm: |
ten Orte oder in einer bestimmten Umgebung, oh.n:
dass man Ursachen voraussetzen miisste, warum dies -
der Fall ist. Mag auch in vielen Fillen der Mensch

" diese Ursachen noch nicht erforscht haben, vorhanden

-sind sie. Eine Alpenblume wiachst nicht.in der Tief-
':eﬁene. Thre Natur hat etwas, was sie mit de.r Al-pen-
gegend zusammenbringt. EbEIZISO {nuss‘ es in .cme:;n
.%\vIenscllen ctwas geben, was ihn in f:me best{mrIr}'e
Tmgebung hineingeboren werden Jasst: M1‘F 1q
en, die bloss.in der physischen Welt liegen, 1st cs

‘sach . | :
Sie nehfen sich fiir den tiefer-

label nicht getan. -
;l:;kenden si aus, als wenn die Tatsache, dass'ﬁ:
mand einem Anderen einen Schlag xfersletzt‘habe, n11c_ t
mit den Gefithlen des ersteren, sondern mlt dem p 1V—
sischen '"I\/Iechanismus seiner tland ‘er%clal‘t ' werccl;cu
sollte, — Ebenso unbefriedigt muss sich d1es‘3 pe—
sinnung mit aller Erklarung aus der blossen ,Verer

' i zeigen.  Man
bung® bel Anlagen und Begabungen gen.
' _sehet, - wie sich be-

- . . en
. on jhr immerhin sag -
imte wei und

stimmte Anlagen in Familien forterbén. I"n z o
einem halben Jahrhundert haben sml‘l.ghe mu}s]1 ali-
schen Anlage'n in den Gliedern der F-arr.nhe B a CM. \;r.—
«erbt. Aus der Familie Bernou 111 sind acht Mathe-

i : ii Teil in ihrer Kind-
smatiker hervorgegangen, die zum
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heit zu ganz anderen Berufen bestimmt warcn. Aber
die ,vererbten Begabungen haben sie immer zit
~dem Familienberuf hingetricben, Man mag ferner
darauf verweisen; wie man’ durch eine genaue Erfor--
schung der Vorfahrenreihe einer Persénlichkeit zeigen
konne, dass in der cinen oder der anderen Weise sich.
dic .Begabung dieser Persdnlichkeit bei den Ahlnen.
gezeigt habe und dass sie sich nur-als eine Summie-
rung vererbter Anlagen darstellt. — Wer die ange-.
deutete zweite Art der Gesinnung hat, wird solche
Tatsachen gewiss nicht ausser acht lassen; sie kénnen
ithm aber nicht sein, was sie dem sind, der sich nur
auf die Vorginge in der Sinnenwelt bei scinen Er-
klarungen stiitzen will. Der erstere wird darauf hin-.
weisen, dass sich ebensowenig die vererbten Anlagerr
von' selbst zur Gesamipersénlichkeit summieren
kdnnen, wie sich dic Metallteile der Uhr zu dieser vomn.
selbst formieren. Und wenn man ihm cinwendet, dass
ja doch das Zusammenwirken der Eltern die Kombina--
tion der Anlagen bewirken kdnne, also dieses gleich~

- sam an dic Stelle des Uhrmachers trete, so wird er

erwidern: Sehet mit Unbefangenheit auf das véllig:
Neuc hin, das mit jeder Kindes-Persnlichkeit ge-
gebeén ist; dicses kann nicht von den Eltern kommen,, J
‘einfach deshalb nicht, weil es in diesen nicht vorhan- ’

_den ist.

~ Ein unklares Denken kann auf dicsem Gebiet viek
‘Verwirrung stiften, Am schlimmsten ist es, wenn von ‘
den Trigern der ersten Gesinnung dicjenigen det-
letzteren als Gegnér dessen hingestelit werden, was.
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«doch auf ,sichere Tatsachen sich stiitzt. Aber es
hraucht diesen letzteren gar nicht in den Sinn  zu
Jkommen, diesen Tatsachen ihre Wahrheit oder ihren
’\Nert‘abzusprechén. Sie sehen z. B. durchaus auch, -
-dass sich eine bestimmte Geistesanlage, ja Geistes-
richtung in einer Tramilie ,forterbt und dass gewisse
Anlagen, in einem Nachkommen summiert und kom--
Diniert, eine bedeutende Perstnlichkeit ergeben. Sie
wermogern durchaus zuzugeben, wenn man ihnen sagt,
.dass der bedeutendste Name selten an der Spitze, son-
dern am Ende einer Blutsgenossenschaft steht. Man
sollte es ihnen aber nicht iibel vermerken, wenn sie
gezwungen sind, daraus ganz andcreﬂGedanken' zu
ibilden als diejenigen, welche nur beim Sinnlich—Tat-'
sachlichen stehen bleiben wollen. Den letzteren kann
eben erwidert -werden: Gewiss zeigt ein Mensch die
‘Merkmale seiner Vorfahiren, denn das Geistig-See-
dische, welches durch die Geburt in das physische Da-
sein-tritt, entnimmt seine Leiblichkeit dem, was ihm
die Vererbung gibt. Damit ist aber noch nichts ge-
sagt, als dass ein Wesen die Eigentitmlichkelten des
Mittels trigt, in das es untergetaucht ist. Es ist ge-

‘wiss ein sonderbarer — trivialer — Vergleich, . aber

‘der Unbefangene wird ihm seine Berechtigung nicht

-ébspfechen, wenn gesagt wird: dass ein Menschen-
wesen sich in dic Figenschaften seiner Vorfahren ein-
«gehiillt zeigt, beweist fiir die Herlkunit der’ person-
lichen Eigenschaften dieses Wesens ebenso wenig, wie
es [ir die innere Natur cines Menschen etwas beweist,

awenn er mass ist, weil er ins Wasser gefallen ist. Und

— I1II —

.;weif;er kann gesagt werden: wenn der bedeirtendste
N'flme Jam Ende einer'Blutsgenossénschaft steht, so
zZeigt _d1.es, dass der Triger dieses Namens jene B,lu{s
J.genossenschalft brauchte, um sich den Leib zu es‘alr
t.en, d.en er 1iir die Entfaltung seiner Gesamt ir“é')n :
hnchk?:lt notwendig hatte. Es beweist aber garpn;:ht:r
_ iur' die ,,Vererbung® des Persénlichen selbst : ja es b:
weist fiir eine gesunde ngik diese Tatsécﬁ.e das: ;-
ra-d‘e Gegenteil. Wenn sich nimlich die persbnlié};gen
.Gaben vererbten, so milssfen sie am Anfange einer
Blutsgenossenschaft stehen und sich dann voﬁ hier
ausgeheénd auf die Nachkommen vererf)eﬁ. Da ste
B.bf:f‘ am Ende stehen, so ist das gerade ein 7eﬁ Vnt\-
damr, dass sie sich nicht vererben. e
.Nun soll nicht in Abrede gesfelit werden, dass atltf
Seite derjenigen, welche von einer geistigezn Verur-
xjsa‘chung im Leben sprechen, nicht mindér zur Ver- -
wirrung beigetragen wird. Von ihnen wird oft vi'el
21 sehr im zlligemeinen, im unbestimmten geredet. Es
ist gewiss mit der Behauptung zu vergleichen;. di;,
Metaliteile einer Uhr haben sich selbst zu ‘diesex.' zu-

- 5a. K - - 1
sammengestellt, wenn gesagt wird: aus den vererbten

M P, . . - N

Verkmalen summiere sich die. Persdnlichkeit eines

Men - : A
schen. Aber es muss auch zugegehen werden,

_da" . . - - -
ss es mit vielen Behauptungen in Bezug aul eine

geistize Welt sich nicht anders verhilt, als wenn je--

- mand sagte: die Metallteile der Uhr kdnnen sich selbst

f"cht sodzusammenfugen, dass durch die Zusammen-
fligung die Zeige 5 '

mz g Zeiger vorwirts geschoben werden; also
e §s irgend etwas Geistiges -da sein, welches dieses
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Vorwirtsschieben besorgt.  Gegeniiber einer solcherr
Behauptung baut allerdings der auf einem weit
besseren Grund, welcher_sagt : Ach, ich kummere mick
micht weiter um solche ,mystische’ Wesen, welche die
ich suche die mechanischen

Zeiger vorwirts schieben;
che das

Zusammienhinge kennen zu lernen, ‘durch wel
Vorwirtsschieben der Zeiger bewirkt wird. Es han-
delt sich eben gar nicht darum, nur zu wisser, hinter
einem Mechanischen, z. B. der Uhr, stehe ein Gei-
stiges (der Uhrmacher), sondern bedeutungsvoll kann.-
es allein sein, die Gedanken kennen zu lernen, die
im Geiste des Uhrmacheérs der Verfertigung der Uhe
vorangegangen sind Man kann diese Gedan=
ken im Mechdnismus wiederfinden. )
Alles blosse Traumen und Phantasieren von dem
Uebersinnlichen bringt nur Verwirrung. ‘Denn es ist
ungeeignet, die Gegner zu befriedigen. Diese sind ja
im Recht, wern sie sagen, solches Hinweisen auf tiber-
Wesen im allgemeinen férdert in nichts das
Vi e;’stéhdnis der Tatsachen.  Gewiss: solche Gegner
mogen auch geg‘enﬁber' den bestimmten Angaben
der Geisteswissenschaft das gleiche sagen. Dann aber
kann hingewiesen werden darauf, wie sich im offen-
‘baren Leben die Wirkungen der verborgenen geistigen
Ursachen zeigen. Es kann gesagt werden : man nehme
cinmal an, es sel richtig, was die Geistesforschung
durch Beobachtung festgestellt haben will, dass der
Mensch nach seinem Tode eine TLauterungszeit durch-
gemacht habe und dass er ‘wihrend derselben seelisch
erlebt habe, welches Hemmnis in der fort

sinnliche

schreiten~ ~

- IIS’ J——

;iienr:3 H]frf;:?lung.eme bestimmte— Tat sei, die er in
chnem diesesgeglfangene':n .Leben vollfithrt hat. Wah-
rend e e s el :b’; ;atz,ubﬂdeée sich in ihm der Trieb,
bringt er sich fiir ein neuesvgelf:rsfr!r‘lr;t Ijj?lesen b
. » . i o v )
il;:;i:;szz (ii}lleses Tficbes, bildet jenen Zugdijassei\zf:;
‘ver‘bes,serung nma;g -lei::r}lleni flatz l\ztellt, von dem aus die
: g st. - Man beachte ej '

~ samtheit solcher Trieb ine Un e
.fiir die schicksalgeméisseé glrig:;in; atiime' lUrsad'1e
‘1\.f[ensch hineingeboren wird, = Ebe;so‘kWe o it
einer anderen Annahme gehen.”  Man s::.:el svsi'eg:t
.\gf-zgzus, es sei rl,cht1g,“ was ‘.Arcfnrder Geisteéwissenschdflt—
gt wird, die Friichte eines verflossenen Lebens

werden de isti in
) dem geistigen Keim des Menschen einver

,lIt‘t;lz;c‘und das Geister_land, in dem sich dieser zwischen
und neuem Leben befindet, sei das Gebiet, in

dem diese Friichte reifen, um, zu Anlagen und Fihig

keite tet, in e
n umgestaltet, in einem neuen Leben zu erschej
nen - e . . - i i
und die Personlichkeit so zu gestalten, dass sie
£

3.15 dle V\ lrkul lg dessell er SC}lelllt, was 1n einem VO~
B
llgen Leben ge wonnen w Ordell ISt. _— V‘ er dlCSC

Voraus : ] N
aussetzungen macht und mit ihnen unbefangen

- das Leben 1 i
LS betrachtet, dem wird sich zeigen, . dass

du N - - °
rch sie alles Sinnlich-Tatsichliche in. seiner vollen

‘Bedeutung und V i
Iy Vahrheit anerkannt werden kann, dass

aber zugleich alles das begreiflich wird, was bei einem

iilqssen Bauen auf die sinnlichen Tatsachen fiir den-
~Jenigen mmmer unbegreiflich bleiben muss, dessen Ge-

sin isti
nung nach der geistigen Welt hin gerichtet ist. Und

Steimer, Geheixﬁwissenschaﬂ.
) 8



es wird jede Unlogik von der Art ver-
angedeutete eine ist: weil
Ende einer Blutgenossen-
ger seine Begabung er-
logisch pegreiflich durch

nn‘—v

vor allem,
schwinden, wie die {rither
der bedeutendste Name am
schaft steht, miisse der Tra,

erbt haben. Das T.eben wird
die von der Geisteswissenschaft ermitteiten iibersi

" lichen Tatsachen. , .
Der - gewissenhafte Wahrheitsucher, der, ohne
Eriahrung in der iibersinnlichen Welt, sich

eigene .
achen, wird aber auch

surechtfinden will in den Tats:
noch einen gewichtigen Finwand erheben konnen. Es
n nimlich geltend gemacht werden, dass es unzu-
Grunde das Dasein irgend-

~ welcher Tatsachen anzunehmen, weil man sich da-
was sonst unerklirlich

durch etwas erkliren kdnne,

ist. - Solch ein Finwand ist sicherlich fiir denjenigen

ganz bedeutungslos, welcher die entsprechenden Tat-

der fibersinnlichen FEriahrung kennt. Und

Teilen dieser Schrift wird der Weg

werden kann, um nicht nut

n, die hier beschrieben wer- -

den, sondern auch tas Gesetz der geistigen Verur-
sachung als eigenes Frlebnis kennen zu lernen. Aber
welcher diesen Weg nicht antreten will,
kann der obige Finwand eine Bedeutung haben. Und
dasjenige, was wider ihn gesagt werden kann, 1st auch
fiir einen solchen wertvoll, der den angedeutetenl Weg
selbst zu gehen entschlossen ist. Denn wenn €s je-
7 mand in der richtigen Art aufnimmt, dann-ist es selbst
“\ der beste ‘erste Schritt, der auf diesem We/ge ge-

" kan
lassig sei, einfach aus dem

- sachen aus
in den folgenden
angegeben, der gegangen
andere geistige Tatsache

fir jeden,

macht werden kann. — Es ist n3
wehe: * » - 5 1st pamlich' dur
Pk Walsozso :;:11 man “SIC-h etwas dadurch erI‘:CIZi:s
b s £0 unerkldrlich bleibt, soll man etwas
Wissen hat. ir&ll,)ervzln dier‘:xsell;‘l ]?asein o
o : ! alle mit den angefii
%‘V ennge;ﬂ'iag:d;zzﬁl;ei‘: die Sache doch;no'ci ijllji[:re;
Wer , , 50 hat das nicht nur die
begrz;it;?l; folge, dass man durch sie dasnl;febt:
Degreil diesnel e;,' sondern man erlebt durch die rAu'f:
e iy r Voraussetzungen ' in seine Gedanken
e Fall .g;:ng a;nder"es. -Man denke sich den fol-
e pehﬂi. ; s w1dex:fahrt jemand etwas, das in ihm
s e Zc _e.fEmpfmdungen hervorruft. Er kann
Vorﬁm o e\tmez acher Art dazu stellen. Er kann den
a5 < was f.:rleben, was ihn peinlich beriihrt,
sin i
}a;zic;hhjgldér}sl dazu 'S‘tellen. Er I:.Ir.1n Es::gifl:nlicafi?ler »
o Kra:,t ic bs;tl{bst- in einem vergangenen Leben in m;-r
ot hafe 11(;1 et;1 wglc)he mi.ch vor.diesen Vorfall ge-
—_ Zugéfﬁ' n abf: in Wirklichkeit mir selbst die
.dungen_ 8e Cg}lc Und er kann nun alle die Empfin-
Dy h,\b‘ erll;egen, welche ein solcher Gedanke
Gedan,ke mi: Zn ann. Selbstverstindlich muss der
o au_er it hem allervollkommensten Ernste und
e I 1c en Kraft erlebt werden, wenn er eine
ge fir das Empfindungs- und Gefiihlsleben

haben s
_WirgnSi;(})lll. _ Wer solches zustande bringt, fiir den
7 eine Erfahrung einstellen, welclie sich am

besten i i
durch einen Vergleich veranschaulichen [isst
8
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Zwei Menschen — so wolle man annehmen — be-
iimen eine Siegellackstange in die Hand. Der eine
stelle intellektuelle Betrachtungen an {iber die ,innere.
Natur® der Sf’cange. Diese Betrachtungen mogen sehr
klug sein; wenn sich diese ,innere Natur® durch nichts
zeigt, mag ihm ruhig jemand erwidern: das sei Trau-
merei. Der andere aber reibt den Siegellack mit
einem Tuchlappen, und er zeigt dann, dass die Stange
kleine Korperchen anzieht. Iis ist ein gewichtiger
Unterschied zwischen den Gedanken, die durcli des
“ersten Menschen Kopi gegangen sind und ihn zu den
Betrachtungen angeregt haben und denen des zweiten.
Des ersten Gedanken haben keine tatsichliche TFolge;
diejenigen des zweiten aber haben eine Kraft, also et-
was Tatsachliches, aus seiner Verborgénheit hervor-
gelockt. — So ist es nun auch mit den Gedanken
eines_Menschen, der sich vorstellt, er habe die Krait,
mit einem Ereignis zusammenzukommern, durch ein
frijheres Leben selbst in sich gepflanzt. Diese biosse
Varstellung regt in ihm eine wirkliche Kraft an, durch
die er in einer ganz anderen Art ‘dem Ereignis begeg-
nen kanm, als wenn er diese Vorstellung nicht hegt.
Es geht ihm dadurch ein Licht auf iiber die notwen-
dige Wesenheit dieses Ereignisses, das er sonst nur
als einen Zufall anerkennen konnte. Und er wird un-
mittelbar einsehen: ich habe den rechten Gedanken
gehabt, denn dieser Gedanke hatte die Krait, die Tat-
sache mir -zu enthiillen. Wiederholt jemand solche
innere qugénge, so werden sie fortgesetzt zu einem
Mittel innerer Kraftzufuhr, und sie erweisen so ihre
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R:icht.igkeit durch ihre Fruchtbarkeit. Und diese Ri
txg.ke_lt zeigt sich, nach und nach, krafti :je o
] ggitlger, Isn;elischer und auch physischi gBezigt:hﬁi:
wirken solche Vorginge gesund fja in J .
m?hung fordernd auf tZlas gLebeneI;ich. a I;ZrJ;cIlZ;]sgc:
: szingzwah];r dass er sich dadurch in einer richtigen
ot Beer;d]:,benszusammen_hang hineinstellt, wihrend
,burt y u1.1g n}lr des einen Lebens zwischen Ge-
irt un tl‘od sich einem Irrwahn hingibt, Der Menscl
w1r.d seelisch  stirker durch das derl;ennzeich SC‘H
\:’Vl'sserf. - Einen solchen rein inne:en Beweis o
der geistigen Verursachung karn sich ein jeder al‘lfo'n‘
dings nur selbst in seinem Innenleben verschafferilu'
A.ber es kann ihn auch ein jeder haben. “Wer ihn eh
nicht verschafit hat, kann seine Beweiskraft allerdisri;s

- nicht beurteilen. . Wer ihn sich verschafft hat, der

kallll 11111 abET aLlCh kaum mehI aIlZWelfehl. I\r{al}
blauch.t SlCh aucn gar Illcht Zu er d
R wun ern, daSS dles

~ 50 ist. 7 ‘ )
Denn was so ganz und gar mit demjenigen zu-

sammenhi i

> P ha?gt., was des Menschen innerste; Wesenheit

3¢ I;e ersonlichkeit ausmacht, von dem ist es nur na’

tiirli : im i -
ch, dass es auch nur im innersten Erleben genii-

. pe jesE ‘
gend bewiesen werden kann, — Vorbringen kann man

da , X .
: .gegen‘ all.e1jd1ngs nicht, dass eine solche Angelegen-
eit, weil sie solchem inneren Erlebnis entspricht, ein
, eir

- tede it si
.j’ hr mit sich selbst abmachen miisse, und dass sie
nic iner Geti issen '

_ t Sache einer Geisteswissenschaft sein kdnne Ge- -

wiss 1st, dass ein jeder selbst das Erlebnis haben muss
£

) Saiz ein _‘j.eder selbst den Beweis eines mathematischen
| zes einsehen muss. Aber der Weg, auf dem das
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Frlebnis erreicht werden kann, ist fiir alle Menschen
. giiltig, wie die Methode, einen mathematischen Satz -
zu beweisen, fiir alle giiltig ist!

Nicht-in Abrede soll gestellt werden, dass — von
den iihersinnlichen Beobachtungen natiirlich abge-
sehen — der eben angefiihrte Beweis. durch die kraft-
hervorbringende Gewalt der entsprechenden Gedanken
der einzige ist, der jeder unbefangenen Logik stand-
hilt. Alle anderen Erwigungen sind gewiss sehr be-
deutsam ; aber sie werden doch alle etwas haben, an
dem ein Gegner Angriffspunkte finden kann. Wer
allerdings sich genug unbefangenen Blick angeeignet
hat, der wird schon in der Moglichkeit und Tatsach-
lichkeit der Erziehung bei dem Menschen etwas fin-
den, was logisch wirkende Beweiskraft dafiir hat, dass-
ein geistiges Wesen sich in der leiblichen Hiulle zum
Dasein ringt. Er wird das Tier mit dem Menschen
vergleichen und sich sagen: bei dem ersteren treten
die fiir dasselbe massgebenden Eigenschaften und Be-
fahigungen mit der Geburt als etwas in sich Bestimm-
“tes auf, das deutlich zeigt, wie es durch die Vererbung
vorgezeichnet ist und sich an der Aussenwelt entfaltet.
Man - sehe,  wie das junge Kiichlein Lebensverrich-
tungen von Geburt an in bestimimter Art vollzieht.
An den Menschen aber tritt durch die Erziehung mit
seinem Innenleben etwas in ein Verhiltnis, was ohne
alle Beziehung zu einer Vererbung stehen kann. Und
er kann in der Lage sein, die Wirkungen solcher
fusseren Einiliisse sich anzueignen. Wer erzieht, der
weiss, dass solchen Einfliissen vom Innern des Men-

— I1g -

- .schen Krifte entgegenkommen miissen; ist das nicht

der Fall, dann ist alle Schulung und Erziehung bedeu-.

- tungslos. . Fiir den unbefangenen Erzieher stelit sich

sogar ganz scharf die Grenze hin zwischen den ver-
erbten Anlggen und jenen inneren Kriften des Men-
schen, welche durch diese Anlagen hindurchleuchten
und welche aus friiheren Lebenslinfen herriihren.
Sicherlich kann man fiir solche Dinge nicht so ,ge-
W.ichtige“ Beweise anfithren wie fiir gewisse phy;;ka—-
lische Tatsachen durch die Wage. Aber dafiir .sind

~ diese Dinge eben die Intimititen des Lebens. Und

fiir den, der Sinn dafiir hat, sind auch solche nicht

handgreifliche Belege  beweisend; sogar beweisender
- als die handgreifliche Wirklichkeit. Dass man ja auch

Tiere dressieren kann, sie also gewissermassen durch
" Erzichung Eigenschaiten und Fihigkeiten annehmen,
ist fiir den, der auf das Wesentliche zu schauen ver-
mag, kein Einwand. Denn abgesehen davon, dass sich
m-der Welt allerorten Ueberginge finden, verschmel-
-zen die frgebnisse der Dressur bei einem Tiere
keineswegs in gleicher Art mit seinem persénlichen
‘JY.’esen wie beim Menschen. Man betont ja sogar,
wie die Fihigkeiten, welche den Haustieren im Zu-

] .
- sammenleben " mit den Menschen andressiert werden,

sich vererben, das heisst sofort gattungsmissig, nicht

_ personlich wirken. Darwin beschreibt, wie Hunde

apportieren, ohne dazu angelernt zu sein oder es ge-

,..gehen> zu haben. Wer wollte ein gleiches von der
menschlichen Erziehung behaupten ? '

Nun gibt es Denker, welche durch ihre B’éobach—
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tungen {tber die Meinung hinauskommen, dass der
Mensch durch die rein vererbten Krafte von aussen
zusammengefiigt sei. Sie erheben sich bis zu dem
Gedanken, dass ein geistizges Wesen, eine Individua-
litit, dem leiblichen Dasein vorangehe und dieses ge-
stalte.  Aber viele von ihnen finden doch nicht die
Mbglichkeit, zu begreifen, dass es wiederholte Erden-
leben gibt und dass in dem Zwischendasein zwischen
den Teben die Friichte der vorigen mitgestaltende
Kraite sind. Es sei aus der Reihe solcher Denker
einer angefiihrt, Immanuel Hermann Fichte, der Sohn
des grossen Fichte, . fithrt - in seiner ,Anthropologie®™
seine Beobachtungen an, die ihn (S..528) zu folgen-
dem zusammeniassenden Urteil bringen: ,,Die Eltern
sind nicht die Frzeuger in vollstindigem Sinne.
Den organischen Stoff bieten sie dar, und nicht bloss
diesen, sondern zugleich jenes Mittlere, Sinnlich-Ge-
miitliche, welches sich im Temperament, in ¢igentiim-

licher Gemiitsfairbung, in bestimmter Spezifikation der -

Triebe u. dergl. zeigt, als deren gemeinschaftliche
Quelle die ,Phantasie” in jen_ém weitern, von uns
nachgewiesenen Sinn sich ergeben hat. In allen
diesert Elementen der Persdnlichkeit ist die Mischung
und eigentiimliche Verbindung der Elternseelen unver-
kennbar; diese daher fiir ein blosses Produkt der
Zeugung zu erkliren, ist vollkommen begriindet, noch

‘dazu, wenn, wofiir wir uns entscheiden mussten, die-

Zeugung als wirklicher Seelenvorgang aufgefasst wird.
Aber der eigentliche, . schliessende Mittelpunkt der
Personlichkeit fehlt hier gerade; drenn bei tiefer ein-
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- dringender Beobachtung ergibt sich, dass aticﬁ jene

gemﬁtlichen Eigentiimlichkeiten nur eine Hille . und
ein Werkzeu_gliches sind, um die ei entllli::lh
geistigen, idealen Anlagen des Menschen in Es:ich zu
fassen, .geeignet, sie zu fSrdern in ihrer Entwickelune
ader zu hemmen, keineswegs aber fihio, sie aus sic’:
entstehen zu lassen.” . Und weiter wi:c’i da gesagg'

"~ nJeder priexistiert nach seiner geistigen ‘Grund- -

gestalt, denn geistig betrachtet gleicht kein Indivi-
duum .dem andern, = sowenig als die eine, Tier-
Spezies einer der ibrigen (S, 532). Dj,ese Ge-
dar.zken greifen nur so weit, dass sie in die ph sisch
L.elechkeit' des Menschen eintreten lassen eige ei
stige Wesenheit. Da deren gestaltende Kirifte af)ér

‘nicht aus Ursachen friiherer Leben hergeleitet werden

o o , .
$& musste jedesmal, wenn eine Persdnlichkeit ersteht

E ~31‘1@ solche geistige Wesenheit aus einem gottlichen
- Urgrunde hervorgehen. Unter dieser V. oraussetzung

pestanq_e aber keine Méglichkeit, die Verwandtschaft
zu erkliren, die ja besteht zwischen den sich aus dem

» menschlichen Innern herausringenden Anlagen und

dem, was von der dusseren irdischen Umgebung im

Lauf¢ df:s Lebens an dieses Innere herandringt. Das
menschliche Innere, das fiir jeden einzelnen Menschen

aus einem gottlichen Urgrunde stammte, miisste ganz

“fremd gegeniiberstehen dem, was ihm im irdischen
- Leben gegeniibertritt. Nur dann wird das — wie es

ja t;tsa?hllch ist — nicht der Fall sein, wenn diesés
;nenschhche Innere mit dem Aeussern bereits ver-
unden war, wenn es nicht zum ersten Male in diesem
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jebt. Der unbefangene Erzieher kann- klar die Wahr-

nehmung machen: ich bringe aus den Ergebnissen des
Erdenlebens an meinen Zbgling etwas heran, was zwar

seinen bloss vererbten Eigenschaiten fremd ist, was
ihn aber doch so anmutet, als ob er bei der Arbeit,

aus welcher diese Ergebnisse stammen, schon dabei
gewesen ware. Nur die wiederholten Erdenleben im
Zusammenhang mit den von der Geistesforschung dar-
gelegten Tatsachen im geistigen Gebiet zwischen der
Erdenleben: nur dies alles kann eine befriedigende Er-
Klarung des allseitig betrachteten Lebens der gegen-

- wirtigen Menschheit geben. — Ausdriicklich wird hier

gesagt: der gegenwirtigen Menschheit. Denn die
geistige Forschung ergibt, dass allerdings. einmal der
Kreislauf der Erdenleben begonnen hat und dass da-
mals andere Verhaltnisse als gegenwirtig fiir das in
die leibliche Hiille eintretende geistige Wesen des
Menschen bestanden haben. In den folgenden Kapi-
teln wird auf diesen urzeitlichen Zustand _deé Men-
schenwesens zurlickgegangen. Wenn dadurch aus den
Ergebnissen der Geisteswissenschaft heraus wird ge-
zeigt worden sein, wie dieses Menschenwesen seine
gegenwirtige Gestalt im Zusammenhang mit der Erd-
entwickelung erhalten hat, wird. auch noch gehauer

darauf hingedeutet werden konnen, wie der geistige
Wesenskern des Menschen aus {ibersinnlichen Welten

in die leiblichen Hiillen eindringt und wie das geistige
Verursachungsgesetz, das ,menschliche Schicksal”,
sich heranbildet. )

o - . Die rWélt¥EntWickelung
¥ und der Mensch.

J . I

E << . . R . .
- s -hat-sich durch die vorangegangenen Betrach
gen' ergeben, dass die Wesenheit des Menschen

. ;us d¢11 .vier_Gliedern sich aufbaut: physischer Leib
- Lebensleib, Astralleib und Ieh-Trager. Das ,,I 11‘{
L sich™

:r?fltt;t ignerhalp der drei andern Glieder und wan
asf fiese” um. Durceh solche Umwandlung ent"'tehe;l
einer niedrigeren Stufé: Empfi ]

: Empfindungsseele, V
standesseele und Bews i : Shesen
] 1sstseinsseele, Auf einer ho

. . i Oheren
ih;)fe des.,Menschendasems bildern sich: Geistselbst
ebensgeist und Geistesmensch.: Diese Glieder dexi
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Verhiltnissen zu dem ganzen Weltall. Und jhre Eni-

" wickelung hingt mit der Entwickelung dieses Weli-

al 1 ie
Is zusammen. Durch die Betrachtung dieser Ent-

“wickelun i el

: élu;g gewinnt man einen Einblick in die tiefe

K ren - - . . B
eieimnisse dieser menschlichen Wesenheit

Es ist klar, dass des Menschen ILeben nach den

" verschiedenste i in' Bezi
n Richtungen hin' Beziehungen hat zur

7. 3
Umgebung, zu dem Wohnplatz, auf dem er sich ent-

wick isi ie 3
: elt. Nun ist schon die Adusserliche Wissenschait

durch die ihr gegebenen Tatsachen zu der Ansicht ge-
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dringt worden, dass die Erde selbst, dieser Wohn-

platz des Menschen im umfassendsten Sinne, eine Ent-
wickelung durchgemacht hat.  Diese Wissenschaft .
weist auf Zustinde im Erdendasein hin, innerhalb wel-
cher ein Mensch in seiner gegenwérﬁgen Form auf

unserem Planeten noch nicht existiert hat. Sie zeigt,

wie die Menschheit von einfachen Kulturzustanden
‘herauf sich langsam und allmahlich zu den gegenwar-
tigen Verhiltnissen entwickelt hat. Also auch -diese
Wissenschaft kommt zu der Meinung, dass ein Zu-
sammenhang bestehe zwischen der Entwickelung des
Menschen und derjenigen seines Himmelskorpers,
der Erde. .

Die Geisteswissené‘chaft *) verfolgt diesen Zusam- -

menhang durch diejenige Erkenntnis, welche ihre Tat-
sachen aus der durch die geistigen Organe geschiri-
‘ten Wahrnehmung schépft. - Sie verfolgt den Men-

schen riickwirts in seinem Werdegange. Es zeigt

sich ihr, dass das eigentliche innere geistige Wesen
des Menschen durch eine Reihe von Ieben auf dieser
FErde geschritten ist.. So aber kommt die Geistesior-
schung zu einem weit in der Vergangenhéit zuriick-
liegenden Zeitpunkte, in dem zum’ ersten Male dieses
innere Menschenwesen in ein iusseres Leben in dem
gegenwartigen Sinne eingetreten ist. In dieser ersten
irdischen Verkdrperung war es, dass das ,,Ich” an-
fing, innerhalb der drei Leiber, Astralleib, Lebensleib,

‘physischer Leib, sich zu betitigen. Und es nahm dann

*) QGeistwissenschaft wird hier, wie aus dem Zu-
.sammenhang ersichtiich ist, gleichbédentend mit ,,Geheim-
-wissenschaft®, mit iibersinnlicher Erkenntnis gebraucht.

w.-troffen hat.

-
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:;::Iﬁf‘b‘::‘chte .dleser Arbeit mit i.n das folgende Lebenr
.Wgnnr man in der angedeuteten Art bis zu aiesem
Z?ltg)unkte in der Betrachtung ritckwirts schreitet, so
wird man gewahr, dass das »»1ch® einen Erdenzust’and'
vql:findet, innerhalb dessen die drei Leiber physicchler
Leib, Lebensleib und Astralleib, schon entx’vickeitusind

und schon einen gewissen Zusammenhang haben. Das

,,I?h“ verbindet sich zum ersten Male mit der Wesen-
h?lt, welches aus diesen drei Leibern besteht. Es
rn'm‘mt von jetzt ab dieses ;Ich” an der Weiterent-
V\{mkelung der drei Leiber teil. Vorher haben sich
diese ohne ein solches Menschen-Ich bis zu der Stufe
entwickelt, auf welcher sie dieses Ich damals ange

- Die Geisteswissenschaft muss mit ihrer Forschu
nun noch weiter zuriickgehen, wenn sie die Fragen
b.eantworten will:  Wie sind die drei Leiber bis zu
e{ngr splchen Stufe der Entwickelung gelangt, auf der
s%e ein , Ich” in ~sich'aufr1eh_g1:.:_en konnten, und wie ist
dieses Ich selbst geworden und zu der Fahigkeit ge-

- langt, innerhalb dieser Leiber wirken zu kénnen?

Die Beantwortung dieser Fragen ist nur moglich
>

-wenn man das Werden- des Erdenplaneten selbst im

geisteswissenschaftlichen Sinne verfolgt. Durch solche
Forschung gelangt man an einen Anfang dieses Erden-
planeten. Diejenige Betrachtungsart, welche nur aaf

~ die Tatsachen der physischen Sinne baut, kann nicht

bis zu Schlussfolgerungen gelangen, die mit diesem
Erdenanfang etwas zu tun haben. Eine gewisse An-
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sicht, die sich solcher Schlussfolgerungen bedient, -

kommt zu dem Ergebnis, dass alles Stoffliche der Erde

sich aus einem Urnebel heraus gebildet habe. ~Es
kann nicht die Aufgabe dieser Schrift sein, auf solche
Vorstellungen niheér einzugehen. Denn fitr die Gei-
stesforschung handelt es sich darum, nicht bloss die
materiellen Vorginge der Erdentwicketung in Be--
sracht zu ziehen, sondern vor allem die hinter dem
Stofflichen 1iegénden geistigen Utrsachen. Wenn man
cinen Menschen vor sich hat, der eine Hand hebt, so
kann dieses Heben der
tungsweisen anregen. Man kann den Mechanismus
des Armes und des andern Organismus untersuchen
und den Vorgang so beschreiben wollen, wie er sich
rein physisch abspielt.
stigen Blick auf dasjenige fenken, was in der Seele des
Menschen vorgeht und was die seelische Veranlassung
sum Heben der Hand bildet. In einer ahnlichen Art
sieht der durch das geistige Wahrnehmen geschulte
Forscher hinter allen Vorgangen der sinniich-phy-
sischen Welt geistige Vorgange. Fiir ihn sind alle
Umwandlungen. in dem Stofflichen des Erdenplaneten
Offenbarungen geistiger Krafte, die hinter dem Stoft-

lichen liegen. Wenn aber solche geistige Beobach-

tung in dem Leben der Erde immer weiter zuriick-
geht, so kommt sie an einen Entwickelungspunkt, an
dem alles Stoffliche erst aniangt. zu sein. Es ent-
wickelt sich dieses Stoffliche —aus dem Geistigen
. heraus. Vorher ist nur Geistiges vorhanden. Man
pimmt durch diese geistige Beobachtung das Geistige

Hand zu zweier_leiv Betrach- .

Man kann aber auch den gei- -
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wa%lr'und sicht, wie in weiterem Verfolg sich di
Gtemtlge zu dem Stofflichen teitweise gleichsam er.
: d1cht<':t. Map hat einen Vorgang vor sich, der si }Yer_
: a}lf ciner hoheren Stufe. — $0 abspielt wi,e'welflc an
ein Gefiss mit Wasser. betrachtet, in’dem sichn r:n alil
und nach durch kunstvoll geleitete Abkiihlungen éc
klumpen herausbildeten. Wie man hier aus dgt; -
v-orhe;- durchaus Wasser war, das Eis sich heram’ ‘:"-as
dichten sieht, so kann man durch geisti'&e ‘Bel;i\e}l;-
tung verfolgen, wie sich aus einem vo:an eher?cf o
durchaus Geistigen die stofflichen Dinge ‘50} e
und Wesenheiten gleichsam verdichten. : ’So ha%a;r:g;
de_l.‘ p.hysische Erdenplanet herausentwickelt aus ei .
geistigen Weltwesen; und alles, was stofflich mit l:ﬁ:l
- sem Erdenplaneten verkniipft ist, hat sich aus ;olchen;
“berausverdichtet, was mit ihm Vorherzgeistig verbun-
Eien war. Man hat sich aber nicht vorzustellen, dass
Jemals alles Geistige sich in Stoffliches umwa;ldelt'
sondern man hat in dem letzteren immer nur um e:
| wandf':lte Teile des urspriinglichen Geistigen vor sigcfh
'~ Dabei bleibt das Geistige auch wihrend der stofi-
. llc}‘len Entwickelungsperiode das’ eigentlich leitend
_und fihrende Prinzip. )
Es ist einleuchtend, dass diejenige Vorstellungs-
all-.t, welche sich nur an die sinnlich-physischen\Vgr
gange halten will — und an dasjenige, was der Ver;—
’s’sand aus diesen Vorgingen erschliessen kann —
n‘lchts auszusagen vermag iiber das in Rede stehende
: (;EIStlge. Man nehme an, es kdnne ein Wesen geben
~das. nur solche Sinne hitte, die Eis wa,hrnehrﬁeri
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konnen, nicht aber den feineren Zustand des Wyafséers,
aus dem sich das Eis durch Abkiihlung abhebt. Fir
ein solches Wesen ware das Wasser nicht vorhanden;
und es ware fiir dasselbe von dem Wasser erst dann
etwas ~wahrzunehmen, wenn sich Teile dessélben zu

Eis umgebildet haben. . So' bleibt fiir einen Menschen'
das hinter den Erdenvorgingen liegende Geistige
_ verborgen, wenn er nur das fiir die physischen Sinne -
vorhdandene gelten lassen will. Und wenn er von des-

physischen Tatsachen, die er gegenwirtig wahrnimmt,
richtige Schlussfolgerungen sich bildet iiber friihere
Zustinde des Erdenplaneten, so kommt ein solcher

- Mensch eben nur bis zu jenem Entwickelungspinkte,

in dem das vorangehende Geistige sich teilweise zu
dem Stofflichen verdichtete.  Dieses ‘vorangehende
Geistige sieht eine solche Betrachtungsweise ebenso
wenig wie das Geistige, das unsichtbar .auch gegen-
wirtig hinter dem Stofflichen waltet.

Es kann erst in den letzten Kapiteln dieser Schrlft
von der Wegen gesprochen werden, auf denen der
Mensch sich die Fihigkeit aneignet, in geistiger Wahr-
nehmung auf die fritheren Erdenzustinde zuriickzu-
blicken, von denen hier die Rede ist. Nur 'angedeu-
tet ‘soll hier vorlaufig werden, dass fiir die geistige
Forschung die Tatsachen auch urierner Vergangen-
heiten nicht verschwunden sind. Wenn ein Wesen
zu einem korperlichen Dasein gelangt, so vergeht mit
seinem korperlichen Tode das Stoffliche. Nicht in der
gleichen Art ,verschwinden die geistigen Krafte,

welche dieses Korperhafte aus sich heraus getrieben
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" haben. Sie lassen ihre Spuren 1hre genauen Abbil-
der in der geistigen Grundlage der Welt zuriick. Und
- wer durch die sichtbare Welt hindurch die Walirneh-
_ mung zu dem Unsichtbaren zu erheben vermag; der
- gelangt endlich dazu, etwas vor sich zu haben, was
man ‘mit einem gewaltigen geistigen Panorama ver-
gleichen konnte, in dem alle vergangenen Vorginge
der Welt verzeichnet sind. Man kann diese unver-
ginglichen Spuren alles Geistigen die ,,Akasha-Chro-
nik" nennen, indem man als Akasha-Wesenheit. das
Geistig-Bleibende des Weltgeschehens im - Gegensatz
zu den verganglichen Formen des Geschehens bezeich-
net. Nun muss auch hier wieder gesagt werden, dass
Forschungen " aif den iibersinnlichen Gebieten des
Daseins nur niit Hilfe des geistigen Wahrnehmens,
also auf dem hier betrachteten Gebiete nur durch das
Lesen der angedeuteten ,,Akasha-Chronik* angestellt
werden kdnnen.  Dennoch gilt auch hier dasjenige,
~was fiir Aechnliches schon an fritherer Stelle dieser
Schrift gesagt worden ist. Erforscht kdnnen die
* iibersinnlichen Tatsachen: nur durch die fibersinnliche
Wahrnehmung werden; sind sie aber erforscht und
werden sie von der Wissenschaft des Uebersmnhchen
mitgeteilt, so konnen sie e1ngesehen werden
. durch das gewdhliche Denken, wenn dieses nur wirk-
lich unbefangen sein will. Es werden in dem Folgen-
den im Sinne der iibersinnlichen Erkenntnis die Fnt-
wickelungszustinde der Erde mitgeteilt. Es werdeh
die Umwandlungen unseres Planeten verfolgt werden
bis zu dem ILebenszustande, in dem dieser ‘gegenwartig

'8 teiner, Geheimwissenschaft, ) 9
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ist. . Wenn nun jemand das betrachtet, was er gegen-
whrtig in blosser sinnlicher Wahrnehmung vor sich

hat, und dann dasjenige in sich aufnimmt, was die .

sibersinnliche FErkenntnis dariiber sagt, wie seit ur-
ferner Vergangenheit dieses Gegenwirtige sich ent- -
wickelt habe, so vermag er bei wahrhaft unbefangenem
Denken sich zu sagen: erstens ist es durchaus logisch;
zweitens kann ‘ich
einsehen, dass die Dinge so geworden sind, wie sie
mir . eben entgegengetreten, wenn ich annehme, "dass
dies richtig sei, was durch die iibersinnliche Torschung
mitgeteilt wird. Mit dem ,Logischen® ist' natiirlich
in diesem Zusammenhange nicht gemeint, dass mrefv
halb irgend einer Darstellung fibersinnlicher For-
schung nicht Irrttimer in logischer Beziehung ent-
halten sein konnten. Auch hier soll von demy ,,Lo
gischen” nur so gesprochen werden, wie man im ge-
wohnlichen Leben der physischen Welt davon spricht.
Wie ‘da die logische Darstellung als Forderung gilt,
einzelne Darsteller eines Tatsachen-

frotzdem der’

gebietes logischen Irrtumern verfallen kann, so ist es
* auch in der fibersinnlichen Forschung. Es kann so-

gar Vorkommpn, dass ein Forscher, der auf {ibersinn-
lichen Gebieten wahrzunﬂhmen vermag, sich Irr-

timern in der logischen Dalsteﬂung kingibt, und dass -

einen solchen dann jemand verbessern kann, der gar
wicht fibersinnlich wahrnimmt, wohl aber die Fahig-
“Jeit eines gesunden Denkens hat. Aber im. Wesen
kann gegen die in der itbersinnlichen Forschung an-
gewandte Logik nichts emgewen(iet wer den. Und

Es kommt ja durchaus auch in Betracht,

)

.gar nicht nétig solite: man halen zu betomen, - . dass
gegen die Tatsachen selbst nichts aus bloss Io -151(:'111173);F
Griinden vorgebracht werden kann. So wie nélran auf
dem Gebiete der physischen Welt niemals logisch be-
weisen kann, ob “eg einen. Walfisch gibt oder nicht,
sondern nur durch den Auvenschem so konnen auch
die ubersmnhcheﬁ Tatsachen nur durch die OelStlce 7
Wahrnehml.ng erkannt werden. — Es kann aber 111(:%11:7
genug betont werden, dass es fitr den Betrachter des
ubersmnnchen Gebiete eine Notwendigkeit ist, bevo;

e
T in e1genem Wahrnehmen sich den geistigen Wel-

;cfn ndhern ‘will, ziterst sich durch die - arigedeutete
ogik eine Ansicht zu ve rschaffen, und nich¢ minder

" dad
dadurch, dass er elkennt wie die- sinnlich-offenbare
- Welt fiberall verstindlich erscheint

t, wenn man voraus-
S 2

ectl—zlt die Mitteilungen der Geheimwissenschaft seien
o tig. Es bleibt eben alles Frleben in der fibersinn-
lichen Welt ein unsicheres — ja gefihrliches

Herum '
) taster, wenn der geschilderte Vorbereitungsweg

verschmaht wird. 'Deshalb wird in dieser Schrift

- auch ztterst das Uebersinnlich-Tatsichliche: der Frd-

entwickelung mitgeteilt, bevor {iber den Weg der

Lbersmnlvchen Erkenntnis selbst gesprochen wird.

dass -der-

Jjenige, welcher sich rein denkend.in das hineinfindet;

was die iibersinnliche Erkenntnis zu sagen hat, keines-

wees ] , . Lo
vegs in derselben Lage ist wie jemand, der sich eine

'Erzahhmg anhort iiber einen physischen V. organg, den

er nicht selbst' sehen kann. -Denn das ‘reine Denken:

.ist selbst schon eine {ibersinnliche Betitigung. ~ Es

. .
‘ g
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" kann als sinnliches nicht zu fibersinnlichen Vorgingess
durch sich selbst, fiihren. Wenn man aber dieses Den-

ken auf die fibersinnlichen, durch die- iibersinnliche

Anschauung erzahlten Vorginge anwendet, dane
wichst es durch sich selbst in die {ibersinuliche

Welt hinein. Und es ist sogar einer der allerbesterr -

Wege, zu cigener Wahrnehmung auf {iibersinnlichern
Gebiete dadurch: zu gelangen, dass ‘man durch das
Denken. {iber das von der {ibersinnlichen Erkenntnis
Mitgeteilte in die héhere Welt hineinwichst.  Ein
solches Hineinkommen ist nimlich mit der grosster
Klarheit verbunden.. Deshalb betrachtet auch eine
gewisse Richtung geistesﬁissenschaftlicher Forschung

dieses Deénken als die gediegenste erste Stufe aller _

geisteswissenschaftlichen Schulung. — Auch muss es
durchaus begreiflich erscheinen, dass in dieser Schrift
nicht in Bezug auf- alle Einzelheiten der im Geiste
“wahrgenommenen Erdentwicklung darauf hingewiesen

wird, wie das Uebersinnliche sich in dem Offenbaren

Dbestitigt. Das war auch nicht die Meinung, als ge-
sagt wurde, dass das Verborgene iiberall in- seinew
offenbaren Wirklingen nachgewiesen werden kann. Es
ist vielmehr dies die Meinung, dass auf Schritt und
Tritt alles lichtvoll und begreiflich fiir den Menschen
werden kann, was ihm entgegentritt, wenn er die
offenbaren Vorginge sich in die Beleuchtung riickt,
" welche ihm durch die Geheimwissenschaft ermoglicht

wird. Nur an einzelnen charakteristischen Stellen -

mag in den folgenden Betrachtungen probeweise -auf
Bestiitigungen des Verborgenen durch-das Offenbare
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werwiesen werden, um zu zeigen, wie man es iber-
all, wo man nur will, im praktischen Verfolg des
Lebens machen kann. :

£

Man. kommt im Slnne der oblgen gelstesmssen—
schaftlichen Forschung durch die Verfolgung der Erd-
entwickelung nach riickwirts zu einem geistigen Zu- - -
stand unseres Planeten. Setzt man aber diesen For-
schungsweg nach riickwirts weiter fort, dann findet:
man, dass jenes Geistige vorher bereits in einer Art .
physischer Verkdrperung war. Man trifft also aﬁf.
einen vergangenen physischen planetarischen Zustand,

‘der sich spiter vergeistigt und nachher durch aber-

malige Verstofflichung sich zu unserer Erde umge-
wandelt hat.- Unsere Erde stellt sich somit als die
Wiederverkdrperung eines uralten Planeten dar. Aber
die Geisteswissenschaft kann.noch weiter zuriickgehen.

" Und sie findet dann den ganzen Vorgang noch zwei-

mal wiederholt. Unsere Erde hat also drei vorher-
gehende planetarische Zustinde 'durchgema,cht, Zwi-
schen denen immer Zwischenzustinde der Vergeisti-
gung liegen, Das Physische erweist sich allerdings
immer feiner und feiner, je weiter wir die Verk6r~;

- perung nach riickwirts verfolgen.

- Naheliegend ist der folgenden Darstellung gegen-
tiber der Einwand: Wie kann gesunde Urteilskraft sich

‘eéinlassen auf die Annahme so unermesslich weit zu-

riickliegender Weltzustinde, wie diejenigen. sind, von



denen hier gesprochen wird? Demgegeéniiber muss
gesagt werden, dass fiir denjenigen, der verstiandnis-
voll auf das gegen wartige verborgene Geistige
in dem offenbaren»Sinné'nfélligen hinzublicken x}prmag,
auch die Einsicht in die, wenn auch noch so entfern-
ten fritheren Entwickelungszustinde nichts Unmdg-
liches darstellen kann. Nur wer fiir die Gegénwart

dieses verborgene Geistige nicht anerkennt, fiir den

verliert ‘'das Reden iber eine solche Entwickelung,
wie sie hier gemeint ist, allen Sinn. - Wer. es aner-
kennt, fiir den ist im Anblick des gegenwartigen Zu-
standes der friihere ebenso gegeben, wie im Anblick
des fiinfzigjahrigen Menschen der des cinjdhrigen
Kindes. . Ja, kann man sagen, aber man hat mit Be-
zug auf das letztere neben finfzigjihrigen Menschen

einjahrige Kinder und alle moglichen Zwischenstufen )
vor sich. Das ist richtig; aber richtig ist €s auch fiir’

die hier gemeinte Entwickelung des Geistigen. Wer
auf  diesem Felde zu einem sinngemissen Urteil
kommt, der sieht ‘auch ein, dass in der vollstindigen
Beobachtung des Gegenwirtigen, die das Geistige mit-
umschiiesst, wirklich neben den Stufen des Daseins,
die bis zur Entwickelungsvollkommenheit der Gegen-

wart fqrtgeschri_t‘ten sind, auch die TEntwickelungs-.

zustande der Vergangenheit erhalten geblieben sind,
wie neben den Iiinfzigjahrigen Menschen einjihrige
Kinder vorhanden sind. Man kann innerhalb des
Erdengeschehens der Gegenwart das Urgeschehen
schauen, wenn man nur die sich unterscheidenden
aufeinanderfolgenden Entwickelungszustande ausein-
ander zu halten vermag. '
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Nun_tritt der Mensch in der Gestalt, in welcher er
gegenwirtig sich entwickelt, erst auf der vierten der
charakterisierten planetarischen Verkdrperungen, auf
der eigentlichen Erde, auf. Und das wesentliche dieser
Gestalt ist, dass der Mensch aus den vier Gliedern
zusammengesetzt ist: physischer Leib, Lebensleib,
Astralleib und Ich. Doch hitte diese Gestalt nicht
auftreten konnen, wenn sie nicht durch die vorher-

~gehenden Eatwickelungstatsachen vorbereitet worden

wire.  Diese Vorbereitung geschah dadurch, dass
innerhalb der fritheren planetarischen Verkdrperung
Wesen sich entwickelten, die von den gegenwiirtigen

" vier Menschengliedern drei hereits hatten: den phy-

sischen Leib, den Lebensleib und den Astralleib.
Diese Wesen, die man in einer gewissen Beziehung
die Menschenvorfahren nennen kann, hatten noch kein
»Ich®, aber 'si,e entwickelten die drei andern Glieder
und deren Zusammenhang so weit, dass sie reif wur-
den, spiter das ,Ich® aufzunehmen. Somit gelangte
der Menschenvorfahr auf der fritheren Planeten-Ver-
kdrperung bis zu einem gewissen- Reifezustande seiner .

‘- drei Glieder. . Dieser Zustand ging in eine Vergeisti-
-gung ein. Und aus der Vergeistigung bildete sich dann

ein neuer physischer planetarischer Zustand, derjenige
der Erde, heraus. In diesem warcn, wie als Kcime,
die gereiften Menschenvorfahren enthalten. Dadurch,
daf der ganze Planet durch cine Vergeistigung durch-
gegangen und in einer neuen Gestalt erschienen ist,
bot er in den in ihm enthaltenen Keimen mit dem phy-
sischen Leib, dem Lebensleib und dem Astralleib nicht

e



nur die Gelegenheit, sich bis zit der Héhe wieder zu

entwickeln, auf der sie vorher schon gestanden hatten, -

sondern auch die andere Moglichkeit: nachdem  sie

diese Hohe erreicht hatten, {iber sich hinauszugelangen' -

durch die Aufnahme des ,,Ich“, Die Erdentwickelung

zerfillt also in zwei Teile. In einer ersten Periode er- .

scheint die Frde selbst als Wiederverkérpefung des

fritheren planetarischen Zustandes. = Dieser Wieder-

holungs-Zustand ist aber durch die inzwischen einge-
tretene Vergeistigung ein héherer “als derjenige .der

vorhergehenden Verkdrperuig. Und die Erde enthilt -
in sich die Keime der Menschenvorfahren vom frithe-

‘ren” Planeten. . Diese entwickeln sich zunichst bis zu

der Hohe, auf der sie schon waren. Wenn sie diese ..
erreicht haben, ist die erste Periode abgeschlossen.
Die Erde aber kann jetzt wegen ihrer eigenen héheren -
Entwickelungsstufe "die Keime rioch h&her bringen, -

namlich sie zur Aufnahme»des »Llch® befdahigen.  Die
zweite Periode der Erdentwickelung ist diejenige der

Ich—Entfaltung. im physischen ILeibe, Lebens- und'

Astralleibe,

Wie auf diese Art durch die Erdentwickelung der
Mensch um eine Stufe hdher gebracht wird, so ist die-
ses auch schon bei den fritheren planetarischen Ver-
kérperungen der Fall geweésen. Denn. bereits auf der
ersten dieser Verkdrperungen war vom Menschen et-

was vorhanden. Daher wird Klarheit fiber die gegen-

wirtige Menschenwesenheit verbreitet, ‘wenn deren
- Entwickelung bis in die urferne Vergangenheit der
ersten der angefithrten Planetenverkérperungen zu-
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- wick verfolgt wird. — Man kann nun in der {ibersinn-
‘ %11ch¢n Forschung diese erste ,Planetenverk'o'rperung,
. den Saturn nennen; die zweite als Sonne bezeichnen;

die dritte als Mond, die vierte ist die Erde. Dabei

- hat man streng festzuhalten, dass diese Bezeichnungen

zunichst in keinen Zusammenhang gebracht~ wer-
den diirfen mit den gleichnamigen, die fiir die Glieder
unseres gegenwirtigen Sonnensystems gebraucht wer-
den. Saturn, Sonne und Mond sollen eben Namen fiir

- vergangene "Entwickelungsformen sein, welche

die Erde durchgemacht hat. Welches Verhiltnis diese

. 'Welte‘n derr Vorzeit zu den Himmelskérpern haben, die
- das gegenwirtige Sonnensystem bilden, wird sich noch -

im Laufe der folgenden Betrachtungen zeigen. Es
wird denn auch sich zeigen, warum diese Namen ge-

- wihlt werden.

Wenn nunmehr die Verhiltnisse der vier genann-
ten planetarischen'Verki)'rperungen geschildert wer-
den, so kann das nur ganz skizzenhaft * geschehen.
Denn die Vorgiinge, Wesenheiten und deren Schicksale

- sind auf Saturn, Sonne und Mond wahrlich ebenso -
_mannigfaltig wie auf der Erde selbst. Daher kann nur

einzelnes Charakteristische iiber diese Verhiltnisse in
der Schilderung herausgehoben werden, was geeignet
ist, zu veranschaulichen, wie sich die Zustinde der.
Erde aus den fritheren herausgebildet haben. Man
mull dabei auch bedenken, daB diese Zustinde den ge-
genwartigen immer unihnlicher werden, je weiter man
zuriick -geht. Und doch kann man sie ja nur dadurch

' 's;hildern, dall man zur Charakteristik die Vorstellun-
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gen bem,tzt welche den gegenwartlofen Erdenverhalt-
nissen entnommen sind. Wenn also z. B. von Licht,
von Wirme. oder Achnlichem fiir -diese . frifheren Zu-

© stinde ge'sprocheﬁ wird, so darf nicht auBer acht ge-

lassen werden, dafi damit nicht genau das gemeint ist,
was jetzt als Licht und Wirme bezelchnet wird. Und
doch ist eine solche Bezeichnungsweise richtig, denn
fiir den Beobachter des Uebersinnlichen z¢1gt sich bpe.n
uf den fritheren Entwickelungsstufen etwas, woraus. in-
der Gegenwart Licht, Wirme Li‘sw.-geworden- ist. - Und
derjenige, welcher die also gehaltenen Sf:hllc‘lerun:g'e
verfolgt, wird aus dem Zusammenhange, in den diese
Dinge gestellt sind, gar wohl entnehmen konnen,
welche Vorstellungen zu gewinnen sind, um charalte-
ristische Bilder und Gleichnisse solcher Tatsachen zu
haben, welche in urferner Vergangenhe1t sich abge-
aben. :
Spldi}&}lllerdmoﬂs wird diese Schmeriokmt selir bedeut-
. sam fiir diejenigen planetarischen Zustdnde, Nelche‘ der
Monden-Verkdrperung vorangehen. Wahrend (hesi:r
- letzteren herrschten nédmlich Verhdl‘rmsse die doch
noch eine gewisse Aehnlichkeit ‘mit den irdischen auf-
weisen. Wer eine Schilderung dieser Verhiltnisse
versucht, der hat an den Aehnlichkeiten mit der Ge-
genwart gewisse Anhaltspunkte, um die fibersinniich
gewonnenen Wahrne‘lmuncren in deutlichen. -Vor:
stellungen auszudriicken. Anders liegt die Sache, wenn

die Saturn- und die Sonmenentwickelung geschildert
werden. Da ist dasjenige, was der hellseherischen Be-
obachtung vorliegt, im hdchsten Grade verachmden
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. von den Gegenstanderr und Wesenheiten, die ‘gegen-
wartig zum Lebenskreise des Menschen gehbren. Und:
diese Verschiedenheit bewirkt, daf es ZuBerst schwie-.
rig tiberhaupt ist, diese entsprechenden vorzeitlichen
Tatsachen in den Bereich des tbersinnlichen Bewuft-
seins zu bringen. Da jedoch die gegenwirtige Men-.

‘SChCTlWESBT]heIt nicht begriffen werden kann, wenn.
man nicht bis zu dem Saturn-Zustand zuriickgeht, so-
muf} die Schilderung dennoch gegeben werden. Und
‘gewi wird eine derartige Schdderuncr derjenige nicht
mifiverstehen kénnen, welcher im Auge behilt, daB
eine solche Schwierigkeit besteht und daB daher man-.
ches, was gesagt wird, mehr eine Andeutung und ein’
Hinweis auf die entsprechenden Tatsachen sein muB
als cine genaue Beschreibung derselben.

Ein Widerspruch des hier und im Folgenden ange-
gebenen gegeniiber dem, was oben auf S. 134 gesagt-

st dber das Fortbestehen des Fritheren im Gegenwir-

tigen, kénnte allerdings gefunden werden. Man kénnte-
meinen: nirgend sei neben dem gegenwartigen Erden-
zustande ein friiherer Saturn-, Sonnen-, Mondenziy-
stand verhanden, ‘oder gar eine Menschengestaltung,.
w:e sie in diesen Ausfiihrungen, als innerhalb dieser-
vergangenen Zustinde wvorhanden, - geschildert  wird..
Gewill, es laufen nicht reben Erdenmenschen Saturn-,

-Sonnen- und Mondenmenschen wie neben tiinfzigjih-

rigen Personen dreijihrige Kinder herum. Aber-
innerhalb des Erdenmenschen sind die frithereir

' Menschheitszustinde iibersinnlich wahrnehmbar, Um:

das zu erkennen, muf man sich nur das auf den Umfang -
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«der Lebensverhiltnisse ausgedehnte Unterscheidungs-
%rermégen angeeignet haben. Wie neben dem fiinizig-
Jjéhrigen Menschen das dreijihrige Kind, so sind neben
dein lebenden, wachenden Erdetimenschen der Leich-
nam, -der schlafende Mensch, der triumende Mensch
vorhanden. Und wenn sich diese verschiedenen Er-
schemungsformen der Menschenwesenheit auch nicht
unmittelbar so, wiesie sind, als die verschiedenen .
Entw1ckelungsstufcn ergeben, so schaut eine smnge—

‘mafe Anschauung in jenen Formen doch diese Stufen.
# ® ,
®

Von den gegenwartigen vier Gliedern der mensch-

Tichen Wesenheit ist der physische Leib das alteste.” Er

st auch dasjenige, welches in seiner Art die groBte
Vollkommenheit erreicht hat. Und die iibersinnliche
Forschung zeigt, dafl dieses Menschenglied ~bereits

wihrend der Saturnentwickelung vorhanden war. Es

wird sich zeigen in dieser Darstellung, daB allerdings
«die Gestalt, welche dieser physische Leib auf dem Sa-
turn hatte, etwas durchaus Verschiedenes von dem ge-
genwirtigen physischen Menschenleibe war. Dieser-ir-
dische physische Menschenleib kann in seiner Natur
nur dadurch bestchen, daB er in Zusammenhang stebt
mit Lebensleib, Astralleib und Ich in der Art, wie dies

in den vorangegangenen Teilen dieser Schrift geschil-. ‘

" -dert worden. ist. ‘Ein derartiger Zusammenhang war
auf dem Saturn noch nicht vorhanden. Damals machte

der physische‘ TLeib seine erste Entwickelungsstufe '.
-dﬁréﬁ; ohne daB ihm ein menschlicher Lebensleib; ein
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~ Astralleib oder ein Ich eingegliedert waren. FEr reiite

wihrend der Saturnentwickelung erstdazu heran, einemn
Lebensleib aufzunehmien. Dazu mubBte sich der Sa-
turn erst vergeistigen und sich dann als Sonne wieder-.
verkorpern. - Innerhalb der Sonnenverkorperung ent-
faltete sich wieder, wie aus einem gebliebenen Keime,,

das, wozu der physische Leib auf dem Saturn geworden
war; und da erst -konnte er sich durchdringen mit
einem Aetherleib. Durch diese Eingliederung eines.
Aectherleibes verwandelte der physische Leib seine Art

er wurde auf eine zweite Stufe der Vollkommenheit ge-
hoben. - Ein Aehnliches ereignete sich wihrend der
Mondenentmcklung Der Menschenvorfahr, wie er
von der Sonne zum Monde sich heriiberentwickelt hat,

gliederte sich da den Astralleib ein. Dadurch wurde

- der physische Leib ein drittes Mal verwandelt, also auf

die dritte Stufe seiner Vollkommenheit heraufgeho-
ben. Der Lebensleib wurde dabei ebenfalls verwan-
delt; er stand nunmehr auf der zwelten Stufe seiner

' Vollkommenhelt Auf der Erde wurde dem aus phy-

sischem Leib, Lebensleib und Astralleib bestehenden
Menschenvorfahr das Ich eingegliedert. ‘Badurch er-
reichte der physische Leib seinen vierten Vollkommen-
heitsgrad, der Lebensleib den dritten, der Astralleib den:
zweiten; das Ich steht erst auf der ersten Stufe semes
Daseins. :

Es wird, wenn man sich einer unbefangenen Be-

trachtung - des Menschen hingibt, keine Schwierig-

keiten machen, sich diese verschiedenen Vollkommen-

‘heitsgrade der einzelnen Glieder richtig vorzustellen.
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Man braucht nur den physischen Leib mit dem astrali-
=schen in dieser Beziehung zu vergleichen. Gewil} steht
-der Astralleib als seelisches Glied auf einer hoheren
‘Stufe der Entwickelung als der physische. Und wenn
der erstere in der Zukunit sich vervoilkommnet haben
‘wird, so wird er fiir die Gesamtwesenheit des Men-
schen sehr viel mehr zu bedeuteri haben als der gegen—
‘wirtige physische Leib. Doch in seiner Art ist
dieser auf einer gewissen Héhenstufe angelangt. Man
‘bedenke den im Sinne grofter Weisheit eingerichteten
Bau des Herzens, den Wunderbau des Gehirns usw.,
_ja selbst eines einzelnen Knochenteiles, z. B. des obe-
ren Endes eines Oberschenkels. Man findet in diesem
Knochenende ein gesetzmiBig geglicdertes Netz- oder
Gerfistwerk, aus feinen Stibchen angeordnet. Das
“Ganze ist so gefiigt, dafl mit der Aufwendung der ge-

ringsten Materialmenge die glinstigste Wirkung an den .

Gelenkflichen, z. B. die zweckmifigste Verteilung der
Reibung und damit eine richtige Art von Beweglich-
keit erzielt wird. So findet man weisheitvolle Einrich-
“tungen in den Teilen des physischen Leibes. Und wer
‘dazu weiter-beachtet die Harmonie im Zusammenwir-
“ken der Teile zum Ganzen, der wird gewil richtig fin-
den, wenn von einer Vollkommenheit dieses Gliedes
der menschfichen Wesenheit in seiner Art gesprochen
wird. Es kommt daneben nicht in Betracht, daB an ge-

‘wissen Teilen unzweckmifBig Erscheinendes aultritt
-oder dafl Stérungen in dem Bau und den Verrichtun- -

gen eintreten kOnnen. Man wird sogar finden konnen,
«daf solche Stérungen in gewisser Beziehung nur die

motwendigen Schattenseiten des weisheitvollen Lich- -

tes sind, das iiber den gaﬁzen physischen Organismus

ausgegossen ist. Und nun vergleiche man damit den

Astralleib als den Triger von Lust und I.eid, von Be-
‘gierden und Leidenschaften. Welche Unsicherheit..-
“herrscht in ihm in Bezug auf Lust und Teid, welche
dem héheren Menschenziele zuwiderlaufenden, oft sinn-
losen Begierden und ILeidenschaften spieleﬁ sich da
‘ab.  Der Astralleib ist ¢ben erst auf dem Wege, -die

- Harmonie und inncre Geschlossenheit zu erlangen, die

man im physischen Leibe schon antrifit. Ebenso kénn-
te gezeigt werden, daf sich der Aetherleib zwar voll-
"komm_ener in seiner Art zeigt als der Astralleib, aber
unvollkommener als der physische. Und nicht weni-
ger wird sich einer cntsprechenden Betrachtung erge-
ben, dafi der eigentliche Kern der menschiichen We-
senheif, das ,Ich”, gegenwirtly erst im Anfange der
Entwickelungen steht. Denn wie viel hat dieses Tch

* bereits erreicht von seiner Aufgabe, die andern Glieder.

der menschlichen Wesenheit so umzuwandeln, daf sie
eine Offenbarung seiner eigenen Natur seien? —
‘Was sich auf diese Art schon bei einer auflerli-
chen Beobachtung ergibt, das wird fiir den Ken-
ner der Geisteswissenschaft noch durch etwas an-
deres - verschirit. Man kdnnte sich darauf beru-
ien, dafl der physische Leib von Krankheiten befallen
wird. Die Geisteswissenschaft ist nun in der Lage zut
zeigen, dafl ein grofler Teil aller Krankheiten davon

herrithrt, daf die Verkchrtheiten, die Verirrurgen im
“astralischen Leibe, sich aul den Aetherleib fortpflan-

zen und auf dem Umwege durch den letztern die an sich
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voltkommene Harmonie des physischen Leibes zersto-

ven. Der tiefere Zusammenhang, auf den hier nur hin-
gedeutet werden kann, und der wahrhaftige Grund
vieler Krankheitsvorginge entziehen sich nimlich der-

jenigen wissenschaftlichen Betrachtung, die sich nur

auf die physisch-sirinlichenv Tatsachen beschrinken
will. Es ergibt sich dieser Zusammenhang in den mei-

sten Fallen so, daB eine Schidigung des Astralleibes

krankhafte Erscheinungen des physischen Leibes ,nic‘:,h’f»
in demselben Lebenslauf nach sich zieht, -in dem die
Schidigung geschehen ist, sondern erst in einem fol-

genden. Daher haben die Gesetze, die hier in Betracht

kommen, nur fiir denjenigen eine Bedeutung, welcher
die Wiederholung des Menschenlebens anerkennen
kann. Aber selbst, wenn man von solchen tiefer gehen-

den Erkenntnissen nichts wissen wollte, so ergibt doch

auch' die gewohnliche Lebensbetrachtung, daf der
Mensch. sich nur allzuvielen Genifissen und Begierden
hingibt, welche die Harmonie des physischen Leibes
untergraben. Und GeniiB, Begierde, Leidenschaft
usw. haben nicht ihren Sitz im physischen, sondern inw
astralischen Leibe. Dieser letztere ist in vieler Be-
“ziehung eben noch so unvollkommen, da8 er die Voll-
kommenheit des physischen Leibes zerstdren kann. —
Auch hier sei darauf hingewiesen, daB mit solchen Aus-
einandersetzungen nicht etwa die Aussagen der Gei-

steswissenschaft iiber die Entwickelung der vier Glieder
der menschlichen Wesenheit bewiesen werden sollen.

Die Beweise werden aus der geistigen Forschung ent~
nommen, die zeigt, daB der physische Leib eine vier-
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malige Umwandlung zu hoheren Vollkommenheits-
graden hinter sich hat, und die andern Glieder des
Menschen in der geschilderten Weise weniger. Es
sollte hier eben nur angedeutet werden, daf sich diese
Mitteilungen der geistigen Forschung auf Tatsachen
beziehen, die sich in ihren Wirkungen an den auch
duberlich zu -becbachtenden Vollkommenheltscrraden
von physischem Leib, Lebenslelb usw. zelgen

& #

B

Will man sich eine b1ldha£te an die erkhchke1t
sich anndhernde Vorstellung von den Verhiltnissen
wahrend der Saturnentwickelung machen, so mul} man
in Betracht ziehen, daB wihrend derselben — i we-

- sentlichen — von den Dingen und Geschopien, die ge-
. genwirtig zur Erde gehdren und welche man dem Mine-

ral-, Pilanzen- und Tierreich zuzihlt, noch nichts vor-
handen war. Die Wesen dieser drei Reiche haben sich
erst in spiteren Entwickelungsperioden gebildet. Von
den heute physisch wahrnehmbaren Erdenwesen war -
nur der Mensch damals vorhanden, und von ihm nur
der physische Leib in der geschilderten Art. Nun aber
gehoren auch gegenwirtig zur Erde nicht nur die We-
sen des Mineral-, Tier-, Pflanzen- und Meénschenrei-

“ches, sondern auch andere Wesen, die sich nicht in
-einer physischen Kérperlichkeit kundgeben. Solche

Wesenheiten waren auch in der Saturnentwickelung
gegenwirtig. Und ihre Titigkeit auf dem Schauplatze -

Steiner, Geheimwissenschaft. ) ' 10
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des Saturn hatte zur Folge die spatere Entwickelung
des Menschen.

Richtet man die geistigen Wahrnchmungsorgane
zunichst nicht aui Anfang und Ende, sondern auf die
mittlere Entwickelungsperiode dieser Saturn-Verkdrpe-
run'g, so zeigt sich in derselben ein Zustand, welcher,
der Hauptsache nach, nur aus ,;Warme” bestcht.
Nichts von gasformigen, nichits von fliissigen oder gar
von festen Bestandteilen ist zu finden. Alle diese Zu-
stinde treten erst ‘in - spateren Verkorperungen auf.
Man nehme an, ein Menschenwesen mit den gegen-
wirtigen Smnesorganen wiirde sich ‘diesem Saturnzu-
stande als Beobachter’ nahern Nichts von -all den
Sinneseindriicken, die es haben kann, wirde ihm da
entgegentreten, atBer der Warmeempiindung. - Ange-
nommen, ein solches Wesen wiirde sich diesem Saturn
nahern. Es wiirde nurwahrn_ehme'l,wenn es in den von
ihm eingenommenen Raumteil gelangt, daB dieser
cinen anderen Wiarmezustand hat als die iibrige rdum-
liche Unigebung. Aber es wiirde diesen Raumteil nicht
etwd gleichmifBig warm finden, sondern in der aller-
mannigfaltigsten Weise wiirden wirmere und kaltere
Partien abwechseln. Nach gewissen Linien hin wiirde
strahlende Wirme wahrgenonunen werden. Und nicht
etwa, daB sich solche Linien nur gerade hinzogen, son-
dern durch die Warmeunterschiede werden unregel-
méiBige Formen gebildet. Man hitte etwas vor sich,
wie ein in sich gegliedertes, in wechselnden Zustinden
erscheinendes Weltenwesen, das nur in Wirme besteht.

“Es muB fiir den Menschen der Gegenwart Schwie-.
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rigkeiten machen, sich etwas vorzustellen, was nur in
Wirme besteht, da er gewohnt ist, die Wirme nicht als
etwas fiir sich zu erkennen, sondern sie nur an warmen
oder kalten gasférmigen, fliissigen oder festen Kérpern

- wahrzunehmen. Insbesondere dem, welcher die phy-

sikalischen Vorstellungen unserer Zeit sich angeeignet
hat, wird ein Sprechen von ,,Wirme” in obiger Art als
unsinnig erscheinen. Ein solcher wird vielleicht sagen:
es gibt feste, fliissige und gasiormige Korper; Wirme

bezeichnet aber nur einen Zustand, in dem einer dieser

drei Korperformen ist. Wenn die kleinsten Teile eines
Gases in Bewegung sind, so wird diese Bewegung als
Wirme wahrgenommen. Wo kein Gas ist, kann keine
solche Bewegung, also auch keine Wirme sein. — Fiir
den 'geisteswissenschaftlichen Forscher stellt sich die

"Sache anders. Thm ist Wirme etwas, wovon er in glei-

chem Sinne spricht wie von Gas, von Flitssiglkeit oder
von festem Korper. Sie ist ihm nur eine noch feinere

" Substanz als ein Gas.  Und dieses leztere ist thm nichts

anderes als verdichtete Wirme in dem Sinne, wie die
Fliissigkeit verdichteter Dampf ist oder der feste Kor-
per verdichtete Fliissigkeit. So spricht der Geistes-
wissenschafter von Warmekérpern, wie er von gas- und
dampfférmigen Korpern spricht, — Es ist nur notwen-
dig zuzugeben, dafl es seelisches Wahrnehmen gibt,
wenn man auf diesein Gebiete dem Geistesforscher fol-
gen will. In der fiir physische Sinne gegebenen Welt
stellt sich die Warme durchaus als Zustand des Festen,
Fliissigen oder Gasformigen dar; aber dieser Zustand
ist eben mur die AuBenseite der Wirme oder auch ihre
1o*
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Wirkung. Die Physiker sprechen nur von dieser Wir- -

kung der Wirme, nicht von deren inncrer Natur. Man
versuche es cinmal, ganz abzusehen von aller Wirme-
wirkung, dic man empfingt durch dufiere Kérper, und
sich lediglith das innere Erlebnizs zu vergegenwirtigen,
das man_hgt bei den-Worten: ,ich fithle mich warm®,
»ich fithle mich kalt”“. T}eses innere Erlebnis vermag
alleiri eine Vorstellung von dem zu gében, was der Sa-
turn war in der oben geschildérten Periode seiner Ent-
wickelung. Man hitte den Raumteil, den er cingenom-
men hat, ganz durchlaufen konnen: kein Gas wire da

gewcsen; das irgendeinen -Druck ausgeiibt hitte, kein -

fester oder ilissiger Korper, von dem man hitte irgend-
einen Lichteindruck erhalten kdnnen. Aber an jedem

. Punkte des Raumes hitte. man, ohne Eindruck. von

auBen, innerlich gefithlt: hier ist dieser oder jener
Warmegrad. '

In einem Weltenkdrper von solcher Beschaffenheit |
sind keine Bedingungen fiir die tierischen, pflanzlichen

und mineralischen Wesen unserer Gegenwart. (Es ist
deshalb wohl kaum notig zut bemerken, dafl das oben
Gesagte tatsichlich niemals stattfinden kénate. Ein ge-

- genwirtiger Mensch kann sich als solcher dem alten

Saturn nicht als Beobachter "gegeniiberstellen. Die
Aunseinandersetzung solltc nur der Vcrdeutlich_ung die-
nen.) Die Wesenheiten, deren sich das iibersinnliche
Erkennen bei der Betrachtung des Saturn bewufBt wird,
waren aul einer ganz anderen Entwickelungsstule als

die gegenwirtigen, sinnlich wahrnehmbaren Erden-.

wesen. Da stellen sich vor dieses Erkennen -zunichst

Weseén hin, welche einen physischen Leib nicht hatten
wie der gegcnwérﬁge Mensch. Man muB sich -nun
“auch hiiten, an die ‘gegenwirtige physische Korper-
lichkeit des Menschen zu denken, wenn hier von
,physischem Leibe® die Rede ist. Man muB viel-
mehr sorgfiltig unterscheiden zwischen physischcm
Leib und mineralischemm Leib. Ein physischer
Leib ist derjenige, welcher von den physischen’
Gesetzen beherrscht wird, die man gegenwirtig in dem
Mineralrciche beobachtet. Der gegenwirtige physische
Menschenleib ist nun nicht bloB von solchen physischen
Gesetzen beherrscht, sondern er ist auBlerdem wnoch
durchsetzt von muneralischem Stoife. Von einem sol- -
chen physisch-mineralischen Leib kann auf dem Saturn
noch nicht die Rede sein. Da gibt es nur eine phy-
sische Korperlichkeit, die von physischen Gesetzen be-
herrscht ist; aber diese physischen Gesetze duBern sich

" nur durch Warmewirkungen. Also der physische Kior-

per ist ein feiner, diinner, #therischer Wirmekdrper.
Und aus solchen Wirmekdrpern besteht der ganze
Saturn. Diese Warmekdrper sind die erste Anlage des
gegenwartigen physisch-mineralischen Menschenleibes:
Dieser hat sich aus jemem dadurch gebildet, daBl dem
ersteren sich die spiter erst gebildeten gasfdrmigen,
fliissigen und [esten Stoffe eingegliedert haben. Unter
den Wesen, die sich vor das ‘Ubersinnliche BewufBitsein
in dem Augenblicke hinstellen, in dem dieses Bewult-
sein den Saturnzustand vor sich hat, und von dencn
man als Saturnbewohner aufler dem Menschen reden
_kann, sind z. B. solche, welche cinen physischen Leib
tiberhaupt nicht notig hatten, Das unterste Glied ihrer
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Wesenheit war ein Aetherleib. Sie hatten daffir auch

ein Glied iiber die menschlichen Wesensglieder hinaus.

Der Mensch hat als héchstes Glied den Geistesmen- -

schen. Diese Wesen haben noch ein héheres. Und
zwischen Aetherleib und Geistesmenschen haben sie
alle in dieser Schrift geschilderten Glieder, welche sich
auch beim Menschen finden: Astralleib, Ich, Geistselbst
und- Lebensgeist. Wie unsere Erde von einem Luft-
kreis umgeben ist, so war es auch der Saturn; nur war
bei ihm dieser ,,Luftkreis® geiétiger Art, *) Er bestand
eigentlich aus den eben genannten und noch andern

Wesenheiten. Es gab nun eine fortwihrende Wechsel- -

'wirkung zwischen den Wirmekdrpern des Saturn und
den charakterisierten Wesen. Diese senkten ihre
Wesensglieder in die physischen ‘Wirmeleiber des Sa-
turn hinein, Und wihrend in diesen Wirmeleibern
selbst kein Leben war, driickte sich das Leben ihrer
Umwohner in ihnen aus. Man konnte sie mit Spiegeln
vergleichen; nur spiegelten sich aus ihnen .nicht die

- *) Eine ganz genaue Sprechweise miisste, um das
innere Erleben bei der Geistesforschnong exakt auszudriicken,
statt ,,der Saturn war von einem Luftkreis umgeben® sagen:
plndem das {ibersinnliche Erkennen sich des Saturn bewusst
wird, stellt sich vor dieses Bewusstsein auch ein Luftkreis
des Saturn“ oder’,stellen sich anders, so oder so gearfete
Wesen®. Die Umsetzung in die Redewendung: ,dies oder
das ist da* muss gestattet sein, denn im Grunde findet die-

~selbe Umsetzung auch in' der Ausgestaltung- des Sprachge--

brauchs fiir das wirkliche Seelenerlebnis bei der sinnenfilligen

Wahrnehmung statt, aber man wird gegeniiber der folgenden

Darstellung sich dieses gegenwirtig halten miissen. Es ist

ja auch schon aus dem Zusammenhang der Darstellung ge- .

geben.

Bilder der genannten Lebewesen, sondern deren Le-
benszustande. Im Saturn selbst hitte man also nichts
Lebendiges entdecken kénnen ; doch wirkte er belebend

- auf seine Umgebung des Himmelsraumes, da er in diese
. wie ein Echo das ihm zugesandte Leben zuriickstrahlte.

Der ganze Saturn erschien wie.ein Spiegel des Him-
melslebens. Sehr hohe: Wesenheiten, deren Leben der
Saturn zuriickstrahlt, mdgen ,Geister der Weisheit”
genannt werden. (In der christlichen Geisteswissen-
schaft fithren sie den Namen ,Kyriotetes”, das ist
,Herrschaften)) Thre-Tatigkeit auf ‘dem Saturn be-
ginnt nicht erst mit der geschilderten mittleren

- Epoche von dessen Entwickelung. Sie ist in einer’ ge-
“wissen Weise sogar da schon abgeschlossen. Bevor sie

dazu kommen konnten, aus den Wirmekérpern des Sa-*
turn sich der Spiegelung ihres eigenen Lebens bewuBt
zu werden, muften sie diese Wirmekorper erst dazu
bringen, diese Spiegelung bewirken zu kdmnen. Des-
halb setzte ihre Tatigkeit bald nach dem Beginm. der
Satur’nentwickeluﬁg ein.  Als dies geschah, war die Sa-
turnkdrperlichkeit noch ungeordneté Stofflichkeit, die
nichts hitte spiegeln kénnen. — Und indem man diese
ungeordnete Stofflichkeit betrachtet, hat man sich durch
die. geistige Beobachtung an den Anfang. der Sraturn—
entwickelung versetzt. Das, was da zu beobachten ist,
das trigt nun noch gar nicht den spiteren Warme-
charakter. Man kann, wenn man es charakterisieren
will, nur von einer Eigenschaft sprechen, welche sich
vergleichen 128t mit dem menschlichen Willen, Es ist
‘durch und durch nichts als Wille. Man hat es also da
mit einem ganz seelischen Zustande zu tun. Soll man



verfolgen, woher dieser ,,Wille“ kam, so sieht man ihn
entstehen durch den Ausfluf erhabener Wesen, die
ihre Entwickelung in nur zu erahnenden Stufen bis zu

der Hdéhe gebracht haben daB sie, als die Saturnent- .

wickelung begann, aus ihrem eigenen Wesen den

»Willen® ausstromen konnten Nachdem diese Aus- .

stromung eine Ze1tlang gedauert hatte, verbindet sich
mit dem Willen die Titigkeit der oben charakterisierten
»Geister der Weisheit”. Dadurch erhilt allmihlich der
vorher ganz eigenschaitslose Wille dic Eigensctiaft,
Leben in den Himmelsraum zuriickzustrahlen, — Man
kann die Wesen, welche ihre Seligkeit darin empfinden,
im Beginne der Saturnentwickelung Willen . auszu-
stromren, die ,,Geister des Willens nennen. (In -der
~christlichen  esoterischen. Wissenschait werden sie
» Throne® genannt.) ~—~'I\7ach-demrdurch das Zusammen-
wirken des Willens und des Lebens eine gewsse Stule
der Saturnentwickelung erreicht ist, setzt die Wirkung
-anderer Wesen ein, welche sich ebenfalls im Umbkreise
.des Saturn befinde. Man kann sie die ,.Geister
der Bewegung® nenmen. (Christlich: ,,Dynamis®,
,,M%ichte“.) Sie haben keinen physischen und keinen
Iebensleib.  Thr niedrigstes Glied ist der Astralleib.
Wenn dic Saturnkérper die Fihigkeit erlangt haben,
das Leben zu spiegeln, so vermag sich dieses zurlickge-
strahlte Leben zu durchdringen mit den Eigenschaften,
welche in den Astralleibern der ,Geister der Bewe-
gung® ihren Sitz haben. Die Folge davon ist, da8 es
so erscheint, als ob EmpfindungsiuBerungen, Gefithle
und ahnliche seelische Krifte von dem Saturn in den

Himmelsraum hinausgeschleudert wiirden. Der ganze
Saturn erscheint wie cin beseeltes Wesen, das Sympa-
thien und Antipathien kundgibt. Es sind aber diese
seelischen Aeusserungen keineswegs seine eigenen, son-
dern nur die zuriickgeschleuderten seelischen Wiekun-
gen der ,,Geister der Bewegung”., — Hat auch dieses

.eine gewisse Epoche hindurch gedauert, so begint die

Tatigkeit weiterer W. escn, welche ,,Geister der Form®
genannt scien. Auch deren unterstes Glied ist ein
Astralleib: “Doch steht dieser auf ciner andern Stufe
der Entwickelung als derjenige der | Geister der Be-
wegung”. Wihrend diese dem zuriickgestrahlten Leben
nur allgemeine Empﬁnduncrséuﬁerungeh mitteilen,
wirkt der Astralleib der ,Geister der Form® (christlich
Exu51a1 , ,,Gewalten Y so, daB die Empﬁndungsauﬁe—

Trungen  wie von einzelnen Wesen in den Weltenraum

hinausgeschleudert werden, Man kénnte sagen, dic
»Geister der Bewegung® lassen den Saturn im ganzen
wie ein beseeltes Wesen erscheinen. Die ,,Geister der .
Form® teilen dieses Leben in einzelne Lebewesen ab,
sodaB er jetzt wie einc Zusammenfuguno solcher Sce-
lenwesen crscheint. — Man stelle sich, um ein Blld Zu

haben, eine Maulbecre oder eine Brombeere vor, wie

diese aus einzelnen Beerchen zusammengefiigt ist. - So
ist der Saturn fiir den iibersinnlich Erkennenden in der

.geschilderten Entwickelungsepoche zusammengefiigt

aud einzelnen Saturnwesen, die allerdings nicht Eigen-
leben und nicht Eigenseele haben, sondern Leben und

Seele ihrer Bewohner zuriickstrahlen. — In diesen Sa-

turnzustand greifen nun Wesen cin, die ebenfalls zu
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ihrem untersten Gliede den Astralleib haben, die aber
diesen auf eine solche Stufe der Entwickelung gebracht
haben, daB er wirkt wie ein gegenwirtiges mensch-
liches ,Ich®. Durch diese Wesen blickt das ,,Ich aus
der Umgebung des Saturn auf diesen nieder. Und es
teilt seine Natur den Einzel-Lebewesen des Saturn mit.
So wird etwas vom Saturn in den Weltenraum hinaus-
geschickt, das so erscheint wie die Wirkung der

menschlichen Personlichkeit in dem gegewirtigen Le-’

benskreise. Die Wesen, welche solches bewirken, seien
,Geister- der  Persénlichkeit* genannt, - (christlich
wArchai, | JUrbeginne®). - Sie erteilen: den Saturn-
kérperteilchen das Ansehen des Personlichkeitscharak-
- ters, Doch ist eben nicht auf dem Saturn selbst die Per-
sonlichkeit vorhanden, sondern nur gleichsam deren
"Spiegelbild, die Schale der Persfjn]ichkeit. Thre wirk-
liche Persénlichkeit haben die ,,Geister der Persénlich-
keit” im Umkreise des Saturn. FEben dadur»ch, daB
diese ,,Geister der Persdnlichkeit™ in der geschilderten
Art ihr Wesen zuriickstrahlen lassen von den Saturn-
korpern, wird diesen jene feine Stofflichkeit erteilt,
welche vorhin als die ,,\Wirme* geschildert worden ist.
— Es ist im ganzen Saturn keine Innerlichkeit; aber
die ,,Geister der Persénlichkeit” erkennen das Bild

ihrer eigenen Innerlichkeit, indem esihnen als Warme

vom Saturn aus zustromt.
Wenn alles das einfritt, stehen die ,,Geister der
Personlichkeit” auf der Stufe, 'auf welcher der Mensch

gegenwirtig steht. ie machen da ihre Menschheits- -

epoche durch, Will man auf diese Tatsache mit unbe-

fangenem Auge blicken, so muss man -sich vorstellen,
daBl ein Wesen ,,Mensch® sein kann nicht blo8 in der

- Gestalt, welche der Mensch gegenwirtig hat. Die
" ,,Geister der Personlichkeit” sind , Menschen® auf dem

Saturn. Sie haben als unterstes Glied nicht den phy-
sischen Leib, sondern. den Astralleib mit dem Ich, Da-
her kénnen sie die Erlebnisse dieses Astralleibes nicht
in einem solchen physischen Leibe und Aetherleibe aus-
driicken wie der. gegenwirtige Mensch; aber sie
haben nicht nur ein ,Ich”, sondern wissen auch
_davon, weil ihnen die Wirme des Saturn dieses ,,Ich®
riickstrahlend zum BewuBtsein bringt. Sie sind eben
»Menschen® unter anderen als den Erdenverhiltnissen.

. = Im weiteren Verlauf folgen in der Saturnentwicke-

lung Tatsachen von anderer Art, als die bisherigen
waren. Waihrend bisher alles Spiegelung- duBleren Le-
bens und Empfindens war, beginnt nunmehr eine Art
Innenleben, In der Saturnwelt beginnt ein da und dort
aufflackerndes und sich wieder abdunkelndes Licht-
leben. Zitterndes Flimmern an diesen oder jenen Stel-

" len, etwas wie zuckende Blitze an anderen, tritt auf.

Die Saturn-Warmekérper beginnen zu flimmern, zu
glénze_n, ja zu strahlen. Dadurch, da8 diese Stufe der
Entwickelung erreicht ist, ergibt sich wieder fiir ge- -
wisse Wesenheiten die Moglichkeit, eine Titigkeit zu
entfalten. Es sind dies diejenigen, welche als ,,Feuer-
geister” bezeichnet werden konnen, (Christlich: ,,Ar-
changeloi®, ., Erzengel“.). Diese Wesenheiten haben
zwar einen Astralleib, aber sie kénnen auf der gekenn-
zeichneten Stufe ihres Daseins dem eigenen Astralleibe
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keine Anregungen geben; sie wiirden kein Gefiihl,
keine Empfindung erregen konnen, wenn- sie nicht auf
die zur géschilderten Saturnstufe gelangten Wirme-
korper wirken kénnten. Diese Wirkung gibt ihnen die

Moglichkeit, ihr eigenes Dasein an der Wirkung zu er-

kennen, die sie ausiiben, Sie kdnnen nicht zu sich
sagen: ,Ich bin da“, sondern etwa: ,,Meine Umgebung
lasst mich da sein.”  Sie nehmen wahr, und zwar be-
stehen ihre Wahrnehmungen in den geschilderten
Lichtwirkungen auf dem Saturn. Diese sind in einer
gewissen Art ihr ,Ich”. Das verletht ihnen eine be-
sondere Art des BewuBtseins. Man kann dies als
Bilderbewulitsein bezeichnen. Hs. kann vorgestellt
werden von der Art des menschlichen TraumbewuBt-
seins; nur daB man sich den Grad der Lebhaftigkeit
sehr viel grofler zu denken hat als beim menschlichen
Traumen und dafl man es nicht mit wesenlos auf- und
abwogenden Trawmbildern zu tun hat, sondern mit
solchen, welche in einem wirklichen Veérhiltnisse zu

dem Lichtspiel des Saturn stehen. — In diesem Wech-

selsplel zwischen den Feuergeistern und den Saturn-

‘warmekorpern  werden . die Keime der menschlichen

Sinnesorgane der Entwickelung einverleibt. Die Or-
gane, durch welche der Mensch gegenwartig die phy-
sische Welt wahrnimmt, leuchten auf in ih;en efsten
feinen dtherischen Anlagen. Menschen:Phantome,
welche an sich noch nichts anderes zeigen als dic Licht-
Urbilder der Sinnesorgane, werden innerhalb des Sa-

“turn dem hellseherischen Wahrnehmungsvermogen er-

kennbar. — Diese Sinnesorgane sind also die Frucht
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der Tatigkeit der Feuergeister; aber es sind an deren
Zustandekommen nicht nur diese Geister beteiligt.
Zugleich mit diesen Feuergeistern treten andere Wesen
aul dem Schauplatz des Saturn auf. Wesen, welche in

_ihrer Entwickelung so weit sind, daf sie sich jener

Sinneskeime bedienen kdénnen zum Anschauen der
Weltvorginge im Saturnleben. Es sind Wesen, die als
sGeister der Liebe“ (christlich: swoeraphime) gelten
konnen. Wiren sie nicht da, so kénnten die Ifeuer-
geister nicht das oben geschilderte BewuBtscin haben.
Sie schauen die Saturnvorginge mit einem BewuBtsein
an, das es ihnen ermoglicht, diese als Bilder auf die
Feuergeister zu fibertragen. Sie selbst verzichten auf
alle Vorteile, welche sic durch das Anschauen der Sa- .
turnvorgange haben kénnten, auf jeden GenuB, jede
Frecude; sie gehen das alles hin, damit die Feuergeister
es haben kénnen, -

Diesen Geschehnissen folgt eine neue Periode des
Saturndaseins. Zu dem Lichtspiel kommt ein anderes.
Es kann fiir viele wie Wahnwitz erscheinen, wenn aus-
gesprochen wird, was sich da dem @tbersinnlichen Fr-
kennen darbictet. Innerlich im Saturn ist es wic durch-
einanderwogende Geschmacksempfindungen. Siif,
bitter, sauer usw. wird an den verschiedensten Stellen
im Innern des Saturn beobachtet; und nach auflen, in

den Himmelsranm hinein, wird da,s alles als Ton, als

eine Art Musik wahrgenommen. — Innerhalb dieser
Vorginge finden wieder gewisse Wesenheiten die Mog-
lichkeit, eine Tatigkeit auf dem Saturn zu entfalten.
Sie seien die ,,S6hne des Zwielichtes oder des I.ebens®
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(christlich: ,, Angeloi”, ,,Engel®) genannt. Sie treten in
Wechselwirkung mit den im Innern des Saturn vorhan-

denen, auf- und abwogenden Geschmackskriften. Da- '

durch kommt ihr Aether- oder Lebensleils in eine solche
Titigkeit, daf man diese als eine Art Stoffwechsel be-
zeichnen kann. Sie bringen Leben in das Innere des
Saturn. Es gescheten dadurch Nahrungs- und Aus-
scheidungsprozesse im Saturn. Nicht sie bewirken un -
mittelbar diese Prozesse, sondern durch das, was
sie bewirken, entstehen mittelba r-solche Frozesse.
Dieses Innenleben macht mdglich, daB noch andere

" Wesen - den Weltkorper betreten, die als,Geister der

Tarmonien® (christlich: ,,Cherubime™) bezeichnet wer--
den mdgen. Sie vermitteln den ,Séhnen des Lebens”
eine dumpfe Art des Bewubtseins. Es ist noch dumpfer

und dimmerhafter als das TraumbewuBtsein des ge-

genwirtigen Menschen. Es ist ein solches, wie es
dem Menschen . im traumlosen Schlafe zukommt.

_ Dieses ist ja von so niedrigem Grade, dall es dem

Menschen gewissermafien ,,gar nicht zum Bewufitsein
kommt“.  Doch ist es vorhanden.  Es unterscheidet
sich vom TagesbewuBtsein dem Grade und auch der

Art nach. Dieses , traumlose SchlafbewuBtsein® haben -

gegenwirtig auch die Pllanzen. Wenn es auch keine
Wahrnehmungen einer Auffenwelt im menschlichen
Sinne vermittelt, so regelt es doch die Lebensvorgange
und bringt diese in Harmonie mit den auberen Welt-
vorgingen. ~ Auf der in Rede stehenden Saturnstufe
kénnen diese Regelung die ,Sohne des Lebens® nicht
wahrnehmen ; aber die ,,Geister der Harmonien“ neh-
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men sie wahr, und sie sind daher die eigentlichen Re-
geler. -— All dieses Leben spielt sich in den gekenn-
" zeichneten Menschenphantomen ab. Diese erscheinen
dem geistigen Blicke daher belebt; aber ihr Ieben ist
doch nur ein Scheinleben. Es ist das Leben der »SOhne
des. Lebens”, die sich gewissermaBen der Menschen-
phantome- bedienen, um sich auszuleben.

. Man richte nun die Aufmerksamkeit auf die Men-"
schenphantome mit dem Scheinleben. Wihrend der
geschilderten Saturnperiode sind sie von ganz wechseln-
der Form. Bald sehen sie dieser Gestalt, bald jener
dhnlich. Im weiteren Verlauf der Entwickelung wer-
den die Gestalten bestimmter; zeitweilig bleibend. Das
rihrt ‘davon her, dafl sie jetzt durchdrungen werden
von den Wirkungen der Geister, die schon im Beginne
der Saturnentwickelung in Betracht kommen, nimlich
von den ,,Geistern des Willens” (den Thronen).  Die
Folge davon ist, daB das Menschenphantom selbst mit
der einfachsten dumpfesten BewubBtseinsform  er-
scheint. - Mat hat sich diese BewuBtseinsform noch
dumpfer vorzustellen . als diejenige des traumlosen
Schlafes, Unter den gegenwirtigen Verhaltnissen
haben die Mineralien dieses BewuBtsein. Es bringt
das Innenwesen in Finklang mit der physischen Aufcn-
welt. Auf dem Saturn sind die ,,Gmster des Willens®
die Regeler dieses Einklanges. Und der Mensch er-

- scheint dadurch wie ein Abdruck des  Saturnlebens

selbst. Was das Saturnleben im groBen ist, das ist auf
dieser Stufe der Menisch im kleinen. Und damit ist
der erste Kcim z0 dem gegeben, was auch im heutigen’
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Menschen noch erst keimhaft 1st: zum ,,Geistesmen-
schen” (Atma). Nach innen (im Satarn) gibt sich die-
ser dumpfe Menschenwille dem {ibersinnlichen Wahr-
nehmungsvermégen durch- Wirkungen kund, welche
sich mit dea ,,Geriichen® vergleichefl lassen. - Nach
auBen in den Himmelsraum ist eine Kundgebung vor-
handen wie die einer DPersonlichkeit, die aber nicht
durch ein inneres , Ich” gelenkt wird, sondern wie eine
Maschine von auBen. geregelt ist. Die Regeler sind
dic ,,Geister des Willens™. '

- Ueberblickt man das Vorhergéhende, so wird er-
sichtlich, daB, von dem zuerst geschilderten Mittelzu-
stande der Saturnentwickélung angefangen, die Stufen
dieser Entwickelung charakterisiert werden konnten

durch Vergleiche ihrer Wirkungen mit Sinnesempfin-

dungen der Gegenwart. Es konnte gesagt werden: die
Saturnentwickelung offenbart sich’ als Wirme, dann
tritt ein Lichtspiel hinzu, dann ein Geschmack- und
Tonspiel; endlich tritt etwas auf, was sich nach dem
Innern des Saturn mit Geruchempfindungen, nach
duBen wie maschinenartig wirkendes Menschen-Ich
kundgibt. Wic verhilt es sich mit den Offenbarungen
der Saturnentwickelung fiir das, was vor dem Warme-
zustand liegt? Das ist nun gar nicht mit etwas zu

vergleichen, was einer dufleren Sinnesempfindung zu- -

ganglich ist. Dem Warmezustand geht ein solcher vor-
an, welchen der Mensch gegenwirtig nur in seinem
Innenwesen erlebt. Wenn er sich Vorstellungen hin-
gibt, die er sich in der Seele selbst bildet, ohne daB
" ihm die Veranlassung von einem ZuBeren Eindrucke
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aufgedrangt wird, dann hat er etwas in sich, was keine
physischen Sinne wahrnehmen kénnen, was vielmehr

-nur als Wahrnehmung dem héheren Schauen zuging-
‘lich ist. Dem Wirmezustand des Saturn gehen eben

Offenbarungen voran, die nur fiir den iibersinnlich

- Wahrnehmenden vorhanden sein kénnmen. Drei sol-

cher Zustinde kinnen genannt werden: rein seelische
Wirme, die nicht duBerlich- wahrnehmbar ist; rein
geistiges. Licht, das duBerlich Finsternis ist; und, end-
lich geistig Wesenhalftes, das in sich selbst vollendet
ist und keines dafleren Wesens bedarf, um seiner bewuft
zu werden. Reine innere Wiarme begleitet das Erschei-
neri der ,Geister- der Bewegung®; reines geistiges
Licht dasjenige der ,Geister der Weisheit”, recines
Innenwesen ist verbunden mit der.ersten Ausstromung
der ,,Geister des Willens®.

Mit dem Erscheinen der Saturnwirme tritt also

-unsere Jintwickelung aus dem Innenleben, aus der rei-

nen Geistigkeit zuerst in ein duBerlich sich offenbaren-
des Dasein. Besonders schwierig wird es dem Ge-
genwartshewuBtsein wohl, sich damit abzufinden, wenn

‘auch noch gesagt werden muBl, daf mit dem Saturn-

wirmezustand auch zuerst dasjenige auftritt, was man
die ,,Zeit” nennt. Die vorhergehenden Zustiande sind
niamlich gar nicht zeitlich. Sie gehodren derjenigen Re-
gion an, die man in der (Geisteswissenschaft die ,,Dauer*
nennen kann. Deshalb muf auch alles, was in dieser
Schrift iiber solche Zustinde in der ,Region der
Dauer” gesagt ist, so verstanden werden, daB Aus-

. driicke, die sich auf zeitliche Verhiltnisse beziehen, nur

Steiner, Geheimwissenschaft. 11
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zum Vergleiche und zur Verstandigung gebraucht wer-
den. Fiir die menschliche Sprache kann, was der ,,Zeit*
gewissermallen vorangeht, auch nur mit Ausdriicken

charakterisiert werden, welche die Zeitvorstellung ent-

halten. MuB man sich doch auch bewulBit sein, daB,

obgleich der erste, zweite und dritte Saturnzustand sich.

gar nicht ,nacheinander” im gegenwirtigen Sinne ab-
spielten, man doch nicht umhin kann, sie nacheinander
zu schildern. Auch hingen sie ja trotz ihrer ,,Dauer®

oder Gleichzeitigkeit so voneinander ab, dafBl sich diese

Abhingigkeit mit einer zeitlichen Abfolge vergleichen
1aBt. ' '

Mit diesem Hinweis auf die ersten Entwickelungs-

~ zustinde des Saturn wird auch ein Licht geworfen auf

alles weitere Fragen nach einem ,,Woher dieser Zu-

stinde. Rein verstandesmiBig ist es natiirlich durch-

aus moglich, jedem Ursprunge gegeniiber wieder nach -

- einem ,,Ursprung dieses Ursprungs® zu fragen. Allein
den Tatsachen gegeniiber geht dieses nicht an. ‘Man
Dbraucht sich das nur an einem Vergleich zu vergegen-
-wirtigen.  Wenn man irgendwo aul einem Wege ein-
gegrabene Spuren findet, so kann man fragen: woher
rithren sie? Man mag als Antwort erhalten: von
einem Wagen. Da kann weiter gefragt werden: wo
kam  der '\l’éigen;her, wohin fuhr er? Eine auf
Tatsachen gegrﬁndeté Antwort ist wieder mbglich.
Man kann dannnoch fragen: wer sall im Wagen? was
hatte die Personlichkeit, die ithn beniitzte, fiir Absich-
‘ten, was tat 'sie? Endlich wird man aber an einen
Punkt kommen, an dem das Fragen durch die Tat-
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sachén ein naturgemiBes Ende findet. Wer dann noch

‘weiter fragt, kommt von der Absicht der arspriing-

lichen - Fragestellung ab. Er setzt gewissermaBen nur

“schablonenmaBig das Fragen fort. Man merkt bei sol-

chen Dingen, wie hier eines zum Vergleich angefithrt
ist, leicht, wo die Tatsachen das Ende des Fragens be-
dingen. Den groflen Weltiragen gegeniiber ist man
sich nicht so leicht klar dartiber. Bei wirklich genauem
Zusehen wird man aber doch merken, daB alles Fragen
nach dem ,,Woher” endigen muf bei den oben geschil-
derten Saturnzustinden. Denn man ist auf ein Gebiet
gekommen, wo die Wesen und Vorgidnge nicht mehr
durch das sich rechtfertigen, aus dem sie entstammen,

sondern durch sich selbst,

Als Ergebnis der Saturnentwickelung erscheint,

~daB sich der Menschenkeim bis zu einer gewissen Stufe

herangebildet hat, Er hat das niedere, dumpie BewuBt-
sein erlangt, von dem .oben die Rede war. Man soll
sich nicht vorstellen, daBl dessen Entwickelung erst im
letzten Saturnstadium einsetzt. = Die ,Geister des

‘Willens* wirken durch alle Zustiihde hindurch. In der

letzten Periode ist aber fiir das {ibersinnliche Wahr-
nehmen der Erfolg am hervorstechendsten. Ueber-
haupt ist eine feste Grenze zwischen den Wirksamkei-
ten der einzelnen Wesensgruppen nicht, “Wenn gesagt
wird: erst wirken die Geister des Willens, dann die
Geister der Weisheit usw., so ist nicht gemeint, daf sie
nur da wirken. Sie wirken die ganze Saturnentwicke-

lung hindurch; in den angegebenen Perioden ist ihr

11
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Wirken nur am besten zu beobachten. Die einzelnen
Wesen haben da gleichsam die Fihrerschaft.

So erscheint die ganze Saturnentwickelung als eine
Bearbeitung dessen, was aus den ,,Geistern des Willens®

ausgestrdmt ist dirch die ,,Geister der Weisheit”, der -

Bewegung, der Form usw. Diese geistigen Wesen-
~ heiten machen dabei selbst eine Entwickelung durch.
Die ,,Geister der Weisheit™ z. B. stehen auf einer an-
dern Stufe nachdem sie ihr Leben zuriickgestrahlt vom
Saturn empfangen haben, als vorher. Die F1ucht die-
ser Titigkeit erhdht die TFihigkeiten ihres eigenen

Wesens.. Die Folge davon ist, dafi fiir sie nach so .

vollbrachter Tatigkeit etwas Achnliches eintritt wie

fiir den Menschen mit dem Schlafe. Thren Tétigkeits--

perioden in Bezug auf Saturn folgen solche, in denen
sie gewissermafien in anderm Welten leben. Dann ist

_ihre Titigkeit vom: Saturn abgewandt. Deshalb sieht .

das hellseherische Wahrnehmen in der geschilderten
Saturnentwickelung ein- Auf- und ein Absteigen. Das
Aunfsteigen dauert bis zur Herausbildung des Wirme-
zustandes. Dann beginnt mit dem Lichtspiel bereits
ein Abfluten. Und wenn dann die Menschenphantome
durch die ,,Geister des Willens™ Gestalt angenommen
haben, dann haben sich die geistigen Wesen auch nach
und nach zuriickgezogen: die Saturnentwickelung er-
stitbt in sich; sie verschwindet als solche. Iine Art
Ruhepause tritt ein. Der Menschenkeim geht wie in
‘einen Auflésungszustand dabel ein; aber nicht in einen
solchen, durch den er verschwinden wiirde, sondern in
einen solchen, der adhnlich ist dem eines Pflanzen-

“samens, der in der Erde ruht, um zur neuen Pflanze

zu reifen. So ruht der Menschenkeim zu neuem Er--
wachen im Schof der Welt. Und wenn der Zeitpunkt
seines Erwachens da ist, da haben unter anderen Ver-
hiltnissen auch die oben geschilderten geistigen Wesen

“sich die Fihigkeiten angeeignet, durch die sie den

Menschenkeim weiter bearbeiten konnen.. Die ,,Gel-

“ster der Weisheit” haben in ihrem Aetherleib die

Fahigkeit erlangt, nicht nur wie auf dem Saturn die
Spiegelung des Lebens zu geniefien; sie vermogen es
jetzt, Leben auch aus sich ausstrémen zu lassen und
andere Wesen damit zu begaben. Die ,Geister der
Bewegiing® sind nunmehtr so weit, wie auf dem Saturn.

" die ,,Geister der Weisheit”. Thr unterstes Wesensglied

war dort der astralisclhe Leib, Tetzt ist ihnen -ein

-~ Aether- oder Lebensleib eigen. Und ganz entsprechend
-¢ind die anderen geistigen Wesen zu einer weiteren
- Entwickelungsstufe gekommen. Alle diese geistigen
* Wesen kénnen daher bei der Weiterentwickelung des
-Menschenkeintes anders wirken, als sie auf.dem Saturn
: gewukt haben. — Nun war aber der Menschenkeim am

“Ende der Saturnentwickelung aufgelddt. - Damit. die
.weiter entwickelten Geistwesen da fortsetzen konnen,

" wo sie frither aufgehort haben, muf dieser Menschen-

keim die Stufen noch einmal kurz wiederholen, die er

-4uf dem Saturn durchlaufen hat. Dias zeigt sich nam-

lich dem itbersinnlichen Wahrnehmungsvermogen. Der
Menschenkeim tritt aus seiner Verborgenheit hervor

c‘und beginnt aus eigenem Vermdgen heraus durch die
Krafte, die ihm auf dem Saturn eingeimpit worden
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sind, sich zu entwickeln. FEr gelt als ein Willenswesen
‘aus der Finsternis hervor, bringt sich zum Scheine des

Lebens, der Seelenhaftighkeit usw. bis zu jener maschi-
nenmafligen - Persdnlichkeitsoffenbarung, die er. am
Ende der Saturnentwickelung hatte. '

- ’ ' ES

Die zweite der angedeuteten groBen Entwicke-

lungsperioden, die ,,Sonnenstufe®, bewirkt die Er-.

hebung des Menschenwesens zu einem hoheren Be-
wufBtseinszustand als derjenige war, den- es auf dem
Saturn erreicht hatte. Mit dem. gegenwirtigen Be-
wufitsein des-Menschen verglichen, kdnute -allerdings
dieser Sonnenzustand als ,,UnbewuBtheit” bezeichnet

werden. Denn er kommt . anndhernd gleich dem, in.
welchem sich der Mensch jetzt wihrend des vollig.

traumlosen Schlafes befindet. Oder man kénnte ihn
auch mit dem niedern BewuBtseinsgrade vergleichen,
in dem gegenwirtig unsere Pflanzeénwelt schlummert.
Fiir die itbersinnliche Anschauung gibt es keine ,,Un-
bewuBitheit”, sondern nur verschiedene Grade der Be-
wuBtheit. Alles in der Welt ist bewuBt. — Das Men-
schenwesen erlangt im Laufe der Sonnenentwickelung
den héheren BewuBtseinsgrad dadurch, daB ihm.da der.
Aether- oder Lebensleib eingegliedert wird. Bevor
dies geschehen kann, miissen sich in der oben geschil-

derten Art die Saturnzustinde wiederholen, Diese.

Wiederholung hat einen ganz bestimmten Sinn. Wenn
nimlich die Ruhepause abgelaufen ist, von welcher in

den vorhergehenden Ausfithrungen gesprochen worden
ist, dann tritt aus dem., Weltschlafe® dasjenige,. was
vorher Saturn war,-als ‘neues Weltwesen, als Sonne,
hervor. Es haben sich damit aber die Verhaltnisse der

. Entwickelung verindert. Die Geistwesen, deren Wir-
" ken fiir den Saturn dargestellt worden ist, sind .
andern Zustinden vorgeriickt. Der Menschenkeim
~erscheint aber zuerst auf der neugebildeten Sonne als
“das, was er auf dem Saturn geworden ist. Er mufl

zunichst die verschiedenen Entwickelungsstadien, die

er auf dem Saturn angenommen hat, so umwalleln,

daB sie zu den Verhiltnissen auf der Sonne passen.
Die Sonnenepoche beginnt deshalb mit einer Wieder-

~ holung der Saturntatsachen, aber unter Anpassung

an die verinderten Verhiltnisse' des -Sonnenlebens.
Wenn nun das Menschenwesen so weit ist, daB seine
auf ‘dem Saturn erlangte Entwickelungshohe den Son-
nenverhiltnissen angepaBt ist, dann beginnen die be-
reits genannten ,,Geister der Weisheit damit, den
Aecther- oder Lebensleib in den physischen Leib ein-
str'c')men'zu‘ lassen. Die  hdhere Stufe, welche der
Mensch auf der Sonmne erreicht, kann somit dadurch
chilrakferisiert werden, daB der bereits auf dem Saturn
in der Keimanlage gebildete physische Leib atf eine

* zweite Stufe der Vollkommenheit gehoben wird, in-

dem er zum Triger eines Aether- oder Lebensleibes

“wird. Dieser Aether- oder Lebensleib erlangt wihrend

der Sonnenentwickelung -fiir sich selbst den ersten
Grad seiner Vollkommenheit. Damit aber dieser zweite
Vollkommenheitsgrad fiir den physischen Leib und der
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erste fiir den Lebensleib erzielt werden, ist im weiteren
Verlauf des Sénnenlebens das Eingreifen noch anderer
Geistwesen in dhnlicher Art notwendig, wie es schon
fiir die Saturnstufe beschrieben worden ist.

Wenn die ,,Geister der Weisheit” mit ihrem Ein-
strGmen des Lebensleibes beginnen, so fingt das vor-

her dunkle Sonnenwesen zu leuchten an. Gleichzeitig .

treten in dem Menschenkeim die ersten Erscheinungen
innerer Regsamkeit ein; das Leben beginnt. Was fir
den Saturn als ein Scheinleben charakterisiert werden
mufite, wird jetzt wirkliches Leben. Das Einstrémen
dauert eine gewisse Zeit. Nachdem diese verflossen
ist, tritt fiir den Menschenkeim eine wichtige Ver-
inderung ein. FEr gliedert sich nimlich in zwei Teile.
Waihrend vorher physischer Leib und Lebensleib in

inniger Verbindung ein Ganzes bildeten, beginnt sich -
jetzt der physische Leib als ein besonderer Teil abzu-

sondern. Doch 'bleibt auch dieser abgesonderte phy-
sische Leib vom Lebensleib durchzogen. Man hat es
also jetzt mit einem zweigliedrigen Menschenweseii zu

tun. Der eine Teil ist ein von einem Lebensleib. durch-

arbeiteter physischer Leib, der andere Teil ist bloBer
Lebensleib. Diese Absonderung verliuft aber wih-
rend einer Ruhepause des Sonnenlebens. Es eriischt
wihrend derselben wieder das schon aufgetrctene
Leuchten. Die Trennung  geschieht gewissermafien
wihrend einer ,,Weltennacht, Doch ist diese Rule-
pause viel kiirzer als diejenige zwischen der Satura-
und Sonnenentwickelung, von der oben gésprochen
worden ist., Nach Ablauf der Ruhepause arbeiten die
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,,Gelster der Weisheit” eine Zeit lang ébenso an dem .
zweigliedrigen Menschenwesen weiter, ‘wie sie das vor-
_her an dem eingliedrigen getan haben. Dann setzen
e ,Geister der Bewegung” mit ihrer Titigkeit ein.
_Sie durchstrémen mit ihrem eigenen Astralleib den
- Lebensleib des Menschenwesens. Dadurch erlang?t die-
~ses die- Fahigkeit, gewisse innere Bewegungen in dem
_physischen Leibe auszufithren. ' Es sind das Bewegun-
“gen, welche sich vergleichen lassen mit den Bewegun-
“gen der Sifte in einer gegenwirtigen Pflanze.

r Saturnkorper bestand aus blosser Wirme-

substanz Wihrend der “Sonnenentwickelung verdich-

tet sich diese Wirme-Substanz bis zu dem Zustand, den

- man dem gegenwirtigen Gas- oder Dampfzustand ver-

"gleichen kann: Fs ist jener Zustand, den man als

: sLuft bezeichnen kann. Die ersten Anfange cines

~solchen Zustandes zeigen sich, nachdem die ,,Geister

-der Bewegung® mit ihrer Titigkeit eingesetzt haben.

~Dem i{bersinnlichen’ BewuBtsem bietet sich der [ol-

gende Anblick dar. Innerhalb der Wirmesubstanz tritt

‘etwas auf wie feine Gebilde, die durch die Krifte des

Lebenslelbes in regelmaflige Bewegungen versetzt wer-

den. - Diese Gebilde veranschaulichen den physischen

. Lelb des Menschenwesens auf der ihm jetzt ent-

prechenden Iintwickelungsstufe. Sie sind ganz von

Wirme durchdrungen und auch wie von einer Warme-

ritlle eingeschlossen. Wirmegebilde mit eingeglieder-

en’ Luftformen — letztere in regelmiBiger Bewegung

kann man, in physischer Beziehung, dieses Men-

chenwesen nennen, Will man daher den oben ange-

’
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fithtten Vergleich mit der gegenwirtigen Pfllanze bei-
behalten, so muf man sich bewuft bleiben, daB man

es nicht mit einem kompakten Pflanzengebilde zu tun
hat, sondern mit einer Luft- oder Gasgestalt™), deren
Bewegungen den Siftebewegungen der gegenwirtigefi
Pflanzen verglichen werden kénnen. — Die in dieser
" Art gekennzeichnete Entwickelung schreitet weiter.
Nach einer gewissen Zeit tritt wieder eine Ruhepause
ein; nach derselben wirken die Geister der Bewegung
weiter, bis zu ihrer Tétigkeit diejenige der Geister der

Form hinzutritt. Deren Wirkung besteht darin, daB

die vorher stets wechselnden Gasgebilde bleibende Ge-
stalten annehmen. Auch dies geschieht dadurch, daf
in den Lebensleib der Menschenwesen die Geister der
Form ihre Krafte aus- und einstrdmen lassen. Die
Gasgebilde waren friiher, als noch blof die Geister der
Bewegung auf sie wirkten, in einer unaufhdrlichen Be-

wegung, nur eineﬁAugenblick hehielten sie threGestalt.

Jetzt aber nehmen sie voriibergehend unterscheidbare

Tormen an. — Wieder tritt nach einer gewissen Zeit.

eine Ruhepause ein; wieder setzen nach dieser ‘die
Geister der Form ihre Tﬁtigkeit fort. Dann aber treten
ganz neue Verhiltnisse innerhalb der Sonnenentwicke-
lung ein. ; :

Fs ist naimlich damit der Punkt erreicht, wo die
Sonnenentwickelung in fhrer Mitte angelangt ist. Das

*y' Das Qas erscheint dem iibersinnlichen- Bewussisein
durch die Lichtwirkung, die es von sich ausgehen ldsst
Man kénnte also auch von Licht-Gestalten sprechen, die dem
geistigen Schauen sich darstellen.
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ist die Zeit, in welcher die Geister der Persdnlichkeit;
die auf dem Saturn ihre Menschheitsstufe erlangt

- haben, einen héheren Grad der Vollkommenhei! er-
© steigen. Sie schreiten {iber diese Stufe hinaus. Sie er-

langen ein Bewultsein, das der gegenwirtige Mensch
auf ‘unserer Erde im regelrechten Fortgang der Ent-

- wickelung noch nicht hat. Er wird es erlangen, wenn

die Erde — also die vierte der planetarischen Fnt-
wickelungsstufen — an ihrem Ziele angelangt und in
die folgende: planetarische Periode eingetreten  sein

-witd, Dann wird der Mensch nicht bloB das um sich

her wahrnehmen, was ihm die gegenwirtigen physi-
schen Sinre vermitteln, sondern er wird imstande sein,
in Bildern die inneren, seelischen Zustinde der ihn um-
gebenden Wesen zu beobachten. Er wird ein Bilder- -
bewuBitsein haben, jedoch mit Beibehaltung des vollen ‘
SelbstbewuBtseins. Es wird nichts Traumbhaftes, Dump-

* fes in seinem Bilderschauen sein, sondern er wird das

Seelische wahrnehmen, allerdings in Bildern, doch so,

. dafl diese Bilder der Ausdruck von Wirklichkeiten sein.
- werden, wie es jetzt physische Farben und Tone sind.
Gegenwirtig kann sich der Mensch nur durch die
" geisteswissenschaftliche Schulung zu solchem Schauen
-erheben. Von dieser Schulung wird auf spiteren Blit-

_ tern dieses Buches die Rede sein. — Dieses Schatien

erlangen nun als jhre normale Entwickelungsgabe die
Geister der Personlichkeit inmitten der Sonmnenstufe.

"Und eben dadurch werden-sie fihig, wihrend der Son-
‘ nenentwickelung auf den neugebildeten Lebensleib des
‘Menschenwesens in dhnlicher Art zu wirken, wie sie
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auf dem Saturn auf den physischen Leib gewirkt haben.
Wie ihnen dort die Wirme ihre eigene Persdnlichikeit
zurlickgestrahlt hat, so strahlen ihnen jetzt dic Gas-
gebilde im Lichtglanze die Bilder ihres schauenden
BewuBtseins zuriick. Sie schauen iibersinnlich an, was
auf der. Sonne vorgeht. Und dieses Anschauen ist
keineswegs ein blofes Beobachten. Es ist, als ob in
den Bildern, die von der Sonne ausstromen, etwas von
der Kraft sich geltend machte, die der Frdenmensch als
Liebe bezeichnet. Und sieht man seelisch genauer zu,
so findet man den Grund dieser Lrscheinung. Es
- haben sich in das von der Sonne ausstrahlende Licht
erhabene Wesenheiten mit ihrer Titigkeit gemischt.
Es sind die oben bereits genannten ,,Geister der Liebe”
(christlich ,Seraphim®). Sie wirken von jetzt ab am
menschlicien Aether- oder Lebensleibe zusammen mit
den Geistern der Persénlichkeit, Durch diese Tatigkeit

schreitet dieser Lebensleib selbst um eine Stufe auf

seiner Entwickelungsbahn fort. Er erlangt die Fahig-
keit, die in ihm befindlichen Gasgebilde nicht nur um-
zuformen, sondern sie so zu bearbeiten, dafl die ersten
Andeutungen einer Fortpflanzung der lebenden Men-
schenwesen sich zeigen.
Absonderungen aus den geformten Gasgebilden heraus-
_getrieben (wie ausgeschwitzt), welche sich zu solchen
Gestalten formen, die ihren Muttergebilden &dhnlich
sind. ' '
Um die weitere Sonnenentwickelung zu charakte-
risteren, mufl auf eine Tatsache des Weltenwerdens
hingewiesen werden, welche von der allergréfiten Be-

Es werden gewissermaflen -

“Epoche keineswegs alle Wesen das Ziel ihrer Ent-
-wickelung erreichen. Es gibt solche, die hinter diesem
Ziel zuriickbleiben. So haben wihrend der Saturnent-
“wickelung nicht alle Geister der Persénlichkeit die
Menschheitsstufe, die ihnen dort in der cben darge-
stellten Art beschieden war, wirklich erreicht. Und
~ebensowenig haben alle auf dem Saturn ausgebildeten
-physischen. Menschenleiber den Grad von Reife er-
langt, der sie befihigt, auf der Sonne zum Triger eines
‘selbstindigen Lebensleibes zu werden. Die Folge da-
‘won ist, daB auf der Sonne Wesen und Gebilde vor-
“handen sind, welche zu ihren Verhiltnissen nicht
~passen. Diese mifissen nun wahrend der Sonnenent-
‘wickelung nachholen, was sie auf dem Saturn versiumt
haben. Man kann deshalb wihrend der Sonnenstufe
~das Folgende geistig beobachten. Wenn die Geister
der Weisheit mit ihrem Einstromen des Lebensleibes
-beginnen, triibt sich gewissermaBen der Sonnenkérper.
Es. durchsetzen ihn G’ebilde, welche eigentlich noch
zum Saturn gehéren wiirden.  Es sind Wirmegebilde,
“welche nicht imstande sind, in entsprechender Art sich
zu Luft zu verdichten. Das sind die auf der Saturn-
-stufe zuriickgebliebenen Menschenwesen.,  Sie kénnen
- nicht Trager eines in regelrechter Art ausgebildeten
Lebensleibes werden. — Was nun auf diese Art von
Wirmesubstanz des Saturn zuriickgeblieben ist, glie-
dert sich auf der Sonne in zwei Teile. Der eine Teil V
rd von -den Menschenleibern gleichsam aufgesogen;
‘und ‘er bildet fortan innerhalb des Menschenwesens
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eine Art niederer Natur desselben. So nimmt das
Menschenwesen‘ auf der Sonne etwas in seine Leiblich-
keit auf, was eigentlich der Saturnstufe entspricht,
Wie nun der Saturnleib des Menschen den Geistern
der Persénlichkeit es méglich gemacht hat, sich zur

" Menschheitsstufe zu erheben, so leistet jetzt dieser

Saturnteil des Menschen auf der Sonne dasselbe fiir

die Feuergeister. Sie erheben sich zur Menschheits-

stufe, indem sie ihre Krifte ein- und ausstrémen lassen
in diesen Saturnteil des Menschenwesens, wie es die
(Geister der Personlichkeit auf dem Saturn getan haben.
Auch dies geschieht in der Mitte der Sonnenentwicke-
lung. Da ist der Saturnteil des Menschenwesens so
weit reif, dafl mit seiner Hilfe die Treuergeister {Ar-
changeloi) ihre Menschheitsstufe durchlanfen kénnen.
~— Ein anderer Teil der Wirmesubstanz des Saturn
gliedert sich ab und erlangt ein selbstindiges Dascin

neben und zwischen den Menschenwesen der Sonne.

Dieser bildet nun ein zweites Reich neben dem Men-
schenreiche. Ein Reich, das auf der Sonne einen vollig

‘selbstandigen, aber nur physischen Leib, als Wirme-

leib, ausbildet. Die Folge davon ist, daB die vollkom-
men entwickelten Geister der Persénlichkeit auf kei-
nen selbstindigen Lebensleib ihre Titigkeit in der ge-
schilderten- Art richten kénuen. Nun sind aber zuch
gewisse Geister der Persénlichkeit auf der Saturnstufe
zuriickgeblieben. Diese haben da nicht die Stufe der
Menschheit erreicht. Zwischen ihnen und dem selbst-
stindig gewordenen zweiten Sonnenreich besteht ein
Anzichungsband. Sie miissen sich jetzt auf der Sonne

zu dem zuriickgebliebenen Reich so verhalten, wie dies
ihre vorgeschrittenen Genossen schon auf dem Saturn
gegeniiber den Menschenwesen getan haben. Diese

‘haben dort ja auch erst den physischen Leib ausgebil- .

det gehabt. Auf der Sonne selbst ist aber zu solcher
Arbeit der =zuriickgebliebenen Perstnlichkeitsgeister
keine Moglichkeit. Sie sondern sich daher aus dem
Sonnenkdrper heraus und bilden ausserhalb desseiben
einen selbsAté'.ndigen Weltenkorper. - Es tritt dieser also
aus der Sonne heraus. Von ihm aus wirken die zu-
riickgebliebenen Geister der Personlichkeit auf die be-
schriebenen ‘Wesen des zweiten Sonnenreiches, Fs
sind dadurch zwei Weltengebilde aus dem einen ge-
worden, das frither Saturn war. Die Sonne hat in
threr Umgebung nunmehr einen zweiten Weltenkérper,

“einen solchen, der eine Art Wiedergeburt des Saturn,

einen neuen Saturn, darstellt. Von diesem Saturn aus
wird dem zweiten Sonnenreich der Personlichkeits-
charakter erteilt. Man hat es daher innerhalb dieses
Reiches mit Wesen zu tun, welche auf der Sonne selbst _
keine Personlichkeit haben. Doch aber spiegeln sie den
Geistern derPerstnlichkeit auf dem neuenSaturn deren
eigene Personlichkeit zuriick. Das iibersinnliche Be—
wubBtsein kann zwischen den Menschenwesen auf der
Sonne Wirmekrifte becbachten, die in die regelmafiige

- Sonnenentwickelung hineinspielen und in welchen man

das Walten der gekennzelchneten Gelster des neuen
Saturn zu sehen hat.

Im Menschenwesen hat man wihrend der Mitte -
der Sonnenentwickelung das Folgende zu beachten.
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Dasselbe ist y:gegliedert in einen physischen Leib und
einen Lebensleib. Darinnen spielt sich ab die Tétigkeit
der vorgeschrittenen Geister der Personlichkeit in
Verbindung mit derjenigen der Geister der Liebe. Dem
physischen Leibe ist nun beigemischt ein Teil der zu-
ritckgebliebenen Saturnnatur. Darin spielt sich ab
die Tatigkeit der Feuergeister. Man hat nun zu sehen
in allem, was die Feuergeister an der zuriickgebliebe-
nen Saturnnatur bewirken, die Vorldufer der gegen-
wirtigen Sinnesorgane der Erdenmenschen.. Es ist ja

gezeigt worden, wie schon auf dem Saturn in der

Wairmesubstanz diese Feuergeister mit der Ausarbei-
tung der Sinneskeime beschiftigt waren. In dem, was

durch- die Geister der Persdnlichekit im Verein mit’

den Geistern der Liebe (den Seraphinen)  vollbracht
wird, ist zu erkennen die erste Anlage der gegenwir-
tigen: menschlichen Driisenorgane, — Mit dem oben
Gesagten ist aber die-Arbeit der auf dem neuen Saturn
wohnenden Personlichkeitsgeister  nicht erschopit.
Diese erstrecken ihre Tatigkeit nicht bloB auf das ge-
nannte zweite Somnnenreich, sondern sie stellen eine
Art Verbindung her zwischen diesem Reich und den
menschlichen Sinnen. Es stromen die Wirmesubstan-
sen dieses Reiches durch die menschlichen Sirmes-
keime aus und ein. Dadurch gelangt das Menschen-
wesen auf der Sonne zu einer Art von Wahrnehmung
des auBer ihm befindlichen niederen Reiches. Diese
Wahrnehmung ist naturgemaB nur eine dumpfe, ganz
entsprechend dem dumpfen Saturnbewufitsein, von dem
oben die Rede war. Und sie besteht im wesentlichen
aus verschiedenen Wirmewirkungen..

b

. Alles, was hier fiir die Mitte der Sonnenentwicke-
lung geschildert worden ist, dauert eine gewisse Zeit.
. Dann tritt wieder eine Ruhepause ein. Nach dersel-
ben geht es eine Zeit lang in derselben Art fort bis zu
einem Punkte der Entwickelung, in dem der mensch-
liche Aetherleib so weit reif ist, daBh nunmehr eine ver-
einte Arbeit der ,,Sohne des Lebens” (Angeloi) und
der ,,Geister der Harmonie (Cherubine) einsetzen kahn,
'Es treten nun innerhalb des Menschenwesens fiirr das
iibersinnliche Bewufitsein Offenbarungen auf, die sich
mit Geschmackswahrnehmungen vergleichen lassen
und die sich nach auBen als Téne kundgeben. Ein
Aehnliches mufite ja schon fiir die Saturnentwicke-
lung gesagt werden. Hier auf der Sonne ist nur all
as im Menschenwesen innerlicher, voll selbstindige-
ren Lebens, — Die woohne des Lebens” erlangen da-
~durch jenes dumpfe BilderbewuBtsein, das die Feuer-
- geister auf dem Saturn erreicht hatten. Es sind dabei
die ,,Geister der Harmonie“ (die Chetrubine) ihre Ilel-
r. --Sie eigentlich schauen geistig das an, was sich
innerhalb der Sonnenentwickling - jetzt abspielt.
Nur verzichten sie auf alle Friichte dieses Anschauens,
auf die Empfindung der weisheitvollen Bilder, welche
da entstehen, und lassen diese ‘wie prichtige Zauber-
eysche_inuhge_:n in das traumhafte BewuBtsein der
»oohne des Lebens® einstrémen. Diese wieder arbeiten
solche Gebilde ihres Schauens in den Aetherleib des.
Menschen hinein, so daB dieser immer héhere Stufen
der Entwickelung erreicht. — Wieder. tritt eine Ruhe-
?_ause't_:in, wieder erhebt sich das Ganze aus dem

Steiner Qeheimwisvenschaft. 12
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., Weltenschiaf”, und, nachdem es noch eine Zeit lang
gedauert hat, ist das Menschenwesen so weit reif,
Es sind dies
dieselben,_welch-e wihrend der letzten Zeit der Saturn-
periode durch die Throne in dieses Menschenwesen
eingestrémt sind. In einem -Innenleben entwickelt sich
jetzt dieses Menschenwesen, das in seiner Offenba-

rung fir das BewuStsein mit einer innerlichen Ge-
ruchwahrnehmung verglichen werden kann. Nach.

auBen aber, gegen den Himmelsraum, gibt sich die-
ses Menschenwesen als eine Personlichkeit. kund, aller-
dings als eine solche, die nicht von einem inneren ,,Ich®
gelenkt wird. - Es erscheint vielmehr wie eine als Per-
sonlichkeit wirkende Pflanze. Fiir das Ende der Sa-
turnentwickelung. ist ja gezeigt worden, daB die Per-
sonlichkeit wie eine Maschine 'sich kundgibt. Und
wie sich dort der erste: Keim zii dem entwickelt’ hat,

was- auch im gegenwirtigen Menschen erst keimhaft -

ist, zum ,,Geistesmenschen” (Atma), so wird hier ein
ebensolcher erstér Keim zu dem ,,Lebensgeist” {Bud-
dhi) gestaltet. — Nachdem eine Zeit hindurch. sich

" altes ‘das abgespielt hat, tritt wieder eine- Ruhepause
ein. Wie in den ahnlichen Tillen frither, wird nach .

dieser Pause die Titigkeit des Menschenwesens eine
Zeit lang fortgesetzt. Dann treten Verhiltnisse ein,
die sich darstellen als ein neuer Eingriff der Geister
der Weisheit. Durch denselben wird das Menschen-

wesen fihig, die ersten Spuren von Sympathie und‘ :
- Antipathie mit seiner Umgebung zu empfinden. Es -

ist in alle dem noch keine wirkliche Empfindung, aber
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.doch. ein Vorldufer der Empfindung. Denn die innere-

Lebenstitigkeit, die in ihrer Offenbarung wie Ge-

. tuchswahrnehmungen charakterisiert werden k&nnte;

gibt sich nach aulen wie in einer Art primitiver Sprache

~kund. Wird. innerlich ein sympathischer Geruch —

oder auch Geschmack, Flimmern etc. — wahrgenom-
men, so gibt dies das Menschenwesen nach auBen -
durch einen Ton kund. Und in entsprechender Art

) geschieht solches bei einer innerlich unsympathischen
~ Wahrnelimung. — Es ist namlich durch alle die- ge-

schilderten. Viorginge der eigentliche Sinn der Son-

_ nenentwickelung fiir das Menschenwesen erreicht.
. Dieses hat ‘eine hohere BewuBtseinsstufe  gegeniiber
" dem SaturnbewuBtsein erlangt. Es-ist dies das Schlaf- -
. bewuBtsein. '

Nach elnlger Zeit ist nun auch der Entwicke-
1ungspunkt eingetreten, da die mit der Sonnenstufe
verbundenen hoheren Wesen in andere Sphiren iiber-
gehen miissen, um das zu verarbeiten, was sie durch

“ihr Wirken am Menschenwesen selbst in sich veranlagt

haben. Es tritt eine grofe Ruhepause ein, wie eine
solche zwischen der Saturn- und Sonnenentwickelung
war. Alles, was sich auf der Sonne ausgebildet hat,
geht in einen Zustand iiber, der sich mit -dem der
Pilanze vergleichen 1aBt, wenn deren Wachstumnskrifte
im Samen ruhen. Wie aber diese Wachstumskrifte
in einer neuen ‘Pflanze wieder an das Tageslicht treten,
so tritt auch nach der Ruhepause alles, was auf der

.Sonne: Leben war,- wieder aus dem Weltenschofie her-

vor und ein. netes .planetarisches Dasein beginnt.
19*
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Man wird den Sinn einer solchen Ruhepause, eines
. Weltenschlafes”, wohl verstehen, wenn man nur ein-
mal den geistigen Blick auf eine der genanntemn
Wesenarten, z. B. auf die Geister der Weisheit, lenkt.
Sie waren auf dem Saturn noch nicht so weit, daB sie
dort hitten einen Aetherleib aus. sich konren
Jusstromen lassen. Erst durch die von ihnen auf
dem Saturn gemachten FErlebnisse sind sie darauf
vorbereitet worden. Wahrend der Pause gestalten
sie nun dasjenige, was in ihnen erst vorbereitet wor-
den ist, zur wirklichen Fahigkeit @m. So sind  sie
auf der Sonne so weit, das Leben aus sich ausstromen
zu lassen uad das Menschenwesen mit einem eigenen

Lebensleib zu bf;gaben.

‘Nach der Ruhepausei tritt dasjenige, was frither

Sonne wat, aus dem ,Weltenschlafe® wieder hervor.
Das heiBt, es wird wieder wahrnehmbar fiir die gei-
stig schauenden Krifte, fiir die es frither zu beobachten
war und fiir die es wiahrend der Ruhepause ent-
Nun zeigt sich aber an dem new
hervortretenden planetarischen Wesen, das als
Mond® bezeichnet werden soll (und das nicht ver-
wechselt werden darf mit dem Stiick davon, das ge-
genwirtig Erdenmond ist), ein zweifaches. Erstens ist
dasjenige, was sich wahrend der Sonnenzeit als ein
~netter Saturn® abgesondert hatte, wieder in dem

schwunden war.

¥
i
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neuen planetarisch_en Wesen darin. - Dieser Saturn hat
sich somit wahrend der Ruhepause wieder mit der
Sonne vereinigt. Alles, was im ersten Saturn war,
“tritt zunichst wieder als ein Weltgebilde auf. Zwei-
tens sind die auf der Sonne gebildeten Lebensleiber
des Menschenwesens in ‘der Ruhepause von dem auf-
gesogen ‘worden, was die geistige Hiille in einer Art
des Planeten bildet. ~ Sie erscheinen also in diesem
-Zeitpunkte nicht mit den- entsprechenden physischen
. Menschenleibern vereinigt, sondern diese treten fiir
sich allein zundchst auf. Zwar tragen sie alles das an
'-rsich, was in ihnen auf Saturn und Sonne erarbeitet
worden ist; aber sie ermangeln des Aether- oder Le-
_bensleibes. “Ja sie konnen diesen Aetherleib auch
nicht sogleich in sich aufnehmen, denn dieser hat
-selbst eine Entwickelung wihrend der Ruhepause

Was nun im Beginne def Mondenentwickelung ein-
‘tritt, damit diese Anpassung erzielt werde, ist zunachst
‘eine abermalige Wiederholung der Saturntatsachen.
“Das physische Menschenwesen durchliuft dabei, wie-
derholend, die Stufen der Saturnentwickelungy nur
unter ganz verinderten Verhiltnissen. Auf dem Sa-
“turn spielten in ihm ja nur die Krifte eines Wirme-
~leibes, jetzt sind in ihm auch diejenigen des erarbeiteten
‘Gaslelbes Die letzteren treten aber nicht gleich im
~Beginne der Mondenentwtckelung auf. Da ist alles. so,
‘wie wenn das Menschenwesen nur aus Wirmesub-
“stanz bestiinde und innerhalb derselben die Gaskriite
schlummerten. Dann kommt eine Zeit, in welcher

durchgemacht, an die sie noch nicht angepafit sind. — ‘

e
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diese in ersten Andeutungen auftreten. Und zuletzt,
im letzten Zeitraum der Saturnwiederholung, sieht das
Menschenwesen schon so aus wie wihrend seines le-
bendigen Zustandes auf der Sonne. Doch erweist
sichs alles Leben da noch als -ein Scheinleben. Es
tritt erst eine Ruhepause ein, dhnlich den kurzen
Rithepausen wihrend der Sonnenentwickelung. Dann

beginnt neuverdings das Einstrdmen des Lebensleibes, -

fiir den sich der physische Leib nun reif gemacht hat.
Dieses Finstrémen geschieht wieder wie die Saturn-
wiederholung in drei voneinander zu unterscheidenden
Epochen. Wihrend der zweiten dieser Epochen ist

das Menschenwesen so weit den neuen Mondenverhﬂt— ‘
_nissen angepaBt, daf die Geister der Bewegung die von _
ihnen erlangte Fahigkeit in die Tat umsetzen konnen.

Sie besteht darin, daB sie aus ihrer eigenen Wesenheit
heraus den Astralleib in die Menschenwesen einstro-

men lassen. Sie haben sich zu dieser Arbeit wahrend -
der Sonnenertwickelung vorbereitet und in der Ruhe- . .

pause zwischen Sonne und Mond das Vorbereitete zu

der angedeuteten Fihigkeit umgewandelt. Es dauert

dieses Einstromen nun wieder eine Zeit lang, dann
tritt eine der kleineren Ruhepausen ein. Nach der-
selben setzt sich das Einstromen fort, bis die Geister

der Form mit ihrer Tétigkeit einsetzen. Dadurch, daf .

die Geister der Bewegung .den Astralleib in das Men-
schenwesen éinstréimen lassen, erlangt dieses die ersten
seelischen Eigenschaften. Es beginnt die Vorgange,

_welche sich durch den Besitz eines T.ebensleibes in

ihm abspielen und welche wihrend der Sonnenent-
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wickelung noch pflanzenhaft waren, mit Empfindungen
Zu-verfolgen, Lust und Unlust durch sie zu fithlen. Es
_bleibt aber bei einem wechselvollen inneren Auf- und
* Abfluten solcher Lust und Unlust, bis die Geister der
Form eingreifen. Da verwandeln sich diese wechseln-
den Getithle so, dafi in dem Menschenwesen das auf-
tritt, was als erste Spur des Wunsches, der Begierde
aufgefafit werden kann. Dias Wesen strebt nach einer
Wiederholung dessen, was einmal. Lust bereitet hat,
und es versucht zu vermeiden, was -als antipathisch
_empfunden worden ist. Da jedoch die Geister der
Form ihre eigene Wesenheit nicht an das Menschen-
~ wesen abgeben, sondern ihre Krifte nur aus- und ein-
* stromen lassén, so entbehrt die Begierde der Inner-

- lichkeit und Selbstindigkeit. Sie wird gelenkt von den

" Geistern der Form. Sie. tritt mit einem instinktiven
" Charakter auf. '
Auf dem Saturn war der physische Leib des Men-

~schenwesens ein Wirmeleib; auf der Sonne ist eine

Verdichtung zum Gaszustand oder zur ,,Luft” eingetre-
ten. Nun, da wihrend der Mondenentwickelung das
~ Astrale einstrdmt, erreicht in einem bestimmten Zeit-
punkt das Physische einen weiteren Grad von Ver-

- dichtung, es kommt in einen Zustand, der sich mit dem

 einer gegenwirtigen Fliissigkeit verglelchen 36t. Man
" kann diesen Zustand als ,,Wasser” bezeichnen: Doch
ist eben damit nicht unser gegenwirtiges Wasser ge-
meint, sondern jegliche fliissige Daseinsform. Decr
physische Menschenleib nimmt - nun - allmdhlich eine
Ebrm an, die sich aus dreierlei substanziellen Gebilden
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zusammensetzt. Das dichteste ist ein ,, Wasserkdrper®;
dieser ‘wird durchzogen von Luftstromungen, und
durch alles dies ziehen sich wieder Wirmewirkungen
hindurch. ’
Nun erlangen auch wihrend der Sonnenstife
nicht alle. Gebilde die volle entsprechende Reife.” Es
finden sich deshalb auf dem Monde Gebilde ein, die
erst auf der Saturnstufe stehen, und solche, die nur
~die Sonnenstufe erreicht haben. Dadurch entstehen
neben dem regelrecht entwickelten Menschenreiche,
zwel andere Reiche. Ein solches,‘t‘:las aus Wesen be-
steht, die auf der Saturnstufe stehen gebliecben sind,

die- daher nur einen physischen Leib haben, der .auch

auf dem Monde noch nicht Triger eines selbstindigen
Lebensleibes werden kann. Es ist dies das niedrigste
Mondenreich. Ein zweites besteht aus Wesen, die auf
.der Sonnenstufe zuriickgebiieben sind, welche deshalb
nicht reif werden, auf dem Monde einen selbstindigen
Astralleib sich einzugliedern. Diese bilden ein Reich
zwischen dem ebengenannten und dem regelmiBig fort-
geschrittenen Menschenreich. — Aber auch noch etwas
anderes findet statt: die Substanzen mit blofen
Wairmekraiten und jene mit bloBen Luftkriften durch-
setzen auch die Menschenwesen. So kommt es, daB

diese auf dem Monde in sich eine Saturn--und eine-

Dadiirch ist in die Mensclien-
Und durch

Sonnennatur tragen.
natur eine Art von Zwiespalt gekommen.

diesen Zwiespalt wird nach dem Einsetzen der Titig= -

keit der Geister der Form innerhalb der Monden-
entwickelung etwas sehr Bedeutungsvolles hervor-
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. gerufen. Es beginnt sich da eine Spaltung -im ‘Mon-
denweltkérper vorzubereiten. Ein Teil seiner Substan-
zen und Wesenheiten trennt sich ab von den andern.
Aus‘e_inem ‘Weltenkérper werden zwei. Den einen
machen gewisse hthere Wesenheiten, die noch vorher
inniger mit dem einheitlichen Weltenkorper verbun-
den waren, zu ihrem Wohnplatz. Der andere dagegen
wird von dem Menschenwesen, den beiden vorhin
charakterisierten " niederen Reichen und gewissen
hoheren Wesenheiten eingenommen, die nicht zu dem
ersten Weltenkérper iibergegangen sind.  Der ecine der
beiden Weltenkérper mit den h3heren Wesen érscheint
~wie eine wiedergeborene, aber vetfeinerte Sonne ; der
andere ist nunmehr. die eigentliche Neubildung, der
w»alte Mond“, als dritte planetarische Verkorperung
unserer Erde, nach der Saturn- und Sonnenverkorper-
ung. Von den auf dem Monde entstandenen Substan-
zen nimmt die wiedergeborene Sonne bei ihrem Fler-
austreten nur die ,,Wirme” und die , Luft mit; auf
dem, was wie ein Rest als Mond fibrig geblieben ist,
ﬁndet’ sich aufler diesen beiden Substanzen noch der
wasserige Zustand. " Fs wird durch diese Trennung
grreicht, daB die mit der wiedererstandenen Sonne aus-
-gezogenen Wesenheiten zunichst in ihrer weiteren
,Ent\yickelung durch die dichteren Mondwesenheiten
nicht gehemmt werden. Sie kénnen so ungehindert in
threm-eigenen Werden fortschreiten. Dadurch erlan-
gen sie aber eine um so gréfere Kraft, um nun von
auben, von ihrer Sonne aus, auf die Mondwesen .zu
wirken. Und auch’ diese erlangen dadurch neue Ent-
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wickelungsmﬁglichkeitcn‘ Mit ihnen sind vereint ge-
blieben vor allem die Geister der Form. Diese ver-
festigten die Begierden- und die Wunschnatur; und die-
ses driickt sich allmahlich auch in einer weiteren ¥er-
dichtung des physischen- Leibes ‘der Menschenwesen
aus. Das vorher bloB Wisserige dieses Leibes nimmt
eine zihflilssige Form an, und entsprechend verdich-

ten sich die luftformigen und wirmeartigen Gebilde, -

Aechnliche Vorginge finden auch statt bei den be1den
niederen Reichen. :

DaB der Mondkorper von dem Sonnenkorper aus-
gesondert wird, dies hat zur Folge, daB sich der erstere
#u dem letzternn so verhilt, wie einstmals der Saturn-
korper zu der ganzen umliegenden Weltenentwicke~
lung. Der SaturnkGrper’ war aus dem Leibe der

,,Geister des Willens (der Throne) gebildet. Aus sei-

ner Substanz strahlte in den Weltenraum zuriick alles,
was die in der Umgebung sich befindlichen oben an-
gefithrten geistigen Wesenheiten erlebten. Und die
Riickstrahlung erwachte durch die folgenden Vorginge
allmahlich zu selbstindigem Leben. , Darauf beruht ja
alle Entwickelung, dafi erst aus dem Leben der Um-
gebung setbstindige Wesenheit sich absondert; “dann
in dem abgesonderten Wesen sich die Umgebung, wie
durch Spiegelung, einprigt und dann dies abgeson-
derte Wesen sich selbstindig weiter entwickelt. — So

auch- sonderte sich der MondenkOrper vom Sonnes- ..

korper ab und strahlte zundchst das Leben des Son-
nenkdrpers zuriick. Wire nun - nichts -anderes ge-
schehen, so hitte man es mit folgendem Welten-

prozesse zu tun. Es gibe einen Sonnenkdrper, in wel~ -
-_che‘m diesem Korper angepaBte geistige Wesenheiten
in dem Wirme- und Luftelemente ihre Erlebnisse hit-
ten. Diesem Sonnenkérper stiinde ein Mondenkérper
gegeniiber, in welchem andere Wesen mit den Wirine-

Luft- und Wasserleben sich entfalteten. Der Fortschrit;

- von der Sonnenverkdrperung zwt der Mondenverkdrpe-

rung bestiinde darin, das die Sonnenwesen ihr eigenes.
I:eben von den Mondenvorgéngen aus wie im Spiegel-
bilde vor sich hitten und so dasselbe geniefien kdnnten,

was ihnen wahrend der Sonnenverkérperung noch un-
moghch war, — Nun blieb es aber nicht bei diesem Ent-
wickelungsvorgange. Es geschah etwas, was fiir alle
folgende Entwickelung von der allertiefsten Bedeutung-

war. Gewisse Wesenheiten, welche dem Mondenkdr-

per angepafit waren, bemichtigten sich des ihnen zur

© Verfiigung stehenden Willenselementes (des Erbes der-

Throne) und entwickelten dadurch ein Figenleben, das

.: sich unabhingig gestaltet von dem Sonnenleben. Es

entstehen neben den Erlebnissen des Mondes, die nur
unter dem Sonneneinflusse stehen, selbstindige Mon-
denerlebnisse;  gleichsam Emporungs- oder . Auf-
lehnungszustinde - gegen- die Sonnenwesen. Und die
verschi,edenen aui Sonne und - Mond entstandenen
Reiche, vor allem das Reich ‘der Menschenvorfahren,

'VW..urde in diese Zustinde hineingezogen. Der Monden~
kérper schliefit dadurch geistig und stofflich zweierlei

Leben in sich: solches, das in inniger Verbindung mit
dem Sonnenleben steht, und solches, welches von die-
sem ,abgefallen ist und unabhingige Wege geht.

o §
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Diese Gliederung in zweifaches Leben driickt sich in
allen folgenden Vorgingen der Mondenverkorperung

©omun aus.

Was sich fiir diesen Entwickelungszeitraum dem
{ibersinnlichen BewuBtsein darbietet, das laBt sich in
#olgenden Bildern charakterisieren. - Die ganze Grund-
masse des Mondes ist gebildet aus einer halblebendigen
Substanz, die in einer bald trigen, bald lebhaften Be-
'wegung ist. Eine mineralische Masse im Sinne der
‘Gesteine und .der Erdbestandteile, auf denen_der ge-
.genwirtige Mensch herumwandelt, ist das noch nicht.
Man kénnte von einem Reiche von Pflanzenminera-

Tien sprechen. Nur hat man sich vorzustellen, daBl der -

.ganze Grundkorper des Mondes aus dieser Pflanzen«
Mineralsubstanz besteht, wie heute die Erde aus Gestei-
nen, Ackererde usw. besteht. Wie gegenwirtig sich
Felsenmassen auftiirmen, so lagerten sich der Monden--
‘masse hirtere Teile ein, die sich mit harten Holzgebil-
~.den oder mit Formen aus Horn vergleichen lassen. Und
wie sich jetzt Pflanzen aus dem Mineralboden erheben,
:sowar der Mondengrund bedeckt und durchdrungen von
“:dem zweiten Reich, bestehend aus einer Art von Pilan-
zen-Tieren. Ihre Substanz war weicher als die Grund-

masse und in sich beweglicher. Wie ein zihes Meer

:zog sich dieses Reich iiber das andere dahin. Und

der Mensch selbst kann als Tiermensch bezeichneﬁtr
-werden. Er hatte in seiner Natur die Bestandteile der -

" anderen beiden Reiche. Aber seine Wesenheit war
sganz durchdrungen von einem Lebensleib und astra-
dischen Led, auf welche die von der abgeschiedenen
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Sonne ausgehenden Krifte der hoéheren Wesenheitem:
‘wirkten. So wurde seime Gestalt veredelt. . Wihrend
ihm die Geister der Form eine Gestalt gaben, durch die-
er clem Mondenleben angepaBt war, machten -ihn die-
Sonnengeister zu einer Wesenheit, die ihn iiber dieses.
Leben hinaushob. Er hatte die Kraft, mit den ihm.
von diesen Geistern geschenkten Fihigkeiten seine-
eigene Natur zu veredeln, ja dasjenige, das mit den.
niederen Reichen verwandt war, auf eine héhere Stufe-
emporziheben.

 Geistig gesehen konnen die hier in Betracht kom-.
menden Vorginge in der folgenden, Art geschildert
werden. Der Menschenvorfahr war veredelt worden:
von - Wesenhe1ten, die vom Sonnenreiche abgefallen
‘waren, Diese Veredelung erstreckte sich vor allem auf

-alles, was im Wasserelemente erlebt werden konnte..

Auf dieses Element hatten die Sonnenwesen, die Herr--
scher im Wirme- und Luftelemente waren, den ge-

ringeren EinfluB. Fiir den Menschenvorfahren hatte-

dies zur Folge, daf sich in seiner Organisation zweier--

lei Wesenheiten geltend machten: der eine Teil dieser

Organisation war ganz durchdrungen von -den Wir- -

- kungen.der Sonnenwesen. In dem andern wirkten die-
- abgefallenen Mondenwesen. Dadurch war der letzte

Teil selbstindiger als der erste. Im. ersten konnten.
nur Bewulltseinszustinde entstehen, in denen die Son-

nenwesen lebten; in dem letztern lebte eine Art Welt--
bewuBtsein, wie es dem Saturnzustande eigen war,

nur jetzt auf einer hohern Stufe. Der Menschenvor-
fahr kam sich dadurch als ,,Abbild der Welt“ vor,



wihrend sich sein ,Sonnenteil® nur als ,Abbild der
Sonne fiihlte.. — Es traten nun in der 'Menschennatur.
- «diese beiden Wesenheiten in eine Art Kampf. ,Und

durch den Einflul “der Sonnenwesenheiten wurde . fiir
-diesen Kampf ein Ausgleich dadurch geschaffen, daBl

durch ihn die stoffliche Organisation, welche das selbst- -

stindige’ WeltbewuBtsein = ermdglichte, gebrechlich,
verginglich gemacht wurde. Ts muBite nun von Zeit
.zt Zeit dieser Teil der Organisation ausgeschieden
werden. Wihrend und einige Zeit nach der Ausschei-
‘dung war der Menschenvorfahr ein bloB vom Sonnen-
~ einfluB abhingiges Wesen. Sein BewuBtsein wurde

unselbstindiger; er lebte in demselben ganz dem Son-
nenleben hingegeben.. Dann erneuerte sich der selb-

- stindige Mondenteil wieder. Nach einiger Zeit wie--

derholte sich stets dieser Vorgang. . So lebte der Men-
schenvorfahr auf dem Monde “in Wechselzustinden
helleren und .dumpferén BewuBtseins; und der Wech-
sel war begleitet von einer Wandelung seines Wesens

in stofflicher Beziehung. Er legte von Zeit zu Zeit
seinenr Mondenkorper ab und nahm' ihn spiter. wie-

«der-an. B

Physisch gesehen zeigt -sich in den angefubrten
“Reichen des Mondes eine grofie Mannigfaltighkeit.
Die Mineralpflanzen, Pflanzentiere und Tiermenschen
-sind . nach Gruppen verschieden. Man wird das ver-

stehen, wenn man bedenkt, dafl durch das Zuriickblei-

‘ben der Gebilde auf jeder der iritheren Stufen der Ent-
‘wickelung Formen in den mannigfaltigsten Qualititen
wveikérpert worden sind. Es sind Gebilde da,. welche
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noch die -Anfangseigenschaften  des Saturn zeigen,

~ solche der mittleren Epoche dieses Weltkérpers', solche

vom Ende. Ein gleiches gilt fiir alle Entﬁviekelungs—

" stufen der Sonne.

Und wie die mit dem sich fortentwickelnden Wel-

© tenkOrper’ verbundenen Gebilde zurfickbleiben, so ist

es auch mit gewissen Wesenheiten der Fall, die mit
dieser Entwickelung’ zusammenhingen. Durch das

. Fortriicken des Werdens bis zum Monde sind schon
- eine.- Anzahl von Stufen solcher Wesenheiten entstan-

den. Da gibt es Geister der Personlichkeit, welche

F auf der Sonne noch immer nicht ihre Menschheitsstufe
erreicht-haben; es sind aber auch solche vorhanden,

welche da das Aufsteigen in die Menschheit nachge-

" holt haben. Auch von den Feuergeistern, die auf der
Sonne hitten Menschen werden sollen, sind eine An-

zahl zuriickgeblieben. - Wie nun wihrend der Son-

» "ne_nentwickelung gewisse zuriickgebliebene ~Geister
der Personlichkeit sich aus dem Sonnenkdrper heraus-

zogen und den -Saturn  als besonderen Weltenkdrper

© wieder erstehen lieBen, so geschieht es auch, daB im

Laufe der Mondenentwickelung sich die oben charalk-
terisierten Wesenheiten- auf besonderen Weltkdrpern

-aussondern. Hs ist bis jetzt erst von der Teilung in
Sonne und Mond gesprochen worden; doch gliedern

sich noch andere Weltgebilde aus den angegebenen

- Griinden aus dem Mondenkérper ab, der nach der gro-
. Béen Sonnen-Mondes-Pause- erschienen ist. Man hat’

€$ nach einiger Zeit mit einem System 'von. Weltkor-
pern zu tun, deren fortgeschrittenster, wie leicht zu
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ersehen ist, die neue Sonne genannt werden muB.
Und ein ebensolches -Anziehungsband, wie es oben-fiir
die Sonnenentwickelung zwischen dem zuriickgebliebe-

nen Saturnreiche und den Persénlichkeitsgeistern auf =
dem neuen Saturn beschrieben worden ist, bildet sich
zwischen je einem solchen Weltenkorper und den ent-

sprechenden Mondenwesen.. Es wiirde hier viel zut
weit fithren, alle die entstehenden Weltenkérper im
einzelnen zu verfolgen. Es muB geniigen, auf den
Grund hingewiesen zu haben, warum aus dem einheit-
lichen Weltgebilde, das im Beginne der Menschheits-
“entwickelung als Saturn erscheint, sich nach und nach
cine Reihe von Weltenkdrpern herauslést. '
Nach dem Einsetzen der Geister der Form auf

dem Monde dauert “die Entwickelung eine Zeit lang

fort in der Art, wie dies geschildert worden ist.
Nach dieser Zeit {ritt wieder eine Pause ein. Wahrend
_derselben Dbleiben die gréberen Teile der drei Mon-
denreiche in einer Art Ruhezustand; die feineren Teile

aber, namentlich die astralischen Leiber der Menschen- -

wesen, l6sen sich los von. diesen gréberen Gebilden.
Sie kommen in einen Zustand, in dem die hoheren
Krifte der erhabenen Sonnenwesen besonders stark

auf sie wirken koénnen. — Nach der Ruhepause durch-

dringen sie wieder diejenigen Teile des Menschen-

. wesens, die aus den groberen Substanzen .bestehen.

Dadurch, daB sie in der Pause — im freien Zustande

'— die starken Krifte aufgenommen haben, kénnen sie
-diese gréberen Substanzen reif machen zu der Wir- -

kung, die nach einer gewissen Zeit nunmehr auf sie
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. ausgeiibt werden soll von den regelrecht vorgeschritte-
-nenGeistern der Persénlichkeit und denFeuergeistern,

Diese Geister der Personlichkeit haben sich in-

- zwischen zu einer Stufe erhoben, auf der sie das ., Be-

wuBtsein der Inspiration’ haben. Sie konnen da nicht
nur — wie das beim frithern BilderbewuBtsein war —.

-die inneren Zustinde anderer Wesen in Bildern wahr-

nehmen, sondern wi€é in einer geistigen Tonsprache.
das Innere solcher Wesen seclbst. Die Feuergeister
aber haben sich zu der BewuBtseinshdhe erhoben, wel-
che die Geister der Personlichkeit auf der Sonne inné

‘hatten. Beide Arten von Geistern kénnen dadurch in

das herangereiite Leben des Menschenwesens eingrei-
fen. Die Geister der Personlichkeit wirken auf den
Astralleib, die Feuergeister auf den Aetherleib dieses
Menschenwesens. - Der Astralleib erhilt dadurch den
Charakter der Persénlichkeit. Er erlebt nunmehr in
sich nmicht nur Lust und Schmerz, sondern er bezieht
sie auch auf sich. Er kommt noch nicht zu einem voll-

: stéinc_ﬁgen Ich-Bewuftscin, das sich sagt ,Ich bin da*“;
. aber er fithlt sich getragen und geborgen von anderen

Wesenheiten seiner Umgebung. Indem er zu diesen
gleichsam aufblickt, kann er sich sagen: diese meine
Umgebung hilt mich am Dasein. — Die Feuergeister

-~ wirken nunmehr auf den Aetherleib. Unter ihrem

Einflusse wird die Bewegung der Krifte in diesem
Leibe immer. mehr und meh:’ zu 'einer innerlichen Le-
‘benstatigkeit. Was da entsteht, findet einen physi-

- schen Ausdruck in einer Séft-ebeWegun-g und in Wachs-

tumserscheinungen. Die gasigen Substanzen haben

Steiner, Geheimwissenschaft. . - 13




sich zu wisserigen verdichtet; es kann von einer Art

Ernihrung in-dem Sinne-gesprochen werden, dafi das
von auflen Aufgenommene im Inoern umgewandelt und
verarbeitet wird, Wenn man sich etwa ein Mittelding
denkt z_wiséhen der Erndhrung und der Atmung im

_gegenwirtigen Sinne,’dann erhalt man eine Vorstellung

von dem, was in dieser Richtung damals geschah. Die
Nahrungsstoffe wurden aus dem Reiche der Tierpflan-
zen von dem Menschenwesen entnommen.. Man hat

sich diese Tierpflanzen als schwebend-schwimmend 7zt

denken — oder auch leicht angewachsen — in einem
sie umgebenden Elemente, wie die gegenwirtigen nie-
deren Tiere im Wasser oder die Landtiere in der Luift
leben. Doch ist dieses Element weder Wasser noch
Luft in dem gegenwirtigen Sinne, sondern etwas Mitt-
leres-aus beiden, eine Art dichter Dampf, in dem die
verschiedensten Substanzen wie aufgeldst in deh ver-
- schiedensten Stromungen sich hin- und herbewegen.
Die Tierpflanzen erscheinen nur wie verdichtete regel-
mifige Formen dieses Iilementes, physisch oftmals nur
wenig von ihrer Umgebung verschieden. Der At-
mungsprozeB ist neben dem Erndhrungsprozef vor-

handen, Er ist nicht” wie auf der Erde, sondern wie

ein Einsaugen und Ausstromen von Wirme, Tiir die
iibersinnliche. Bleobachtung ist es;, wie wenn bei diesen
Vorgingen sich Organe difneten und wieder zuzogen,
durch welche ein erwidrmender Strom aus- und ein-
~ ginge und auch die luft- und wasserartigen Substan-
‘zen ein- und ausgefithrt wilrden. Und weil das Men-
schenwesen auf diese Stufe seiner Entwicklung bereits
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einen Astralleib besitzt, werden diese” Atmung und die
Erndhrung von Gefithlen begleitet, so daf eine Art
von Lust entsteht, wenn solche Stoffe von aubBen auf-
genommen werden, die forderlich sind fiir den Auf-
bau des Menschenwesens. Unlust- wird bewirkt, wenn
schidliche Stoffe’ einflieBen oder auch nur in die Nihe
kommen. — Wie auf die” geschilderte Art wihrend

~der Mondentwickelung der Atmungsproze dem Er-

nihrungsvorgang - nahestand, so stand der Vor-
stellungsprozeB ~ der Fortpilanzung nahe. Von den
Dingen und Wesen in der Umgebung des Mondmen-
. schen ging nicht eine unmittelbare Wirkung auf ir-
gendwelche Sinne aus. Die Vorstellung war vielmehr
so geartet, dall durch die Anwesenheit soicher Dinge
und Wesen Bilder erregt wurden in dem dumpfen,
dimmerhaften BewuBtsein. Diese Bilder standen in

" einem viel innigeren Zusammenhang mit der eigent-

lichen Natur der Umgebung als die gegenwirtigen

" Sinneswahrnehmungen, -welche in Farben, Tonen, Ge-

riichen usw. ja nur gleichsam die AuBenseite der We-
‘sen zeigen. Man stelle sich, um einen deutlicheren
Begriff von dem Bewuftsein der Mondmenschen zu
haben, vor, daBi diese wie eingebettet seien in die oben
geschilderte dampfartige Umgebung., In  diesem

: - Dunstelemente spielen sich die mannigfaltigsten Vor-

ginge ab. Es verbinden sich Stoffe, es trennen sich
Stibstanzen voneinander ab. -Es verdichten sich Par-
" tien, andere verdiinnen sich. Alles das geht so vor
siéh, daB es die Menschenwesen nicht etwa unmittelbar

- sehen oder horen; aber es ruft Bilder im Menschen-

13
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bewuBtsein hervor. _Diese Bilder sind vergleichbar

denen des gegenwiatigen Trammbéwuﬁtseins. Wie et~

wa, wenn ein Gegenstand zur Ifrde fillt und ein schla-
fender Mensch nimmt nicht den wirklichen Vorgang
wahr, sondern irgend ein Bild, z. B. er vermeint, dal ein
Schufl abgegeben werde.
MondenbewuBtseins nicht + willkiirlich ~ wie’ solche
Traumbilder; sie sind zwar Sinnbilder, nicht Abbilder,
‘aber sie entsprechen den duBeren Vorgingen, FEs tritt
mit einem bestimmten Aufleren Vorgang auch nur ein
‘ganz bestimmtes Bild auf. Der Mondenmensch ist da-
durch in der ILage, sein Verhalten nach diesen Bil-
dern einzurichten, wie es der gegenwirtige Mensch
nach seinen Wahrnehmungen tut. Es ist nur zu be-
achten, daf dds Verhalten auf Grund -der Wahrneh-
mungen der Willkiir unterliegt, wihrend das Handeln
unter deni Einflusse der gekennzeichneten Bilder wie
. auf einen dunklen Antrieb hin erfolgt. — Dieses Bil-
derbewultsein ist nun keineswegs so, daB durch das-
selbe nur AuBere physische Vorginge versinnlicht
werden, sondern es werden durch die Bilder auch die
hinter den physischen Tatsachen waltenden geistigen
Wesen und deren Tatigkeiten vorgestellt. So werden
in den Dingen des Tierpflanzenreiches die Geister der

Persénlichkeit gleichsam sichtbar; hinter und in den

mineralpflanzlichen Wesen erscheinen die TFeuer-

‘geister; und. als Wesen, die der Mensch ohne Zusam-

menhang mit etwas Physischem vorzustellen vermag,
- die er gleichsam als &therisch-seelische Gebilde er-
" schaut, erscheinen. die ,,S6hne des Lebens”. — Waren

Nur sind die Bilder des
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~so 'dicse - Vorstellungen des MondenbewuBtseins
keine Abbilder, sondern nur Sinnbilder des AeuBeren,
so waren sie daliir von einer viel bec}eutsarﬁeren Wir-
kung anf das Innere des Menschenwesens als die ge-
genwirtigen durch Wahrnehmung vermittelten Vor-
stellungeén des Menschen. Sie vermochten es, das
ganze Innere in Bewegung und Tatigkeit zu versetzen.
Nach ihnen gestalteten sich die inneren Vorginge.
Sie waren echte Bildungskrifte. Das Menschenwesen
-wurde so, wie diese Bildungskrifte es gestalteten. Es
wurde gewissermaBen ein Abbild seiner BewuBtseins-
vorginge, . - '

Je weiter der FFortgang der Entwickelung in die-
ser Art stattfindet, um so mehr hat er zur Folge, daB
mit dem Menschenwesen eine tief einschneidende Ver-
dnderung vor sich geht. Die Macht, welche von den
BewuBtseinsbildern ausgeht, kann sich nach und nach
nicht mehr fiber die ganze menschliche Leiblichkeit
erstrecken, Es bilden sich solche Glieder, welche der
gestaltenden Wirkung des BilderbewuBtseins unter-
Hegen und im hohen Grade ein Abbild des Vor-
stellungslebens in dem eben- dargestellten Sinne wer-
~den. Andere Organe aber entziehen sich solchem Ein-
flusse. Dier Mensch ist in einem Teile seines Wesens
gleichsam zu dicht, zu sehr von anderen Gesetzen be-
stimmt, um sich nach den BewuBtseinsbildern zu rich-
ten. Diese entzichen sich dem Einflusse des Men-
Séhenwes‘ens; sie gelangen aber unter cinen andern,
unter denjenigen der erhabenen Sonnenwesen selbst.
" ‘Doch sieht man dieser Stufe der Entwickelung erst eine

~
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Ruhepause vorangehen. In dieser sammeln die Son-
nengeister die Kraft, um unter ganz neuen Umstinden

auf die Wesen des Mondes zu wirken. — Nach diéser

Ruhepause ist das Menschenwesen deutlich in zwei
Naturen gespalten. Die eine ist dem selbstindigen

Wirken des Bilderbewulitseins entzogen; sie nimmt-

eine bestimmtere Gestalt an und komimt unter den
Einflu von Kraften, welche zwar von dem Monden-
korper ausgehen, aber in demselben erst durch den
EinfluB der Sonnenweseinr entstehen. Dieser Teil des
Menschenwesens lebt immer mehr das Leben mit, das
durch die Sonne angeregt ist.. Der andere Teil erhebt

sich wie eine Art Kopf aus diesem ersteren. Er ist in-

sich beweglich, bildsam und gestaltet sich als Aus-
druck und Triger des menschlichen dumpfen BewuBt-
seinslebens. Doch sind die beiden Teile innig mitein-
ander verbunden; sie senden- sich gegenseitig ilire
 Séfte zu; es erstrecken sich Glieder von dem einen
hinein in den anderen. . '

Eine bedeutungsvolle Harmonie wird nun dadurch
erzielt, daB im Laufe der Zeit, in welcher dies alles ge-
schehen ist, sich auch ein solches Verhiltnis von Sonne
und Mond herausgebildet hat, das mit der Richtung
dieser Entwickelung zusammenstimimt. — s ist schon
an einer frilheren Stelle (vergl. S. 164) angedeutet wor-
den, wie die fortschreitenden Wesen durch ihre -Ent-
wickelungsstufen sich aus der allgemeinen Welten-
masse heraus ihre Himmelskdrper absondern. Sie
- strahlen gleichsam die Krifte aus, nach denen sich die
Stoffe gliedern. Sonne.und Mond haben sich so von-
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einander abgegliedert, wie es notwendig war zur Her-

. stellung der richtigen Wohnplitze entsprechender

Wesen. Diese Bestimmung des Stoffes und seiner
Krifte- durch den Geist geht aber noch viel weiter,

" Die Wesen selbst bedingen auch gewisse Bewegun-
" gen der Weltenkdrper, bestimmte Umdrehungen der-

selben umeinander, Dadurch komimen diese Korper in

“veranderliche Stellungen zueinander. Und verindert

sich die Stellung, die Lage des einen Weltkdrpers zu
dem andern, so verindern sich auch die Wirkungen
ihrer entsprechenden Wesen aufeinander. So ist es

_mit Sonne und Mond geschehen, Durch die Bewegung

des Mondes um die Sonne, welche entstanden ist, ge-
raten die Menschenwesen abwechselnd einmal mehr
in den Bereich der Sonnenwirkung; ein anderes Mal
kdnnen sie sich von dieser abkehren und sind dann
mehr auf sich selbst angewiesen. Die. Bewegung ist
eine Folge des oben geschilderten ,,Abfalles” gewisser
Mondenwesen und des Ausgleiches fitr den Kampf, wel-
cher dadurch bewirkt worden ist. Sie ist nur der phy-
sische Ausdruck fiir das durch den Abfall geschaffene
geistige Krifteverhiltnis. DaB der eine Korper sich

- um den andern bewegt, hat zur Folge, dafi in den die

Weltenkdrper bewohnenden Wesen solche wechseinde
BewuBtseinszustinde eintreten, wie sie oben geschil-
dert worden sind. Man kann davon sprechen, daB der
Mond abwechselnd sein Leben der Sonne zukehrt und

* abkehrt. s gibt eine Sonnenzeit und eine planeta-

rische Zeit, in welch letzterer die Mondenwesen sich auf
einer Seite des Mondes entwickeln, welche von der
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- Sonne abgewendet ist. Allerdings kommt fiir den Mond

zu der Bewegung der Himmelskérper noch etwas an-.

deres hinzu. Das zuriickblickende {iibersinnliche Be-

wultsein” kann ndamlich sehen, wie in ganz regelmiBi-
: .

gen Zeitriumen die -Mondenwesen selbst um. ihren
Weltkdrper herumwandern. Sie suchen so in gewissen
Zeiten die Orte auf, an denen sie dem SonneneinfluB
sich hingeben konnen; in andern Epochen wandern sie
nach Orten, wo sie diesem EinfluB nicht untetliegen
und sich dann gleichsam auf sich selbst besinnen
kénnen. » )

Zur Vervollstindigung . des Bildes, das von diesen
Vorgingen zu zeichnen ist, hat man auch noch zu be-
" achten, dafi in diesem Zeitraum die ,,Sohne des Lebens®
ihre Menschenstufe erreichen. Der Mensch kann-auch
auf dem Monde seine Sinne, deren Anlagen schon auf
dem Saturn entstanden sind, noch nicht zu einer eige-
nen .Wahf:ilehmung duBerer Gegenstinde beniitzen.

Aber diese Sinne werden auf der Mondenstufe zu In- -

strumenten der ,,Sohne des Lebens”. Diese bedienen

“sich ihrer, um.durch sie wahrzunehmen. Diese Sinne,
die zum physischen Menschenleib gehéren, treten da-
durch in ein Weehselverhaltnis zu den ,,SGhnen des
Lebens®. Diese bedienen sich nicht nur ihrer, sondern
sie vervollkommnen sie auch.

Nun tritt, wie bereits geschildert worden ist, durch -
die wechselnden Bezichungen zur Sonne in dem Men-"

schenwesen selbst ein Wande! in den Iebensverhilt-
nissen ein. Die Dinge gestalten sich so, daf jedes Mal,
" wenn das Menschenwesen dem Sonneneinfluf unter-
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liegt, es mehr dem Sonnenleben und s_eineﬁ Erschei-
ungen als sich selbst hingegeben ist. Es empfindet in

- solchen Zeiten die GréBe und Herrlichkeit des Welt-

alls, wie diese im Sonnensein sich ausdriickt.” Es saugt

. diese gleichsam ein. Es wirken da eben die erhabenen

Wesen, die auf der Sonne ihren Wohnplatz haben, auf

~den Mond. Und dieser wirkt wieder auf das Menschen-

wesen. Doch erstreckt sich diese Wirkung nicht auf
den ganzen Menschen, sondern vorziiglich auf jene
Teile dessclben, die sich dem FinfluB der eigenen Be-
wufitseinsbilder entzogen haben. FEs gelangen da
namentlich der physische Leib und der Lebensleib zu

‘einer gewissen Grofe und Gestaltung. Es treten da-

fiir aber die Bewufitseinserscheinungen zurfick. Wenn
nun das Menschenwesen in seinem ILeben von der
Sonne abgewendet ist, dann ist es mit seiner eigenen
Natur beschiftigt. E sbeginnt da eine innere Regsam-

* keit namientlich im Astralleibe. Dagegen wird die duflere

Gestalt unansehnlicher, weniger formvollendet. — So
gibt es wihrend der Mondentwickelung die zwei cha-
rakterisierten, deutlich zu unterscheidenden, miteinan-
der abwechselnden BewuBtseinszustinde. Einen dumpfe-
renwihrend der Sonnenzeit und einen helleren wihrend
der Epoche, in welcher das Leben mehr auf sich selbst

angewiesen ist. Der erste Zustand ist zwar dumpfer,

aber er ist dafiir auch. selbstloser; der Mensch lebt da
mehr in Hingabe an die Aufienwelt, an das in der
Sonne gespiegelte Weltall. Es ist ein Wechsel in den
BewuBtseinszustinden, der sich sowohl mit dem Wech-

\-selrvbn Schlaf und Wachen beim gegenwirtigen Men-



schen, wie auch mit dessen Leben zwischen Geburt und
Tod einerseits und dem mehr geistigen Dasein zwi-
schen dem Tode und einer neuen Geburt anderseits
vergleichen [ift. Das Aufwachen auf dem Monde,
Jwenn die Sonnenzeit allmihlich aufhdrt, wire als ein
Mxtteldmg zwischen dem Aufwachen des gegenwirti-
gen Menschen an jedem Morgen und seinem Geboren-
werden zu charakterisieren. TUnd ebenso gleicht das
allmahliche Dumpferwerden des Bewuftseins beim
Herannahen der Sonnenzeit einem Mittelzustand zwi-
schen Einschlafen und Sterben. Denn ein solches Be-
wuBtsein von Geburt und Tod, wie es dem gegenwar-
tigen Menschen eigen ist, gab es auf dem alten Monde
noch nicht. In einer Art von Sonnenleben gab sich der
Mensch dem Genusse dieses Lebens hin. FEr war {iir
diese Zeit dem Figenleben entriickt. Er lebte mehr
geistig. Es kann nur eine anndhernde und vergleichs-
weise Schilderuhg dessen versucht werden, was der
Mensch in solchen Zeiten erlebte,  Er fithlte, wie wenn
die Wirkungskrifte des Weltalls in ihn -einstrémten,
““ihn durchpulsten.. Wie trunken von den Harmonien

des Universums, die er mitlebte, fithlte er sich da. Sein

Astralleib war in soichen Zeiten wie befreit von dem
physischen Leibe. Und auch ein Teil des Lebens-
“leibes war mit herausgezogen aus dem physischen Leib.
Und dieses aus Astralleib und Lebensleib” bestehende
Gebilde war wie ein feines, wunderbares Musikinstru-
ment, auf dessen Saiten die Mysterien des Weltalls

“erklangen. Und nach den Harmonien des Weltalls ge--
stalteten sich die Glieder desjenigen Teiles des Men- -

Ps

schenwesens, auf den das BewuBtsein nur geringen
EinfluB hatte. Denn in diesen Harmonien wirkten
die Wese_n der Sonne. So wurde dieser Men-schenteil
durch die geistigen Weltenténe in seine -Form ge-
bracht. Und dabei war der Wechsel zwischen dem
helleren Bewufitseinszustand wiihrend der Sonnenzeit
und diesem dwmpieren kein so schroffer wie derjenige
beim gegenwirtigen Menschen zwischen dem Wachen
und dem ganz traumlosen Schlaf. Allerdings war ja
das Bilderbewufltsein nicht so' hell wie das gegen-

wirtige WachbewuBtsein; dafiir war aber auch das

andere Bewuftsein nicht so dumpf wie der traumlose
Schlaf der Gegenwart. Und so hatte das Menschen-
wesen eine Art wenn auch gedimpfter Vorstellung
von dem Spielen der Weltenharmonien in seinem-
physischen Yeibe und demjenigen Teile des Aether-

- leibes, der mit dem physischen Leibe verbunden ge-

blieben war. In der Zeit, in welcher die Sonne fiir

~-das Menschenwesen gewissermafen nicht schien, tra-

ten die Bildervorstellungen an die Stelle der Harmo-
nien im BewuBtsein. Da lebten besonders diejenigen
Glieder im physischen und im Aetherleibe auf, welche
unter der unmittelbaren Macht des BewuBtseins stan-
den. Dagegen machten. die anderen Teile des Men-
schenwesens, auf die nunmehr ihre Bildangskrifte von
der Sonne aus nicht wirkten, eine Art von Verhirtungs-
und Vertrocknungsprozel durch. Und wenn dann wie-
der die Sonnenzeit heranriickte, dann verfielen die alten
Leiber; sie gliederten sich ab von dem_Menschernwe-sen;
und es ging wie aus einem Grabe seiner alten Ieiblich-



keit der im. Innern neu gestaltete, wenn auch in dieser
Form, noch unansehnliche Mensch hervor. Ts hatte
cine Erncuerung des Lebensprozesses stattgefunden.
Durch die Wirkung der Sonnenwgéen und ihrer Har-
monien gestaltete sich der neugeborene Leib dann wie-
der in seiner. Vollkommenheit aus und der oben ge-
schilderte Vorgang wiederholte sich. Und der Mensch

empfand diese Erneuerung wie das Anzichen eines -

neuen Kleides. Sein Wesenskern war nicht nur durch

eine eigentliche Geburt oder cinen Tod durchgeschrit-
ten; er war nur iibergegangen von cinem geistigen -

TonbewuBtsein, in dem er hingegeben war an die

AubBenwelt, zu einem, in dent cr mehr dem Innern zuge-.

wendet war. Er hatte sich gehiutet. Der alte Leib
war unbrauchbar geworden; er wurde abgeworfen und
ernenert. Damit ist auch dasjenige genauer gekenn-
zeichnet, was oben als eine Art Fortpflanzung charak-
~ terisiert worden ist und von dem bemerkt wurde, daB
 ¢s dem Vorstellungsleben nahesteht. Das Menschen-
. wesen hat seinesgleichen in Bezug auf gewisse Teile des
physischien und des Aetherleibes hervorgebracht. Aber
'es entstcht kein vollig von dem Elternwesen = unter-
schiedenes Tochterwesen, sondern der Wesenskern des
ersteren geht auf das letztere iiber. Der bringt nicht
cin neues Wesen, sondern sich selbst in einer neuen

Gestalt hervor. So erlebt der Mondenmensch einen

Bewubtseinswechsel. Wenn die Sonnenzeit heran-
riickt, dann werden seine Bildvorstellungen matter und
matter, cine seligé Hingabe erfiillt ihn; in seinem ruhi-
“wen Innern erklingen die Weltenharmonien. Gegen
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daernde dieser Zeit beleben sich die Bilder imr astra-
lischen I.cibe; er beginnt mehr sich zu: fithlen und zu

- empfinden. Der Mensch erlebt etwas wie ein Aul-

wachen aus der Scligkeit und Ruhe, in welche er wih-
rend der Sonnenzeit versunken war. Es tritt dabel -
aber noch ein wichtiges Frlebnis auf, Mit dem ncuen
Erhellen der BewuBtseinsbilder  sieht sich das Men-
schenwesen wie eingehiillt in eine Wolke, die sich auf
dasselbe wie eine Wesenheit aus dem Weltall herab-
gesenkt hat, Und es fithlt diese Wesenheit -wie etwas
zit thm Gehdriges, wie eine Erginzung seiner eigenen

Natur. Es fiihlt sie wie dasjenige, was thm sein Da-

sein schenkt, wie sein ,,Ich®.  Es ist dieze Wesenheit

“einer der ,,Shne des Lebens”. Thm gegeniiber empfin-

det der Mensch etwa so: ,,In dicsem habe ich gelebt,
auch wihrend ich in der Sonnenzeit hingegeben war
der Herrlichkeit des Weltalls; damals war er mir nur
nicht sichtbar; jetzt aber wird er mir sichtbar.” Und
es ist auch dieser ,,Sohn des Lebens”, von dem die
Kraft ausgeht zu jener Wirkung, die in der sonnenlosen
Zeit der Mensch auf seine cigene Leiblichkeit ausiibt.
Und dann, wenn wieder die Sonnenzeit herannaht, fithlt
der Mensch, wie wenn er selbst Eins \wﬁrd‘e mit dem
»Sohne des Lebens”. Sieht er ihn da auch micht, so
fihlt er sich doch innig mit thm verbutiden.

Die Beziehung zu den ,,S6hnen des lebens” war

nun cine solche, daB nicht etwa jedes einzelne Men-

schenwesen Hir sich seinen Sohn des Lebens hatte,
sondern €s empfand eine ganze Gruppe von Menschen
ein Solches Weseén als zu ihr gehérig. So lebten auf
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dem Monde die Menschen in solche Gruppen geson-
dert, und eine jede Gruppe empfand in einem Sohne des
Lebens das gemeinsame ,,Gruppen-Ich”. Der Unter-
schied der Gruppen machte sich dadurch geltend, daB-
namenilich die Aetherleiber bei einer jeden -Gruppe
cine besondere Gestalt hatten. Da aber die physischen

Leiber sich nach den Aetherleibern gestalten,-so prag-

ten sich auch in den ersteren dic Unterschiede der letz-
teren aus und die einzelnen Menschengruppen erschie-

nen als ebensoviele  Menschenarten. Blickten die

,S6hne des Lebens” auf die zu ihnen gehdrigen Men-

schengruppen herab, so salien sic sich in den einzelnen -
Menschenwesen gewissermafen vervielfdltigt.  Und

darin fithlten sie ihre cigeme Ichheit. Sie spicgelten
sich gleichsam in den Menschen. "Dies war auch die
Aufgabe der menschlichen Sinne in der damaligen Zeit.
Es ist gezeigt worden, daB diese noch keine Gegen-
stand-Wahrnehmungen vermittelten. Aber sie spiegel-
ten das Wesen der ,,Séhne des Lebens®. Was durch
diese Spiegelung diese ,,S6hne des Lebens™ wahrnah-
men, das gab diesen ihr ,Ich-Bewuftsein®. Und was
durch die Spiegelung im menschlichen Astralleib, er-
regt wurde, das eben sind die Bilder des dumplen, dam-

merhaften MondenbewuBtscins. — Die Wirkung dieser.

im Wechselverhiltnis mit den ,Sohnen des Lebens®

vollzogenen Betatigung des Menschen wirkte im phy-

sischen Leibe in der Anlage des Nervensystems. Die
Nerven stellen sich gleichsam dar wie Fortsetzungen

" der Sinne nach dem Innern des menschlichen Leibes.
Es ist aus dem Dargestellten ersichtlich, wie “die
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drei Arten von Geistern, diej'enigen der Personlichkeit,

die Feuergeister und die ,,S6hne des Lebens®, auf den

Mondmenschen wirken.- Wenn man- den Hauptzeit-
raum der Mondenentwickelung ins Auge faBt, die mitt-
lere Entwickelungsepoche, so kann gesagt werden: die

" Geister der Persdnlichkeit pilanzen dem menschlichen

Astralleibe die Selbstindigkeit,. den Persénlichkeits-
charakter ein: Dieser Tatsache ist es zuzuschreiben,
daBl in den Zeiten, in denen dem Menschen gleichsam
die Sonne nicht scheint, er in sich gekehrt sein kann,
an sich selbst zu gestalten vermag. Die Feuergeister
betdtigen sich am Aetherleibe, insofern dieser sich die

' sclbstindige Gestaltung des Menschenwesens einprigt.

Durch sie geschieht es, daB das Menschenwesen jedes-

~mal nach der Erneuerung des Leibes sich wieder als

dasselbe fiihlt. Es wird also durch die Feuergeister

-eine Art Erinnerung dem Aetherleibe gegeben. Die

»oOhne des Lebens” wirken auf den physischen Leib
so, daBl dieser der Ausdruck des selbstindig geworde-
nen Astralleibes werden kann. Sie machen es also
moglich, daB dieser physische Leib ein physiognomi-
sches Abbild wird seines Astralleibes. Dagegen grei-
fen-in den physischen Leib und den Aetherleib, inso-
fern diese in- den Sonnenzeiten sich unabhingig von
dem selbstéindigen Astralleibe ausbilden, hohere geistige

- Wesenheiten ein, namentlich die Geister der Form und

diejenigen der Bewegung. Ihr Eingreifen geschieht

in der oben geschilderten Art von der Sonne aus. .
Unter dem Einflusse solcher Tatsachen reift das

Menschenwesen heran, um allmihlich in sich den Keim

@
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- zu dem ,,Gelstselbst” in Ahnlicher Art auszubilden, ‘wfe
es in der zweiten Hilfte der Saturnentwickelung den
- Geistesmenschenkeim und auf der Sonne den Keim des
Lebensgeistes ausgebildet hat. Dadurch verdndern sich
le Verhiltnisse auf dem Monde. Durch die aufein-
anderfolgenden Verwandiungen und Erneuerungen
sind die Menschenwesen immer edler und feiner ge-
worden ; aber sie haben auch an Kraft gewonnen. Das
BilderbewuBtsein blieb dadirch -auch immer mehr in
den Sonnenzeiten erhalten. Es erlangte dadurch auch
" EinfluB auf die Gestaltung des physischen und des

Aetherleibes, die vorher ganz durch die Wirkung der-

Sonnenwesen geschall. Das, was auf dem Monde durch
die Menschenwesen und die mit ihnen verbundenen
Geister geschah, wurde immer dhnlicher dem, was frii-
her durch die Sonne mit ihren héhercn Wesenheiten
bewirkt worden ist. Die Folge davon war, dafi sich
diese Sonnenwesenheiten immer mehr zu ihrer eige-
nen” Entwickelung ihre Krifte anwenden konnten.
Durch dieses wurde der Mond reif, nach einiger Zeit
wieder mit der Sonne vereinigt zu werden. — Geistig

angesehen stellen sich diese Vorginge in der folgenden

Art dar. Die ,abgefallecnen Mondenwesen® sind all-
mihlich von den Sonnenwesen fiberwunden worden und
miissen sich nunmehr dicsen so fiigen, so daB ihre Ver-
richtungen sich den Verrichtungen der Sonnenwesen

eingliedern, indem sie sich ihnen unterordnen. — Dies .

geschah allerdings erst, nachdem lange Epochen vor-
" angegangen waren, in denen die Mondenzeiten immer
kiirzer und kiirzer, die Sonnenzeiten immer linger und
~ .o -

langer geworden waren. Es kommt nun wieder eine

Entwickelung, wihrend welcher Sonne und Mond ein

‘,,Weitengebilde sind. Da ist der physische Menschen-

leib ganz &dtherisch geworden. — Man soll sich aber
nicht vorstellen, wenn gesagt wird, der physischie Leib

_ sei dtherisch geworden, daB man fiir solche Zustinde

nicht von einem physischen Leibe sprechen kénne, Was
als physischer Leib wihrend Saturn-, Sonnen- und
Mondenzeit gebildet worden ist, bleibt vorhanden.” Es
kommt dabei darauf an, das Physische nicht nur da zu
crkennen, wo es sich duBerlich physisch offenbart. Das

. Physische kann auch so vorhanden sein, daB es nach

auben die Form des Aetherischien, ja auch diejenige

“des Astralischen zeigt. Man muB eben unterscheiden
“zwischen der duerepn Erscheinung und der inneren Ge-

setzmdligkeit. Ein Physisches kann sich itherisieren
und astralisieren,. aber dabei in sich die physische Ge-
setzmiBigkeit behalten. So ist es, wenn der physischie
Leib des Menschen auf dem Monde einen gewissen
Grad seiner Vollkommenheit erreicht hat. Er wird
itherformig. Wenn aber das {ibersinnliche BewuBt-
sein, das solches beobachten kann, sich auf cinen sol-
chen atherfdrmigen Leib richtet, dann erscheint er ihm
nicht mit den Gesetzen des Aetherischen, sondern mit
denen des Physischen durchdrungen. Es ist dann eben
das Physische in das Aetherische aufgenommen, um
darinnen wie in einem MutterschoBe zu ruhen und
darinnen gepflegt zu werden. Spiter tritt es dann wie-
der auch in physischer Form, aber auf einer hohcren
Stufe, hervor. Wenn die Menschenwesen des Mondes

Sieincr, Gelheimwissenschalt, ' 14
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ihren physischen Leib.in der grobphysischen Form be-
“hielten, kénnte sich der Mond niemals mit der Sonne

vereinigen. © Durch das Annehmen der atherischen”

Form wird der physische l.eib dem Aetherleibe ver-
wandter, und er kann sich dadurch auch wieder inni-
ger mit jenen Teilen des Atherischen und Astralleibes
durchdringen, welche in den Sonnenzeiten-Epochen der
Mondentwicklung sich aus ihm herausziehen muBten.
Der Mensch, der wihrend der Trennung von Sonne
und Mond wie ein Doppelwesen erschien, wird wieder
ein einheitliches Geschopf. Das Physische wird seeli-
scher; dafiir auch das Seelische mehr mit dem Physi-
schen verbunden. — Auf dieses einheitliche Menschen-
wesen konnen nunmehr die Sonnengeister, in deren
unmittelbaren Bereich es jetzt gekommen ist, ganz an-
ders wirken als vorher von auBen nach dem Monde hin.
Dér Mensch ist jetzt in einer mehr seclisch-geistigen
Umgebung. Dadurch kénnen zu einer bedeutungsvollen
" Wirkung die ,,Geister der Weisheit” kommen. Sie pré-
gen ihm die Weisheit ein. Sie beseelen ihn mit Weis-
heit,. Er wird dadurch in gewissem Sinne eine se¢lbstin-
dige Seele. Und zu dem Einflusse dieser Wesenheiten
tritt dann noch hinzu diejenige der ,,Geister der Bewe-
gung“. Sie wirken vorziiglich auf den Astralleib, sodaf
dieser eine seelenhafte Regsamkeit und einen weisheit-
erfiillten Lebensleib unter dem Einflusse der genannten
Wesenheiten in sich herat1sarb¢itet._ Der weisheiterfiillte
Actherleib ist die erste Anlage zu dem, was in einem
fritheren Abschnitt beim gegenwirtigen Menschen als
Verstandesseele beschriebenworden ist, wihrend dervon
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* den,,Geisternder Bewegung®erregte Astralleib die Keim-

anlage der Emplindungsseele ist. Und weil dies alles in
dem Menschenwesen bei seinem_erhéhten Selbstandig-
keitszustande bewirkt wird, so erscheinen diese Keim-

Ny anlagen von Verstandes- und Empfindungsseele als der

Ausdruck des ,,Geistselbst”. Man soll sich dem gegen-
fiber nicht demr Irrtume hingeben, daf in dieser Periode
der Entwickelung das ,,Geistselbst” noch etwas Beson-
deres sei neben der Verstandes- und Empfindungsseele.

:"“Die letzteren sind nur der Ausdruck. des ,,Geistselbst®

und dieses bedeutet deren hohere Einheit und Har-
monie, . ) ‘ '
. Von besonderer Bedeutung ist, daB die ,Geister .
der Weisheit” in dieser Epoche in der geschilderten
Art eingreifen. Sie tun dies nimlich nicht allein in Be-
zug auf die Menschenwesen, Sondern auch fiir die an-
dern Reiche, welche sich auf dem Monde herausgebil-
det haben. Bei der Wiedervereinigung von Sonne und

- Mond werden diese niederen Reiche mit in den Sonnef-

bereich hineingezogen. Alles, was an ihnen_ physisch
war, wird dtherisiert, Es finden sich also nunmehr Mi-
neralpflanzen und Pilanzentiere in der Sonne, wie sich

- das Menschenwesen darin befindet. Doch bleiben diese

andern Wesen mit ihren GesetzmiBigkeiten ausgesattet.
Sie fiihlen sich dadurch wie Fremdlinge in ihrer Umge-

" bung. - Sie treten mit einer Natur auf, welche zu der
- ihrer Umgebung nur wenig hinzustimmt. Da sie aber

atherisiert sind, kann auch auf sie sich die Wirkung der

»Geister dér Weisheit” erstrecken, Es darchdringt sich

eben jetzt alles, was vom Monde her in die Sonne ge-
14% '



kommen ist, mit ‘den Kriften der -,,Geister der Weis-
heit. Daher kann das, was innerhalb dieser Entwicke-

lungszeit-aus.dem Sonnen-Mondgebilde wird, ,,Kosmos -

der Weisheit” genannt werden. — Wenn dann -nach
einer Ruhepause unser Erdensystem als Nachkomme
dieses ,,Kosmos der Weisheit* erscheint, so zeigen sich
alle die auf der Erde neu .auflebenden, aus ihren Mon-
denkeimen erspriefenden Wesen so, dafi sie weisheit-
erfiilt sind.  Da kommt der Grund zum Vorschein,
warum der- Erdenmensch, wenn er betrachtend die
Dinge um sich herum anblickt, Weisheit in der Natur
ihres Wesens erforschen kann. Man kann bewundern
die Weisheit in jedem Pflanzenblatte, in jedem Tier-
und Menschenknochen, in dem Wunderbau des Ge-
hirns und des Herzens. Wenn der Mensch Weisheit
braucht, um die Dinge zu verstehen, also Weisheit aus
ihnen herausholt, so zeigt dies, dafl Weisheit in den

Dingen liegt. Denn wire der Mensch noch so schr be- .

mitht, durch weisheitvolle Vorstellungen die Dinge zu
verstehen: er konnte keine Weisheit aus ihnen holen,
wenn sie nicht erst in sie hineingelegt ware. Wer
durch Weisheit Dinge ergreifen will, von denen er
glaubt, daB sie nicht crst die Weisheit empfangen ha-
Een, der darf auch gladben, daB er Wasser aus einem
Glase schopien kdnne, in das nicht erst solches hinein-
gegossen worden ist. Die Erde ist, wie sich spater in
dieser Schrift zeigen wird, der wicdercrstandene ,,alte
Mond¥. Und sie erscheint als ein weisheitsvolles Ge-
bilde, weil in der geschilderten Epoche sie von den
. Geistern der Weisheit” mit deren Kriften durchsctzt
worden ist.
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Es wird wohl begreiflich eréche'men, daf in dieser
Schilderung der MondenverhiltnisSe nur gewisse vor-
ibergehende -Formen der Entwickelung festgehalten
werden konnten. Man muBte gewisscrmallen in dem

- Fortgange der Tatsachen gewisse Dinge festhalten

und fiir die Darstellung heratisgreifen. Diese. Art der
Schilderung gibt allerdings nur Einzelbilder;. und es
kann daher wohl in dém Vorhergehenden vermifit

~werden, dafll die Entwickelung nicht in ein Netz fest-

bestimmter Begriffc gebracht worden ist. FEinem sol-
chen Einwurf gegeniiber darf aber wohl vielleicht dar-

“auf anfmerksm gemacht werden, dafl ganz absichtlich

die Schilderung in weniger scharfen Begriffen gegeben
worden ist. Denn es soll nicht so sehr darauf ankom-

“men, hier spekulative Begriffe und Ideenkonstruktionen

zu geben, sondern vielmehr eine Vorstellung von dem,
was sich dem auf diese Tatsachen gerichteten, tiber-
sinnlichen Schauen wirklich vor- das geistige Auge
stellen kann. Und das ist fiir die Mondenentwicke-
lung gar nicht etwas in so scharfen und bestimmiten
Umrissen, wie sie dic Erdenwahrnehmungen zeigen.
Man hat es bei der Mondenepoche gar sehr mit wandel-
baren, wechselnden Eindriicken, mit schwankenden, be-
weglichen Bildern zu tun und mit-deren Uebergéngen.
AuBerdem ist ja zu beriicksichtigen, dafl eine Entwicke-
lung durch lange, lange Zeitraume in Betracht kommt

"und dafB aus dieser heraus doch nur Augenblicksbilder
in der Darstellung festgehalten werden kénnen.

In dem Zeitpunkte, wo der dem Menschenwesen
eingepflanzte Astralleib dieses so weit in der Iintwicke-



lung vorwirts gebracht hat, daB dessen physischer Leib
den ,,S6hnen des Lebens” die Moglichkeit gibt, ihre

Menschheitsstufe zu erreichen, ist der wesentliche -

Hoéhepunkt der Mondenepoche erreicht, Da ist auch
das Menschenwesen zu all dem gekomimen, was thm fiir
sich selbst, fiir seine Innerlichkeit diese Epoche auf dem
Wege nach vorwirts geben kann. Das folgende, also
die zweite Hélfte der Mondenentwickelung, kdnnte man
daher als ein Abfluten bezeichnen. Aber man sieht,
daf} in Bezug auf die Umgebung des Menschen und auch
fiir diesen selbst dadurch ein Wichtigstes gerade in
dieser Epoche geschieht. Es wird da. dem Sonnen-
Mondenkérper Weisheit eingepflanzt. Es hat sich ge-
zeigt, daB wiahrend dieses Abflutens die Keime der
Verstandes- und Empfindungsseele gelegt werden.
Doch wird erst in der Erdenzeit die Entfaltung dieser
und auch der BewuBtseinsseele und damit die Geburt
des ,,Ich®, des freien SelbstbewuBtseins, erfolgen.  FEs
erscheinen auf der Mondenstufe Verstandes- und Emp-
findungsseele noch gar nicht so, als ob sich das. Men-
. schenwesen selbst schon durch sie duBerte, sondern als
ob sie Instrumente wiren fiir die zum Menschenwesen
gehorigen ,,Sohne des Lebens”. Wollte man das Ge-
fithl charakterisieren, welches in dieser Richtung der
Mensch auf-dem Monde hat, so miiflte man sagen, er
empfindet so: ,i.In mir und durch mich lebt der ,,Sohn
des Lebens”; er schaut durch mich die Monden-
umgebung, er denkt in mir iiber die Dinge und Wesen
dieser Umgebung nach.” Ueberschattet fithlt sich der
Mondenmensch von dem -,,Sohne des Lebens”, er
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kommt sich vor wie das Werkzeug dieses hdheren
Wesens. Und wiahrend der Trennung von Sonne und
Mond fiihlte er beim Abwenden von der Sonne eine

 groBere Selbstindigkeit; aber er empfand dabei auch

so, wie wenn das zu ihm gehdrige ,Ich“, das in den
Sonnenzeiten dem BilderbewuBtsein entschwunden war,
ihm dann sichtbar wiirde. Es war fiir den Monden-
menschen das,-was man als Wechsel in den Bewuft-
seinszustinden charakterisieren kann, so dalBl er dabei
das Gefithl hatte: ,,Mein Ich entschwebt mit mir in
der Sonnenzeit in hohere Regionen, zu erhabenen
Wesen, und es steigt, wenn die Sonne schwindet, mit

" mir in tiefere Welten herab.’

Der eigentlichen Mondenentwickelung ging eine
Vorbereitung voran. Es fand eine Wiederholung der
Saturn- und Sonnenentwickelung in einer gewissen Art
statt. Nun kann man nach der Wiedervereinigung von
Sonne und Mond ebenso in der Zeit des Abflutens zwei
‘Epochen voneinander unterscheiden. Wahrend der-
selben treten sogar physische Verdichtungen bis zu
einem gewissen Grade ein. Es wechseln also geistig-
seelische Zustinde des Sonnen-Mondengebildes mit
physischen ab. TIn solchen physischen Epochen erschei-
nen die Menschenwesen und auch die Wesen der nie-

"deren Reiche so,, wie wenn sie in steifen, unselbstindi-

gen Gestalten das vorbildeten, was sie spéter, in der
Erdenzeit, in selbstindigerer Art werden sollen. Man
kann also.von zweigvorbereitenden Epochen der Mon-
denentwickelung sprechen und von zwei anderen wah-
rend der Zeéit des Abflutens. Es kénnen solche Epochen
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Glieder dieser wieder ,kleinere® Kreisiaufe. Diese
- Gliederung in siebenmal sieben Abteilungen ist auch
schon bei der Sonnenentwickelung bemerkbar und auch
wihrend der Saturncpoche  angedeutet. Doch mul}
. man berticksichtigen, daf dic Grenzen zwischen den
Abteilungen schon bei der Sonne und noch mehr beim
Saturn verwischt sind. Diese Grenzen werden immer
c'leutlicher! je weiter dic Entwickelung gegen die Erden-
epoche zu fortschreitet.

»Kreisliufe” genannt werden. In dem, was den zwei
vorbereitenden Epochen folgt und denen des Abflutens
vorangeht, «also in der Zeit der Mondabspaltung, wird
man auch drei Epochen unterscheiden Jkonnen. Die
mittlere ist die Zeit der Menschwerdung der- ,,S6hne
~des Lebens”. Ihr geht eine solche voran, in der sich
alle Verhiltnisse auf dieses Hauptereignis hin zu- -
spitzen; und es folgt eine andere, die als ein Finlehzn
und Ausgestalten in den neuen Schépfungen zu bezeich-
nen ist. Damit trennt sich die mittlere  Mondenent-
wickelung wieder in drei Epochen, was mit den zwei
vorbereitenden und den zwei abflutenden sieben Mon-
denkreisliufe gibt. Es darf somit gesagt werden, daf
die ganze Mondenentwickelung in sieben Kreisliufen
abflieBt. Zwischen diesen Kreisliufen liegen Ruhe-
pausén Es zichen sich z. B. die Sonnenwesen nach
- und nach von ihrer Wirksamkeit auf dem Monde zu-
rick. Fir sie beginnt eine Zeit, die nach aussen als
ihre Ruhcpause erscheint, wihrend auf demi Monde
selbst noch rege selbstéindige Tatigkeit herrscht. So
erstreckt sich die Titigkeitsepoche dér einen~Wesens-
art in die Ruhepause der andern vielfach hinein. Wenn
man solches in Rechnung zieht, dann kann man von
einem rhythmischen Steigen und Sinken der Krifte in -
Kreisliufe sprechen. Ja es sind dhnliche Abteilurigen.
atich noch innerhalb der sieben angedeuteten Monden-
kreisliufe zu erkennen. Man kann dann die ganze
Mondenentwmkelung einen groflen Kreistauf, einen
Planetenlauf  nennen; dann die sieben Abteilungen
‘innerhalb, eines solchen ,kleine Kreisliufe und die

Nach dem - Abschlusse ~der im Vorhergehenden
skizzenhaft geschilderten Mondenentwickelung treten
alle dabei in Betracht kommenden Wescnheiten und
Krifte in eine geistigere Daseinsform. Diese steht auf
einer ganz anderen Stufe als diejenige wihrend der
-Mondperiode und auch als diejenige wihrend der fol-
genden Erdenentwickelung. Ein Wesen, welches so
_hoch entwickelte Erkenntnisidhigkeiten hitte, daf es
alle Einzelheiten der Monden- und Erdenentwickelung
wahrnehmen konnte, brauchte deshalb noch nicht im-
stande zu sein, auch das zu-schauen, was zwischen den
beiden Entwickelungen geschieht. Fiir ein solches
Wesen wiirden gewisscrmafcn am Endé der Monden-
zeit die Wesen und Krifte wie in ein Nichts entschwin-
 den und nach Ablauf einer Zwischenzeit wieder hervor-
treten aus dem Dimmerdunkel des-Weltenschofles. .
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Nur ein Wesen mit noch weit hdheren Fihigkeiten

kdnnte die geistigen Tatsachen verfolgen, welche sich '

in der Zwischenzeit ereignen. :

Am Ende der Zwischenzeit treten die an den Ent-
wickelungsvorgingen auf Saturn, Sonne und Mond he-
teiligten Wesenheiten mit neuen Fahigkeiten auf. -Die

fiber dem Menschen stehenden Wesen haben sich darch

ihre vorhergehenden Taten die Féhigkeit errungen, den
Menschen so weiter zu entwickeln, dal er wihrend der
auf die Mondenzeit folgenden Lrdenzeit eine Bewulit-
seinsart in sich entfalten kann, welche. um eine Stufe
hoher steht als das BilderbewuBtsein, das ihm wihrend
der Mondenzeit eigen war. Nun muf} aber der Mensch
erst vorbereitet werden, zu empfangen, was ihm gege-
ben werden soll. Fr hat wahrend der Saturn-, Sonnen-
und Mondenentwickelung den physischen Leib, den
Lebensleib, den Astralleib in sein Wesen eingegliedert.
Aber diese Glieder seines Wesens haben nur diejenigen
Fihigkeiten und Krifte erhalten, welche sie befihigen,
fiir ein PRilderbewuBtsein zu leben; ihnen fehlen noch
“die Organe und die Gestalt, durch welche sie eine Welt
von sinnlich-duBeren Gegenstinden wahrnehmen kon-
nen, wie das fiir die Erdenstufe das- entsprechende ist.
Wie die neue PHanze nur das entfaltet, was im Keime,
der von der-alten herriihrt, veranlagt ist, so treten im
Beginne der neuen Entwickelungsstufe die drei Glie-
der der Menschennatur mit solchen Formen und Or-
ganen auf, daf sie nur das BilderbewuBtsein entfalten
konnen. Sie miissen zum Entfalten einer hoheren Be-
wuBtseinsstufée erst vorbereitet werden, — Dies ge-

schieht in drei Vorstufen. Innerhalb der ersten wird
der physische Leib auf eine solche Hohe gehoben, daf
er in den Stand kommt, die notwendige Umgestaltung-
anzunchmen, die einem GegenstandsbewuBtsein zu-

grunde liegen kann. FEs ist dies eine Vorstufe der

Erdenentwickelung, die man als Wiederhclung der Sa-
turnperiode auf einer héheren Stufe bezéichnen kann.
Denn es wird von hoheren Wesenheiten wihrend die-
ser Periode wie wihrend der Saturnzeit nur am physi-

schen Leib gearbeitet. Ist der letztere mit seiner Ent-

wickelung geniigend weit vorgeschritten, so miissen alle
Wesenheiten erst wieder in eine hdhere Daseinsform
ibergehen, bevor auch der ILebensleib fortschreiten

.kann. Der physische Leib muB gleichsam umgegossen

werdeq, um bei seiner Wiederentfaltung den hdher ge-
bildeten Lebensleib aufnehmen zu kénnen. Nach dieser,
elner héheren Daseinsform gewidmeten Zwischenzeit
tritt eine Art Wiederholung der Sonnenentwickelung
auf héherer. Stufe ein, zur Ausgestaltung des Lebens-
leibes. Und wieder nach einer Zwischenzeit tritt ein

- Aehnliches fiir den Astralleib in einer Wiederholung.

der Mondentwickelung ein. .
Das Augenmerk sei nun gerichtet auf die Ent-

-wickelungstatsachen nach Beendigung der dritten der

geschilderten Wiederholungen. Alle Wesenheiten und
Krafte haben sich wieder vergeistigt.” Sie sind wih-
rend dieser Vergeistigung in hohe Welten aufgestiegen.

- Die niederste der Welten, in welcher von ihnen wihrend

dieser Vergeistigungsepoche noch etwas wahrzunehmen
ist, das ist dieselbe, in welcher der gegenwirtige
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Ménsch zwischen dem Tod und einer neuen Geburt
verweilt. Es sind die Regionen des Geisterlandes. Sie
steigen dann allméihlich wieder herab zu niedcren Wel-
_ten. Sie sind, bevor die physische Erdenentwickeliing
beginnt, so weit herabgestiegen, dafi ihre niedersten

Offenbarungen in der astralen oder Seelenwelt zu

schauen sind.

“Alles, was vom Menschen in diesem Zeitraume vor-

handen ist, hat noch seine astrale Form. Besondere
Aufmerksamkeit sollte man fiir das Verstindnis dieses

Menschheitszustandes darauf legen, daf der Mensch in

sich hat physischen “Leib, Lebensleib und Astralleib,
dafl aber sowohl der physische wie auch der Lebensleib
nicht insphysischer und atherischer, sondern eben in

astralischer Form vorhanden sind. - Was da den phy-

sischen Leib zum physischen macht, ist nicht die plry-
sische Form, sondern die Tatsache, daff er, obzwar ihm
die astralische Form eignet, doch die physischen Ge-
setze in sich hat. Er ist ein Wesen mit physischer Ge-
© setzmiBigkeit in seelischer Form. Aehnliches gilt far
denn Lebensleib.

Vor dem geistigen Auge steht auf dieser Entmcke—

lungsstule die Erde zundchst als ein Weltenwesen, das
ganz -Seele und Geist ist, in dem also auch die physi-
schen und die lebendigen Krifte noch seelisch erschei-
nen. In diesem Weltgebilde ist, der Anlage nach, alles
enthalten, was sich spiter zu den Geschopfen der physi-
schen Erde umwandeln soll. Es ist leuchtend; sein

Licht ist aber noch kein solches, das physische Augen

walirnehmen -kénnten, auch wenn sie da wiren. Es

s 22T —

leuchtet nur in dem seelischen L1chte fur das geoffnete
Auge des Sehers. .

Es geht nun in diesem Wesen etwas vor, was man
als Verdichtung bezeichnen kann. Das Ergebnis dieser
Verdichtung ist, daBl nach einiger Zeit inmitten des
Seelengebildes eine Feuerform erscheint, wie eine sol-
che der Saturn in“seinem dichtesten Zustande war.
Diese Feuerform ist durchwoben von den Wirkungen
der verschiedenen Wesenheiten, welche an der Eni-
wickelung ~ beteiligt sind. Es ist wie ein Auf- und
Untertauchen von der und in die Erden-Feuerkugel,
was da als Wechselwirkung zwischen diesen Wesenhei-
ten und dem Himmelskérper zu beobachten ist. Die
Erden-Feuerkugel ist daher nicht etwa eine gleichitr-

‘mige Substanz, sondern etwas wie ein durchseelter und

durchgeistigter Organismus. Diejenigen Wesen, wel-
che dazu bestimmt sind, auf der Erde Menschen in ge-
genwirtiger Gestalt zn werden, sind jetzt noch in einer
Lage, da$ sie sich am wenigsten beteiligen an dem Un-
tertauchen in den Feucrkdrper. Sie halten sich noch.
fast ganz im unverdichteten Umkreise auf. Sie sind
noch im Schofle der. hdheren geistigen Wesen. Sie be-
rithren auf dieser Stufe nur mit einem Punkte ihrer See-
lenform die Feuererdc ; und das bewirkt, daf die Warme
einen Teil ihrer Astralform verdichtet.-Dadurch wird in
ihnen das Erdenleben entziindet. Sie gehdren mit dem
grobten Teile ihres Wesens also noch den seelisch-
geistigen Welten an; nur durch die Berithrung mit dem
Erdenfeuer werden sie von Lebenswirme umspielt.
Wollte man sich cin sinnlich-{ibersinnliches Bild von




diesen Menschen im Anbeginne der physischen Erden-
zeit machen, so miifte man sich eine seelische Eiform
denken, die im Erdemumkreis enthalten und an ihrer
unteren Fliche wie die Eichelfrucht von einem Becher
umschlossen wird. Nur besteht die Substanz des
Bechers lediglich aus Warme oder Feuer. Das Ein-
gehiilltwerden von Warme hat nun nicht nur im Ge-
folge, daB im Menschen das Leben entziindet wird, son-
-dern es tritt damit gleichzeitiz eine Verinderung im
Astralleibe auf.- Diesem gliedert sich die erste Anlage
zu dem ein, was spiter zur Empfindungsseele wird.
Man kann deshalb sagen, daB der Mensch auf dieser
Stufe seines Daseins besteht aus der Empfindungsseele,
dem Astralleib, dem Lebensleib und dem aus Feuer ge-

wobenen physischen Leib. In dem Astralieibe wogen

auf und ab die geistigen Wesenheiten, welche am Da-
sein des Menschen beteiligt sind; durch die Empfin-
dungsseele fiihlt sich dieser an den Erdkorper gebun-
den. Er hat also in dieser Zeit ein vorwiegendes Bil-
derbewuBtsein, in dem sich die geistigen Wesen offen-
baren, in deren Schol er liegt; und nur wie ein Punkt
innerhalb dieses Bewufitseins tritt die Empfindung des
eigenen Leibes auf. Er sieht gleichsam aus der geisti-
gen Welt auf ein irdisches Besitztum hinunter, von dem
er fithlt: ,,Das ist dir.* — Inuner wieder schreitet nun
die Verdichtung der Erde vor; und damit wird die cha-
rakterisierte Gliederung im Menschen immer deut-
licher. Von einem bestimmten Zeitpunkte der Ent-
Witkeltlng an ist die Erde so weit verdichtet, daB nur
ein Teil noch feurig ist. Ein anderer Teil hat eine sub-
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stanzielle Form angenommen, welche man ‘als ‘,,Gas“
oder ,,Luft” ansprechen kann. Nun geht auch mit dem
Menschen eine Verinderung vor sich. Er wird jetzt
nicht nur von der Erdenwirme berithrt, sondern es
gliedert sich seinem Feuerleibe die Luftsubstanz ein.
Und wie die Wirme in ihm das Leben entziindet hat,

so erregt die ihn umspielende Luft in jhm eine Wirkung,

die man als (geistiéen) Ton bezeichnen kann. Sein Le-
bensleib erklingt. Gleichzeitig sondert sich aus dem
Astralleibe ein Teil aus, welcher die erste Anlage der
spater auftretenden Verstandesseele ist. — Um nun
sich vor Augen zu riicken, was in dieser Zeit in des

Menschen Seele vorgeht, muff man darauf achten, daB -

in dem Luft-Feuerkorper der Erde die itber dem Men-
schen stechenden Wesen auf- und abwogen. In der
Feuererde sind es zunachst die ,,Geister der Personlich-
keit“, welche fiir den Menschen bedeutsam sind. Und
indem der Mensch von der Erdetiwirme zum Leben er-
regt wird, sagt sich seine Empfindungsseele: dies sind

“die ,,Geister der Persdnlichkeit®. Ebenso kiindigen

sich in dem Luftkorper diejenigen Wesen an, welche
oben in dieser Schrift ,,Erzengel” (im Sinne der christ-
lichen Esoterik) genannt wurden. Ihre Wirkungen
sind es, welche der Mensch als Ton in sich verspiirt,
wenn die Luft ihn umspielt. Und .die Verstandesseele
sagt sich dabei: ,,Dies sind die Erzengel”. So ist das,
was der Mensch auf dieser Stufe durch seine Verbin-
dung mit der Erde wahrnimmt, noch nicht eine Summe
von physischen Gegenstinden, sondern er lebt in
\(Véir_meempfindungen, welche zu ihm aufsteigen, und in
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‘Toénen; aber er verspiirt in diesen Warmestrémungen
und in diesem Tongewoge die ,,Geister der Personlich-
keit” und die ,,Erzéngel“. Er kann diese Wesen aller-
dings nicht unmittelbar wahrnehmen, sondern nur wie
durch den Schlcier der Wirme und des Tones. - Wih-
rend diese Wahrnehmungen von der Erde her in seine
Secle eindringen, steigen in dieser noch immer die Bil-

- der der hoheren Wesenheiten auf und nieder, in derem

Schofle er sich fiihit,

, Nun schreitet die Entwickelung der Erde weiter.
" Das Weiterschreiten driickt sich wieder in einer Ver-
dichtung aus. Es gliedert sich die wéisserigé Substanz
dem Erdenkorper ein, sodafl dieser nun aus drei Glie-
dern: dem feurigen, dem luft{érmigen und dem wisse-

rigen besteht. - Bevor dies geschieht, spielt sich ein .

wichtiger Vorgang ab. Es spaltet sich aus der Feuer-
Luft-Erde cin selbstindiger Weltkorper ab, der dann in
seiner weiteren Entwickelung zur gegenwirtigen
‘Sonne wird. Vorher waren Erde und Sonne ein Kér-

per. Nach der Abspaltung der Sonne hat zunichst die’

Erde noch alles in sich, was in und auf dem gegenwir-
tigen Monde ist. Die Absonderung der Sonne ge-
schieht, weil héhere Wesenheiten zu ihrer eigenen Ent-
wickelung und zu dem, was sie fiir die- Erde zu tun
haben, die bis zum Wasser verdichtete Materic nicht
mehr weiter ertragen kdnnen. Sie sondern sich aus der

gemcinsamen Erdenmassc die allein fiir sie brauchbaren

Substanzen heraus und ziehen sich aus derselben her-
aus, um sich in der Sonne einen neuen Wohnplatz zu

bilden. Sie wirken nun von der Scnne aus von aufen
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auf die Erde. Der Mensch aber bedarf zu seiner weite-
ren Entwickelung eines Schauplatzes, auf dem sich die
Substanz auch noch weiter verdichtet.

Mit der Eingliederung der wisserigen Substanz
in den Frdenk&rper geht auch eine Verwandlung des
Menschen einher. Nunmechr stromt ‘in ihn nicht nur
das Feuer, und es umspielt ihn nisht nur die Luft, son-
dern es gliedert sich die wisserige Substanz in seinen
physischen Leib ein. Gleichzeitig verindert sich sein

- #Atherischer Teil; diesen nimmt namlich der Mcnsch

nunmehr wie einen feinen Lichtleib wahr. Der Mensch
hat vorher Wiarmestrome von der Erde zu sich empor-
kommen gefithlt, er hat Luft durch Ténen zu sich her-
andringend empfunden ; jetzt durchdringt seinen Feuer-
Luft-Leib auch das wasserige Element, und er sieht
dessen Ein- und Ausstrémen als Aufleuchten und Ab-
dimmern von Licht. Aber auch in seiner Seele ist eine
Verénderﬂng eingetreten, Es ist zu den Anlagen der

" Empfindungs- und Verstandesseele diejenige der Be-

wubBtseinssecle - getreten. In dem Elemente = des
Wassers wirken die ,,Engel®; sie sind auch die eigent-
lichen Lichterreger. ‘Dem Menschen ist es, als ob sie
thm im Lichte erschienen. — Gewisse héhere Wesen-
heiten, die vorher in dem.Erdenkérper selbst waren,
wirken nunmebr auf diesen von der Sonne aus. Da-

durch dndern sich alle Wirkungen auf der Erde. Der

arr die Erde. gefesselte Mensch kénnte die Wirkungen
der Sonnenwesen nicht mehr in sich verspiiren, wenn
seine Seele fortwihrend der Erde zugewandt wire, aus
welcher sein physischer Leib genommen ist. Es tritt

Steiner, Geheimwissenschaft 15
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nunmehr ein Wechsel in den menschlichen BewuBtseins-
zustinden auf. Die Sonnenwesen entreiflen die Seele
des Menschen zu™ gewissen Zeiten dem physischen

Leibe, so daB der Mensch ' jetzt abwechselnd im -
Schofle der Sonnenwesen rein seelisch ist, und zu an-

dern Zeiten in einem Zustande, wo er mit dem Leibe
verbunden ist und die Einfliisse der Erde empfingt. st

er im physischen Leibe, dann strémen die Wirmestro-

mungen zu ihm auf. Es umtSnen ihn die Luftmassen;
es dringen die Wasser aus ihm aus und in ihn ein. Ist
der Mensch aufBlerhalb seines Leibes, dann ist er in
seiner Seele durchwogt von den Bildern- dér héheren.
Wesen, in derem Schofe er ist. — Die Erde durchlebt
auf dieser Stufe ihrer’ Entwicklung zwei Zeiten. In der
einen darf sie mit ihren Substanzen die Menschenseelen
umspielen -und sie mit Leibern -iiBerziehen; in der an-
dern sind die Seelen von ihr gewichen ; nur die Leiber
sind ihr geblieben. Sie ist mit den Menschenwesen i
einem schlafenden Zustande. Man kann durchaus sach-

. gemill davon sprechen, daB in diesen Zeiten urferner

Vergangenheit die Erde eine Ta'gesi und eine Nacht-
zeit durchmacht. (Physisch-riumlich driickt gich die-
ses dadurch aus, dall durch die gegenseitige Wirkung

- der Sonnen- und Erdenwesen die Erde in eine Bewe-
- gung im Verhiltnis zur Sonne kommt ; dadurch wird der
Wechsel in der charakterisierten Nacht- und Tageszeit

herbeigefiihrt. Die Tageszeit spielt sich ab, wenn die
Erdenfliche, auf welcher sich der Mensch entwickelt,
der Sonne zugekehrt ist; die Nachtzeit, also die Zeit,
in welcher der Mensch ein rein seelisches Dasein fiihrt,
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. dann, wenn diese Fliche der Sonne abgekehrt ist. Man

darf sich nun allerdings nicht denken; da in jener Ur-
zeit die Bewegung der Erde um die Sonne schon der
gegenwirtigen dhnlich war. Es waren die Verhiltnisse
noch ganz anders. Es ist aber auch niitzlich, schon hier
zu ahnen, daf die Bewegungen der Himmelskérper als
Folge der Beziehungen entstehen, welche die sie be-
wohnenden geistigen Wesen zueinander haben. Die
HimmelskGrper werden durch geistig-seelische” Ur-
sachen in solche Lagen und Bewegungen gebracht, daf
im Physischen die geistigen Zustinde sich auslében

-kénnen.)

Wendete man den’ Blick auf die Erde wihrend ihrer
Nachtzeit, so wiirde man ihren Korper leichnamahnlich

. sehen. Denn sie besteht ja zum grofen Teile aus den

verfallenden Leibern der Menschen, deren Seelen in’
einer andern Daseinsform sich befinden. Es verfallen
die gegliederten, wisserigen und luftidrmigen Gebilde,
aus denen die Menschenlcibér gebildet waren, und 16sen’
sich in der :'iibrigen Erdenmasse auf.. Nur derjenige

Teil des Menschenleibes, welcher sich durch das Zu-"

sammenwirken des Feuers-und der Menschenseele vom

‘Beginne der Erdentwickelung an gebildet hat und wel-

cher dann in der Folge immer dichter geworden ist, er

_bleibt bestehen wie ein dufierlich unansehnlicher Keim.
- Man darf also, was hier iiber Tag- und Nachtzeit gesagt

ist, sich nicht zu dhnlich denken dem, was fiir die ge-

. genwartige Erde mit diesen Bezeichnungen gemeint ist.

Wenn nun zur beginnenden Tagzeit die Erde wieder
der unmittelbaren Sonnencinwirkung teilhaftig wird,
' ' 5%



dann dringen die Menschenseelen in den Bereich d»s
physischen .Lebens. Sie beriihren sich mit jenen Kei-
men, und machen sie auispriefen, so daB diese eine
aullere Gestalt annehmen, welche wie cin Abbild des
menschlichen Seelenwesens erscheint. Es ist . etwas
wie eine zarte Befruchtung, was sich da abspielt
zwischen Menschenseele und Teibeskeim. Nun be-
ginnen diese also verkdrperten Seelen auch wieder die
Lu.ft—' und Wassermassen heranzuziehen und sie ihrem
I:eibe einzugliedern. Von dem gegliederten Leib wird
die Luft ausgestofien und eingesogen: die erste Anlage
zum spateren AtmungsprozeB. Auch wird das Wasser
aufgenommen und ausgestofen: eine urspritngliche
Art des Ernihrungsprozesses beginnt. . Diese Vor-
ginge werden aber noch nicht als auferliche wahrge-
nommen. Fine Art von duBerer Wahrnehmune findet
durch die Seele nur bei der charakterisierten Zrt' von
Befruchtung statt. Da fiithlt die Seele dumpf ihr Er-
. \a.r.e_tchen zum physischen Dasein, indem sie den Keim be-
) ruhrl't, der ihr von der Erde entgegengehalten wird. Sie
'Y.e'rmmmt da ctwas, was sich etwa in die Worte bringen
IaBt: ,Das?ist meine Gestalt.“ Und ein soiches (ze-
fithl, das man auch ein aufdimmerndes Tchgefiihl nennen

dirfte, bleibt der Seele wihrend ihrer ganzen Verbin-

dung mit dem physischen Leibe. Den Vorgang der
Luftaufnahme empfindet aber die Seele noch durchaus
seelisch-geistig, noch als einen bildhaiten. Er er-
- scheint in Form von auf- und abwogenden Tonbildern

welche dem sich gliedernden Keim die Formen gebeni
. Die Seele fiihlt sich tiberall von Ténen umwogt, und sie
empfindet, wie sie sich den T.eib nach diesen Tonkriften
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ausgestaltet. Ts bildeten sich so Menschengestalten
auf der damaligen Stufe aus, die fiir ein gegenwartiges
BewubBtsein in .keiner AuBenwelt beobachtet - werden
kinnen. Wie feinsubstanzielle -pflanzen- und blumen-
artige Formen bilden sie sich aus, welche aber ipner- |
lich beweglich sind und demnach wie flatternde Blumen
erscheinen. . Und das selige Gefiihl seines Gestaltens zu
solchen Formen durchlebt der Mensch wahrend seiner -
Erdenzeit. Die Aufnahme der wasserigen Teile wird in
der Seele als Kraftzufuhr, als innerliche Stirkung emp-

” funden. Nach auBen erscheint es als Wachsen des

physischen Menschengebildes. Mit dem Abnehmen der
unmittelbaren Sonnenwirkung verliert auch die Men-
schenseele die Kraft, diese Vorginge zu beherrschen.
Sie werden nach und nach abgeworfen. Nur diejenigen
Teile bleiben, welche den oben charakterisierten Keim
reifen lassen. Der Mensch aber verlifit seinen Ieib und
kehrt in die geistige. Daseinsform zurfick. (Da nicht
alle Teile des Erdenk'c'srpérs zum Aufbau von Menschen-
leibern verwendet werden, so hat man sich auch nicht
vorzustellen, daf} in der Nachtzeit der Erde diese einzig
nur aus den verfallenden Leichnamen und den auf Er-
weckung wartenden Keimen besteht. ' Alles dieses ist
“eingelagert in andere Gebilde, die aus den Substanzen
der Erde sich formen. Wie es 51ch mit diesen verhilt,

7‘ soll sich spater zeigen.)

Nun setzt sich aber der Vorgang der Verdlchtung
der Erdensubstanz fort. Zu dem wésserigen Elemente
tritt das feste, das man ,erledigt” nennen kann, hinzu.

~ Und damit beginnt auch der Mensch, wihrend seiner
Frdenzeit seinem Leibe das erdige Element einzuglie-
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"~ dern. Sobald diese Eingliederung beginnt, haben die
Krifte, welche sich die Seele mitbringt, aus ihrer leib-

freien Zeit, nicht mehr dieselbe Macht wie vorher. -

Frither gestaltete sich die Seele den Leib ausdem feuri-
gen, dem luftigen und dem wasscrigen Element nach

MaBgabe der Téne, die sie umklangen, und der Lichthbil- i
der, welche sie umspielten. Gegeniiber der verfestigten .

- Gestalt Kann das die Secle nicht, Es greifen nunmehr in
die Gestaltung andere Michte ein. In dem, was vom
Menschen zuriickbleibt, wenn die Seele aus dem Leibe

~weicht, stelit sich nunmehr nicht nur ein Keim dar,

welcher durch die wiederkehrende Seele zum Leben
entfacht wird, sondern ein Gebilde, welches auch die
Kraft dieser Belebung selbst in sich enthilt. Die Seele
lifit bei ihrem Scheiden nicht hlo8 ihr Nachbild auf
der Erde zuriick, sondern sie ‘versenkt auch einen Teil
ihrer belebenden Macht in dieses Abbild. Sie kann beim,
Wiedererscheinen auf der Erde nun nicht mehr allein
“das Abbild zum Leben erwecken, sondern es muf jm
Abbild selbst die Belebung geschehen: Die geistigen
‘Wesen, welche von der Sonne aus auf die Erde wirken,
erhalten jetzt die belebende Kraft in ‘dem Menschen-

leibe, auch -wenn der Mensch nicht selbst auf der Erde

ist. So fithrt jetzt die Seele bei ihrer Verkérperung
" nicht nur die sie umwogenden Téne und Lichtbilder, in
denen sie die zunichst fiber ihr stehenden Wesen emp-
findet, sondern sie erlebt durch das Empfangen des
erdigen Elementes den Tinfluf jener noch hdheren

Wescn, die auf der Sonne ihren Schauplatz aufgeschla- :
gen haben. Vorher empfand der Mensch sich: den
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geistig-seelischen Wesen angehdrig, mit denen Er ver-
eint war, wenn er leibfrei war. In ihrem SchoBe war

b : [43 .
" noch sein ,Ich“. Nun trat ihm dieses ,.Jch” ebenso

wahrend der physischen Verkorperung entgegen, wie
das andere, was um ihn war W‘zih.rer‘ld dieser Zeit.
Selbstandige Abbilder des seelisch-geistigen Menschf?n—
wesens waren nunmehr auf der Erfie. Es waren 1d.1§3
im- Vergleiche mit dem gegenwartigen Mer_lschen-a e
Gebilde ‘von feiner Stofflichkeit. —Dénn die erdigen .
Teiie mischten sich ihnen nur in feinstem Zu.stantfle
bei. Etwa so, wie der gegenwirtige Mensch. dle'fem
verteilten Substanzen eines Gegenstandes mit semt(alr.n ,
Geruchsorgan aufnimmt. Wie Schatten .waren di€
Menschenleiber. Dha sie aber auf die gan?e Erde ver-
teilt waren, so gerieten sie unter die Einwirkungen der
Erde, die auf verschiedenen Teilen von deren _Obe‘l.'—
fliche verschiedener Art waren. Wihrend vorher‘lcue
leiblichen Abbilder dem sie belebenden S.eelenmens; ;en
entsprachen und deshalb wesentlich glen.:h warffn1a tcll:
die ganze Erde hin, so trat jetzt \-Terschnladenhe%t };J.nde
den Menschenformen auf. Damit bereitete sic : ats
vor, was spater als Verschiedenheit der. Rassen auftrat.
— Mit dem Selbstindigwerden des leiblichen Menschen
war aber die vorherige enge _Verbindgng fies El:den—
menschen und der geistig-seelischen Welt T?IS 71 einem
gewissen Grade geldst. Wenn nun_rneh‘r die Secle den
Teib verlief, so lebte dieser etwas wie eine Eortsetzugg
des T.ebens weiter. — Wire nun die Et'lthckelung in
dieser Art fortgeschritten, so hitte dn.e_ Erde “unter
dem FinfluB ihres festen Elementes verharten mussven.
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Det auf diese Verhiltnisse zurfickblickenden {tibersinn-
lichen Erkenntnis zeigt sich, wie sich die Menschen-
- leiber, da sie von ihren Seelen verlassen sind, immer
mehr verfestigen. Und nach einiger Zeit wiirden die
zur Erde zuriickkehrenden Menschenseelen kein

brauchbares. Material gefunden haben, mit dem sie sich.

hitten vereinigen kénnen, Alle fiir den Menschen
brauchbaren Stoffe wiren verwendet worden, um die
Erde anzufiillen mit den verholzten Ueberresten von
Verkérperungen, :

Da trat ein Ereignis ein, welches der ganzen Ent-

‘ "w'ickelung eine andere Wendung gab. Alles, was im

festen Erdenstoffe zur bleibenden Verhirtung beitragen

konnte, wurde ausgeschieden. Unser gegenwirtiger

Mond verlieB damals die Erde. Und was vorher un-
mittelbar in der Erde zur bleibenden F ormbildung bei-
getragen hatte, das wirkte jetzt mittelbar in abge-
schwichter Art vom Monde aus. Die héheren Wesen,
von denen diese Formbildung abhingt, hatten be-

‘schlossen, ihre Wirkungen nicht mehr vom Innern der

Erde, sondern von aufen dieser zukommen zu lassen.
Dadurch trat in den leiblichen Menschengebilden eine
Verschiedenheit auf, welche man als den Anfang der
Trennung in ein ménnliches und weibliches Geschlecht
bezeichnen muB. Die feinstofflichen Menschengestal-
ten, die vorher die Erde bewohnten, liefen durch das
Zusammenwirken der beiden Krifte in sich selber, des
Keimes und der belebenden Kraft, die neue Menschen-
form, ihren N achkémmling, hervorgehen. Jetzt bilde-
ten sich diese Nachkémmlinge um. In der einen

Gruppe solcher Nachkommlinge wirkte mehr die Keim-
kraft des Geistig-seelischen, in der anderen Gruppe
mehr die belebende Keimkraft. Das wurde dadurch

“bewirkt, daB mit dem Herausgang des Mondes von der

Erde das Erdénelement seine Gewal’g;;:abgésch\ffé:cht
hatte. Das Aufeinanderwirken der beiden Krifte

. wurde nunmehr zarter, als es war, da es in einem

Leben geschah., Demzufolge war auch der Nachkoémm-

‘ling zarter, feiner. Er betrat die Erde in einem feinen
* Zustande und gliederte sich erst allmihlich die festeren

Teile ein. Damit war. fiir die auf die Erdg zuriick-
kehrende Menschensecle wieder die Moglichkeit (-161’
Vereinigung mit dem Leibe gegeben. S.ie belebte ihn
jetzt zwar nicht mehr von auBen, denn dxese. ]:’,ele_bu.ng
geschah auf der Erde selbst. Aber sie vereinigte sich

“ mit ihm und brachte ihn zum ‘Wachsen. Diesem

Wachstum war allerdings eine gewisse Grenze gesetzt.
Durch die Mondenabtrennung war fiir eine Weile der
Menschenleib biegsam geworden; aber je me‘hr. er auf
der Erde weiter wuchs, desto mehr nalimen die ver-

festigenden Krifte fiberhand. Zuletzt konnte sich die

Seele nur immer schwicher und schwacher an qer
Gliederung des Leibes beteiligen. Dieser ve-rflel, in-.
.dem die Seele zt geistig-seelischen Daseinsweisen auf-
Stl?gi\&an kann verfolgen, wie die Krifte, welche sich
der Mensch nach und nach wihrend der Saturn-, |
Sonrien- und Mondentwickelung angeeignet hat, all-
mihlich wihrend der beschriebenen Erdengestaltung

- sich an dem Menschenfortschreiten beteiligen. Erst -

L
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ist es der Astralleib, der auch den Lebensleib und den
physischen Leib. noch in- sich aufgeldst enthilt, wel-
cher von dem Erdenfeuer entziindet wird. Dann glie-
dert sich dieser Astralleib in einen feineren astrali-

-schen Teil, die-Empfindungsseele, und in'in einen gtobe-

ren, atherischen, welcher nmunmehr von dem Erden-
elgment',beriihrt wird. Es kommt damit der schon vor-
gebildete Aether- oder Lebensleib zum Vorschein. Und

wahrend im astralischen Menschen sich die Verstandes- -

und  Bewulltseinsseele ausbilden, gliedern sich -im

- Actherleibe die gréberen Teile ab, welche fiir Ton

und Licht empfinglich sind. In dem Zeitpunkte, wo
der Aetherleib. sich noch mehr verdichtet, so daf er
von einem Lichtleib zu einem Feuer- oder Wirmeleib
wird, da ist auch die Entwickelungsstufe eingetreten,
in welcher, ‘wie oben charakterisiert, die Teile des

festen Erdenelementes sich dem Menschen eingliedern.

Weil der Aetherleib sich bis zum Feuer herab verdich-

-tet hat, so kann er nun auch durch die Krifte des

physischen Leibes, welche ihm vorher eingepflanzt

sind, sich mit den bis zum Feuerzustande verdiinnten

Substanzen der physischen Erde verbinden. Er kénnte
aber nicht mehr allein auch die Luftsubstanzen in den
mittlerweile fester gewordenen Leib einfithren. Da
treten, wie oben angedeutet, die héheren Wesen, dic
auf der Sonne wohnen, ein und hauchen ihm die T.uft
ein. Wahrend so der Mensch vermbge seiner Ver-
gangenheit selbst die Kraft hat, sich mit dem irdischen
Feuer zu durchdringen, lenken hohere -Wesen den
Luftodem in seinen Leib. Vor der Verfestigung war

=]
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des Menschen Lebensleib als Tonempfinger der Len-
ker der Luftstrémung. Er durchdrang seinen physi-
schen Leib. mit dem Leben, °Jetzt empfingt sein

‘physischer Leib ein #uBeres Leben. Die Foige da-

von ist, daB dieses Leben-unabhingig wird von dem
Seelenteile des Menschen: Dieser liBt nun beini Ver-
lassen der Erde nicht nur seinen Formkeim zqr{ick,
sondern ein lebendiges Abbild seiner selbst. - Die -

‘ ,',Greister der Form® bleiben nun mit diesem Abbild

vereinigt; sie fiihren das von ihnen verliehene ‘Leben
auch auf die Nachkgmmliﬁge ither, wenn die Menschen-
secle aus dem Leibe gewichen ist. So bildet sich das
heraus, was Vererbung genannt werden kann. Und
wenn die Menschenseele dann wieder auf der Erde er-
scheint, dann empfindet sie sich in einem Leibe, dessen
Leben aus den Vorfahren heriibergeleitet worden ist.
Sie {iihlt sich geradé zu einem solchen Leibe besonde{'s
hingezogen. . Es bildet sich dadurch etwas aus wie
eine Erinnerung an den Vorfalren, mit dem sich
die Seele eins fithlt, Durch die Folge der Nachkom-
men geht diese Erinnerung wie ein gemeinsames Be-

“wuBtsein. Das ,Ich® stromt herunter durch die

Generationen. _ ‘

Der Mensch empfand sich auf dieser Entwicke-
lungsstufe wahrend seiner Erdenzeit als ein-selbs'_cﬁn—
diges Wesen. Er fithlte das innere Feuer seines
Lebensleibes verbunden mit dem #uferen Feuer der

"Frde. Er konnte die ihn durchstromende Wirme als

sein , Ich® fithlen. In diesen WirméStrEjfnungen, die
von Leben durchwoben sind, ist die Anlage der Blat-
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zirkulation zu finden. In dem aber, was als Luft in thn

hineinstromte, fithlte der Mensch nicht ganz scin eige-
nes Wesen. In dieser Luft waren ja die Krifte der cha-
rakterisierten hoheren Wesen titig. Aber es war ihm
doch derjenige Teil der Wirkenskrifte innerhalb der
ihn durchstrémenden Luit geblieben, welcher ihm schon
durch seine friiher gebildeten Aetherkrifte eigen war,
Er war Herrscher in einem Teil dieser Luftstrdmungen.,
~ Und insofern wirkten in seiner Gestaltung nicht nur die
«  hoheren Wesen, sondern auch er selbst. Nach den
Bildern seines Astralleibes gestaltet'é er in sich die Luft-
teile. Wahrend so von auBen Luft einstrémte in seinen
Leib, was zur Grundlage seiner Atmung wurde, glie-
derte sich ein Teil der Luft im Innern zu einem dem
Menschen  eingeprigten Organismus, welcher die
Grundlage wurde des spiteren Nervensystems. Durch
“Wirme und Luft stand also der Mensch damals in Ver-
bindung mit der AuBenwelt der Erde. — Dagegen emp-
fand er .nichts von der Einfithrung des festen Elemen-
tes der Erde; dieses wirkte mit bei seiner Verkdrpe-

rung auf der Erde, aber er konnte die Zufithrung nicht .
unmittelbar wahrnehmen, sondern nur in einem dump- .-

fen BewuBtsein im Bilde der hoheren Wesenheiten,
welche darin wirksam waren. In solcher Bildform als
Ausdruck von Wesen, die iiber ihm stehen, hatte der
Mensch auch frither die Zufithrung der {litssigen Erden-
elemente wahrgenommen. Durch die Verdichtung der

Erdengestalt des Menschen haben nun diese Bilder in

seinem BewuBtsecin eine Verdnderung erfahren. Dem
fliissigen Elemente ist das feste beigemischt.  So muB
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also auch diese Zufithrung als von den héheren von
vauBen wirkenden Wesen empiunden werden. Der
Mensch kann in seiner Seele nicht mehr die Kraft ha-
ben, selbst die Zufithrung zu lenken; denn dieselbe muf
jetzt seinem von auflen aufgebauten Leibe dienen. Er
witrde dessen Gestalt verderben, wenn er die Zufiihrung
selbst lenken wollte. So erscheint ihm denn dasjenige,
was er sich von auflen zufithrt, durch die Machtgebote
gelenkt, welche ausgehen von den hoheren Wesen, ’die
an seiner Leibesgestaltung wirken. Der Mensch fithlt
sich als ein Ich; er hat in sich.seine Verstandesseele
als einen.Tcil seines Astralleibes, durch die er inmer-

lich als Bilder erlebt, was auflen vorgeht, und du“rch
. die er sein feines Nervensystem durchdringt. FEr fithlt

sich als Abkémmling von Vorfahren vermdge des durch -
die Generationen stromenden Lebens. Er atmet und
empfindet das als Wirkung der gekennzeichneten hohe- -
ren Wesen, welche die ,,Geister der Form* sind. Und .
er fiigt sich diesen auch in dem, was ihm d"urch i.hre
Impulse von auBen (zu seiner Nahrung) zugefu}_lr't wird.
Am dunkelsten ist ihm seine Herkunft als hdlwduum.
Er fithlt davon nur, daB er von den in Erdenkriften
sich ‘é.uédriickendén Geistern der Form einen EinﬂLTB
erlebt hat. Der Mensch war gelenkt und geleitet in
seinem Verhiltnis zur AuBenwelt. Zum Ausdruck
kommt dies dadﬁrch, daB er von den hinter seiner
physischen.VVelt sich abspielendén geistig—seelisc.hen
Tatigkeiten ein Bewubtsein hat. Er nimmt zwar nicht
die geistigen Wesen in deren eigener Gestalt wahr, aber
er erlebt in seiner Seele Tone, Farben usw. .' Und- er
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weifl, daf in dieser Vorstellungswelt die Taten der:
geistigen Wesen leben.  Es ertént zu thm, was

. diese Wesen ihm mitteilen; es erscheinen ihm deren

Offenbamnger_l in Lichtbildern. Am innerlichsten fiihlt
sich der Erdenmensch durch die Vorstellungen, welche
er durch das Element des Feuers oder der Wirme
empfingt. Er unterscheidet bereits seine irnere:
Wirme und die Wirmestrémungen des irdischen Um-
kreises. In den letzteren offenbaren “sich die Geister:
der' Persénlichkeit. Aber der Mensch-hat nur ein
dunkles BewuBtsein von dem, was hinter den Strémun-
gen der duBeren Wirme steht. Er empfindet gerade in
diesen Strémungen den EinfluB der Geister der Form.

Wenn michtige Wirmewirkungen i der Umgebung

des Menschen auftauchen, dann fithit cie Seele: jetzt -

durchglithen die geistigen Wesen' den Umikreis der )
* Erde, von denen ein Funke sich losgeldst hat uad mein”

Inneres durchwirmt, — In den Lichtwirkungen unter-
scheidet der Mensch nach nicht ganz in derselben Art
AeuBeres und Inneres. Wenn Lichtbilder in der Um-
gébung auftauchen, dann erzeugen diese in der Seele
des Erdenmenschen nicht immer das gleiche Gefiihl. Es
gab Zeiten, in welchen der Mensch diese Lichtbilder
als duflere empfand. -Es war in der Zeit, nachidem er
eben aus dem leibfreien Zustande in die Verkdrperung
herabgestiegen war. Es war die Periode seines Wachs-
tums auf der Erde. Wenn dann die Zeit heranriickte,

wo der Keim zum neuen Erdenmenschen sich bildete .- -

dann verblaften diese Bilder. Und der Mensch behielt
nur etwas wie innere Erinnerungsvorstellungen an-sie

Fd
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zurfick. ~ In diesen Lichtbildern waren die Taten der
Feuergeister (Erzengel) enthalten.. Sie erschienen dem

Menschen wie die Diener der Wirmewesen, wglche
einen Funken in sein Inneres senkten. Wenn ihre -

“iuBeren Offenbarungen verltschtén, dann erlebte sie

der Mensch als Vorstellungen (Erinnerungen) in sei-
nem Innern.  Er fithlte sich mit ihren Kriften verbun-
den. TUnd das war er auch. Denn er konnte durch

- dasjenige, was er von ihnen empfangen hatte, auf den

umgebenden Luitkreis wirken. Dieser begann unter
seinem EinfluB zu leuchten. Es war damals eine Zeit,
in welcher Naturkrifte und Menschenkrifte noch nicht-
in der Art voneinander gesclieden waren wie spiter.

- Was auf der Erde geschah, ging in hohem MaBe noch

von den Kriften der Menschen aus. Wer damals von
auBerhalb der Erde die Natur-Vorginge auf derselben
beobachtet hétte, der hitte in diesen nicht nur etwas
gesehen, was von dem Menschen unabhingig ist, son-
dern er hitte in ihnen die Wirkungen der Menschen

wahrgenommen. Noch anders gestalteten sich fiir den

Erdenmenschen die Tonwahrnehmungen. Sie wurden -
als duBere Téne vorm Beginn des Erdenlebens an wahr-
genommen. Wihrend die Luftbilder von auBlen bis in
die mittlere Zeit des menschlichen Erdendaseihs wahr-
genommen wurden, konnten' die AuBeren Téne noch
nach dieser Mittelzeit gehdrt werden. Erst gegen
Ende des Lebens wurde der Erdenmensch fiir sie
‘unempfindlich, = Und es blieben ihm die Erione-
rungsvorstellungen an diese Tone. In ihnen. waren
die Offenbarungen der Séhne des Lebens (der Engel)



enthalten. Wenn der Mensch -gegen sein Lében

eflde sich innerlich mit diesen Kriften verbundes-
fiihlte, dann Vkonnte er durch Nachahmung dern
selben michtige Wirkungen in dem-Wasserelement—
(}er Erde hervorbringen, Es wogten die Wasser in ung
tber der Erde unter seinem Einflu. Geschmacksvo

st/elhmgen hatte der Mensch nur im ersten Viertel seri:
nes E.rdenlebens.. Und auch da erschienen sie der éeele
wie eine Erinnerung an die Erlebnisse im leibfreien Zu-

stand. Solange sie der Mensch hatte, dauerte die Ver-

festigung seines Leibes durch Aufnahme duBerer Sub-
stanzen. Im zweiten Viertel des Erdenlebens dauerte
wohl noch das Wachstum fort, doch war die Gestalt
schon eine fertig ausgebildete. Andere lebendige
Wesen neben sich konnte der Mensch in dieser Zeit
nur durch deren Wirme, Licht und Tohwirkungen

wahrnehmen. Denn er war noch nicht fihig, das feste - -

Element. sich vorzustellen. Nur vom Wisserigen be-
kam er im ersten Viertel seines Lebens die geschildef—
ten Geschmackswirkungen. - '
Ein Abbild dieses inneren Seelenzustandes des
Mejnschen war dessen duBere Korperform. Diejenigen
T.elle, welche die Anlage zur spiteren Kopfform ent-
. h1¢1ter1, waren am vollkommensten ausgebildet. Die
andern Organe erschienen nur wie Anh;ngsel. 'Diese‘
waren schattenhaft und undeutlich, Dochwarer-l die;
Erdenmenschen verschieden in bezug auf die Gestalt
E's gab solche, bel. denen je nach den ‘Erd'envérh:'ilt—.
nissen, unter denén sie lebten, die Anh?mgsel mehr
oder weniger ausgebildet waren. Es war dies nachi den
Wohnpl_éitzen der Menschen auf der Erde vchChieaéh.
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Wo die Menschen fiehr in die Erdenwelt verstrickt

" wurden, da traten-die Anhingsel mehr in den Vorder-

grund. ~Diejenigen Menschen, welche beim Beginn der
physischen FErdenentwickelung durch ihre .- voran-
gehende Entwickelung am reifsten waren, sO dafl sie
gleich im Anfange, als die Erde noch nicht zur Taft
verdichtet war, die Bertihrung mit dem Feuerelement
erlebten, konnten jetzt die Kopfanlagen am vollkom-

mensten ausbilden. Das waren die in sich am meisten

harmonischen Menschen. Andere waren erst zur Be-
rithrung mit dem Feuerelement bereit, als die Erde
schon die Luft in sich ausgebildet hatte. Es waren dies
Menschen, welche mehr von den duBeren Verhiltnissen
abhingig waren als die ersten. Diese ersten empfan-
den durch die Wirme die Geister der Form deutlich,

{ihlten sich in ihrem Erdenleben 50, wie wenn

und sie f
af sie mit die-

sie eine Erinnerung daran bewahrten, d
sen Geistern zusammengehoren und mit ihnen verbun-
den waren im leibfreien Zustand. Die zweite Art von
Menschen fiihlte die Erinnerung an den leibfreien Zu-
stand nur in geriﬁgerem Mabe; sie’emplanden ihre Zu-
sammengehérigkeit'mit der geistigen Welt Vorzﬁgli‘ch
durch die Lichtwirkungen der Feuergeister (Erzengel).
Eine dritte Art von Menschen war noch mehr in das
Erdendasein verstrickt. Es waren diejenigen, welche
erst von dem Feuerelement betithrt werden konnten, als
die Erde von der Sonne getrennt war und das wisserige
Element in sich aufgenommen hatte. Thr Gefithl fiir
Zusammengehdrigkeit mit der geistigén Welt war ins-

besondere im Beginn des Erdenlebens gering. Erst
' 18

Steiner, Geheimwissenschaft.
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als.die Wirkungen der Erzengel und namentlich der En-
gel im inneren Vorstellungsleben sich geltend machten,
empfanden sie diesen Zusammenhang. Dagegen waren
sie im Beginne der Erdenzeit voll reger Impulse fir Ta-
ten, welche sich in den irdischen Verhiltnissen selbst.

-verrichten lassen. Bei ihnen waren die Anhangsorgane

besonders stark entwickelt. : :
Als vor der Trennung des Mondes von der Erde die
Mondenkrifte in der letztern immer mehr zur Verfesti-
gung fiihrten, geschah es, daBl durch diese Krifte unter
den Nachkémmlingen der von den Menschen auf der
Erde zuriickgelassenen Keime solche waren, in denen
sich die aus dem Ieibfréien Zustande zuriickkehrenden
Menschenseelen nicht mehr verkorpern konnten. Die
Gestalt solcher Nachkémmlinge war zu verfestigt und
durch die Mondenkrifte zu unihnlich einer Menschen-
gestalt geworden, um eine solche aufnehmen zu kénnen.
Es fanden daher gewisse Menschenseelen unter solchen
Verhiltnissen nicht mehr die Moglichkeit, zur Erde zu-
riickzukehren. - Nur die reifsten, die stirksten der See-
- lén konnten sich gewachsen fithlen, wihrend des Wachs-
tums des Erdenleibes diesen so umiﬁ‘formern, dafBer zur
Menschengestalt erbliihte. Nur ein Tejl der leiblichen
Menschennachkémmlinge wurde zy Trigern irdischer
Menschen, Ein dnderer Teil konnte wegen der ver-

festigten Gestalt nur Seelén aufnehm.en, welche niedri-

ger standen als diejenigen der Mensche_n. Von den
Menschenseelen wurde aber ein Teil gezwungen, die
damalige Erdenentwickelung nicht mitzumachen. Da-
durch wurden sie zu einer anderen Art des Lebenslaufes

L
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ebracht. Es gab Seelen, welche schon bei der T‘lfen*
ﬁung der. Sonne von der Erde keinen Plat.z auf dlese;
fanden. ~ Sie wurden fiir ihre weitere Entwtckelung aut
einen Planeten entriickt, der sich unter Fithrung kos-

mischer Wesenheiten losloste aus der .allgen.lelﬁeg
Weltensubstanz, welche beim Beginne der physische;

. Erdenentwickelung mit dieser verbunden war und :;:15
" welcher sich auch die Sonne herausgesondert hatte.

Dieser Planet ist derjenige, dessen Phy‘s‘ischen Atles;
druck die duBere Wissenschatft als ,,Juplt_e.r kennf. (
wird hier genau in dem Sinne von Himmelskorpern,

: i ine il-
Planeten und deren Namen gesprochen, wie es €

tere Wissenschaft noch getan hat. Wie die Dmge"%:
meint sind; geht aus dem Zusammenhange hervor. 1

die physische Erde nur der physische Ausdruck*eines

geistig-seelischen Organismus ist, sO ist das HUCherfll;r_
jeden andern Himmelskdrper de:r Fall. ‘Und soNW ei
der Beobachter des Uebersinnlichen mit dfsm > am n
Erde® blo den physischen Planfaten, mit ?rxtntr
:[;ioB den 'physischen Fixstern b_ez‘elchnet, s0 mein 'JE_
auch weite geistige Zusamn36n.hé.ng-e, wenn er vorll1 ;;,b -
piter®, ,,Mars“ usw. redet. - Die memelsko:l'.pelf eben
naturgemiB die Gestaltund Aufgab.e- wesent 1che r\lr T
dert seit jenen Zeiten, von dener'1 hier gesl'aroci;l on wird
— in gewisser Beziehung sogar 1hren" Ort im h ; n o
raume. Nur wer mit dem Blick dg_r u-bersmrlli ic gr o
kenntnis die Entwickelung dieser Hlmrr}e'ls orperma
riickverfolgt bis in urferne Vergﬂangenheltlen, tven mi
den. Zusammenhang der gegenwirtigen Planete

1 Qrila n C ' p tel‘ eIlt—
1 \ A erkennel‘l.) Auf It
Il-. V f h (& (16[[[ upt
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wickelten sich die” charakterisierten Seelen .zunfichst
weiter. Und spiter, als sich die Erde immer mehr dem
Festen zuneigte, da mufite noch ein anderer Wohnplatz
fiir Seelen geschaffen werden, die zwar die Moglichkeit
hatten, eine Zeit lang die verfestigten Korper zu bewoh-
nen, dah_n aber dies nicht mehr konnten, als diese Ver-
festigung zu weit vorgeschritten war. . Fiir sie entstand
mm ,,Mars“ ein entsprechender Platz zu ihrer weiteren
Entwickelung. Schon als noch die Seele mit der Sonne
verbunden war und ihre luitigen Elemente sich einglie-

derte, da stellte es sich heraus, daB Seelen sich ungeeig-

net erwiesen, um die Erdenentwickelung mitziimachen.
Sie wurden durch die irdische Korpergestalt zu stark
beriihrt. ~ Deshalb muBten sie schon damals dem un-
mittelbaren Einflusse der Sonnenkrifte entzogen wer-
den. ‘Diese mufiten von auBen auf sie wirken. Diesen
Seelen wurde auf dem ,Saturni ein Platz der
Weiterentwickelung. So nahm im Verlaufe der
Erdenentwickelung die Zahl der Menschengestalten
ab; es traten Gestalten auf, welche  nicht Menschen-
seelen verkérpert hatten. Sie konnten nur Astral-
leiber in sich aufnehmen, wie die physischen Leiber
und die Lebensleiber des Menschen auf dem al-
ten. Monde sie aufgenommen hatten, , Wihrend die
Erde in bezug auf ihre menschlichen Bewohner ver-
&dete, besiedelten diese Wesen sie. Es hitten endlich
alle Menschenseelen die Erde verlassen miissen, wenn
nicht durch die Losldsung des Mondes fiir die Men-
schengestalten, die damals noch menschlich beseelt.
werden konnten, die Mabglichkeit geschaffen worden

wire, wihrend ihres Erdenlebens den Menschenlzemi
den unmittelbar von der Erde k‘omm‘ende'n Mf)n4 en
kr'ziften 211 entziehen und ihn in sich so weit reifen zu
lassen, bis er diesen Kréif/t‘en itberliefert werden konn-tt;
So lange dann der Keim im Inn‘ern des Mensychen S;cl '
gestaltete, war er unter der .W1r}<u_ng der W esen, d
unfer der Fithrung ihres machtigsten Genossen . ken
Mond aus der Erde geldst hatten, um deren E;lt":nc e-
‘lung fiber einen kritischen Punkt hn.mbe‘r zu gelei g?det
- Als die Frde das Luftelement in s1‘ch ausge 11 .
latte, gab es im Sinne der obigen Schilderung so]c hz
Astralwesen als Ueberbleibsel vom alten Monde, welc

- weiter in der Entwickelung zuriickgeblieben waren als

ie Wurc ie See-
die niedersten Menschenseelen. Sie wurden di

' jonnen-
len derjenigen Gestalten, welche noch vor der Sonn

Bten.
trennung vom Menschen verlassen werden mufi

- N . . q-
Diese Wesen sind die Vorfahren des T1errelc}.135. 61e
entwickelten im fernern Zeitenla}uf besoriders }eneh T
gane, welche beim Menschen nur als Anhéngsel vorhan:

“Ihr Astralleib muBte auf den physischen

den waren. : : A
| ' i i i schen
und den Lebensleib so wirken, wie das beim Men:

auf dem alten Monde der Fall war. pie 'so —entst?ndel:
nen Tiere hatten nun Seelen, welche nicht m. dem elmz‘e}:1 i
nen Tiere- wohnen konnten. Es-dehnte die S;ge i ‘
Wesen auch auf den Nachkijmmhng der Vor{zf ren(g}e_
stalt aus. Es haben die im »Werse_nth.chefl von ellnerN EI.
stalt abstammenden Tiere zusammen. eine See Ee el
wenn der Nachkomme sich durch besondere Imilus

er Gestalt der Vorfahren entfernt, tritt eine neue

o sem Sinne

Tierseele in Verkdrperung. Man kann in die
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1eren in T £ < :
el de [ cre (I( (;EIStESWl S S ha VOl €e1n¢ f&It
ssensc ft € 'y

‘(ode; 1E?attun‘gs—) "oder auch Gruppenseele reden
o SJovci/as Aechnliches ging vor zur Zeit de Trennung
yon S 1;111-1; et;ln((i} E_rc'[le. Aus dem wﬁsserigén Elemente
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wenn der Mensch nun den physischen Leib verlieB, so
war er in der geistigen Welt, in welcher er mit den We-
sen zusammentraf, welche ihm wihrend der Saturn-,
Sonnen- und Mondenentwickelung seinen physischen
Leib, seinen Tebensleib und seinen astralischen Leib
gegeben und bis zur Erdenhohe ausgebildet - hatten.
Seitdem-der Feverfunke des ,,Ich® sich im Erdenieben
entziindet hatte, war auch fiir das leibfreie Leben eine
Verinderung eingetreten.. Vor diesem Entwickelungs-
punkte seines Wesens hatte der Mensch gegeniiber der
geistigen Welt keine Selbstindigkeit. Er fihite sich
innerhalb dieser geistigen Welt nicht wie ein einzelnes
Wesen, spnderh wie ein Glied in dem erhabenen Orga-
nismus, der aus den iiber ihm stehenden Wesen sich zu-
sammensetzte. Das ,Ich-Erlebnis® auf ‘Erden wirkt.
~ nun auch in die geistige Welt hinein nach. Der Mensch
fihlt sich nunmehr auch in einem gewissen Grade als
Einheit in dieser Welt. Aber er empfindet auch, daB er
. unauihdrlich verbunden ist mit derselben Welt. Tir fin-
det im leibfreien. Zustand die Geister der Form in einer
hohern Gestalt wieder, die er in ihrer Offenbarung auf
der Erde durch den Funken seines ,1c “ wahrgenom-
men hat. o '

Mit der Trennung des Mondes von der Erde bilde-
ten sich auch in der geistigen Welt Erlebnisse fiir die
leibfreie Seele heraus, welche mit dieser Trennung zu-
sammenhingen. Es wurde ja nur dadurch moglich, sol-
che Menschengéstalten auf der Erde fortzubilden, wel-
che die Individualitit der Seele aufnehmen konnten, dafd
ein Teil der gestaltenden Kraite von der Erde auf den
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Mond @ibergefithrt wurde. - Dadurch ist die Menschen-
- individualitit in den Bereich der Mondenwesen gekom-
men. Und es konnte im leibfreien Zustande der Nach-
' klang an.die Erdenindividualitit nur dadurch wirken,
daB auch fiir diesen Zustand die Seele im Bereich der
michtigen Geister blieb, welche die Mondabtrénriung
herbeigefiihrt hatten. Der Vorgang bildete sich so her-
aus, daB unmittelbar nach dem Verlassen des Frden-

leibes die Seele nur wie in einem von den Mondenwesen

zuriickgeworfenen Glanz die hohen Sonnenwesen sehen

" konnte, Erst, wenn siec durch das Schauen dieses Ab-
glanzes gentigend vorbereitet war, kam die Seele zum
Anblick der hohen Sonnenwesen selbst.

Auch das Mireralreich der Erde ist durch Aussto-
Bung aus der allgemeinen Menschheitsentwickelung ent-
standen. Seine Gebilde sind dasjenige, was verfestigt
geblieben ist, als der Mond sich von der Erde trennte,
Zu diesen Gebilden fiihlte sich vom Seelenhaften nur
dasjenige hingezogen, was auf der Saturnstufe stehen
geblieben war, was also nur geeignet ist, physische For-
men zu bilden. Alle Ereignisse, von denen hier und im

folgenden die Rede ist, spielten sich im Laufe gewaltig .

langer Zeitriume ab. Doch kann auf Zeitbestimmun-
‘gen hier nicht eingegangen werden.

' Die geschilderten Vorginge stellen die Erdent- -
wickelung von der AuBeren Seite dar; von der Seite des
Geistes betrachtet, ergibt sich das folgende. Die gei-

'stigen Wesenheiten, welche den Mond aus der Erde
herauszogen, und ihr eigenes Dasein mit dem Monde -
verbanden — also Frden-Mondenwesen wurden — be-
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wirkten durch die Kriifte, die sie von' dem lfatzteren'
Weltkorper aus auf die Erde sandteg, cine gewisse Ge—
staltung der menschlichen Organisation. Ihr(e‘ Wirkung
ging auf das vom Menschen erworbene ,,¥ch . In defn{
Zusammenspiel dieses ,,Ich* mit.As’grallelb,.Aetherlelb
und physischem Leib machte sich diese V\/ilrkur}.g gel-
tend. Durch sie entstand im Menschen dle- ijghch-
keit, die weisheitsvolle Gestaltung der Wf:lt in sich be-
wubt zu spiegeln, sie abzubilden wie 'in einer Erkennt-
niBspiegelung. Man erinnere sich, wie ge_schlldert woz
den ist, daf wihrend der alten Mondenzeit de; Mensc‘
durch die damalige Abtrennung von de?r Slonn.e in sei-
ner Organisation eine gewisse Selbstindigkeit, einen
freieren Grad des BewubBtseins erworben hat, a}s der
war, welcher unmittelbar von den Sonnenwesen aus-

" gehen konnte. Dieses freie, selbstindige Bewultsein

trat — als Erbe der alten Mondenentwick'elung — wie- -
der auf wihrend der charakterisierten Ze.lt der Erden-
entwic,kelung; Es konnte aber gerade dieses Bewubt-
sein durch den Einflufl der gekennzeic}.meten Erden-
Mondenwesen wieder zum Einklange mit dem Weltall
gebracht, zu einem Abbilde desselben gemacht wt:,rden.
Das wire geschehen, wenn sich kein andrer Fmﬂuﬁ
geltend gemacht hitte. Ohne einen .solchen_ wire d.er
Mensch ein Wesen geworden. mit einem Bev.qu_ts?m,
dessen Inhalt wie durch Naturnotwend1gk<?1t, nicht
durch sein freies Eingreifen die Welt in den Bildern des

. Erkenntnislebens gespiegelt hitte. Es ist dieses nicht

so geworden. Es griffen in die Entwickelung des Men—
sc};en gerade zur Zeit der Mondenabspaltung gewisse



geistige Wesenheiten ein, welche von i hr e r Monden- -
- natur so viel zuriickbehalten hatten, daB sie nicht teil-

nehmen konnten an dem Hinausgang der Sonne aus der

Erde. Und daB sie auch | ausgeschlossen waren von den

Wirkungen der Wesen, welche vom Erden-Monde aus
zur Erde hin sich titig erwiesen. Diese Wesen mit der
alten Mondennatur waren gewissermaflen mit unregel-
ma&ger Entwickelung auf die Erde gebannt. In ihrer

Mondnatur lag gerade das, was wihrend der alten Mon-.

denentwickelung sich gegen die Sonnengeister aufge-

lehnt hatte, was damals dem Menschen insofern zum .
- Segen war, als durch es der Mensch zu einem selbstin-

digen, freien BewuBtseinszustand gefithrt worden war.
Die Folgen der eigenartigen Entwickelung dieser We-
sen wihrend .der Erdenzeit brachten es mit sich, daB sie

wihrend derselben zu Gegnern wurden derjenigen We- °
sen, die vom Monde aus das menschliche BewuBtsein

zu einem notwendigen LErkenntnisspiegel der Welt
machen wollten. Was auf dem alten Monde dem Men-
schen zu einem héhern Zustand verhali, ergab sich als
das Widerstrebende gegeniiber der Einrichtung, welche
durch die Erdenentwickelung méglich gewotden war.
Die ‘widerstrebenden Michte hatten.sich aus ihrer
Mondennatur die Kraft mitgebracht, auf deri mensch-
lichen Astralleib zu wirken, nimlich — im Sinne der
obigen Darlegungen — diesen selbstindig zu machen.
Sie iibten diese Kraft aus, indem sie diesem Astralleib

-eine gewisse Selbstindigkeit — auch nunmehr fiir die

Erdenzeit — gaben gegeniiber dem notwendi gen
(unfreien) BewuBtseinszustande, welcher durch die We-
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sen des Hrdenmondes bewirkt wurde. Es ist schwierig

. mit gangbaren Worten zum Ausdrucke zu bringen, wie

die Wirkungen der charakterisierten geistigen Wesen-
heiten auf den Menschen in der gekennzeichneten Ur-

_ zeit war. - Man darf sie weder denken wie gegenwirtige

Natur-Einflitsse, noch etwa so, wie die Wirkung des
einen Menschen auf den andern. geschieht, wenn der
erstere in dem zv\_reitén durch  Worte innere -BewuBt-
seinskrifte wachruft,” wodurch der zweite etwas ver-
stehen lernt oder zu einer Tugend oder Untugend ange-
regt wird. Die gemeinte Wirkung in der Urzeit war
keine Naturwirkung, sondern ein geistiger Einfluf}, aber
ein solcher, der auch geistig wirkte, der sich als geisti-
ger iibertrug von den hohern Geistwesen auf den Men- -
schen gemaf dem damaligen BewuBtseinszustande die-
ses Menschen. Wenn man die Sache wie eine Natur-
wirkung denkt, so trifft man ganz und gar nicht ihre
wahre Wesenheit. Wenn man dagegen sagt, die We-
senheiten mit der alten Mondennatur traten an den
Menschen heran, um ihn fiir ihre Ziele ,verfithrend
zu gewinnen, so gebraucht mari einen symbolischen
Ausdruck, der gut ist, so lange man sich seiner Sinn-
bildlichkeit bewuBt bleibt und sich zugleich klar ist, daB
hinter dem Symbol eine geistige Tatsache stelhit.

Die Wirkung, die von den im Mondenzustand zu-
riickgebliebenen Geistwesen auf den Menschen ausging;
hatte néin fiir diesen ein zweifaches zur Folge. Sein Be-
wuBtsein wurde dadurch des Charakters eines bloSen
Spiegels des Weltalls entkleidet, weil im menschlichen
Astralleibe die Moglichkeit erregt wurde, von diesem
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aus die BewuBtseinsbilder zu regeln und zu beherr-

schen. Der Me_nséh wurde der Herr seiner Erkenntnis. -

Andrerseits aber wurde der Ausgaﬁgspun_kt dieser
Herrschaft eben der Astralleib; und das diesem iiberge-
ordnete ,,Ich” kam dadurch in stetige Abhingigkeit von

-ihm. Dadurch ward der Mensch in der Zukunft den -

-fortdauernden Finflitssen eines niedern Elementes in
seiner Natur -ausgesetzt. Er konnte in seinem ILeben
unter die Hohe herabsinken, auf die er durch die Erden-
Mondenwesen im Weltengange gestellt war. Und es
blieb fiir die Folgezeit fiir ihn der fortdauernde Einfluf
“der charakterisierten unregelmiBig entwickelten Mond-

wesen auf seine Natur bestehen. Man kann diese Mond- -

~ wesen im Gegensatz zu den andern, welche vom Erden-
monde aus das BewuBtsein zum Weltenspiegel formten,
aber'keinen freien Willen gaben, die luciferischen
Geister nennen. Diese brachten dem Menschen die
Moglichkeit, in seinem BewuBtsein eine freie- Titigkeit
zu entfalten, damit aber auch die Méglichkeit des Trr-
tums, des Bosen. ' :

" Die Folge dieser Vorginge war, da8 der Mensch
in ein andres Verhiltnis zu den Sonnengeistern kam,
als ihm vorbestimmt war durch die Erdenmondgeister.
Diese wollten den Spiegel seines BewuBtseins so ent-
wickeln, dafl im ganzen menschlichen Seclenleben der

. EinfluB der Sonnengeister das beherrschende gewesen.
wire. Diese Vorginge wurden durchkreuzt und im
Menschenwesen der Gegensatz geschaffen zwischen
dem Sonnengeist-Einflu und dem Einfluf der Geister

" mit uhregelmﬁﬁiger Meondenentwickelung. Durch die-
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sen Gegensatz entstand im Menschen auch das Unver-
m'B-genA die physischen Sonnenwirkungen als solche zu

“erkennen; sie blieben ihm verborgen hinter den irdi-

schen Eindriicken der Aufenwelt. Das Astralis‘c_he im
Menéchen, erfiillt von diesen Eindriicken, ‘wu:de in den.
Bereich des ,,Tch“ gezogen. Dieses ,leh, wel_chesi
sonst nur den ihm von den Geistern der Form verliche-

" nen Funken des Feuers verspiirt hitte und in allem,' was
-dasriilﬁere Teuer betraf, sich den Geboten d1ese}1;
 Geister untergeordnet hitte, wirkte nunmehr auc

durch das ihm selbst eingeimpfte Element auf diei dube-
ren Wirmeerscheinungen. Es stellte dadurch. ein »An— :
ziehungsband her zwischen sich und degp Erdenfel.l_;:r.-
Dadurch verstrickte es den Menschen mt'ahr, a%s das 1"m
vorbestimmt war, in die irdisc_hevStofﬂwhkelt. .Wah..-
rend- er vorher einen physischen Leib hatte, der in sez
nen Hauptteilen aus Feuer, Luft und Wasser bestar;)
und dem nur etwas wie ein Schattenbild von Erdsud—
stanz beigesetzt war, wurde jetzt. der Leib aus Er_e
dichter. - Und wihrend vorher der Mensch mehr als §%n
feinorganisiertes Wesen tber dem festen ‘Erdboden in
ciner Art schwimmend-schwebender Be\'vi:‘gung war,
mﬁﬁte er nunmehr ,aus dem Er_denumkrels herabs'te1-
gen auf Teile der Erde, die schon mehr oder weniger
sti areti. ‘ _ .
Vgrf%:?sglche physische Wirkungen der g-"esch'lldel(-iten
geistigen Einfliisse eintreten konnten, erl.dart sich dar-
aus, daB diese Finfliisse derart waren, wie es oben ge-
- schildert worden ist. Sie waren eben weder Naturem};
fliisse noch: solche, die seelisch von Mensch zu Mensc



wirken. Die letzteren erstrecken ihre Wirkung nicht

50 weit ins' Kérperliche wie die geistigen Krifte, welche-

bier in Betracht kommen. ‘

Weil der Mensch nach seinen eigenen, dem Irrtum
unterworfenen ’Vorstellungen sich den Einflissen der
Auflenwelt aussetzte, weil er nach Begierden und Iei-

h :
denschaften lebte, welche er nicht nach héheren geisti-

gen Einfliissen regeln lieB, trat die Moglichkeit von'

Krankheiten‘auf. Eine besondere Wirkung des luzife-
_rischen Einflusses war aber diejenige, daf nunmehr der
Mensch sein einzelnes Erdenleben nicht wie eine Fort-
sgtzung des leibfreien Daseins fithlen konnte. Er nahm
n}mm.ehr solcke Erdeneindriicke auf, welche durch das
eingeimpfte astralische Element‘érlebt werden konnten
und welche mit den Kriften sich verbanden, welche
den physischen Leib zerstdren. Das empfa’.nd der
Mensch als Absterben seines Erdenlebens. Und der

durch die menschliche Natur selbst bewirkte , Tod* trat

fiadurch auf. Damit ist auf ein bedeutsames Geheimnis
in der Menschennatur gedeutet, auf den Zusammenhan
des menschlichen Astralleibes mit den Krankheiten ung
dem Tode.

Fiir den menschlichen Lebensleib traten nun besoti- -
q?re V-erhiiltnisse ein. Er wurde in ein solches Verhiilt-
n1§ zwischen physischem Leib und Astralleib hineinge-
gliedert, dafi er in gewisser Beziehung den Fahigkeiten
ent_zogen wurde, welche sich dér Mensch durch den
luziferischen Einfluf angeeignet hatfe. Ein Teil dieses
_ Lebensleibes blieb auBer dem physischen Leibe so, dafl
er nur von hoheren Wesenheiten, nicht von ,dem
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menschlichen Ich beherrscht werden konnte. Diese
hoheren Wesenheiten waren diejenigen, welche bei der
Sonnentrennung die Erde verlassen hatten, um unter
der Fithrung eines ihrer erhabenen Genossen einen an-
dern Wohnsitz einzunehmen. Wire der charakteri-

“sierte ‘Teil des Lebensleibes mit dem astralischen Leibe

vereinigt geblieben, so hitte der Mensch iibersinnliche
Krifte, die ihm vorher eigen waren, in seinen eigenen
Dienst gestellt. Er hitte den luziferischen Einflufl auf
diese Krafte ausgedehnt. Dadurch hitte sich der
‘Mensch allmihlich ganz von den Sonnenwesenheiten'
losgelost. Und sein Ich wire zu einem volligen Erden-
Ich geworden. Es hitte so kommen miissen, dafl dieses
Erden-Ich nach dem Tode des physischen Leibes (be-
ziehungsweise schon bei dessen Verfall) einen andern
physischen Leib, einen Nachkommen-Leib, bewohnt
hitte, ohne durch eine Verbindung mit hoheren geisti-
gen Wesenheiten in einem leibireien Zustand hindurch-

~ zugehen. Der Mensch wére so zum BewubBtsein seines

Ich, aber nur als eines ,irdischen Ich” gekommen. Das
wurde abgewendet durch jenen Vorgang mit dem Le-
bensleibe, der durch die Erdmondenwesen bewirkt
wurde. Das eigentliche individuelle Ich wurde dadurch
so losgelost vom bloBen Erden-Ich, daB der Mensch sich
wihrend des Erdenlebens allerdings nur teilweise als.
eigenes Ich fithlte; zugleich fithlte er, wie sein Erden-
Ich eine Fortsetzung war des Erden-Ichs seiner Vor-
. fahren durch die Generationen hindurch. Die Seele. .
fiihlte im Erdenleben eine Art ,,Gruppen-Ich® bis zu
den fernen Ahnen, und der Mensch empfand sich als



Gliec_l d.er.- Gruppe. In dem leibfreien Zustand konnte
‘das individuelle Ich sich erst als Einzel-Wesen fiihlen.

Aber der Zustand dieser Vereinzelung war dadurch be-

eintrichtigt, daf das Ich mit der Erinnerung an das

© ErdenbewuBtsein (Erden-Ich) behaftet blieb. Das

triibte den Blick fiir die geistige Welt, die anfing, sich
zwischen Tod und Geburt dhnlich mit einem Schleier
zu verdecken wie fir den physischen Blick auf Erden.

Der physische Audruck all der Veranderungen,

welche in der geistigen Welt geschahén, wihrend die

Menschenen‘cwickdung durch die geschilderten Ver-
hiltnisse hindurchging, war die allmahliche Regelung
der gegenseitigen Beziehungen von Sonne, Mend und
Erdé ( und im weitern Sinne noch anderer Himmels-
korper). Von diesen Beziehungen sei als ¢ ine Folge
der Wechsel von Tag und Nacht hervorgehoben, (Die
Bewegungen der Himmelskérper werden durch die sie

bewohnenden Wesen geregelt. Die Bewegung - der -

Erde, durch welche Tag und Nacht entstehen, wurde
durch das Wechselverhaltnis der verschiedenen fiber

~den Menschen stehenden Geister bewirkt. Ebenso

war auch die Bewegung des Mondes zustande gekom-
men, damit nach der Trennung des Mondes von der
Erde, durch die Umdrehung des ersten um die zweite,
die Geister der Form auf den physischen Men-
schenleib in der rechten Art, in dem richtigen Rhyth-

-mus, wirken konnten) Bei Tag wirkten nun das
Ich und der astralische Leib des Menschen in dem -

physischen und dem Lebensleib. Bei Nacht horte diese
Wirkung anf. Da traten das Ich und der astralische
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Leib aus dem physischen und dem Iebensleibe heraus.
Sie kamen in dieser Zeit ganz in den Bereich der Séhne

¢ | des Lebens (Engel), der Feuergeister (Erzengel), der
- Geister der Personlichkeit und der Geister der Form.

- Den physischen Leib und den Lebensleib fafiten in die-
f T ser Zeit duBer den Geistern der Form noch die Geister

der Bewegung, die Geister der Weisheit und die Throne
in ihr Wirkungsgebiet. . So konnten die schédlichen
Einwirkungen, welche wihrend des Tages durch die
Trrtiimer des astralischen Leibes auf den Menschen atus-
geiibt wurden, wieder ausgebessert werden.

Indem sich nun die Menschen auf der Erde wieder

" vermehrten, war in den Nachkommen kein Grund mehr,
‘daB nicht Menschenseelen in ihnen zur Verkdrperung

hitten schreiten sollen. So wie jetzt die Erdmonden-
krafte wirkten, gestalteten ‘sich unter ihrem Einflufie
die Menschenleiber durchaus geeignet zur Verkorpe-
rung von Menschenseelen. Und es wurden jetzt die

“ vorher auf den Madrs, den Jupiter usw. entriickten .

Seelen auf die Erde gelenkt. » Es war _dadurch fiir jeden
‘Menschennachkommen, der in der Generationenfolge
geboren wurde, eine Seele da. Das dauerte so durch
lange Zeiten hindurch, so dafi der Seelenzuzug auf der
Erde der Vermehrung der Menschen entsprach: Die-
jenigen Seelen, welche nun mit dem Erdentode den
‘Leib verlicBen, behielten fiir den leibireien Zustand den
Nachklang der irdischen Individualitit wie eine Er-
innerung zuriick. Diese Erinnerung wirkte so, dafl sie,

" wenn wieder ein ihnen entsprechender Leib auf der

Erde geboren wurde, sich wieder in einem solchen ver-
) 17

Steiner, Geheimwissenschaftl.
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korperten. Innerhalb der menschlichen Nachkommen-
. schaft gab es in der Folge solche Menschen, welche von
aufen kommende Seelen hatten, die zum .ersten Male
wiederrnach den ersten Zeiten der Erde auf dieéer er-
schienen, 'und andere mit irdisch wiederverkdrperten
Seelen. Immer weniger werden nun in der Félgezeit der
Erdenentwickelung die zum ersten Male erschienenen
jungen Seelen und immer thehr die wiederverkérperién,
Doch bestand das Menschengeschlecht fiir lange Zei-
ten aus den durch das gemeinsame Gruppen-Ich mit
seinen Vorfahren verbundenen. Das Erlebnis des indivi-
duellen Ich war dafiir umso stirker im leibfreien Zu-
stande zwischen dem Tode und einer neuen Geburt.
Diejenigen Seelen; welche, vom Himmelsraume kom-

mend, in Menschenleiber einzogen, waren in einer an-

dern Lage als diejenigen, welche bereits ein oder meh-
rere Erdenleben hinter sich hatten. ‘Die ersteren
brachten fiir das physische Erdenleben als Seelen nur
die Bedingungen mit, welchen sie durch die héhefe
geistige Welt und durch ihre aufer dem Erdenbereiche
gemachten Lrlebnisse unterworfen waren. Die andern’

~ hatten in frilheren Leben selbst Bedingungen hinzu-

gefiigt. Das Schicksal jener Seelen war nur von Tat-
sachen bestimmt, die auBerhalb der neuen Erdenver-
héltnisse lagen. Dasjenige der wiederverkérperten
Seelen ist auch durch dasjenige bestimmt, was sie selbst
in fritheren Leben unter den irdischen Verhiltnissen ge-
- tan haben. Mit der Wiederverkdrperung trat zugleich

das menschliche Einzel-Karma in die Erscheinung, —

Dadurch daB der mensch.llche Lebensleib e Ein-
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" flusse des Astralleibes in der oben angedeﬁtefen Art
. entzogen wurde, trat auch das Fortpilanzungsverhalt-

nis nicht in den Umbkreis des menschlichen BewubBtseins,
sondern es stand unter der Herrschaft der geistigen
Welt. “Wenn-sich eine Seele niedersenken sollte auf

" den Erdkreis, dann traten die Impulse fiir die Fortpilan-

zung beim Erdenmenschen auf.” Der ganze Vorgang
war bis zu einem gew1ssen Grade fiir das irdische Be-
wuftsein in ein geh61mn15volles Dunkel gehiillt. —
Aber auch wihrend des Erdenlebens traten die Folgen.
dieser teilweisen Trennung des Lebensleibes. vom
physischen Leibe ein. Es konnten die Fihigkeiten die-
ses Lebensleibes durch den geistigen Einfluf} besonders
erhoht werden. Fiir das Seelenleben machté sich dies

- dadurch geltend, daB das Gedichtnis seine besondere

Ausbildung erhielt. Das selbstindige logische Denken
war in dieser Zeit des Menschen nur in den allererstern
Anfingen. Dafiir war die Erinnerungsfihigkeit fast-

- grenzenlos., Nach auben zeigte sich, daB der Mensch

eine unmittelbare gefithlsmalige Erkenntnis von den
erkungsktaf en alles Lebendigen hatte. Er konnte

* die Kriite des Lebens und der Fortpflanzung der tieri-

schen” und namentlich * pilanzlichen Natur in seinen
Dienst stellen. Was die Pilanze antreibt zum Wachsen,
das z, B. konnte der Mensch aus der Pilanze heraus-

* ziehen und es verwenden, wic gegenwértig die Iriite

der leblosen Natur, z. B. diein den Steinkohlen schlum--

mernde Kraft aus dieser herausgezogenen und dazu ver-

wendet wird, Maschinen zu bewegen. (Naheres iiber

diese Sache findet man in meiner kleinen Schrift. »dn-
17%
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sere atlantischen Vorfahren®) — Auch das innere See-

lenleben des Menschen verinderte sich durch den luzi-
ferischen FEinfluB in der mannigfaltigsten Art. Es
kénnten vicle Arten von Gefithlen und. Empfindungen
angefithrt werden, welche dadurch entstanden sind, Nur
Einiges mag crwihnt werden. Bis zu diesem Einflusse
“ hin wirkte die Menschenscele in dem, was sie zu gestal-
ten und zu tun hatte, im Sinne der Absichten hdherer
geistiger Wesenheiten. - Der Plan zu allem, was aus-
gefiihrt werden sollte, war von vornherein bestimmt.

Und in dem Grade, als das menschliche Bewubtsein -

iberhaupt entwickelt war, konnte es auch voraussehen,

wic sich in der Zukunit die Dinge nach dem vorgefaB- -

ten Plane entwickeln miissen. Dieses vorausschauende
BewuBtsein ging verloren, als sich vor die Offenbarung
der hoheren geistigen Wesenheiten der Schleier der
irdischen Wahrnehmungen hinwob und in. ihnen die
eigentlichen Krifte der Sonnenwesen . sich verbargen.
Ungewifh wurde nunmehr die Zukunft. Und damit
- pflanzte sich der Seele die Mogl1chke1t des Furcht-
_gefithles ein. Die Furcht ist eine unmittelbare Folge
des Irrtums. — Man sieht aber auch, wie. mit dem
luziferischen Einflusse der Mensch unabhingig wurde
von bestimmten Kraften, denen er vorher willenlos
hingegeben war. Er konnte nunmehr aus sich heraus
~Entschliisse fassen. Die Freiheit ist das Ergebnis die-
ses Einflusses. Und die Furcht und dhnliche Gefithle
- sind nur die Begleiterscheinungen der Enthckelung
des Menschen zur Freiheit.
Geistig angesehen stellt sich das Auitreten der
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Furcht so, daB innerhalb der Erdenkriite, unter deren
Einflup der Mensch durch die luziferischen Michte.,
gelangt war, andere Michte wirksam waren, die viel
friiher im Entwickelungslaufe als die luziferischen Un-
regelmaBigkeit angenommen hatten. Mit den Erden-

kriften nahm der Mensch die Einfliisse dieser Michte

in sein Wesen herein. Sie gaben Gefithlen, die ohne
sie ganz anders gewirkt hitten, dic Eigenschaft der
Furcht. Man kann diese Wesenheiten die ahri imani-
schen nennen; sie sind dieselben, die — in Goethes
Sinne -— mephistophelisth genannt werden.

Wenn nun auch der luziferische EinfluB sich zu-

_nichst nur bei den fortgeschrittensten Menschen gel-
tend gemacht hat, so dehnte er sich doch bald auch

{iber andere aus. Es vermischten sich die Nachkom-
men der vorgeschrittenen mit den oben: charakteri-
sierten weniger vorgeschrittenen. Dadurch drang die
luziferische Kraft auch zu den letztern. Aber der Le-
PBensleib der von den Planeten zuriickkehrenden Seelen
konnte nicht i demselben Grade geschiitzt werden wie
derjenige, welchen die Nachkommen der auf der Erde
verblicbenen hatten. Der Schutz dieses letztern ging
von einem hohen Wesen aus, welches im Kosmos die
Fithrung damals hatte, als sich die Sonne von der Erde
trennte. Dieses Wesen erscheint auf dem Gebiete, das
hier betrachtet wird, als der Herrscher im Sonnen-
reiche. Mit ihm zogen diejenigen erhabenen Geister
zum Sonnenwohnplatze, welche durch ihre kosmische
‘Entwickelung dic Reife dazu erlangt hatten. Es gab
aber auch solche Wesen, welche bei der Sonnentren-
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nung zu solcher Hélie nicht gestiegen waren. Sie
muBten sich andere Schauplitze suchen. Sie waren’

‘es eben, durch die es kam, daB aus jener gemeinsamen
Weltsubstanz, welche anfinglich im physischen Erden-
.organismus war, sich der Jupiter und andere Planeten

loslésten, Der Jupiter wurde der Wohnplatz solcher”

nicht zur Sonnenhéhe herangereiften Wesen.” Das
vorgeschrittenste wurde der Fithrer des Jupiter. Wie
der Fithrer der Sonnenentwickelung das ,hdhere Ich®
wtrde, das.im Lebensleibe der Nachkomimen def auf
Erden verbliebenen Menschen wirkte, so wurde dieser

" Jupiterfithrer das ,,fhféhere Ich®, das sich wie ein ge-

meinsames BewuBtsein durch die Menschen hindurch-
zog, welche. abstammten von einer Vermischung von
Soréblingen der auf Erden verbliebenen mit solchen
Menschen, die in .der oben geschilderten Art erst auf

~ der Erde in der Zeit des Luftelementes aufgetreten und

zum Jupiter {ibergegangen warén. Man kann im Sinne

der Geisteswissenschaft solche Merischen ,,Jupiter-
“ . ) -

menschen” nennen. Es waren das Menschennach-

 kdmmlinge, welche in jetier alten’ Zeit noch Menschen-

see}en aufgenommen hatten; doch solche, die, beim
Beginn der Erdentwickelung die erste Beriihrung mit
dem Feuer mitzumachen, noch nicht reif genug waren.

Es waren Seelen zwischen dem Menschen- und. dem .

Tierseelenreich. Es gibt nun auch Wesen, welche sich

- unter der Fithrung eines héchsten aus der gemeinsamen
. Weltsubstanz den Mars: als Wohnplatz ausgesondert
hatten. TUnter ihren Einfluss kam eine dritte Art

von Menschen, die durch Vermischung entstanden

S 263

* waren, die-, Marsmenschen (Es fallt von. diesen Er-

kenntnissen aus ein Licht auf die Urgriinde der Plane-"
tenentstehung unseres Sonnensystems. Denn alle Kor-

_per dieses Systems sind entstanden durch die verschie-

denen Relfezustande der sie bewohnenden Wesen.

- Doch kann hier naturhch nicht auf alle Tinzelheiten der

kosmichen Gliederung elngegangen werden,) Diejeni-
gen Menschen, welche in ihrem “Lebensleibe das hohe

‘Sonnenwesen selbst als vorhanden wahrnahmen, kon-

nen ,,Sonnenmenschen genannt werden. Das Wesen,
das in ihnen als ,hdheres Ich® lebte — natiirlich nur in

~ den Generationen, nicht im einzelnen — ist dasjenige,

welches spiter, als die Menschen eine bewuBte Er-
kenntnis von ihm erlangten, mit verschiedenen Namen ~

belegt wurde und das den Gegenwartsmenschen das ist,

in dem sich ithnen das Verhiltnis offenbart, welches. desr

Christus zum Kpsmos hat. Man kann dann noch s3a-
-turnmenschen® unterscheiden.  Bei ihnen trat. . als

.,h6heres Ich” ein Wesen auf, das vor der Sonnentren-
nung mit seinen Genossen die gemelnsame Weltsub-
stanz verlassen mubBte. Es war dies eine Art von Men-

“schen, welche nicht nur im Lehenslelbe, sondern auch
‘im physischen Leibe einen Teil hatten, welcher dem lu-

ziferischen Einflufl entzogen blieb.
Nun war bei den niedriger stehenden Menschen-

. arten der Lebensleib doch zut wenig geschiitzt, um den .

Einwirkungen- des luziferischen Wesens geniigend wi-
derstehen zu konnen. Sie konnten die Willkiir des in
ihnen befindlichen Feuerfunkens des ,,Ych® so weit aus-
‘dehnen, daB sie in ihrem  Umkreise méchtige Feuer-
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: Wirkungen schidlicher Art hervorriefen. Die Folge

war eine gewaltige Erdkatastrophe. Durch die Feuer-
stiirme ging ein groBer Teil der damals bewohnten Erde
zugrunde und mit ihm die dem Irrtum verfallenen Men-
schen. Nur der kleinste Teil, der vom Trrtum zum Teil
unberiihrt geblicben war, konnte sich auf ein Gebiet der
Erde retten, das bis dahin geschiitzt war vor dem ver-

" derblichen menschlichen Einflusse. Als ein solcher

Wohnplatz, der sich_ fiir die neue Menschheit beson.ders.
eignete, stelite sich das Land heraus, das auf dem

'Flecke der Erde war, der gegenwirtig voin atlantischen

Ozean bedeckt wird. Dorthin zog sich der am rein-
sten vom Irrtum geblicbene Teil der Menschen. Nur
versprengte Menschheitsglieder bewohnten andere Ge-

genden. Im Sinne der Geisteswissenschaft kann man E
.das Erdengebiet zwischen dem gegenwirtigen Europa,

Afrika und Amerika, das einstmals bestanden hat, ,,At-
lantis” nennen. (In der éntsprechenden Literatur wird

in einer gewissen Art auf den charakterisierten dem -
~ atlantischen vorangegangenen Abschnitt der Mensch-
heitsentwickelung hingewiesen. Er wird da das lemu- e

rische Zeitalter der Erde genannt, dem das altantische

folgte. Dagegen kann die Zeit, in welcher die Mon-

denkrifte ihre Hauptwirkungen noch nicht entfaltet
hatten, das hyperboriische Zeitalter genannt werden.
Diesem geht noch ein anderes voran, das alsé mit der
allerersten Zeit. der physischen Erdentwickelung zu-

- sammenfillt. In der biblischen Ueberlieferung wird die

Zeit vor der Einwirkung der luziferischen Wesen als
die paradiesische Zeit geschildert und das Herabsteigen

auf die Erde, das Verstricktwerden der Menschen in die

Sinnenwelt, als die Vertreibung aus dem Paradiese.)
Die Entwickelungim atlantischen Gebiet war die

Zeit der eigentlichen Sonderung in Saturn-, Sonnen-,

- Jupiter- und Marsmenschen. Vorher wurden dazu

eigentlich erst die Anlagen entfaltet. Nun hatte die
Scheidung von Wach- und Schlafzustand fiir das Men-
schenwesen noch besondére Folgen, die besonders bei
der atlantischen Menschheit hervortraten. Wihrend
der Nacht waren des Menschen astralischer Leib und
Ich im Bereiche der iiber ihm stehenden Wesen bis .
zu den Geistern der Persdnlichkeit hinauf. Durch den-
jenigen Teil seines Lebensleibes, der nicht mit dem
physischen Leibe verbunden war, konnte der Mensch
die Wahrnehmung der ,S6hnc des Lebens” (Engel)
und der Feuergeister (Erzengel) haben. Denn er
konnte mit dem nicht vom physischen Leib durchdrun-
genen Teil des Lebensleibes wahrend des Schlafens
vereinigt bleiben. Die Wahrnehmung der Geister der
Personlichkeit blieb allerdings undeutlich, eben wegen
des luziferischen Einflusses. Mit den Engeln und Erz-

- engeln wurden aber auf diese Art fiir den Menschen in

dem geschilderten Zustande auch diejenigen Wesen
sichtbar, welche als auf Sonne oder Mond zuriickgeblie-
bene nicht das Erdendasein antreten konnten. Sie
mufBten deshalb in der seelisch-geistigen Welt verblei-
ben. Der Mensch zog sie aber durch das luziferische
Wesen in den Bereich seiner vom physischen Leib ge-
trennten Seele. Dadurch kam er mit Wesen in Beriih--
rung, welche in hohem Grade verfithrerisch auf ihn
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wirkten.. Sie vermehrten in der Seele den Trieb zum

Irrtum; namentlich zum 'MiBb_ralich der Wachsturns-
und Fortpflanzungskrifte, welche durch die Trennung

von physischem Leib und Lebensleib in' seiner Macht
" standen. '

Es war nun ffir einzelne Menschen des atlantischen
Zeitalters die Moglichkeit gegeben, sich so wenig als
moglich in die Sinnenwelt zu verstricken. Durch sie

-wurde der luziferische Einfluf aus einem Hindernis der
-Menschheitsentwickelung . zum Mittel - eines héheren
Fortschreitens. Sie waren durch ihn in der Lage,

friiher, als es sonst moglich gewesen wire, die Er-
kenntnis fiir die Erdendinge zu entfalten. Dabei ver-

‘suchten_diese Menschen den Trrtum aus ihrem Vorstel-
lungsleben zi1 entfernen und die urspriinglichen Absich-

ten der geistigen Wesen aus den Erscheinungen der
Welt zu ergriinden. Sie hielten sich irei von den nach
der bloflen Sinnenwelt gelenkten T rieben und Begier-
den des astralischen Leibes. Dadurch wurden sie von

“-dessen Irrtiimern immer freier. Das fiihrte bei ihnen

Zustinde herbei, durch welche sie bloB in jenem Teile
des I.ebensleibes wahrnahmen, welcher in der geschil-

.derten Weise vom physischen Leibe getrennt war. In
solchen Zustinden war das Wahrnehmungsvermogen

des physischen Leibes wie ausgeldscht und dieser selbst
wie tot. Dann waren sie durch den Lebensleib’ ganz
verbunden mit dem Reiche der Geister der Form. und

. konnten von diesen erfahren, wie sie gefiihrt und -ge-

lenkt werden von jenem hohen Wesen, das die Fithrung
hatte bei der Trennung von Sonne und Erde, und durch
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,,das sich spater den Menschen das Verstindnis fiir den

,,Chrristus“i erofinete. = Solche.  Menschen waren Ein-
geweihte (Initilerte). Weil aber des Menschen Individu-

~ alitdt in der oben geschilderten Art in den Bereich der
‘Mondwesen gekommen war, so konnten auch diese
Eingeweihten in der Regel von dem. Sonnen-Wesen

nicht unmijttelbar berithrt werden, sondern es konnte

_ihnen nur wie in einer Spiegelung durch .die Mond-

wesen gezeigt werden, Sie sahen dann nicht das Son-
nen-Wesen unmittetbar, sondern dessen Abglanz. Sie

wurden -die Fiihrer der andern Menschheit, denen sie’

die erschauten Geheimnisse mitteilen konnten. Sie zo-
gen sich Schiller heran, denen sie die Wege zur Erlan-
gung des Zustandes wiesen, welcher zur Einweihung
fithrt. Zur Erkenntnis dessen, was f{rither. durch
»Christus® sich -offenbarte, konnten nur -solche Men-

" schen gelangen, die in angedeutetem Sinne zu den Son-

nenmenschen gehdrten. Sie plflegten ihr geheimnis-
volles Wissen und die Verrichtungen, welche dazu

~fithrten, an einer besonderen Stitte, welche hier das

Christus- oder Sonnenorake! genannt werden soll
(oraculum im Sinne eines Orts, wo die Absichten geisti-
ger Wesen vernommen werden.) Das hier in Bezug
auf den Christus Gesagte wird nur dann nicht miBver-
standen werden, wenn man -bedenkt, daf die {ibersinn-

liche Erkenntnis in dem Erscheinen des Christus auf der .

Erde ein Ereignis sehen muB, auf das als ein in der Zu-
kunft bevorstehendes diejenigen -hingewiesen . haben,
welche vor diesem Freignis mit dem Sinn der Erden-
entwickelung bekannt waren. Man ginge fehl, wenn

M

,?
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man be1 diesen . ,,Emgewelhten ein Verhaltnis zu dem
Christus voraussetzen wiirde, das erst durch dieses Er-
eignis moglich geworden ist. Aber das konnten sie
prophetisch begreifen und ihren Schilern begreiflich
machen: ,,wer von der Macht des Sonnenwesens beriihrt
ist, der sieht den Christus an die Erde herankommen.
~ Andere Orakel wurden ins Leben gerufen von den
Angehorigen der Saturn-, Mars- und Jupitermensch-
heit. Deren Eingeweihte fithrten ihr -Anschauen nur
bis zu den Wesenheiten, welche als entspréchende
,hohere Iche” in ihren Lebensleibern enthiillt werden
konnten. So entstandeén Bekenner der Saturn-, der Ju-

piter-, der Marsweisheit. AuBer diesen Einweihungs-

~methoden gab es solche fiir Menschen, welche vom lu-
ziferischen Wesen zu viel in sich aufgenommen hatten,

um einen so groBen Teil des Lebensleibes vom physi-- -

schen Leibe getrennt sein zu lassen wie die Sonnen-
menschen. Sie konnten auch nicht durch die genannten
Zustinde bis ‘zur prophetischen. Christus-Offenbarung
gebracht werden. Sie muBten wegen ihres mehr vom
luziferischen Prinzip beeinflufiten Astralleibes schwie-
rigere Vorbereitungen durchmachen, und dann konnten

sie'in einem weniger leibfreien Zustand als die andern -

zwar nicht die Offenbarung des Christus selbst enthillt
erhalten, aber die anderer hoher Wesen. Es gab solche
Wesen, welche zwar bei der Sonnentrennung die Erde

verlassen haben, aber doch nicht auf der Hohe standen,

dafB sie die Sonnenentwickelung auf die Dauer hitten
mitmachen kdnnen. Sie gliederten sich nach der Tren-
nung von Sonne und Erde einen Wohnplatz von der
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Sonne ab, die Venus. Deren Fiihrer wurde das Wesen,
welches nun firr die "geschilderten Eingeweihten und
ihre Anhinger zum -,hoheren Iéh“’wurde. Ein Ahn-
liches geschah mit dem fiihrenden Geist des Merkur fiir
cine andere Art Menschen. 'So. entstanden das Venus-
und das Merkurorakel. FEine gewisse Art von Men-
schen, die am meisten von dem luziferischen Einfluf}
aufgenommen hatten, konnte nur zu einem Wesen ge-
langen, weiches mit seinen Genossen am frithesten von

- der Sonnenentwickelung wieder ausgestofien -worden

ist. Es hat dieses keinen hesondéren Planeten im Wel-
tenraum, sondern lebt im Umbkreis der Erde selbst
noch, mit der es sich wieder vereinigt hat nach der

Riickkehr von der Sonne. - Diejenigen Menschen, wel-
chen sich dieses Wesen als hoheres Ich enthiillte, kin-
nen die- Anhinger des Vulkan-Orakels genannt werden.
Ihr Blick war mehr den irdischen Efscheinun_gen Zu-
gewendet als derjenige der iibrigen Eingeweihten. Sie
legten die ersten Griinde zu dem, was spiter als Wis-
senschaften und Kiinste unter den Menschen entstand.
Die Merkur-Eingeweihten dagegen begriindeten das
Wissén@von den mehr ﬁpersinnlichen Dingen; und in
noch hdherem Grade taten dies die Venus-Eingeweih-
ten. Die Vulkan-, Merkur- und Venus-Eingeweihten
unterschieden sich von den Saturn-, Jupiter und Mars-

" Eingéweihten dadurch, daB die letzteren ihre Geheim-

nisse mehr als eine Offenbarung von oben empfingen,
mehr in einem fertigen Zustande ; wihrend die ersterén
schon mehr in Form von eigenen Gedanken, von Ideen

dhr Wissen enthiillt erhielten. In der Mitte standen



w250 =

die- Christus-Eingeweihten. = Sie ‘erhielten mit der
Offenbarung in unmittelbarem Zustande auch zugleich

- die Fihigkeit, in menschliche Begriffsform ilire Ge: |

heimnisse zu kleiden. Die Saturn-, Jupiter und Mars-
Lingeweihten multen sich mehr in Sinnbildern -aus-
sprechen; die Christus-, Venus-, Merkur- und Vulkan-
~ Eingeweihten konnten sich mehr in Vorstellungen mit-
teilen.

Was auf diese Art zur atlantischen Menschheit ge-.
langte, kam auf dem Umwege durch die Eingeweihten. -

Aber auch die andere Menschheit erhielt-durch das li-
ziferische Prinzip besondere Fahigkeiten, indem durch

di¢ hohen kosmischen Wesenheiten das ziim Heil ver- -

wandelt wurde, was sonst zum Verdérben hitte werden

konnen. Eine solche Fahigkeit ist die der Sprache.
Sie wurde dem Menschen zuteil durch seine Verdich-

tung in die physische Stofilichkeit und durch die

Trennung eines Teiles seines Lebensleibes vom phy--

sischen Leib. In den-Zeiten nach der Mondentren-
nung fiihlté sich der Mensch zundchst mit den physi-
schen Vorfahren durch das Gruppen-Ich verbunden.
Doch verlor sich dieses gemeinsame BewuBtsein, wel-

ches Nachkommen mit Vorfahren verband, allmahlich”
im Laufe der Generationen. Die spiteren Nachkom-

men hatten dann nur bis zu einem nicht weit zuriicklie-
genden Vorfahren die innere Erinnerung; zu den
frithern Ahnen hinauf nicht mehr. Tm den Zustinden
von Schlafdhnlichkeit nur, in denen die Menschen mit

der geistigen Welt in Beriihrung kamen, tauchte nun-

die Erinnerung an diesen oder jenen Vorfahren wieder
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-auf, Die Menschen hielten sich dann wohl auch fiir

eins mit diesem Vorfahren, den sie in ihnen wiederer-
schienen glaubten. Dies war eine irrtiimliche Idee von

© der Wiederverkdrperung, welche namentlich in der

letzten atlantischen Zeit auftauchte, ‘Die ‘wahre Lehre
von der Wiederverkdrperung konnte nur in den Schu-
len der Eingeweihten erfahren werden. - Die Einge-

~ weiliten schauten, wie im leibfreien Zustand die Men-
'schenseele von -Verkérperung zu Verkorperung geht.
" Und sie allein konnten die Wahrheit darfiber ihren

Schiilern mitteilen. - : )
Die physische Gestalt des Menschen ist in der urfer-

nen Vergangenheit, von welcher hier die Rede ist, noch o

weit verschieden von den gegenwirtigen. Diese Ge-

' stalt war in einem hohen Grade noch der Ausdruck der

seelischen Eigenschaften. Der Mensch bestand noch

aus einer feineren, weicheren Stofflichkeit, als er spa--

ter angenommen hat. Was gegenwirtig verfestigt ist,
war in den Gliedern weich, biegsam und bildsam. Kin
mehr seelischer, geistigerer Mensch war von zartem,
beweglichem, ausdrucksvollem Kérperbau. Ein geistig

wenig entwickelter von  groben, unbeweglichen, wenig-

bildsamen Koérperformen.  Seelische - Vorgeschritten-
heit zog die Glieder zusammen; die Gestalt wurde klein
erhalfen ; seelische Zuriickgebliebenheit und Verstrickt-
heit in die Sinnlichkeit driickte sich in riesenhafter

 GréBe aus. Wihrend der Mensch in der Wachstims- _

periode war, formte sieh in einer Art, die fiir gegenwar-
tige Vorstellungen fabelhaft, ja phantastisch erscheinen
muf}, der Korper nach dem, was in der Seele sich bil-
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dete. Verdorbenheit in den Leidenschaften, Trieben
und- Instinkten zog ein Anwachsen des Materiellen im
Menschen ins. Riesenhafte nach sich. Die gegenwir-
“tige physische Menschengestalt ist durch Zusammen-
ziehen, Verdichtung und Verfestigung des atlantischen
Menschen entstanden. Und withrend vor der atlanti-
schen Zeit der Mensch als ein getreues Abbild seiner

seelischen Wesenheit vorhanden war, trugen gerade die -

Vorginge der atlantischen Entwickelung die Ursachen
in sich, welche zu dem nachatlantischen Menschen fithr-

ten, der in seiner physischen Gestalt fest und von den

seelischen Eigenschaften verhiltnismifig wenig abhin-
gig ist. (Das Tierreich ist in seinen Formen in weit

alteren Zeiten auf der Erde dicht geworden als der:

. Mensch.) — Die Gesetze, welche gegenwirtig der Bil-
dung der Formen in den Naturreichen zu Grunde lie-
gen, diirfen durchaus nicht auf fernere Vergangenhelten
ausgedehnt werden.

Gegen die Mitte der atlantlschen Entw1cke1ungs~

- zeit machte sich allmihlich ein Unheil in der Mensch-

heit geltend. Die Geheininisse der Eingeweihten

hitten sorgfaltig vor solchen Menschen behiitet werden -

miissen, welche nicht durch Vorbereitung ihren Astral-
leib von Irrtum gereinigt hatten. Frlangen diese eine
solche Finsicht in die verborgenen Erkenntnisse, in die
Gesetze, wodurch die héheren Wesen die Naturkrifte
lenkten, so stellen sie dieselben in den Dienst ihrer
verirrten Bediirfnisse und Leidenschaften, Die (efahr
war um so groBer; als ja die Menschen, wie geschﬂdert
worden ist, in den Bereich niederer -Geisteswesen

<
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kamen, welche die regelmaﬁlge Erdenentwmkelung'
nicht mitmachen konnten, dahér ihr entgegenwirkten.
Diese beeinflufiten die Menschen fortwihrend so, Jdaf
sie ihnen Interessen einfldBten, welche gegen das Heil
der Menschheit in Wahrheit gerichtet waren. Nun

" hatten aber die Menschen noch die Fahigkeit, die

Wachstums= und die Fortpflanzungskrifte der tieri-
schen und der menschlichen Natur in ihren Dienst zu
stellen. — Den Versuchungen von Seiten niederer
Geistwesen unterlagen nicht nur gewdhnliche Mens=
schen, sondern auch ein Teil der Eingeweihten. Sie
kamen dazu, die genannten {ibersinnlichen Krifte in
einen Dienst zu stellen, welcher der Entwickelung der
Menschheit zuwiderlief. Und sie suchten sich zu die-
sem Dienst Genossen, welche nicht eingeweiht waren |
und welche ganz im niederen Sinne die Geheimnisse des
tbersinnlichen Naturwirkens anwandten. Die Folge
war eine grofle Verderbnis der Menschheit. Das
Uebel breitete sich immer mehr aus: * Und weil die
Wachstums- ‘und Fortpflanzungskrifte dann, wenn sie
ihrem Mutterboden entrissen und selbstindig verwen-
det werden, in einem geheimnisvollen Zusammenhange
stehen mit gewissen Kriften, die in Luft und Wasser
wirken, so wurden durch die menschlichen Taten ge-
Walt1ge verderbliche Naturmichte entfesselt. Das
fihrte zur allmihlichen Zerstdrung des atlantischen

- Gebietes durch Luft- und Wasserkatastrophen der
“Erde. Die atlantische Menschheit muBte auswandern,

insofern sie in den Stiirmen nicht zu Grunde ging. Da-
mals erhielt die Erde durch diese Stiirme ein neues Ant-

Steiner, Geheimwissenschaft. 18



litz. Auf der einen Seite kamen Europa, Asien und
Afrika "allmihlich zu den Gestalten, die sie gegen-
wirtig haben. Auf der andern Seite Amerika. Nach

diesen Landern gingen groBe Wanderziige. Fiir un-.

sere Gegenwart sind besonders diejenigen dieser Ziige
wichtig, welche von der Atlantis ostwirts gingen.
Europa, Asien, Afrika wurden nach und nach von den
Nachkommen ~der Atlantier besiedelt. Verschiedene
Volker schlugen da ihre Wohnsitze auf. - Sie standen
auf verschiedenen Iohen der Entwickelung, aber auch
auf verschiedenen Hohen des Verderbnisses. Und in

“ihrer Mitte zogen die Eingeweihten, die Behiiter der |

~ Orakel-Geheimnisse. Diese begriindeten in verschie-
denen Gegenden Stitten, in denen die Dienste des
Jupiter, der Venus usw. in gutem, aber auch in schlech-
tem’ Sinne gepflegt wurden. ~Einen besonders ungiin-
stigen Einfluff fibte der Verrat der Vulkan-Geheim-
nisse. Denn der Blick von deren Bekennern war am

meisten auf die irdischen Verhiltnisse gerichtet. Die |

‘Menschheit wurde durch diesen Verrat in Abhingig-

keit von geistigen Wesen gebracht, welche in Folge
ihrer vorangegangenen Entwickelung sich gegen alles

ablehnend verhielten, was aus der geistigen Welt kam,

die sich durch die Trennung .der Erde von der Sonne:

entwickelt hatte. Sie wirkten ihrer se entwickelten
Anlage gemifi gerade in dem Elemente, welches im
Menschen sich dadurch ausbildete, daB er in der sinn-
lichen Welt Wahrnehmungen hatte, hinter denen das

Geistige sich verhiillt. Diese Wesen erlangten nun-

mehr einen grofen EinfluB auf viele menschliche Erden-

bewohner. - Und derselbe machte sich zundchst dadurch

~ geltend, daB dem Menschen das Gefiihl fiir das Geistige

immer mehr genommen wurde. — Weil sich in diesen
Zeiten die GroBe, Form und Bildsamkeit des mensch-
lichen physischen K&rpers noch in hohem Grade nach

den Eigenschaften der Seele richtete, so war die Folge

jenes Verrates auch in Verinderungen des Menschen-
geschle(;htes nach dieser Richtung hin zu Tage getre-
ten. Wo die Verderbtheit der Menschen besonders da-
durch sich- geltend machte, dafB {bersinnliche Krifte
in den Dienst niederer Triebe, Begierden und I.eiden-
schaften gestellt wurden, da wurden unférmige, an
GréBe und Form groteske Menschengestalten gebildet.

" Diese konnten sich allerdings nicht iiber die atlan-

tische Periode hinaus erhalten. Sie starben aus. Die
nachatlantische Menschheit hat sich physisch aus den-
jenigen - atlantischen Vorfahren herausgebildet, bei
denen schon eine solche Verfestigung der kérperlichen
Gestalt eingetreten war; daB diese den nunmehr natur-
widrig gewordeneri Seelenkriften nicht nachgaben. —
Es gab einen gewissen Zeitraum in der atlantischen
Entwickelung, in welchem fiir die Menschengestalt
durch die in und um die Erde herrschenden Gesetze
gerade ~ diejenigen Bedingungen herrschten, unter
denen sie sich verfestigen muBte. Diejenigen Men-
schen-Rassen-Formen, welche sich vor diesem Zeit-
raum verfestigt hatten, konnten sich zwar lange fort-

“pflanzen, doch wurden nach und nach die in ihnen sich
‘verkérpernden Seelen so beengt, daf die Rassen ausster-

ben muBten. Allerdings erhielten sich gerade manche
' 15
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von diesen Rassen-Formen bis in die nachatlantischen

* Zeiten hinein; die geniigend beweglich gebliebenen in
veranderter Form sogar sehr lange. Diejenigen Men--

schenformen welche  {iber den charakterisierten Zeit-
raum hinaus bildsam geblieben waren, wurden nament-
lich zu Kérpern fiir solche Seelen, welche in hohem
"MabBe den schiadlichen Einflul des gekennzeichneten
Verrats erfahren haben. Sie waren zu baldigem‘ Aus-
sterben bestimmt.

N Es hatten sich demnach seit der M1tte der atlan-
tischen Entwickelungszeit Wesen im Bereich der

»Menschheitsentwickelung geltend gemacht, welche da-
hin wirkten, daf der Mensch sich in die sinnlich-phy-
sische Welt in einer ungeistigen Art hineinlebte: Das
konnte so weit gehen, daf ihm statt der wahren Ge-
stalt dieser Welt Trugbilder und Wahnphantome,

Tllusionen aller Art erschienen. Nicht nur dem luzi-’

ferischen EinfluB war der Mensch ausgesetzt, sondern
auch demjenigen dieser anderen Wesen, auf die oben
hingedeutet worden ist und deren Fiihrer nach der

Benennung, die er spiter in der persischen Kultur er-

halten hat, Ahriman genannt werden moge. (Der
Mephistopheles ist dasselbe Wesen.) Durch diesen
Einilub kam der Ménsch nach dem Tode unter Ge-
walten, welche ihn auch da nur als ein Wesen erschei-
nen lieBen, welches den irdisch-sinnlichen Verhilt-
nissen zugewandt ist. Der freie Ausblick in die Vor-
ginge der geistigen Welt wurde ihm immer mehr ge-
nommen. Er mubte sich in der- Gewalt des Ahriman
fithlen und bis zu einem gewissen MaBe ausgeschlossen
sein von der Gemeinschaft mit der geistigen Welt.
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Von besonderer Bedeutung war eine Orakel-
stitte, welche sich in dem allgemeinen Niedergang den
alten Dienst am reinsten bewahrt hatte. Sie gehorte
zu den Christus-Orakeln. Und deswegen konnte sie
nicht nur das Geheimnis des Christus selbst bewahren,
sondern auch die Geheimnisse der anderen Orakel.
Denn im ©ffenbarwerden des erhabensten Sonnen-
geistes wurden auch die Fithrer des Saturn, Jupiter
usw. enthiillt. Man kannte im Sonnenorakel das Ge-
heimnis, solche menschliche Tebensleiber “bei diesem
oder jenem Menschen hervorzubringen, wie sie die
besten der Eingeweihten des Jupiter, des Merkur -usw.
gehabt haben. Man bewirkte mit den Mittelr, die
man dazu hatte und welche hier nicht weiter zu be-
sprechen sind, da8 die Abdriicke der besten Lebens-
leiber der alten Eingeweihten sich erhielten, und spite-
ren geeigneten Menschen eingeprigt wurden. Durch
die Venus-, Merkur- und Vulkan-Eingeweihten konn-

.

ten solche Vorgénge auch fiir die Astralleiber sich ab- -

spielen.
In einer gewissen Zeit sah sich der Fithrer der
Christus-Eingeweihten vereinsamt mit einigen Ge-

nossen, denen er die Geheimnisse der Welt nur in einem -

sehr beschrinkten MaBe mitteilen konnte. Denn diese
Genossen waren solche Menschen, welche als Natur-
anlage am wenigsten von der Trennung des physischen
und des Lebensleibes mitbekommen hatten. Solche
Menschen waren in diesem Zeitraum {iberhaupt die

_besten fiir den weiteren Menschheitsfortschritt. Bei

ihnen hatten sich allmihlich immer weniger die Erleb-

" nisse im Bereich des Schlafzustandes eingestellt. Die



geistige Welt war ihnen immer mehr verschlossen wor-

den. Dalfilir fehlte ihnen aber auch das Verstindnis
fir alles das, was sich in alten Zeiten enthiillt - hatte,
wenn der Mensch nicht in seinem physischen Teibe,

sondern nur in seinem Lebensleibe war. Die Men-

schen der unmittelbaren Umgebung jenes Fiihrers

. des Christus-Orakels waren am meisten vorgeschritten

in bezug auf die Vereinigung des frither von dem
physischen Leibe getrennt gewesenen Teiles des

- Lebensleibes mit jenem. Diese Vereinigung stellte sich

“nun nach und nach in der Menschheit ein als Folge der

‘ Uminderung, die mit dem atlantischen Wohuplatz und
- der Erde {iberhaupt vor sich gegangen war. Der phy-

sische Leib und der Lebensleib des Menschen kamen
immer mehr zur Deckung. Dadurch gingen die friihe-

-ren unbegrenzten Fihigkeiten des Gedichtnisses ver-

loren und das menschliche Gedankenleben begann.
Der mit dem physischen Leib verbundene Teil des

~ Lebensleibes wandelte das physische Gehirn zum

eigentlichen Denkwerkzeuge um, und der Mensch
empfand eigentlich erst von jetzt ab.sein ,Ich” im

‘physischen Leibe. Es erwachte da erst das Selbst-

bewuBtsein. Das war nur bei einem geringen Teile
der. Menschheit zunichst der Fall, vorziiglich ‘bei den
Genossen des Fiihrers des. Christus-Orakels. Die an-

deren iiber Europa, Asien und Afrika zerstreuten Men- -

schenmassen bewahrten in den verschiedensten Graden
die Reste der alten BewuBtseinszustinde. Sie hatten

‘daher eine unmittelbare Erfahrung von der iibersinn-
lichen Welt. — Die. Genossen des Christus- Elngewelh—

tenn waren Menschen mit hoch entwickeltem Verstande,
aber von allen Menschen jener Zeit hatten sie die ge-
ringsten Erfahrungen auf iibersinnlichem Gebiete. Mit

ihnen zog jener Eingeweihte von Westen nach Osten,

nach einem Gebiete in Innerasien. Er wollte sie mog-
lichst behiiten vor der Berthrung mit den in der Be-
wubBtseinsentwickelung weniger vorgeschrittenen Men-
schen.  Er .erzog diese Genossen im Sinne der ihm

offenbaren Geheimnisse; namentlich wirkte er in die-

ser Art auf deren Nachkommen. So bildete er sich
eine Schar von Menschen heran, welche in ihre Her-

- zen die Impulse aufgenommen hatten, die den Geheim-

nissen der ~Christus-Einweihung entsprachen. Aus
dieser Schar wihlte er die sieben besten aus, dafl sie
solche Lebensleiber und Astralleiber haben konnten,
welche den Abdriicken der Lebensleiber der sieben
hesten atlantischen Eingeweihten entsprachen. So er-
zog er- je einen Nachfolger der Christus-, Saturn-,
Jupiter- usw. Eingeweihten. Diese sieben Eingeweih-
ten wurden die Lehrer und Fithrer derjenigen Men-
schen, welche in der nachatlantischen Zeit den Stden
von Asien, namentlich das alte Indien besiedelt hatten.
Da diese grofien Lehrer elgentlzch mit Nachbildern der
Lebensleiber ihrer geistigen Vorfahren begabt waren,
reichte das, was in ihrem Astralleibe war, némlich ihr
selbstverarbeitetes Wissen und Erkennen, nicht bis zu
dem, was ihnen durch ihren Lebensleib enthiillt

" wurde.  Sie muBten, wenn diese Offenbarungen in
“ thnen sprechen sollten, ihr eigenes Wissen und Erken-

nen zum Schweigen bringen. Dann sprachen aus ihnen
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und durch sie die hohen Wesenheiten, welche auch fiir

“ihre geistigen Vorfahren gesprochen hatten. . AuBer in

den Zeiten, wo diese Wesenheiten durch sie sprachen,
waren sie schlichte Menscheg, begabt mit dem MaBe

- von Verstandes- und Herzenshildung, das sie sich

s¢lbst érarbeitet hatten. ,

In Indien wohnte damals eine Me_ﬁschenart, welche
von dem alten Seelenzustande der Atlantier, der die
Erfahrungen in der geistigen Welt gestattete, sich vor-
zliglich eine lebendige Erinnerung an denselben . be-
wahrt hatte. Bei eéiner groflen Anzahl dieser Men-
schen ‘war auch ein gewaltiger Zug des Herzens und
des Gemiites nach den Erlebnissen dieser iibersinn-
lichen Welt vorhanden. Durch eine weise Schicksals-

fithrung war der Hauptteil dieser Menschenart aus den -

besten Teilen der atlantischen Bevdlkerung nach Siid-
asien gekommen. AuBer diesem Hauptteil waren an-
dere Teile zu anderen Zeiten zugewandert. Fiir diesen
Menschenzusammenhang bestimmte der genannte

A Christus-Eingeweihte_zu Lehrern seine sieben grofen

‘Schiiler. Sie gaben diesem Volke ihre Weisheit und
thre Gebote. Nur geringer Vorbereitung bedurfte

- mancher dieser alten Indier, um in sich rege zu

machen die kaum verldschten Fihigkeiten, die zur Be-
obachtung in der tibersinnlichen Welt fithrten, Denn

es war eigentlich die Sehnsucht nach dieser Welt eine

Grundstimmung der indischen Seele. In dieser Wel,
so empfand man, war die Urheimat der Menschen.

- Aus dieser Welt sind sie herausversetzt in diejenige,

welche das-dubere sinnliche Anschauen und der an die-
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ses Anschatien gebundene Verstand liefern kann. Die

iibersinnliche Welt fithlte man als die wahre und die

" sinnliche als eine Tauschung der menschlichen Wahr-

nehmung, eine Illusion (Maja). Mit allen Mitteln
strebte man darnach, sich den. Einblick in die wahre
Welt zu erdffnen. Der illusorischen Sinnenwelt ver-
mochte tman kein Interesse entgegenzubringen, oder
doch nur insoferﬁ, als sie sich als Schleter fiir die iiber-

" sinnliche erweist. Die Macht, die von den sieben gro-

Ben Lehrern auf solche Menschen ausgehen konnte, war
gexwaltig. Das, was durch sie geoffenbart werden
konnte, lebte sich tief in die indischen Seelen ein. Und

~weil der Besitz der iiberkommenen Lebens- und Astral-

leiber diesen Lehrern hohe Krafte verlieh, so konnten
sie auch magisch auf ihre Schiiler wirken. Sie lehrten
eigentlich nicht. Sie wirkten wie durch Zauberkriite
von Persénlichkeit zu Personlichkeit. So entstand eine
Kultur, welche von iibersinnlicher Weisheit ganz durch-
drungen war. Was in den Weisheitsbiichern der Inder

‘(in den Veden) enthalten ist, gibt nicht die urspriing- .

liche Gestalt der hohen Weistiimer, welche in der dlte-
sten Zeit durch die groBen Lehrer gepflegt worden
sind, sondern nur. einen schwachen Nachklang. Nur
der riickwirts gewendete {tbersinnliche Blick kann
eine ungeschfiebene Urweisheit hinter der geschriebe-
nen finden. Ein Zug, welcher in dieser Urweisheit be-
sonders hervortritt, ist das harmonische Zusammen-
klingen der verschiedenen Orakel-Weisheiten der at-
lantischen Zeit. Denn ein jeder der grofien Léhrer
konnte - eine dieser Orakel-Weisheiten  enthiillen.
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Und die verschiedenen Seiten der Weisheit gaben einen:

vollkommenen Einklang, weil hinter ihnen stand die
Grundweisheit der prophetischen _Christus—Einweihung.
Zwar stellte derjenige Lehrer,welcher der geistige Nach-
folger des Christus-Eingeweihten war, nicht dasjenige
daf, was der Christus-Eingeweihte selbst  enthiillen

konnte. Dieser war im Hintergrunde der Entwicke--

* lung geblieben: Zunichst konnte er sein hohes Amt

keinem Nach-Atlantier {ibertragen. Der Christus-Ein- -
geweihte der sieben grofen indischen Lehrer unter-

schied sich von thm dadurch, daf er ja vollstindig sein
Schauen des Christus-Geheimnisses in “menschliche
Vorstellungen hatte verarbeiten kénnen, wihrend jener
indische Christus-Eingeweihte nur éiren Abglanz die-
ses Geheimnisses in Sinnbildern und Zeichen darstellen
konnte. Denn sein menschlich erarbeitetes Vorstellen
reichte nicht bis zu diesem Geheimnisse. Aber aus der
Vereinigung der sieben I.ehrer ergab sich in einem
grofen Weisheitsbilde eine Erkenntnis der iibersinn-
lichen Welt, von welcher in dem alten - atlantischen
Orakel nur die einzelnen Glieder haben verkiindet wer-
den kénnen. Es wurdén die grofien Fithrerschaften der
kosmischen Welt enthiillt und leise hingewiesen auf den
einen grofen Sonnengeist, den Verborgenen, der iiber
“denen thront, welche durch die sieben Iehrer geoffen-
bart wurden.
Was hier unter ,alten Indiern* verstanden wird,
- failt nicht zusammen mit demjenigen, was gewOhnlich
darunter gemeint wird. AeuBere Dokumente aus jener
‘Zeit, von der hier gesprochen wird, gibt es nicht.” Das
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gewohnlich ,,Inder” genannte Volk eﬁtspricht- einer

‘Entwickelungsstufe der Geschichte,  welche sich erst

lange nach der hier gemeinten Zeit gebildet hat. Es
ist eben zu erkennen eine erste nachatlantische Erden-

- periode, in welcher die hier charakterisierte ,indische’

Kultur die herrschende war; dann bildete sich eine
zweite nachatlantische, in welcher dasjenige an Kultur

" herrschiend wurde, was spiter in dieser Schrift ,urper-

sische genannt werden wird; und noch spiter-ent-
wickelte sich die ebenfalls noch zu schildernde agyp-
tisch-chaldiische Kultur. Wihrend der Ausbildung
dieser zweiten und dritten nachatlantischen Kultur-
epoche erlebte auch.das ,,alte” Indiertum eine zweite
und dritte Epoche. Und von dieser dritten Epoche
gilt dasjenige, was gewdhnlich vom alten Indien darge-
stellt wird.. Man darf also nicht dasjenige, was hier
geschildert wird, auf das ,alte Indien” beziehen, von
dem sonst die Rede ist. ,

Ein anderer Zug dieser altindischen. Kultur ist
derjenige, welcher spater zur Einteilung der Men-
schen ‘in Kasten fithrte. Die in Indien Wohnenden
waren Nachkommen von Atlantiern, die zu verschiede-

_nen Menschenarten, Saturn-, Jupiter-, usw. Menschen

gehdrten. Durch die {ibersinnlichen Lehren wurde
bégriffen, daB eine Seele nicht durch Zufall in diese
oder jene Kaste versetzt wurde, sondern dadurch, daf

- sie sich-selbst fiir dieselbe béstimmt hatte. Ein- sol-

ches Begreifen der iibersinnlichen Lehren wurde hier

“inbesondere dadurch erleichtert, daf bei vielen Men-

schen die oben charakterisierten inneren Erinnerun-
gen an die Vorfahren rege gemacht werden konnten,

-
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welche allerdigs auch leicht zu einer irrtiimlichen Tdee
von der Wiederverkdrperung fithrten. Wie in dem- at-
lantischen Zeitalter nur durch die Eingeweihten die

. wahre Idee der Wiederverkdrperung erlangt werden

konpte, 5(5 im altesten Indien nur durch die unmittel-
bare Berithrung mit den grofien Lehrern. Jene oben
erwahnte irrtiimliche Idee von der Wiederverkorpe-
rung fand allerdings bei den Vo&lkern, welche sich in-
folge des Unterganges der Atlantis iiber Europa, Asi-
en und Afrika verbreiteten, die denkbar grofBte Aus-
dehnung. Und weil diejenigen Eingeweihten, welche
wahrend der atlantischen Entwickelung auf Abwege
geraten waren, auch dieses Geheimnis Unreifen mit-
geteilt hatten, so gerieten dié Menschen immer mehr
zu einer Verwechselung der wahren mit der .irrtlim-
lichen Idee. Es war ja diesen Menschen wie eine Erb-
schaft der atlantischen Zeit eine Art dimmerhaften-
Hellsehens vielfach geblieben. Wie die Atlantier im

‘Schiafe in den Bereich der geistigen Welt kamen, so

erlebten ihre NachkKommen in abnormen Zwischenstin-
den zwischen Wachen und Schlaf diese geistige Welt.
Da: traten in ihnen die Bilder alter Zeit auf, der ihre

" Vorfahren angehort hatten. Sie hielten sich fir Wie-

del.'verk('jrperungen von Menschen, welche in solcher
Zeit gelebt hatten. Tehren fiber die Wiederverkdrpe-

rung, welche mit den echten Ideen der Fingeweihten '
im Widerspruch standen, breiteten sich {iber den gan-

zen Erdkreis aus.
In den vorderasiatischen Gebieten hatte sich als

' Ergebnis der langdauernden Wanderziige, die sich seit
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dem Beginne der atlantischen Zerstorung von ‘Westen

nach Osten bewegten, ein Volkszusammenhang sef}-
haft gemacht, dessen Nachkommenschaft die Ge-
schichte als das persische Volk und die mit diesem ver-
wandten Stimme kennt. Die iibersinnliche Erkennt-
nis muB allerdings zu viel fritheren Zeiten zuriiclk-
gehen als zu den geschichtlichen dieser Volker. Zu-
nichst ist die Rede von sehr frihen Viorfahren der
spiteren Perser, unter denen das zweite grofe Kultur-
seitalter der nachatlantischen Entwickelung, nach dem
indischen, entstand. Die Volker dieses zweiten Zeit-
alters hatten eine andere Aufgabe als die indischen.
Sie waren mit ihren Sehnsuchten und Neigungen nicht
bloB der iibersinnlichen Welt zugewendet; sie waren
veranlagt fur die physisch-sinnliche Welt. Sie gewannen .
die Erde lieb. Sie schitzten, was sich der Mensch auf
“dieser erobern und was er durch ihre Krifte gewinnen
kann. Was sie als Kriegsvolk vollfithrten und auch
was sie an Mitteln erfanden, um der Erde ihre Schatze
abzugewinnen, steht im Zusammenhang mit dieser ’
Eigenart ihres Wesens. Bei ihnen war nicht die Ge-
fahr vorhanden, daB sie durch ihre Sehnsucht nach dem
Uebersinnlichen sich véllig abkehren konnten von der
‘,,Illusion;‘ des Physisch-Sinnlichen, sondern cher die-
jenige, daB sie durch ihren Sinn fiir dieses den seeli-
schen Zusammenhang mit der {ibersinnlichen Welt
ganz verlieren konnten. Auch die Orakelstitten, wel-
che sich aus dem alten atlantischen Gebiet hierher

“ yerpflanzt hatten, trugen in ihrer Art den allgemeinen

Charakter des Volkes. Es wurde da von Kraften, die
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man sich einmals durch die Erlebnisse der iibersinn-
lichen Welt hatte aneignen kénnen und welche 'man in
gewissen niederen Formen noch beherrschen konnte,
dasjenige gepilegt, was die Erscheinungen der Natur
so lenkt, dafl sie ‘den persOnlichen Interessen des

Menschen dienen. Dieses alte Volk hatte noch eine -

grofle Macht in der Beherrschung solcher Natur-
kriite, die spiter vor dem menschlichen Willen sich zu-

riickzogen. Die Hiiter der Orakel geboten {iber innere
‘Krafte, welche mit dem Feuer und andern Elementen

in Zusammenhang standen. Man kann sie Magier
nennen. Was sie sich als Erbschaft von iibersinnlicher

Erkenntnis und fibersinnlichen Kriften aus alten Zei- -

ten bewahrt hatten, war allerdings schwach im Ver-
hiltnis zii dem, was der Mensch in urferner Vergangen-
heit vermochte. Aber es nahm doch alle Formen an,
von edlen Kiinstlern, die nur das Menschenheil im
Auge hatten, bis zu den verwerilichsten Verrichtungen.

. In diesen Menschen waltete das luziferische Wesen auf

eine besondere Art. Er hatte sie mit allem in Zusam-
menhang gebracht, was den Menschen von den Absich-

_ten derjenigen héhern Wesen ablénkt, welche ohne den

luziferischen Einschlag allein die Menschheitsentwicke-

lung vorwarts gelenkt hatten. Auch diejenigen Glieder”

dieses Volkes, welche noch mit Resten des alten hell-
sehetischen Zustandes, des oben geschilderten Zwi-

schenzustzndes zwischen Wachen und Schlafen, begabt
~waren, fithlten sich zu den niedern Wesen der geistigen

Welt sehr hingezogen. Es mufite diesem Volke ein
geistiger Antrieb gegeben werden, welcher diesen

— 287

Chraktereigenschaften entgegenwirkte. Thm wurde
aus derselben Quelle, aus welcher auch das alte indische
(Geistesleben kam, von dem Bewahrer der Geheimnisse

‘des'Sonnenorakels, eine Fiihrerschaft gegeben.

" Der Fithrér der urpersischen Geisteskultur, der von

‘jenem Hiiter des Sonnenorakels dem in Rede stehenden

Volke gegeben wurde, kann mit demselben Namen be-
zeichnet werden, welchen die Geschichte als Zarathu-
stra oder Zoroaster kennt. Nur muB betont werden,
daB die hier gemeinte Personlichkeit einer viel frithe-
ren Zeit angehdrt als die ist; in welche die Geschichte
den Triger dieses Namens setzt. Doch kommt es hier
nicflt auf die duBere geschichtliche Forschung, son-
dern auf Geisteswissenschait an. Und wer an eine spé-

" tere Zeit bei dem Trager des Zarathustra-Namens den-
~ken muB, der mag den Einklang mit der Geisteswissen-

schaft darin suchen, daB er sich einen Nachfolger des
ersten grofien Zarathustra vorstellt, der dessen Namen
angenommen hat und - im Sinne wvon dessen Lehre

" wirkte. — Der Antrieb, den Zarathustra seinem Volke

zu geben hatte, bestand darin, dafi er es darauf hin-
wies, wie die sinnlich-physische Welt nicht blof das
Geistlose ist, das dem Menschen entgegentritt, wenn er

~ sich unter den ausschlieBlichen EinfluB des luziferi-

schen Wesens begibt. Diesem Wesen verdankt der
Mensch seine personliche Selbstindigkeit und sein
-Freiheitsgefiihl. Es soll aber in ihm im Einklange mit
dem enfgegengesetzten geistigen Wesen wirken. - Bei
dem urpersischen Volke kam es darauf an, den Sinn
rege zu erhalten fiir dies letztere geistige Wesen. Durch
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seine Neigung fir die sinnlich-physische Welt drohte
ihm die vollstindige Verschmelzung mit den luziferi-
schen Wesen. Zarathustra hatte nun durch den Hii-
ter des Sonnen-Orakels eine solche Einweihung er-
halten, daB ihm die Offenbarungen der hohen Sonnen-
wesen zuteil werden konnten. In besonderen Zustin-
den seines BewuBtseins, zu denen ihn seine Schulung
gefiihrt hatte, konnte er den Fiihrer der Sonnenwesen
-schauen, welcher den menschlichen Lebensleib in der
oben geschilderten Art in seinen Schutz genommen
hatté. Er wubte, daB dieses Wesen die Fihrung der
Menschheitentwickelung lenkt, daB es aber erst zu
einer gewissen Zeit aus dem Weltenraum auf die Erde
herniedersteigen konnte. Dazu.ist notwendig, daf es
ebenso im Astralleibe eines Menschen leben konnte,
wie es seit dem Einschlag des luziferischen Wesens im

Lebensleibe wirkte. Es muBte ein’' Mensch dazii  er-

scheinen, der den Astralleib wieder auf _eine . solche
Stufe zurfickverwandelt hatte, wie sie dieser ‘ohne Lu-
zifer zu eciner gewissen andern Zeit (in der Mitte der
atlantischen Entwickelung) erlangt haben wiirde.
‘Wire Luzifer nicht gekommen, so wire der Mensch
zwar frither zu dieser Stufe gelangt, aber ohne persdn-

liche Selbstindigkeit und ohne die Maglichkeit der \

Freiheit. Nunmehr aber sollte trotz dieser Eigenschai-
ten der Mensch wieder zu dieser Hohe kommien. Za-
rathustra sah in seinen Seherzustinden voraus, daf in
der Zukunit innerhalb der’ Menschhe1tsentw1ckelung
“eine Personlichkeit moglich sein wiirde, welche einen
solch entsprechenden Astralleib haben wiirde. Aber
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er wullte auch daB vor dieser Zeit die geistigen Son-
nenkrifte nicht auf Erden gefunden werden kdnnen,
daB sie aber von der iibersinnlichen Anschauung im
Bereich des geistigen Teiles der Sonne wahrgenommen
werden konnen. Er konnte diese Krifte schauen,
wenn er seinen Seherblick auf die Sonne lenkte. Und
er verkiindigte seinem Volke das Wesen dieser Krifte,
die vorerst nur in detr geistigen Welt zu finden waren
und spiter auf die Erde herabsteigen soilten. Es war
dies die Verkiindigung des groBen Sofnen- oder Licht-
geistes. (Der Sonnen-Aura, Ahura-mazdao, Ormuzd.)
Dieser Lichtgeist offenbart sich fiir Zarathustra und
seine Anhinger als der Geist, der dem Menschen sein

“Antlitz aus der geistigen Welt zuwendet und der inner-
‘halb der Menschheit die Zukunft vorbereitet. Es ist

der auf Christus vor seiner Erschieinung auf Erden auf
diesen hinweisende Geist, den Zarathustra als den
Lichtgeist verkiindet. Dagegen stellt er in Ahriman

~ (Angra mainju) eine Macht dar, welche durch ihren

EinfluB auf das menschliche Seelenleben verderblich
wirkt, wenn diesés sich ihr emse1t1g hingibt. Es ist
diese Macht keine andere als die schon oben charakte-
risierte, welche seit dem Verrat der Vulkan-Geheim- -
‘nisse eine besondere Herrschaft auf der Erde erlangt
hatte. Neben der Botschaft von dém Lichtgotte wur-
den von Zarathustra Lehren von denjenigen geistigen
Wesenheiten verkiindet, die dem gelauterten Sinn des
Sehers als Genossen des Lichtgeistes offenbar werden
und zu denen die Versucher einen Gegensatz bildeten,
welche dem ungelauterten Reste der Hellsichtigkeit:

Steiner, Geheimwissenschast. . 19
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erschienen; der sich dus der atlantischen Zeit erhalten -

hatte. Es sollte dem urpersischen Volke klar gemacht
werden, wie in der Menschenseele, insoferﬂ diese dem
Wirken und Streben in der sinnlich-physischen Welt
zugewandt ist, sich ein Kampf zwischen der Macht des
Lichtgottes und der seines Gegners abspielt und wie
sich der Mensch zu verhalten habe, damit ikn der

, letztere nicht in den Abgrund fiihre, sendern sein -
" Einflufl durch dle Krait des erstern ins Gute gelenkt

N werde

Eine dritte K\ulturepoche der nachatlantlschen.

Zeit wurde bei den Volkern geboren, die durch die
Wanderziige zuletzt .in Vorderasien und - Nordafrika

zusammengestromt waren. Bei den Chaldiern, Baby-’

loniern, Assyrern einerseits, bei den Aegyptern an-
dererseits bildete sie sich aus. Bei diesen Volkern war
der-Sinn fiir die physisch-sinnliche Welt noch in einer
~anderen Art ausgebildet als bei den Urpersern. Sie hat-
ten viel mehr als andere in sich aufgehommen von der
Geistesanlage, welche dem seit den letzten atlantischen
‘Zeiten erstandenen Denkvermdgen, der Verstandes-

begabung, die Grundlage gibt. Es war ja die Aufgabe

der nachatlantischen Menschheit, diejenigen Seelen-
fahigkeiten in sich zu entfalten, welche géwonnen wer-
den konnten durch die erwachten Gedanken- wnd Ge-
miitskrifte, die nicht von der geistigen Welt unmittel-

“bar angeregt werden, sondern dadurch entstehen, da

der Mensch die Sinnenwelt betrachtet, sich in ihr cin-
lebt und sie bearbeitet. Die Eroberung dieser sinn-
bﬁich-ph_ysischen Welt durch’ jene menschlichen Fahig-

y

Leiten mub als die Mission des nachatlantischen Men-

schen angeschen werden. Von Stufe zu Stufe schrei-
tet diese Eroberung vorwirts. Im alten Indien ist zwar

“der Mensch durch seine Seelenverfassung schon auf

diese 'Welt gerichtet. Er sieht sie aber noch dls

. Ilusion an und sein Geist ist der {ibersinnlichen Welt

zugewendet. Im urpersischen Volke tritt im Gegen-
satz dazu das Bestreben auf, die physisch-sinnliche
Welt zu erobern: aber dies wird zum grofen Teil
noch mit jenen Seelenkraften verstcht, welche als Erb-
stiick aus einer Zeit geblieben sind, da der Mensch un- '
mittelbar zur fibersinnlichen Welt hinauireichen konnte.
Bei den Volkern der dritten Kulturepoche ist die Seele
der fibersinnlichen Fahigkeiten zum groBen Teile ver-
lustiz gegangen. Sie mufl in der sinnlichen Umwelt

'~ die Offenbarungen des Geistigen erforschen und durch

die Entdeckung und Erfindung der aus dieser Welt
sich ergebenden Kulturmittel sich weiter bilden. Da-
durch, daB aus der phy51sch -sinnlichen Welt die Ge-
sctze des hinter ihr stehenden Geistigen erforscht
wurden, entstanden die menschlichen Wissenschaiten;

dadurch, daff die Krafte dieser Welt erkannt und ver-
arbeitet wurden, die menschliche Technik, die kiinst- .
lerische Arbeit und deren Werkzeuge und Mittel. Dem-
Menschen der chalddisch- babylomschen Volker war die
Sinnenwelt nicht mehr eine Illusion, sondern in ihren
Reichen, in Bergen und Meeren, in Luft und Wasser
“eine. Offenbarung der geistigen Taten dahinter stehen-
der Michte, deren Gesetze er zu erkennen trachtete.

Dem Aegypter war die Erde ein Feld seiner Arbeit,
19



das ibm in einem Zustand iibergeben wurde, den er '

durch seine eigenen Verstandeskrifte so umzuwan-
deln hatte, daB er als Abdruck menschlicher Macht
erschien. Nach Aegypten waren von der Atlantis her
Orakelstitten verpflanzt worden, welche: vorzugsweise
dem Merkur-Orakel entstammten. Doch gab es auch
andere, z. B. Venus-Orakel. In dasjenige, was durch
- diese Orakelstatten im agyptischen Volke gepflegt

werden konnte, wurde ein neuer Kulturkeim gesenkt. -

Er ging aus von einem groBen Fiihrer, welcher seine
Schulung innerhalb der persischen Zarathustra-
Geheimnisse genossen hatte. (Er war die wieder-
" verkdrperte Personlichkeit eines Jingers des groflexn
Zarathustra selbst,) Er sei in Ablehnung an -einen
geschichﬂichen Namen ,Hermes® genanni. Durch
das Anfnehmen der Zarathustra-Geheimnisse konnte

er den rechten Weg [iir die Lenkung des dgyptischen -

Volkes finden. Dieses Volk hatte im irdischen Leben,
zwischen Geburt und Tod, den Sinn der physisch-sinn-
"< lichen Welt so zugelenkt, daB es zwar unmittelbar die
' -dahinterstehc;nde Geisteswelt nur in beschrinktem
MaBe schauen konnte, aber in-jener Welt die Gesetze
" dieser erkannte. So konnte es die geistige Welt
nicht als diejenige gelehrt werden, in welche es sich
auf der Erde einleben konnte, -Dafiir aber konnte thm
gezeigt werden, wie der. Mensch im leibfreien Zustande
nach dem Tode leben werde mit der Welt der Geister,

welche wihrend der Erdenzeit durch ihren Abdruck in

dem Reiche des Sinnlich-Physischen erscheinen. Her-
mes lehrte: insoweit der Mensch seine Krafte auf der

™y
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Erde dazu verwendet, um in dieser nach den-Absichtern
der ge'istigeﬁ Michte zu wirken, macht er sich fahig,
nach dem Tode mit diesen Méchten vercinigt zu sein.
Tasbesondere werden diejenigen, welche am eifrigsten
in dieser Richtung zwischen Geburt und Tod gewirkt
haben, mit der hohen Sonnenwesenheit — mit -Osiris
— vereinigt werden. Auf der chaldaisch-babylonischen
Seite dieser Kulturstromung machte sich die Hin-
ienkung des Menschensinns zum ~physisch-sinnlichen
mehr geltend als auf der igyptischen. Es wurden
die Gesetze dieser Welt erforscht und aus den sinn-
lichen Abbildern auf die geistigen Urbilder geschaut.
Doch blieb das Volk am sinnlichen m vielfacher Be-
ziehung haften. Statt des Sternengeistes wurde der
Stern und statt anderer-Geistwesen deren irdische Ab-
bilder in den Vordergrund geschoben. Nur die Fith-
rer erlangten eigentliche ticfe Erkenntnisse in bezug
auf die Gesetze der iibersinnlichen Welt und ihres Zu-
sammenwirkens mit der sinnlichen. Starker als sonst
irgendwo machte sich hier ein Gegensatz zwischen den
Erkenntnissen der Eingeweihten und  dem verirrten
‘Glauben des Volkes geltend. '
Ganz andere Verhiltnisse waren in den Gegenden
Siideuropas und Westasiens, wo die vierte nachatlan-
tische Kulturepoche aufblithte. Man kann sie die
griechisch-lateinische nennen. ‘In diesen Landern wa-
ren die Nachkommen der Menschen aus den verschie-
densten Gegenden der alteren Welt zusammerngestromt,
Es gab Orakelstitten, welche den mannigfachen atlan-
tischen. Orakeln nachlebten. Es gab Menschen, welche



als natiirliche Anlage Erbstiicke des alten Hellsehens
in sich hatten, und solche, welche sie verhiltnismiBig

leicht durch Schulung erlangen konnten. An beson-

deren Orten wurden nicht nur die Ueberlieferungen
der alten Eingeweihten bewahrt, sondern es erstanden
an ihnen wiirdige Nachfolger derselben, welche Schii-
ler heranzogen, die sich zu hohen Stufen geistigen
Schauens. erheben konnten. Dabei hatten diese Vol-
ker den Trieb in sich, innerhalb der sinnlichen Welt
ein Gebiet zu schaffen, welches in dem Physisclien
das Geistige in vollkommener Form ausdriickt. Neben
vielem andern ist die griechische Kunst eine Folge
dieses Triebes. Man braucht nur mit dem geistigen
~ Auge den griechischen Tempel zu durchschauen, und
man wird erkennen, wie in einem solchen Wunderwerk
der Kunst das Sinnlich-Stoffliche von dem Menschen
so bearbeitet ist, dafl es in jedenr Gliede als der Aus-
druck des Geistigen erscheint. Dier griechische Tem-
pel ist das , Haus des Geistes”. Man nimmt in seinen
- Formen wahr, was sonst nur das geistige Auge des
 fibersinnfich Schauenden = erkennt. Ein Zeus- (oder
Jupiter-) Tempel! ist so gestaltet, daB er fiir das sinn-
liche Auge eine wiirdige Umbhiillung dessen darstellt,
was der Hiiter der Zeus- oder Jupiter-Einweihung
mit geistigem Auge schaute. Und so ist es mit aller

griechischen Kunst. Auf geheimnisvollen Wegen flossen
die Weistiimer der Eingeweihten in die Dichter, Kiinst-

~ler und Denker. In den Weltanschauungsgebiduden der
alten griechischen Philosophen findet man die Geheim-
nisse der FEingeweihten in Form von Begriffen
und Ideen wieder. Und es stromten die Einfliisse
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des geistigen Lebens, die Geheimnisse der asiatischen
und afrikanischen . Einweihungsstatten diesen Volkern
and ihren Tithrern zu. Die grofien indischen Lehrer,
die Genossen Zarathustras, die Anhinger des Her-
mes hatten ihre Schiiler herangezogen. Diese oder
deren Nachfolger begriindeten nun Einweihungsstitten,
in denen die alten Weistiimer in neuer Form wieder
auflebten. Es sind die Mysterien ‘des  Altertums.
Man bereitete. da die Schiiler vor, um sie. dann in jene
BewubBtseinszustinde zu bringen, durch welche sie das
Schauen in die geistige Welt erlangen konnten. (Man
findet einiges Nihere iiber diese Mysterien des Alt?l:—
tums in meinem Buche: ,,Das Christentum als mysti-
ache Tatsache®. [Leipzig, Max Altmanns Verlag.]
Anderes darither wird in den letzten Kapiteln dieses
Buches gesagt werden.) Aus diesen Einweihung.s—
stitten flossen die Weistiimer denen zu, welche 1n
Kleinasien, in Griechenland und Italien die geistigen
Geheimnisse pilegten. (In der griechischen Welt
entstanden in den orphischen und eleusinischen Myste-

. rien wichtige Einweihungsstatten. In der Weisheits-

sclrule des Pythagoras wirkten die groBen Weisheits-
jehren und Weisheitsmethoden der Vorzeit nach. Auf
groBen Reisen war Pythagoras in die Geheimnisse der

* verschiedensten Mysterien eingeweiht worden. )

® *

Das Leben des Menschen — in der nachatlanti-
schen Zeit — zwischen Geburt und Tod hatte aber
auch seinen EinfluB auf den leibireien Zustand nach
dert Tode. Je mehr der Mensch seine Interessen der

physisch-sinnlichen Welt zukehrte, um- so grofer war
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die Moglichkeit, daB sich Ahriman wahrend des Er-
denlebens in die Seele einlebte und dann seine Gewalt
fiber den Tod hinaus behielt. Bei den Vilkern des
alten- Indien war diese Gefahr noch am geriﬁgsten
Denn sie hatten Wahrend des Erdenlebens die physisch-
sinnliche Welt als Tllusion empfunden. Dadurch ent-
zogen sie sich nach dem Tode der Macht Ahrimans.
Um so grofler war die Gefahr fiir die urpersischen
Volker. Sie hatten in der Zeit zwischen Geburt und
‘Tod den Blick mit Interesse auf die sinnlich-physische

Welt gerichtet. Sie wiren in hohem MaBe Ahrimans .

- Umgarnungen verfallen, wenn nicht Zarathustra in ein-
drucksvoller Art durch die Lehre des Lichtgottes dar-
auf hingedeutet hitte, daB hinter der physisch-sinn-
lichen Welt diejenige der Lichtgeister steht. So viel
die Menschen dieser Kultur aus der so erregten Vor-
stellungswelt in die Seele aufgenommen hatten, eben-
soviel entzogen sie sich fiir das Erdenleben den Fang—
armen Ahrimans und damit auch’ fiir das Leben nach

" dem Tode, durch das sie sich auf ein neues Erdenleben

vorbereiten sollten. - Im Erdenleben fulirt die Gewalt

Ahrimans dazu, das sinnlich- phys1sche Dasein als das -

einzige anzusehen und sich’ dadurch jeden Ausblick
auf eine geistige Welt zu versperren. ~ In der geistigen
Welt bringt diese Gewalt den Menschen zur volligen
Vercinsamung, zur Hinlenkung aller Interessen nur
auf-sich. Menschen, welche beim Tode in Alrimans
Gewalt sind, werden als Egoisten wiedergeboren.
Man kann gegenwirtig innerhalb der Geistes-
~ wissenschaft das Leben. zwischen dem Tode und einer
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neuen Geburt so beschreiben, wie es ist, wenn der
Ahrimansche Einfluf bis zu einem gewissen Grade
tiberwunden ist. Und so ist es von dem Schreiber
dieses Buches in anderen Schriften und in den ersten
Kapiteln der vorliegenden geschildert worden. Und
50 mubB es geschildert werden, wenn anschaulich wet-
den soll, was in dieser Daseinsform von dem Menschen
erlebt werden kann, wenn er sich den reinen Geistes-
blick fiir das wirklich Vorhandene erobert hat. TIn-

wieweit es der einzelne mehr oder weniger. erlebt, |
hingt von seiner Besiegung des Ahrimanschen Ein-

~ flusses ab. Der Mensch nihert sich dem, was er sein

kann in der geistigen Welt, immer mehr und mehr.
Wie dies, was da der Mensch sein kann, beeintrachtigt
wird von anderen Einfliissen, mull hier beim Betrach-

ten. des Entwickelungsganges der Menschheit doch
“scharf ins Auge gefaBt werden.

Bei dem Agyptischen Volke sorgte Hermes dafiir,
daB die Menschen wihrend des Erdenlebens sich zur
Gemeinschaft mit-dem Lichtgeist vorbereiteten. Weil
aber wihrend dieser Zeit die Interessen der Menschen
zwischen Geburt und Tod schon so gestaltet waren,
dab durch den Schleier des Physisch-Sinnlichen nur
in geringem Grade hindurch geschaut werden konnte,

" so0 blieb auch der geistige Blick der Seele nach dem

Tode getriibt. Die Wahrnehmiing der Lichtwelt blieb
matt. — Einen Hohepunkt erreichte die Verschleie-
rung der geistigen .Welt nach dem Tode fiir jene
Seelen, welche aus einem Leibe der griechisch-lateini-
‘schen Kultur in den leibireien Zustand iibergingen. Sie



hatten im Erdenleben die Pilege des sinnlich-physi-
schen Daseins zur Bliite gebracht. Und damit hatten
sie sich zu einem Schattendasein nach dem Tode ver-
urteilt. Daher empfand der Grieche dieses Leben nacl
dem Tode .als ein Schattendasein; und es ist nicht
. bloBes Gerede, sondern die Empfindung der Wahrheit,
wenn der dem Sinnenleben zugewandte Held dieser

Zeit sagt: ,Lieber ein Bettler auf der Erde, als ein

Kénig im Reich der Schatten.” Noch ausgepragter

war dies alles bei.jenen asiatischen Vdlkern, die auch -

in ihrer Verehrung und Anbetung den Blick nur auf
die sinnlichen Abbilder statt auf die geistigen Urbil-
der gerichtet hatten. Tin groBer Teil der Menschheit
war zur Zeit der griechisch-lateinischen Kulturperiode
in der geschilderten J.age. Man sieht, wie die Missi-
on des Menschen in der nachatlantischen Zeit, welche in
der Eroberung der physisch-sinnlichen Welt bestand,
notwendig zur Entfremdung von der geistigen Welt
fiihren mubte. So hingt das Grofie auf der einen Seite
" mit dem Verfall auf der anderen ganz notwendig zu-
sammen. — In den Mysterien wurde der Zusammen-
. hang des Mernschen mit der geistigen Welt gepilegt.

Thre Eingeweihten konnten in besonderen Seelenzustin~

den die Offenbarungen aus dieser Welt empiangen.

Sie waren mehr Gder weniger die Nachfolger der at-

- lantischen OrakelHﬁf_er. Ihnen wurde enthiillt, was
verhiillt war durch die Einschlige Lucifers und Ahri-
mans. ~ Lucifer verhiillte fiir den Menschen dasjenige
* aus der geistigen Welt, was in den menschlichen Astral-

leib ohne dessen Zutun bis zur Mitte der atlantischen .
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Zeit eingestromt war. Falls der Lebensleib nicht vom
physischen Leib teilweise getrennt worden wire, hitte
dieses Gebiet der geistigen Welt der Mensch wie eine:
innere Seelenoffenbarung in sich erleben kénnen.
Durch den luziferischen Einschlag konnte er es nur in:
besonderen Seelenzustinden. Da erschien ihm eine
geistige Welt im Kleide des Astralischen. Die ent-
sprechenden Wesen offenbarten sich durch solche Ge-

‘stalten, welche bloB die Glieder der hdheren Menschen~

natur an sich trugen, und an diesen Gliedern die astra-.
lisch-sichtbaren Sinnbilder fiir ihre besonderen geisti-
gen Krifte. Uebermenschliche Gestalten offenbartern:
sich auf diese Art. — Nach dem Eingriff Ahrimans kam:
zu dieser Art von Einweihung noch eine andere. Ah-~

" riman hat verhiillt alles dasjenige -aus der geistigen:

Welt, was hinter der sinnlich-physischen Wahrneh-.-
mung erschienen wire, wenn von der Mitte der atlanti-

“schen Epoche an sein Eingriff nicht erfolgt wire. Daf

den Eingeweihten dies enthiillt wurde, verdankten sie

“dem Umstande, daB sie alle jene Fihigkeiten, welche

der Mensch seit jener Zeit erlangt hatte, ither das Maf.

* hinaus in-der Seele {ibten, durch welches die Eindriicke

des sinnlich-physischen Daseins erzielt werden. Es.

-offenbarte sich ihnen dadurch, was als geistige Machte-

hinter den Naturkriften liegt. Sie konnten sprechen
von den geistigen Wesenheiten hinter der Natur. Die

_schépferischen Maichte derjenigen Krifte enthiillten:

sich ihnen, die in dem Natiirlichen wirken, das unter
dem Menschen steht. Was von Saturn, Sonne und dent

~ alten Monde her fortgewirkt hat und des Menschen: -



physischen Leib, seinen Lebensleib, seinen astralischen

Leib gebildet hatte, sowie das mineralische, das pflanz-
liche, das tierische Reich, das bildete den Inhalt der
einen Art von Mysterien-Geheimnissen. Es waren
«diejenigen, fiber welche Ahriman die Hand hiclt. Was
zur Empfindungsseele, zur Verstandesseele, zur Be-
‘wuBtseinsseele gefithrt hatte, das wurde in einer zwei-
‘ten Art von Mysterien-Geheimnissen geoffenbart. Was

~ber von den Mysterien nur prophezeit werden konnte,

'das war, daB in der Zeiten Lauf ein Mensch erscheinen
‘werde mit einem solchen Astralleib, dafi in diesem trotz
Tuzifers.die Lichtwelt des Sonnengeistes durch den Ie-
‘hensleib ohne besondere Seelenzustinde werde bewuft
~werden konnen. Und der physische Leib dieses Men-
schenwesens muBte so sein, daf fiir dasselbe offenbar
~wiirde alles dasjenige aus der geistigen Welt, was bis
zum physischen Tode hin von !Ahriman -verhiillt wer-
-den kann. Der physische Tod kann fiir dieses Men-
‘schenwesen nichts innerhalb des l.ebens dndern, das
‘heiBt, keine Gewalt {iber dasselbe haben. In einem sol-
chen Menschenwesen kommt das ,,Ich® so zur Erschei-
nung, daf im physischen Leben zugleich das volle gei-
:stige enthalten ist. Ein solches Wesen ist Trager des
Lichtgeistes, zu dem sich der Eingeweihte von zwei
“Qeifen aus erhebt, indem er entweder zu dem Geist
«des Uebermenschlichen oder zu dem Wesen der Natur-
smichte in besonderen Seelenzustinden gefiihrt wird.
Indem die Eingewcihten der Mysterien vorausagten,
«daB ein solches Menschenwesen im Laufe der Zeit er-
sscheinen werde, waren sie die Propheten des Christus.
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Als der besondere Prophet in diesem Sinne erstand:
eine Persdnlichkeit inmitten eines Volkes, welches:
durch natiirliche Vererbung die Eigenschaften der vor-.
derasiatischen Volker und durch Erziehung die Leh-
ren der Aegypter in sich hatte, des israelitischen Vol
kes. Es war Moses. In seine Seele war so viel von dem
Einfliissen der Einweihung gekommen, dafi dieser
Secle in besondereni Zustinden das Wesen sich offen-
barte, das einstmals in der regelmiBigen Erdencnt-

‘wicklung die Rolle iibernommen hatte, vom Monde

aus das menschliche BewuBtsein zu gestalten. Tn Blitz-
und Dormer erkannte Moses nicht blofi die physischen:
Erscheinungen, sondern die Offenbarungen des gekenn-
zeichneten Geistes. Aber zugleich hatte auf ~seine
Secle gewirkt die andere Art von Mysterien-Geheim--

" nissen, und so vernahm er in den astralischen Schau-

ungen das Uebermenschliche, wie es zum Menschlichen
durch das ,,Ich” wird. So enthiillte sich Moses als der-
jenige, welcher kommen mufite von zwei Seiten her als:
die hochste Form des ,,Ich®. :

- Und mit ,,Christus erschien in menschhcher Ge-
stalt,was das hohe Sonnenwesen als das grofie mensch-.
liche Erden-Vorbild vorbereitet hatte. Mit dieser Er-
scheinung mufite alle Myster1en-We1she1t in gewisser-
Beziehung eine neue Form annehmen, Vorher wat-
diese ausschlieBlich dazu da, den Menschen dazu zu:

" bringen, sich in einen solchen Seelenzustand zu verset--

zer1, daB er das Reich des Sonnengeistes aulBler der
irdischen Entwickelung schauen konnte. Nunmehr be-
kamen die Mysterien-Weistiimer die Aufgabe, den Men-



schen fihig zu machen, den menschgewordenen Chris-
tus zu erkennen und von diesem Mittelpunkte aller
Weisheit aus die natiirliche und die geistige Welt zu
‘verstehen.

In jenem Augenblicke seines Lebens, in welchem
«ler Astralleib des Christus fesus alles das in sich hatte,
was durch den liuziferischen Einschlag verhiillt werden

_kann, begann sein Auftreten als Lehrer der Menschheit.

Von diesem Augenblick an war in die menschliche Er-

- denentwickelung die Anlage eingepilanzt, die Weisheit

-aufzunehmen, ddrch welche nach und nach das physi-

. sche Erdenziel erreicht werden kann. In jenem Augen-

‘blicke, -da-sich das Ereignis von Golgatha vollzog, war

die andere Anlage in die Menschheit eingeimpft, wo- -

durch der Enflufl Ahrimans zum Guten gewendet wer-

-den kann. Aus dem Leben heraus kann nunmehr der

Mensch durch das Tor des Todes hindurch das mit-
‘nehinen, was 1hn befreit von der Vereinsamung in der

-geistigen Welt. Nicht nur fiir die physische Mensch- -

heitsentwickelung steht das Ereignis von Palistina i
-Mittelpunkte, sondern auch fiir die iibrigen Welten,
-denen-der Mensch angehdrt. Und als sich das ,,Myste-
rium von Golgatha® vollzogen hatte, als der , Tod des
Kreuzes™ erlitten war, da erschien der Christusin jener
Welt, in welcher die Seelen nach dem "I'ode weilen, und
‘wies die Macht Ahrimans in ihre Schranken. Von die-

sem Augenblicke an war das Gebiet, das von den Grie- -

-chen ein ,,Schattenrelch“ oenannt worden war, von
-jenem Geistesblitz durchzuckt, der seinen Wesen zeigte,
-dall wieder Licht in dasselbe kommen sollte. Was

«lurch das ,Mysterium von Golgatha® fiir die physi-
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sche Welt erlangt war, das warf sein Licht hinein in die
geistige Welt. — So war die nachatlantische Mensch-
heitsentwickelung bis zu diesem Ereignis hin ein Auf-
stieg fiir die physisch-sinnliche Welt. Aber sie war
auch ein Niedergang fiir die geistige. Alles, was in die
sinnliche Welt flo, das entstrémte dem, was in der’ gei-
stigen seit uralten Zeiten schon war. Seit dem Christus-

-Ereignis konnen die Menschen, welche sich zu dem

Christus-Geheimnis - erheben, aus der sinnlichen Welt
in die geistige dds Errungene hiniibernehmen. Und aus
dieser flieBt es dann wieder in die irdisch-sinnliche
zuriick, indem die Menschen bei- ithrer Wiederverkor-
perung dasjenige ‘mitbringen, was ihnen der Christus-
Impuls in der geistigen Welt zwischen dem Tode und
einer neuen Geburt geworden ist.

Was durch die Christus-Erscheinung der Mensch-
‘heitsentwickelung zugeflossen ist, wirkte wie ein Same
in derselben. Der Same kann nur allmihlich reifen.
Nur der-allergeringste Teil der Tiefen der neuen Weis-
tiimer ist bis auf die Gegenwart herein in das physische
Dasein eingeflossen. Dieses steht erst im Anfange der
«christlichen Entwickelung. Diese konnte in den auf-
einanderfolgenden Zeitriumen, die seit jener Erschei-
nung verflossen sind, nur immer so viel von threm inne-
rén Wesen enthiillen, als die Menschen, die Volker fihig
waren, zu empfangen, als diese in ihr Vorstellungsver-
mobgen aufnehmen konnten. Die erste Form, in welche
sich dieses Erkennen gieflen konnte, 1ift sich als ein-
umfassendes Lebensideal aussprechen. — Als- solches
stellte es sich entgegen dem, was in der nachatlanti--
schen Menschheit sich als Lebensformen herausgebildet



hatte. Ks sind oben die Verhéiltnisse geschildert wor-

den, welche in der Entwickelung der Menschheit seit

der ' Wiederbeviolkerung der Erde in der lemurischen
Zeit gewirkt haben. Die Menschen sind demgemif
seelisch auf verschiedene Wesenheiten zuriickzufithren,
. welche aus andern Welten kommend in den Leibesnach~
kommen der alten Lemurier sich verkorperten. Die
verschiedenen Menschenrassen sind eine Folge dieser
Tatsache. Und in den wiederverkirperten Seelen tra-
ten, infolge ihres Karmas, die verschiedensten Lebens-
interessen auf. So lange alles das nachwirkte, konnte
es nicht das Ideal der ,allgemeinen Menschlichkeit
geben. Die Menschheit ist von einer Einheit ausge-
gangen; aber die bisherige Erdenentwickelung hat zur
Sonderung gefiihrt, In der Christus-Vorstellung ist
zundchst ein Ideal gegeben, das aller Sonderung ent-

gegenwirkt, denn in dem Menschen, der den Christus-

namen trigt, leben auch die Krifte des hohen Sonnen-
wesens, in denen jedes menschliche Ich seinen Urgrund
findet. Noch das israelitische Volk fiihlte sich als Volk,
der Mensch als Glied dieses Volkes. Indem zunichst
" in dem bloBen Gedanken erfaBt wurde, dafi in Christus
- Jesus der Idealmensch lebt, zu dem die B_e‘dingungerl»:
der -Sonderung nicht-dringen, wurde das Christentum:
das Ideal der wmfassenden Briiderlichkeit. . Ueber alle
Sonderinteressen und Sonderverwandtschaften hinweg:
trat das Gefiihl auf, dal des Menschen innerstes Ich bei
jedem den . gleichen Ursprung hat. . (Neben allen
Erdenvorfahren tritt der gemeinsame Vater aller Men-
schen auf.- ,,Ich und der Vater sind Eins®.)
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Im vierten, fiinften und sechsten Jahrhundert n.
Chr, bereitete sich in Europa ein Kulturzeitalter vor,
das mit dem fiinfzehnten Jahrhundert begann und in
welchem die Gegenwart noch lebt. Es sollte das
vierte, das griechisch-lateinische allmahlich abldsen. Es
ist das fiinfte nach-atlantische Kulturzeitalter. Die
Volker, welche sich nach verschiedenen W anderungen

- und den mannigfaltigsten Schicksalen zu “Tragern die-

ses Zeitalters. machten; waren Nachkommen derjenigen
Atlantier, welche von dem, was mittlerweile in den
vier vorhergehenden Kulturperioden sich abgespielt
hatte, am unberiithrtesten geblieben waren. Sie waren
nicht bis in die Gebiete vorgedrungen, in denen die ent-
sprechenden Kulturen Wurzel fafiten, Dagegen hatten

~sie in ihrer Art die atlantischen Kulturen fortgepflanzt.

Es gab unter ihnen viele Menschen, welche sich das
Erbstiick des alten dimmerhaften Hellsehens — des

. beschriebenen Zwischenzustandes zwischen Wachen

und Schlafen — im hohen Grade bewahrt hatten. Sol-
che Menschen kannten die geistige Welt als ecigenes

‘Erlebnis und konnten ihren Mitmenschen mitteilen, was

in dieser Welt vorgeht.  So entstand eine Welt von Er-
zahlungen iiber geistige Wesen und geistige Vorginge.
Und der Mirchen- und Sagenschatz der Vélker ist ur-
spriinglich aus solchen geistigen Eflebnissen heraus ent-
standen. 'Denn die dimmerhafte Hellsichtigkeit vieler
Menschen dauerte bis in Zeiten herauf, die keineswegs
lange hinter unserer Gegenwart zuriickliegen. Andere
Menschen waren da, welche die Hellsichtigkeit zwar
verloren hatten, aber die erlangten Fihigkeiten fiir die

Steiner, Geheimwissenschatft. . 20



sinnlich-physische Welt doch nach Gefithlen uad Emp-
findungen ausbildeten, welche den Erlebnissen dieser
Hellsichtigkeit entsprachen. Und auch die atlantischen
Orakel hatten hier ihre Nachfolger. Es gab fiberali
Mysterien. Nur bildete sich in diesen Mysterien vor-
wiegend ein solches Geheimnis der Einweihung aus,
welches zur Offenbarung derjenigen Geisteswelt fithrt,
die Ahriman verschlossen halt. Die hinter den Natur-

gewalten stehenden Geistesmachte wurden da erschlos- '

- sen. In den Mythologien der curopiischen Volker sind
die Reste dessen enthalten, was die Einggweihten die-
ser Mysterien den Menschen verkiinden konnten. Nur
‘enthalten diese Mythologien allerdings auch das andere
Geheimnis, doch in unvollkommenerer Gestalt, als die

siidlichen und ostlichen Mysterien es hatten. Die iiber-

menschlichen Wesenheiten waren auch in Europa be-
annt. Doch sah man sie im stetigen Kampfe mit den
Genossen Luzifers. Und man verkiindigte zwar den
Lichtgott; doch in solcher Gestalt, daB man von die-
ser nicht sagen konnte, sie werde Luzifer besiegen. Da-
siir aber leuchtete auch in diese Mysterien hinein die
Zukunftsgestalt des Christus.

andern Lichtgottes. (Alle Sagen von ‘der Gotter-
dimmerung und dhnliche haben in dieser Erkenntnis
der Mysterien Europas ihren Ursprung.) Aus solchen

Einfliissen heraus entstand €in Seelenzwiespalt in den

Menschen der fiinften Kulturepoche, der gegenwartig
noch fortdauert und sich in den mamnigfaltigsten Er-
scheinimgen des L.ebens zeigt. Die Seele behielt von

Man verkiindigte von
ihm, daB sein Reich ablosen werde das Reich jenes

- sich gewissermafien in der Menschenbrust.
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den alten' Zeiten her den Zug zum Geistigen nicht so
stark, dafB sie den Zusammenhang zwischen der geisti-
gen und der sinnlichen Welt- hatte festhalten 'kgnnen
b-1e behielt ihn nur als Gefithls- und Empﬁndungszucht‘
nicht aber als unmittelbares Schauen der ﬁbersinnlichéri
‘_V'Veit.» Dagegen wurde der Blick des Menschen auf die
sinnliche Welt und ihre Beherrschung immer mehr hin-
gelenkt. Und die in der letzten atlantischen Zeit e»r;
wachten Verstandeskrifte, alle die Krifte | im Men-
schen, deren Instrument das physische Gehirn ist, wur-
den auf die Sinneswelt und deren Erkenntnis ur;d ‘Be-
herrschung hin ausgebildet. Zwei Welten entwickelten
_ sser’ Die eine
ist de.m sinnlich-physischen Dasein zugekehrt, die an-
dere _1st empfinglich fir die Offenbarung des Géistigen

v dieses mit Gefithl und Empfindung, doch ohne An-,
schauung zu durchdringen. Die Anlagen zu dieser
Seelenspaltung waren schon vorhanden, als die Chris-

ttj.s—Lehre in die Gebiete Europas cinfloB. Man nahm
diese Botschaft vom Geiste in die Herzen auf, durch-

drang Empfindung und Gefiithl damit, konnte aber nicht

_die Briicke schlagen zu dem, was der auf die Sinne ge-

richtete - Verstand im physisch-sinnlichen Dasein er-
kundete. Was man heute kennt als Gegensatz von du-

Berer Wissenschaft und geistiger Erkenntnis ist nur

eine Folge dieser Tatsache. Die christliche Mystik
.(E.ckha.rts, Taulers usw.} ist ein Ergebnisr der Durch-
dringung von Gefithl und Empfindung mit dem Chris-
tentum. Die bloB auf die Sinnenwelt gerichtete ‘VV is-I

senschaft und deren Ergebnisse im Leben sind die Fol-

20%
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gen der andern Seite der Seelenanlagen. Und es sind
die Errungenschaften auf dem Felde der auBerlichen
materiellenr~Kultur durchaus dieser Trennung der An-
lagen zu verdanken. Indem sich diejenigen Farugkel—
ten des Menschen, welché ihr Instrument im Gehirn
haben, emseltlg dem physischen Leben zuwandten,
konnten sie zu jener Steigerung kommen, welche die

- gegenwirtige Wissenschaft, Technik usw. mdglich
machte. Und nur bei den Volkern Europas konnte der -

Ursprung dieser materiellen Kultur liegen. Denn sie
sind jene Nachkommen atlantischer Vorfahren, welche
den Zug fiir die physisch-sinnliche Welt erst dann zu
Fihigkeiten ausbildeten, als er zu einer gewissen Reife
gediehen war. Vorher liefien sie ihn schlummern und
febten von den Erbstiicken des atlantischen Hellsehens
und den Mitteilungen ihrer Eingeweihten. Wihrend
duBerlich die Geisteskultur nur diesen Einflissen hihge-
geben war, reifte langsam aus der Sinn fiir die materi-
elle Beherrschung der Welt. '
Doch kiindigt sich’ gegenwartlg ‘bereits die Mor-
genrote der sechsten nachatlantischen Kulturperiode
-Denn was in der Menschheitsentwickelung zu
einer gewissen Zeit entstehen soll, das reift langsam in
der .vorhergehenden Zeit. Was gegenwirtig  sich
schon in den Anfingen entwickeln kann, das ist das
Auffinden des Fadens, welcher die zwei Seiten im der
Menschenbrust verbindet, die materielle Kultur und das
Leben in der geistigen Welt. Dazu ist notwendig, daf
auf der einen Seite die Ergebnisse des geistigen Schau-

ens begriffen werden und auf der andern in den Beob-

achtungen und Erlebnissen der Sinnenwelt die Offenba-
rungen des Geistes erkannt werden. Die sechste Kul-
turepoche wird die Harmonie zwischen beiden zur

_vollen Entwickelung bringen. — Damit ist die Be-

trachtung dieses Buches bis zu einem Punkte vorge-
riickt, wo ‘sie fibergehen kann von einem Ausblick in
die Vergangenheit zu einem solchen in die Zukunit.
Doch ist es besser, wenn diesem Ausblick die Betrach-

- tung {iber die Erkenntnis der hoheren Welt und iiber die

Einweihung vorangeht. Dann wird sich an sie jener
Ausblick, insofern er mdglich ist in dem Rahmen die-
ser Schrift, kurz geben lassen. -



Die Erkenntnis der hoheren Welten.
(Von der Einweihung oder Initiation.) '

. Zwischen Geburt und Tod durchlebt der Mensch
auf seiner gegenwirtigen Entwickelungsstufe im ge-
wohnlichen Leben drei Seelenzustinde: das Wachen,
den Schiaf, und zwischen beiden den Traumzustand.
Auf den letzteren soll an spiterer Stelle dieser Schrift
noch kurz gedeutet werden. Iier mag das Leben zu-
nichst in seinen beiden wechselnden Hauptzustanden,
dem Wachen und dem Schlafen, betrachtet werden. —

7Zu FErkenntnissen in hoheren Welten gelangt der

Mensch, wenn er sich, auBer dem Schlafen und Wachen,
noch einen dritten Seelenzustand erwirbt. Wahrend
des Wachens ist die Seele hingegeben den Sinnesein-
driicken und den Vorstellungen, welche von diesen
Sinneseindriicken angeregt werden.  Wahrend des
Schiafes schweigen die Sinneseindrﬁcke, aber die Secle
verliert auch das BewuBtsein. Die Tageserlebnisse
sinken in das Meer der BewubBtlosigkeit hinunter. —
Man denke sich nun: die Seele konnte wihrend des
Schlafes zu_ einer BewuBtheit kommen, trotzdem die
Eindriicke der Sinne, wie sonst im tiefen Schlafe, aus-
geschaltet blieben. Ja, es wiirden aunch die Er-

innerung an die Tageserlebnisse nicht vorhanden
sein. Befinde sich nun die Seele in einem Nichts?
Kénnte sie nun gar keine Erlebnisse haben? — Eine
Antwort auf diese Frage ist nur mdglich, wenn ein Zu-
stand wirklich hergestellt werden kann, welcher diesent -
gleich oder dhnlich ist. Wenn die Seele etwas erleben
kann, auch dann, wenn keine Sinneswirkungen und
keine Erinnerungen an solche in ihr vorhanden sind.
Dann befinde sich die Seele in bezug auf die gewdhn-
liche AuBenwelt Wle im Schlafe ; und doch schliefe sie
nicht, sondern ware wie im Wachen einer wirklichen

 Welt gegeniiber. — Nun kann ein solcher Bewuftseins-

zustand hergesetllt werden, wenn der Mensch diejeni-
gen Seelenerlebnisse herbeifiihrt, welche ihm die Gei-
steswissenschaft mdglich macht. Und alles, was diese
iiber jene Welten mitteilt, welche fber die sinnliche
hinausliegen, ist durch einen solchen Bewulltseinszu-

" stand erforscht. — In den vorhergehenden Ausfithrun-
gen sind einige Mitteilungen {iber hdhere Welten ge-

macht worden. In dem Folgenden soll nun auch — so
weit dies in diesem Buche geschehen kann — von den
Mitteln gesprochen werden, durch welche der zu die-
sem Forschen notwendige Bewuﬁtseinszustand geschaf-
fen wird.

Nur nach einer Richtung hin gleicht dieser Be-
wuBtseinszustand dem Schlafe, nimlich dadurch, daB
durch ihn alle duBeren Sinneswirkungen aufhdren; auch
alle Geddnken getilgt sirid, welche durch diese Sinnes-
wirkungen angeregt sind. Wihrend aber im Schlafe
die Seele keine Kraft hat, bewuBt etwas zu erleben, soll
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sie diese Kraft durch diesen BewuBtseinszustand erhal~
ten. Durch ihn wird in der Seele also die Fihigkeit
eines Erlebens erweckt, welche im gewdhnlichen Da-
sein nur durch die Sinneswirkungen angeregt wird.
Die Erweckung der Seele zu einem solchen hoheren
BewuBtseinszustand kann Einweihung (Initi-
ation) genannt werden, -
' Die Mittel der Einweihung fithren den Ménschen
aus dem gewohnlichen Zustande des TagesbewuBtseins
in eine solche Seelentitigkeit hinein, durch welche er
sich geistiger Beobachtungswerkzeuge bedient. Diese
Werkzeuge sind wie Keime vorher in der Seele vor-
handen. Diese Keime miissen entwickelt werden. —

K Nun kann der Fall eintreten, daB ein Mensch in .

einem bestimmten Zeitpunkte seiner Lebenslaufbahn
ohne besondere Vorbereitung in seiner Seele die Ent-
deckung macht, es haben sich solche hdhere Werkzeuge

in thm entwickelt. Es ist dann eine Art von unwill-

kiirlicher Selbst-Erweckung eingetreten. Solch ein
Mensch wird sich dadurch in seinem ganzen Wesen um-
gewandelt finden. Eine unbegrenzte Bereicherung sei-
ner Seelenerlebnisse tritt ein. Und er wird finden, da8
er durch keine Erkenntnisse der Sinnenwelt eine solche
Beseligung, solche befriedigende Gemiitsverfassung und
innere Wirme empfinden kann, wie durch dasjenige, was

sich einer Erkenntnis erschlieBt, die nicht dem physi--

schen Auge zuginglich ist. Kraft und Lebenssicherheit
wird in seinen Willen aus einer geistigen Welt einstrd-
men.-—Solche Fille von Selbst-Einweihung gibt es. Sie
sollten aber nicht zu dem Glauben verfﬁhren, daB es

das einzig Richtige sei; eine solche Selbst-Einweihung
abzuwarten und nichts zu tun, um . die Einweihung
durch regelrechte Schulung herbeizufithren. Von der
Selbst-Einweihung braucht hier nicht gesprochen zu
werden, da sie eben ohne Beobachtung irgendwelcher
Regeln eintreten kann. Dargestellt aber soll werden,
wie man durch Schulung die in der Seele keimhaft ru-
henden Wahrnehmungsorgane entwickeln kann. Men-

“schen, welche keinen besonderen Antrieb in sich ver-
- spliren, fiir ihre Entwickelung selbst etwas zu tun, wer-"

den leicht sagen: das Menschenleben steht in der Lei-
tung von geistigen Michten, in deren Fithrung soll

-1an nicht eingreifen; man soll ruhig des Augenblickes

harren, in dem jene Michte es fiir richtig halten, der
Seele eine andere Welt zu erschlieBen. Es wird-wohl
auch von solchen Menschen wie eine Art von Vermes-
senheit empfunden oder als eine unberechtigfe Be-
gierde, in die Weisheit der geistigen Fithrung einzu-
greifen. Persdnlichkeiten, welche so. denken, werden
erst dann zu. eir_ler'anderen Meinung gefithrt, wenn
auf sie eine gewisse Vorstellung einen geniigend starken
Findruck macht. Wenn sie sich sagen: Jene weise
Fithrung hat mir gewisse Fahigkeiten gegeben; sie hat
mir diese nicht verliehen, auf daf ich sie unbeniitzt .
lasse, sondern damit ich sie gebrauche. Die Weisheit
der Fiihrung bestéht darin, daf sie in mich die Keime
gelegt hat zu einem hdheren BewuBtseinszustande.

" Ich verstehe diese Fithrung nur, wenn ich es als

Pilicht empfinde, dal alles dem Menschen offenbar
werde, was durch seine Geisteskrifte offenbar werden



.

kann. Wenn ein solcher Gedanke einen geniigend star-
ken Eindruck auf die Seele gemacht hat, dann werden:
die obigen Bedenken gegen eine Schulung in bezug auf
einen hoéheren BewuBtseinszustand schwinden.

Es kann aber allerdings noch ein anderes Beden-
ken geben, das sich gegen eine solche Schulung erhebt.
Man kann sich sagen: ,die Entwickelung innerer -See-
lenfihigkeiten greift in das verborgenste Heiligtum des
Menschen: ein. Sie schliefit in sich eine gewisse Um-
wandlung des ganzen menschlichen Wesens. Die Mit-

tel zu solcher Umwandlung kann man sich naturgemiff

nicht selber ersinmen. Denn wie man in eine*hohere
Welt kommt, kann doch nur derjenige wissen, welcher
den Weg in diese als sein eigenes Erlebnis kennt.
Wenn man sich an eine solche Personlichkeit wendet,

" s0 gestattet man derselben einen Einflufl auf das ,ver- .+

borgenste Heiligtum der Seele.” — Wer so denkt, dem
kénnte es selbst keine besondere Beruhigung gewah-

ren, wenn ihm die Mittel zur Herbeifithrung eines .

hoheren BewuBtseinszustandes in einem Buche darge-

‘boten witrden. Denn es kommt ja nicht ddrauf an, ob

man etwas miindlich fnitgeteilt erhilt oder' ob eine Per-
sonlichkeit, welche die Kenntnis dieser Mittel hat, diese
in einem Buche darstellt und ein anderer sie daraus
erfihrt. Es gibt nun solche Persénlichkeiten, welche
die Kenntnis der Regeln fiir die Entwicklung der geisti-
gen Wahrnehmungsorgane besitzen und welche die

Ansicht vertreten, daB man diese Regeln einem Buche -

nicht anvertrauen diirfe. Solche Personen betrachten
zumeist auch die Mitteilung gewisser Wahrheiten,

welche sich auf die geistige Welt beziehen, als unstatt-

" haft. Doch muf diese Anschauung gegeniiber dem ge-

genwirtigen Zeitalter der Menschheitentwickelung in

' gewisser Bezichung als veraltet bezeichnet werden.

Richtig dst, daR man mit der Mitteilung der ent-
sprechenden Regeln nur bis zu einem gewissen Punkte
gehen hann. Doch fithrt das Mitgeteilte so weit, daB
derjenige, welcher dieses auf seine Seele anwendet, in
der Erkenntnisentwickelung dazu gelangt, dal er den
weiteren Weg dann finden kann. Es fiihrt dieser Weg
dann in einer Art weiter, fiber welche man eine richtige
Vorstellung auch nur durch das vorher Durchge-
machte erhalten kann. Aus all diesen Tatsachen kdnnen
sich Bedenken gegen den geistigen Erkenntnisweg er-
geben. Diese Bedenken schwinden, wenn man das We-
sen desjenigen Entwickelungsganges ins Auge falit,
welchen die unserem Zeitalter angemessene Schulung
vorzeichnet. Von diesem Wege soll hier gesprochen
und auf andere Schulungen nur kurz hingewiesen

‘werden.

Die hier zu besprechende Schulung gibt demjeni-
gen, welcher den Willen zu seiner hdheren Entwicke-
lung hat, die Mittel an die Hand, die Umwandlung
seiner Seele vorzunehmen. Ein bederklicher Eingriff
in das Wesen des Schiilers wire nur dann vorhanden,

“wenn der Lehrer diese Umwandlung durch Mittel vor-
nihme, die sich dem BewubBtsein des Schiilers ent-

ziehen. Solcher Mittel bedient sich aber keine rich-
tige Anweisung der Geistesentwickelung in unserem
Zeitalter. Diese macht den Schiiler zu keinem blinden
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Werkzeuge. Sie gibt ihm die VerhaltungsmaBregeln;

und der Schiiler fithrt sie.aus. Es wird dabei, wenn es

darauf ankommt, nicht verschwiegen, warum diese oder
jene VerhaltungsmaBregel gegeben wird. Die Entgegen:
nahme der Regeln und ihre Anwendung durch eine Per-
_sonlichkeit, welche geistige Entwickelung sucht,
braucht nicht auf blinden Glauben hin zu geschehen.
Fin solcher solite auf diesem Gebiete ganz ausge-
‘schlossen sein. Wer die Natur der Menschenseele be-
frachtet, so weit sie ohne Geistesschulung schon durch
die gewohnliche Selbstbeobachtung sich ergibt, der
kann sich, nach Entgegennahme der von der Geistes-
schulung empfohlenen Regeln fragen:, wie konnen
diese Regeln im Seelenleben wirken. Und diese

Frage kann, vor aller Schulung, beil unbefangener An-.

~wendung ‘des gesunden Menschenverstandes, genii-
g e nd beantwortet werden. Man kann iiber die Wir-
kungweise dieser Regeln sich richtige Vorstellungen
- machen, bevor man sich ihnen hingibt. Erleben
kann man diese Wirkungweise allerdings erst wihrend
der Schulung. Allein auch da wird das Erleben stets
von dem Verstehen dieses Erlebens begleitet sein, wenn
man jeden zu machenden Schritt mit dem gesunden
Urteile begleitet. Und geg’enwirtig wird eine wahre
Geisteswissenschaft nur solclie Regeln fiir die Schu-
lung angeben, denen gegeniiber solches gesunde Urteil
sich geltend machen kann. Wer willens ist, sich nur
einer s ol'chen Schulung hinzugeben, und wer sich
durch keine Voreingenommenheit zu einem blinden
Glguben treiben 138t,dem werden alle Bedenken schwin-

den. Einwindegegen eine regelrechte Schulungzu einem
hoheren BewuBseinszustande werden ihn nicht storen.
Selbst fiir eine solche Personlichkeit, welché/ die
innere Reife hat, die sie in kiirzerer oder langerer Zeit
zum Selbsterwachen der geistigen Wahrnehmungs-
organe fithren kann, ist eine Schulung nicht iiber-
flilssig, sondern im Gegenteil, fir sie ist sie ganz be-
sonders geeignet. Denn es gibt nur wenige Fiile, in
denen eine solche Personiichkeit vor der Selbst-Ein-
weihung nicht die mannigfaltigsten krummen und ver-
geblichen Seitehwege durchzumachen hat. Die Schu~~
lung erspart ihr diese Seitenwege. Sie {ithrt in der ge-
raden Richtung vorwirts. Wenn eine solche Selbst-.
Einweihung fiir diese Seele eintritt, so rithrt dies davon
her, 'daB die Seele sich in vorhergehenden Lebenslaufen
die entsprechende Reife erworben hat. Es kommt nun
sehr leicht vor, daff gerade eine solche Seele ein ge-
wisses dimnkles Géfithl von ihrer Reife hat und sich aus
diesem Gefiithl heraus gegen eine Schulung ablehnentt
verhdlt. Ein solches Gefiihl kann nimlich einen ge-
wissen Hochmut erzeugen, welcher das Vertrauen zu
echter Geistesschulung hindert. Es kann nun eine ge-
wisse Stufe der Seelenentwickelung bis zu einem ge-
wissen Lebensalter verborgen bleiben und erst dann

_hervortreten. Aber es kann die Schulung gerade das

rechte Mittel sein, um sie zum Hervortreten zu brin-
gen. Verschliet sich ein Mensch dann gegen die’
Schulung, dann kann es sein, daB seine Fahigkeit in
dem betreffenden Lebenslauf verborgen bleibt tnd erst
wieder in einem der nichsten Lebenslaufe hervortritt.
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In Bezug auf die hier gemeinte Schulung fiir die
tbersinnliche Erkenntnis ist es wichtig, gewisse nahe
liegende Miflverstindnisse nicht aufkemmen zu lassen.
Das Eine kann dadurch entstehen, daB man meint, die
Schulung wolle der Menschen in Bezug auf seine ganze
Lebensfithrung zu einem anderen Wesen machen.
- Allein es handelt sich nicht darum, dem Menschen all-
gemeine Lebensvorschriften zu geben, sondefn ihm von
Seelenverrichtungen zu sprechen, die, wenn er sie aus-
- fiihrt, ihm die Moglichkeit geben, das Uebersinnliche
- . zu beobachten. Auf denjenigen Teil séiner Lebensver-
tichtungen, der auBerhalb der Beobachtung des Ueber-
sinnlichen liegt, haben diese Verrichtungen keinen un -
mittelbaren EinfluB.. Der Mensch erwirbtr sich
hinzu zu diesen Lebensverrichtungen die Gabe der
ubersinlichen Beobachtung. Die Titigkeit dieser Be-
obachtung ist von den gewohnlichen Verrichtungen des
Lebens so getrennt wie der Zustand des 'Wachens von
‘dem des Schiafens. Das Eine kann das Andere nicht im
geringsten stéren. Wer zum Beispiel den gewthn-
lichen Ablauf des Lebens durch Findriicke des iiber-
sinnlichen Schauens durchsetzen wollte, gleicht einem
Ungesunden, dessen Schlaf von schidlichem Aufwachen
fortwihrend unterbrochen wiirde. Dem freien Willen
des Geschulten muBl es moglich sein; den Zustand des
Beobachtens iibersinnlicher Wirklichkeit herbeizufiih-
ren. Mittelbar hingt die Schulung mit Lebens-
vorschriften allerdings insofern zusammen, als ohne eine
-gewisse ethisch gestimmte Lebensfithrung ein' Ein-
blick in das Uebersinnliche unméglich oder schadiick

i.svt. Und deshalb ist manches, das zur Anschauung des
Uebersinnlichen fiihrt, zugleich Mittel zur Veredlung
der Leben_sfiihrung. Auf der andern Seite erkennt man
durch den Einblick in die tbersinnliche Welt héhere
moralische Impulse, die auch fiir die sinnlich-physisché
Welf gelten.  Gewisse moralische Notwendigkeiten
we_r.aen erst aus dieser Welt heraus erkannt, Ein
zweites MiBverstindnis wire, wenn man glaubte; irgend

- €me zum dbersinnlichen Erkennen fithrende Seelenver-

rlchtu?g_ habe etwas mit Verinderungen der physischen
Qrgat_usation zu tun. Es haben solche Verrichtungen
vielmehr nicht das geringste zu tun mit irgend etwas, in
das Physiologie oder. ein andrer Zweig der Natur,er-
kennjcnis hinei11zureden hat, Sie sind so ganz von aliem
physischen abliegende rein geistig-seelische Vorginge

- wie das gesunde Denken und Wahrnehmen selbst. Der

fi&rt nach geht in der Seele durch eine solche Ver-
tichtung nichts anderes vor, als was vorgeht, wenn sje

gesund vorstellt oder urteilt, S viel und so wenig mif®

dem Leibe das gesunde Denken zu tun hat, so vie! und
SO wenig haben mit diesem dié Vorginge der echten
Schulfmg zur ubersinnlichen Erkenntnis zu tun.  Alles
was sich anders zum Menschen verhilt, ist nicht wahre’

'Geistesschulung, sondern ein Zerrbild derselben. Im

Sinne des hier Gesagten sind die folgenden Ausfiih-

r . -« e . - 3
- rungen zu nehmen. Nyr weil tibersinnliche Erkennt-

nis etwas ist, was von der ganzen Seele des Menschen

ausgeht, wird es so aussehen, als ob zur Schulung Dinge-

verlangt wiirden, die aus dem Menschen etwas anderes .
mgchen. In Wabrheit handelt es sich um Angaben
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tiber Verrichtungen, die die Seele in die Mdoglichkeit
versetzen, innerhalb ihres Lebens solche Augenblicke
herbeizufithren, in denen sie das Uebersinnliche beob=
achten kann, .

__ Die Erhebung zu einem iibersinnlichen BewuBt-
seinszustande kann nur von dem gewdhnlichen wachen
. TagesbewuBtsein ausgehen. = In diesem BewuBtsein
lebt ' die Seele vor ihrer Erhebung. Es werden ihr
durch die Schulung Mittel gegeben, welche sie aus die-
sem Bewufltsein herausfithren. Die hier zunichst in Be-
tracht kommende Schulung gibt unter den ersten. Mit-
teln solche, welche sich noch als Verrichtungen des ge-

wohnlichen  TagesbewuBtseins kennzeichnen lassen.-
Gerade die bedeutsamsten Mittel sind solche, die in

stillen Verrichtungen der Seele bestehen. Es handelt
sich’ darum, daBl sich die Seele ganz bestimmten Vor-
stellungen hingibt. Diese Vorstellungen sind solche,
welche durch ihr ‘Wesen eine weckende Kraft auf ge-
wisse verborgene Fahigkeiten der menschlichen Seele
ausiiben. Sie unterscheiden sich von solchen Vorstel-
lungen des wachen Tageslebens, welche die Aufgabe
haben, ein - duBeres Ding abzubilden. Je wahrer
sie dies tun, '(liesto wahrer sind sie. Und es
gehort zu ihrem Wesen, in diesem Sinne wahr

zu sein. Eine solche Aufgabe haben die Vorstel-

_lungen nicht, welchen sich die Seele zum Ziele der
Geistesschulung hingeben soll. = Sie sind so gestaltet,
daB sie nicht ein AuBeres abbilden, sondern in sich

selbst die Eigenheit haben, auf die Seele weckend zu
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wirken. Die besten Vorstellungen hierzu sind-sinn-
fiche, oder symbolische. Doch kbnnen auch andere
Vorstellungen verwendet werden. Denn es kommt
eben gar nicht darauf an, was die Vorstellungen enthal-
ten, sondern lediglich darauf, daf die Seele alle ihre
Krifte darauf richtet, nichts.anderes im BewuBtsein zu

_haben als die betreffende Vorstellung. Wihrend im ge-
~wohnlichen Seelenleben dessen Kriite auf vieles ver-

teilt sind und die Vorstellungen rasch wechseln, kommt
es bei der” Geistesschulung auf die Konzentration des
ganzen Seelenlebens auf eine Vorstellung an. Und diese
Vorstellung muf durch freien Willen in den Mittelpunkt
des BewuBtseins geriickt sein. Sinnbildliche Vorstel-
lungen sind deshalb besser als solche, welche dufiere
Gegenstiinde oder Vorginge abbilden, weil die letztern
den Anhaltsspunkt in der AuBenwelt haben und dadurch
die Seele weniger sich auf sich allein zu stiitzen hat als
bei sinnbildlichen, die aus der eigenen Seelenenergie
heraus gebildet werdén. Nicht was vorgestellt wird, -

. Ist wesentlich, sondern daranf kommt es an, dafi das’

Vorgestellte durch die Art des Vorstellens das Seeli-

sche von jeder Anlehnung an ein PHysisches loslést.

Man gelangt zu einem Erfassen dieser Versenkung
in eine Vorstellung, wenn man sich erst einmal den

‘Begriff der Erinnerung vor die Seele ruit.

Hat.man das Auge z. B. auf einen Baum gerichtet und

- wendet man sich dann von dem Baume ab, so daB man

ihn nicht mehr sehen kann, so vermag man die Vor-
stellung des Baumes aus der Erinnerung in der Seele

k. wieder zu erwecken. Diese Vorstellung des Baumes,

Steiner, Geheimwissenschatt. . . 21



die man hat, wenn derselbe nicht dem-Auge gegeniiber '

' : J
steht, ist eine Erinnerung an den Baum. Nun

denke man sich, man behalte diese Erinnerung in der

Secle; man lasse die Seele gleichsam -auf der Erinne-
rungvorstellung rihen; man bemithe sich, alle.ander-n
Vorstellungen dabel auszuschliefen. Dann ist . die
Seele in die Erinnerungsvorstellung des Baumes ver -
senkt. Man hates dann mit einer Versenkung der
Seele in eine Vorstellung zu tun; doch ist diese Vor-
stellung das Abbild eines durch die Sinne wahrge‘norm
menen Dinges. Wenn man aber dasselbe vorbmmmt
mit einer durch freien Willen in das Bewultsein ver-
- setzten Vorstellung, so wird man nach und nach die
Wirkung erzielen konnen, auf welche es ankommt.

Es soll nur ein Beispiel der inneren Versenkung
it einer sinnbildlichen Vorstellung veranschaulicht
werden. Zunichst muf eine ‘solche Vorstellung erst
30 der Seele aufgebaut werden. Das kann in folgen-
der Art geschehen: Man stelle sich eine Pflanze vor,
wie sie im Boden wurzelt, wie sie Blatt nach Rlatt

treibt, wie sie sich zur Bliite entfaltet. Und nun denke .

. . . o
man sich neben diese Pilanze emen Menschen hinge

stellt. Man mache den Gedanken in seiner Seele leben-

dig, wie der Mensch Eigenschaften und Fﬁhigkeiten
hat, welche denen der Pilanze gegeniiber vollkommener
genannt werden konnen. Man bedenke, wie er sich
seinen Gefiihlen und seinem Willen gemiB da und dort-
hin begeben kanmn, wihrend die Pflanze an den Boden

gefesselt ist. Nun aber sage man sich.auch: ja, gewi‘B' :
~ist der Mensch vollkommener als die Pflanze; aber mir §
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treten dafiir auch an ihm Eigenschafte’n entgegen, wel-
che ich an der Pflanze nicht wahrnehme und durch de-
ren Nichtvorhandensein sie mir in gewisser Hinsicht
vollkommener als der Mensch erscheinen kann. Der

" Menseh ist erfiillt von Begierden und Leidenschaften;
* diesen folgt er bei seinem Verhalten. Ich kann bei ihm

von Verirrungen durch seine Triebe und Leidenschaften
sprechen. - Bei der Pflanze sehe ich, wie sie den reinen
Gesetzen des Wachstumes f_o»lg“[ von Blatt zu Blatt, wie
sie die Bliite leidenschaftslos dem keuschen Sonnen-
strahl 6ffnet. Ich kann mir sagen: der Mensch hat eine
gewisse Vollkommenheit vor der Pflanze voraus; dafBl
er zu den mir rein erscheinenden Kriften der Pflanze
in seinem Weésen hat hinzutreten lassen Triebe, Begier-
den und Leidenschaften. Ich stelle mir nun vor, daf

_der griine Farbensaft durch die Pflarize flieBit tind daB

dieser der Ausdruck ist fir die reinen, leidenschafts-
losen Wachstumsgesetze. Und dann stelle ich mir
vor, wie das rote Blut durch die Adern des Menschen
flieBt und wie dieses der Ausdruck ist fiir die Triebe,
Begierden und Leidenschaiten. Das alles lasse ich als
einen lebhaften Gedanken in meiner Seele erstehen:
Dann stelle ich mir weiter vor, wie der Mensch ent-
wicklungsfahig ist; wie er seine Triebe und Leiden-
schaftenr durch seine hoheren Seelenfiihigkeiten' lau-
tern und reinigen kann. Ich denke mir, wie dadurch
ein Niederes in diesen Trieben und T.eidenschaften ver-

nichtet wird und diese auf einer hoheren Stufe wieder-

geboren werden. Dann wird das Blut vorgestellt wer-
den diirfen als der Ausdruck der gereinigten und gelau-
21*



terten Triebe und Leidenschaften. Ich blicke nun z. B.

im Geiste auf die Rose und sage mir: in dem roten

‘Rosensaft sehe ich die Farbe des griinen Pflanzensai-

tes umgewandelt in das Rot; und die rote Rose folgt.

wie das griine Blatt den reinen, leidenschaftslosen Ge-

‘setzen des Wachstums. Das Rot der Rose moge mir

nun werden das Sinnbild eines -solchen Blutes, das der
Ausdruck ist von gelduterten Trieben und Leidenschai-
ten, welche das Niedere abgestreift haben und in ihrer
Reinheit gleichen den Kraften, welche in der roten
Rose wirken. Ich versuche nun, solche Gedanken nicht

‘nur in meinem Verstande zu verarbeiten, sondern in

meiner Empfindung lebendig werden zu lassen. Ich

kann eine beseligende Empfindung haben, wenn ich die

Reinheit und Leidenschaftslosigkeit der wachsendén
Pflanze mir vorstelie; ich kann das Gefiihl-in mir er-
zeugen, wie gewisse hohere Vollkommenheiten erkauft
werden miissen durch die Erwerbung der Triebe und

Begierden. Das kann die Beseligung, die ich vorher

empfunden habe, in ein ernstes Gefithl verwandeln ; und
dann kann ein Gefiihl eines befreienden Gliickes in mir
sich regen, wenn ich mich hingebe dem Gedanken an
das rote Blut, das Triger werden kann von innerlich
reinen Erlebnissen, wie dér rote Saft der Rose. Es
kommt darauf an, daB man nicht gefiihllos sich den Ge-
danken gegeniiberstelle, welche zum Aufbau einer sinn-
bildlichen Vorstellung dienen. Nachdem man sich in
solchen -Gedanken und Gefithlen ergangen hat, ver-
wandle man sich dieselben in folgende sinnbildliche
Vorstellung. Man stelle sich ein schwarzes Kreuz vor.

Dieses sei Sinnbild fiir dds vernichtete Niedere der
Triebe und Leidenschaften ; nd da, wo sich die Balken
des Kreuzes schneiden, denke man sich sieben rote,
strahlende Rosen im Kreise angeordnet. Diese Rosen
seien das Sinnbild fiir ein Blut, das Ausdruck ist fiir
gelduterte, gereinigte Leidenschaften und Triebe. %)
Eine solche sinnbildliche Vorstellung soll es nun sein,
die man sich in der Art vor die Seele ruft, wie es

- oben an einer Erinnerungsvorstellung veranschaulicht

ist. ‘Hine solche Vorstellung hat eine seelenweckende
Krait, wenn man. sich in innerlicher Versenkung ihr
hingibt. Jede andere Vorstellung muB man versuchen
wihrend der Versenkung auszuschlieBen. Lediglich

Cdas charakterisierte Sinnbild soll im Geiste vor der

Seele schweben, so lebhalt. als dies moglich ist. — Es
ist nicht bedeutungslos, daB dieses Sinnbild nicht ein-

- fach als eine weckende Vorstellung hier angefithrt wor-

den ist, sondern daB es erst durch gewisse Vorstellun-

*) Es kommt nicht darauf an, inwiefern diese oder jene
naturwissenschaftliche Vorstellung die obigen' Gedanken be-
rechtigt findet oder-nicht. Denn es handelt sich um die Ent-
wickelung solcher Gedanken an Pflanze und Mensch, welche,
ohne alle Theorie, durch eine einfache, - unmittelbare An-
schauung gewonnen werden kénnen., Solche Gedanken haben
ja doch auch ihre Bedeutung neben den in anderer Beziehung
nicht minder bedeutsamen theoretischen Vorstellungen’ fiber

. die Dinge der Aussenwelt. Und hier sind die Gedanken nicht

dazu da, um einen Tatbestand wissenschaftlich darzustellen,
sondern um ein Sinnbild aufzubauen, das sich als seelisch
wirksam erweist, gleichgiltig, welche Einwiinde dieser oder -
jener Personlichkeit einfallen bei dem Aufban dieses Sinn-
bildes. :
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~ gen ither Pflanze und Mensch aufgebaut worden  ist.
Denn es. hingt die Wirkung . eines solchen Sinnbildes

davon ab, daB man es sich in der geschilderten Art zu-
sammengecstellt hat, bevor man es zur innerer Versen-
kung verwendet. Stellt man es sich vor, ohne einen
solchen Aufbau erst in der eigenen Seele durchge-
macht zu haben, so bleibt es kalt und viel unwirksamer,
als wenn es durch die Vorbereitung seine Seelenbeleuch-
tende Kraft erhalten hat. Wihrend -der Versenkung
soll man jedoch sich alle die- vorbereitenden Gedanken
. nicht in die Secle rufen, sondern lediglich das Bild
icbhaft vor sich im Geiste schweben haben und dabei
jenc Empfindun g mitschwingen lassen, die sich

als Ergebnis durch die vorbereitenden Gedanken cinge- -

stellt hat. So wird das Sinnbild zum Zeichen neben
dem Empfindungserlebnis. Und in dem Verweilen der

Seele in diesem Erlebnis liegt das Wirksame. - Je lin-
ger man verweilen kann, ohne daf cine stérende andere

Vorstellung sich einmischt, desto wirksamer ist der
ganze Vorgailg. Jedoch ist es gut, wenn man sich
auBer der Zeit; welche man der eigentlichen'Versén—
kung widmet, ofters durch Gedanken und Gefiihle der
oben geschilderten Art den Aufbau des Bildes wieder-

holt, damit die Empﬁndur_lg nicht verblasse. Je mehr

Geduld man zu einer solchen Erneuerung hat, deste

bedeutsamer ist das Bild fiir die Seele. {(In den Aus-

einandersetzungen meines Buches:. ,,Wie erlangt man
FErkenntnisse der hdheren Welten? sind noch andere
Beispiele von Mitteln zur inneren Versenkung angege-

ben. Besonders wirksam sind die daselbst charakteri-

sierten Meditationen iiber das Werden und Vergehen.
einer Pflanze, {iber die in einem Pilanzen-Samenkorn
schlummernden Werde-Krafte, “iiber die Formen von
Kristallen usw. ~Ilier in diesem Buche sollte an einem
Beispiele das. Wesen der Meditation gezeigt werden.)

Fin solches Sinnbild, wie es hier geschildert ist,
bildet kein Auferes Ding oder Wesen, das durch die
Natur hervorgebracht wird, ab. Aber eben gerade

- dadurch hat cs seine weckende Kraft fir gewisse

rein seelische Fihigkeiten. Es konnte allerdings jemand
cinen Einwand erheben. Er konnte sagen: GewiB,
das ,Ganze®, als Sinnbild, ist nicht durch die Natur

" yorhanden ; aber alle Einzelheiten sind doch -aus dieser

Natur entlehnt: die schwarze Farbe, die Rosen -usw.
Das alles werde doch durch die Sinne wahrgenommen..
Wer durch solchen Einwand gestort wird, der sollte

. Dbedenken, daff nicht die Abbildungen der Sinneswahr-
~ npehmungen dasjenige sind, was zur Weckung der hohe-

ren Seelenfihigkeiten fithrt, sondern dab diese Wirkung
lediglich durch die Artder Zus ammenfiigung
dieser 'Einzclheiten hervorgerufen wird. Und diese

. Zusammeniiigung bildet nicht etwas ab, " was in der

Sinneswelt vorhanden ist.

~ An einem Sinnbild — als Beispiel — sollte der
Vorgang der wirksamen Versenkung dér Seele veran-
schaulicht werden. In der Geistesschulung konnen die

mannigfaltigsten Bilder dieser Art verwendet und diese

in der verschiedensten Art aufgebaut werden. Es kon-
nen auch gewisse Sitze, Formeln, einzelne Worte ge- -

~ geben werden, in welche man sich zu versenken hat.
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In jedem Falle werden diese Mittel der inneren Ver-
senkung das Ziel haben, die Seele loszureiflen von der
Sinneswahrnehmung und sie zu einer solchen Tatigkeit

© anzuregen, bel welcher der Eindruck auf die physischen
Sinne bedeutungslos ist und die Entfaltung innerer
" schlummernder Seelenfihigkeiten das wesentliche wird.
" Es kann sich auch um Versenkungen bloB in Gefiihle,

Emplindungen usw. handeln. Solches erweist sich be-
sonders wirksam. Man mehme einmal das Gefiihi der
Freude. Im normalen Lebensverlaufe mag die Seele

- ¥reude erleben, wenn eine dufere Anregung zur Freude
“vorhanden ist.- Wenn eine gesund empiindende Seele

wahrnimmt, wie ein Mensch einé Handlung vollbringt,
welche diesem seine Herzensgiite eingibt, so wird diese

Seele Wohlgefallen, Freude an einer solchen Handlung'

haben. Aber diese Seele kann nun nachdenken iiber
eine Handlung dieser Art. Sie kann sich sagen: eine

Handlung, welche aus Herzensgiite vollbracht wird,
' ist eine solche, bei welcher der Vollbringer nicht seinem

eigenen Interesse folgt, sondern dem Interesse scines
Mitmenschen, TUnd eine solche Handlung kann eine
sittlich gute genannt werden. Nun aber kann die be-
trachtende Seele sich ganz frei mdchen von der Vor-
stellung des einzelnen Falles in der AuBenwelt, welcher
ihr die Freude oder das Wohlgefallen gemacht hat, und
sie kann sich die umfassende Idee der Herzensgiite bil-
den. Sie kann sich etwa denken, wie Herzensgiite da-
durch entstehe, daB die einc Seele das Interesse der an-
dern gleichsam aufsauge und zu dem . eigenen- mache.
Und die Seele kann nun die Freude empfinden {ber

-diese sittliche Idee ‘der Herzensgiite. Das ist die
Freude nicht an diesem oder jenem Vorgange der
- Sinneswelt, sondern die Freude an einer Tdee als
 solcher. Versucht man solche Freude durch lin-
gere Zeit in der Seele lebendig sein zu lassen, so ist
dies Versenkung in ein Gefiihl, in eine Empfindung.

der inneren Seelenfihigkeiten, sondern das durch lan-
. gete Zeit andaucrnde Walten ‘des nicht durch einen
. blofien cinzelnen &uBeren Eindruck angcrégten Ge-
fiihles innerhalb der Seele. — Da die iibersinnliche Er-
~ kenntnis tiefer einzudringen vermag in das Wesen der
Dinge als das gewdhnliche Vorstellen, so kénnen aus
deren Erfahrungen heraus Empfindungen angegeben
werden, welche noch in viel héherem Grade auf die
Entfaltung der Seelenfihigkeiten wirken, wenn sie zur
inneren Versenkung verwendet werden. So notwendig
dies letztere fiir hdhere Grade der Schulung ist, so
soll man doch dessen.eingedenk sein, dafl energische
Versenkung in solche Gefithle und Empfindungen, wie
z. B. das'an der Betrachtung der Herzensgiite charak-
terisierte, 'schon sehr weit fiihren kdnnen, — Da die
‘Wesenheiten der Menschen verschieden sind, so sind
fiir die einzelnen Menschen auch verschiedene Mittel
der Schulung die wirksamen. — Was die Zcitlinge
der Versenkung betrifft, so ist zu bedenken, daB die
Wirkung um so stirker ist, je gelassener und besonne-
" ner diese Versemkung werden kann.- Aber eine jegliche
Uebertreibung in dieser Richtung soll vermieden wer-
‘den. Es kann ein gewisser innerer Takt, der sich

Nicht die Idee ist dann das. Wirksame zur Weckung
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- durch die Uebungen selbst ergibt, den Schiiler lehren,
-an was er in dieser Beziehung sich zu halten hat.
Man wird solche Uebungen in innerer Versenkung

in der Regel lange durchzufithren haben, bevor man
deren” Ergebnis selber wahrnehmen kann, Was zur

" Geistesschulung unbedingt gehdrt, ist: Geduld und
Ausdauer. Wer -diese beiden nicht in sich wachruit,

und nicht so in aller Ruhe fortdauernd seine Uebungen
macht, daB Geduld und Ausdauer dabei stets die
Grundstimmung  seiner Seele ausmachen, der kann

. mcht viel erreichern.

Es ist aus der vorangehenden Darstellung wohl er-
sichtlich, daB die innere Versenkung (Meditation) eim

‘Mittel ist zur Erlangung der Erkenntnis hoherer Wel-

ten, aber auch daf nicht jeder beliebige Vorstellungs-
inhalt dazu fithrt, sondern nur ein solcher, welcher in
der geschilderten Art eingerichtet ist.

Der Weg, auf den hier hingewiesen ist, fahrt zu-

‘nachst zu dem, was man die imaginative Erkennt-

nis nennen kann. Sie ist die erste hohere Erkenntnis-
stufe. Das FErkennen, welches auf der sinnlichen Wahr-
nehmung und auf der Verarbeitung der sinnlichen
Wahrnehmungen durch den an die Sinne gebundenen
Verstand beruht, kann — im Sinne der Geisteswissen-
schaft — das ,,gegenstandliche Erkennen® genannt
werden. Ueber dieses hinaus liegen die hoheren Er-
kenntnisstufen, deren erste eben das imaginative Er-
kennen ist. Der Ausdruck ,imaginativ® konnte bei

’ ]emand Bedenken hervorrufen, der sich unter ,,Imagi-

nation® nur  eine ,eingebildete® Vorstelhmg denkt

welcher nichts Wirkliches entspricht. In der Geistes+
wissenschalt soll aber die ,imaginative” Erkenntnis als
eine solche aufgefaBt werden, welche durch einen iiber-
sinnlichen BewubBtseinszustand = der Seele zustande
kommt. Was in diesem Bewultseinszustande  wahr-"
genommen wird, sind geistige Tatsachen und Wesen-
heiten, zu denen die Sinne keinen Zugang haben. Weil
diese_r Zustand in der Seele erweckt wird durch die
Versenkung in' Sinnbilder oder ,Imaginationen®, so
kann auch die Welt dieses hoheren Bewufitseinszu-
standes die ,,imaginati've“ und die auf sie beziigliche
Erkenntnis die ,,imaginative” genannt werden, ,Ima-.
ginativ® bedeutet also etwas, was in einem an-
dern Sinne ,wirklich ist als- die Tatsachen und
Wesenheiten der physischen Sinneswahrnehmung.
Auf den Tnhalt der-Vorstellungen, welche das ima-
ginative Erleben erfiillen, kommt nichts an; dagegen
alles’ auf “die Seelenfihigkeit, die an diesem Erleben
herangebildet wird. :

Ein sehr nahe liegender Einwurf gegen die Ver-.
wendung der charakterisierten sinnbildlichen Vorstel-
lungen ist, daB ihre Bildung einem triumerischen Den-
ken und einer willkiirlichen Einbildungskraft entsprin-
gen und daf sie daher nur von zweifelhaitem Erfolge
sein konne. Den}emgen Sinnbildern gegenuber welche
der regelrechten Geistesschulung zu Grunde liegen, ist

“ein damit - gekennzeichnetes Bedenken unberechtigt.

Denn die Sinnbilder werden so gewahlt, dafl von ihrer
Beziehung auf eine duBere sinnliche Wirklichkeit ganz

abgfesehen werden kann und ihr Wert lediglich in der
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Kraft gesucht ‘werden kann, mit welcher sie auf die
‘Seele dann wirken, "wenn diese alle Aufmerksamkeit
“-von der AuBeren Welt abzicht, wenn sie alle, Ein-
driicke der Sinne unterdriickt und auch alle Gedanken
ausschaltet, die sie, auf dufere Anregung hin, hegen
" kann. Am anschaulichsten wird der Vorgarig der Me-
«itation durch Vergleich derselben mit dem Schlafzu-
stande.  Sie ist diesem nach der einen Seite hin ihn-
lich, nach der anderen vollig entgegengesetzt. Sie ist
ein Schlaf, der gegeniitber dem TagesbewuBitsein ein
Thoheres Erwachtsein darstellt.  Es kommt darauf an,
daB durch die Konzentration auf die entsprechende
Vorstellung oder das Bild die Seele gendtigt ist, viel
stirkere Krifte aus ihren eigenen Tiefen hervorzu-
holen, als sie im gewohnlichen I.eben oder dem ge-
wohnlichen Erkennen anwendet. Ihre innere Regsam-
keit wird dadurch erhéht. Sie 18st sich los von der
 TLeiblichkeit, wic sie sich im Schlafe loslést; aber sie
-gcht nicht wie in diesem in die BewuBtlosigkeit iiber,
sondern sie erlebt eine Welt, die sie vorher nicht erlebt
hat. Ihr Zustand ist, obwohl er nach der Seite det
Tosgeldstheit vom Leibe mit dem Schlafe verglichen
werden kann, doch so, daB er sich zu dem gewGhn-
lichen TagesbewuBtsein als ein solcher eimes er-

hohten Wachseins kennzeichnen 1agt. Dadurch

erlebt sich die Seele in ihrer wahren, inneren, selbst-
stindigen Wesenheit, wahrend sie sich im gewdhnlichen
‘Tagwachen durch die in demselben vorhandene schwa-
chere Entfaltung ihrer Krafte nur mit Hilfe des Leibes
zum BewuBtsein bringt, sich also nicht selbst erlebt,
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sondern nur in dem Bilde géwahr wird, ‘das — wie-
eine Art Spiegelbild — der Leib (elgentllch dessen.
Vorginge} vor ihr entwirft.

Diejenigen Sinnbilder, welche in der oben geschil-

derten Art aufgebaut werden, beziehen sich natur—
gemil noch nicht auf etwas Wirkliches in der geisti-

- gen Welt, Sie dienen dazu, um die menschliche Seele

loszureifien von der Sinneswahrnehmung und von dem
Gehirn-Instrument, an welches zunichsf der Verstand'
gebunden ist. Diese LosreiBung kann nicht frither |
geschehen, als bis der Mensch fithlt: jetzt stelle ich
etwas vor durch Krifte, bei denen mir meine Sinne und.
das Gehirn nicht als Werkzeuge dienen. Das erste,
was der Mensch auf diesem Wege crlebt, ist ein solches.
Freiwerden von den physischen Organen. Er kann
sic_h dann sagen: mein BewuBtsein erldscht -nicht,
wenn ich die Sinneswahrnehmungen und das gewShn-
liche Verstandes-Denken unberiicksichtigt lasse; ich
kann mich aus diesem herausheben und-empfinde mich
dann als ein Wesen neben dem, was ich vorher war.
Das ist das erste rein geistige Erlebnis: die Beobach--
tung einer seelisch-geistigen Ich-Wesenheit. Diese hat
sich als ein neues Selbst aus denijenigen Selbst heraus~.
gehoben, "das nur an die physischen Sinne und den

* physischen Verstand gebunden ist. Hatte man ohne die-

Versenkung sich losgemacht von der Sinnes- und Ver-
standeswelt, so wire man in das ,,Nichts” der BewuBt- .
losigkeit versunken. Man hat die seelisch-geistige
Wesenheit sclbstverstindlich auch vor der Versen-
kung schon gehabt. Sie hatte aber noch keine Werk-
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zeuge zur Beobachtung der geistigen Welt. - Sie war

‘etwa so wic ein physischetr Leib, der kein Auge zum

Sehen oder kein Chr zum Horen Hat. Die Kraft,
welche in der Versenkung aufgewendet worden ist, hat
erst die seelisch-geistigen Organe aus der vorher un-
organisierten seelisch-geistigen Wesenheit herausge-
schaffen. Das, was man sich so anerschaffen hat, nimmt
~man auch zuerst wahr. Das erste Erlebnis ist daher
in -gewissem Sinne Selbstwahrnehmung. Es gehort
zum Weseti der Geistesschulung, daf die Seele durch
die an sich geiibte Selbsterziehung an diesem Punkte

ihrer Entwickelung ein volles BewuBtsein davon hat, ‘
daB sie ‘zunachst sich selbst wahrnimmt in den-

7 Bildefwelten (Imaginationer), die in Folge der geschil-
derten Uebungen auftreten.  Diese Bilder treten zwar
als lebend in einer neven Welt auf; die Seele muBl aber
erkennen, daB sie doch nichts anderes zunichst sind als
die Widerspiegelung ihres eigénen durch die Uebungen
verstirkten Wesens. Und sie muB dieses nicht nur

“im richtigen Urteile erkennen, sondern auch zu einer

solchen Ausbildung des Willens gekommen sein, daf

sie jederzeit die Bilder wieder aus dem Bewubtsein

entfernen, ausloschen kann. Die Seele muf} innerhalb -

dieser - Bilder v8llig frei und vollbesonnen walten kdn-
pen. Das gehort zur richtigen Geistesschulung in die-
sem Punkte. Wiirde sie dieses nicht konnen, so wire
sie im Gebiete der geistigen Erlebnisse in demselben
Falle, in dem eine Seele wire in der physischen Welt,
‘welche, wenn sie das Auge nach cinem Gegenstande
richtete, durch.diesen gefesselt-wire, so da sie von
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demselben nicht mehr wegschauen kénnte. Eine Aus-
nahme von dieser Moglichkeit des Ausléschens macht
nur cine: Gruppe von inneren Bilderlebnissen, die auf
der erlangten Stufe der Geistesschulung nicht aus- -
zuldschen ist. Diese entspricht dem eigenen Seelen-
Wesens-Kerne; und der Geistesschiiler erkennt in die-
sen Bildern dasjenige in ihm selber, welches sich als
sein - Grundwesen durch die wiederholten Erdenleben
hindurchzieht. Auf diesem Punkte wird das Erfithlen
von wiederholten Erdenleben zu eineny wirklichen Er-
lebnis. In Bezug auf alles iibrige muf die erwihnte
Freiheit der Erlebnisse herrschen. Und erst, nach-

dem man die Fihigkeit der Ausloschung erlangt hat,
_tritt man an die wirkliche geistige AuBenwelt heran.

An Stelle des ausgeléschten kommt ein Anderes, in
dem man die geistige Wirklichkeit erkennt. Man fuhlt,
wie man seelisch aus einem Unbestimmten als ein Be-
stimmtes herauswichst. Von dieser Selbst-Wahrneh-
mung aus mufl es dann weiter gehen zur Beobachtung
einer seelisch-geistigen AuBenwelt. Diese tritt ein,
wenn man sein inneres Erleben in dem Sinne eintich-
tet, wie es hier weiter angedeutet werden wird.- '

Zunachst ist die Seele des Geistesschiilers schwach
in bezug auf alles das, was in der seelisch-geistigen
Welt wahrzunehmen ist. Er wird schon eine groBe
innere Energie aufwenden miissen, um die Sinnbilder

oder anderen Vorstellungen, welche er sich aus den

Anregungen der Sinneswelt heraus aufgebaut hat, in
innerer Versenkung festzuhalten. Will er aber auBer-
dem noch zur wirklichen Beobachtung in einer hheren



Welt gelangen, so muB er n1i c htnuran dlebel'l. Vor-
stellungen festhalten kdonnen. Er mu$ auch,. nachdens

er dies getan hat, in einem Zustande verweilen kon-
nen, in dem keine Anregungen der sinnlichen AuBen-

“welt auf die Seele wirken, aber in dem auch die charak— .
* terisierten imaginierten Vorstellungen selbst aus den -
BewubBtsein Heraus getilgt werden. Nun kann erst das .

im BewuSBtsein hervortreten, was durch.die Versenkung
sich gebildet hat. Es handelt sich darum, dafi nunmehr
innere Seelenkraft gensg vorhanden ist, damit das also
gebﬂdete,wwkhch geistig geschaut wird, damit es nicht
der Aufmerksamkeit entgehe. Dies ist aber bei nock
schwach entwickelter innerer Energie  durchaus der
Fall. Was sich als seelisch-geistiger Organismus da

zunichst herausbildet und was man in Selbstwahrneh-

mung erfassen soll, ist zart und fliichtig. Und die Sto-
rungen der sinnlichen Auflenwelt und deren Erinne=
rungs-Nachwirkungen sind, auch wenn man- -sich noch

+ 5o sehr bemiiht sie abzuhalten, grof.. Es kommen da ja
nicht nur diejenigen Stérungen in Betracht, welche mar .

beachtet, sondern vielmehr sogar diejenigen,
welche man im gewohnlichen Leben gar nicht beachtet.
— Es ist aber gerade durch das Wesen des Men'schen
ein Uebergangszustand in dieser Beziehung moglich.
Was die Seele zunichst wegen der Stoérungen der phy-

sischen Welt im Wachzustand nicht leisten kann, das.

vermag sie im Schlafzustand. Wer sich der -inneren
Versenkung ergibt, der wird bei gehériger Aufmerk-
samkeit an seinem Schlaf etwas gewahr werden. Er
wird fiihlen, daB er wihrend des Schlafes ,nicht ganz
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schlaft”, sondern da$ seme Seele Zeiten hat, in denen

sie schlafend doch in eiher gewissen Art tatlg ist. In
solchen Zustinden halten die natiirlichen Vorgange die
Einfliisse der AuBenwelt ab, welche die Seecle wachend
nochnicht aus eigener Kraft abhalten kann. Wenn aber
nun die Uebungen der Versenkung schon gewirkt
haben, so 18st sich die Seele withrend des Schlafes aus
der Bemﬁtlomgken heraus und fithlt die geistig-see-
lische Welt. In einer zweifachen Art kdnn das eintre-
ten. Es kann dem Menschen wihrend des Schlafens
klar sein: ich bin nun in e1ner andern Welt, oder aber
er kann in sich nach dem Erwachen die Erinnerung

. haben: ich war in einer andern Welt Zu dem erstern

gehort allerdings eine gréBere innere Energie als zu
dem zweiten. Diaher wird das letztere bei dem An-

* finger in der Geistesschulung das hiufigere sein. Nach

und nach kann das so weit gehen, daf dem Schiiler nach

- dem Erwachen vorkommt : ich war die Zanze Schlafens-

zeit hindurch in einer andern Welt, aus der ich aufge-
taucht bin mit dem Erwachen. Und seine Erinnerung

- an die Wesenheiten und Tatsachen dieser anderen Welt

wird eine immer bestimmtere werden. Es ist bei dems
Geistesschiiler dann in der einen .oder der andern

Form das eingetreten, was man die Kontinuitit des Be-

wulitseins nennen kann. (Die Fertdauer des BewuBt-

-seins wahrend des Schlafens.) Damit ist aber durch-
-aus nicht gemeint, dafl etwa der Mensch i m me r wih-
. rend des Schlafes. sein BewuBtsein hat. FEs ist schom

viel errungen in der Kontinuitit des Bewufitseins, wenmn

. der Menscli, der sonst schlift wie ein anderer, gewisse

Steiner, Geheimwissenschaft. 22



Zeiten hat wahrend des Schléfens in denen er auf eine "

geistig-seclische Welt wie bhewufit hlnschauen kann,
‘oder wenn er im Wachen an solche kurz davernde Be-
wubtseinszustinde wieder wie hinschauen kann., Nicht
auBler Acht mége aber gelassen werden, daB das hier

- geschilderte doch nur als ein {Uebergangszustand auf-
Es ist gut, durch diesen Uebergangszu- -

zufassen ist.
stand behufs Schulung hindurchzugehen; aber man soll
durchaus nicht glauben, daf eine abschlieBende An-

schauung in bezug auf die seelisch-geistige Welt aus-

~ diesem Uebergangszustande geschopit- werden soll. Die
Seele ist in diesem Zustande unsicher und kann sich
darinnen noch nicht auf dasjenige verlassen, was sie
wahrnimmt. Aber sie sammelt durch solche Erleb-
‘nisse immer mehr Kraft, um dann auch wihrend des
Wachens dazu zu gelangen, die storenden Einfliisse der
physischen AuBen- und Innenwelt von sich abzuhalten
und so zu geistig-seelischer Beobachtung zu gelangen,

wenn keine Eindriicke durch die Sinne kommen, wenn

der an das physische Gehirn gebundene Verstand

schweigt und wenn auch die Vorstellungen der Vérsen—‘j

kung aus dem BewuBtsein entfernt sind, durch welche

man sich auf das geistige Schauen ja nur vorbereitet -

hat. — Was durch die Geisteswissenschaft in dieser

oder jener Form veroffentlicht wird, sollte niemals aus K
einer andern geistig- -séelischen Beobachtung stammen _~
als aus einer solchen, welche bei vollem Wachzustande.

gemacht worden ist.

Zwei Seelenerlebnisse - sind chhtxg im Fortgange'

der Geistesschulung. | Das eine ist dasjenige, durch

.schriebenen Weise geboren habe.
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welches sich der Mensch sagen kann: wenn ich nun-

" mehr auch alles aufler acht lasse, was mir. die physi- -

sche AuBenwelt an Findriicken geben kann, so blicke
ich in mein Inneres doch nicht wie auf ein Wesen, dem
alle Titigkeit erloscht, sondern ich schaue auf ein We-
sen, das sich seiner selbst bewuBt ist in einer Welt, von
der ich nichts ‘weiB, so lange ich mich nur von jenen
sinnlichen und gewdhnlichen Verstandes-Eindriicken
anregen lasse. ‘Die Seele hat in diesem Augenblicke
die Empfindung, daB sie in sich selbst ein neues We-
sen als seinen Seelen-Wesens-Kern in der oben be- -
Und dieses Wesen
ist ein solches von ganz anderen Eigenschaften, als die-

. jenigen sind, welché vorher in der Seele waren. — Das

andere Erlebnis besteht darin, dal man sein bisheriges
‘Wesen nunmehr wie ein zweites neben sich haben

‘kann. Dasjenige, worin man bisher sich eingeschlossen

“Wesenheit, als: sein ,Tch® angesprochen hat.

Y

wubBte, wird zu etwas, dem man sich in gewisser Be-
zichung gegeniibergestellt findet. Man fiihlt sich zeit-
weilig auBerhalb dessen, was man sonst als die eigene
Es ist
50, wie wenn man nun in voller Besonnenheit in zwei
»lchen® lebte. Das eine ist dasjenige, welches man bis-
her gekannt hat. Das andere steht wie eine neugeborene
Wesenheit iiber diesem. Und man fithlt, wie das erste-

Te eine gewisse Selbstindigkeit erlangt gegeniiber dem
“zweiten ; etwa so wie der Leib des Menschen eine ge-

wisse Selbstindigkeit hat gegeniiber dem ersten Ich. —

Dieses Erlebnis ist von groBer Bedeutung. Denn

~ durch dasselbe weiB der Mensch, was s heiBt, in jener

99%



Welt leben, welche ér durch die Schulung zu errcicher
strebt. L ’

Das zweite — das neugeborene — Ich kann num
zum Wahrnehmen in der geistigen Welt gefiihrt wer-
den. In ihm kann sich entwickeln, was fiir dicse gei-
‘stige Welt die Bedeutung hat, welche den Sinnes-
organen fiir die sinnlich-physische Welf zukommt. Ist
diese Entwickelung bis zu dem notwendigen Grade
fortgeschritten, so wird der Mensch nicht nur sich
selbst als ein neugeborenes Ich empfinden, sondern er
wird nunmehr um sich herum geistige Tatsachen und
geistige Wesenheiten wahrnehmen, wie er durch dié
physischen Sinne die physische Welt wahrnimmt., Und
dies ist . ein drittes Dbedeutsames Erlebnis. Um
vollig auf dieser Stufe der Geistesschulung zurecht -zu
kommen, mufl der Mensch damit rechnen, daff mit der
Verstirkung der Seelenkrifte die Selbstliebe, der
Selbstsinn in einem solchen Grade auftreten, den das
gewohnliche Seelenleben gar nicht kennt. Es wire ein
MiBverstindnis, wenn jemand glauben kénnte, daB
man auf diesem Punkte nur von der gewohnlichen
Selbstliebe zu sprechen hat. Diese verstirkt sich auf
dieser Stufe der Entwickelung so, daB sie das Aussehew
einer Naturkraft innerhalb der eigenen Seele annimmt,
und es gehort eine starke Willensschulung dazu, um
diesen starken Selbstsinn zu besiegen. Dieser Selbst-
sinn wird durch die Geistesschulung nicht etwa er-
zeugt; er ist immer vorhanden; er gelangt durch das
Geist-Erleben nur zum BewuBtsein.  Die Willens-
schulung muf der andern Geistesschulung durchaus zur
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- Deite géhen.’ Iis ist ein starker Trieb da, -sich in
der Welt beseligt zu fithlen, welche man sich erst selbst

herangeschaffen hat. Und man mull gewissermafien
das in der oben erwidhnten Art ausloschen kénnen, um
das man sich erst mit aller Anstrengung bemiiht hat.
In der erreichten imaginativen Welt mull man sich
ausloschen. Dagegen aber kimpfen dic stirksten
Triebe des Selbstsinnes an. — Es  kann leicht der

“Glaube entstehen, dafl die Uebungen der Geistesschu-

lung etwas AeuBerliches seien, daB ven der mor ali--
schen Entwickelung der Seele absicht. Dem
gegenitber muf gesagt. werden, dafl die moralische

Kraft, die zu der gekennzeichneten Besiegung des

Selbstsinnes notwendig ist, nicht erlangt werden kann,
ohne daf die moralische Verfassung der Secle auf
eine entsprechende Stufe gebracht wird. Fortschritt
in der Geistesschulung ist nicht denkbar, ohne dafl zu-

. gleich cin moralischer Fortschritt sich notwendig er-

gibt. Ohne moralische Kraft ist die crwihnte Be-
siegung des Selbstsinnes nicht méoglich. - Alles Reden
dariiber, daB die wahre Geistesschulung nicht zugleich .
eine moralische Schulung sei, ist doch unsachgemif.
Nur demjenigen, welcher ¢in solches Erlebnis nicht
kennt, kann sich der Finwand ergeben: wic kann man
wissen, daB man es dann, wenn man glaubt, geistige
‘Wahrnehmungen zu haben, mit Wirklichkeiten und
nicht mit blofen Einbildungen (Visionen, Halluzina-
tionen usw.) zu tun habe? — Die Sache ist eben so,
daB derjenige, welcher in regelrechter Schulung die
charakterisierte Stufe erreicht hat, seine eigenc Vor-
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stande unterscheiden kann die Vorstellung eines hei-
Ben Eisenstiickes von dem wirklichen Vorhandensein
eines solchen, das er mit der Hand beriihrt. Den Un-
terschied gibt eben das gesunde Erleben, und nichts
~ anderes. -

Pritfstein das Leben selbst. Wie man weill, dafl in

der Sinnenwelt ein vorgestelltes Eisenstiick, wenn es

noch so heifl gedacht wird, nicht die Finger verbrennt,
so weiff der geschulte Geistesschiiler, ob er nur in sei-
‘ner Einbildung eine geistige Tatsache erlebt oder ob
auf seine erweckten geistigen Wahrnehmungsorgane

wirkliche Tatsachen oder Wesenheiten einen Ein-.

druck machen. Die MaBregeln, welche man wihrend
der Geistesschulung zu beobachten hat, damit man in
dieser Beziehung nicht Tduschungen zum Opfer fallt,
werden in der folgenden Diarstellung noch besprochen
werden. »

Es ist nun von der gréften Bedeutung, daB der
Geistesschiiler eine ganz bestimmte Seelenverfassung
erlangt hat, wenn das Bewufitsein von einem neuge-
borenen Ich bei ihm eintritt. Denn es ist der Mensch
durch sein Ich der Fiihrer seiner Empfindimgen, Ge-
fithle, Vorstellungen, seiner Triebe, Begehungen und
Leidenschaiten. Wahrnehmungen und Vorstellungen
kénnen in der Seele sich nicht selbst iiberlassen sein.
Sie miissen durch die denkende Besonnenheit geregelt
werden. Und es ist das Ich, welches diese Denk-
gesetze handhabt und welches durch sie Ordnung in

stellungvon einer geistigen Wirklichkeit ebenso unter-’
scheiden kann, wie ein Mensch mit gesundem Ver-

Und auch in der geistigen Welt gibt den
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das Vorstellungs— und. Gedankenleben brmg‘c Aehn-
_lich ist es mit den Begehrungen, den Trieben,den

Neigungen, den ILeidenschaften. . Die ethischen

'Grundsatze werden zu Fiihrern dleser Seelenkriite.

Und durch das sittliche Urteil wird das Ich der Fiihrer
der Seele auf diesem Gebiete. Wenn nun der Mensch
aus seinem gewdhnlichen Ich ein hoheres herauszieht,

- so wird das erstere in einer gewissen Beziehung selb-

stindig. Es wird diesem so viel an lebendiger Kraft
weggenommen, als dem hoheren Ich zugewendet wird. .
‘Man setze aber einmal den Fall,. der Mensch habe in
sich noch nicht eine gewisse Fahigkeit find Festigkeit
in den Denkgesetzen und in der Urteilskraft ausgebil-
det und er wollte auf solcher Stufe sein hoheres Ich ge-
baren. Er wird nur so viel seinem gewohnlichen lch
an Denkfihigkeit ztiriicklassen konnen, als er vorher
ausgebildet hat. Ist das Maf des geordneten Denkens
zu gering, dann wird in dem selbstindig gewordenen
gewohnlichen Ich ein ungeordnetes, verworrenes, phan-
tastisches Denken und Urteilen auftreten. Und weil
bei einer solchen Persomlichkeit das neugeborene Ich
auch nur schwach sein kann, wird fiir das éibersinnliche
Schaden das verworrene niedere Ich die Oberherrschaft
erlangen und der Mensch das Gleichgewicht seiner Ur--
teilskraft fiir - die Beobachtung des Uebersinnlichen

‘nicht zeigen. Hatte er geniigend Fahigkeit des logi-

schen Denkens ausgebildet, so kdnnte er sein gewohn-
Tiches Ich ruhig seiner Selbstindigkeit iiberlassen. —
Und auf dem ethischen Gebiete ist es ebenso. Wenn
der Mensch nicht Festigkeit im moralischen Urteil er-
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langt hat, wenn er nicht genfigend Herr geworden ist
itber Neigungen, Triebe und Leidenschaften, dann wird

cr sein gewdhnliches Ich verselbstindigen in einem Zu--

stand, in dem die genannten;Seelenkrifte wirken. = Es
kann der Fall eintreten, daB der Mensch in dem Fest-
stellen der erlebten ubersmnhche_n Erkenntnisse nicht
einen glefch hohen Wahrheitssinn walten 138t wie in
dem, was er sich durch die physische AuBenwelt zum
BewubBtsein bringt. FEr kdnnte bei so gelockertem
Wahrheitsinn alles mbgliche fiir geistige Wirklichkeit
halten, was nur’ seine Phantasterei ist. In diesen
Wahrheitssinn®hinein miissen Festigkeit des ethischen
Urteiles, Sicherheit des Charakters, Griindlichkeit des
Gewissens wirken, die in dem zuriickgelassenen Ich
ausgebildet sind, bevor das hohere Teh zum Zwecke
der iibersinnlichen Erkenntnis tatlg wird, — Es darf
dies durchaus nicht zu einem Abschreckungsmittel
gegeniiber der Schulung werden; es muB aber ganz
ernst genommen werden.

Wer den starken Willen hat, alles zif tun was das
" erste Ich zur inneren Sicherheit in der Ausiibung seiner

Verrichtungen bringt, der braucht vor der zur tiber-
sinnlichen Erkenntnis bewirlten LoslSsung eines zwei- .

ten Ich durch die geistige Schulung durchaus nicht zu-
riick zu schrecken. Nur muB er sich vorbehalten, daf
Selbsttauschung dann eine grofic Macht {iber den Men-
schen hat, wenn es sich darum handelt, daB dieser sich
fir etwas ,reif* befinden soll. In derjenigen Geistes-
schulung, welche hier beschrieben ist, erlangt der
Mensch eine solche Ausbildung seines Gedankenlebens,
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dalB er in Gefahren, zu irren, wie sie oft vermutet wer-
«den, nicht kommen kann, Diese Gedankenausbildung
bewirkt, daBl alle inneren Erlebnisse, welche notwendig
sind, auftreten, daB sie aber so sich abspielen, wie sie
von der Seele durchgemacht werden miissen, chne von
schadlichen Phantasie-Verirrungen begleitet zu “sein.
‘Ohne entsprechende Gedankenausbildung kénfien die
Erlebnisse eine starke Unsicherheit in deriSeele hervor-
rufen. Die hier betonte Art bewirkt, daB die Erlcbnisse
s0 auftreten, dal man sie vollkommen kennen Iemf,wie
man die Wahrnehmungen der physischen Welt bei ge-
sunder Seelenverfassung kennen lernt. Man wird durch

" die Ausbi]dﬁng des-Denklebens mehr ein Béobach-

ter dessen, was man an sich erlebt, wihrend man ohne
«das Denkleben unbesonnen in dem Erlebms drinnen
steht, :
Von einer sachgemifien Schulung werden gewisse
Eigenschaften genénnt, welche sich durch Uebung der-
Jjenige erwerben soll, welcher den Weg in die héheren
‘Welten finden will. Es sind dies vor allem: Herr-
schaft der Seele iiber ilire Gedankenfithrung, iiber ihren

- ‘Willen und ihre Gefithle. Die Art, wie diese Herrschaft

durch Uebung herbeigefithrt werden soll, hat ein zwei-
faches Ziel. Einerseits soll der Seele dadurch Festig-

keit, Sicherheit und Gleichgewicht so weit eingeprigt

werden, daB sie sich diese Eigenschaften bewahrt, auch_
wenn ein zweites Ich-aus ihr geboren wird. Andrer-
seits soll diesem zweiten Ich. Stirke und 1nnerer Halt

mit auf den Weg gegeben werden.

- Was dem Denken des Menschen fiir die Geistes-
schulung vor allem netwendig ist, das ist Sachlichkeit.



In der physisch-sinnlichen Welt ist das Lebén der grofe
- Lehrmeister fiir das menschliche Ich zur Sachlichkeit.
Wollte die Seele in beliebiger Weise die Gedanken hin-

und herschweifen lassen : sie miifte.alsbald sichvon dem
Leben korrigieren lassen, wenn sie mit ihm nicht in

Konflikt kommen wollte. Die, Seele muf} entsprechend.

dem Verlauf der Tétsachen des Tebens denken. Wenn
nun der Mensch die Aufmerksamkeit von der sinnlich-
- physischen Welt- ablenkt, so fehlt ihm die Zwangskor--
rektur der letzteren. Ist dann sein Denken nicht im-
stande; sein eigener Korrektor zii sein, so mufl es ins
Irrlichtelieren kommen. Deshalb mufl das Denken des
Geistesschitlers sich so iiben, daB. es sich selber Rich-
tung und Ziel geben kann. Innere Festigkeit und die
Fahigkeit, streng bei einem Gegenstande zu bleiben, das
ist, was das Denken in sich selbst heranziehen mufi.
Deshalb sollen entsprechende ,,Denkiibungen® nicht an
fernliegenden und komplizierten Gegenstanden vorge-
nommen werden, sondern an einfachen und nahefiegen-
den. Wer sich itberwindet, durch Monate hindurch tig-

lich wenigstens fiinf Minuten seine Gedanken an einen’

“alltaglichen Gegenstand (z. B. eine Stecknadel, einen
‘Bleistift usw.) zu wenden und wihrend dieser Zeit alle
Gedanken auszuschlieen, welche nicht mit diesem Ge-
genstande zusammenhangen, der hat nach dieser Rich-
tung. hin viel getan. * (Man kann tiglich einen neuen
Gegénstand bedenken oder. mehrere Tage cinen fest-
halten.) Auch derjenige, welcher sich als , Denker®

durch wissenschaftliche Schulung fithlt, sollte es nicht.

verschmihen, sich in solcher Art fiir die Geistesschu-

1ree » - . . ES
lung ,reif* zu machen. Denn wenn man eine Zeitlang:

die Gedanken heftet an etwas, was cinem ganz bekannt
© ist, s0 kann man sicher sein, dafi man sachgemsiB denkt..
- Wer sich frigt: Welche Bestandteile sctzen einen Blei-.

stift zusammen? Wie werden die Materialien zu dem.

- Bleistift vorgearbeitet? Wie werden sie nachher zu-

sammengefiigt? Wann wurden dic Bleistifte erfunden?
usw. usw.:.ein solcher paBt seine Vorstellungen sicher
mehr der Wirklichkeit an als derjenige, der dariiber
nachdenkt, wie die Abstammung des Menschen ist oder-
was das Leben ist. Man lernt durch eihfache Denk-
tibungen fiir ein sachgemifes Vorstellen gegeniiber der-
Welt der Saturn-, Sonnen- und Mondenentwickelung
mehr als durch-komplizierte und gciehrtnerldeen. Denn
zundchst handelt es sich garnicht darum, iiber dieses.
oder jenes zu denken, sondern sachgemiafdurch
innere Kraft zu denken. Hat man sich diec Sach-
gemaBheit ancrzogen an einem leicht iiberschaubaren.
sinnlich-physischen Vorgang, dann gewdhnt sich das. -
Denken daran, auch sachgemiB sein zu wollen, wenn es
sich nicht-durch die physisch-sinnliche Welt und ihre-

. Gesetze beherrscht fiihlt. Und man gewthnt es sich-

ab, unsachgemif die Gedanken schwirmen zu lassen.
Wie Herrscher in der Gedankenwelt, so soll ein:

_ solcher die Seele auch im Gebiete des’ Willens werden.
In der physisch-sinnlichen Welt ist es auch hicr das.
" Leben, das als Beherrscher auftritt. Es macht diese-

oder jenc Bediirfnisse fiir den Menschen geltend; und:
der Wille fiihlt sich angeregt, diese Bediirfnisse zu be-
iriedigen. Fiir-die hohere Schulung mufi sich der



@
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" Mensch daran gewdhnen, seinen eigenen Befehlen
streng. zu gehorchen. Wer sich an solehes gewdhnt,

“dem wird es immer -weniger und weniger beifallen, We-
-senloses zu begehren~ Das Unbefriedigende, Haltlose
im Willensleben rithrt aber von dem Begehren solcher

Dinge her, von deren Verwirklichung man sich kéinen

deutlichen Begriff macht. - Solche Unbefriedigung kann

-das ganze Gemiistleben; in Unordnung bringen, wehn
- :cin hoheres Tch aus der Seele hervorgehen will. Eine
gute Uebung ist es, durch Monate hindurch sich zu
-einer bestimmten Tageszeit den Belehl zu geben : Heute
,,um diese bestimmte Zeit” wirst du ,,dieses“ ausfiihren.
Man gelangt dann allmihlich dazua, sich die Zeit der
;Ausfﬁhrung und die Art des-ausfithrenden Dinges so zu
‘befehlen, daf die Ausfithrung ganz genau méglich ist.

So erhebt man sich ilber das verderbliche: ,ich -

mbchte dies; ich will jenes”, wobel man gar nicht an

-die Ausfithrbarkeit denkt. Eine groBe Persénlichkeit

148t eine Seherin sagen: ,;Den lieb ich, der Unmog-

liches begehrt.” (Goethe, Faust II.) Und diese Per-
sonlichkeit (Goethe) selbst sagt: ,In der ldee leben
‘heiBt, das Unmogliche behandeln, als wenn es moglich
‘wire” (Goethe, Spriiche in Prosa). Solche Ausspriiche -
diirfen aber nicht als Finwinde gegen das hier Darge-

stellte gebraucht werden. Denn die Forderung, die
Goethe tind seine Seherin (Manto) stellen, kann nur

derjenige erfilllen, welcher sich an dem Begehren
‘dessen, was moglich ist, erst herangebildet hat, um -
dann durch sein starkes Wollen eben das ,,Unmégliche®

.60 behandeln zu kdnnen, daB es sich durch sein Wollen
in ein Moghches verwandelt.
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In bezug auf die Gefithlswelt soll es die.Seele fiir-
die Geistesschulung zu einer gewissen Gelassenheit.
bringen. Dazu ist ndtig, daB diese Seele Beherrscherin
werde iiber den Ausdruck von Lust und Leid, Freude

~und Schmerz. Gerade gegeniiber der Erwerbung die--

ser Eigehéchaft kann sich manches Vorurteil®ergeben.
Man kénnte meinen, man werde stumpf und teilnahms-. -
los gegeniiber seiner Mitwelt, wenn man iiber das ,,Er-.

- freuliche sich nicht erfreuen, iiber das Schmerzhafte
" nicht Schmerz empfinden soll.“ . Doch darum handelt:

es sich nicht. Tin Erfreuliches sol1l die Seele er-
freven, ein Trauriges s 011 sie schmerzen, Sie soll nur-
dazu gelangen ‘den Ausdruck von Freude und
Schmerz, von Lust und Unlust zu beherrschen. = Strebt:
man dieses an, so wird man alsbald bemerken, daB.
man nicht stumpier, sondern im Gegenteii empféng{
licher wird fiir alles Erfreuliche und Schmerzhafte der- -
Umgebung, als man frither war. Es erfordert aller--
dings ein genaues Achtgeben aufl sich selbst durch
lingere Zeit, wenn man sich die Eigenschaft aneignen

‘will, um die es sich hier handelt. Man muB darauf

sehen, daB man Lust und Leid voll miterleben kann,
ohne sich dabei so zu verlieren, dafl man dem, was man
empfindet, einen unwillkiirlichen Ausdruck gibt..

-Nicht den berechtigten Schmerz soll man unterdriicken,.
- sondern das unwillkiirliche Weinen ; nicht den Abscheu

vor einer schlechten Handlung, sondern das blinde Witi--
ten des Zorns; nicht das Achten auf eine Gefahr, son~
dern das fruchtlose ,sich fiirchten” usw. — Nur durch

‘eine solche Uebung gelangt der Geistesschiiler dazu,
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jene Ruhe in seinem” Gemiit zu haben, welche notwen-
" dig ist, damit nicht beim Geborenwerden und nament-
lich bei der Betitigung des héheren Ich die Seele wie
<ine Art Doppelginger neben diesem héheren Ich ein
zweites ungesundes Leben fithrt, (Gerade diesen
Dingenegegeniiber sollte man sich keiner Selbsttiu-
schung hingeben. Es kann manchem scheinen, daB er
einen gewissen Gleichmut im gewohnlichen Leben
schon habe und daf er deshalb -diese Uebung nicht
‘n6tig habe. Gerade ein solcher hat sie zweifach nétig.
Man kann nimiich ganz gut gelassen sein, wenn man
«den Dingen des gewthnlichen Lebens gegeniibersteht;
‘und dann béim Aufsteigen in eine” héhere Welt kann
sich umsomehr die Gleichgewichtslosigkeit, die nur zu-
ruckgedrangt war, geltend machen. Es muB durchaus
erkannt werden, daB zur Geistesschulung es weniger
" .darauf ankommt, was man vorher zu haben scheint,
als vielmehr darauf, dafi man ganz gesetzmalBig ubt,

avas man braucht: So widérspruchsvoll dieser Satz auch

aussieht: er ist richtig.. IHat einem auch das Leben

-dies oder jenes anerzogen: zur Geistesschulung dienen

die Eigenschaften, welchemansichselbstan-
erzogen hat. Iat einem das Leben Erregtheit béi-
_gebracht, so sollte man.sich die Erregtheit aberziehen ;
hat einem aber das Leben Gleichmut beigebracht, so
sollte man sich durch Selbsterziehung so aufriitteln,
-daB der Ausdruck der Seele dem empfangenen FEin-
druck entspricht. -Wer iiber nichts lachen kann, be-

herrscht sein Leben eben so wenig wie derjenige, wel- -
cher, ohne sich zu beherrschen, fortwihrend zum .

Lachen gereizt wird.
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Fiir das Denken und Fiihlen ist. ein _weiter‘és Bil-
dungsmittel die Erwerbung der Eigenschaft, welche
man Positivitit nennen kann. Es gibt eine schone

Legende, die besagt von dem Christus Jesus, daB er mit
einigen andern Personen an einem toten Hund voriiber-

_geht. Die andern wenden sich ab von dem haflichen
Anblick. “Der Christus Jesus spricht-bewundernd von

den schénen Zihnen des Tieres. Man kann sich darin
iiben, gegeniiber der Welt eine solche Seelenverfas-
sung zu erhalten, wie sie im Sinre dieser Legende ist.
Das Irrtumhche, Schlechte, HaBliche soll' die Secle
nicht abhalten, das Wahre, Gute und Schone iiberall zu
finden, wo es ‘vorhanden ist. Nicht verwechseln soll
man diese Positivitdt mit Kritiklosigkeit, mit dem will--
kiirlichen VerschlieBeri der Augen gegeniiber dem

. Schlecliten, Falschen und Minderwertigen. Wer die

,)schonen Zihne* eines toten Tieres bewundert, der sieht
auch den verwesenden Leichnam. Aber dieser Leich-
pam hilt ihn nicht davon ab, die schonen Zihne zu
sehen. Man kann das Schlechte nicht gut, den Irr-
tum nicht wahr findeﬁ; aber man kann es dahin brin-

gen, daB man durch das Schlechte nicht abgehalten

‘werde, das Gute, durch den Irrtum nicht, das Wahre
zu sehen. . ’
"‘Das Denken in Verbmdung mit dem Willen er-

fihrt eine gewisse Reifung, wenn man versucht, sich

niemals durch etwas, was man erlebt oder erfahren
hat, die unbefangene Empfinglichkeit fiir neue Erleb--
nisse rauben zu lassen. Fiir den Geistesschiiler soll der

 Gedanke seine Bedeutung ganz verlieren: ,,das habe ich
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noch nie gehdrt, das glaube ich nicht”. Er soll wihrend = |

einer gewissen Zeit geradezu {iberall darauf ausgehen,
sich bei jeder Gelegenheit von einem jeglichen Dinge
und- Wesen Neues sagen zu lassen. Von jedem Luft-
zug, von jedem Baumblatt, von jeglichem Lallen eines.
Kindes kann man lernen, wenn man bereit ist, einen

Gesichtspunkt in Anwendung zu bringen, den man bis-
her nicht in Anwendung gebracht hat. Es wird aller—

dings leichtmdglich sein, inbezug auf eine solche Fihig-
keit zu weit zu gehen. Man soll je nicht etwa in einem

~ gewissen Lebensalter die Erfahrungen, die man fiber die-_

Dmge gemacht hat, auBler Acht lassen. Man soll, was.

- man in der Gegenwart erlebt, nach den Erfahrungen

der Vergangenheit beurteilen. Das kommt auf die eine
Wagschale; auf die andere aber muf fiir den Geistes—
schiiler die Geneigtheit kommen, immer Neues zu.er=
fahren. Und vor allem der Glaube an die Mdglichkeit,
daB neue Erlebnisse den alten widersprechen konnen.
Damit sind fiinf Eigenschaiten der Seele genannt

- welche sich in regelrechter Schulung der Geistesschiiler
anzueignen hat: die Herrschaft iiber die Gedankenfiih~
rung, die Herrschait {iber die Willensimpulse, die Ge-
lassenheit gegenuber Lust und Leid, die Positivitit im
Beurteilen der Welt,-die Unbefangenheit-in der Auf--
fassung des Lebens. Wer gewisse Zeiten aufeinander—

folgend dazu verwendet hat, um sich in der Erwerbung-

dieser Eigenschaften zu {iben, der wird dann noch notig-

haben, in der Seele diese FEigenschaften zum harmoni-

schen Zusammenstinmmen zu bringen. Er wird sie ge-
wissermaBen je zwei und zwei, drei und eine usw.

gleichzeitig itben miissen, um Harmonie zu bewirken.

»
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Die charakterisierten Uebuh—gén' sind - durch die
Methoden der Geistesschulung angegeben, weil sie bei
grindlicher Ausfithrung in dem Geistesschiiler

‘nicht nur das bewirken, was oben als unmittelbares Er-

gebnis genannt worden ist, sondern mittelbar noch vie-
les andere im Gefolge haben, was auf dem Wege zu den
geistigen Welten gebraucht wird. ‘Wer diese Uebun-
gen in genitgendem MaBe macht, wird wahrend dersel-

“ben auf manche Méngel und Fehler seines Seelenlebens

stofien ; und er wird die gerade ihm notwendigen Mittel

-finden zur Kriftigung 1und Sicherung seines intellektu-

ellen, gefithlsmiBigen und Charakter-Lebens. Er wird
gewill noch manche andere Uebungen ndtig haben, je
nach seinen Fihigkeiten, seinem Temperament - und

. Charakter ; solche ergeben sich aber, wenn die genann-

ten zu;[sg;ebltT durchgemacht werden. " Ja man wird be-

~merken, daf} die dargestellten Uebungen mittelbar

auch dasjenige nach und nach geben, was zunichst
nicht in ihnen zu liegen scheint. Wenn z. B. jemand B
zu wenig Selbstvertrauen hat, =so wird er nach ent-
sprechender Zeit bemerken kénnen, daff sich durch die
Uebungen das notwendige Selbstvertrauen einstellf.

- Und so ist es in bezug auf andere Seeleneigenschaften.

(Besondere, mehr ins Einzelne gehende Uebungen fin-

-det man in meinem Buche: ,,Wie erlangt man Er-
kenntnisse hoherer Welten?*) — Bedeutungsvoll- ist,

dafB der Geistesschiiiler die angegebenen Fahigkeiten in
immer héheren Graden zu steigern vermag. Die Be-

“herrschung der Gedanken und Empfindungen mub er
50 weit bringen, dafB} die Seele die Macht erhilt, Zeiten - -

“ Steiner, Geheimwissenschaft. C 23
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vollkommener innerer Ruhe herzusteilen, in denen der
Mensch seinem Gleiste und seinem Herzen alles ‘fern
“hilt, was das’ alltigliche, duBere Leben an Gliick und
Leid, anBefriedigungen und Kiimmernissen, ja an Auf-
gaben und Forderungen bringt. Eingelassen werden
soll in solchen Zeiten nur dasjenige in die Secele, was
diese selbst im Zustande der Versenkung einlassen will.
Leicht kann sich demgegeniiber ein Vorurteil geltend
machen. Es konnte die Meinung entstehen, man
werde dem Leben und seinen Aufgaben entfremdet,
wenn man sich mit Herz und Geist fiir gewisse Zeiten
des Tages aus demselben zuriickzieht. Das ist aber in
Wirklichkeit durchaus nicht der Fall. Wer sich in der
-geschilderten Art Perioden der inneren Stille und des

_ Friedens hingibt, dem wachsen aus denselben fiir die

Aufgaben auch des duBeren Lebens so viele und * so
starke Kriifte zu, daBl er die Lebenspflichten dadurch
nicht nur nicht schlechter, sondern ganz gewifi besser
erfilllt. — Von grofiem Werte ist es, wenn der Mensch
" in solchen Perioden ganz loskommt von den Gedanken
an seine persdnlichen Angelegenheiten, wenn er sich

zu erheben vermag zu dem, was nicht nur ihn, son-

dern was den Menschen im allgemeinen Gberhaupt an-
geht. TIst er imstande, seine Seele zu erfiillen mit den
Mitteilungen aus der hoheren geistigen Welt, vermégen

diese sein Interesse in einem so hohen Grade zu fes--

seln, wie eine persdnliche Sorge oder Angelegenheit,
~dann wird seine Seele davon besondere Friichte haben.
— Wer in dieser Weise regelnd in sein Seelenleben ein-
zugreifen sich bemtiht, der wird auch zu der Moglich-
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%eit einer Selbstbeobachtung kommen, welche die eige-

nen Angelegenheiten mit der Ruhe ansieht, als wenn |

sie fremde wiren. Die eigenen Erlebnisse, die eigenen
Frenden und Leiden wie die eines andern ansehen
konnen, ist eine gute Vorbereitung fiir die Geistesschu-
lung. Man bringt es allmihlich zu dem in dieser Be-
zichung notwendigen Grad, wenn man sich taglich nach
vollbrachtem Tagewerk die Bilder der tiglichen Erleb-
nisse vor dem Geiste vorbeiziehen ldBt. Man soll sich
innerhalb seiner Erlebnisse selbst im Bilde erblicken;
also sich in seinem Tagesleben wie von aulen betrach-
ten. Man gelangt zu einer gewissen Praxis in solcher
Selbstbeobachtung, wenn man mit der Vorstellung ein-

zelner kleiner Teile dieses Tageslebens den Anfang .

macht. Man wird dann immer geschickter und ge-
wandter in solcher Riickschau, sodaB man sie nach lin-
gerer Uebung in einer kurzen Spanne Zeit vollstindig
wird gestalten konnen. Dieses: Réickwirts-Anschauen

~der Erlebnisse hat fiir die Geistesschulung deshalb sei-
‘nen Besonderen Wert, weil es die Seele dazu bringt,

sich 'im- Vorstellen loszumachen von der sonst inne-
gehaltenen Gewohnheit nur dem Verlauf des sinnen-
falligen Geschehens mit dem Denken zu folgen. Im
Riickwirts-Denken stellt man richtig vor, aber- nicht
gehalten durch den  sinnenfalligen Verlauf. . Das

>braucht man zum Einleben in die iibersinnliche Welt.

Daran erkriiftet sich das Vorstellen in gesunder Art.

- Daher ist es auch gut, auBer seinem Tagesleben Ande-

ves riickwirts vorzustellen, z. B. den Verlauf eines Dra-

" _ma’s, einer FErzihlung, einer ~Tonfolge usw. — Das

23*
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Ideal fur den Geistesschiiler wird immer mehr wer-

den, sich den an jhn herantretenden Lebensereignissen
gegeniiber so. zu verhalten, daB er sie mit innerer -

Sicherheit und Seelenruhe an sich herankommen Bt
und sie nicht nach s e iner Seelenverfassung beurteilt,
sondern nach ihrer inneren Bedeutung und ihrem inne-

ren Wert. Er wird gerade durch den Hinblick auf die- -

ses Ideal sich die seelische Grundlage schaifen, um sich
den oben geschilderten Versenkungen in symbolische
und andere Gedanken und Empflndungen hingeben zu

- kénnen.
Die hier geschilderten Bedingungen miissen erfiillt -

sein, weil sich das iibersinnliche Erleben auf dem Bo-

den auferbaut, auf dem man im gewdhnlichen Seelen- -
leben steht, bevor man in die iibersinnliche Welt ein- _
tritt. In zweifacher Art ist alles iibersinnliche Erleben

abhanglg von dem SeelenuAusgangspunkt auf dem man
vor dem Eintritte steht. Wer nicht darauf bedacht ist,
von vornherein eine gesunde Urteilskraft zur Grund-
lage seiner Geistesschulung zu machen, der wird in sich
solche iibersinnliche Fahigkeiten 'e'ntwickeln,. welche
ungenau und unrichtig die geistige Welt wahrnehmen,

Es werden gewissermaBen seine geistigen Wahrneh- -

mungsorgane unrichtig sich entfalten. Und wie man
mit einem fehlerhaften oder kranken-Auge nicht richtigr

in der Sinnenwelt sehen kann, so kann man mit Geist-

organen nicht richtig wahrnehmen, die nicht auf der

Grundlage einer gesunden Urteilsfihigkeit herangebil--

det sind. — Wer von einer unmoralischen Seelenver-
fassung den Ausgangspunkt nimmt, der erliebt sich so
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a

in die geistigen Welten, daBf sein gelstlges Schauen wie

betiubt, wie umnebelt ist. Er ist gegeniiber den “fiber-
sinnlichen Welten, wie jemand gegeniiber der sinn-
fichen Welt ist, der in Betiubung beobachtet. Nur
wird dieser zu keinen erheblichen Aussagen kommen,
wahrend der geistige Beobachter in seiner Betdubung
doch immierhin wacher ist als ein Mensch im gewohn-
lichen BewubBtsein. Seine Aussagen werden deshalb
zu Irrtiimern gegenfiber der geistigen Welt.

E3 ®

Die innere Gediegenheit der imaginativen FEr-

. kenntnisstufe wird dadurch erreicht, daB die darge-

stellten seelischen Versenkungen (Meditationen) un-
terstiitzt werden von dem, was man die Gewdhnung
an ,sinnlichkeitsfreies Denken” nennen kann. Wenn
man sich einen Gedanken auf Grund der Beobachtung
in der physisch-sinnlichen Welt macht, so ist dieser

. Gedanke nicht sinnlichkeitsfrei. Aber es ist nicht etwa

so, daB der Mensch nur solche Gedanken bilden
kénne. Das menschliche Denken braucht nicht leer

.und inhaltlos zu werden, wenn es sich nicht von sinn-

lichen Beobachtungen erfiillen 14Bt. Der sicherste
und nichstliegende Weg " fiir den Geistesschiiler, zu
solehem sinnlichkeitsireien ‘Denken zu kommnien, karin
der sein, die ihm von der Geisteswissenschaft mitge-
teilten Tatsachen der hoheren Welt zum Eigentum
seines Denkens zu machen. Diese Tatsachen konnen



von den physischen Sinnen nicht beobachtet werden. :

Dennoch wird der Mensch bemerken, dafi er sic be -
greifen kann, wenn er nur Geduld und Ausdauer
genug hat. Man kann ohne Schulung nicht in der
hoheren Welt forschen, man kann darin nicht selbst
Beobachtungen  machen; aber man kann ohne die
hohere Schulung alles verstehen, was die Forscher aus
derselben mitteilen. Und wenn jemand sagt: Wie kann
ich dasjenige auf Treu und Glauben hinnehmen, was
die Geistesforscher sagen, da ich es ‘doch nicht selbst
sehen kann?, so ist dies vollig unbegriindet. Denn
es ist durchaus moéglich, aus dem blofen Nach-
denken heraus die sichere Ucberzeugung zu erhalten:
das Mitgeteilte ist wahr. Und wenn diese " Ueber-
zeugung sich jemand durch Nachdenken nicht bilden
kann, so riihrt das nicht davon her, weil man unmdg-
lich an etwas ,glattben® kénne, was man nicht sieITt
sondern lediglich davon, daB man sein Nachdenkér;
noch nicht vorurteilslos, umfassend, griindlich genug
angewendet hat. Um in diesem Punkte Klarheit zu
haben, muB man bedenken, daBl das menschliche
Deqken, wenn es sich energisch innerlich aufrafft,
" mehr begreifen kann, als es in der Regel wihnt. In
dem Gedanken selbst liegt nimlich -schon eine innere
Wesenheit, welche im Zusammenhang steht mit der
iibersinnlichen Welt. Die Seele ist sich gewdhnlich
dieses Zusammenhanges nicht bewuBt, weil sie ge-
wohnt ist, die Gedankenfihigkeit nur an der Sinnen-
welt heranzuziehen: Sie hilt deshalb unbegreiflich, was
ihr aus der iibersinnlichen Welt mitgeteilt wird, Dies
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ist aber nichtnur begreiflich fiir ein durch Geistes-
schulung erzogenes Denken, sondern fiir jedes Den-
ken, das sich seiner vollen Kraft bewuBt ist und sich
derselben bedienen will. — Dadurch, daffi man sich un-
ablassig zum Eigentum macht, was die Geistes-
forschung- sagt, gewdhnt man sich an ein "Denken, das
nicht aus den sinnlichen Beobachtungen schopit. Man

lernt erkennen, wie im Innern der Seele Gedanke sich

an Gedanke spannt, wie Gedanke den Gedanken sucht,
auch wenn die Gedankenverbindungen nicht durch die

. Macht der Sinnenbeobachtung bewirkt werden. Das

Wesentliche dabei ist, da man so gewahr wird, wie
die Gedarkenwelt inneres Leben hat, wie man sich,
indem man wirklich denkt, im Bereiche einer tibersinn-
lichen lebendigen Welt schon befindet. Man sagt sich:
Es ist etwas in mir, was cinen Gedankenorganismus
ausbildet ; aber ich bin doch Eines mit diesem , Etwas®.
Man erlebt so in der Hingabe an sinnlichkeitireies
Denken, daBl etwas Wesenhaffes bestcht, was cin-
flieBt in unser Innenleben, wie die Eigenschaften der
Sinnendinge durch unsere physischen Organe in uns
einflieBen, wenn wir sinnlich beobachten. Da drauBen
im Raume — so sagt sich der Bleobachter der Sinnen-
welt — ist eine Rose; sie ist mir nicht fremd, denn sie
kiindigt sich mir- durch 1hre Farbe und ihren Geruch
an. Man braucht nun nur genug vorurteilslos zu sein,
um sich dann, wenn das sinnlichkeitfreie Denken : in
einem arbeitet, ganz entsprechend zu sagen: es kiin-

"digt sich mir ein Wesenhaites an, welches in mir Ge-

danken an Gedanken bindet, welches einen Gedanken-
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organismus formt. Es besteht aber ein Unterschied
in den Empfindungen gegeniiber dem, was der Beob-
achter der duBeren Sinnenwelt im Auge hat; und dem,
was sich wesenhaft in dem sinnlichkeitfreien Denken
ankiindigt. Der erste Beobachter fiihlt sich der

- Rose gegeniiber auBenstehend, derjenige, welcher dem"

sinnlichkeitfreien Denken hingegeben ist, fiihlt das in
- ihm sich ankiindigende Wesenhaite wie in sich, er

. fiihlt sich mit ihm eins. Wer, mehr oder weniger

bewuBt, nur das als wesenhaft gelten lassen will, was
. thm wie ein duferer Gegentand gegeniibertritt, der
wird allerdings nicht das Gefithl erhalten kénnen: was
ein Wesenhaftes fiir sich ist, das kann sich mir auch
dadurch ankiindigen, dafl-ich mit ihm wie in eins ver-
einigt bin. Um in dieser Bezichung richtig zu sehen,
muf} man folgendes innere Erlebnis haben kénnen. Man
mufl unterscheiden lernen zwischen den Gedankenver-
* bindungen, die man durch eigene Willkiir schafit, und

denjenigen, welche man in sich erlebt, wenn mah solche -
cigene Willkiir in sich schweigen EBt. In dem letz--

teren Falle kann man dann sagen: Ich bleibe in mir
ganz still; ich fithre keine Gédankenverbindungen
_ herbei; 1ch gebe mich dem hin, was ,,in mir denkt®.
Dann ist es vollberechtigt zu sagen: in mir wirkt ein
fiir sich Wesenhaftes, wie es berechtigt ist zu sagen:
auf. mich wirkt die Rose, wenn ich ein bestimmtes Rot
sehe, einen bestimmten Geruch wahrnehme. — Es ist

dabei kein Widerspruch, daB man doch den Inhalt sei-

ner Gedanken aus den Mitteilungen der Geistesforscher

schopft. Die Gedanken sind: dann zwar bereits da,
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wenn man sich ihnen hingibt; aber man kann sie nicht
denken, wenn man sie nicht in jedem ¥alle in der
Seele wieder neu nachschafft. Darauf eben kommt

es an, daB der Geistesforscher solche Gedanken in

seinem Zuho6rer und Leser wachruft, welche diese au s
sich erst holen miissen, wihrend derjenige, welcher
Sinnlich-Wirkliches beschreibt, auf etwas hindeutet,
was von Zuhdrer und Leser in der Smnenwelt beob-
achtet werden kann. _ .
(Es ist der Weg, welcher durch die Mitteilungen
der Geisteswissenschaft in das sinnlichkéitfreie Den-
ken fiihrt, ein durchaus sicherer. Es gibt aber noch
einen andern, welcher sicherer und vor allem genauer,

- daftir aber auch fiir viele Menschen schwieriger ist.

Er ist in meinen Biichern ,Erkenntnistheorie der
Goetheschen Weltanschauung® und , Philosophie der
Freiheit” dargestellt. Diese Schriften geben wieder,
was der menschliche Gedanke sich erarbeiten kann,
wenn das Denken sich nicht den Eindriicken der phy-
sisch-sinnlichen Aulenwelt hingibt,sondern nur sich
sclbst. Es arbeitet dann das reine Denken, nicht
das bloB in Erinnerungen an Sinnliches sich ergehende
in dem Menschen, wie eine in sich lebendige Wesen-

“heit. Dabei ist in den genarinten Schriften nichts auf- -

genommen aus den Mitteilungen der Gelsteswissen-
schaft selbst. Und doch ist gezeigt, daB das reine, nur
in sich arbeitende Denken Aufschliisse gewinnen kann
diber die Welt; das Leben und den Menschen. Es
stehen ‘diese Schriften aui ¢iner sehr wichtigen Zwi-
schenstufe zwischen dem Erkennen der Sinnenwelt
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und dem der geistigen Welt. Sie bieten dasjenige,
was das Denken gewinnen kann, wenn es sich erhebt
iiber die sinnliche Beobachtung, aber noch den Ein-

gang vermeidet in die Geistesforschung. - Wer diese-

Schriften auf seine ganze Secle wirken 14ft, der stcht
schon in der geistigen Welt; nur daB sich diese ihm
als Gedankenwelt gibt. Wer sich in der Lage fiihlt,
solch eine Zwischenstufe auf sich wirken zu lassen,.
der geht einen sicheren Weg; und er kann sich da-
durch ein Gefithl gegeniiber der hoheren Welt errin-
gen, das fiir alle Folgezeit ihm die schénsten Friichte
tragen wird.)

E3 *

Das Ziel der Versenkung (Meditation) in die ober
charakterisierten symbolischen Vorstellungen und Emp-
findungen ist, genau gesprochen, die Heranbildung
der hoheren Wahmehmungsorgane innerhalb des astra-

‘lischen ILeibes des Menschen. Sie werden aus der ..

Substanz dieses astralischen Leibes heraus zunichst
geschaffen.. Diese neuen Beobachtungsorgane vermit--
teln eine neue Welt, und. in dieser neuen Welt lernt
‘sich der Mensch als ein neucs Ich kennen. Von dem:

Beobachtungsorganen der sinnlich-physischen Welt

unterscheiden sich jene neucn schon dadurch, daf sie
titige Organe sind. Wahfend Auge und Obr sicl
"passiv verhalten und Licht und Ton auf sich wirken
lassen,kann von den ge15t1g—seehschenWahrnehmungs—~
organen gesagt werden, daf sie in fortwihrender  Ta-

. tigkeit sind, wihrend -sie wahrnchmen, und daf sie-
ihre Gegenstinde und Tatsachen gewissermaBen in vol-
lem BewuBtsein ergreifen. Dadurch ergibt sich
das Gefiihl; dafi geistig-seelisches Erkennen ein Ver--
‘einigen mit den entsprechenden Tatsachen ist, ein ,,in
ithnen lcben”. — Man kann die einzelnen sich bilden--
den geistig-seelischen Organe vergleichsweise ,,Lotus-
.blumen“ nennen, entsprechend der Form, die sich das.
{ibersinnliche BewuBtsein  von ihnen (imaginativ):
machen muB. (Sclbstverstindlich muB man sich klar-
sein darfiber, daB solche Bezeichnung mit der Sache
nicht mehr zu tun hat als der Ausdruck -, Fligel,:
wenn man von ,,Lungenfliigeln” spricht.) Durch ganz-
bestimmte Arten von innerer Versenkung wird auf den:
Astralleib so gewirkt, daf sich das eine oder andere-
geistig-seelische Organ, die eine oder die andere
»Lotusblume® bildet. - Es sollte, nach allem in diesem:
Buche ausgefiihrten, tiberiliissig sein, zu betonen, daf
man sich diese ,,Beobachtungsorgane® nicht wie etwas
vorzustellen hat, das in der Vorstellung seines sinn--
lichen Bildes ein Abdruck seiner Wirklichkeit ist. Diese
»organe” sind eben fibersinnlich und bestehen in ciner:
bestimmt geformten Seelenbetitigung; und sie be-
stehen” nur insofern und so lange, als diese Scelen--
betitigung geiibt wird. Etwas, was sich als Sinnen--

- ~falliges anschauen 146t, ist mit diesen Organen so wenig-

am Menschen, als irgend ein ,,Dunst” um ihn ist, wenmn:
er denkt. Wer sich das Uebersinnliche durchaus sinn--

- lich vorstellen will, gerit eben in MiBverstindnisse..

_Trotz des Ueberflitssigen dieser Bemerkung mag sie-




. — 364 —

‘hier - stehen,  weil es immer  wieder ‘Bekenner - des

Ubersinnlichen gibt, die in iliren Vorstel_lungen nur

‘ein Sinnliches haben wollen; und weil es immer wie-

der Gegner der iibersinnlichen Erkenntnis'gibt, die
glauben, der Geistesforscher spreche von -, L.otus-
blumen® wie von feineren sinnfilligen Gebilden. Jede

regelrechte Meditation, die im Hinblick auf die ima- -
ginative Erkenntnis gemacht wird, hat ihre Wirkung

-aui das eine oder das andere Organ. (In meinem
Buche ,,Wie erlangt man Erkenntnis hoherer Welten®
" sind einzelne von den Methoden der Meditation und des
Uebens angegeben, welche auf das eine oder andere

‘Organ wirken.) Eine regelrechte Schulung richtet die

«einzelnen Uebungen des Geistesschiilers so ein und
1aBt sie so auf einander folgen, daB die Organe sich
-einzeln mit- oder nacheinander entsprechend ausbilden
*onnen. Zu dieser Ausbildung gehdrt bei dem Geistes-
schiiler viel Geduld und Ausdauer. Wer nur ein sol-
ches MaB von Geduld hat, wie es die gewdhnlichen

Lebensverhiltnisse dem Menschen in der Regel geben,

‘der wird damit nicht ausreichen. Denn es dauert lange,
"Oft sehr, sehr lange, bis die Organe so weit sind, daB

-der Geistesschiiler sie zu Wahrnehmungen in der hohe-
xen Welt gebrauchen kann. In diesem Momente tritt.

fiir ihn das ein, was man Erleuchtun g nennt, im
‘Gegensatze zur Vorbereitun g oder Reinigung,
die in den Uebungen fiir die Ausbildung der Organe
‘besteht. (Von ,Reinigung® wird gesprochen, weil durch
die entsprechenden Uebungen sich der Schiiler von all
«dem fir ein gewisses Gebiet inneren Lebens reinigt,
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was nur aus der sinnlichen Beobachtungswelt kommit.}

Es kann durchaus so kommen, daf dem Menschen. -

auch vor der eigentlichen Erleuchtung wiederholt

- ,;Lichtblitze” kommen aus einer hoheren Welt. Solche-

soll er dankbar hinnehmen. Sie schon kénnen ihn zu
einem Zeugen von der geistigen Welt machen. Aber-
er sollte auch nicht wanken, wenn dies wahrend seiner-
‘Vorbereitungszeit gar nicht der Fall ist, die ihm viel-
ieicht allzulang erscheint, Wer {iberhaupt in Unge-
duld verfailén kann, ;,weil er noch nichts sieht®, der-
hat noch nicht das rechte Verhiltnis zu einer hoheren:
Welt .gewonnen. Das letztere hat nur derjenige er-
faBt, dem die Uebungen, die er durch die Schulung-

" macht; etwas wie Selbstzweck sein  konnen. Dieses.

Ueben ist ja in Wahrheit das ‘Arbeiten an einem Gei--

“ . stig-Seelischen, nimlich an dem eigenen Astralleibe.
-Und man kann ,,fithlen, auch wenn ,mar nichts.

sieht“: ,,ich arbeite geistig-seelisch”. Nur wenn man.

* sich von vornherein eine bestimmte Meinung macht,

was man eigentlich - ,,sehen” will, dann  wird man-
dieses Gefiihl nicht haben. Diann wird man fiir nichts.
halten, was in Wahrheit etwas unermeBlich Bedeu--

- tungsvolles ist. Man. sollte aber <€ubtil achten auf:

alles, was man wihrend des Uebens erlebt und was so-
grundverschieden ist von allen Erlebnissen in der sinn-.
lichen Welt. Man wird dann schon bemerken, daB:
man in seinen Astralleib hinein nicht wie in eine gléich-
‘giiltige Substanz arbeitet, sondern daB in demselben.
lebt "eine ganz andere Welt, von der man durch das.
Sinnenleben nichts weiB. . Hohere: Wesenheiten wir—



ken aui den Astralleib, wie die physisch-sinnliche
.AuBenwelt auf den physischen Leib wirkt. Und man
,,stoBt auf das hohere Leben in dem eigenen Astral-
"leib, wenn man sich davor nur nicht verschlicfit. Wenn
* sich jemand immer wieder und wieder sagt: ,,ich riechme

nichts wahr®, dann ist es zumeist so, daB er sich einge-

“bildet hat, diese Wahrnehmung miisse so oder so aus-
'sehen ; und weil er das dann nicht sieht, wovon er sich
-einbildet, er miisse es séhen, so sagt er: ,ich sehe
‘nichts®. ‘ '

Wer sich aber- die rechte Gesinnung aneignet ge-
.geniiber dem Ueben der Schulung, der wird in diesem
Ucben immer mehr etwas haben, was er um seiner
:selbst willen liebt. Dann aber weif er, dall er durch
-das Ueben selbst in einer geistig-seelischen Welt steht,
-und er wartet in Geduld und Ergebung, was sich

‘weiter ergibt. Es kann diese Gesinnung in dem Gei-

.stesschiiler in folgenden Worten am besten zum Be-
“wubtsein kommen: ,Ich will alles tun, was mir als
“Uebungen angemessen ist, und ich wei, daB mir in
~der entsprechenden Zeit so viel zukommen wird, als
‘mir wichtig ist: Ich verlange dies nicht ungeduldig;
“mache mich aber immer bereit, es zu empfangen.” Da-
~gegen 1aBt sich auch nicht einwenden: ,der Geistes-
schiiler soll also im Dunkeln tappen durch eine viel-
“leicht unermeBlich lange Zeit; denn dab er mit seinem

"Ueben auf dem richtigen Wege ist, kann sich ihm doch .

-erst zeigen, wenn der Erfolg da ist™ Es ist jedoch
- ~nicht so, dafi erst der Erfolg die Erkenntnis von der
“Richtigkeit des Uebens bringen kann, Wenn der Schi-

ler richtig sich zu den Uebungen stellt, dann gibt ihm
die Befriedigung, die er durch das TJeben selbst hat,
die Klarheit, daB er etwas Richtiges tut, nichterst
derErfolg. Richtigitben auf dem Gebiete der Gei-
stesschulung verbindet sich eben mit einer Befriedi-
gung, die nicht blofe Befricdigung, sondern” Erkennt-
nis ist. Nimlich die Erkenntnis: ich tue etwas, wovon
ich sehe, daB es mich in der richtigen Linie _yorwirts

V'brizigt. TJeder Geistesschiiler kann diese Erkenntnis in

jedem Augenblick habern, wenn er nur auf seine Erleb-

‘nisse subtil aufmerksam ist. Wenn er diese Aufmerk-
" samkeit nicht anwendet, dann geht er eben an den Er-

lebnissen vorbei, wie ein in Gedanken versunkener
FuBginger, der die Biume zu beiden Seiten des We-

ges nicht sieht, obgleich er sie sehen. wiirde, wenn er

den Blick aufmerksam auf sie richtete. — Es ist durch-
atis nicht witnschenswert, daf das Eintretén eines an-

- deren Erifolges, als derjenige ist, der im Ueben sich

immer ergibt, beschleunigt werde. - Denn es konnte
das leicht nur der geringste Teil dessen sein, was
eigentlich eintreten sollte. In bezug auf die geistige
Entwickelung ist. oft ein teilweiser Erfolg der Grund

" einer starken Verzégerung des vollen Erfolges. _ Die

Bewegung unter solchen Formen des geistigen Lebens, -
wie sie dem tcilweisen Erfolg entsprechen, stumpfen ab
gegen ~die Einilitsse der Krifte, welche zu hoheren

" Punkten der Entwickelung fithren. Und der Gewinn,

den man dadurch erzielt, daf man doch in die geistige
“Welt ,,hincingesehen hat®, ist nur ein scheinbarer; denn
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d 1eses Hineinschauen kann n1cht die Wahrhelt son- 1
- dern nur Trugbilder liefern.

% "
®

Die ge1st1g—seehschen Organe, die Lotusblumen ‘

bilden sich so, daB sie dem fibersinnlicher Bewultsein
an dem in Schulung befindlichen Menschen wie in der
Nihe bestimmiter physischer Koérperorgane erscheinen.
Aus der Reihe dieser Seelenorgane sollen hier genannt
werden: dasjenige, das wie in der Nihe der Augen-~

‘brauenmitte erfiihlt wird, (die sogenannte zweiblittrige .
Lotusblume), dasjenige in der Gegend des Kehlkop- -
fes (die sechzehnblittrige Lotusblume), das dritte .in’

der Herzgegend (die zwoliblittrige Lotusblume), das
vierte in der Gegend der Magengrube. -Andere solche
Organe erscheinen in der Nihe anderer physischer
Korperte11e (Die Namen ,,zwei-* oder ,,sechzehnblatt~
rig” konnen gebraucht werden, weil die betreffenden
Organe sich mit Blumen mit entsprechender Blatter-u
zah] vergleichen lassen) :

Die Lotusblumen werden an dem astrahschen
Leibe bewuBt. - Tn dem Ze1tpunkte in dem man die-

eine oder die andere entwickelt hat, ‘weil man auch,

daB man sie hat. Man fiihlt, daB man sich ihrer bedje-.
nen kann und daB man durch ihren Gebrauch in eine-
hohere Welt wirklich eintritt. Die Eindriicke, welche
man von dieser Welt erhilt, gleichen in mancher Be-.

ziehung noch denen der _physisch-sinnlichen. Wer-~

imaginativ erkennt, wird von der neuen hoheren- Welt
so sprechen kénnen, dafl er die Emdrucke als Wirme--
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oder Kiilteempfindungen, “Ton- oder Wortwahrneh-

mungen, Licht- oder Farbenwirkungen bezeichnet.
Denn wie solche erlebt er sie. Er ist sich aber be-
wuBt, daB diese Wahrnehmungen in der imaginativen
Welt etwas anderes ausdriicken als in der sinnlich-

‘wirklichen. FEr erkennt, daf hinter ihnen nicht phy-

sisch-stoffliche Ursachen, sondern seelisch-geistige
stehen. Wenn er etwas wie einen Warmecindruck
hat, so schreibt er diesen nicht z. B. einem Stiick
heiBen FEisens zu, sondern er betrachtet ihn als Aus-

“fluB eines seelischen Vorgahges, wie er ihn bisher mur
" in seinem secelischen Innenleben gekannt hat. Er weib,

daB hinter den imaginativen Wahrnehmungen seelische
und geistige Dinge und Vorginge stehen, wie hinter
den ‘physischen Wahrnehmungen stofflich-physische
Wesen und Tatsachen. — Zu dieser Achnlichkeit der
imaginativen mit der physischen Welt kommt aber ein
bedeutsamer Unterschied hinzu. Es ist etwas in der
.physischen Welt vorhanden, was in der imaginativen
ganz anders auftritt. In jener kann beobachtet werden
ein fortwihrendes Entstehen und Vergehen der Dinge,
ein Wechsel von Geburt und Tod. In der imaginativen
Welt tritt an Stelle dieser Erscheinung eine fortdau-
ernde Verwandlung des einen in das andere.
Man sieht z. B. in der physischen Welt eine Pflanze
vergehen. In der imaginativen zeigt sich in dem-
selben MaBe, in dem die Pflanze dahinwelkt, das Ent-
stehen eines andern Gebildes, das physisch nicht walir-

"nehmbar ist und in welcheés sich die vergehende Pilanze-

allmihlich verwandelt. Wenn nun die Pilanze dahin-

Steiner, Geheimwissenschaft. 24




geschwunden ist, so ist dieses Gebilde an ihrer Stelle
vollentwickelt da. Geburt und Tod sind Vorstellungen,
welche in der imaginativen Welt ihre Bedeutung ver-
lieren. An ihre Stelle tritt der Begriff von Ver-
wandlung deseinenindasandere — Weil

dies so ist, deshalb werden fiir das imaginative Er-

kennen jene Wahrheiten fiber dic Wesenheit des Men-
schen zuginglich, welche in diesem Buche in dem Ka-
pitel ,Wesen der Menschheit” mitgeteilt’ worden sind.
Fiir das physisch-sinnliche Wahrnehmen sind nur die
Vorginge des physischen Leibes wahrnehmbar, Sie
spielen sich im ,,Gebiete von Geburt und Tod* ab. - Die
andern Glieder der Menschennatur: Lebensleib, Emp-
findungsleib und Ich stehen unter dem Gesetze der
Verwandlung und ihre Wahrnehmung erschliefit sich

der imaginativen Erkenntnis. Wer bis zu dieser vor-.

geschritten ist, nimmt wahr, wie sich.aus dem physi-
~ schen Leibe gleichsam herauslost dasjenige, was mit
‘dem Hinsterben in anderer Daseinsart weiterlebt.
' Die Entwickelung bleibt nun aber innerhalb der
imaginativen Welt nicht stehen. Der Mensch, der in
shr stehen bleiben wollte, wiirde zwar die in Verwand-
lung begriffenen Wesenheiten wahrnehmen; aber er
wiirde die Verwandlungsvorginge nicht deuten kon-
men, er wiirde sich nicht orientieren konnen in der neu-
gewonnenen Welt. ' Die imaginative Welt ist ein un-
ruhiges Gebiet. Es ist iiberall nur Beweglichkeit, Ver-
wandlung in ihr; nirgends sinid Ruhepunkte. — Zu sol-
chen Ruhepunkten gelangt der Mensch erst, wenn er
sich itber die imaginative Erkenntnisstufe hinaus zu

- —

dem entwickelt, was die ,Erkenntnis durch TInspira-
tion genannt werden kann, — Es ist nicht notwendig,
daf derjenige, welcher die Erkenntnis der iibersinn-
lichen Welt sucht, sich etwa so entwickele, dafl er zu-
erst in vollem Mafle das imaginative Erkennen sich
aneigne und dann erst zur ,,Inspiration” vorschreite.
Seine Uebungen koénnen so eingerichtet werden, daf
nebeneinander das geht, was zur Imagination, und das,
was zur Inspiration fiihrt. Er wird dann, nach ent-
sprechender Zeit; in eine hdhere Welt eintreten, in wel-
<her er nicht bloB wahrnimmt, sondern in der er sich
auch orientieren kann, die er zu deuten versteht. Der

" Fortschritt wird in der Regel allerdings so gemacht

werden, dafl sich zuerst dem Geistesschiiler éinige Er-
scheinungen der imaginativen Welt darbieten und nach
giniger Zeit er in sich die Empfindung erhilt: jetzt fange
ich auch an, mich zu otientieren. — Dennoch ist die
‘Welt der Inspiration etwas ganz Neues gegeniiber der-
jenigen der bloBen Imagination. Durch diese nimmt
man die Verwandlung eines Vorganges in den andern
wahr, durch jene lernt man innere Eigenschaften von -
W e s e n kennen, welche sich verwandeln. Durch Ima-

gination erkennt man die seelische AeuBerung der We-

sen; durch Inspiration dringt man in deren geistiges
Innere. Man erkennt vor allem eine Vielheit von gei-
stigen Wesenheiten und von Beziehungen des einen

“.auf das andere. Mit einer Vielheit verschiedener We-

sen hat man es ja auch in der physisch-sinnlichen Welt

zu tun; in der Welt der Inspiration ist diese Vielheit

doch von einem» anderen Charakter, Es ist da ein
24*
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jedes Wesen in ganz bestimmten Beziehungen zu an-
dern, nicht wie in der physischen durch duflere Ein-
wirkung auf dasselbe, sondern durch seine innere Be-
schaffenheit. Wenn tan ein Wesen in der inspirierter:
‘Welt wahrnimmt, so zeigt sich nicht eine duBere Lin-
wirkung auf ein anderes, die sich mit der Wirkung
‘einés physischen Wesens auf ein anderes vergleichen

lieBe, sondern es besteht ein Verhdltnis des einen zum-

andern durch die innere Beschaffenheit der beiden We-
“sen.- Vergleichen 138t sich dieses Verhaltnis mit einem
solchen in der physischen Welt, wenn man” dazu das
Verhiltnis der einzelnen Laute oder Buchstaben eines

Wortes zu einander wihit. Wenn man das Wort

Mensch® vor sich hat, so wird es bewirkt durch den
Zusammenklang der Laute: M—e—n—sch. Es geht
nicht ein Ansto oder sonst eine duflere Linwirkung z.
B. voi dem M zu dem E hiniiber, sondern beide Laute
wirken zusammen, und zwar innerhalb eines Ganzen
durch ihre innere Beschaffenheit. Deshalb 1Bt sich
. das Beobachten in der Welt der Inspiration nur ver-
gleichen mit einem L esen ; und die Wesen in dieser
Welt wirken auf den Betrachter wie Schriftzeichen, die
‘er kennen lernen muf und deren Verhiltnisse sich fir
ihn enthiillen miissen wie eine ibersinnliche Schrift.
Die Geisteswissenschaft kann daher die Erkenntnis
durch Inspiration vergleichsweise auch das ,,Lesen der
verborgenen Schrift” nennen.

Wie durch diese ,,verborgene Schrift® gelesen wird:
und wie man das Gelesene mitteilen kann, soll nun an.
den vorangegangenen Kapiteln dieses Buches selbst
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klar gemacht werden. Es wurde zunichst die Wesen-
heit des Menschen beschrieben, wie sie sich aufbaut
aus verschiedenen Gliedern. Dann wurde gezeigt, wie
das Weltwesen, auf dem sich der Mensch entwickelt,
durch die verschiedenen Zustinde, den Saturn-, Son-
nen-, Monden- und Erdenzustand, hindurchgeht. Die

" Wahrnehmungen, durch welche man die Glieder des

Menschen einerseits, die aufeinandetrfolgenden Zu-
stinde der Erde und ihrer vorhergehenden Verwand-
fungen andererseits erkennen kann, erschﬁeBen sich
der imaginativen Erkenntnis. Nun ist aber weiter not-
wendig, daB erkannt werde, welche Bezichungen zwi-
schen dem Saturnzustande und dem physischen Men-
schenleib, dem Sonnenzustande und dem Aetherleib
usw. bestehen. Es muB gezeigt werden, daB der Keim
zum physischen Menschenleib schon wihrend des Sa-
turnzustandes entstanden ist, daB er sich dann weiter
entwickelt hat bis zu seiner gegenwiartigen Gestalt
wihrend des Sonnen-, Monden- und Erdenzustandes.
Es muBte z. B. auch darauf hingewlesen werden, weiche
Veranderungen sich mit dem Menschenwesen vollzogen
haben dadurch, daB einmal- die Sonne sich von der
Erde trennte, da8 ein Aehnliches beziiglich des Mondes
geschah. Es mubBte ferner mitgeteilt werden, was zu-
sammen wirkte, damit solche Verinderungen mit der
Menschheit sich. vollziehen konnten, wie sie in den
Umwandlungen wihrend der atlantischen Zeit, wie sie
in den aufeinanderfolgenden Perioden, der indischen,
der urpersischen, der igyptischen usw., sich aus-
driicken. Die Schilderung dieser Zusammenhinge er=
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gibt sich nicht aus der imaginé.tiven Wahrnehmung,

sondern aus der Erkenntnis-durch Inspiration, aus demx
Lesen der verborgenen Schrift. Fiir dieses ,Lesen™
sind die imaginativen Wahrnehmungen wie Buchstaben
oder Laute. Dieses ,,J.esen‘ ist aber nicht nur fiir Aui-~
klirungen notwendig, wie die eben gekennzeichneten.
Schon den Lebensgang des ganzen Menschen konnte
man nicht verstehen, wenn man ihn nur durch die ima-

_ginative Erkenntnis betrachten wiirde. Man wiirde da

t

zwar wahrnehmen, wie sich mit dem Hinsterben die
seelisch-geistigen Glieder aus dem in der physischen
Welt Verbleibenden losldsen ; aber man wiirde die Be-
zichungen dessen, was nach dem Tode mit dem Men-
schen geschieht, zu den vorhergehenden und nachfol-
genden Zustinden nicht verstehen, wenn man sich in-
‘nerhalb des imaginativ Wahrgenommenen nicht orien-
tieren konnte. Ohne die Erkenntnis durch Inspiration

verbliebe die imaginative Welt wie eine Schrift, die

man anstarrt, die man aber nicht zu lesen vermag.
Wenn der Geistesschiiler fortschreitet von der
Imagination zur Inspiration, so zeigt sich ihm sehr
bald, wie unrichtig es wire, auf das Verstindnis der
grofien Welterscheinungen zu verzichten und sich nur
auf 'die Tatsachen beschrinken zu wollen, welche ge-
wissermaBen das nichste menschliche Interesse beriih-
ren. Wer in diese Dinge nicht eingeweiht ist, der
konnte wohl das Folgende sagen: ,Mir erscheint es
doch nur wichtig, das Schicksal der menschlichen Seele
nach dem Tode zu erfahren; wenn mir jemand dariiber

Mitteilungen macht, so ist mir das genug: wozu Iithrt
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mir die Geisteswissenschaft solch entlegene Dinge vor,
wie Saturn-, Sonnenzustand, Sonnen-, Mondentren-
nung usw.” Wer aber in diese Dinge richtig einge-
fithrt ‘ist, der lernt erkennen, dafl ein wirkliches‘Wis_s-e‘n
fiber das, was er erfahren will, nie zu erlangen ist ohne
eine Erkenntnis dessen, was ihm so unnétig scheint.
Fine Schilderung der Menschenzustinde nach dem
Tode bleibt vollig unverstindlich und wertlos, wenn der .
Mensch sie nicht mit Begriffen verbinden kann, welche
von jenen entlegenen Dingen hergenommen sind.
Schon die einfachste Beobachtung des {ibersinnlich
Erkennenden macht seine Bekanntschaft mit solchen
Dingen notwendig. Wenn z. B. eine Pflanze von dem
Bliitenzustand in den Fruchtzustand iibergeht, so sieht
der iibersinnlich beobachtende Mensch eine Verwand-
lung in einer astralischen .Wesenheitvv?or sich gehen,
welche wihrend des Blithens die Pflanze wie eine Wolke

- yon oben bedeckt und umbhiillt hat. Wire die Befruch-

tung nicht eingetreten, so ware diese astralische We-
senheit in eine ganz andere Gestalt ibergegangen als

‘die ist, welche sie infolge der Befruchtung angenom-

men hat. Nun versteht man den ganzen durch die

iibersinnliche Beobachtung wahrgenommenen Vor-

gang, wenn man sein Wesen _verstehen gelernt hat an
jenem grofen Weltvorgange, welcher “sich mit .der
Erde und allen ihren Bewohnern vollzogen hat zur Zeit
der Sonnentrennung. Vor der Befruchtung ist die
Pfanze in einer solchen Lage, wie die ganze Erde vor
‘der Sonnentrennung. Nach der Befruchtung zeigt
sich die Bliite der Pflanze so, wie die Erde war, als
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sich die Sonne abgetrennt hatte und die Mondenk:réifte\

noch in ihr waren. THat man sich die Vorstellungen
zu eigen gemacht, welche an der Sonnentrennung ge-
wonnen werden kdnnen, so wird man die Deutung des
Pilanzen-Befruchtungsvorganges sachgemiB so wahr-
nehmen,; daB man sagt: die Pilanze ist vor der Be-

fruchtung in einem Sonnenzustand, nach derselben in

einem Mondenzustand. Es ist eben durchaus so, daB
auch der kleinste Vorgang in der Welt nur dann be-
griffen werden kann, wenn in ihm ein Abbild groBer
Weltvorginge erkannt wird. Sonst bleibt er seinem
Wesen nach so unverstindlich, wie die Raphaelsche
Madonna fiir denjenigen bleibt, der nur ein kleines
blaues Fleckchen sehen kann, wahrend alles andere zu-
‘gedeckt ist. — Alles, was nun am Menschen vorgeht,
ist ein Abbild all der groflen Weltvorginge, die mit
seinem Dasein zu tun haben. Will man die Beobach-
tungen des iibersinnlichen BewuBtseins fiber die Er-
scheinungen zwischen Geburt und Ted und wieder vom
“Tode bis zu einer neuen Geburt verstehen, so kann man
dies, wenn man sich die Fahigkeit erworben hat, die
imaginativen Beobachtungen durch dasjenige zu ent-

ziffern, was man sich an Vorstellungen angeeignet hat

~durch die Betrachtung der grofen Weltvorginge. —
Diese Betrachtung liefert eben den Schliissel zum
Verstindnisse des menschlichen Lebens. Daher ist im

Sinne der Geisteswissenschaft Saturn-, Sonnen-, Mond-

beobachtung usw. zugleich Beobachtung desMenschen.
Durch Inspiration gelangt man dazu, die Be-
ziehung zwischen den Wesenheiten der hoheren Welt
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~zu erkennen, Durch eine weitere Erkenntnisstufe wird

€s moglich, diese Wesenheiten in ihrera Innern selbst
zu erkennen. Diese Erkenntnisstufe kann die intuitive
Erkenntnis genannt werden. (Intuition ist ein Wort,
das im gewohnlichen Leben miBbraucht wird fiir eine
unklare, unbestimmte Einsichit in eine Sache, far eine

CArt Linfall, der zuweilen mit der Wahrheit stimmt,

dessen Berechtigung aber zundchsf nicht nachweisbar
ist. Mit dieser Art ,Intuition” hat das hier gemeinte
qatlrlich nichts zu tun. Intuition bezeichnet hier eine
frkenntnis von hochster, lichtvollster Klarheit, deren

‘Berechtigung man sich, wenn-man sie hat, in vollstem

Sinne bewult ist) — Ein Sinneswesen erkennen,
heiBt,auBerhalb desselben stehen und es nach dem
duBeren Eindrucke beurteilen. Ein Geisteswesen durch
Intuition erkennen, heiBt vollig eins mit ihm gewor-
den sein, sich mit seinem Innern vereinigt haben. Stu-
fenweise steigt der Geistesschiiler zu solcher Erkennt-

-mnis hinauf. ~Die Tmagination fiithrt ihn dazu, die Wahr-

nehmungen -nicht mehr ‘als duBere Eigenschaften von
Wesen zu empfinden, sondern in ihnen Ausfliisse von
Seelisch-Geistigem zu erkennen; die Inspiration fithrt
ihn weiter in das Innere der Wesen. Er lernt durch
sie verstechen, was diese Wesenheiten {iir einandet
sind; in der Intuition dringt er in die Wesen selbst ein.
— Wieder kann an den Ausfithrungen dieses Buches
selbst gezeigt werden, was {iir ¢ine Bedeutung die In-
tuition hat. Es wurde in den vorhergehenden Kapiteln
nicht nur davon gesprochen, wie der Fortgang der Sa-
turn-, Sonnen-, Mondenentwmklung tisw. geschieht,
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sondern es wurde mitgeteilt, daB Wesen sich an diesene
Fortgange in der verschiedensten Art beteiligen. Es
wurden Throne oder Geister des Willens, Geister der
Weisheit, der Bewegung usw. angeitihrt, Es wurde
bei-der Erdenentwickelung von den Geistern des Lu-
cifet, des Ahriman gesprochen. Der Weltenbau wurde
auf die Wesenheiten zuriicdkgefithrt, welche sich an ihm
beteiligen. Was {iber diese Wesenheiten erfahren wer-
den kann, wird durch die intuitive Erkenntnis ge-
wonnen. Diese ist auch schon notwendig, wenn mars

den Lebenslauf des Menschen erkennen will. Was sich -
nach dem Tode aus der physischen Leiblichkeit des -

Menschen herausldst, das macht nun in der Folgezeit
verschiedene Zustinde durch. Die nichsten Zustinde
nach dem Tode wiren noch einigermaBen durch die
imaginative Erkenntnis zu beschreiben. Was aber
dann vorgeht, wenn der Mensch weiter kommt in der
Zeit zwischen dem Tode und einer neuen Geburt, das
miiBte der Imagination ganz unverstindlich bleiben,
“wenn nicht die Inspiration hinzu kime. Nur die In-
spiration kann erforschen, was von dem Leben des
Menschen nach der Liuterung im ,,Geisterland® gesagt
werden kann, Dann aber kommt ein Etwas, fir wel-
ches die Inspiration nicht mehr ausreicht, wo sie ge-
wissermafen den Faden des Verstindnisses verliert.
Es gibt eine Zeit der menschlichen Entwickelung zwi-

schen dem Tode und einer neuen Geburt, wo das
menschliche Wesen nur der Intuition zuginglich ist..
" — Dieser Teil der menschlichen Wesenheit ist .aber -
immer in dem Menschen; und will man ihn, seiner
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wahren Innerlichkeit nach, verstehen SO muﬁ man 1hr%=
auch in der Zeit zwischen der Geburt und dem Tode
durch die Intuition aufsuchen. Wer den Menschen nur-
mit den Mitteln der Imagination und Inspiration er--
kennen wollte, dem entzdgen sich gerade die Vorginge
des innersten Wesens desselben, die von Verkorperung:-
zu Verkorperung sich abspielen. Nur die intuitive
Erkenntnis macht daher eine sachgemiBe Erforschung:
von den wiederholten Erdenleben und vom Karma mog-
lich. Alles, was als Wahrheit {iber diese Vorginge mitge-- '
teilt werden soll, muf} der I/ orschung durch intuitive Er
kenntnis entstammen. ~— Und will der Mensch sich
selbst seiner inneren Wesenheit nach erkennen, so
kann er dies nur durch Intuition. Durch sie nimmt er-
wahr, was sich in ihm von Erdenleben zu Erdenlebem:
fortbewegt. 7

®

Frlangen kann der Mensch die Erkenntnis-durch
Inspiration und Intuition auch nur durch seelisch-gei-

_stige Uebungen. . Sie sind denen &hnlich, welche als:

pinnere Versenkung® (Meditation) zur Erreichung der
Imagination geschildert worden sind. Wihrend aber
bei jenen Uebungen, welche zur Imagination fithren,,

eine Ankniipfung sattfindet an die Eindriicke der sinn-
lich-physischen- Welt, mul bei denen fiir die Inspira--
tion diese Ankniipfung immer mehr wegfallen. Ume
sich zu verdeutlichen, was da zu geschehen hat, denke-
man nochmals an das Sinnbild des Rosenkreuzes.



"Wenn man sich in dasselbe versenkt, so hat man ein
“Bild vor sich, dessen Teile von Eindriicken der sinn-
Jichen Welt genommen sind: die schwarze Farbe des
Kreuzes, die Rosen usw. Die Zusammenstellung die-
sser Teile zum Rosenkreuz ist aber nicht aus der sinn-
5’1ich-bhysischen Welt genommen. Wenn nun der Gei-
-stesschiiler versucht, aus seinem Bewuftsein = das
:schwarze Kreuz und auch die roten Rosen als Bilder
won sinnlich-wirklichen Dingen ganz verschwinden zu
dassen und nur in der Seele jene geistige Tatigkeit zu
“behalten, welche diese Teile zusamméngesetzt hat, dann
Hat er e¢in Mittel zu einer solchen Meditation, welche
ihn -nach und nach zur Inspiration fithrt. Manfrage

=sich in seiner Seele etwa in folgender Art: - Was habe

+ich innerlich getan, um Kreuz und Rose zu dem Sinnbild
-zusammenzufiigen ? Was ich getan habe (meinen eige-
qien Seelenvorgang) will ich festhalten; das Bild sel-
“ber aber aus dem BewuStsein verschwinden lassen.
-Dann will ich alles in mir fithlen, was meine Seele
_getan hat, um das Bild zustande zu biingen, das Bild
-selbst aber will ich mir nicht vorstellen. Ich will nun-
‘mehr ganz innerlich leben in meiner eigenen Tatigkeit,

welche das Bild geschaffen hat. Ich will mich also in

*kein Bild, sondern in meine eigene bilderzeugende See-
“lentitigkeit versenken. Solche Versenkung muB in be-
zug auf viele Sinnbilder vorgenommen werden. Das
4iihrt dann zur Erkenntnis durch Inspiration. Ein an-
-deres Beispicl wire dies. Man versenkt sich in die
“Worstellung  einer ents{ehenden und vergehenden
“#flanze. Man 1aBt in der Seele das Bild einer nach
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. und nach werdenden Pflanze entstehen, wie sie aus dem.

Keime aufspriefit, wie sie Blatt nach Blatt entfaltet,
bis zur Bliite und zur Frucht. Dann wieder, wie das.
Hinwelken beginnt, bis zur vélligen Auflésung, Man.
gelangt allmihlich durch die Versenkung-ini-solch ein.

* Bild zu einem .Gefiih! des Entstehens und Vergehens,.

fiir welches die Pflanze nur noch Bild ist. Aus diesem:
Gefiihl kanhn dann, wenn die Uebung ausdauernd fort--

- gesetzt wird, sich die Imagination von jener Verwand-

lung herausbilden, welche dem - physischen Entstehen.
und Vergehen zum Grund liegt.. Will man aber zur:
entsprechenden Inspiration kommen, dann muf man.
die Uebung noch anders machen. Man muB sich auf.
die eigene Seelentitigkeit besinnen, welche aus dem:
Bilde der Pflanze die Vorstellung von Entstehen und
Vergehen gewonnen hat. Man muB die Pflanze nun
ganz aus dem BewuBtsein verschwinden lassen und sich -
nur in das hineinversenken, was man selbst innerlich ge-
tan hat. Durch solche Uebungen nur ist ein Aufstei--
gen zur Inspiration mdglich. Zunichst wird es dem.
Geistesschiiler nicht ganz leicht sein, in vollem -Um:

- fange zu begreifen, wie er sich zu einer solchen Uebung-

anzuschicken hat. Ts riihrt dies davon her, daB des-
Mensch, welcher gewohnt ist, sich sein Innenleben von.
den AuBeren Eindriicken bestimmen zu lassen, sofort:
ins Unsichere und véllig Schwankende gerit, wenn ex-
noch ein Seelenleben entfalten soll, das alle Ankniip-.
fung an auBere Eindriicke abgeworfen hat. In einem.

~noch hoheren Mafle als beziiglich der Erwerbung von.

Imaginationen muf} der Geistesschiiler sich gegeniiber-.
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diesen Uebungen zur Iuspiration klar sein, daB er sie -

nur vornehmen sollte, wenn er nebenher gehen 138t alle
Vorkehrungen, welche zur Sicherung und Festigung
«der Urteilsfahigkeit, des Gefiihislebens und des Cha-
rakters fiihren kénnen. Trifft er diese Vorkehrungen,

~80 wird er ein Zweifaches davon als Erfolg haben. °

- Erstens wird er durch die Uebungen nicht das Gleich-

gewicht seiner Persdnlichkeit beim fibersinnlichen -

Schauen verlierén konnen; zweitens wird er sich zu-
.gleich die Fﬁhigkeit aneignen, das wirklich'ausfﬁhren
-zu konnen, was in-diesen Uebungen verlangt wird.
Man wurd diesen Uebungen gegeniiber nur so lange
'sagen, sic seien schwierig, als man sich eine ganz ge-
“wisse Seelenverfassung, ganz gewisse Gefithle und
- Empfindungen noch nicht angeeignet hat. Derjenige
‘wird alsbald Verstindnis und auch Fihigkeit fiir-die
Uebungen gewinnen, der in Geduld und Ausdauer in
seiner Seele solche innere Eigenschaften pflegt, welche
dem Aufkeimen dbersinnlicher Erkenntnisse giinstig
sind.  Wer sich daran gewdhnt, 6fters Einkehr in sein
Inneres so zu halten, daB es ihm dabei weniger zu tun
ist, iiber sich selbst nachzugriibeln, als vielmehr still in
sich die im T.eben gemachten Erfahrungen zu ordnen
und zu verarbeiten, der wird viel gewinnen. Er wird
sehen, daB man seine Vorstellungen und Gefiihle berei-
cchert, wenn man die eine Lebenserfahrung mit der an-
dern in ein Verhiltnis bringt. Er wird gewahr wer-
" -den, in wie hohem Grade man nicht nur dadurch Neues
-erfihrt, daff man neue Eindriicke und neue Erlebnisse
hat, sondern auch dadurch, daB man die alten in sich

arbeiten lift. Und wer dabei so zu Werke geht, dafl
er seine Erlebnisse, ja sogar seine gewonnenen Mei-
mingen so gegeneinander spielen ldft, als ob er selbst
mit seinen Sympathien und Antipathien, mit seinen
personlichen Interessen und Gefithlen gar nicht dabei
wire, der wird fiir die iibersinnlichen Erkenniniskrifte
«einen besonders guten Boden zubereiten. Er wird in
“Wahrheit das aushilden, was man ein reiches
Innenleben nennen kann. Worauf es- aber vor
allem ankommt, das ist GleichmaB und Gleichgewicht
der Seeleneigenschaften. Der Mensch ist nur zu leicht
geneigt, wenn er sich einer gewissen Seelei titigkeit
hingibt, in Einseitigkeit zu verfallen. So kann er, wenn
er den Vorteil des inneren Nachsinnens und des Ver-
weilens in der eigenen Vorstellungswelt gewahr wird,

_dafiir eine solche Neigung erhalten, daB er sich gegen

-die Eindriicke der Auflenwelt immer mehr verschlieBt.
Das aber fithrt zur Vertrocknung und Verddung des
Innenlebens. Am weitesten kommt derjerige, welcher
sich neben. der Fihigkeit, sich in sein Inneres zuriick-
zuziehen, auch die offene Empfanglichkeit bewahrt fiir
alle Eindriicke ‘der Aufienwelt. Und man braucht da-
‘bei nicht etwa blof an die sogenannten bedeutsamen

- Eindriicke des Iebens zu denken, sondern es kann

jeder Mensch in jeder Lage — auch in noch so
armlichen vier Winden — genug erleben, wenn er nur

" -den Sinn dafiir empfanglich hilt. Man braucht die Er-
" lebnisse nicht erst zu suchen; sie sind iiberall da. —

Von besonderer Wichtigkeit ist auch, wie Erlebnisse

. 4n des Me_nschen Seele verarbeitet werden. Es kann
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z. B. jemand die Erfahrung machen, daB eine von ihm
oder andern verehrte Personlichkeit diese oder jene:
Eigénschaft habe, die er als Charakterfehler bezeich-

‘nen muf, Durch eine solche Erfahrung kann der

Mensch in einer zweifachen Richtung zum Nachdenken
veranlaft werden. ‘Er kann sich einfach sagen: jetzt,
nachdem ich dies erkannt habe, kann ich jene Person-
lichkeit nicht mehr in derselben Art verehren wie
frither. Oder aber er kann sich die Frage vorlegen:
wie ist es moglich, daB die verehrte Persdnlichkeit mit

* jenem Fehler behaftet ist? ‘Wie muf ich mir vor-

stellen, daB der Fehler nicht n ur Fehler, sondern et-

was durch das Leben der Personlichkeit, vielleicht ge-

rade durch ihre grofien Figenschaften Verursachtes ist?
Ein Mensch, welcher 'sich diese Fragen vorlegt, wird
vielleicht zu dem Ergebnis kommen, daf seine Vereh-
rung nicht im geringsten durch das Bemerken des Feh-
lers zu verringern ist. Man wird durch ein solches Er-
gebnis jedesmal etwas gelernt haben, man wird seinem
Lebensverstindnis etwas beigefiigt haben. . Nun wire

es gewiB schlimm [iir denjenigen, der sich durch das _

Gute einer solchen Lebensbetrachtung verleiten licie,
bei Personen oder Dingen, welche seiné Neigung
haben, alles Mogliche zu entschuldigen oder etwa gar
zu der Gewohnheit iiberzugehen, alles Tadelnswerte:
unberucks:chtlgt zu lassen, weil ihm das Vorteil bringt
fiir seine innere Entwickelung. *Dies letztere ist nim-
lich dann nicht der Fall, wenn man durch sich selbsg
den Antrieb erhilt, Fehler nicht blof” zu tadeln, son-

dern zu verstehen; sondern nur, wenn ein solches Ver- |

* halten durch den betféffehden Fall selbst gefordert

wird, - gleichgiltig, was der Beurteiler dabei gewinnt -
oder verliert. Es ist durchaus richtig: lernen kann

.man nicht durch die Verurteilung eines Fehlers, son-

dern*nur durch dessen Verstehen. Wer aber wegen
des Verstindnisses durchaus das MiBfallen ausschlie-
fen wollte, der kime auch nicht weit. Auch hier
kommt es nicht auf Einseitigkeit in der einen oder der

- anderen Richtung an, sondern auf Gleichmaf und
- Gleichgewicht der Seelenkrifte. — Und so ist es ganz

besonders mit einer Seeleneigenschalt, die fiir des Men-
schen Entwickelung ganz hervorragend bedeutsam ist:
mit dem, was man Gefithl der Verehrun g (Devoti-
on) nennt. Wer dieses Gefithl in sich heranbildet oder
s durch eine glitckliche Naturgabe von vornherein be-

‘sitzt, der hat einen guten Boden fiir die fibersinnlichen

Erkenntniskrifte. Wer in seiner Kindheits- und Ju-
gendzeit mit hingebungsvoller Bewunderung zu Perso-

‘nen wie zu hohen Idealen hinaufschauen konnte, in

dessen Seelengrund ist etwas, worinnen iibersinnliche
Erkenntnisse besonders gut gedeihen. Und wer bei

‘reifem Urteile im sp';'-iteren Leben zum Sternenhimmel

blickt und in restloser Hingabe die Offenbarung hoher
Michte bewundernd empfindet, der macht. sich ebemn
dadurch reifzum Erkennen der iibersinnlichen Welten.
Ein gleiches ist bei demjenigen der Fall, welcher die
im Menschenleben waltenden Krifte zu bewundern

- vermag. Und von nicht geringer Bedeutung ist eés,
- wenn man auch noch als gereifter Mensch Verehrung
bis zu den héchsten Graden fiir aridere’ Menschen haben

Steiner, Geleimwissenschatt. _ 25
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kann, deren Wert man ahnt oder zu erkennen glaubt.
Nur wo soiche Verehrung vorhanden ist, kann sich die
Aussicht in dic hoheren Welten erdffnen. Wer nicht.
verehren kann, wird keinesfalls in seiner FErkenntnis
besonders weit kommen. Woer nichts in der Welt an-
etkennen will, dem verschlieBt sich das Wesen der
Dinge, — Wer sich jedoch durch das Gefiihl der Ver-
ehrung und Hingabe dazu verfithren laft, das ge-
sunde SelbstbewuBtsein und Selbstvertrauen in sich
ganz zu ertdten, der versiindigt sich gegen das Geseiz
“des GleichmafBes und Gleichgewichtes. Der Geistes-
schiiler wird fortdauernd an sich arbeiten, um sich im-
mer reifer und reifer zu machen; aber dann darf er
auch das Vertrauen zu der eigenen Personlichkeit
haben und glauben, daB deren Krifte  immer mehr

wachsen.. Wer in sich zu richtigen Empfindungen nach’

dieser - Richtung kommt, der sagt sich: in mir licgen
- Krafte verborgen und ich kann sie aus meinem In-
nern hervorholen. Ich brauche daher dort, wo ich ct-
was sche, das ich verehren muf weil es {iber mir steht,
nicht bloB zu verehren, sondern ich darf mir zutrauen,
alles das in mir zu entwickeln, was mich diesem oder
jenem Verehrten gleich macht.

Je grofler in einem Menschen die Fahlgkelt ist,
Aufmerksamkeit auf  gewissc Vorginge des
T.chens zu richten, welche nicht von vornherein dem
personlichen Urteil vertraat sind, desto grofer ist fiir
jhn die Moglichkeit, sich Unterlagen zu schaffen fir
eine Entwickelung in geistige Welten hinauf. Itin Bei-
spicl ‘mag dies anschaulich machen. Fin “Mensch

komme in einc Lebenslage, wo er eine gewmse Hand—-

lung tun oder unterlassen kann. Sein Urteil sage ithm:
tue dies. Aber es sei doch ein gewisses unerklirliches
Htwas in seinen Empfindungen, das ihn von der Tat

- abhilt. Es kann nun so scin, daB der Mensch auf dieses -

unerklirliche Etwas keine Aufmerksamieit verwendet
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sondern einfach die Handlung so vollbringt, wic es
-semner Urteilsfahigkeit angemessen ist. Es kann aber

. auch so sein, dafi der Mensch dem Drange jenes uner-

kldrlichen Etwas nachgibt und die Handlung unterliBt.
Verfolgt er dann dic Sache weiter, so kann sich her-
ausstellen, daBl Unheil gefolgt wiire, weénn er scinem
Urteil gefolgt wire; daB jedoch Segen . entstan-
den ist ‘durch das Unterlassen. Solch eine Erfahnumg
kann das Denken des Menschen in eine ganz bestimmte
Richtung brlncren Er kann sich sagen: In mir lebt
etwas, was mich richtiger leitet als der Grad von Ur-

teilsfahigkeit, welchen ich in der Gcgenwart habe. Ich
mubl mir den Sinn offen halten fiir dieses »Etwas in -

n?ir“, zu dem ich mit meiner Urteilsfahigkeit noch gar
nicht herangereift bin. Es wirkt nun in hohem Grade
giinstig auf die Seele, wenn sle 1hre Aufmerksamkeit
auf solche Vorfille im Leben richtet. Es zeigt sich ihr
danf, wic in einer gesunden Ahnung, daff im Men-
schen mehr ist, als was er ‘jeweilig mit seiner Urteils-
kraft {ibersehen kann. - Solche Aufmerksamkeit ‘arbei-
tet auf eine Erweiterung des Seelenlebens’ hin.
Aber auch hier kénnen sich Wleder Linseitigkeiten er-
geben, welche bedenklich sind. Wer sich gewdh-
nen wollte stets deshalb sein Urteil auszuschalten,



weil ithn ,,Ahnungen” zu dem oder jenem treiben, der
“kénnte ein Spielball von allen mdglichen unbestimmten
Trieben werden. - Und von einer solchen Gewohnheit
* zur Urteilslosigkeit und zum Aberglauben ist es nicht
weit. — Verhingnisvoll fiir den Geistesschiiler-ist eine
jegliche Art von Aberglauben. Man erwirbt sich nur
-dadurch die Méglichkeit, in einer wahrhaiten Art in dic

Gebiete des Geisteslebens einzudringen, da man sich

- sorgfiltig hiitet’ vor Aberglauben, Phantastik und
Triumerei. Nicht derjenige kommt in einer richtigen

Weise in die geistige Welt hinein, welcher froh ist,

wenn er irgendwo einen Vorgang erleben: kann, der
,,von dem menschlichen Vorstellen nicht begriffen wer-
den kann®. Die Vorliebe fiir das ,,Unerklirliche®
macht gewiB niemanden zum Geistesschiler. Ganz
- abgewdhnen muB sich dieser das Vorurteil, dali ein
,Mystiker der sei, welcher in der Welt ein Unerklar-
liches, Unerforschliches® {iberall da voraussetzt, WO es.
ihm angemessen erscheint. Das rechte Gefiihl fiir den
Geistesschiiler ist, fiberall verborgene Krifte und We-
senheiten anzuerkennen; aber auch: vorauszusetzen,
daB das Unerforschte erforscht werden kann, wenn die
‘Krafte dazu vorhanden sind.
 Es gibt eine gewisse Seelenverfassung, welche dem
Geistesschiiler auf jeder Stufe seiner Entwickelung
wichtig ist. Sie besteht darin, seinen Erkenntnistrieb
nicht einseitig so zu stellen, dab dieser immer darauf
ausgeht: wie kann man auf diese oder Jene Frage ant-

worten. Sondern darauf: wie entwickele. ich diese oder

jene Fahigkeit in mir? Ist dann durch innere geduldige
* Arbeit an sich diese oder jene Fahigkeit entwickelt,
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so fallt dem Menschen die Antwort auf gewisse Fra-
gen zu. Geistesschiller werden immer dicse Seelenver-
fassung in sich pflegen. Dadurch werden sie dazu ge-
fuhrt, an sich zu arbeiten, sich immer reifer und reifer
zu machen und sich zu versagen, Antworten auf ge-
wisse Fragen herbeizwingen zu wollen. Sie werden

warten,bis ihnen solche Antworten zufallen. — Wer

aber auch darin wieder an Einseitigkeit sich gewohnt,
auch der kommt nicht richtig vorwarts. Der Geistes-
schiiler kann auch das Gefithl haben, in éinem bestimm-
ten Zeitpunkte sich mit dem MaBe seiner Krifte selbst
die hochsten Fragen zu beantworten. Also auch hier
spielen GleichmaB und Gl elchgewmh* in der Seelenver-
fassung eine gewichtige Rolle.

- Noch viele Seeleneigenschaften kénnten béspro-
chen werden, deren Pflege und Entwickelung f6rder-
lich ist, , wenn der Geistesschiiler die Inspiration durch
Uebungen anstreben will. Bei allem wiirde zu betonen
sein, daB GleichmaB und Gleichgewicht diejenigen See-
leneigenschaften sind, auf die es ankommt. Sie berei-
ten das Verstindnis und die Fah1g1<81f fiir die charak-
terisierten Uebungen vor, die behufs der Erlangung der
Inspiration zu machen sind.

Die Uebungen zur Intuition erfordérn, dafl der

Geistess;hi'ﬂer atts seinem BewuBtsein nicht nur die

Bilder verschwinden lilit, welchen er sich zur Erlan- .

gung- der Imagination hingegeben hat, sondern auch
das Leben in der eigenen Seelentitigkeit, in welche er
sich fiir die Erwerbung der Inspiration versenkt hat.

" Er soll also dann buchstiblich nichts von vorher ge-

kannten auerem oder innerem Erleben in einer Seele
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haben. Wiirde nun aber nach diesem Abwerien der

auBeren und der inneren Erlebnisse nichts in seinen
BewuBtscin sein, das heilit, wiirde ihm das BewuBtsein
ﬁbe'rhaupt dahinschwinden und er in Bewufitlosigkeit
versinken, so kKénnte er daran erkenien, da er sich noch
nicht reif gemacht hat, Uebungen fiir die Intuition vor-
zunchmen; und er miifite dann die Uebungen fir die
* Imagination und Inspiration fortsctzen. Es kommt
schon einmal die Zeit, in welcher das BewuBtsein nicht
leer ist, wenn die Seele- die inneren und dufieren Er-
- lebnisse abgeworfen hat, sondern wo nach diesem Ab-
j'w—erfen als Wirkung etwas im BewuBtsein zurfickbleibt,
dem man sich dann in Versenkung ebenso hingeben
kann, wie man sich vorher dem hingegeben hat, was
dulflerlichen oder inneren Eindriicken sein Dasein ver-
dankt. Es ist dieses ,Etwas” aber von ganz besonde-

rer Art. Es ist gegeniiber allen vorhergehenden Er-.

fahrungen etwas wirklich Neues. Man weiB, wenn
man es erlebt: dies habe ich vorher nicht -gekannt.

Dies ist eine Wahrnehmung, wie der wirkliche Ton

eine Wahmehmung ist, welchen das Ohr hort; aber
es kann dieses Etwas nur in ein Bewufitsein treten
durch die Intuition, wie der Ton nur ins BewubBtsein
treten kann durch das Ohr. Durch die Intuition ist
der letzte Rest des Sinnlich-Physischen von des Men-
schen FKindriicken abgestreift; die geistige Welt be-
ginnt fiir die Erkenntnis offen zu liegen in einer Form,

die nichts mehr gemein hat mit den Eilgenschaften der )

physisch-sinnlichen Welt.

Die imaginative Erkenntnis wird erreicht durch
die Ausgestaltung der Lotosblumen aus dem astra-
lischen Leibe heraus. Durch diejenigen Uebungen,
welche zur Erlangung von Inspiration und Intuition
unternomimen werden, treten im menschlichen Aether-
oder Lebensleib besondere Bewegungen, Gestaltungen
und Stromungen aui,. welche vorher nicht da waren.
Sie sind eben die Organe, durch welche der Mcusch

“das ,Lesén der verborgenen Schrift® und das, was
- dartiber hinausliegt; in den Bereich seiner Fahigkeiten

aufnimmt. Fiir das iibersinnliche Erkennen stellen sich
die Verinderungen im Actherleibe eines Menschen,
der zur Inspiration und Intuition gelangt ist, in der
foigeﬁden Art dar.” Es wird, ungefihr wie in der Ge-
gend nahe dem physischen Herzen, ein neuer Mittel-
punkt im Aetherleibe, bewufit, der sich zu einem ithe-
rischen Organe ausgestaltet. Von diesem laufen Be-
Wegungen und Stromungen nach den verschiedenen
Gliedern des menschlichen Leibes in der mannigfal-

" tigsten Weise. Die wichtigsten dieser Stromungen

gehen zu den Lotosblumen, durchzichen dieselben und
ihre einzelnen Blatter und gehen dann nach auBen, wo
sie wie Strahlen sich in den dufleren Raum ergieBen.
Je entwickelter der Mensch ist, desto groBer ist der
Umkreis um ithn herum, in dem diese Stromungen
wahrnehmbar sind. Der Mittelpunkt in der Gegend
des Herzens bildet sich aber bei regelrechter Schulung

» nicht gleich im Anfang aus, Er wird erst vorbereitet.
~ Zuerst entsteht als ein vorldufiger Mittelpunkt ein sol-

cher im Kopie; der riickt dann hinunter in die Kehl-
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kopigegend und verlegt sich zuletzt in- die Nahe des
physischen Herzens. Wiirde die Entwickelung un-
regelmdfig sein, so kénnte sogleich in der Herzgegend

- das in Rede stehende Organ gebildet werden. Dann
_lage die Gefahr vor, daB der Mensch, statt zur ruhi-
- gen, sachgemiflen {ibersinnlichen Schauung zu kom-
_meh, zum Schwirmer und Phantasten wiirde. In sei-
" ner weiteren Entwickelung gelangt der Geistesschiiler

dazu, die ausgebildeten Stromungen und Gliederungen
seines Actherleibes unabhingig zu machen von dem
physischen Leibe und sie selbstindig zu gebrauchen.

Es dienen ihm die Lotosblumen dabei als Werkzeuge,

durch welche er den Aetherleib bewegt. Bevor dieses
geschieht, miissen sich aber in dein ganzen Umkreis
des Aetherleibes besondere Stromungen und ‘Strahlun-
gen gebildet haben, welche ihn wie durch ein feines
Netzwerk in sich abschlieflen und zu einer in sich ge-
schlossenen Wesenheit machen. Wenn das geschehen
ist, kénnen ungehindert die im Aetherleibe sich voll-
ziehenden Bewegungen und Stromungen sich mit der

dufleren seelisch-geistigen Welt beriihbren und mit

ihnen sich verbinden, so daf duBleres geistig-seelisches
Geschehen und inneres (dasjenige im menschlichen

Aetherleibe) ineinanderflieBen. " Wenn das geschieht,

ist-eben der Zeitpunkt eingetreten, in dem der Mensch
die Welt- der Inspiration bewuflt wahrnimmt.” Dieses
Erkennen tritt in einer anderen Art auf als das Er-

kennen in bezug auf die sinnlich-physische Welt. in-

dieser bekommt man durch die Sinne Wahrnehmungen
and macht sich dann {iber diese Wahrnehmungen Vor-
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stellungen und Begriffe, Beim Wissen durch die In.

- Spiration ist es nicht so. Was man erkennt, ist un-

mittelbar, in einem- Akte da; es gibt nicht ein Nach-
denken nach der Wahrnehmung, Was fiir das sinn-
lich-physische Erkennen erst hinterher im Begriffe ge-
wonnen wird, ist bei der Inspiration zugleich mit der
Wahrnehmung gegeben.. Man wiirde deshalb mit der
seelisch-geistigen Umwelt in eins zusammenflieBen,

- sich von ihr gar nicht unterscheiden konnen, wenn

man das oben charakterisierte Netzwerk im  Ather-
leibe nicht ausgebildet hitte.
Wenn die Uebungen fiir die Intuition gemacht

~werden, so wirken sie nicht allein auf den Aetherleib,

sondern bis in die {ibersinnlichen Krifte des. physischen
Leibes hinein. Man sollte sich allerdings nicht vor-

- stellen, daB auf diese Art Wirkungen im physischen

Leibe vor sich gehen, welche der gewohnlichen Sin-
nenbeobachtung zuginglich sind. Es sind Wirkun-
gen, welche nur das fibersinnliche Erkennen beurteilen
kann. Sie haben mit aller 4uBeren Frkenninis

" nichts zu tun. Sie stellen sich ein als Erfolg der

Reife des BewuBtseins, wenn dieses in der Intuition
Erlebnisse haben kann, trotzdem es alle vorher ge-
kannten 3uBeren und inneren Erlebnisse aus sich her-
ausgesondert hat. — Nun sind aber die Erfahrungen
der Intuition zart; intim und fein; und der physische
Menschenleib ist auf der gegenwartigen Stufe seiner
Entwickelung im Verhiltnisse zu ihnen grob. Er bie-
tet deshalb ein starkwirkendes Hindernis fiir den Er-
folg der Intuitionsiibungen, Werden. diese mit Energie
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und Ausdaver und in. der notwendigen inneren R‘uhe
’ fortgesetzt, so iberwinden sie zuletzt die gewalF1gen
Hindernisse des physischen Leibes. Der Ge-ls‘Ees—
schiiler bemerkt das daran, dafi er allmihlich gewisse
- AeuBerungen des physischen Leibes, die vorher ganz
ohne sein BewuBtsein erfolgten, in seine Gewalt be-
kommt. Er bemerkt es auch daran, daB er fiir kurze
Zeit das Bediirfnis empfindet, z. B. das f’&tmen (oc‘16r
dergleichen) so einzurichten, daB es in eine Al"t Ein-
klang oder Harmonie mit dem kommt, was in deg
Uebungen oder sonst in der inneren Versenkgng die
Seele verrichtet. Das Ideal der Entwickelung ist, dafy
durch den physischen Leib selbst gar-keine- Uebungen,

. auch nicht solche Atemiibungen, gemacht wiirden, son-

dern das alles, was mit ihm zu geschehen hat, S}Ch aur
als eine Folge der reinen Intuitionsitbungen einstellte.,

ES

Wenn der Geistesschiiler aufi dem Wege in die
hoheren Erkenntniswelten aufsteigt, so bemerkt er auf
einer gewissen Stufe, daB das ngammenhaltenr der
Krafte seiner Personlichkeit eine andere Form an-
nimmt; als es in der physisch-sinnlichen Welt hat. In

dieser bewirkt das Ich ein einheitliches Zusammen-

wirken der Seelenkrifte, zunichst des Denkens, Fuh—
lens. und Wollens, Diese drei Seelenkrifte stehen ja
in den gewohnlichen menschlichen ILebenslagen je-

‘weilig immer in gewissen Beziehungen. Man sieht

z. B. ein gewisses Ding in der AuBenwelt. Es ge-
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“fallt oder miBfillt der Seele. Das heifit, es schlieBt
sich mit einer gewissen' Notwendigkeit an die Vor-

stellung des Dinges ein Gefithl der Lust oder Un-

lust.  Man begehrt auch wohl das Ding oder erhalt

den Impuls, es in dieser oder jener Richtung zu in-
dern. Das heiBt: Begehrungsvermdgen und Wille ge-

sellen sich zu einer Vorstellung und einem Gefiihle:-

hinzu. DaB dieses Zusammengesellen stattfindet, wird
bewirkt dédurch, daB das Ich Vorstellen (Denken),.
Fihlen und Wollen einheitlich zusammenschlietit und
auf diese Art Ordnung in die Krifte der Personlichkeit
bringt. Diese gesunde Ordnung wiirde unter-

“brochen, wenn sich das Ich nach dieser Rich'tung*

machtlos erwiese, wenn z. B. die Begierde einen andern
Weg gelten wollte als das Gefiihl oder die Vorstellung.
Tin Mensch wire nicht in einer gesunden Seelenver- .
fassung, welcher zwar dichte, daf dies oder jenes rich-
tig sei, aber nun etwas wollte, wovon er nicht die An-
sicht hat, daB es richtig-ist. Ebenso wire es, wenm
jemand nicht das wollte, was ihm gefillt, sondern das,
was ihm miBfallt. - Nun bemerkt der Mensch, daB auf
dem Wege zur hdheren Erkenntnis Denken, TFithlen
und Wollen in der Tat sich sondern und jedes eine ge-

- wisse Selbstindigkeit annimmt, Da8 z. B. ein bestimm-

tes Denken nicht mehr wie durch sich selbst z11 einem

~ bestimmten Fiihlen und Wollen dringt. Es stelit sich

die Sache so, daB man im Denken etwas richtig wahr-
nehmen kann, daf man aber, um tiberhaupt zu einem

“Gefiihle oder zu einem Willens‘en'tschluﬁ zu kommen,

wieder aus sith heraus einen selbstindigen Antriets



"‘brauéht. Denken, Fithlen und Wollen bleiben eben
wahrend der iibersinnlichen Betrachtung nicht drei
Krifte, welche aus dem gemeinsamen Ich-Mittel-
punkte der Persdnlichkeit ausstrahlen, sdndern sie
.werden wie zu selbstindigen Wesenheiten, gleichsam
~zu drei Personlichkeiten ; und man muf} jetzt das eigene
ich um so stirker machen, denn'es soll ‘nicht bloB in
“«drei Krifte Ordnung bringen, sondern drei Wesen-
heiten lenken urd fithren. " Aber diese Teilung darf

€ben nur wahrend der {ibersinnlichen Betrachtung

bestehen. Und wieder tritt es hier deutlich zutage, wie
" wichtig es ist, neben den Ubungen zu hoherer Schu-
lung diejenigen einhergehen zu lassen, welche der Ur-
teilsfahigkeit, dem Gefithls- und Willensleben Sicher-
heit und Festigkeit geben. Denn bringt man diese
nicht mit in die hohere Welt, so wird man alsbald
sehen, wie sich das Ieh schwach erweist und kein or-
dentlicher Lenker sein kann des Denkens, Fiithlens und
. Wollens. Die Seele wiirde, wenn diese Schwiche vor-
, handen wire, wie von drei Personlichkeiten in die ver-
schiedenen Richtungen gezerrt und ihre innere Ge-
schlossenheit miifite aufhdren. Wenn die Entwicke-
lung des Geistesschillers aber in der rechten Art ver-
lauft, so bedeutet die gekennzeichnete Kriftewandlung
«einen wahren Fortschritt; das Ich bleibt iiber die selb-
stindigen Wesenheiten, welche nun seine Seele bilden,

der Herrscher. — Im weiterenVerlaufe der Entwicke- .

lung schreitet die angedeutete Entwickelung dann fort.

Das Denken, das selbstindig geworden ist, regt das

Auvftreten einer besonderen vierten seclisch-geistigen
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Wesenheit an, welche man bezeichnen kann wie ein un-
mittelbares LinflieBen von Stromungen in den Men-~

- schen, die den Gedanken #hnlich sind. Die ganze Welt

erschieint da als Gedankengebiude, das vor einem steht,
wie die Pflanzen- oder Tierwelt im physmch—s;nnhchen

_Gebiete. Ebenso regen das selbstindig gewordene

Fiihlen und Wollen zwei Krifte in der Seele an, welche
in derselben wie selbstindige Wesen wirken. Und
noch eine siebente Kraft und Wesenheit kommt dazu,,
welche #hnlich dem eigenen Ich selber ist.

‘Dieses ganze Erlebnis ‘verbindet sich noch mit
einem andern. Vor dem Betreten der tibersinnlichen

‘Welt kannte der Mensch Denken, Fithlen und Wollen.

nur als innere Seelenerlebnisse. Sobald er die ither-
sinnliche Welt betritt, nimmt er Dinge wahr, welche
nicht Sinnlich-Physisches ausdriicken, sondern. See-
lisch-Geistiges. Hinter den von ihm wahrgenomme-
nen -Eigenschaften der neuen Welt stehen jetzt see-

. lisch-geistige Wesenheiten. 'Und diese bieten sich

ihm jetzt so dar als eine AuBenwelt, wie sich ihm im
physisch-sinnlichen Gebiet Steine, Pflanzen und Tiere
vor die Sinne gestellt haben. Es kann nun der Geistes-
schiller einen bedeutsamen Unterschied - wahrnehmen
zwischen der sich 1hm erschliefienden seelisch-geistigen.
Welt und derjenigen, welche er gewohnt war, durch
seine physischen Sinne wahrzunehmen. Eine Pflanze.

_der sinnlichen Welt bleibt, wie sie ist, was auch des,

Menschen Seele fiber sie fithlt oder denki. Das ist bei.

den Bildern der seelisch-geistigen Welt zunichst nicht

der Fall. Sie dndern sich, je nachdem der Mensch die~



ses oder jenes empfindet oder denkt. Dadurch gibt ‘

ihnen der Mensch ein Geprage, das von seinem cige-
mnen Wesen abhingt. Man stelle sich vor, ein gewisses
Bild trete in der imaginativen Welt vor dem Menschen
~auf. Verhilt er sich zuniichst in seinem Gemiite gleich-
giltig dagegen, so zeigt es sich in einer gewissen Ge-
" stalt, In dem Augenblicke aber, wo er Lust oder Un-
Iust gegeniiber dem Bilde empfindet, &ndert cs seine
Gestalt. Die Bilder driicken somit zundchst nicht nur
 etwas aus, was selbstindig auBerhalb des Menschen
“ist, sondern sie spiegeln auch dasjenige, - was der
Mensch sclbst ist.” Sie sind ganz und gar durchsetzt

" -von des Menschen cigencr Wesenheit. Diese legt sich

wie c¢in Schieier iiber die Wesenheiten hin. Der
Mensch sieht dann, wenn auch eine wirkliche Wesen-

‘heit ihm gegeniibersteht, nicht diese, sondern .sein .

 eigenes Frzeugnis. So kann er zwar durchau_s-Wahres
vor sich haben und doch Falschés sehen. Ja, das ist
nicht nur der Fall mit Bezug auf das, was der Mensch

_ als seine Wesenheit selbst an sich bemerkt; sondern »

alles, was an ihm ist, wirkt auf dicsc Welt ein. Es

kann z B. der Mensch verborgene Neigungen haben,

dic im Leben durch Erziehung und Charakter nicht
zum VYorschein kommen; auf die geistig-seelische Welt
- wirken sie; und diese beckommt die eigenartige Far-
bung durch das ganze Wesen des Menschen, gleichgil-

tig, wie viel er von diesem Wesen selbst weifl oder .

‘nicht weil, — Um weiter fortschreiten zu konncn von
-dieser Stufe der Entwickelung aus, ist es notwendig,
daf der Mensch unterscheiden lerne zwischen sich und

der geistigen AuBenweclt. Es wird notig,- daB er alle
Wirkungen des eigenen Selbstes auf dic um ihn’ befind-
liche seeliscli-geistige Welt ausschalten lerne. Man
kann das nicht anders, als wenn man sich eine Erkennt-
nis -erwirbt von dem, was man. selbst in die neue Welt
hineintrigt. Es handelt sich also darum, daBl man zu-
erst wahre, durchgreifende Selbsterkenntnis habe, um

dann die umlicgende geisﬁg—seelis_;he Welt rein wahr- -

mnehmen zu kénnen. Nun bringen es gewisse Tatsachen
der menschlichen Entwickelung mit- sich, daf solche
Sclbsterkenntnis beim Eintritte in die hohere Welt wie
naturgemdf sattfinden mu B. Der Mensch entwickelt

ja in der gewdhnlichen physisch-sinnlichen Welt sein.

Tch, sein SelbstbewuBtsein. Dicses Ich wirkt nun wie
ein Anzichungs-Mittelpunkt auf alles, was zum Men-
schen gehort. Alle seine Neigungen, Synipathien, An-
tipathien, Leidenschaften, Mcinungen usw. gruppieren
sich gleichsam um dieses Ich herum. Und es ist dicses
Ich auch der Anzichungspunkt fiir das, was man das
Karma des Menschen nennt. Wiirde man dieses Ich
unverhiillt sehen, so wiirde man an ihm auch bemer-
ken, daB bestimmt geartete Schicksale es noch in die-

ser und den folgenden Verkorperungen treffen miissen,

je nachdem es in den vorigen Verkdrperungen so oder
so gelebt, sich dieses oder jenes angeeignet hat. Mit

alle dem; was so am Ich haftet, mu f es nun als erstes -

Bild vor die Menschenseele treten, wenn diese in die

. seelisch-geistige Welt aufsteigt: Dieser Doppelgin-
~.ger des Menschen muf}, nach einem Gesetz der geisti-
gen Welt, vor allem andern als dessen erster Eindruck
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in jener Welt auftreten. Man kann das Gesetz, wel-

ches da zu Grund liegt, sich leicht verstindlich machen,
* wenn man das folgende bedenkt., Im _physisch-sinn~
lichen T.eben nimmt sich der Mensch nur :insofern

seibst. wahr, als er sich in seinem Denken, Ifiihlen und
‘Wollen innerlich erlebt. Diese Walirnehmung ist aber -

eine innerliche ; sie stellt sich nicht vor den Menschen:
hin, wie sich Steine, Pflanzen und Tiere vor ihn hin-
stellen.  Auch lernt sich durch innerliche Wahrneh-
mung der Mensch nur zum Teil kennen. Er hat nim-
lich etwas in sich, was ihn an’ einer tiefergehenden
Selbsterkenntnis hindert. Es ist dies cin Trieb, so-
gleich, wenn er durch Selbsterkenntnis sich eine Eigen~
schaft gestelien mu und sich keiner Tau-
schung iber sich hingeben will, diese
Eigenschaft umzuarbeiten. ,
Gibt er diesem Triebe nicht nach, lenkt er einfach

die Aufmerksamkeit von dem eigenen Selbst ab und

bleibt er, wie er ist, so- benimmt ‘er sich selbstver--
stindlich auch die Mdglichkeit, sich in dem betreffen-

den Punkte -sclbst zu erkennen. . Dringt der Mensch: -

aber in sich.selbst und hilt er sich ohne Tauschung
diese oder jene seiner Kigenschaften vor, so wird er
entweder in der Lage sein, sie an sich zu verbessern:

oder aber er wird dies in der gegenwirtigen Lage sei~
nes Lebens nicht konnen: In dem letztern Falle wird.

seine Seele ein Gefiithl beschleichen, das man als Ge-
fiihl des Schimens bezeichnen mufl. So wirkt in der

Tat des Menschen gesunde Natur: sie empfindet durch.
die Selbsterkenntnis mancherlei Arten des Schimens..

" Nun hat dieses Gefith! schon im gewdhnlichen Leben

cine ganz bestimmte Wirkung. Der gesunde denkende
Mensch wird dafiir sorgen, daB dasjenige, was ihn an

~sich selbst mit diesem Gefithl erfillt, nicht in Wirkun-
"~ gen nach auBlen sich geltend mache, dafl es nicht in
. 4ulleren Taten sich auslebe. Das Schimen ist also eine

Kraft, welche den Menschen antreibt, etwas in sein

o Inneres zu verschlieBen und dies nicht duBierlich wahr-

nehmbar werden zu lassen. Wenn man dies gehérig
bedenkt, so wird man begreiflich finden, dafB die Gei-

- stesforschung einem inneren . Seelenerlcbnis, das mit
* dem Gefiihl des Schimens ganz nahe verwandt ist, noch

viel weitergehende Wirkungen zuschreibt. Sie findet,
daB es in den verborgenen Ticfen der Seele eine Art
verborgenes Schimen gibt, dessen sich der
Mensch im physisch-sinnlichen. Leben nicht bewuft

“wird. = Dieses-verborgene Gefithl wirkt aber in einer

ahnlichen Art wie das gekennzeichnete offenbare des
gewohnlichen Lebens: es verhindert, daB des Men-
schen innerste Wesenheit in einem wahrnehmbaren
Bilde vor den Menschen hintritt. Ware dieses Gefiihl
nicht da, so wilrde der Mensch vor sich selbst wahr-
nehmen, was er in Wahrheit ist; er wiirde seine Vor-

_stellungen, Gefiihle und seinen Willen nicht nur inner-
" lich erleben, sondern sie wahrnehmen, wie er Steine,

Tiere und Pflanzen wahrnimmt, So ist dieses (Gefithl
der Verhiiller des Menschen vor sich selbst. Und da-

‘it ist er zugleich der Verhiiller der ganzen geistig-see-

lischen Welf. Denn indem sich des Menschen eigene
inncreWesenheit vor ihm verhiillt, kann er auch das

Steiner, Geheimwissenschaft, . . 26
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nicht wahrnehmen, an dem er die Werkzeuge entwik- -

keln ‘sollte, um die seelisch-geistige Welt zut erkennen;
er kann seine Wesenheit nicht umgestalten, so dall sie
geirstige' Wahrnehmungsorgane erhielte. — Wenn nun
- aber der Mensch durch regelrechte Schulung dahin ar-
beitet, diese Wahrnehmungsorgane zu erhalten, so
© tritt dasjenige als erster Eindruck vor ihn hin, was er
selbstist. Er nimmt seinen Doppelginger4vahr. Diese
Selbstwahrhehmung ist gar nicht zu trennen von der
“Wahrnehrhung der {ibrigen geistig-seelischen Welt.

Im gewthnlichen Leben der physisch-sinnlichen Welt -

wirkt das charakterisierte Gefithl so, daB es fortwah-
rend das Tor zur geistig-seelischen Welt vor dem
Menschen zuschliefit. Wollte der Mensch nur einen
Schritt machen, um in diese Welt einzudringen, so ver-
birgt das sogleich auitretende, aber nicht zum Bewulit-
sein kommiende Gefiithl des Schimens das Stiick der
geistig-seelischen Welt, das zum Vorschein kommen
will  Die charakterisierten Uebungen aber schliefien
diese Welt auf. Nun ist die Sache so, daB jenes ver-

borgene Gefithl wie ein groBer Wohltiter des Men- ,

schen wirkt. Denn durch alles das, was man sich ohne

geisteswissenschaftliche Schulung an Urteilskraft, Ge-
fithlsleben und Charakter erwirbt, ist man nicht im-

stande, die Wahrnehmung der eigenen Wesenheit in
ihrer wahren Gestalt ohne weiteres zu ertragen. Man
wiirde durch diese Wahrnehmung alles Selbstgefiihl,
Selbstvertrauen und SelbstbewuBtsein verlieren. IDafl
dies nicht geschehe dafiir miissen wieder die Vorkeh-

rungen sorgen, welche man neben den Uebungen. fiir

die héhere Erkenntnis zur Pflege seiner gesunden Ur-
teilskraft, seines Gefithls- und Charakterwesens unter-
nimmt. Durch. seine regelrechte Schulung lernt der
Mensch wie absichtslos so viel aus der Geisteswissen-

schaft kennen und’ es werden ihm auBerdem so viele _

Mittel zur Selbsterkenntnis und Selbstheobachtung

~ Klar, als notwendig sind, um kraftvoll seinem Doppel-
ganger zu begegnen. Es ist dann fiir den Geistesschii-.

ler so, daBl er nur als Bild der imaginativen Welt in an-
derer Form das sicht, womit er sich in der physischen
Welt schon bekannt gemacht hat. Wer in richtiger
Art zuerst in der physischen Welt. durch seinen Ver-
stand das Karmagesetz begriffen hat, der wird nicht
besonders etbeben kénnen, wenn er nun die Keime
seines Schicksals eingezeichnet sieht in dem ‘Bilde sei-
nes. Doppelgingers. Wer durch seine Urteilskraft sich

~ bekannt gemacht hat mit der Welten- und Mensch-
N heitsentwickelung und weill, wie in einem bestimmten

Zeitpunkte dieser Entwickelung die Krifte des Luci-

 fer in die menschliche Seele eingedrungen sind, der
‘wird es"unschwer ertragen, wenn er gewahr wird, daB

in dem Bilde seiner eigenen Wesenheit diese lucife-
rischen Wesenheiten mit allen ihren Wirkungen ent-
halten sind. -—— Man sieht aber hieraus, wie notwen-
dig es ist, daB der Mensch nicht den-eigenen Fintrit:

in die geistige Welt verlanfre bevor er durch seine ge-

wohnliche in der physisch-sinnlichen Welt entwickelte

Urteilskraft gew1s<e Wahrheiten iiber die geistige

Welt' verstanden hat. Was in diesem Buche vor- der

Ausemandersetzung tiber die ,,Erkenntnis der héheren
) 26*
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Welten” mitgeteilt ist, das solite der Geistesschiiler im

regelrechten Entwickelungsgange durch seine gewohn-
liche Urteilskraft sich angeeignet haben, bevor er das

Verlangen hat, sich selbst in die ibersinnlichen Welten

zu begeben. 7

Bei einer Schulung, in welcher nicht auf Sicherheit
und Festigkeit der Urteilskraft, des Gefiihls- und Cha-
rakterlebens geschen wird, kann es geschehen, dall
dem Schiiler die hohere Welt entgegentritt, bevor er
dazu die notigen inneren Fihigkeiten hat. Dann wiirde
ihn dic Begegnung mit seinem Doppelginger bedrik-
ken und zu Irrtiimern fihrén. Wiirde aber — was
allerdings auch moglich wire — die Begegnung ganz
vermieden und der Mensch doch in die iibersinnliche
Welt cingefithrt, dann wire er ebenso wenig imstande,
diese Welt in ihrer wahren Gestalt zu erkennen. = Denn
es wire ihm ganz unméglich, zu unterscheiden zwischen
dem, was er in die Dinge hineinsieht, und dem, was sie
wirklich sind. Diese Unterscheidung ist nur .moglich,
wenn man die eigene Wesenheit als ein Bild fiir sich

wahrnimmt und dadurch sich alles das von der Um-

gcbung loslost, was aus dem eigenen Innern flieBt. —

Der Doppelginger wirkt fiir das Leben ‘des Menschen -

in der physisch-sinnlichen Welt so, daB er sich durch
das gekennzeichnete Gefithl des Schamens sofort un-

sichtbar macht, wenn sich der Mensch der seelisch- -

geistigen” Welt naht. Damit verbirgt er aber auch
diese ganze Welt selbst. - Wie ein , Hiiter” steht er da
vor dieser Welt, um den Eintritt jenen zu verwehren,

welche zu diesem Eintritte noch nicht geeigret sind.

Er kann daher der , Hiter der Schwelle, welche vor
der geistig-seelischen Welt ist”, genannt werden. —

Auber durch das geschilderte Betreten der fibersinn- -
© lichen Welt begegnet der Mensch noch beim Durch-
- gang durch den physischen Tod diesem ;Hiiter der

Schwelle™. Und er enthiillt sich nach und nach im Ver-
laufe des Lebens. in der seelisch-geistigen Entwicke-
lung zwischen dem Tode und einer neuen Geburt. Da

kann aber die Begegnung den Menschen nicht be-

driicken, weil er da von.andern Welten weif} als in dem
‘Leben zwischen Geburt und Tod.

Wenn der Mensch, ohne die Begegnung mit dem
oHiter der Schwelle” zu haben, die geistig-seclische
Welt betreten wiirde, so konnte er Tiuschurg nach

Tauschung verfallen. Denn er kdnnte nie unterschei-

den, was er selbst in diese Welt hineintragt und was

dhr wirklich angehdrt. Eine regelrechte Schulung darf

aber den Geistesschiiler nur in das Gebiet der Waht=

‘heit, nicht in dasjenige der Illusion fiihren. Eine solche

Schutung wird durch sich selbst so scin, daB dic Begeg-
nung notwendig einmal erfolgen mufl. Denn sie ist die
eine der filr die Beobachtung {ibersinnlicher Welten
uncntbehrlichen Vorsichtsmafiregeln gegen die Mog-

‘lichkeit von Tauschung und Phantastik. — Es gehort

zu den wunerldBlichsten iVSrkehruﬁgen, welche jeder
Geistesschiiler treffen muB, sorgfiltig an sich zu arbei-

ten, um nicht zum Phantasten zu werden, zu einem

Menschen, der einer moglichen Tiuschung, Selbst-
tiuschung (Suggestion und Selbstsuggestion) verfallen
kann. Wo die Anweisungen zur Geistesschulung recht
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befolgt werden, da werden zugleich die Quellen vernich-
tet, welche die Tauschung bringen kénnen. Hier kann
natiirlich nicht ausfiihrlich von all.den zahlreichen Ein-

zelheiten gesprochen werden, die bei solchen Vorkeh-

rungen in Betracht kommen. Es kann nur angedeutet
werden, worauf es ankommt. Tiuschungen, welche
hier in Betracht kommen, entspringen aus zwei Quel-
len. Sie rithren zum Teil davon her, daB man durch die
eigene seelische Wesenheit die Wirklichkeit farbt, Im
gewchnlichen Leben der physisch-sinnlichen Welt ist

- diese Quelle der Tauschung von verhiltnismibBig . ge-
" ringer Gefahr; denn hier wird sich die Aullenwelt

immer scharf in ihrer eigenen Gestalt der. Beobachtung
aufdringen, wie sie auch der Beobachter nach seinen
Wiinschen und Tnteressen wird firben wollen.. Sobald
man jedoch die imaginative Welt betritt, verandern
sich deren Bilder durch solche Wiinsche und Inter-
essen und man hat wie eine Wirklichkeit vor

sich, was man erst selbst gebildet oder wenigstens mit-.
‘gebildet hat. Dadurch nun, daB durch die Begegnung

mit dem Hiiter der Schwelle der Geistesschiiler alles
kennen lernt, was in ihm ist, was er also n di= see-

lisch-geistige Welt hineintragen kann, ist diese Quelle *

der Tiuschung beseitigt. ” Und die Vorbereitung, wel-

" che der Geistesschiiler vor dem Betreten der seeliscli-

geistigen Welt sich angedeihen 14Bt, wirkt ja dahin,

‘daB er sich gewthnt, schon bei der Beobachtung der

sinnlich-physischen Welt sich selbst auszuschalten und
die Dinge und Vorginge rein durch ihre eigene Wesen-

heit auf sich cinsprechen zu lassen. Wer diese Vorbe-

-
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reitung geniigend durchgemacht hat, kann ruhig die
Begegnung mit dem Hiiter der Schwelle erwarten.

Durch sie wird er sich endgiiltig priifen, ob er sichnun-
wirklich in der Lage fithlt, seine eigene Wesenheit

auch dann auszuschalten, wenn er der seehsch-gelstlofen
Welt gegeniibersteht.
Aufler dieser Quelle von Tauschungen gibt es nun

noch eine andere. Sie tritt dann zu Tage, wenn man

einen Eindruck, den man empfingt, unrichtig deutet.

" Im physisch-sinnlichen I.eben ist ein einfaches Bei-

spiet fiir solche Tduschung diejenige, welche entsteht,
wenn man in einem Eisenbahnzuge sitzt und glaubt,
die Biume bewegen sich in der entgegengesetzten Rich-
tung des Zuges, wihrend man sich doch selbst mit dem
Zuge bewegt. Obwoll es zahlreiche Fille gibt, wo
solche Tduschungen in der sinnlich-physischen Welt
schwieriger richtig zu stellen sind als in dem angefiithr-
ten einfachen, so ist doch leicht einzusehen, daff inner-

“halb dieser Welt der Mensch auch die Mittel findet,

solche Tiuschungen hinwegzuschaffen, wenn er mit

‘gesundem ' Urteil alles das in Betracht zieht, was der
_entsprechenden Aufklirung dienen kann. Anders steht
" die Sache allerdings, sobald man in die tibersinnlichen
Gebiete eindringt. In-der sinnlichen Welt werden die

Tatsachen durch die menschliche Tauschung nicht ge-

4ndert ; deshalb ist es mdglich, durch eine unbefangene
Beobachtung die Tiuschung an den Tatsachen zu be-

richtigen. In der fibersinnlichen Welt aber ist das
nicht ohne weiteres mdglich. Wenn man cinen iiber-

sinnlichen Vorgang beobachten will urid mit einem un-
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richtigen Urteile gn ihn herantritt, so trigt man dieses
unrichtige Urteil in ihn hinein; und es wird dieses mit
der Tatsache so verwoben, daB es von. ihr nicht so-

. gleich zu unterscheiden ist. Der Irrtum ist dann nicht

in dem Menschen und die richtige Tatsache auBer dem-
selben, sondern der Trrtum ist selbst zum Bestandteil
der duBleren Tatsache gemacht. FEr kann deshalb auch

nicht einfach durch eine unbefangene Beobachtung der
Tatsache berichtigt werden. Es ist damit auf dasjenige -

hingewiesen, was eine iiberreich flieBende Quelle von

. Tauschung und Phantastik fiir denjenigen sein kann,

welcher ohne die richtige Vorbereitung an die iiber-
sinnliche Welt herantritt. — Wie nun der Geistesschii-
ler sich die Fahigkeit erwirbt, diejenigen Tauschungen
auszuschlieBen, welche durch die Firbung der itber-
sinnlichen Wélterscheinungen mit der eigenen We-
senheit entstehen, so mufl er auch die andere Gabe
erlangen: die zweite charakterisierte Quelle der Téu-
schung unwirks-amb zu machen. Er kann ausschalten,
was von ihm selbst kommt, wenn er erst das Bild des
eigenen Doppelgingers erkannt hat; und er wird aus-
schalten konnen, was in der angegebenen Richtung
einc zweite Tauschungsquelle ist, wenn er sich die
Fihigkeit erwirbt, an der Beschaffenheit einer
Tatsache der tibersinnlichen Welt zu erkennen, ob sie
Wirklichkeit oder Tauschung ist. Wenn dic Tauschun-
gen genau so aussehen wiirden wie die Wirklichkeiten,
dann wire eine Unterscheidung nicht méglich. So ist
es aber nicht. Tiuschungen der iibersinnlichen Wel-

ten haben an sich selbst Eigenschaften, durch

welche sie sich von den Wirklichkeiten unterscheiden.
Und es kommt darauf an, daB der Geistesschiiler weil,
an welchen Eigenschaften er die Wirklichkeiten er-
kennen kann, — Nichts erscheint selbstverstandlicher,
als dafl der Nichtkenner geistiger  Schulung sagt: wo
gibt es denn iiberhaupt eine Méaglichkeit, sich" gegen
Tauschung zu schiitzen, da die Quellen fiir dieselbe so
zahlreich sind? Und wenn er weiter sagt: ist denn
tiberhaupt.irgend ein Geistesschiiler davor sicher, daly
nicht alle scine vermeintlichen hoheren Erkenntmsse
nur auf Tduschung und Selbsttiuschung (Suggestion
und Autosuggestion) beruhen? Wer so spricht, be-
riicksichtigt nicht, daB in jeder wahren Geistesschu-
lung durch die. ganze Art, wie diese .verlduft, die
Quellen der Tauschung verstopft werden. FErstens

. wird sich der wahre Geistesschiiler durch seine Vor-

bereitung genfigend viele Kenntnisse erwerben iiber
alles das, was Téuschung und Selbsttiuschung herbei-
filhren kann, und sich dadurch in die Tage versetzen,
sich vor ihnen zu hiiten. FEr hat in dieser Beziehung
wirklich wie kein anderer Mensch Gelegenheit, sich
ntchtern und urte1lsfah1g zu machen fiir den Gang des
Lebens. Er wird durch alles, was er erfahrt, veran-
laBt, nichts von unbestimmten Ahnungen, Eingebun-
gen usw. zu halten. Die Schulung macht ihn so vor-
sichtig' wie méglich. Dazu kommt, daf jede wahre
Schulang zunachst zu Begriffen fiber die grofien Welt-
ereignisse,’ also zu Dingen fithrt, welche ein An-
spannen der Urteilskraft notwendig machen, wodurch
diese aber zugleich verfeinert und geschirft wird, Nur
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wer es ablehnen wollte, in solch entlegene Gebietg‘sich
zu begeben, und sich nur an naher liegende ,,Offenbz.l—
rungen® halten wollte, dem konnte verloren gehen.dle
Schirfung jener gesunden Urteilskraft, welche 1?1m
Sicherheit gibt in der Unterscheidung zwischen Tau-

schung und Wirklichkeit. 'Doch alles dieses ist noch -

nicht .das Wichtigste. Das Wichtigste legt in den
Uebungen selbst, welche bei einer regelrechien Gei-
stesschulung verwendet werden. Diese miissen nim-
lich so eingerichtet sein, daff das BewuBtsein des Gei-
stesschiilers wahrend der inneren Versenkung genau
alles {iberschaut, was in der Seele Vorgeht. Zuerst
wird fir die Herbeifithrung der Imagination ein Sinn—'
bild geformt. In -diesem sind noch Vorstellungen von
‘AuBeren Wahrnehmungen. Der Mensch ist nicht allein
an ihrem Inhalte beteiligt; er macht ihn nicht selbst.
Also kann er sich einér Tduschung daritber hingeben,
wie er zustande kommt; er kann seinen Ursprung
falsch deuten. Aber der Geistesschiiler entfernt diesen
" Inhalt aus ‘seinem Bewubtsein, wenn er zu den Uebun-
gen fiir die Inspiration auisteigt. Da versenkt er sich
“ nur noch in seine eigene Seelentitigkeit, welche das
Sinnbild gestaltet hat. Auch da ist noch Irrtum mog-

lich. Der Mensch hat sich durch Erziehung, Lernen |

usw. die Art seiner Seelentitigkeit angeeignet. Er
kann nicht alles itber ihren Ursprung wissen. . Nun
aber entfernt der Geistesschiiler auch noch diese eigenc
Seelentétigkéit aus dem Bewufitsein. Wenn nun etwas
bleibt, so haftet an diesem nichts, was nicht za
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iberschauen ist. In dieses kann sich nichts ein-
mischén, was nicht in Bezug auf seinen ganzen Inhalt
zu beurteilen ist. In seiner Intuition hat also der Gei-
stesschiller efwas, was ihm zeigt, wie eine ganz klare
‘Wirklichkeit der geistig-scelischen Welt beschaffen ist.

- Wenn er nun die also erkannten Kennzeichen der gei-
" stig-seelischen Wirklichkeit auf alles anwendet, was an

seine Beobachtung herantritt, dann kann er Schein von

- Wirklichkeit unterscheiden. Und er kann sicher sein,

~daB er Dbei Anwendung dieses Gesetzes vor der Tau-
schung in der iibersinnlichen Welt ebenso bewahrt
bleiben wird, wie es ihm in der: physisch-sinnlichen
Welt nicht geschehen kann, ein vo rgestelltes
heiBes Eisenstiick fiir ein solches zt halten, das wirk-
lich brennt. Es ist selbstverstandlich, daB man sich so
nur zu denjenigen Erkenntnissen verhalten wird, wel-
che man als seine eigenen Erlebnisse in den ithersinn-
lichen Welten ansieht, tnd nicht zn denen, die man als
Mitteilungen von andern empfingt und welche man mit
seinem physischen Verstande und seinem gesunden
Wabhrheitsgefithle begreift. Der Geistesschiiler wird
sich bemiithen, eine genaite Grenzscheide zu ziehen
zwischen dem, was er sich auf die eine, was auf die an- .

.dere Art erworben hat. -Er wird willig auf der einen

Seite die Mitteilungen {iber die héheren Welten auf-
nehmen und si¢ durch seine Urteilsfahigkeit zu begrei-

“{en suches.. Wenn er aber etwas als Selbsterfahrung,

als eine von ihm selbst gemachte Beobachtung be-

\ zeichnet, so wird er gepruft haben, ob ihm diese genau
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mit den Eigenschaften entgegengetreten ist, welche er
an der untriigerischen Intuition wahrnehmen gelernt
hat.

a
b

Wenn der Geistesschiiler die Begegnung mit dem

- geKennzeichneten ,,Hiiter der Schwelle® hinter -sich
hat, dann stehen ihm beim Aufstieg in iibersinnliche
Welten weitere FErlebnisse bevor. Zunichst wird er
bemerken, ‘daB eine innere Verwandischaft besteht
zwischen diesem ,Hiiter der Schwelle und jener See-
lenkraft, die sich in der oben gegebenen Schilderung
als die siebente ergeben und wie zu einer selbstindigen
Wesenheit gestaitet hat. Ja, diese sichente Wesen-
heit ist in gewisser Beziehung nichts anderes als der
-Doppelginger, der ,,Hiiter der Schwelle selbst. Und
sie stellt dem Geistesschiiler eine besondere Aufgabe.
Tr hat das, was er in seinem gewdhnlichen Seibst ist
und was ihm im Bilde erscheint, “durch das neuge-
borene Selbst zu leiten und zu fithren. Es wird sich
eine Art von Kampf ergeben gegen den , Doppelgan-
ger”. Derselbe wird fortwihrend die Ueberhand an-
streben. Sich in das rechte Verhiltnis zu ithm setzen,
ihn nichts tun lassen,' was nicht unter dem Einflusse
des néu;gcborenen Ichs geschieht, das  stirkt und
festigt. aber auch des Menschen Krifte. — Nun ist es
in der hoheren Welt mit der Selbsterkenntnis nach
einer gewissen Richtung hin anders als in der physi sch-
sinnlichen Welt. Wahrend in der letzteren die Setbst-
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erkenntnis nur als inneres Erlebnis kauftritt, stellt sich
das neugeborene‘Sellbst sogleich als seelisch-dufiere
Erscheinung dar, Man sieht $ein neugeborenes
Selbst wie ein anderes  Wesen vor sich. Aber
man kann es nicht ganz wahrnehmens Denn

~ welche Stufe man auch erstiegen haben mag auf

dem Wege in die itbersinnlichen Welten hinauf: es gibt
immer noch hé')here_ Stufen. Auf solchen wird man
immer noch mehr wahrnehmen von seinem , htheren

Selbst”.  Es kann also dieses dem Geistesschiiler auf
* irgend einer Stufe nur teilweise sich enthiillen. Nun'

ist aber die Versuchung ungeheuer groB, welche den
Menschen befillt, wenn er zuerst irgend etwas von sei-
nem ,héheren Selbst“ gewahr wird, dieses L hohere
Selbst* gleichsam von dem Standpunkte aus zu be-
trachten, welchen man in - der physisch-sinnlichen
Welt gewonnen hat. Diese Versuchung ist sogar gut,
und sie mu B cintreten, wenn die Entwickelung rich-

" tig vor sich gehen soll. Man muB das betrachten, was
- .als der Doppelginger, der ,Hiiter der Schwelle, auf-
. tritt, und es vor das ,;héhere Selbst® stellen, damit man

den Abstand bemerken kann zwischen dem, was man
ist, und dem, was man werden soll. . Bei dieser Be-
trachtung beginnt der ,,Hiiter der Schwelle aber- cine
ganz andere (estalt anzunehmen. FEr stellt sich dar
als. ein Bild aller der Hindernisse, welche sich
der Entwickelung des hoheren Selbst entgegenstellen.
Man wird wahrnehmen, welche Last man an dem -ge-
wohnlichen Selbst schleppt. Und ist man dann duréh
seine Yorbereitungen nicht stark genug, sich zu sagen:

ot e emomn e
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ich werde hier nicht stehen bleiben, sondern L'mablés—,

sig mich zu dem hoheren Selbst hinaufentwickeln, so
 wird man erlahmen und zuriickschrecken vor dem, was
bevorsteht. Man ist dann in die seelisch- geistige Welt

hineingetaucht, gibt es aber auf, sich weiter zu arbei- -
ten.. Man wird ein Gefangener der Gestalt, die jetzt

durch den Hiiter der Schwelle vor der Seele steht. Das

Bedeutsame ist,"daB man bei diesem Erlebnis nicht die -

Empfindung hat, ein Gefangener zu sein. Man wird
. vielmehr etwas ganz anderes zu erleben glauben.. Die

Gestalt, welche der ,,Hiiter der Schwelle® hervorruft; .

kann so sein, daf sie in der Seele des Beobachters den
Eindruck hervorbringt, dieser habe nun in den Bil-
dern, welche auf dieser E'}tWJckelungsstufe auftreten,
schon den ganzen Umfang- aller nur moglichen Welten
vor sich; man sei auf dem Gipfel der Erkenntnis an-
gekommen und brauche nicht weiter zu streben. Statt
als Gefangener wird man sich so als der utiermeflich
reiche'Besitzer aller Weltengeheimnisse fithlen kénnen.,
Dariiber, daB man ein solchés Erlebnis haben kann,
welches das Gegenteil des wahren Tatbestandes dar-
stellt, wird sich derjenige nicht verwundern, welcher
bedenkt, da® man ja dann, wenn man dies erlebt, be-
reitsin der seelisch-geistigen Welt steht, und daB es
Eigentiimlichkeit dieser Welt ist, daB in ihr sich die
Ereignisse umgekehrt darstellen kénnen. In diesem -
Buche ist auf diese Tatsache bei der Betrachtung des
Lebens nach dem Tode hingewiesen worden. .
Die Gestalt, welche 'man auf dieser Stufe der Ent-
w1ckelung wahrmmmt zelgt dem Geistesschiller noch
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etwas -anderes als diejenige, in der.sich ihm zuerst der
Hiiter der Schwelle dargestellt hat. In diesem Doppel-

ganger waren wahrzunehinen alle diejenigen FEigen-

schaften, welche das gewohnliche Selbst des Menschen

“hat infolge des Einflusses der Krafte des T.ucifer. Nun

ist aber im Laufe der menschlichen Entwickelung
durch den Einiiuf Tucifers einc -andere Macht in Fhe
Menschenseele eingezogen. Es. ist diejenige, wetl'che
als die Kraft Ahrimans in fritheren Abschnitten dieses
Buches bezeichnet ist. Es ist dies die Kraft, welche
den Menschen im physisch-sinnlichen Dasein verhin-
dert, die hinter der Oberfliche:des Sinnlichen liegen-

~den geistig-seelischen Wesenheiten der AufBienwelt

wahrzunehmen. Was unter dem Einflusse dieser Kl‘Z:lft
aus der Menschenseele geworden ist, das zeigt im
Bilde die Gestalt, welche bel dem charakterisierten Fr-
lebnisse auftritt, — Wer entsprechend vorbereitet an
dieses Erlebnis herantritt, der’ wird ihm seine wahre
Deutung geben; und dann wird sich bald eine andere
Gestalt zeigen, diejenige, welche man den ,groflen

"Titter der Schwelle” im Gegensatz zu dem gekenn-

zelchneten , kleinen Hiiter” nennen kann. Dieser -teilt
dem Geistesschiiler mit, daf er nicht stehen zu bleiben
hat auf dieser Stufe, sondern energisch weiter zu ar-
beiten. FEr ruft in dem Beobachter das Bewulfitsein
hervor‘,- daB die Welt, die erobert ist, nur eine Wahr-
heit erd und sich in keine Illusion verwandelt, wenn

die Arbeit in entsprechender Art fortgesetzt wird, —-

Wer aber durch eine unrichtige Geistesschulung un-
vorbereitet an dieses Firlebnis herantreten wiirde, dem
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witrde sich dann, wenn er an den ,groBen Hiifer der-

Schwelle” kommt, etwads in dic Seele gieBen, was nur
mit dem ,,Gefiihle eines unermeflichen Schreckens®,
einer ,grenzenlosen Furcht” verglichen werden kanmn.

Wie die Begegnung mit dem ,kleinen Hiiter 'der

Schwelle” dem Geistesschiiler die Mbglichkeit gibt,

sich zu priiffen, ob er gegen Tduschuhgen geschiitzt ist,
welche durch Hineintragen seiner Wesenheit in die
ibersinnliche Welt entstehen kénnen, so kann er sich
an den Erlebnissen, die zuletzt zu .dem »grofien Hiiter
der Schwelle” fithren, priifen, ob er jenen TAuschun-
gen gewachsen ist, welche oben auf die - zweite ge-
" kennzeichnete Quelle zuriickgefiihrt wurden. Vermag

er jener gewaltigen Iliusion Widerstand zu bietén, wel-.

che ihm die errungene Bilderwelt als einen reichen Be-
sitz vorgaukelt, wihrend er-doch nur ein Gefangener
ist, so ist er im weiteren Verlauf seiner Entwickelung
auch. davor bewahrt, Schein fiir Wirklichkeit zu
-nchmen, '

- Der ,Hiiter der Schwelle® wird fiir jeden einzel-

nen Menschen eine individuelle Gestalt bis zu einem -

gewissen Grade annehmen. Die Begegnung mit ihm
entspricht ja gerade demjenigen Erlebnis, durch . wel-
ches der personliche Charakter der itbersinnlichen Be-
obachtungen iiberwunden und die Méglichkeit gege-
ben wird, in eine Regioh des Erlebens einzutreten, die
von personlicher Fiarbung frei und fiir jede Menschen-
wesenheit giltig ist. '

& %
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Wenn der Geistesschiiler die beschriebenen Erleb-
nisse: gehabt hat, dann.ist er fihig, in der seelisch-gei-

" stigen Umwelt dasjenige, was er selbst ist, von dem, .

was aufler ihm ist, zu unterscheiden. Er wird dann er-

" kennen, wie das Verstindnis des in diesem Buche ge-

schilderten Weltprozesses notwendig ist; um den Men-
schen und dessen Leben selbst zu- verstehen. Man

versteht ja den physischen Leib nur, wenn man er-

kennt, wie er sich aufgebaut hat durch die Saturn-,
Sonnen-, Monden- und Erdenentwickelung., Mam ver-

* steht den Aetherleib, wenn man seine Bildung durch

Sonnen-, Monden- und Erdenentwickelung verfolgt
usw. Man versteht aber auch dasjenige, was gegen-
wirtig mit der Erdenentwickelung zusammenhingt,
wenn man erkennt, wie sich alles nach und nach ent-

faltet hat. Man wird durch die Geistesschulung in den

Stand gesetzt, das Verhiltnis von allem, was am Men-
schen ist, zu entsprechenden Tatsachen und Wesenhei-
ten der aufler dem Menschen befindlichen Welt zu er-
kennen. Denn so ist es: jedes Glied am Menschen
steht in einem Verhéltnis zu der ganzen iibrigen Welt.
In diesem Buche konnten dariiber ja nur die Andeu-
tungen im skizzenhaften Umrifi gemacht werflen. Man
mul} aber bedenken, daff z. B. der physische Menschen-

- leib wihrend der Saturnentwickelung nur in der ersten
" Anlage vorhanden war. Seine Organe: das Herz, die

Lunge, das Gehirn haben sich spiter, wihrend der
Sonnen-, Monden- und Erdenzeit, aus den ersten An-

lagen herausgebildet. So also stehen Herz, . Lunge -

usw, in Beziehungen zu Sonnen-, Mondenentwicke-

Steiner, Gehelmwissengchatt, B 27
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: ) ) .
lung, Erdenentwickelung. Ganz entsprechend ist es

"mit den Gliedern des Aetherleibes, des Empfindungs-

leibes, der Empfindungsseele’ usw. s ist der li\flenscli
aus der ganzen, ihm zunichst heg.ei_lden Wclt 1cra_ui
cestaltet; und jede Einzelheit, "die an 1th ist, enlt—
Zpricht einem Vorgange, einem Wesen der AuBenw; .
Der Geistesschiiler  kommt auf fier entsplj'gch'en e.n‘
Stufe seiner Entwickelung daZEl’ dieses Verhalt;us Se:
nes eigenen Wesens zur groﬁen.Welt zU egen:}elxr_.
Und man kann diese Erkenntnisstufe d:as eWw e
werden nennen des Entsprechens der ,klenen Welt™,

" des Mikrokosmos, das ist des Menschen selbst, und

‘ der
der ,groBen Welt®, des Makrokosmos. Wenn hdc
N . . e—
G'eis‘:esschiiler bis zu solcher Erkenntnis sich dul.'c g
. . .
rungen hat, dann kann fir ihn ein neues ETIEb\I;S lf
, ie mi : en-
; a ich wie mit dem ganzen We
treten. Er fangt an, sic 1zen .
bau verwachsen zu fithlen, trotzdem er §1ch_ in sgmer
» i 1 i mp-,
vollen Selbstindigkeit empfindet. Es ist dlee%f} Eing;—
findung ein Aufgehen in die ganze-W?It, eu}iNesen_
i ber chne die cigene
den mit derselben, a 1m g '
;jel; zu verlieren. Man kann diese Entwmkelungs};stufe
. A 7 “ bezeichnen.
i i it dem Makrokosmos :
als ,,Einswerden mi ! : R
s ist aB ‘man dieses ILiinswer
Es ist bedeutsam, da S seht
so zu denken hat, als wenn durch dasselbe das SOI-]h )
! . - e
bewuBtsein aufhoren und die mensch11§.11e V;f(;senGe_
"in das All ausflieBen wiirde. Es ware ein s}‘::ci er o
danke nur der Ausdruck eimer aus ungeschulter

: ie ei tufen
teilskraft flieBenden Meinung. — Die einzelnen Stu |

is i i j inweihungs-
der hoheren Erkenntnis im Sinme jenes Einw g
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vorganges, der hier beschrieben worden ist, konnen
nun in der folgenden Art bezeichnet. werden:

I. Das Studium der Géisteswissenschaft, wobei
man- sich zunichst der Urteilskraft bedient,
welche man in der physisch-sinnlichen Welt
gewonnen _hat, - ’

2. Die Erwerbung der imaginativen Erkenntnis.

3. Das Lesen der verborgenen Schrift (entspre-
chend der- Inspiration). o

4. Das Sich-Finlcben in die geistige Umgebung
(entsprechend der Intuition).

‘5. Die Erkenntnis der Verhiltnisse von Mikro-

kosmos _und Makrokosmos. .

6. Das Einswerden mit dem Makrokosmos.

7- Das Gesamt-Erleben der vorherigen Erfahrun-

gen als FKine Grﬁnd—Seelcnstimmung.

Diese Stufen brauchen aber nicht etwa so gedacht
zu werden, daf sie nacheinander durchgemacht wer-
den. Die Schulung kann vielmehr so'verlaufen, daf je
nach der Individualitit des Greistesschiilers eine vor-
hergehende Stufe nur bis zu einem gewissen Grade
durchschritten ist, wenn er beginnt Uebungen . zu

fnachen, welche der folgenden Stufe entsprechen. Fs
kann 2. B. ganz gut sein, daB man crst einige Imagi-
nationen in sicherer Art gewonnen hat, und doch
schon Uebungen macht, welche die Inspiration, die
Intuition oder die Erkenntnis vom Zusammenhange
des Mikrokosmos und Makrokosmos in den Bereich
des eigenen FErlebens ziehen. ‘

2
E-3 x

*

27*
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Wenn der Geistesschiiler sich ein Erlebnis von der
- Intuition verschafft hat, so kennt er nicht nur die Bil-
der der seelisch-geistigen Welt, er kann nicht nur ihre
Beziehungen in der ,verborgenen: Schrift™ lesen: er

kommt zu der Erkenntnis der Wesen ‘selbst, durch

deren Zusammenwirken die Welt zu’stande kommt_,
welcher ‘der Mensch angehért. Und er lernt dadurch

~ sich selbst in derjenigen Gestalt kennen, die er als gei--

stiges Wesen in der seelisch-geistigen Welt hat. Er
hat sich zu einer Wahrnehmung seines hoheren Ich
durchgerungen, und er hat bemerkt, wie er weiter zu
arbeiten hat, um seinen ., Doppelginger®, den ,, Hiiter
~der Schwelle®, zu beherrschen. Iir hat aber auch die
Begegnung gehabt mit dem ,grofien Hiiter ~der

Schwelle®, der vor ihm steht wie ein stetiger Auffor--

derer, weiter zu arbeiten. Dieser ,grofle Hiiter der
Schwelle® wird nun sein Vorbild, dem er nachstreben
will, ‘'Wenn diese Empfindung in dem Geistesschiiler
auftritt, dann hat er die Moglichkeit erlangt zu er-
kennen, wer da eigentlich als der »grofie Hiiter- der
Schwelle® vor ihm steht. Es verwandelt sich ndmlich
nunmehr dieser Hiiter in der Wahrnehmung des Gei-
stesschiilers in die Christus-Gestalt, deren Wesenheif
und Eingreifen in die Erdenentwickelung aus den vor-
hergehenden Kapiteln dieses Buches ersichtlich ist.
Der Geistesschiiler wird dadurch in das erhabene Ge-
heimnis® selbst emgewelht, das mit dem Christus-
Namen verkniipft ist. Der Christus zeigt sich thm als
das ,,grofie’ menschliche Erden-Vorbild“. — Ist auf
solche Art durch Intuition der Christus in der geisti-

t
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gen Welt erkannt, dann wird auch verstindlich, was

sich auf der Erde geschichtlich abgespielt hat in der
vierten nachatlantischen Entwickelungsperiode -der
Iirde (in der griechisch-lateinischen Zeit). Wie zu
dieser Zeit das hohe Sonnenwesen, das Christus-We-
sen, in die Erdenentwickelung eingegriffen hat, und

" wie es nun weiter wirkt innerhalb dieser Erderient-

wickelung, das wird fiir den Geistesschiiler eine selbst-
erlebte Erkenntnis. Es ist also ein Aufschluf} iiber den
Sinn und die Bedeutung der Erdenentwickelung, wel-
chen der Geistesschiiler erhilt durch die Intuition.
Der hiermit geschilderte Weg zur Erkenntnis der

iibersinnlichen Welten ist ein solcher, welchen ein

jeder Mensch gehen kann, in welcher Lage er sich
auch innerhalb der gegenwirtigen Lebensbedingtingen
befindet. Wenn von einem solchen Wege die Rede
ist, so muf man bedenken, daf das Ziel der Erkennt-
nis und Wahrheit zu allen Zeéiten der Erdenentwicke-

lung dasselbe ist, daB aber die Ausgangspunkte des

Menschen, zu verschiedenen Zeiten verschiedene waren.
Der Mensch kann gegenwirtig nicht von demselben
Ausgangspunkte ausgehen, wenn er den Weg in die
{ibersinnlichen Gebiete betreten will; wie z. B. der alte
agyptische Einzuweihende. Daher lassen sich die

Uebungen, welche dem Geistesschiiler im alten Aegyp-

ten auferlegt wurden, nicht ohne weiteres von dem ge-
genwirtigen Men,sch':en ausfithren. Seit jener Zeit sind
die menschlichen Seelen durch verschiedene Verkdrpé-
rungen hindurchgegangen; und dieses Weiterschreiten

" von Verkdrperung zu Verkorperung ist nicht ohne
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Sinn  und Bedeutung. Die Fahigkeiten und Eigen-
schaften der Seclen dndern sich von Verkdrperung zu
Verkorperung. Wer das menschliche geschichtliche
Leben auch nur oberflichlich betrachtet, kann hemer-
ken, ‘daB seit dem zwolften und dreizehnten Jahrhun-
dert n. Chr. sich gegen frither alle Lebensbedingungen
geandert haben, dafl Meinungen, Gefiihle, aber auch
Fahigkeiten der Menschen anders geworden sind, als
sie vorher waren. Der hier beschriebene Weg zur
hoheren Erkenntnis ist nun ein solcher, welcher fiir
Seelen tauglich ist, welche in der unmittelbaren
Gegenwart sich verkdrpern, Er istso, daBer den Aus-
gangspunkt der geistigen Entwickelung da ansetzt, wo
der Mensch in der Gegenwart steht, wenn er in irgend
welchen durch diese Gegenwart ihm gegebenen Le-

bensverhiltnissen sich befindet. — Die fortschreitende -

Entwickelung fiihrt “die Menschheit in bezug auf die
Wege zu héherer Erkenntnis ebenso von Zeitabschnitt
zu Zeitabschnitt zu immer anderen Formen, wie auch

das duBlere Leben seine Gestaltungen dndert. Und es

muf ja auch jeder Zeit cin vollkommener Einklang
herrschen zwischen dem Adufleren Leben und der Ein-
weihung. '

Gegenwart und Zukunft der Welt-
und Menschheitsentwickelung.

Im Sinne der Geisteswissenschait von Gegenwart

uid Zukunit der Menschen- und Weltentwickelung et-

was zu erkennen, ist'nicht moglich, ohne die Vergan-
genheit dieser -Entwickelung zu verstehen. Denn, was
sich der Wahrnehmung des Geistesforschers darbietet,
wenn er die verborgenen Tatsachen der Vergangenheit
beobachtet, das enthilt zu gl eich alles dasjenige, was
er von Gegenwart und Zukunft wissen kann. Es ist'in
diesem Buche von Saturn-; Sonnen-, Monden- und Er-

~denentwickelung gesprochen worden. Man kann im

zcisteswissenschaftlichen Sinne die Erdcneanickelung
nicht verstehen, wenn man nicht die Tatsachen

der vorhergelienden Entwickelungszeiten beobachtet. -
Denn, was dem Menschen gegenwirtig innerhalb der

Erdenwelt entgegentritt, darin stecken in gewisser Be-
ziehung- die Tatsachen der Monden-, Sonnen- und Sa-
turnentwickelung. Die Wesen und Dinge, welche an
der Mondenentwickelung beteiligt waren, haben sich
weiter fortgebildet. Aus ihnen ist alles dasjenige ge-
worden, was gégénwértig zur Erde gehort. Aber es
ist fiir das physisch—sinnliche Bewubtsein nicht alles
wahrnehmbar, was sich vom Monde heriiber zur Erde
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entwickelt hat. FEin Teil dessen, was sich von diesem
Monde heriiber entwickelt hat, wird erst auf einer ge-
~wissen Stufe des iibersinnlichen BewuStseins offenbar.
Wenn diese Erkenntnis erlangt ist, dann ist fiir die-
selbe unsere Erdefiwelt verbunden mit einer {ibersinn-
ichen Welt. Diese enthilt den Teil des Monden-
daseins, welcher sich nicht bis zur physisch-sinnlichen
Wahrnehmung verdichtet hat. Sie enthilt ihn zu-
nichst so, wie er gegenwirtig ist; nicht wie
er zur Zeit der uralten Mondenentwickelung war. Das
iibersinnliche BewuBtsein kann aber ein Bild von dem

damaligen Zustande erhalten. Wern namlich dieses

iibersinnliche BewuBtsein sich in "die Wahrnehmung
vertieft, welche es gegenwirtig haben kann, so zeigt
sich, daB diese durch sich selbst sich in zw ei Bilder
" allmihlich zerlegt. Das eine Bild stellt sich dar als die-
. jenige Gestalt, welche die Erde gehabt ~hat wihrend
ihrer Mondenentwickelung. Das andere Bild aber
zeigt sich so, daB man daran erkennt: dieses . enthilt
eine Gestalt, welche noch im Keimzustande ist und
welche erst in der Zukunft in dem Sinne wirklich wer-
den wird, wie die Erde jetzt wirklich ist. Bei weiterer
- Beobachtung zeigt sich, daB in diese Zukunftsiorm
fortwahrend dasjenige einstrémt, was sich in-einem
gewissen Sinne als Wirkung dessén crgibt, was auf der
Erde geschieht. In dieser Zukunftsform hat man des-
halb dasjenige vor sich, was aus unserer Erde werden
“soll. Die Wirkungen des Erdendaseins werden sich
mit dem, was in der charakterisierten Welt geschieht,
vereinigen, und “daraus wird das neue Weltenwesen

entstehen, in welches smh die Erde so verwandeln'

wird, wie sich der Mond in der Erde verwandelt hat.

‘Man kann diese Zukunftsgestalt den Jupiterzustand

nennen. Wer diesen Jupiterzustand in-iibersinnlicher

Anschauung beobachtet, fiir den zeigt sich, daB in der’
, Zukunft gewisse Vorginge stattfinden miissen,
weil in dem tiibersinnlichen Teil' der Erdenwelt; avel-..

cher vom Monde herrithrt, Wesen und Dinge vorhan-
den sind, welche bestimmte Formen annchmen werden,
wenn sich innerhalb der physisch-sinnlichen Frde die-

* ses oder jenes ereignet haben wird, In dem juplterzu—
. stand wird deshalb etwas sein, was durch die Monden-

entwickelung schon vorbestimmt ist; und es wird in
ihm Neues sein, was erst durch die Erdenvorgange in

kann das iibersinnliche BewuBtsein otwas erfahren
dariiber, -was wihrend des Jupiterzustandes geschehen
wird.  Den Wesenheiten und Tatsachen welche in die-
sem Bewufitseinsfelde beobachtet werden ist der Cha-

_rakter des Sinnlich-Bildhaften nicht eigen; selbst als

~ die ganze Entwickelung hineinkommt. Deswegen -

feine, luftige Gebilde, von denen Wirkungen ausgehen

kénnten, die an Eindriicke der Sitine erinnern, treten

~sie nicht auf. Man hat von ihnen reine geistige Ton-

eindritcke, Lichteindriicke, Wirmeeindriicke. . Diese
driicken sich nicht durch irgend welche materielle
Verkorperungen aus. Sie kénnen nur durch das
tibersinnliche Bewuﬁtsem erfabt’ werden. Man kann
aber doch sagen, daB diese Wesenhe1ten einen ,,T.eib*
haben, Doch zeigt sich dieser innerhalb 1hres See-
lischen, das sich als ihr gegenwartiges Wesen offen-




426 —

bart, wie eine Summe verdichteter Erinne-
rungen, die sie innerhalb ihres seelische11. Wesens
in sich tragen. Man kann unterscheiden in ihrem
Wesen zwischen dem, was sie jet z t erleben, und dem,
was sie erlébt haben, und woran. sie sich erinnern.
Dies letztere ist in ihnen wie ein Leibliches enthaiten.
Sie erleben es, wie der Frdenmensch seinen leib er-
lebt. Fir eine Stufe der {ibersinnlichen Schauung,

welche hoher ist als die soeben fiir die Mond- und Ju- -

pitererkenntnis als notwendig bezeichnete, . werden
fibersinnliche Wesen und. Dinge wahrnehmbar, welche
weiter entwickelte Gestalten dessen 'sind, was schon
wihrend des” Sonnenzustandes- vorhanden waT', ab?r
gegenwirtig so hohe Daseinsstufen hat_, dall diese fiir
ein Bewulitsein gar nicht vorhanden sind, welches es
nur bis zum Wahrnehmen der Mondenformen gebracht
hat. Auch das Bild dieser Welt spaltet sich bei inqe'—
rer Versenkung wieder in zwei. Das eine fithrt zur
Frkenntnis des Sonnenzustandes der Vergangenheit;
das andere stellt eine Zukunftsform der Erde dar, nim-
lich- diejenige, in welche sich die Erde ver\')vandlet
haben wird, wenn in die Gestalten jener Welt die Wir-
kungen der Erden- und Jupitervorginge eingeflossen
sein werden., Was man auf diese Art von dieser Zu-
kunftswelt beobachtet, kann im Sinne der Geistes-
wissenschaft ‘als Venuszustand bezeichnet werden.
" Auf dhnliche Weise ergibt sich fiir ein noch weiter
entwickeltes fibersinnliches Bewufitsein ein kﬁnf‘tiger
Zustand der Entwickelung, welcher als Vulkanzustand
bezeichnet wérden kann und der mit dem Saturnzu-
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stand in einem gleichen Verhiltnisse steht, wie der

Venuszustand mit dem Sonnen-, und der Jupiterzu-

" stand mit der Mondenentwickelung. Man kann des-

halb, wenn man Vergangenheit, Gegenwart und Zu-
kunft der Erdenentwickelung in Betracht zieht, von
Saturn-, Sonnen-, Monden-, Erden-, Jupiter-, Venus-
und Vulkanentwickelung sprechen, — Wie diese um-
fassenden Verhiltnisse der Erdenentwickelung, so er-
geben sich fiir das BewuBtsein auch Beobachtungen
iiber ‘eine nihere Zukunft. FEs entspricht jedem
_Bilde der Vergangenheit auch ein solches der Zukunit,
Doch mul}, wenn von solchen Dingen gesprochen
wird, etwas betont werden, dessen Beriicksichtigung
sO notwendig wie nur irgend moglich ange-
schen werden muB. Man muB sich, wenn man derglei-
chen erkennen will, vollkommen der Meinung ent-
schlagen, daf das bloBe an der sinnenfalligen Wirk-

. lichkeit herangezogene philosophische Nachdenken

dariiber irgend etwas ergriinden kann. FErforscht
kénnen und sollen diese Dinge niemals durch solches
Nachderiken werden. Wer etwa glauben wiirde, wenn
er durch die Geisteswissenschaft Mitteilung - dariiber
erhalten hat, wie der Mondenzustand war: er konne |
nun durch. solches Nachdenken herausbringen, wie es-
auf dem Jupiter aussehen werde, wenn er die Erden-

- verhiltnisse und die Mondenverhiltnisse zZusamimen-

hilt, der wird sich gewaltigen Tduschungen hingeben.
Erforscht sollen diese Verhaltnisse nur werden,
indem sich das iibersinnliche BewuBtsein zur Beobach-
tung erhebt. Erst wenn das Erforschte mitgeteilt wird,
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kann es auch ohne {ibersinnliches Bewufitsein verstan-
den werden.

Gegenuber den \EIttellungen tiber die Zukunft ist
~ der Geistesforscher nun in einer anderen Lage als ge-
geniiber denen, welche die Vergangenheit betrefien.
Der Mensch' Rann zunidchst gar nicht den zu-
kiinftigen Ereignissen so unbefangen gegeniiberstehen,
wie ihm dies beziiglich der Vergangenheit moglich ist.

Was in der Zukunit geschieht, erregt das menschliche.

Fithlen und- Wollen; die Vergangenheit wird in ganz
anderer Art ertragen. Wer das Leben beobachtet,
weiB, wie dies schon fiir'das gewdhnliche Dasein gilt.
In welch ungeheuerem Grade es sich- aber steigert,
welche Formen es annimmt gegeniiber den verborge-
nen Tatsachen des Tebens, davon kann nur derjenige
Kenntnis haben, welcher gewisse Dinge der iibersinn-
lichen Welten kennt. Und damit ist der Grund ange-

geben, warum die Erkenntnisse {iber diese Dinge an -

"ganz bestimmte Grenzen gebunden sind.
Sowie die groBe Weltentwickelung in der Folge

threr Zustinde von der Saturn- bis zur Vulkanzeit dar-

gestellt werden kann, so ist dies auch maglich fiir -

_ kleinere Zeitabschnitte, z. B. solche der Erdeneni-
wickelung. Seit jener gewaltigen Umwalzung, welche
" dem alten atlantischen I.eben das Ende gebracht hat,
sind sich innerhalb der Menschheitsentwickelung Zu-
stinde gefolgt, welche in diesem Buche als die Zeiten
der alten indischen, der urpersischemn, der igyptisch-
«chalddischen, der griechisch-lateinischen gekennzeich-
net worden sind. Der.fiinfte Zeitabschnitt ist der-
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jenige, in dem jetzt die Menschheit steht, ist die Ge-
genwart. Dieser Zeitabschnitt hat um das zwolfte,

dreizehnte und vierzehnte Jahrhundert n. Chr. allmih-

lich begonnen, nachdem er sich vom vierten, fiiniten
Jahrhundert an vorbereitet hatte. Ganz deutlich ist

er vom fiinfzehnten Jahrhundert an aufgetreten. Der

vorhergehende griechisch-lateinische hat ungefihr im
achten vorchristlichen Jahrhundert seinen Anfang ge-

nommen. Am Ende seines ersten Drittels fand das.

Christus-Ereignis statt. Die menschliche Seelenver-

fassung, - alle menschlichen Fihigkeiten haben 51Lh7

beim Uebergang vom agyptisch-chaldiischen zum grie-
chisch-lateinischen Zeitraum geindert. Tn dem erste-
ren war das noch nicht vorhanden, was man jetzt als
logisches Nachdenken, als verstandesmiBige Auffas-
sung der Welt kennt. Was der Mensch sich jetzt durch
seinen Verstand als Erkenntnis zu eigen macht, das
bekam er in jener Form, in welcher es fiir die damalige

Zeit geeignet war : unmittelbar durch ein inneres, in -

einer gewissen Beziehung iibersinnliches Wissen. Man
nahm die Dinge wahr; und indem man sie wahrnahm,
tauchte in- der Seele der Begriff, das Bild auf, welche
die Seele von ihnen brauchte. - Wenn di¢ Erkenntnis-
kraft so ist, so tauchen aber nicht nur Bilder der sinn-
lich-physischen Welt auf, sondern aus den Tiefen der
Seele' kommt auch eine gewisse Erkenntnis nichi-
sinnlicher Tatsachen und Wesenheiten herauf. Es war
dies der Rest des alten, dimmerhaften iibersinnlichen,
BewuBtseins, das einst Gemeinbesitz der ganzen
Menschheit war. In der griechisch-lateinischen Zeit
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erstanden immer mehr Menschen, welchen solche
Fahigkeiten mangelten. An ihre Stelie trat das ver-
étandesméﬁige Nachdenken iiber die Dinge. Die
Menschen wurden immer mehr entfernt von einer un-
mittelbaren triumerischen Wahrnehmung der geistig-
seelischen Welt und immer melir darauf angewiesen,
durch ihren Verstand und ihr Gefiihl sich ein Bild von
derselben zu formen. Dieser Zustand dauerte durch
den ganzen vierten Zeitabschnitt der nachatlantischen
Zeit in einer gewissen Beziehung fort. Nur solche

" Menschen, welche sich wie ein Erbgut die alte Seelen-
verfassung bewahrt hatten, konnten die geistige Welt
‘noch unmittelbar ins BewuBtsein aufnehmen. Diese

Menschen sind aber Nachziigler aus einer ilteren Zeit.

Die Art, wie ihre Erkenntnis war, eignete sich nicht
mehr fir die newe Zeit. Denn die Entwickelungs-

gesetze haben zur Folge, ‘daff eine alte Seelenfihigkeit
ihre volle Bedeutung verliert, wenn neue Fihigkeiten

" auftreten. Das Menschenleben palt sich dann diesen

neuen Fihigkeiten an. Und es kann mit den alten

‘nichts mehr anfangen. Es gab aber auch solche Men-

schen, welche in ganz bewuBter Art anfingen, zu den
erlangten Verstandes- und Gefiihlskriften andere

hohere hinzuzuentwickeln, welche es ihnen wieder
~moglich machten, in die geistig-seelische Welt einzi- -

dringen. Sie mufiten damit beginnen, dies auf andere
Art zu tun, als es bel den Schiilern der alten Einge-

weihten geschah. Diese hatten die erst im vierten

Zeitraum entwickelten Seelenfihigkeiten noch nicht zu
beriicksichtigen: .Es begann im vierten Zeitraume in
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“den ersten Anfingen diejenige Art der Geistesschu-

lung, welche in diesem Buche ‘als die gegenwirtige be-
schrieben worden ist. Aber sie war damals eben erst
in den Anfingen; ihre eigentliche Ausbildung konnte
sie erst im fiinften Zeitabschnitte (seit dem zwé&lften,
dreizehnten, namentlich fiinfzehnten, Jahrhundert) er-
fahren. Menschen, welche in dieser Weise den Auf-

stieg in die iibefsinnlichen Welten suchten, konnten .

durch eigene Imagination, Inspiration, Intuition etwas
von hoheren Gebieten des Daseins erfahren. Jene
Menschen, welche bei den entwickelten Verstandes-
und Gefiahlsfihigkeiten verblieben, konaten von dem,
was das iltere Hellsehen wullte, nur durch Ueberliefe-
rung erfahren, die sich von Geschlecht zu Geschlecht
mundlich oder schriftlich fortpflanzte.

_ Auch von dem, was eigentlich das Wesen des.
Christus-Ereignisses ist, konnten die, Nachgeborenen,

wenn sie sich nicht in die tibersinnlichen Welten er-
hoben, nur durch solche Uberlieferung etwas wissen.

- Allerdings waren auch solche Eingeweihte vorhanden, -

welche die natiirlichen Wahrnehmungsfahigkeiten fiir
die tibersinnliche Welt noch hatten und sich durch ihre
Entwickelung doch in eine héhere Welt erhoben,

. trotzdem sie die neuen Verstandes- und Gemiitskrifte

unberiicksichtigt lieBen. Durch sie wurde ein Ueber-

- gang geschalfen von der alten Einweihungsart zu der

neuen. Solche Persdnlichkeiten gab es auch fiir die
folgenden Zeitriume noch. Das ist gerade das We-

-sentliche-des vierten Zeitraumes, daB durch das Abge-

schlossensein der Seele von einem unmittelbaren Ver-
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kehr mit der see_lisch—geisfigen Welt der Mensch ge-
starkt. und gekraftigt wurde in den Verstandes- und
Gefiihlskraften. Die Seelen, welche sich damals so
vérkijrperten, daB sie Verstandes- und Gefiihlskréfte
in hohem. MaBe entwickelt hatten, brachten dann das
‘Ergebnis dieser Entwickelung in ihre Verkorperungen
im fiinften Zcitraum hiniiber. Als Ersatz fiir diese Ab-
geschlossenheit waren dann die gewaltigen Ueberlie-.
ferungen vorhanden von den uralten Weistiimern, na-
mentlich aber von den: Christus—Eréignis, welche durch

die Kraft ihres Inhaltes den Seelen ein vertraucndes.
Wissen gaben von den hoheren Welten. — Nun’
waren aber immer auch Menschen vorhanden, welche -

- die _hijhercn Erkenntniskrafte zn den Verstandes- und
'Gefithlsfihigkeiten hinzuentwickelten. Ihnen oblag_es,

die Tatsachen der hoheren Welt und. namenttich das -

Geheimnis des Christus-Ereignisses darch ein un-
mittelbares iibersinnliches Wissen zu erfahren. Von
ihnen. aus floB in die Seelen der andercn Menschen
immer so viel hiniiber, als diesen Seelen begreiilich
und gut war. — Die erste Ausbreitung des Christen-
tums sollte dem Sinne der Erdellfvsfickelung. gemaf)
gerade in eifie Zeit fallen, in welcher die iibersinn-
sinnlichen Erkenntniskrifte bei einem groflen Teile
der Menschheit nicht entwickelt waren. Deshalb war
die Kraft derUeberlieferung damals eine so gewaltige.

Es brauchte die starkste Kraft, um Menschen zum Ver-

tranen in die fibersinnliche Welt zu f{ithren, welche

" nicht sclbst in diese Welt hineinschauen konnten.  Es -

- gab fast immer (wenn man:von einer- kurzen Aus-
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nahmezeit im dreizehnten Jahrhundert absieht), auch
solche Menschen, welche durch Imagination, Inspira-
tion, Intuition, sich zu den hoheren Welten erheben
konnten. Diese Menschen sind die nachchristlichen
Nachfolger der alten Eingeweihten, der Leitér und Mit-
glieder des Mysterienwissens. Sie hatten die Aufgabe,
durch ibre eigenen Fihigkeiten dasjenige wieder zu

erkennen, was man durch das alte Mysterien-Erkennen’

hatte ergreiferi kdnnen; und zu diesem hatten sic noch
hinzuzuftigen die Erkenntnis von- dem Wesen des
Christus-Ereignisses.

- S0 entstand bei diesen neuen Eingeweihten eine
Erkenntnis, welches alles dasjenige umiafite, was Ge-
gen_stand‘der alten Einweihung war; aber im Mittcl-
punkte dieser Erkenntnis strahlte das hohere Wissen

von den Geheimnissen des Christus-Ereignisses. Sol- -

che Erkenntnis konnte nur in einem geringen Mabe

cinflieflen in das allgemecine Leben, wihrend die Men-
- . . 1 . N ’

schenseelen im vierten Zeitraum die Verstandes- und

Gefthlsfahigkeiten festigen sollten. Es war daher in

dlesem_‘ZeiLraﬁm ein gar sehr ,,verborgenes Wissen.
Dann brach der neuc Zeitraum an, der als der fiinfte

zu bezeichnen ist. Seine Wesenheit besteht darin, daB

die Entwickelung der Verstandesfihiglkeiten fortschritt
und zu ‘gewaltiger Bliite sich entfaltete und dber die
Gegenwart in die Zukunft hinein sich entfalten wird.
Langsam bereitete sich das vor von dem 2wélften, drei-
zehnten Jahrhundert an, um- immer “schneller und
schneller in-dem Fortgange zu werden vom sechizehn:

ten Jahrhundert an bis in die gegenwartige Zeit. Un- ~

Steiner, Gehsimwissenschaft, . 28
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ter diesen Einfliissen wurde die Entwicklungszeit des:

fiinften Zeitraumecs eine solche, welche die Pilege der
Verstandeskrifte immer mehr sich angelegen sein lief,
wogegen das vertrauende Wissen von ehemals, die
iiberlieferte Erkenntnis, immer mehr an Kraft iiber die
Menschenseele verlor. Aber es entwickelte sich dafiir
auch in dieser Zeit dasjenige, was ein immer starkeres
Einfliefien der Irkenntnisse neuzeitlichen iibersinn-
lichen Bewufitseins in die Menschenseelen genannt
werden kann. Das ,verborgene Wissen® flieBt, wenn .
auch anfangs recht unmerklich, in die Vorstellungs-
weisen, der Menschen dieses Zeitraumes ein: Es ist
nur selbstverstindlich, daB sich, bis in die Gegenwart
herein, die Verstandskrifte ablchnend verhalten gegen
diese FErkenntnisse. Allein, was geschehen soll, wird
geschehen, trotz aller zeitweiligen Ablchnung. Man
" kann das ,verborgene Wissen”, welches von “dieser
Seite die Menschheit ergreift und immer mehr ergreifen
wird, nach einem Symbol die Erkenntnis vom ,,Grat®
nennen. Wer dieses Symbol, wie es in Erzihlung und
Sage gegeben ist, seiner tieferen Bedeutung nach ver-
stehen lernt, wird namlich finden, daB es bedeutungs-
voll das Wesen dessen versinnlicht, was oben die Er-
kenntnis der ncuen Einweihung, mit dem Christus-Ge-
heimnis in der Mitte, genannt worden ist. Die neu-
zeitlichen Eingeweihten kénnen deshalb auch die ,Ein-
‘geweihten des Grales” genannt werden. Zu der ,,Wis-
senschaft vom Gral“ fithrt der Weg in die {ibersinn-
lichen Welten, welcher in diesem Buchc in seinen ers-

ten Stufen beschrieben worden ist. Diese Erkenntnis

A
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hatfdle Eigentiimli'chkeit, daf man ihre Tatsachen nﬁ
i Cats r

zrr -c])or s c'h,e.n kann, wenn man sich die Mitte] dazu
Wirbt, wie sie in diesem Buche gekennzeichnet wor-

- . - . .
S1€ DCT € Orsc ’ ann onmne sie gf

radesd ie im fi i

urch die im fiinften Zeitraume zur Entwickelung
gekommenen Seelenkrif 1 : T
e e _ raite verstanden. werden Ja, es

sich im 1 .

Sttt immer mehr herausstellen, daf diese/Kr;ifte

in einem i s
m immer héheren Grade durch diese Erkennt-’

Iii . . - “ -
sse slch befr1ed1gt_f1nden werden,  Wir lehen in der

- Gegenwart, in ei i
war i i
o ghl. : t, in einer Zeit, in welcher diese Erkenntnisse
. C I 1 ' y
lcher in das allgemeine BewnBtsein aufgenommen

Wercg,n sollen, als dies vorher der Fall war. Und dje:
Se 3 . - . ) )
s, Buch méchte seine Mitteilungen von diesem Ge-

_,slrciwlx(tspunk'te aus-geben. In dem Mafe als die ‘Ent
wickelung der Menschheit die Erkenntnisse des Grach;

?:L;fslaugen W'il'd,' kann der Impuls, welcher durch dag
W;:tus_Erelgn-l‘s gegeben ist, immer bedeutsamer
e, An die duBere Seite - der christlichen ]*;nt—

wickelung wird sich immer . mehr die in ne
; re an- -

ts;}‘ltllloefzr; XVa}s1 durch Imagination, Inspiration, In-
: er die hoheren Welten in Verb; it
Christus-Geheimnis n oy o dern
T erkannt werden kann, wi

s ] 1 , wird da
;\f;)lrstenungs-, Gefithls- und Willensleben der Menf
V‘c[.e_n immer mehr  durchdringen. Dag verborgené
v 1ss‘en vomm ‘Gral“ wird offenbar werden’; es wird als
ne mnere Kraft die LebenséuBerungen der Menschen

immer mehr durchdringen,

- Durc.h d¢n fiinften Zeitraum Iﬁndurch werden die

) enntfllsse der iibersinnlichen Welten -in' da

menschliche BewuBtsein einiliefen: yngd wenn das
’ ; er

28*
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sechste beginnen wird, kann die Menschheit aul einer
hisheren Stufe das wieder erlangt haben, was sie in
einer noch dimmerhaften Art von nicht sinnlichem
Schauen in einem fritheren Zeitabschnitte besessen hat.
Doch wird der neue Besilz einc ganz andere Form
_haben als der alte. Was die Seele in alten Zeiten von
ho‘lere*l Welten wufite, war in ihr nicht durchdrun-
gen von ihrer cigenen Verstandes- und Gefithlskraits
Sie wubte es als Eingebung. In der Zukunft wird sle
nicht bloB Eingebungen haben, sondern diese be-
greifen und als dasjenige empfinden, was Wesen von
ihrem eigenen Wesen ist. Wenn eine Erkenntnis ihr
wird iiber dieses_édcr jenes Wesen oder Ding, so wird
der Verstand diese Erkenntnis auch durch seine eigene
Wesenheit gerechtfertigt finden; wenn cine andere
Erkenntais {iber ein sittliches Gebot, iiber ein mensch-
liches Verhalten sich geltend machen wird, so wird
die Seele sich sagen: mein Gefiihl ist nur dann vor sich
selber gerechtiertigt, wenn ich das auch ausiithre, was

im Sinne dieser Erkenntnis liegt. Linc solche Seelen-

.verfassung soll bej einer-geniigend grofen Anzahl von
Menschen des scchsten Zeitraumes ausgebildet wer-
den. — Es wiederholt sich in einer gewissen Art in
dem fiinften Zeitraum dasjenige, was der dritte, der

agyptisch- -chaldaische, der Me'lschheltsentwumielung'

gebracht hat. Damals nahm die Seelc gewisse Tat-
sachen der ibersinnlichen Welt noch wahr. Die
Wahrnehmung derselben war eben damals im Hin-
schwinden. Denn es berciteten sich die Verstandes-
krifte fiir ihre Entwickelung vor; und dicse sollten den
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Menschen wvon der hoéheren Welt zunichst ausschlie-

Ben. Im finften Zeitraum we_rden"‘die tbersinnlichen

Tatsachen, welche in dem "dritten in dammerhaftem
Bewufitscin geschaut wurden, wieder offenbar, doch
nunmehr durchdrungen mit den Verstandes- und per-
sOnlichen. Gefithlskraften der Menschen. Sie werden
durchdrungen mit dem auch, was durch die Er-
kenntnis des Christus-Geheimnisses “der Seele zuteil
werden kann. Daher nehmen sie eine ganz andere
Form an, als sie  ehemals hatten. Wihrend die Ein-
driicke aus den fibersinnlichen Welten in alten Zei-
ten als Krifte empfunden wurden, welche den Men-
schen aus einer geistigen Auflenwelf her trieben, in
welcher er nicht darinnen war, werden durch die Ent-
wickelung der neueren Zeit diese Lindriicke als die
ciner Welt empfunden werden, in welche der Mensch
hineinwichst, in welcher er immer mehr und mehr
darinnen stcht. Niemand soll glauben, daB die Wie-
derholung der dgyptisch-chalddischen Kultur so er-

folgen kann, daf etwa cinfach das von der Seele auf-’

genommen wiirde, was damals vorhanden war und aus
jener Zeit tberliefert ist. Der recht verstandene
Christus-Impuls wirkt dahin, dafl die Menschenseele,

-welche thn aulgenommen hat, sich als Glied einer gei-

stigen Welt {{ihlt und als solches erkennt und verhilt,
auBerhalb welcher sie vorher gestanden hat. — Wih-
rend in solcher Art im finften Zeitraum der dritte

wieder auflebt, um sich mit dem in. den Menschen-

seelen zu durchdringen, was der vierte als ein ganz
eues gebracht hat, wird ein Achnliches beim sechsten
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in bezug auf den zweiten und beim siehenten in bezﬁg
. auf den ersten, den altindischen, der Fall sein. All die
wundervolle Weisheit des alten Indiertums, welche die
~ damaligen groflen Lehrer verkiindigen konnten, wird

als TLebenswahrheit der Menscherseelen im siebenten. -

Zeitraum wieder da sein konnen. .

. Nun gehen die Verinderungen in den Dingen der
Erde, . welche auBerhalb des Menschen liegen, in einer
Weise vor sich, welche zu der eigenen. Entwickelung

der Mensthheit in cinem- gewissen Verhiltnisse steht.

Nach ‘dem Ablauf des sicbenten Zeitraumes wird die
Erde won einer Umwilzung heimgesucht werden, wel-
che mit jener sich vergleichen 1ift, welche zwischen
der atlantischen und der nachatlantischen Zeit ge-
schah: Und die nachher verwandelten Erdenzustinde
werden wieder in sieben Zeitabschnitten sich weitér
‘entwickeln. Auf einer htheren Stufe werden die Men-
schenseelen, welche sich dann verkOrpern werden, die-
jenige Gemeinschaft mit einer hdheren Welt erleben,
‘welche die Atlantier auf einer niedrigeren erlebt haben.

Es werden sich aber nur jene Menschen den neugestal- -
teten Verhéltnissen der Erde gewachsen zeigen, welche

in sich solche Seelen verkorpert haben, wie sie werden

kénnen durch die Einfliisse des griechisch-lateinischen,

des darauffolgenden fiinften, sechsten und siebenten
Zeitraumes der nachatlantischen Fntwickelung. Das
Innere solcher Seelen wird dem entsprechen, was aus
der Erde bis dahin geworden ist. Die anderen Seelen
werden dann zuriickbleiben milss en, wihrend es
vorher in jhrer Wall gestanden hitte, sich die Bedin-

gungen zum Mitkommen zu schaffen. Reif fiir die
entsprechenden. Verhiltnisse nach der nichsten gro-
flen UmWélzung werden diejenigen Seelen sein, welche
sich gerade beim Iliniiberlebén vom finften in den
‘sechsten nachatlantischen Zeitraum die Moglichkeit
geschaffen haben werden, die iibersinnlichen Erkennt-
nisse mit den Verstandes- und Gefithlskriften zu durch-
dringen. Der finfte und der sechste Zeitratmr sind
gewissermaBen die entscheidenden. In dem sicbenten

werden die Seelen, welche das Ziel des sechsten er-

reicht haben, sich zwar entsprechend weiter entwik-
keln; die andern werden aber -unter den verinderten
Verhiltnissen der Umgebung nur mehr wenig Gele-
genheit finden, das Versiumte nachzuholen. Erst in
einer spiateren Zukunit werden wieder Bedingungen
eintreten, welche dies gestatten. — So schreitet . die
Entwickelung von Zeitraum zu Zeitraum fort. Die
iibersinnliche Frkenntnis beobachtet nicht nur solche
Verdnderungen in der Zukunft, woran die Erde allein
beteiligt ist, sondern auch solche, wélche sich im Zu-
sammenwitken mit den Himmelskérpern ihrer Um-
gebung abspielen. FEs kommt eine Zeit, in welcher
die Erden- und Menschheitsentwickelung so weit fort-
geschritten sein wird, daB die Krifte und Wesenheiten,
welche sich wihrend der lemurischen Zeit von der Erde
loslosen mufiten, um den wciteren Fo;tgang der Er-
denwesen moglich zu machen, sich wieder mit der Lrde
vereinigen kénnen. Der Mond wird sich dann wieder
mit der Erde verbinden.  Es wird dies geschehen, weil
dann eine geniigend grofic Anzahl von Menschen-
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seelen so viel innere Kraft haben wird, daB sie diese
Mondenkrafte zur weitefen - Entwickelung fruchtbar
machen wird. Das wird in einer Zeit sein, in welcher
neben der hohen Entwickelung, die eine entsprgchendc
Anzahl von Menschenseelen erreicht haben wird, ein€
-andere einhergchen wird, welche die Richtung nach
dem Bosen genommen hat: Die zuriickgebliebenen
Seelen werden in ihrem Karma so viel Irrtum, HiB-
lichkeit und Boses angehduft haben, "dali sie zunichst
eine besondere, der guten Gemeinschaft der Menschen
scharf entgegenstrebende Vereinigung der Bosen und
Verirrten bilden werden.

Die gute Menschheit witd durch ihre Entwicke-
lung den Gebrauch der Mondenkrafte sich erwerben
und dadurch auch den bdsen Teil so umgestalten, daf
er als ein besonderes Erdenreich mit der weiteren Ent-

wickelung mitgechen kann. Durch diese Arbeit der

guten Menschheit wird die dann mit dem Monde ver-
einigte Frde fihig, nach einer gewissen Entwickelungs-
zeit auch wieder mit der Sonne (auch mit den anderen
Planeten) vereinigt zt werden. Und nach einem Zwi-
schenzustande, der wie cin Aufenthalt in eincir hohe-
ren Welt sich darstellt, wird sich die Erde in den Ju-
p'ite-rzuétand verwandeln. Innerhalb dieses Zustandes
wird .es das nicht geben, was jetzt Mineralreich ge-

nannt wird ; die Krifte dieses Mineralreiches werden in -

pilanzliche umgewandelt sein. Das Pflanzenreich, wel-
ches aber gegeniiber dem gegenwirtigen cine ganz
neue Form haben wird, erscheint wihrend des Jupiter-
zustandes als das niederste der Reiche. Hoher hinauf

.nus
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glicdert sich das ebenfalls verwandelte Tierr eich anj;
dann kommt ‘ein Menschenreich, welches als Nach—
kommensechaft der auf der Erde entstandenen b&sen
Gemeinschaft sich erwelst. Und dann die Nachkom-
men der guten Erden-Menschengemeinschaft, als ein
Menschenreich auf einer hoheren Stufe. Fin grofjér
Teil der Arbeit dieses letztern Menschenreiches be-
steht darin, dle in die bdse Gemcinschaft gefallenen
Seclen so zu veredeln, daf sie den Zugang in ‘das
eigentliche Menschenreich noch finden kénnen. Der
Venuszustand wird ein solcher sein, dal auch das
Pilanzenrcich verschwunden sein wird; das niederste
Reich wird das abermals verwandelte ‘Tierreich sein;
daran werden sich nach oben gehend drei Menschen~

reiche von verschiedenen Vollkommenheztsgraden fin-
den. Wahrend dieses Venuszustandes bleibt die Erde:

mit der Sonne verbunden; die Entwickelung wihrend

der Jupiterzeit geht dage;ge_n so vor sich, daB in einem

gewissen Augenblick sich die Sonne noch einmal los-
16st von dem ,,Jupiter”und dieser die Einwirkung. der-
selben von aufen her empfingt. Dann findet wieder

- eine Verbindung von Sonne und Jupiter statt, und die

Verwandlung geht allmihlich in den Venuszustand
hiniiber. Wihrend desselben. spaltet sich aus der ,,Ve-
“ ¢in besonderer Weltenkorper heraus, der alles an
Wesen enthilt, was der Entwickelung widerstrebt hat,
gleichsam ein ,,unverbesserlicher Mond“, der nun einer
Entwickelung entgegengeht mit einem Charakter, wo-

fir ein Ausdruck nicht méglich ist, weil er zu undhn-

lich ist allem, was der Mensch auf Erden erleben kann,
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Die entwickelte Menschheit aber schreitet in einem
vollig vergeistigten Dasein zur Vulkanentwickelung

weiter, deren Schilderung auBerhalb des Rahmens die’—'

ses Buches liegt. »
Man. sieht, daB sich aus der-, Erkenntnis des Gra-

les” das hochste Ideal menschlicher Entwickelung er-
- gibt, welches fiir den Menschen .denkbar ist: die Ver-.
geistigung, welche der Mensch durch seine eigene Ar-
beit erlangt. Denh diese Vergeistigung erscheint zu-

letzt als ein Ergebnis der Harmonie, welche er im

fiinften und sechsten Zeitraum der gegenwirtigen Ent-
wickelung zwischen den erlangten Verstandes- und
Gefithlskriften und den Erkenntnissen der’ {ibersinn-
lichen Welten herstellt. Was er da im Innern seiner
Seele erarbeitet, soll zuletzt sclbst Auffenwelt werden.

Des Menschen Geist erhebt sich zu den gewaltigen

Eindriicken seiner Aullenwelt und ahnt zuerst, erkennt

nachher geistige Wesenheiten “hinter diesen Ein- -
driicken; des Menschen Herz empfindet die unendliche

- Erhabenheit dieses Geistigen. Der Mensch kann aber
auch erkennen, dafi die irtellektuellen, gefithlsmaligen
und charaktermaBigen Erlebnisse seines Innern die
Keime werdender Geisteswelt sind.

Wer da mieint, dafl die menschliche Freiheit mit
dem Vorauswissen und Vorausbestimmtsein der zu-
kiinftigen Gestaltung der Dinge nicht vereinbar sei,
der sollte bedenken, daB des Menschen freies Han-
deln in der Zukunft ebensowenig davon abhingt, wie
die vorausbestimmten Dinge sein werden, wie diese
Freiheit davon abhingt, daB er sich vornimmt, nach
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einem - Jahre in einem Hause zu wohnen, dessen Plan
er gegenwirtig feststellt. Er wird in dem Grade frei

sein, .als er es nach seiner inneren Wesenheit sein

kann, eben in dem Hause, das er sich gebaut hat; und
er wird auf dem Jupiter und der Venus so frei sein, wie
es seinem. Innern éntspricht, eben intierhalb der
Verhiltnisse, die dort entstehen werden. * Freiheit wird

_ nicht abhingen von dem, was durch die vorhergehen-

den Verhiltnisse vorausbestimmt ist, sondern von.dem,
was die Seele aus sich gemacht hat.

B T

s
£

In dem Erdenzustand ist dasjenige enthalten, was

ST . :
sich innerhalb der vorangehenden Saturn-, Sonnen-,

Mondenzustinde entwickelt hat. Der Erdenmensch
findet ,,Weisheit” in den Vorgingen, welche sich um
ihn herum abspielen. Diese Weisheit ist darinnen als

_das Ergebnis dessen, was vorher geschehen war. Die

Erde ‘ist der Nachkomme des ,alten Mondes”. Und
dieser bildete sich mit dem, was zu.ihm: gehorte, zum

wKosmos der- Weisheit”® aus. Die Erde ist nun der

Beginn einer Entwickelung, durch welchc® eine neue
Kraft in diese Weisheit eingefitgt wird. Sie - bringt

‘den Menschen dahin, sich als ein selbstindiges Glied

einer geistigen Welt zu fithlen. Ks rithrt dies davon

‘ her, daB sein ,Jch* in' ihm von den Geistern der

Form innerhalb der Erdenzeit so gebildet wird, wie

-auf dem Saturn von den Geistern des Willens sein phy-
sischer Teib, auf der Sonne von den Geistern der
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Weisheit scin Lebensleib, auf dem Monde von den
“Geistern der Bewegung sein Astralleib gebildet worden
sind. Durch das Zusammicpwirken der Geister des

Willens, der Weisheit und der Bewegung entsteht, was '

sich als Weisheit offenbart.” In Weisheit zusammen-
stimmen mit den andern Wesen ihrer Welt konnen die
Erdenwesen und Erdenvorginge durch die Arbeit die-
ser drei Klassen von Geistern. Durch die Geister der
Form erhilt der Mensch sein selbstindiges ,,Ich™
Dieses wird nun in der Zukunit zusammenstimmen mit
den Wesen der Erde, des Jupiter, der, Venus, des Vul-

kan durch die Kraft, welche sich durch den Erdenzu-

stand der Weisheit einfiigt. Es ist dies die Kraft der

Ticbe. Im Menschen der Erde mufl diese Kiraft der-

Liebe ihren Anfang nehmen. Und der ,Kosmos der

Weisheit entwickelt sich in einen ,Kosmos der

Liebe hincin. Aus alledem, was das ,,Ich® in sich
entfalten kann, sofl Liebe werden. Als das umfas-
sende ,,Vorbild der Liebe stellt sich bei seiner Offen-
barung das hohe Sonnenwesen dar, welches bei Schil-
_derung der Christus - Entwickelung gekennzeichnet
werden konnte. In das Innerste des menschlichen We-
senskernes ist damit der Keim der Licbe gesenkt.
Und von da aus soll er in die ganze Entwickelung ein-
stromen. Wie sich die vorher gebildete Weisheit in
. den Kriften der sinnlichen AuBenwelt der Erde, in
den gegenwartlgen Naturkriiten” offenbart, so. wird
sich in der Zukunft-die Liebe selbst in allen Erschei-
nungen als ncue Naturkraft offenbaren. Das ist das
Geheimnis aller Entwickclung in die Zukunft hinein:
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dabB die Erkénntnis, daB auch-alles, was der Mensch
vollbringt aus dem wahren Verstindnis der Ent-
wickelung heraus, eine Aussaat ist, die als L. i ebe
reifen muf. Und soviel als Kraft der Liebe entsteht,

so viel Schopferisches wird fiir die Zukunft ge]mstet

In dem, was aus der Liebe geworden sein wird, wer-
den die starken Krifte liegen, welche zu dem oben ge-
schilderten Endergebnis der Vergeistigung fithren.
Und so viel geistige Erkenntnis in die Menschheits-
und Erdenentwickelung ecinflieft, so viele lebensfihige
Keime flir die Zukunft werden vorhanden sein. Gei-
stige Erkenntnis wandelt sich durch das, was sie

ist, in Liebe um. Der ganze Vorgang, welcher ge-.
“schildert worden ist, von der griechisch-lateinischen

Zeit durch den gegenwirtigen Zeitraitm hindurch,

© zeigt, wie diese Verwandlung vor sich gehen soll und

wozu der A nfang der Entwickelung in die Zukunft
hinein gemacht ist. Was sich durch Saturn, Sonne und
Mond als Weisheit vorbereitet hat, wirkt.im physi-
schen, itherischen, astrahschpn Leib des Menschen;

und es stellt sich dar als ,Weisheit ‘der Welt"; im

»lch” aber verinnerlicht es sich. Die , Weisheit der
AuBenwelt” wird, von dem Erdenzustande an, innere
Weisheit im Menschen. Und wenn sie da verinner-
licht jst, wird sie Keim der Liebe. Weishcit ist die
Vorbedingung der Liebe; Liebe ist das Ergebms dcr
im Ich wiedergeborenen. Wezshelt '

Wer durch dic vorangehenden Ausfithrungen zu
der Meinung verfithrt werden konnte, die geschilderte
Entwickelung trage ein [atalistisches Geprige, der
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hitte sie miBverstanden. Wer etwa glaubte, bei einer
solchen Entwickelung sei eine bestimmte Anzahl von
Menschen dazu velurtell dem Reiche der ,bosen
Menschheit” anzugehoren, der sieht nicht, wie sich
das. gegenseitige Verhiltnis des Sinnenfilligen zu detm
Seelisch-geistigen bei dieser Entwickelung gesta‘te..
Beides, Sinnenfilliges und Seelisch-geistiges, bilden
innerhalb gewisser Grenzen getrennte Entwickelungs-
stromungen. Diurch die der sinnenfilligen Strémung
eigenen Krifte entstehen die Formen des ,,bosen
Menschentums®. Eine Notwendigkeit, fiir eirie Men-
schenseele sich in einer solchen Form zu verkorpern,
wird nur bestehen, wenn diese Menschenseele selbst
die Bedingungen dazu geschaffen hat. Es konnte auch
der Fall eintreten, dab die aus den Kriften des Sinnen-
falligen heraus entstandenen Formen keine aus der
fritheren Zeit stammenden Menschenseclen finden,
weil diese zu gut fiir derartige Korper wiren. Dann
miiBten diese Formen anders als durch frithere Men-

schenscelen aus dem Weltall heraus beseelt werden.

Von Menschenseelen werden die charakterisierten
Formen nur dann beseelt sein, wenn diese sich zu sol-
cher Verkdrperung bereit gemacht haben. Die iber-
sinnliche Erkenntnis hat auf diesem Gebiete eben zu
sagen, was sie schaut. Das ist, dall in der angedeu-
teten Zukunit zwei Menschenreiche, ein gutes und ein
béses vorhanden sein werden; nicht aber hat sie etwa
verstandesmafig aus dem Zustand der gegenwartigen
Menschenseelen auf einen wie mit naturgemifer Not-
wendigkeit eintretenden kiinftigen zu- schl iefen.
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Entwickelung der Menschenformen und Entwickelung
der Seelenschicksale muf {ibersinnliche Eikenntms
auf zwei ganz getrennten Wegen suchen: und ein
Durcheinanderwerfen der beiden in'der Weltanschau-
ung wire ein Rest materialistischer Gesinnung, -der
wenn er vorhanden, in bedenklicher Art in die Wissén:
schaft des Uebersinnlichen hineinragen wiirde.



Eiuzelhleiten aus dem Gebiete der
Geisteswissenschait..
Der Actherleib des Menschen.

Wenn hohere Glieder des Menschen  durch die
ibersinnliche Wahrnehmuing beobachtet werden, dann
ist diese Wahrnehmung niemals vollkommen gleich
einer solchen, welche durch die dufleren Sinne gfé-
~macht wird, Wenn der Mensch einen Gegeastand be-
rithrt, und er. hat eime Warmewahrnehmung, so muf

man unterscheiden zwischen dem, was wom Gegen-’

stande kommt, von diesem gleichsam ausstromt, und
dem, was man in der Seele erlebt. Das innere See-

lenerlebnis der Warme-Empiindung ist etwas ande-

res als die vom Gegenstande . ausstromende Wirme.,
Man denke sich nun- dieses Seelenerlebnis ganz allein,
ohne den &uBeren Gegenstand. Man denke sich das
Erlebnis — aber eben ein seelisches — einer’ Warme-
Empfindung in der Seele, ohne daB ein dtiBerer phy-
sischer Gegenstand die Veranlassung dazu ist. Wire
ein solches nun cinfach da ohne eine Veranlassung,
so ware cs cine Einbildung. Der Geistesschiiler erlebt

solche innere Wahrnehmungen ohne physische Veran-.

lassung, vor allem, ohne Veranlassung seines eigenen
Leibes. Sie stellen sich fiir eine gewisse Stule der
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Entwickelung aber so dar, daB er wissen kann (wie

gezeigt worden ist, durch das Erlebnis selbst wissen

kann), daff die inneré Wahrnehmung nicht Einbildung
ist, sondern daf sie ebenso bewirkt ist durch eine gei-

- stig-seclische Wesenheit einer fibersinnlichen Auflen-

welt, wie die gewohnliche Wﬁrme—ﬁmpﬁndung z. B..
durch einen Aufierlich physisch-sinnlichen Gegenstand.
So ist es auch, wenn man von einer Farben-Wahrneh-

mung spticht. Da mufl unterschieden werden zwi-

schen der Farbe, die am AuBeren Gegenstand ist, und
dem innerlichen Empfinden der Farbe in der Seele.
Man vergegenwirtige sich die innere Empfindung,

. welche die Secle hat, wenn sie einen r oten Gegen-

stand der physisch-sinnlichen AuBenwelt wahrnimmt,
Man stelle sich vor, man behalte eine recht lebhaite
Erinnerung an den Eindruck; aber man wende ‘das
Auge ab von dem Gegenstande. Was man da fioch als
Erinnerungsvorstellung von der Farbe hat, vergegen-
wirtige - man sich als inneres Erlebnis, Man wird

‘dann unterscheiden zwischen dem, was innercs Erleb-

nis ist an der Farbe, und der duBeren Farbe. - Diese
inneren Erlebnisse unterscheiden sich inhaltlich durch-
aus von den auferen Sinneseindriicken. . Sie tragen
viel mehr das Gepriige desjenigen, was als Schmerz und
Freude -empiunden wird, als die normale Sinnesemp-
findung. Nin denke man sich. em solches inneres
Erlebnis in der Seele aufsteigen, ohne daB die Veran-
lassting dazu durch einen duBeren physisch-sinnlicherd
Gegenstand oder -die Erinnerung an einen sclchen ge-
geben sel. “Der _iibersinnlich Erkennende ‘kani -ein

Steiner, Geheimwissenschaft, A 29
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solches Erlebnis hahen. Und er kann auch in denx
entsprechenden Falle wissen, daB es keine Einbildung,
sondern der Ausdruck einer seelisch-geistigen Wesen-
heit ist. Wenn nun diese seelisch-geistige Wesenheit
denselben Eindruck hervorruft wie ein roter Gegen-
stand der sinnlich-physischen Welt, dann mag sie rot

genannt werden. Beim sinnlich-physischen Gegen-

stand wird ‘aber stets zuerst da sein der duBere Ein-
druck und dann das innere Farbenerlebnis: beim wah-
ren fbersinnlichen Schauen des Menschen unseres
Zeitalters mu i es umgekehrt sein: zuerst das innere
Erlebnis, das schattenhaft ist wie eine bloBe Farben-

Erinnerung, und dann ein immer lebhafter werdendes -

Bild. Je weniger man darauf achtet, daB der Vorgang
so sein muB, desto weniger kann man unterscheiden
zwischen wirklicher geistiger Wahrnehmung 1ind ein-
gebildeter Tauschung (Illusion, Halluzination usw.).
Wie lebhaft nun das Bild wird bei einer solchen see-
lisch-geistigen Wahrnehmung, ob es ganz schattenhait

bleibt, wie eine dunkle Vorstellung, ob es intensiv -

wirkt, wie ein dulerer Gegenstand, das hingt ganz da-
von ab, wie sich der tibersinnlich ‘Erkennende ent-
wickelt hat. — Man kann nun den allgemeinen Ein-
druck, welchen der Schauende von dem menschlichen
Aetherleib hat, so beschreiben, daB man sagt: wenn
ein {ibersinnlich Erkennender es bis zu einer solchen
Willensstarke gebracht hat, daf er, trotzdem ein phy-
sischer Mensch vor ihm steht, die Aufmerksamkeit
von dem ablenken kann, was das physische Auge sieht,
so vermag er durch tibersinnliches BewuBtsein in den
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Raum, welchen der physische Mensch einnimmt, zu

schaven. Ts gehdrt selbstverstindlich eine starke

Steigerung des Willens dazu, um»niéht‘ nur seine’ Auf-

‘merksamkeit von etwas abzuwenden, woran man’

denkt, sondern von etwas, das vor einem steht, so daB
der physische Eindruck ganz ausgeloscitt wird., Aber
diese Steigerung ist-moglich und sie tritt durch die
Uebungen zur fibersinnlichen Erkenntnis auf. Der so

- Erkennende kann dann zunichst den allgemeinen Ein-
druck des Aetherleibes habei. In seiner Seele taucht

auf dieselbe innere Empfindung, welche er hat beim
Anblick etwa der Farbe einer Pfirsiehbliite; und diese

‘wird dann lebhaft, so daf er sagen kann: der Aether-

leib hat die Farbe der Pfirsichblite. Dahn nimmt er
auch die einzelten Organe und Strémungen des

- Aetherleibes wahr. Man kann aber den Aetherleib

auch weiter beschreiben, indem man die Erlebnisse

der Seele angibt, welche Wirmeempfindungen, Ton- -

eindriicken usw. entsprechen. Deenn er ist nicht etwa

‘blo B eine Farbenerscheinung. In demselben Sinne
‘konnen auch der Astralleib und die andern Glieder der.

menschlichen Wesenheit beschrieben werden. Wer
das in Betracht zieht, wird einschen, wie Beschreibun-

gen zu nehmen sind, welche im Sinne der Geisteswis-

senschaft gemacht sind. (Vgl. Kap. II dieses Buches.)

Die astralische Welt.

So lange man nur die physische Welt beobachtet,

stellt sich die- Erde als Wohnplatz des Menschen wie

ein gesonderter Weltkdrper dar. Wenn aber die
29"
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ibersinnliche Erkenntnis zu andern - Welten aufsteigt,
dann hért diese Sonderung auf. Daher konnte gesagt
werden, daB die Imagination mit der Erde zugleich der
bis in die Gegenwart herein entwickelten Mondenzu-
stand wahrnimmt. Diejenige Welt, welche man -in
dieser Art betritt, ist nun eine solche, daB zu ihr nicht
nur das Uebersinnliche der Erde gehort, sondern dab
auch noch andere Weltenkdrper in sie eingebettet
sind, welche physisch von der Erde abgesondert sind.
Der Erkenner iibersinnlicher Welten beobachtet dann
nicht bloB das Uebersinnliche der Erde, sondern z u-
nichst auch das Uebersinnliche. anderer
\Weltkérper.. {Dab es sich zunachst um ‘eine Beobach-

tung des Uebersinnlichen anderer Weltkorper

handelt, mdge derjenige beachten, welcher zu der
Frage gedringt wird: warum denn die ibersinnlich

Schauenden nicht angeben, wie es auf.dem Mars usw. .

aussieht? Der Fragende hat dann die physisch-sinn-
lichen Verhiltnisse im Auge.) Daher konnte in der
Darstellung dieses Buches auch gesprochen werden
iiber gewisse Beziehungen der Erdenentwickelung zu
gleichzeitigen Saturn-, Jupiter-, Marsentwickelungen
usw. — Wenn des Menschen astrahscher Leib nun vom
Schiafe hingenommen wird, ) gehort er nicht nur den
Erdenzustinden an, sondern Welten, an denen noch
andere Weltgebiete (Sternenwelten) beteiligt sind. Ja,
diese Welten wirken auch im Wachzustande in den
-~ astralischen Leib des Menschen herein: Daher kann
der Name ,astralischer Leib® gerechtfertigt  er-
scheinemn. :

<

* den zweiten hat.
‘ einen Eindruck von dieser Gewalt erhalten, wenm sie
einen Menschen beobachtet, der eigentlich nach dem

— 453 —

Vom Leben des Menschen nach dem Tode. '

Es ist in den Ausfuhrungen dieses Buches ge-
sprochen worden von der Zeit, durch welche hindurch,
nach dem Todeseintritt des Menschen, der Astrallelb
noch mit dem Athérleibe vereinigt bleibt. Wahrend
d1eser Zeit ist eine alimihlich verblassende Erinnerung
an das ganze eben verflossenc Leben vorhanden (vergl.
Kap. III). Diese Zeit ist fiir verschiedene Menschen
verschieden. Sie hingt davon ab, wie stark die Kraft
ist, mit welcher bei einem Menschen der Astralleib den
Aetherleib an sich hilt, welche Gewalt der erste tiber
Die iibersinnliche Erkenntnis kann

Grade seiner seelisch-leiblichen Verfassung schlafen
miiBte, der sich aber durch innere Kraft wach erhilt.
Und nun zeigt sich, daf- verschiedene Menschen sich

~verschieden' lang wach erhalten konnen, ohne zwischen-

durch von dem Schlafe iiberwiltigt zu werden. Unge-
fihr so lange als ein Mensch sich im AuBersten Falle,

| wenn es sein muf, wach erhalten kann, so lange dauert

nach dem Tode die Erinnerung an das eben verflossene
Leben, das heift der Zusammenhalt mit deém Aether-
leib. . | -

]
1

Wenn der Aetherleib nach dem Tode von dem
Menschen losgelost ist (vgl. Kap. I1I), so bleibt von ihm
doch fiir alle spitere Entwickelung. des Menschen



noch etwas zuriick, was man wie einen Extrakt oder

eine Essenz desselben bezeichnen kann. Dieser Fx- -

trakt enthilt die Friichte * des verflossenen I.ebens.

Und er ist der Triger alles dessen; was wihrend der.

geistigen Entwickelung des Menschen zwischen dem

Tode und einer neuen Geburt sich wie ein Keim zum

- folgenden Leben entfaltet. (vergl. Kap. III).

=
w

x

Die Zeit zwischen dem Tode und einer neuen .

Geburt (vergl. Kap.. IIT) ist-in ihrer Dauer. dadurch be-
stimmt, dafi das Ich in der Regel erst dann wieder
in die physisch-sinnliche Welt zuriickkehrt, wenn diese
sich inzwischen so umgestaltet hat, daB Neues von
dem Ich erlebt werden kann. Wihrend dieses in den

geistigen Gebieten ist, indert sich der LErden-Wohn-

platz. Diese Aenderung hingt nach einer Richtung
hin mit den groflen Verinderungen im Weltall zusam-
men ; mit Verdnderungen in der Stellung der Erde zur
Sonne usw. Das aber sind durchaus Veranderungen,
in-denen gewisse Wiederholungen in Verbindung mit
‘neuen Verhiltnissen eintreten.” Sie finden ihren iufe-
ren Ausdruck darin, daB z. B. der Punkt am Himmels-
gewdlbe, in welchem die Sonne bei Friihlingsanbeginn
auigeht, sich im Laufe von ‘etwa 26000 Jahren in

- einem vollstindigen Kreise dreht. Dieser Frithlings-- -
punkt bewegte sich dadurch im Laufe dieser Zeit von

einem Himmelsgebiete zum andern. Im Verlaufe des
zwoliten Teiles jener Zeit, das ist in 2100 Jahren un-
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gefihr, haben sich die Verhiltnisse auf der Erde so
weit verdndert, daBl die Menschenseele auf derselben
Neues nach einer vorangegangenen Verkdrperung
erleben kann. Da aber die Erlebnisse des Menschen
verschieden sind, je nachdem er sich als Frau oder als
Mann verkdrpert, so finden innerhalb des charakteri-
sierten Zeitraumes in-der Regel zwel Verkdrpe-
rungen, eine als Mann, eine als Frau, statt. Doch
hingen diese Dinge auch davon ab, wie die Krifte.
sind, welche sich der Mensch aus ‘dem Erdendasein
durch den Tod hindurch mitnimmt. Daher sind all
solche Angaben, wie die hier gegebenen, nur so auf-
zufassen, dafl sie im wesentlichen gelten; im einzel-
nen aber sich in der mannigfaltigsten Weise abgein-
dert zeigen. Von den angefithrten Verhiltnissen im
Weltenall hingt es eben nur in Einer Beziechung ab,
wie lange das Menschen-Ich in der geistigen Welt
zwischen dem Tode und einer neuen Geburt verweilt.
In einer andern Beziehung hiingt dies ab von den Ent-

- wickelungszustinden, welche der Mensch. in dieser Zeit

durchmacht. Diese Zustinde fithren das Ich nach
einerh gewissen Zeitablauf zu einer geistigen Verfas-

~sung, die in ihrem innern Geist-Erleben nicht mehr

Belriedigung findet, welche das Verlangen nach jener
BewuBtseinsinderung entwickelt, die in dem Sich-
Spiegeln durch das physische Erleben sich befriedigt.

. Aus dem Zusammenwirken dieses inneren Durstes

nach Veskérperung und der im Weltenall gegebenen
Moglichkeit, die entsprechende Leiblichkeit zu finden,

erfolgt der Eintritt des Menschen in das Erdenleben.
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Er erfolgt — weil zweierlel zusammenwirken muf —
_das eine Mal, auch wenn der , Durst” noch dicht seine
Hohe erreicht hat, weil eine annihernd angepaBte
Verkérperung erreicht werden kann; das andre- Mal,

auch wenn der Durst diber seine normale Hohe hinaus- .

geschritten ist, weil zur entsprechenden Zeit noch
keine Mdoglichkeit der Vefkérperung da war.- Die all—
gemeine Lebensstimmung, in der sich ein Mensch
durch die Beschaffenheit seines korperlichen Wesens
befmdet hingt mit diesen Verhiltnissen zisammen.

ki *

#*

- Der Lebenslauf des Menschen.
Das Leben des Menschen, wie es sich auflert in
der Aufeinanderfolge ‘der Zustinde zwischen Geburt

und Tod, kann nur dadurch vollstindig begriffen wer--
den, daB man nicht nur den sinnlich-physischen Leib
in Betracht zieht, sondern auch jene Verinderungen,

welche sich mit den @bersinnlichen Gliedern der. Men-
schennatur vollziehen, — Man kann diese Verinderun-
gen in der folgenden Art ansehen. Die physische Ge-

burt steflt sich dar als eine Loslosung des Menschen
von -der physischen Mutterhiille. Krifte, welche -der .

Menschenkeim vor der Geburt mit dem T.¢ibe der
Mutter - gemeinsam hatte, sind nach der Geburt nur
noch als selbstindige in ihm selbst vorhanden. Nur
gehen aber im spiteren Leben. fiir die {ibersinnliche
Wahrnehmung dhnliche {ibersinnliche Ereignisse vor
sich, wie die sinnlichen sind bei der physischen: Ge-
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‘burt.  Der Mensch ist nimlich ungefihr bis zum Zahn-

wechsel (im 6. oder 7. Jahre) in. bezug auf 'seinen
Aetherleib von einer atherischen Hiille umgeben. .
Diese fallt- in diesem Zeitabschnitte des Lebens ab..
Es findet da eine ,Geburt des Aectherleibes statt.
Noch immer bleibt aber der Mensch von -eimer
astralischen Hiille umgeben, welche in der Zeit vom
12.—16. Jahre (zur Zeit der Geschlechtsreife) abfallt.
Da findet die ,,Geburt” des astralischen Leibes statt.

" Und noch 'spiter wird das eigentliche »Ich geboren.

(Die fruchtbaren Gesichtspunkte, welche sich aus die-
sen iibersinnlichen Tatsachen fiir die Handhabung der
Erziehung ergeben, sind in meiner kieinen Schrift:
»die Erzichung des Kindes vom’ getstesw1ssenschaft—
lichen Standpunkte® dargestellt. Dort findet man
auch weitere Ausfithrungen iiber daSJemge was hier
nur angedeutet werden kann) Der Mensch lebt nun,
nach der Geburt des ,,Ich®, so, daB er sich’ den Welt-
und ILebensverhiltnissen eingliedert  und innerhalb
ihrer sich betitigt, nach MaBgabe der durch das Ich
tatigen Glieder: Empfindungsseele, " Verstandesseele
und BewubBtseinsscele. Dann tritt éine Zeit ein, in

welcher der Aetherle:b sich wieder zuriickbildet, in

welcher er die umgekehrte Bildung seiner Entfaltung
vom siebenter Jahre an wieder durchmacht. Wihrend
vorher der Astralle1b sich so entwickelt hat, daB er in-

- sich zuerst das entfaltet hat, was in ihm-als Anlage bei

der Geburt vorhanden war, und sich dann, nach der
Geburt des Ich, durch die Erlebnisse der AuBeénwelt
berelchert hat, beginnt: er von einem bestimmten
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Zeltpunkte an damit, sich von dem eigenen Actherleibe
- aus geistig zu nihren. Er zchrt am “Actherleibe. - Und
im weiteren Verlaufe des Lebens beginnt dann auch
der Aetherleib an dem physischen Leibe zu zehren.
Damit hangt des letzteren Verfall im Greisenalter zu-
- sammen. — Nun zerfallt dadurch des Menschen Le--
bemslaul in drei Teile, in eine Zeit; in welcher d?r
physische Leib und Aetherleib sich entfalten, dann in
d.iejenige,'in welcher der Astralleib unf‘i qas I-ch zur
Entwickelung kommen, und endlich die]emge., in wel-
cher Aetherleib und physischer Leib sich wieder zli-
riickverwandeln. Nun ist aber der astralische Leib
bei allen Vorgingen zwischen Geburt und Tod be-
teiligt. Dadurch, daB er eigentlich aber erst mit dem
zwolften bis sechzehnten Jahre geistig geboren ist und
in der letzten Lebensepoche von den Kraften des

Aectherleibes und physischen Leibes zehren mub, wird .‘
dasjenige, was- er durch seine eigenen Kriite kann,

- sich langsamer entwickeln, als wenn es nich:c in einem
physischen und Aetherleibe wire. Nach dem Tode,
wenn physischer und Aectherleib abgefallen sind, geht
die Entwickelung in der Lauterungszeit (vgl. Kap. ITI)

deshalb ungefihr so vor sich, daB sie ein Drittel der- »

jenigen Dauer betragt, die das Leben’ zw1schen Geburt
und Tod in Anspruch nimmt.

Dic hoheren Gebiete der geistigen Welt. |
Durch Imagination, Inspiration und Intuition
steigt die fibersinnliche Erkenntnis allmahlich in die-

Jenlgen Gebiete der geistigen Welt hinauf, in- welcher
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ihr egreichbar sind die Wesen welche an der Welt-
und Menschheitsentwickelung beteiligt sind. Und es

- wird ihr dadurch auch- moglich, die Ent“flckelung des -

Menschen zwischen dem Tode und ciner neuen Ge-
burt so zu verfolgen, daB diese verstindlich wird. Nun
gibt es noch héhere Gebiete des Daseins, auf welche
hier nur ganz kurz hingedeutet werden kann. * Wenn
sich die fibersinnliche Erkenntnis bis zur Intuition ‘er-
hoben hat, dann lebt sie in einer Welt geistiger Wesen.
Auch diese machen Entwickelungen durch. Was An-
gelegenheit der gegenwirtigen Menschheit ist, das er-
streckt sich gewissermafBen bis in die Welt der In-
tuition hinauf, Allerdmgs empfingt der Mensch auch
Einflitsse aus noch hoheren Welten im Laufe sciner
Entwickelung zwischen dem Tode und einer neuen Ge-
burt; aber diese Einfliisse crfihrt er nicht direkt; die.
Wesen der geistigen Welt fiihren sie ihm zu, Und
werden diese betrachtet, so ergjbt sich alles, was an
dem Menschen geschicht. Die eigenen Angelcgenhm-
ten aber dieser Wesen, dasjenige, was sic fitr sich
brauchen, um die menschliche Entwickelung zu fiihren,.

konnen nur dirch eine Erkenntnis becbachtet werden, - -

welche diber die Intuition hinaufgeht. Es ergibt sich
damit der Hinweis auf Welten, welche so vorzustel- ‘
len sind, daBl geistige Angelcvenheltcn welche auf der
Erde die hochsten sind, dort zu den niedrigeren ge-
héren. Verniinftige Entschliisse z. B. gehdren inner-
halb des Erdengebictes zu dem héchsten; die Wirkun-

gen des mineralischen Reiches zu dem niedrigsten. In-

jenen hioheren Regionen sind verniinftige Entschliisse
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ungefihr-das, was auf Erden die mineralischen Wir-
kungen sind. Ueber dem Gebiete der Intuition liegt
die Region, in welcher aus geistigen Ursachen heraus
der Weltenplan gesponnen wird. * ’ ‘

Die Wesensglieder des Menschen.

Wenn gesagt worden ist (vgl. S. 124 und die
vorhergehenden), das ,Ich® arbeite an den mensch-
lichen Wesensgliedern, dem physischen Leib, dem
Aectherleib und dem astralischen Leib, und gestalte
_diese in umgekehrter Folge um zu Geistselbst, Lebens-
geist- und Geistesmensch, so bezieht sich dieses auf
die Arbeit des Ich an.der menschlichen Wesenheit
. durch die héchsten Fihigkeit_én, mit deren Entwicke-
lung erst im Laufe der Erdenzustinde der Anfang ge-
.macht worden ist. Dieser Umgestaltung geht aber
eine andere auf eimer niedrigeren Stufe voran -und
durch diese entstehen Empfindungsseele, Verstandes-
secle und Bewubtseinsseele. - Denn wihrend sich im
Laufe der Entwickelung des Menschen die Empfin-
dungsseele bildet, gehen V erinderungen im Astralleibe
vor sich, die Bildung der Verstandesseele driickt sich
in Verwandlungen des Aetherleibes, und jene der Be-
wubtseinsseele in solclien des physischen Leibes aus.
Im Verlaufe der Schilderung der Erdenentwickelung,
~welche in diesem Buchet gegeben worden ist, wurde
dariiber das Néihefe' angegeben. So kann man also in
ciner gewissen Beziehung sagen: schon die Empfin-
dungsseeiie-beruhe' auf einem verwandelten Astralleib;

die Verstandesseele auf eifiem verwandelten Aetherleib,.

" Leib.
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dle. BewuBtseinsseele auf einem verwandelten physis&en
L<?1b. Mz%n kafin aber auch sagen, diese drei Seelen-
glieder seien Teile des astralischen Leibes, denn nur

‘dadurch-ist z. B. die BewuBitseinsseele moglich, daB

sie ei'ne astralische Wesenheit in einem ihr angepafiten
Phys_lschen Leilbist. Sie lebt ein astralisches Leben
in einem zu ihrem Wohnplatz bearbeiteten physis,chén:

Der Traumzustand.
Der Traumzustand ist in einer gewissen Beziehung

im Kap. IIT dieser Schrift charakterisiert worden. Er | |

ist aufzufassen auf der einen Seite als ein Usberrest des
alten Bilderbewuftseins,. wie es dem Menschen wih-
r_end der Mondenentwickelung und auch noch wihrend
611.165 groBen Teiles der Erdenentwickelung eigen war
Die Entwickelung schreitet eben so Vorwarts, daB.

- irfihere Zustinde in spitere hineinspielen. Und so

kommt wi I'ré i '
wihrend des Triumens in dem Menschen jetzt -

als Ueberrest z in, "
| u .. ,
m Vorschein, 'was frither normaler

Z.ustand war. Zugleich aber ist dieser Zustand nach
el'ner gndern Seite doch wieder anders als das alte
Bl.lderbewuﬁtsein. Denn seit der Ausbildung des Ich
spielt dasselbe auch in die Vorginge des ' astralischen

. Leibes hinein, welche im Schlafe wihrend des Triu-

mens sich vpllzieh'en-f So stellt sich im Traume ein
durch die Anwesenheit des Ich verindertes Bilder-
bfiW.uBtsein dar. Weil aber das Ich nicht bewuBt seine
Tatighkeit anf den Astralleib wihrend dés Triumens

.ausiibt, so darf auch nichts, was in das Gebiet des

T .
| rauml‘ebens gehdrt, zu dem gerechnet werden, was in -
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“ Wahrheit zu einer FErkenntnis der iibersinnlichen Wel-

" ten im Sinne der Geisteswissenschaft fithren kann. Ein
gleiches gilt fiir das, was man oft als Vision, Ahnung

oder. ,zweites Gesicht” (Deuteroskopie) bezeichmnet.
Diese kommen dadurch zustande, daB sich das .,,I(_:h“
ausschaltet und dadurch.Ueberreste alter BewuBtseins-
zustinde entstehen. Sie haben in der Geisteswissen-
schaft keine unmittelbare Verwendung; was in ihnen
beobachtet wird, kann nicht im echten :Sinne als Er—
gebnis derselben hetrachtét Werden

Zur Erlangung fibersinniicher Erkenninisse.

Der Weg zur Erlangung von Erkenntnissen der
{ibersinnlichen Welten, der in diesem Buche ausfiihr-
licher beschrieben worden ist, kann auch der ,,unmittél—
. bare Erkenntnisweg® genannt werden. Neben ihm
gibt es noch einen solchen, welchen man als ,,Ge-
fithlsweg® bezeichnen kann. Doch ware es ganz un-
richtig, etwa zu glauben, daf der erstere mit’ der Aus-

bildung des Gefiihles nichts zu tun habe. Er fithrt viel-
mehr zur gréBtmoglichen Vertiefung des Gefithls--

lebens. Doch wendet sich der ,,Gefiihlsweg” eben
unmittelbar an das bloBe Gefiihl und sucht von
diesem aus zu den Erkenntnissen aufzusteigen. Er
_ beruht daraui, daf} ein Gefiihl, wenn sich die¢ Seele
ganz ihm hingibt eine gewisse Zeit hindurch, sich in
eine Erkenntnis, in eine bildhaite Anschauung verwan-
delt. Wenn z. B. die Seele sich ganz ausfilllt durch
Wochen, Monate, ja linger, mit dem Gefiilile der De-
mut, so verwandelt sichi der Geffihlsinhalt in eine‘ An-
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schauung. Man kann nun auch durch ein stufenweises
Durchmachen solcher Gefithle einen Weg in die dber-

- sinnlichen Gebiete finden. Dwoch ist er fiir den gegen-

wirtigen Menschen innerhalb  der gewohnlichen
Lebensbedingungen- nicht leicht durchzuffihren. Ein-
samkeit, Zuriickgezogenheit von dem Leben der Gegen-

wart ist dabei fast unerliBlich. Denn was das alltig-

liche leben brmgt an Eindriicken, stort namentlich
im Anfange der Entwickelung dasjenige, was die Seele
durch Versenkung in bestimmte Geéfiithle erreicht. Da-
gegen ist der in diesem Buche geschilderte Erkennt-
nisweg in jeder gegenwartlgen Lebenslage . durchzu-
fithren.

LH

Beobachtung besonderer Ereignisse und
Wesen der Geisteswelt.

Es kann die I'rage gestellt werden, ob die innere
Versenkung und die andern geschilderten Mittel zur
Erlangung von {ibersinnlichen Erkenntnissen nur die
Beobachtung des Menschen zwischen Tod und newer
Geburt oder andere gelstlge Vorgange im allge-
meinen gestatten, oder ob sie es auch ermoglichen,
ganz - bestimmte Einzelvorginge und Wesen, z. B.
einen bestimmten Toten zu beobachten. Darauf muf

‘geantwortet werden: wer sich durch die geschilderten
Mittel die Fahigkeit erwirbt zur Beobachtung der gei-

- e . .
stigen  Welt, der kann auch dazu gelangen, Kinzel-



heitén zu beobachten, welche in derselben vor 'sich

gehen. Er macht sich fihig, sich mit Menschen, die in

der geistigen Welt zwischen dem Tode und einer neuen
Geburt leben, in Ver bindung zu setzen. Nur mu8 be-
achtet werden, da dieses im Sinue der Geisteswissen-
schaft nur geschehen soll, nachdem man die regel-
rechte Schulung fiir die {ibersinnlichen Erkenntnisse
durchgemacht hat. Denn erst dann kann. man in be-
zug auf besondere Ereignisse und Wesenheiten zwi-
schen Tauschung und Wirklichkeit unterscheiden. Wer
einzelnes beobachten will ohne richtige Schulung, der
wird vielen Tauschungen zum Opfer fallen kénnen.
Selbst das Anfinglichste: das Verstehen der. Art, wie
solche Eindriicke besonderer Tatsachen der itber-
sinnlichen Welt zu deuten sind, ist nicht moglich ohne
fortgeschrittene Geistesschulung.  Jene Schulung,
welche in die héheren Welten zur Beobachtung dessen
fihrt, was in diesem Buche geschildert ist, sie fithrt
auch dazu, das Leben eines einzelnen Menschen. nach
dem Tode verfolgen zu kdnnen; und nicht minder da-
zu, alle geistig-seelischen besonderen Wesen zu beob-
achten und zu verstehen, welche aus verborgenen Wel-
ten in die offenbaren hereinwirken. Doch ist sicheres
Beobachten gerade des Einzelnen nur auf Grund der
FErkenntnisse der allgemeinen, groBén, jeden Men-
schen angehenden Welt- und Menschheitstatsachen der
geistigen Welt mdglich. Wer das eine begehrt, ohne
das andere haben zu wollen, geht in die Irre. Es ge-
hért nun einmal zu den Erfahrungen, die man in bezug_
‘auf-das Becbachten der geistigen Welt machen mul,

/
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daB: der Emtntt m ‘d1e3en gen Geblete des ubersmn-

'smh auf ernsten und schwlerlgen nur den allgememen

» zit beo achten deren’ Anschauung vorher do¢h’ nur-die

Laach wernr sich der Verlangende emredete “daBer nur-;
-:aus L1ebe —=z.'B. zu einem Toten — “den Einblick in

o W1ssenschafthcne Wahrhent hmzunehmen

lichen Dasems, nach denen .man’ zu allererst be'
frehrt elnem erst dann beschert w1rd Wenn ‘mar

Erkenntmsfragen zugenagten Wegen ‘om das. bemuht
hat was. Aufschluﬂ diber den’Sinn’des Lﬁbens glbt Tst
an 'dlese Wefre m 1emem unecrmstlcchen Frkenntms-- ;
draﬁge Gegangen dann’ ist man- erst reif, Emzelhe]ten T

Befnedlgung einies . égoistischen- Bediirfnisses - warc

Cdie’ ge1st1ge Welt erstrebe. Der Einblick. in’,das De-
- sondete kann nitr ‘demt werderi, der sich durch ‘ernstes
Interesse fur gelstesw1ssenqchafthche Allgemelnhelten
dle MOOIlchke1t gewonnen “hat, -auch’ das - Besonderem i
~gariz ohne: egmstlsches Begehren wie “eine ob]ektlve
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Besondere Bem erkungen. _

gl

(Zu Kap Il) :Ausemandersetzunven" wie dié-:

}emgen -welche in diesem Buche gegeben werden iber:
~das Ermnerungsvermogen konnen “sehr leicht’ miB-"

. verstanden Werden Denn wer nur die auBcren Vor—-

gange betrachtet, dem wird der Unterschied gar: nlcht
" ohne welteres auffallen zwischen  dem, was am Tlere

i yJa selbst an der Pilahze Ueschwht wenn SO etwas em—

~tritt,, was der T2 rmnerung gleicht, und dem, -was hier,’

" fiir‘den Menschen als” W1rk11che Ermnerung gelkenn- -

zeichnet wird, GewiB, wenn ein Tier eine Handluncr
gin drittes, viertes usw. Mal ausfuhrt SO miag es sie 5o
Aausfuhren daB sich ‘der auBere Vorgang 50 da1stellt
‘wie wenn Ermnerung und das mit. dieser . Verknupxte

- Ternen vorhanden wiren. Ja, man mag, wie ¢s ein”
zelne Naturforscher -und ihre Anhinger tun; sogar den”

" Begriff ‘der Frlnnerung oder des Gedachtmsses 50

-ausdehnen, dafl man sagt, wenn das Kuchlem dus der
“Eischale kriecht, so pickt es nach den Kornern, wisse®.
" sogar die Bewegungem des Kopfes und Kérpers so 7
“machen, daB es zum Ziele komine: Das konne. es nicht -~ *

“in .der Tischale gelernt haben sondern es séi gelernt

‘durch die tausetid und. abertausend Wesen,: von denenf.
* es abstammt (so_sagt z. B, He‘rmg) Man kann dle

Erschemung, die: hier Vorhegt als etwas bezelchnen
was Wle Frinnerung aussieht. Aber man wird nie’ Ziim

A W]rkhchen BGO’I’EIfEH der menschhchen We:cnhelt kom-
.,men wenn- man ficht das ganz_ Besondere ins Auge )
+ fabt, was' im'.Menschen als- der. Vorgang “des wirk--.
'_x_=11chen Wahrnehmens fritherer Erlebmsse ‘in spatercn

N :
Z eltpunkten auftritt, nicht bloB als e Hineinwirket -

‘:",_fruherm Zustinde in spatere Hier in diesem Buche
,*Wlfd Ermnerung dieses Wa hq‘nehmen des Vers
- gangenen cenannt nicht. blof das —- selbsz verdn- '

‘dcrte — W1edex-Auftretcn des Fritheren in.dem Spate-

rem: W'ollte man das' Wort- Ermuerung schon fir die -
. ';entsprechenden Vorginge im Pﬂanzen ‘und Tiérreiche
:'Uebrauchen so miifite man ein anderes fiir dem: Men-
schen haberi. Es kommt . bel der obigen Darstellung

dieses Buches .gar ‘nicht . auf das. Wort an, sondern

darauf daf” behufs Verstandnlsses der men:chhchen L
1\7Vcscnheu der . Unter chied erkannt wer—"

den muB. Thenso wenig konnen schembar sogar-

sehir hohe’ Intelhgenzlelstungen von Ticren mit dem -

'zusammengebracht werden, was 11 ier Ermnerung ge--
“ngmnt wird: : .
{Zu - Kap 1), Zwlschen den Veranderungen o

7 welche sich durch dxe Tatigkeit des Ich im Astralleibe
“yollziehen, ‘und” jenen, die im Aetherlelbe vorgehen,

,last sxch eine feste Grenze mcbt,‘_rlehcn Es gehen die

e emen .in die anderen iiber. "\‘a enn der- Mensch etwas
wernt utd s1ch dadurch eme gewnsc Fahwkclt des -

Urtelles erw1rbt 50 1st eine Veranderund im Astral-
elbe:»glngetreten - wenn aber dleseq Urteﬂ seine See-

AR 50




,“Ermudu ng Aird zumeist-nicht in emer. durch di€”

““Tatsachen geforderten Weise| angesehen Man denkt,
der Schlaf trete ein in Folge der. Ermudung DaB d1ese
.Vorstellung viel® zu einfach ist, kann jedes Emschlafen
" eines oft gar 'mcht ermhdeten Menschen beim Anho- o
‘ren einer ihn nicht 1ntere551erenden Rede oder bei dhn-
.. licher Geleaenhmt ze1gen - Wer behaupten will, bel
7 solcher Veranlassung ermiide- eberr der Mensch, der

V"»erklart doch nach .einer Methode, welcher der- rechte
- Elkenntmsernst mangelt Unb\efangene Beobachtung
“muf denn doch ‘darauf: Kommen, - daB Waghtn- und
: Schlafen versch1edene Verhiltnisse . der Seele- 7um
. Leibe darstellen die im. regelmaﬁlcen Lebensverlaufe
Cin rhythrmscher Folge wie linker und, rechter Pendel—
:""ausschlacr auftreten miissen.” Tis erglbt sich bei solch
- -unibefangener Beobachtung, dal das - Erfiilltsein der.
~ Seele mit den Eindriicken der _AuBenwel’r in: dieser d’>1e_
' Bé‘gierde'érweckt n:iéh diesem Zustand in-eifien: an-
. dern einzutreten,”
. _.Lelbilchkelt aufgeht Es wechseln zwei Seelenzustande

e

'.f.lenverfassung andert 50 daB er- s1ch gewohnt uber cie

eine Sache nach dem Lernen andets zu em p fi nd en

als vorher, SO liegt éine Aenderung im Aetherle1be VOr.
" Alles, was 's0 menschhches Exgentum w1rd dafi - sich’ -
Cder Mensch 1mmer w1eder daran erinnern kann; beruht
. .auf einer Aenderung des Aetherlc1bes Was nach ‘und
“nach’ ein fester Schatz des Gedachtmss"eb W1rd dem
S diegt zZu Grunde daB sich die’ Arbeit- am Astralle1b_u
© auf den Aetherleib ubertragen hat. ' :

WZu Kap. H) Rer Zusammenhang‘ von. Schlaf unidy

dem ‘sie. im GenuB der elcrenen_

¢
sep

‘ V‘ngegebensem an d1e AuBen~E1ndrucke und nge— %
5 -gebensem an die elgene Lelbhchkezt “In dem érsten’”. R
Zustande wird unbewulht- dle Begierde nach ‘dein zwel-f'm' o
* . ten erzeugt, der selbst dann im- Unbewufiten verliuft.." "
<~ Der Ausdruck der Beglerde nach dem Genusse der o
" eigenen Leiblichkeit. 1st,d1e Ermudung Man miiB, also ; !

"'>e1gent11ch sagen: marn fithle sich  ermiidet,’ weil man.-,

:schla‘en w111 ‘nicht man wolle: schlafen weil man sich. e

i ,-i«ermudet fiilnle. ' Da nun die T\/Ienschenseele durch Ge-. .00 w
: ,wohnung die im, normalen Leben. notwendlg auftreténs e
~ 4 den"Zustande - -auch willkiirlich . sich hervorrufen ‘
:‘f-_."kann 5015t es moghch daB sie, wenn"sie sich’ fiir L
,’,‘-_elnerL gegebenen ‘Auferen Emdruck abstumpft— in.sich
: - die Beorlerde ‘hervorruft nach dem Genuh’ der elgenen:
R : L&bllChkClt das heifit, daB sie ‘einschlift, wenn durch )
“eodie”-inneré Verfassuncr des - Menschen keme Veran«‘;-‘ .
Vlassuncr dazy - ist. - ' R R
: “(Zu- S, 113) ‘Dafl. d1e personhchen Gaben des . :
'”_.,‘Menschen wenn ‘sie”dem Gesetz der. bloBen Ver—_ o

: erbung unterlagen sich - nicht am Ende sondern am.
: fAnfange einer Blutsgenossenschaft zeigen -miiBten, , :
! .ikonnte als™ Ausspruch natiirlich lelcht mleerstanden e
, "Werden Man konnte sagen,’ Ja sie kénnen 51ch “da
' ‘,doch mcht zeigen, denn sie: mussen -sich ja eben- erst' .
entiickeln: Aber dies ist’ kem Emwand denn Wennr -
" man bewelsen will, daB. etwas von einemi v01hergehen~ :
", den wvererbt ist, so muf’ ‘man ZEIgCH ‘wie sich an dem -
’Nachkommen das- Wlederflndet "was vorher schon da )
- war. Ze1gte sich’ nun, daB etwas am Anfange einer .
T'Blutsgenossenschaft da wire; was - im Welteren Ver—' SEE




]aufe WIedergefunden Wurde, s0 konnte man vorn - Ver—-
erbung sptechen. " Man kann es’abef nicht, wenn am

Ende etwas auftritt, was vorher nicht da war; " Die .
Umkehrung des Satzcs oben sollte nur zeigen, daf derv

Vererbungsgedanke ein unméglicher ist.”

AZu'S. 140.) " Es ist. in einzelnen Kaplteln d1eses S
Buches dargestellt worden, wie die Welt des Men-+
schen und -er selbst hmdurchschrelten durch die Zu=::

- stinde, ‘welche mit dem Namen Saturn Sonne Mond,

“Erde,. Jupiter, Venus Vulkan beze[chnet worder” sind.
Es ist auch angedeutet worden, in- welchem -Verhalt—,'
. nisse - die ‘menschliche Entwickelung - zu Hlmmcls"f-
korpern steht, welche neben der- Erde vorhanden smd

~und welche als Saturn, ]uplter, Mars uswi angegeben

Worden sind; Diese letzteren Himmelskdrper machen\;,'-‘.
Imoges
genwirtigen Zeitraum sind sie auf einer. solchen Stufe - -
angekommen,. daB sich. ithre phyq;schen Teile dér.
Wahrnehmung als dasjenige zeigen, was i der phySI‘
schen. Astronomie Saturn, juptter Mars usw. genannt- L
wird.  Wenn nun, im 0e15tesw1ssenschafthchen Smne' R

naturcremaﬁ -auch ihre Entwmkelung durch. .

der gegenwartlge Saturn betrachtet wird, sosist-er ge-

-~ wissermaflen eing \Nlederverkorpcruncr dessen, was. -

 dertalte Saturn war.. Er st entstanden weil vor der

Trennung der Sonne von: der Erde gewisse \Ncsen—'_ﬂ'u
- 'heiten vorhanden waren, welche die Trennung nicht,

mitmachen kornten, weil sie sich s0 viel " von ]enen

Eigenschaften” eingegliedert hatten, welche - dem. Sa- .
turndasem angemessen sind, daf’ ihr Platz nicht da-’
sein kq_nnte, wo vorziglich die Sonnenezgenschaften_

\

'entrfa‘lt'e?l'vvé.r.d{en Dei gcgenwartlge ]upzter st aber
a3
dadurch entstanden, daB ‘Nesen vorhanden - warén;

- welche: Elgenschaften hatten die “efst auf dem kunf-r y
“tigen’ Jup1ter der - Gesamtentwmkelung sich entfalten
Ekormen Fiir sie entstand ein Wohnplatz in' dem sie

diese spatere Entwickelung schon vorausnehmen kon—

""jh So'ist der Mars ein H1mmelskorper in’ dem

;,Wesenhaten wohnen, Welche die. Mondencntwmkelung

.80 durchgemacht haben, dafB ihnen ein weiterer Fort-. .-
schr:tt auf der Erde: nichts geben konnte Der Mars :

‘st eine Wiederverkorperung des. alten Mondes auf

o ,emer hoheren “Stufe."Der gegenwartlge Merkur | ist

seifr VVohnplatz fur- VVesen welche der Erdenentw1cke—
Iung voraus sind, aber gerade dadurch, daB sie ge-

gcbﬂdet haben, . 4ls*dies auf der T“rde geschehen kann.
'Die -gegenwiértige Venus ist eine prophetische Vor-

Fs st ganz selbstverstandhch daB gegen: das . hier.
Vorgebrachte der;emge wird viel’ emzuwenden haben, "
.der die Paraﬂehs‘,lerung der ubersmnhch Cresch:amten

':ten phy&uschen Hlmmelskorpern dem Urtelle des an’
der auBern Naturbeobachtung herangezogenen Ver—
standes unterwerfen w111 Abcr wie es eine Moghch—

£

N

‘wisse . Erdenelgenschaften in éiner -héheren Art aus- =7

Saturn Sonmén- usw.. Zustande mit den Glblchbenann—. :

* ausnahme ‘des kunftlfren Venuszustandes in einer fhn-"
Aicher: Art. - Aus alle dem rechtfertigt s1ch wenn die -
\ ;Beuennungen der Zustande welche der Erde voraus- .
gegangern: sind und 1hr nachfolgen nach- 1hrer1 gegen- - G
wamcen ch1asentanten im Weltall gewahlt Werden. :

PR

' kelt glbt das Sonnensystem durch che \Ilttel der




- ~von der;emgen i Wahrhelt gefordert Werden d1e slch-’

r,,f'kann in . den ' naturWJssenschafthchen Beobach-
_ ungsergebmssen der’ Gegenwart iiberall . Hmwelse;
auf /rein. smnenfalhge andere , Béobachtungsgebiete
sehen d:e in der Zukunft rem naturwrssenschaftllch‘_

. werden in Angrlff zu nehmen seln und d1e ze1gen wer— :

-méthemathlschen Vérstellung als B11d des raumhch—'
»zelthchen Geschehens vor die See]é Zu stellen 50 “ist:l
- es der ubersmnhchen Erkenntms mdglich, das mathe—
. matlsche ‘Bild. mit. seehschem Tnhalte zu durchsetze‘ :
~Dann aber gestaltet ‘es sich 50, daB die oben angege-
" bene- Parallehslerung statthaft wird. = Dieses: Durceh-:
‘.»setzen mit- seehschem Inhalte liegt aber . .auch durch
:iaus in ‘der. Welteren\Durchfuhrung der streng natu;
o mssensahafthchen Betrachtungsart ‘Diese” Betrach-,‘r
" tungsart: beschrankt sich’ al]erc—hngs gegenwartlg noch"ll
:_"'darauf em Wechselverhaltnls des Sonnensystems undj'i"
. der Exde nach’ —reln mathemathlsch mechanlschen Be:.
' griffen zu suchen:: Indeni sie d1eses tat, wird’ die Na-:
o turw1ssenschaft der Zukunft durch “sich selbst zu Vor"
'sche-

Naturbetrachtung Voll bestatwt w1rd’ SOWElt dzesef'i -
: ‘_ubersmnhche Erkenntms auf “solches, ‘ubersmnhches‘_ S
-We}tdeschehen’smh bemeht dem eine- smnenfalhgé‘r g
'Offenbarung entSpr1cht ’ ‘ :

"'-.'stellungen oetrleben Werden weIche das Mechaﬂ
| zum Seelischen erweltern. VA zéigen; wa's durch-
aus ges chehen konnte dah solche Erweite-"
" rung “schon: auf der- Grundlage cregenwartlger naturﬁ;_':__
o Wlssenschafthcher Vorstellungen Creschehen sollte, daf_.‘f
zu miifite €in eigenes Buch geschr1eben werden, ~ Hier.
.~ kannnur auf das in ‘Betracht kommende hingedentet
" i»werden was: alleldmgs zur Folge hat,.daB das- Ange-
“deutete manchem M&Bverstandms ausgesetzt Werden‘
fnuﬁ. Ge1sLesw1ssenschaft ‘stimmt < eben- oft! nur®
scheinbar mit- der Natufw1ssenschaft ‘nicht. fiber-
.. ein, weil die letztere VVlssenschaft gegenwartlg n(:»ch"C
".l_:durchaus nicht Vorstellungen bllden will,: die mcht
L NUrvon der ubersmnhchen Frkenn‘cnls sondern auchz_

an das.Smngnfalh_ge hait. Elm unbbfangengr_Betr,a_ch‘_—




‘.Verlag von Max Altmann in Leipzu:..g_;

- Die M stlk

. Tim Auigange des neuzeltllohen Gelsteslebens und_ ‘ ",:.
+i. "ihir Verhiltnis zar- modernen Wcltanschauung i

" Neue Auflage in Vorbereltung e -

Dleses Buch fuhrt in moderner Darstelungsart in dle tiefen
:. mystischen und theosophischen Geda nkenweltén des Mittel-".
“- altersein, hswnllzewen wasdlezumelxtqomlssverstandenen LA
.- Ideen Jacob Bohmes, des Meisters Eckart, Paracelsus’, Gior=" &
“-dano Brurios, Angelus Silesius’ u. a: dem Menschen der.. "

. ‘Gegenwart sein konnewn. Das Verhalinis dieser Geister zur -
< .- modernen Naturwissenschaft und Rellgion wird-in eindring-.

“licher Weise zur. Sprache gebracht; Keine trockene geschicht-

.. licheBetrachtung, ssndern eine lébensvolle Arnschauungsolk - " ¢
. vermittelt wei den: Das Buchsollallen denen dienen, dienach -+

- einer-Vertiefupg der Welt- und Lebensaufqu&ung suchen.

o "'Ver]ag' .v,_ n'M.fax Altmann i n Leipzig. :

Weltere Schriften von Dr Rudolf Stemer

- Theosophle

e Einfuhrung in die - {ibersinniiche Welterkenntnis
: ' und Menschenbestlmmung :

" 13-18. Auflage. Geb. ME:9.— brosch. MK6.75.7

Wer . die Wege  sitchen ~will, “die -aus' der Smnenwelt
" hinausfithren,: der- wird * bald verstehen ‘lernen,. dass."
menschhches Leben nur: Wert und . Bedeutung -darch den,
“Einblick in eine andere Welt- gewmnt Diesen’.Sucheri ;.
" will-\das- Bach-ein Fithrer. sein.  Es darf’ mcht gellesem_
." werden, wie man allgemein za’ lesen . pflegt,. sondern
jede Seite - soll* erarbeitet werden. - -Seine. Wahrheiten
“‘'miissen  erlebt werden, -nur so. -kann: das Buch ﬂem‘.
Leser werden, wds es ihm Werden soll

: I]as Ghnstentum als mysnsche Tlatsache._

o *Ferner erschlenen anderwemg von Steiner

-und. sind bei obigem Verlag erhalthch
: Philosophle der Freiheit. Grundmge einer modernen

Auft Torhereit ~- Weltanschauung. .. Brosch. Mk. 6,—, geb. Mk.9;—. — Die "

- Neus » age in Vorbevel Ag: . * Ratsel der Philosophie. 2Rde. Brosch. Mk. 10,— ,geb Mk’

Fur das Studlum der Verglelchenden Rehgtonsmssenschaf ‘80,—. — Vom Menschenritsel Brosch.Mk.4 BO,p.eb Mk.
hietet dieses Buch in gedriingter Form' eine Fiille von ‘An- R Seelenratsel Brosch. Mk.4,80, geb. Mk. 6,—, —
regungen.: Die einzelnen Kapitel behandeln u. a:: Myateuen, * . Goethes Geistesart. Mk, 2,40, — Theosophlsche

- Lebenskrifte. 50 Pfg.. — [)le ,Aufgabe -deér-Geistes: -~ .02
- wissenschait. Mk: 2,40, — Durchk'den Geist zur-Wirk- "
L hchkeitserkenntnis. Ca. Mk. 3,—. — Die Schwelle der
~geistigen Welt., “Aphoristische’ Ausfuhrungen Mk.3, .
+ ... Wieerlangt man ErkenntnishdhererWelten P Broqch -
... Mk 7,80, geb. Mk. 10,20;"— Die Pforte der Einweihang::
.+ FEin Roaenkreuzermysterium 2. Aufl."Brosch. Mk.-3,60. — - R
“Die Priffung der Seele. Fortsetzing (Nachspiel) zu der . .. 7"
. ,Pforte der Einweihung®. ‘Mk. 4,80. — Ein Weg zur -~ i
Selbsterkenntms des’ Menschen: 2. Anfl. Mk. 3,—. —
. Das'Vaterunser. Mk. 1,90, — Blut ist ein ganz bcson-
‘derer Saft..Mk.1,50. — Goethe als Vater einer neuvn
_'-Aesthetlk 2. Aufl Mk 1,50. = Die- Erz:ehung des Kin-
»des vom Ges1chtspunkte der Geisteswissenschaft.
2 Aufl Mk. 2,40., — Reinkarnation: uand Karma.: Mk:

. .und Mysterienweisheit; die griechischen Weisen vor Platg.. -
=+ dme Lichte .der Mysterienweisheit; Platg:als Mystiker; die
SR My%terlenwelshe;‘tundderMythus dleagyptlscheMystemen-w
PRI S welshelt die Evahgelien; das Lazaruswunder die-Apoka~
s - lypse des Johannﬂs Jesus und sein geschlcht]lcher Hinter-
- grund; vom Wesen :desChristentums; . Christefitam - iind; -
. hezdnlscheWelsheLt; Augustmus und dlekathohsche Klrche

In neuen Auﬂagen beimden smh
- in Vorbereltung

Grundhnien einet Erkenntn’istheorle der Goethe-
' schen Weltanschauung - Frledrlch Nletzsche,/ :

©,- .eln’ Kampfer gegen seige Zeit. — Wahrheit und - ©2,05. — Wie Karmawirkt. 2. Aufl Mk 145, — Das . i
E Wlssenschaft Vor5p1e1 éiner Phllosophle der Frelhelt E Wesen der Kiinste.. Mk, 1,45, — Remkarnatmn and v
‘ G 0 L Karma.: 50 Pfg.- — Theosnphie und gegenwiartige -

>-"‘Ge1stesstr0mungen MK 1,70, Alle ‘diese Preise sind ~
Junverbindlich: B Lo o




\Verlag von

*_Typus'in dev Geschivhte der Entwicklung des BewuBlt§ging.”
-7 Dies aber kann nur aus geisteswissenschafilichen Quellen
_heraus; dargestellt‘werden. Das Wesen Tills dem Denken ‘
i oo unserer Zeit verstiindlich zu machen,” das’ist.der . Zweck ", : -
S dieser Schrifts U LT

 Gegen Psychoanalyse.

o

< Wie alle 'Théoifien enthilt ancki die-pSyc‘hoanalfyf_ische‘gewis_se e
Teilwahrbeiten und-halbe Wahrheiten, In dieser sich.gegen die.- -

“welche Eread -seine lelire von der Kindersexualitat und von™ .
-der Exmistenz der perversen’ Seélenschichten als Erbgut. der < -
-~ Artnatur.der Menschheit-stiitzt; bedenten, wie iiberhaupt die’

" -Menschheit wiirde, -wenn - dergleithen - Evziehungsmethoden, -
_allgemein werden sollten. = Der. zweite’ Teil “stellt ‘die Tmagi-
xatign als schaffende Kraft im Kosmos wie- in deri unter--
‘be'm’lssten Geistesgriinden der ‘Menschennatur dar. :

L ',’Schr‘if_teh'/v,rznsE. Wolfram: S

. Till Eulenspiegels Leben. -

o Mk. 360, . S

TR

trachtet; wie ‘es'noch nirgends goschah; als interessanter

\

ImagulatlonZerrbxld u Ange31cht-

" Yon E. Wolfram. Brosch. Mk: 6,30, geb. Mk’ 8,50.

Psychodnalyse wendenilen Schtift-wird. aufgezeigt, wo in ihr
der Wirklichkeitsgehalt anfhirt wnd die Phantastik'beginnt. Fs
wird -gezeigt, -was eigentlich die Beobachtnng-tatsachen; aut

Seelenbildung vor sich geht und welebe-Zustinde dieser, Bil-

dung vorangegangen:-sind. - Ferner wird gezeigt, wie die Tat- "
sachen;-der wachbewussten, vorbewussten wud embryonalen
. Entwicklung, -wenn: mian . ohne jede. Voreingenommenheit das’ -
. biogenetische Grundgesetz anof sie. anwéndet und .in allen .
seinen Konsequenzen - gelten lisst, "die anthroposophische ==
. Liehre von- dum geistig-gottlichén” Ursprang des Menschen~ *:
-~ bewusstseins und ,die Abstammung -der Tiere, . Abspaltung. -~
.der Tiere vom sich" enfwickelnden Menschenwesen bestitigt. - .
"Der- erste Teil "des ‘Bughes ‘enthélt” die’ Darstellung einer .-
~psyehoanalytischen Kindererziehiing, 'so wie Frend selbst

-vnd der’ psychoanalytische  Vater des Kindes- sie schilderr_i::‘
~These Darstellang dasst ~den ~Leser ~ahnen,  was aus der?

\

ann in Leipzig  Verlag von Ma

""" Psychologie in Marchengestalt, -

Das Geheimnisvon R R ';' : : ASD_‘dr_,nr’_ﬁs_c_hen. S-c:h;(éev{'itjc]hen;'Rotkﬁ’-ppn_:hcn,il-l_jansi

Tills Leben “und Treiben wird hier in einer”Weise be= <. *:-der, sondern als Seelennahrung. fiir Erwachsene in Einge. - -
- ‘weihtenkeizen entstanden, absichitsvoll gebildet und von'da

_sind darin géwisse Tatsdchen’der Volksentwicklung -darge-. -~
. stellt worden. die jeden angehen, weil jeder sie einmal zn = ="
= erleben hatte. So malen die Mirchen als .wWundersame, im

i teils, was dem Volk als allgemein Mensehliches eignet,; teils;

w7Was es von anderen Volkern scheidet. Deshalb gehit ein’
igemeinsamer Grundzug -“durch’ die Mirchen aller Volker, . :

- deshalb haben Sie abér auch- ihre: bodenstiudige Eigenart, -

~.-Deér esoterische Christ Paracelisus.

.-heims :und‘wéiétn’a@_h, daf} sein'Wissen der Bliite christ- "
‘ Aieher Esoterik, nimlich: der Rosenkreuzerei, entsprossen

| wielnachgewiesen wird, bekennt; nimlich’ der. ¢ hrist-
lichen Rosenkreunzerel " .0 i a7

~ Christentum.

. halten, “weil sie in" jhr etwas Unchristliches. sehen . Jene .
- sAnsicht wird durch’ cisse Sehrift: widerjegt. " In welcher .+
.-« Art darauf denien die niachbenannten Kapiteliiberschiiften
i hin: Religion, Evoluation;  Gdrtliches-Fingréiten, Wieder-

. Yerkdrperung,” Christentuin, Usber. efnige kirchliche Leh-: = == .
- .ren: I Die Auferstebung, -1l. Vergebung der Sinden, » -° 7 0 =
.. 1L Die ‘Wiederkunft des Christius, IV..Das ewige Leben, - o

. Zukunft,: e ] CoeE T e T e

S im Gliick.)  Brosch. Mk: 2.50. - - S
Urspriinglich sind, ebenso wi€ die Mythen und ‘Sagen, atick :
‘die sogenannten Marchen micht als Gedankenspiel fir Kinr -~

aus ins Volksgemiit gestreut worden.. Plastisch und farbig . -+

- Bilde direkt atif die Secle:wirkende Psychologie- des Volkes,

R Brosch. Mk. 2.25. . Ry
-Diese Behrift gibt einen Einblick “in das Wésen Hohen- | -

ist. Somit ist Paracelsus miemals.mit Hilfe 2. B. alt- - -
- indischer Esoterik geniigend zn verstelren,-sondern- éin- /.
‘zig-aus jener Ksoterik der Zukunft, zu -der er steh selbst;s -

Von' Alfons Freiherr von Walleer. e
. "+ - 'Brosch. Mk, 6= el s

Diege Sél_lrift wendet sich besonders an dirjenigen Kreise, -+ 4
welche sich der geisteswissenschafllichen Bewegung fern- e T

'h.‘:‘

¥



';':Verlag ViON Max.Altmann in Leipzig.

Die groBien Emgewelhten. Enturust Siace Geheimn-

_‘Von Edouard Schuré. Autorlslerte'ﬂebersetzunﬁv.Marie’ v.Sievers. -, "

- f('liama Krishna - Hermes Moses - Orpheis - Pythagoras Plato - Ghrlstus)
*4. u, 5. Auﬂage. - Greb. ca. Mk. 25.—, hrosch. ca. Mk. 20.—, - :

:Dxeseq Buch ist berelts vielen ‘ein Fithrer in die Erkenntms der .

-inneren Geschichte des ‘religiosén, Entw1cklungcganges der
Menschheit peworden.” Fast. die ganze Kunde des Geistigen
_wird-in diesem Buche na(:h und nach’an- den Reprisentanten -
desselben entrollt.” Die hiolie 1ntu1t1ve Kraft des Verfassers, die .
Aébensvolle: Durclidringung des in seltener Art beherrsehten

“Stoffes verbinden sich hier mit.eimer kiinstlerischen Gestal-* .+
tungskraft iind einer vornehm-populiiren Darstellungsart, soda - -

“dus Buch auch in seiner deutschen Ausgabe in den weltesten -
“Kreisen heimiseh gewmden ist. — ,,Wer in dem religifisen '
Suchen- unserer Zeit. einen Fithrer und Berater braucht, greife
getrost zu diesem ‘Werk " Er wird dort fiberraschende Embllcke
in'den Werdégang der Menschheit tun; sowoh! nach-riickwirts
-als auch pach vorwirts, und gerade dleqea letztere i3t unserem

. Geschlecht drlngend zu wilnschen.*  (Psychische Studien.) —

““Allen,.denén es ein Bedlirfnis ist, "auch das Geistige in “der”

L ‘Welt, zu erforsclien, die sich hemuhen, Philosophie, Wissen-

schaft und Heholon :in-harmodisehen - Binklang “zu bringen,

" werden_ die Ueberset/uncr dieses Werkes ‘dankbat begruﬁen
(Okku{txstbche Rundschau —  DiesesWerk wird vielenvon der
kirchlichen Darstellung der Religion Unbefriedigten einen ganz

peuen Binblickin das Wirken der religitsen Genies und Prophe-

- ten geben welcher ungeahnte Perspektiven erdffnet, und man- -
-.chem wie eme Erlenchtung Vorkommen * (Der Volksermeher,)

Die. Helllgt\umer des Orlents. 2. Autlage in,
Vorhere1tung

Von Edouard Suhure. Autorisierte’ Uebersefzung von Marie v. Sievers. .

: Velfassen sthildert die won ihm auf 'einer Reise durch- Aegypten, Griechen-
1dnd und Patistina intim und ‘zugleich groBziigig gemachten Beobachtungen:
. und.‘gewonnenen tieren *Binsichien iiber die Geneimnisse dec .Hdgyptischen,
griechischen, .christlichen "und - althebrédischen Glaubens- und Vorstellungs-
kreise. | Tle Unmitielbarkeit der Schilderung, welche auf dem lebendigsten -
persinlicken Bindick beruht, ‘und die Hone des tiesichtspunktes, welche
--durch volle Beherrschung ‘Gés Geistes der in Betracht kommenden Welt-
anschayungen gewonnen isf, machen’ das. Bach  zur schénsten . ‘Schilderung
der Weistimer des Orieats”  — - ,Der Verfusser gibt eine glinzende Dar-
stellong seiner Reise durch Aegyplen und Paidstina vom Standpunkte des
‘Mystikers und Theosophen, der in den Ubberresten.der Heiligiiimer dieser: -
-Linder die sprecheriden Symbole  der uraiten Wahrheiten des Geislés und .
‘der Seele sieht. in welcher farbenreichen Weise er diese geheimnisvolie
Sprache verdoimetscht, dds muB man in ‘dem Werk selbst nachlesen. - Auch:

“ " wer der Theosophie Kiihl- gegeniibersteht,. kaun sich dem Zuuber der _an-’

. schaulichen, fdrbenvelchen Darstellung des orientalischen Lebens nicht ver- .
schlieBen.. Diese findén wir auf fast allen Seiten dieses kdstlichen Buches,das
als anregende Lektire hiermit bestens empfohlen. wird.* (Uehersmnhche Welt ¥
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